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RESUMEN

El presente estudio de investigacion tiene como objetivo determinar la relacion
entre el clima social familiar y la autoestima en estudiantes de secundaria de una
Institucion Educativa el Porvenir. La metodologia que se empled fue de tipo
cuantitativo, con disefio correlacional, se realiz6 para determinar la relacion que
existe entre Clima social Familiar y Autoestima en estudiantes de una Institucion
Educativa el Porvenir. La poblacion estuvo conformada por 159 estudiantes de
ambos sexos. Para la seleccion del muestreo se utilizé un muestreo no probabilistico
por conveniencia contando con 113 adolescentes. Se utilizaron dos instrumentos de
la Escala de Clima social Familiar y el inventario de Autoestima — 25 ambos
instrumentos adaptados por Cesar Ruiz Alva. Para el andlisis del objetivo se aplico el
coeficiente de correlacion de Spearman, para obtener los resultados de correlacion de
las variables de investigacion, siendo la r =, 197, donde concluyo que existe una
correlacion altamente significativa entre las variables de clima Social Familiar y

Autoestima, dado que r =,197.

Palabras claves: Clima social familiar, Autoestima, Estudiantes



ABSTRACT

| The objective of this research study is to determine the relationship between
the family social climate and self-esteem in high school students of an El
Porvenir Educational Institution. The methodology used was quantitative,
with correlational design, was performed to determine the relationship
between Family Social Climate and Self-esteem in students of an Educational
Institution El Porvenir. The population consisted of 159 students of both
sexes. For the sampling selection, a non-probabilistic convenience sampling
was used, counting 113 adolescents. Two instruments of the FES Family
Social Climate Scale and the Inventory of Self-esteem were used, both
instruments adapted by Cesar Ruiz Alva. For the analysis of the objective, the
Spearman correlation coefficient was applied, to obtain the results of
correlation of the research variables, being r =, 197, where | conclude that
there is a highly significant correlation between the variables of Family

Social and Self-esteem. , given that r =, 197.

Keywords: Family social climate, Self-esteem, Students
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INTRODUCCION



La presente investigacion se considero estudiar las siguientes variables que son
clima social Familiar y autoestima en una Institucion Educativa el Porvenir, esta
investigacion, se observa que en la realidad en la mayoria de estudiantes se
presentan cambios emocionales y que sobre todo se da en los adolescentes que se
encuentran en la secundaria, ya que seria muy probable que el clima familiar vaya
evolucionando cada vez mas donde observa que se ha perdido la identidad, e
informacién de autoestima e influyendo en el desarrollo personal y social en el
estudiante, el principal ejemplo y el marco de desarrollo de adaptacion en el

estudiante es la familia.

Asi mismo Padron y Hernandez. (2014) refiere que el autoestima es inherente
a todos los seres humanos. Desarrollandose en la interaccion del hombre y del
mundo mediante un proceso de diferentes actividades y experiencias sociales

canalizando en la mente y en todo el cuerpo del ser humano.

La familia es la institucién y el mayor ejemplo social en las interacciones, que
se deben facilitar en el desarrollo de los valores, actitudes, habilidades y el
comportamiento. Asi mismo ayudando a los adolescentes a tener carifio, apoyo y el
compromiso del reconocimiento con la sociedad, a la vez que las familias puedan
satisfacer a las diferentes necesidades que se deben de dar dentro de las familias y
asi poder proponerse el gran objetivo de ciertas actividades familiares como la
exigencia y la presencia de un buen clima familia y de una mejor comunicacion y
sobre todo el apoyo de algun miembro. Rodrigo, Gonzélez, Gomez, Reguera y
Espejo [2015].

Robles (2012).Refiere que la influencia de la familia es determinante en la
informacidn del nifio. Ya que en los primeros afios de la vida marcan lo esencial en
su vida que para algunos, ya esta decidido antes de entrar al colegio .Es por ello que
el estudiante es el principal modelo cultural y afectivamente en la familia, este

clima es el que vive y marca las distintas etapas de su vida del adolescente.



De acuerdo con Moos (2006), refiere que un clima social familiar favorable
ayudara a que la persona tenga una equilibrada estabilidad emocional, que le permita
lograr mejor su autodesarrollo, sin embargo un ambiente con un clima social familiar
desfavorable dificultosamente ayudard a que el ser humano logre su desarrollo
personal o, de lo contrario que cuenta con el apoyo y bienestar emocional que lo

estimule.

Por otro lado se describe la situacion de la problemética y las variables que
son clima Social Familiar y Autoestima, Es por ello que se plantea la siguiente
pregunta: ¢Existe relacion entre clima social familiar y Autoestima en los estudiantes
de secundaria de una Institucion Educativa el Porvenir 20172 De la cual se desprende
el objetivo general: Determinar la relacion entre clima social Familiar y Autoestima
en Estudiantes de Secundaria de una Institucion Educativa El Porvenir 2017 Es asi

que se realizd los objetivos especificos, que fueron:

e |dentificar el nivel de clima social familiar en estudiantes de una Institucién

educativa - El Porvenir, 2017.

e |dentificar los niveles de autoestima en estudiantes de secundaria de una

Institucion educativa 2017.

e Establecer la relacion entre las dimensiones: Relaciones, desarrollo y
estabilidad del clima social familiar con la autoestima en los estudiantes de

secundaria de una Institucién educativa El Porvenir 2017.
El estudio justifica su realizacion

Po otro lado se pretendié trabajar la investigacion, utilizando dichas
variables que son clima social familiar y autoestima en estudiantes de una
Institucion Educativa el Porvenir, considerando las diferentes situaciones precarias
en la que diferentes factores vienen afectando a los estudiantes, siendo un tema de

suma importancia donde permitira conocer los diferentes niveles de autoestima en la



poblacién mencionada con anterioridad asi mismo el clima familiar de la falta de
comunicacion que vienen dando en muchas familias con sus hijos. En el trabajo que
se da a diario con los estudiantes, se observan sus diferentes comportamientos y
actitudes que demuestran ante situaciones escolares, como por ejemplo ,los
estudiantes que se enfadan con facilidad o incluso con fuertes impulsos agresivos, o
con timidez que les cuesta hacer amigos o seguir las normas del aula asi mismo se
presenta la falta de inseguridad en el desarrollo de las tareas, o las diferentes
situaciones interpersonales o fraternales como es la falta de comunicacién entre la
familia y el estudiante que muchas veces son afectados porque la familia ya sea papa
0 mama estan separados creando entre ellos conflictos de sentimientos de
culpabilidad y baja autoestima notandose, que cada vez aumenta el ndimero de
estudiantes que enfrentan dichas dificultades como son los conflictos en el ambiento
familiar. Siendo el hogar, en donde se desarrolla la personalidad, buscando conocer
si el contexto familiar es el desarrollo de la estabilidad de las actitudes y el
comportamiento que presentan los estudiantes Nardon (2003) citado en Ccoicca

(2010).

El Ministerio de Educacién en el Disefio Curricular Nacional (2009) afirma:
“que los estudiantes necesitan desarrollar capacidades de autovaloracion positiva,
tener confianza y seguridad en si mismos”. Teniendo en cuenta la diversidad, que

una autoestima positiva presente cada joven diferente el clima social familiar.



De tal manera que se ha considerado estructurar el presente proyecto de la

siguiente forma:

Introduccion, el cual comprende la caracterizacion del problema en las que se
presentan las caracteristicas principales del problema, desde la contextualizacién
hasta la delimitacion del problema, haciendo el uso de informacion racional y
empirica; el enunciado del mismo que debe estar alineada y de manera congruente
con los objetivos, los mismo que deberian de ser claros para poder guiar el estudio,
asi mismo se considerd la justificacion en la cual se dieron los argumentos necesarios

para la realizacion del estudio los beneficios que se derivan.

Revision de la literatura, la misma que brinda el sustento tedrico y la
informacidn suficiente para poder definir los diferentes conceptos que se usaron en el
estudio, principalmente los diferentes estudios antes realizados, como son los

antecedentes.

Metodologia, que se consideran aspectos claves como el tipo, nivel y disefio
de la investigacion, es decir el recorrido que se deberd seguir para poder dar una
respuesta y la problematica que se debe de plantear, asi mismo describir la poblacién

y la muestra, la operacionalizacion de la variable y los principios éticos.

Resultados y analisis de los resultados, en el que presentan los resultados

obtenidos en el estudio y analizar con la ayuda de los antecedentes y el marco tedrico.



Il. REVISION DE LA LITERATURA



2.1. Antecedentes

Rivera (2010), en la investigacion de “clima social familiar y autoestima, la
muestra fueron 73 alumnos de la Institucion Educativa Nacional José Abelardo
Quifiones”, cuyas edades fluctian entre los 12 afos. Tomando como objetivo de
estudio determinando la relacion entre ambas variables, los instrumentos utilizados
fueron la escala de clima social familiar de Moos y el test de autoestima.
Concluyendo en los resultados que hay relacion entre clima social familiar y
autoestima con una puntuacion de (0.580*) de relacidn, esto quiere decir, que si los

adolescentes tienen un adecuado clima tendran confianza en si mismo.

Barba (2013), En su estudio investigé sobre “Relacion entre clima social
familiar y el nivel de autoestima de los estudiantes de 4to y 5to afio de educacion
secundaria en la LE. “Inmaculada Concepcion”, Tumbes — 2013”. El disefio de este
trabajo de investigacion es de tipo descriptivo correlacional, fue aplicada a 200
estudiantes del 4to (B, D, F, G, K, L), 5to (A, B, D, J, K, L), del nivel secundario que
oscilan entre las edades de 14 a 17 afios de edad. Los instrumentos que se utilizaron
fueron la Escala del Clima Social Familiar (FES) de R.H Moos y E.J Trickett y el
inventario de Autoestima - Forma Escolar de Stanley Coopersmith. Para identificar
la relacion entre las variables se utilizo la Prueba de Correlacion de Tau C de Kendall.
Los resultados indican que el 78,05% de los estudiantes se ubican entre el nivel
bueno y muy bueno del clima social familiar, seguido por el 18,00% que se ubican en
el nivel promedio. S6lo 3,5% se ubica en el nivel malo y muy malo. En cuanto al

nivel de autoestima se evidencia que un porcentaje de 51,5 % de estudiantes se



ubican en el nivel promedio de autoestima, seguido por 37 % que se ubican en el
nivel alto. Ademas, el 11,5 % se ubica en el nivel bajo. La investigacion concluye
que si existe una relacion significativa entre el clima social familiar y la autoestima

de los estudiantes participantes del estudio.

Hernandez (2015). Manifiesta que el propdsito de esta investigacion es
dar respuesta a la siguiente pregunta: ¢Existe relacion entre el clima social familiar y
el rendimiento académico de los estudiantes del grado noveno del Colegio
Adventista Libertad de la ciudad de Bucaramanga, Santander, Colombia?. Para tal la
metodologia que se utilizo fue de tipo descriptivo correlacional y transversal. La
poblacién estuvo conformada por los alumnos del grado noveno, con un total de 79
estudiantes de ambos sexos. Como la poblacidn es pequefia, no habra muestreo, sino
que se censara toda la poblacion. Para la medicion de las variables se utilizo el
cuestionario Test de Moos, que mide el clima familiar, evaluando las caracteristicas
socioambientales y las relaciones de familia y una prueba estandarizada de
Instruimos para medir el rendimiento académico. Para comprobar la hipotesis, se
utilizd la regresion simple del coeficiente de correlacion de Pearson. Como
resultados en la prueba de hip6tesis mostré en este estudio que no existe una relacion
significativa entre los constructos clima social familiar y rendimiento académico. Por
tanto se concluye que Se concluye que el constructo clima social familiar en esta
investigacion no es un predictor significativo del rendimiento académico; haciendo

un analisis mas profundo, se encontrd0 una correlacion significativa, aunque



moderada, entre el rendimiento en el area de espafiol y la dimensién intelectual y

entre la dimensién organizacion y el area de competencia ciudadana.

Robles (2012), “realizd un estudio con ¢l objetivo de identificar la
relacion entre el Clima Social Familiar y Autoestima en estudiantes de secundaria de
una institucién educativa del callao”. Teniendo como poblacion total 246 estudiantes
de ambos sexos de 2do, 3ero y 4to grado de educacion secundaria, cuya muestra de
investigacion fue de 150 estudiantes cuyas edades oscilan entre los 12 y 16 afios.
Para la recoleccion de los datos se aplicé el inventario de autoestima de Coopersmith
(1979) adaptado por Ariana Llerena (1995) y la escala Clima Social Familiar de
Moos (1984) adaptada por Ruiz y Guerra (1993). Se concluye en que el clima social
familiar que demuestran los alumnos de una Institucion Educativa del distrito de

Ventanilla es parcialmente influyente en la autoestima de los estudiantes.

Dora Pupuche, (2014) en su estudio sobre “Relacion entre clima social
familiar y autoestima en estudiantes de primaria de la LE. “San Silvestre” del
Distrito de Victor Larco-Trujillo 2012”. Para lo cual se utiliz6 la poblacion muestra
de 18 alumnos entre hombres y mujeres de 11 y 12 afios respectivamente. Fue de tipo
descriptivo, no experimental, nivel cuantitativo, disefio correlacional-transversal. Se
utilizaron la escala de clima social familiar (FES) de RH. Moos y E.J. Trickeet y el
Inventario de Autoestima de Coopersmith Stanley. Los resultados de la investigacion
concluyeron que relacién es significativa de una correlacion positiva baja entre clima
social familiar y autoestima; en los estudiantes de la Institucion demostrando los

valores para una buena autoestima.



2.2. Bases teoricas de la investigacion

2.2.1 Clima social familiar:

2211 Definicion.

Moos, (Citado en Calderén y De la Torre, 2010), define el clima
social familiar como aquella situacion social en la familia definiendo tres
dimensiones fundamentales y constituidas por los diferentes elementos que se
componen como son: Cohesidn, expresividad, conflicto, autonomia, intelectual-

cultural, social recreativo, moralidad-religiosidad, control y organizacion.

Rodriguez (1998), asume la definicion del clima social familiar
como el resultado de sentimientos, actitudes, normas y formas de Comunicarse y que
lo caracterizan cuando los diferentes componentes de la familia se encuentran
reunidos. (Ponce, 2013) considera que el clima familiar es una Estructura natural en
la cual se puede elabor pautas de interaccion psicosociales en el que rige el
funcionamiento de los miembros definiendo una gama de conductas que se pueda

facilitar una interaccién reciproca entre los miembros del mismo. Pag 15

2.2.1.2 Dimensiones y areas del Clima Social Familiar.

Segundo (2010) refiere que el clima social es un concepto y cuya
operacionalizacion que resulta dificil de universalizar, pretendiendo describir las
caracteristicas psicosociales e institucionales de un determinado grupo y asentado
sobre un ambiente. En cuanto al Clima Social Familiar, son tres las dimensiones o
que se debe de tener en cuenta para evaluarlo. La dimension de relaciones, de

desarrollo personal, dimension de estabilidad y cambio de sistemas, las cuales se
10



dividen a su vez en sub-escalas. Para estudiar estas dimensiones Moos (1994) ha
elaborado diversas escalas de Clima Social aplicables a diferentes tipos de ambiente

como es el caso de la escala de clima social familiar (FES).

Segun Moos, (1987), elaboraron una escala en la cual trata de las dimensiones

siguientes:

1.- Relaciones: Es el grado de expresion de la familia y la interaccion que

hay dentro de la familia y los conflictos que se caracterizan.

-Cohesion: Es el grado en que los miembros del grupo familiar se

encuentran compenetrados entre Si.

-Expresividad: Es el grado que permite y anime a los miembros de familia a

actuar.

- Conflicto: Es el grado en que los miembros de la familia se van expresar

libre y abiertamente los conflictos que se presenten dentro del ndcleo familiar.

2- Desarrollo: Evalta el desarrollo personal y la importancia que hay dentro

de los miembros de la familia.

-Autonomia: Es el grado en que evalla la importancia dentro de la familia

y son independientes de tomar sus propias decisiones.

-Actuacion: Es el grado en que las actividades que son: El colegio vy el

trabajo van enmarcando una estructura de orientacion y la competicion.

11



-Cultural: Es el grado de las diferentes actividades tales como lo politico,

intelectual, cultural y lo social.

-Social- Recreativo: Es el grado de las diferentes actividades de

esparcimiento.

-Moralidad — Religiosidad: Son las practicas y los valores de tipo religioso

y ético.

3 Estabilidad: Es la estructura de la organizacion y de la familia del grado

y el control que ejercen los miembros de la familia y sobre otros.

-Organizacion: Permite organizar la estructura y las diferentes actividades y
responsabilidades de la estructura de la familia.

-Control: Moos, (1985 citado por Paz, 2016). Se atiende en las reglas vy el
procesamiento establecido de la vida familiar.

22133 Caracteristicas del Clima Social Familiar:

Segun Pérez (2017). Refiere que para poder vivir en un adecuado ambiente
familiar se requiere del apoyo de la familia como el papa los hijos y sobre todo de
los progenitores que tomen la conciencia Yy el interés de velar el bienestar de los
hijos, de conocer los valores y el desarrollo de la capacidad y la confianza del valor
moral asi mismo la consideracién de la actualidad y de las relaciones interpersonales

y de poder producir las diferentes etapas de la infancia, pag,55.

12



2.2.1.3  Funciones de la familia:
Dugui. (1995).Refiere que las funciones de la familia son las

siguientes:

-son las necesidades de diferentes funciones y las necesidades del nifio para
complementar la inmadurez y el desarrollo evolutivo.

-Se analizan los impulsos de los nifios y el la integral de madures y estable.

2214 Tipos de Familia:
Es el interés por el cual la familia tiene la dinamica y el tiempo
de la atencion profesional y las relaciones con el mundo educativo lo que interpreta
de una actuacion y de la familia, asi mismo la poca colaboracion de los padres y las

madres en las relaciones del proceso de la educacion y la escolaridad de los hijos.

Saavedra (2010). Es la forma de organizacion de la familia y el

parentesco de distinguir los diferentes tipos de familia:

-La familia Nuclear o elemental: Aqui en la familia nuclear estad compuesto
por el padre, (esposo) madre (esposa) e hijos.

-La familia Extensa o consanguinea: Esta compuesta por el nicleo de dos
generaciones 0 mMas personas y se encuentra basado en un vinculo de la sangre que
estd compuesta por abuelos, tios, sobrinos, primos, y otros.

-La familia Parental: Aqui la familia esta constituida por padres e hijos y se

encuentras divorciados y en algunos casos los hijos son los que se quedan viviendo

13



con uno de los padres y la madre se queda soltera o también aqui tiene que ver
mucho por el fortalecimiento de alguno de los conyuges.

-Familia de Padres Separado: Aqui la familia se encuentra separados Yy
rechazan el vivir juntos, sin embargo tienen que cumplir el rol de padres aunque se

encuentres separados.

2214 Clima social familiar en adolescentes:

Los padres constituyen un factor fundamental en el
desarrollo de persona y el grupo de la familia de la unidad de los seres humanos de
las diferentes edades que tienen una influencia de ambiente reciproca y el compacto
de adolescentes en la salud fisica y el desarrollo psicolégico de Moos (1974)

Morales. (2014). Manifiesta que la etapa de la adolescencia, se
enfrenta en diferentes cambios y el funcionamiento para el desarrollo  de los
diferentes miembros de la familia. Puesto que también es el desarrollo de las
diferentes interacciones que muestran la retroalimentacién positiva y que predomina
sobre lo negativo y los diferentes cambios de activacion que pueda resaltar en la
familia y de poder ofrecer al adolescente nuevas oportunidades para nuevos roles y
que ejerciten un papel y puedan asumir la autonomia del funcionamiento en el

adulto. Péag. 16

14



2.2.1  Autoestima

Jiménez. (2010) .Definen a la autoestima: La actitud de la persona
respecto a ella misma, constituyendo el componente evaluativo del auto-
concepto .Por otro lado, la autoestima personal son los sentimientos de respeto y de
valor que una persona siente sobre ella .Las personas con mayor auto-estima resisten
mejor ante hechos estresantes, muestran mayor conducta adaptativa e informan de

una mejor salud mental: mayor bienestar, menor ansiedad, depresion y timidez.

Rosenberg. (1965). Considera que el autoestima es la actitud
positiva 0 negativa hacia un objeto particular, en concreto el yo. La autoestima baja
sugiere autor rechazo, auto desprecio y autoevaluacion negativa”. Pefia, (1997, citado
por Rojas, 2015) , agrega que “la autoestima es la valoracion que uno tiene de si
mismo y que se va desarrollando desde el nacimiento, en funcién a la seguridad,
carifio, aliento o desaliento que la persona recibe de su entorno, que esta relacionada

con el sentirse amado, capaz y valorado por los demas”,pag. 35.

2221 Caracteristicas de la Autoestima

Coopersmith (1996), afirma que existen diversas caracteristicas de
la autoestima, entre las cuales incluye que estd relativamente estable en el tiempo.
La caracteristica incluye que la autoestima es susceptible y de variar, para la
variacion no es facil, dado que la misma ya que el resultado de la experiencia, solo

otras experiencias pueden lograr cambiar la autoestima.

También se afirma que la autoestima incluye unas caracteristicas

esenciales entre las cuales se encuentran el grado en que cual el individuo cultiva la
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vida interior, y se supera mas alla de las limitaciones, valora al individuo y a los que
le rodean, posee sentido del humor, esta consciente de sus destrezas y limitaciones,
posee consciencia ecologica, utiliza su propia informacion, y posee sentido ético,
establece limites y reglas, asume sus errores y maneja efectivamente sus sentimientos.

(Barroso, 2010 pag. 8).

2223 Dimensiones de la Autoestima:

Coopersmith (1996) citado en (rodas y Sanchez, 2011). Sefiala que
las diversas formas de niveles perspectivos son las diferencias que el patron da un
acercamiento y los diferentes estimulos y respuesta ambiental que representa a las

diferentes dimensiones que caracterizan una amplitud y una accién. (Smelser 1989).

Los diferentes componentes son:

- Dimensién Afectiva: Es la capacidad de la expresion y los sentimientos de la
sensaciones y los vinculos afectivos entre amigos y familiares.

- Dimensién Fisica: Es la valoracién del nifio que incluye el como se siente y
la capacidad de defenderse.

- Dimensién Social: Consiste en que el individuo mantenga un respeto de si
mismo y sobre todo las interacciones sociales de la dignidad y el juicio
personal de la expresion de si misma y de su personalidad.

- Dimension Académica: El individuo mantiene un respeto de si mismo
como también la relacion en el ambiente familiar y social implicando el

aspecto de las diferentes actitudes de su propia persona.
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2.2.2.4  Tipos de autoestima

Pérez. (2017). Refiere que los jovenes con una autoestima
elevada disfrutan de nuevas experiencias positivas y son a su vez eficaces en el
afrontamiento de experiencias negativas o generando una respuesta de adaptacion y

de fracaso.

2225 Desarrollo Evolutivo de la Autoestima:

Tebricos como Sherman y Sears (1975) proponen que la
percepcion de la autoestima produce cuando el nifio es capaz de predecir éxitos en

importantes facetas de su experiencia (aproximadamente 5 afios).

El nifio en sus interacciones sociales y las experiencias esta
percibiéndose a si mismo y conociéndose; después de ello ya que sera capaz de
determinar si estd o no satisfecho con lo que ve de si mismo y si se quiere de tal

como es sin que le importe lo que los demas opinen.

2.2.2.6 Importancia del Autoestima:

Berrospi (2014).Consiste que la trascendencia de la autoestima
determina la eficacia y la perfeccion de la formacion de las diferentes causas y
programacion de actividades escolares ante la educacion del autoestima y la

ignorancia decisiva de maduracion personal.

La educacion es la formacion de las personas Yy la responsabilidad

de compromiso Y la confianza de si mismo.
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Branden, (2010, citado por Sanchez, S., 2016), El ser humano debe
de tener la confianza de su capacidad y de desarrollar sus actividades presentadas a

lo largo de su vida, siempre debe es esforzarse por conseguir su felicidad, pag.36.

2.2.2.7 Aspectos del Autoestima.

Segun Cooeprsimth (1967), se divide en 4 aspectos:

-Vinculacién: Es el sentimiento y la satisfaccion de los vinculos de cada
persona.

-Singularidad: Es el conocimiento de las cualidades de la persona de
sentirse especial o la afirmacion del respeto y la aprobacion de las demaés personas.

-Poder: Es la capacidad de las consecuencia de una manera significativa.

-Pautas: Es la consideracion de las diferentes habilidades y la afirmacion de

valores e ideales como también las aspiraciones personales.

2228 La Adolescencia:

Borras, (2014), la adolescencia es una época donde se puede

genera diferentes cambios, y que van acompafiados de cambios fisicos y
emocionales, como también de diferentes procesos de transformacion del nifio o la

nifia en adulto, y que es preciso enfrentar pag.35.

La adolescencia es el desarrollo de la autoestima. Que esta
cronologicamente entre la adultez y la nifiez. Que se divide en 3 etapas: la primera en

la predolescencia desde los 8 hasta los 11 afios, la segunda etapa desde los 11 afios
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hasta los 15 afios y finalmente la adolescencia desde los 15 afios hasta los 18 afos.
Produciendo grandes diferentes cambios en todos los integrantes del ndcleo familiar

y en la relacion de lo exterior.

Barrenechea (2015) manifiestan que “la educacion secundaria
coincide, una gran medida, con el desarrollo de la etapa del ciclo y es conocida

como adolescencia; y crecer o ser alimentado) “(p.35).

Marina (2014) afirma que” la adolescencia y sus fendmenos son
la creacion social. Y que los adultos somos responsables de la creacién social, pero
que no es individual, sino colectivamente. También va dentro de lo fenédmeno que
se encuentran las costumbres, modas, sentimientos y la impotencia del adolescente

por evitarlo.
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I11. HIPOTESIS

3.1. Hipdtesis General:

Existe relacion entre el clima social familiar y autoestima en estudiantes de

una Institucién Educativa El Porvenir 2017.

Ho = No existe relacién entre clima social Familiar y autoestima en estudiantes

de una Institucion Educativa EI Porvenir 2017.
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I1l. METODOLOGIA
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3.1  Eltipo de investigacion

La presente investigacion es de tipo cuantitativo, porqué permite examinar los datos
de una manera numérica especialmente con el uso de técnicas estadisticas.

(Hernéndez, Ferndndez y Baptista, 2014 pag.4, 5).

3.2 Nivel de la investigacion

El nivel de investigacion es correlacional porque se buscara describir cada una de las
variables que son Autoestima y Clima Social Familiar sobre la relacién, desarrollo y

estabilidad. (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014 pag. 42).

3.3 Disefio de la investigacion

La presente investigacion es no experimental, porque las variables de estudios no son
manipuladas, y pertenecen a la categoria transversal, ya que se recolectaran datos en
un solo momento y tiempo Unico, teniendo como propdsito describir las variables y
analizar si incidencia en interrelacion en un momento dado. Para esta investigacion
se tomara en cuenta el disefio correlacional debido a que la medicion de las variables

se hara con una muestra. (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014, pags., 152, 154).

3.4  Eluniversoy muestra

El universo fueron los alumnos de la una institucién educativa. La poblacion
estuvo constituida por los alumnos de una institucion educativa, Simon Lozano

Garcia, que cumple con los criterios de inclusion y de exclusion.
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Criterios de Inclusién

Estudiantes que aceptaron participar libremente para la investigacion

Estudiantes que respondieron adecuadamente el instrumento.

Estudiantes que asistieron a clases el dia que se realiz6 la encuesta.

Estudiantes que tengan la edad cronoldgica entre 13 a 18 afios.

Criterios de Exclusion

Estudiantes que no deseen participar en la aplicacion del instrumento de
evaluacion.

e Estudiantes que no respondieron completo el instrumento.

¢ Estudiantes que hicieron borrones y marcaron dos alternativas.

« Estudiantes que no asistieron a clases, la cual no participaron

Por lo que la poblacion fue de 159 estudiantes de una Institucion Educativa.

El muestreo es no probabilistico, (Hernandez, Fernandez Baptista, pag. 176)
de tipo por conveniencia, pues solo se evalu6 a los alumnos de las aulas

seleccionada para llegar completar la poblacion requerida de la investigacion.

Llegando a obtener una muestra de n=113
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3.5  Definicién y operacionalizacion de variables

VARIABLE DE DIMENSIONES VALORES TIPO DE
SUPERVICION FINALES VARIABLE
Relacion Alto ordinal,
politdbmica
Clima Social Familiar  Desarrollo Medio
Estabilidad Bajo
VARIABLE DIMENSIONES VALORES TIPO DE
ASOCIADA FINALES VARIABLE
Familia
Alta
Identidad personal ordinal,
Tendencia Alta politémica
Autoestima Autonomia
En Riesgo
Emociones
Tendencia Baja
Motivacion
Socializacion Baja




3.6 Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

3.6.1 Técnica

La técnica que se utilizo para la evaluacion de las variables de caracterizacion fue la
encuesta, que consistio en el recojo de informacion a traves de una ficha de recojo de
informacion en la que se utilizo la informacion de manera directa. En cambio para la
evaluacion de la variable de interés se utilizo la técnica psicométrica que consistio en

lo declarado en la ficha técnica del instrumento.

3.6.2. Instrumentos
El instrumento que se utilizé fue la Escala de clima social Familia (FES) y el

test de Autoestima 25

-Escala de clima social familiar (FES) de R. H. Moos y E.J. Trickett, la
adaptacion fue hecha en Lima en el afio de 1993 por Cesar Ruiz Alva y Eva Guerra
Turin; la estandarizacion es individual y colectiva y el tiempo de evaluacién es un
promedio de 20 minutos. Las areas que mide son: cohesion, expresividad, conflicto,
autonomia, actuacion, intelectual — cultural, social — recreativo, moralidad —

religiosidad, organizacion y control.

-Test de autoestima — 25 de Cesar Ruiz Alva en el afio 2003, la adaptacion y
revision lo realizo el mismo autor en el afio 2006, la forma de administracion es
colectiva e individual, el tiempo de avaluacion es un promedio de 15 minutos y su
aplicacion es desde los 8 afios en adelante (escolares de primaria, secundaria, jovenes

y adultos).
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L.

Escala de Clima Social Familiar FES

Ficha técnica:

Nombre Original
Autores
Adaptacion
Estandarizacion
Administracion
Duracion

Significacion

Tipificacion

Areas que mide:

: Escala de Clima Social Familiar (FES)

: RH. Moos, B. S. Moos y E. J. Trickeet

: TEA Ediciones S.A., Madrid, Espafa, 1987
: Cesar Ruiz Alva y Eva Guerra Turin — Lima 1993.

: Adolescentes y adultos. (Individual o colectiva).

> variable (promedio 20 minutos)

: EvalUa las caracteristicas socio ambientales y las

Reacciones personales en la familia.

: Baremos para la forma individual o en grupo familiar

Cohesién (CO): Mide el grado en que los miembros del grupo familiar estan

compenetrados y se apoyan entre si.

Expresividad (EX): Explora el grado en el que se permite y anima a los

miembros de la familia a actuar libremente y a expresar directamente sus

sentimientos.

Conflicto (CT): Grado en el que se expresan libre y abiertamente la cdlera,

agresividad y conflicto entre los miembros de la familia. Estas tres areas nos

hablan de la dimension RELACIONES que es el grado de comunicacién y
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libre expresion dentro de la familia y el grado de interaccidn conflictiva que la
caracteriza.

Autonomia (AU): Grado en que los miembros de la familia estan seguros de
si mismos, son independientes y toman sus propias decisiones.

Actuacion (AC): Grado en que las actividades tal como el colegio o trabajo
Se enmarcan en una estructura orientada a la accion o competicion.

Intelectual — Cultural (IC): Grado de interés en las actividades de tipos
politicos — intelectuales, culturales y sociales.

Social — Recreativo (SR): Grado de participacion en diversas actividades de
esparcimiento.

Moralidad — Religiosidad (MR): Importancia que se le da a las préacticas y
valores de tipo ético y religioso. Estas cinco areas nos hablan de la dimension
DESARROLLO que evalla la importancia que tienen dentro de la familia
ciertos procesos de desarrollo personal que pueden ser fomentados o no, por
la vida en coman.

Organizacion (OR): importancia que se le da en el hogar a una clara
organizacion y al planificar las actividades y responsabilidades de la familia.
Control (CN): En el que la direccion de la vida familiar se atiene a reglas y
procedimientos establecidos. Estas dos areas miden la dimensién
ESTABILIDAD que proporciona informacion sobre la estructura vy
organizacion de la familia y sobre el grado de control que normalmente

ejercen unos miembros de la familia sobre otros.
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Confiabilidad y Validez.

Confiabilidad:

Para la estandarizacion se realizo en lima, se usé el método de consistencia
interna los coeficientes, la fiabilidad va de 0.88 a 0.91, con una medida de
8.89 para el examen individual, siendo las areas de cohesion, intelectual —
cultural, expresion y autonomia las mas altas. (La muestra usada para este
estudio fue de 139 jovenes con promedio de edad 17 afios).

En el test —pretest con dos meses de lapso los coeficientes eran de 0.86en

promedio (variando de 6 a 6 puntos).

Validez:

En el estudio se aprobo la validez de la prueba correlacional con la prueba
Bell especificamente el area de ajustes en el hogar (con adolescentes. los
coeficientes fueron en &rea cohesion 0.57, conflicto 0.60, organizacion
0.51).con adultos lo coeficientes fueron 0.60, 0.59, 0.57para las mismas
areas y expresividad 0.53 el andlisis a nivel del grupo familiar: también se
prueba el FES con la escala TAPMALI vy al nivel individual los coeficientes
en cohesion son de 0.62, expresividad 0.53 y conflicto 0.59.ambos trabajos de
muestran la validez de la escala del FES (la muestra individual fue de 100

jovenes y de 77 familias).
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1.1. Método de consistencia Interna:
Los coeficientes van de 0.89 a 0.94 para los diversos grupos estudiados

todos los que resultan siendo significativas al 0.001 de confianza (100 casos por

grupo- total 600 sujetos).

Grupo

3ero.Prim

6to. Prim

2do.Secun

5to.secun

Jovenes

adultos

RI

0.70*

0.72*

0.77*

0.73*

0.73*

0.75*

Significa al 0.01 de confianza.

1.2. Método Test Re test:

Los coeficientes en promedio van del 0.90 a 0.93 con lapsos de tiempo de dos

meses entre prueba y respuesta. Estimados también como significativos al 0.001

de confianza. (100 por grupo. Haciendo un total 600 sujetos).

Grupo

3ero.Prim

6to. Prim

2do.Secun

5to.secun

jévenes

adultos

0.75*

0.74*

0.77*

0.74*

0.73*

0.74*

e Significativo al 0.01 de confianza.

29




TEST DE AUTOESTIMA- 25
1. Ficha Técnica:

e NOMBRE DE LA PRUEBA: TEST DE AUTOESTIMA-25

e AUTOR: CESAR RUIZ ALVA/Psicélogo y Docente Universitario.

e ADAPTACION: 2da Edic. Revisada. Cesar Ruiz Alva, Lima,-2006-
Batrias de Champagnat, Surco, Lima, Perd/Mejora del instrumento
y mayor cobertura.

e ADMINISTRACION: Colectiva, pudiendo también aplicar rn
forma INDIVIDUAL.

e DURACION: Variable (promedio 15 minutos)

e APLICACION: Desde 8 afios en adelante. Escolares de primaria,
secundaria jovenes y adultos.

e Significacion: Evalla el Nivel general de Autoestima de la persona.
¢ Se entienden por autoestima al valor que el sujeto otorga a la imagen
que tiene de si mismo, es una actitud positiva 0 negativa hacia un
objeto particular: el mismo: La autoestima positiva se da cuando el
individuo se respeta y estima, sin considerarse mejor o peor que los
otros el individuo se respeta y estima , sin considerarse mejor o peor
que otros y sin creerse perfecto, es decir , cuando el sujeto reconoce
sus capacidades y sus limitaciones esperando mejorar por otra parte,
la baja Autoestima implica insatisfaccion y descontento consigo
mismo, incluso el individuo puede llegar a sentir desprecio y
rechazo de si mismo.
La calidad de experiencias que el sujeto ha tenido desde su
infancia, determinaran definitivamente lo que piensa y siente acerca

de si mismo, la persona que se siente amada y que ha tenido
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experiencias enriqueciéndolas a lo largo de la vida, podra aceptarse
tal cual es con sus habilidades, cualidades y defectos, en cambio la
que no percibid estimulos de valor respecto a su persona, se enjuicia
a si mismo generalmente en firma negativa.

e Numero de Items:25

e Calificacion: Manual y segun plantilla se otorga 1 punto por respuesta
que coincida con la clave. El total se convierte al puntaje normativo
general que evalla el NIVEL de Autoestima.

eNormas: Segun NIVELES CUANTITATIVOS al trasformar el

puntaje total.

Il. CONFIABILIDAD:

2.1. Método de consistencia Interna:

Los coeficientes van de 0.89 a 0.94 para los diversos grupos
estudiados todos los que resultan siendo significativas al 0.001 de

confianza (100 casos por grupo- total 600 sujetos).

Grupo

3ero.Prim | 6to. Prim | 2do.Secun | 5to.secun | jovenes | adultos

RI

0.70* 0.72* 0.77* 0.73* 0.73* 0.75*

Significa al 0.01 de confianza.

2.2. Método Test Retest:

Los coeficientes en promedio van del 0.90 a 0.93 con lapsos de
tiempo de dos meses entre prueba y respuesta. Estimados también
como significativos al 0.001 de confianza. (100 por grupo.

Haciendo un total 600 sujetos).
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3.7

Grupo 3ero.Prim

6to. Prim

2do.Secun

5to.secu

n

jovenes

adultos

RI 0.75*

0.74*

0.77*

0.74*

0.73*

0.74*

7Y C
=4

ignificativo al 0.01 de confianza.

El puntaje total se compara con la tabla siguiente para conocer el nivel de

autoestima:
Pc Nivel de autoestima
75 a mas Alta autoestima
65—-74 Tendencia a alta autoestima
45 -68 Autoestima en riesgo
30-40 Tendencia a baja autoestima
25 0 menos Baja autoestima

Plan de analisis.

Teniendo en cuenta que el estudio de investigaciéon fue

nivel correlacional

y las

variables

fueron

analizadas

estadisticamente en funcion a sus puntajes directos; y como se

pretendié medir la fuerza de correlacion la prueba de Hipotesis

elegida fue Rho de Spearman.
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3.6 Matriz de consistencia:

Enunciado Objetivos Variables | Dimensiones | Metodologia
Tipo: Es de tipo
cuantitativo, porqué
General: permite examinar los
¢Existe Determinar la 23?éricdae el;ggciarlnrﬁgfliz
relacion entre el i .
relacion clima social Relacion con ?I.USO de tegnlcas
familiar y estadllstlcas. (Hernanglez,
entre el clima | autoestima en Fernangjez y Baptista,
estudiantes de 2014 pag 4, 5).
social secundaria de una
Institucién .
familiar  y | Educativa del Cllr_na Nivel: La
Porvenir, 2017. social investigacion es
autoestima familiar correlacional porque se
buscara describir las
en Desarrollo vari_ables que son clima
social familiar y
estudiantes Autoestima. (Ferndndez
Herndndez y Baptista
de 2014,pag,42)
secundaria | Especificos: Estabilidad
o P L
N familiar en los Familia No experimental; son
Institucion estudlgnt_es(;ie estudios que se realizan
Educativa el Tﬁgg?ucﬁgﬁ € una sin la  manipulacion
_ Educativa el deliberada de variables y
Porvenr, Porvenir 2017.
en los que solo se
20177 observan los fendmenos
en su ambiente natural
para despues analizarlos.
(Fernandez, Hernandez y
Baptista,2014,pag.,
152,154)
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Identificar el nivel
de autoestima en
los estudiantes de
secundaria de una
Institucion
Educativa el
Porvenir 2017.

Establecer la
relacion entre las
dimensiones:
Relaciones,
desarrollo y
estabilidad del
clima social
familiar con la
autoestima en los
estudiantes de
secundaria de una
Institucion
educativa El

Porvenir 2017.

Autoestima

Identidad

Autonomia

Emociones

Motivacion

Socializacion

Poblacion y muestra:

La poblacién estuvo
conformada por 159 estudiantes.

Asimismo, se utilizé Ila
muestra  No  probabilistica
(Hernéandez, Ferndndez vy
Baptista 2014 pag. 176) por
conveniencia, en el que la
poblacion se  divide en
segmentos y se selecciona una
muestra para cada segmento.
Hernandez, Fernandez y
Baptista 2014.

La muestra estuvo constituida
por 113 estudiantes.

Técnicas: La técnica fue

Psicométrica.

Instrumentos: Los
instrumentos que se utilizaron
fueron:

-La escala de clima social
familiar (FES)

-Test de Autoestima

34




3.9. Principios éticos

El presente estudio contemplo los principios éticos necesarios para
su realizacion. Sugerido por el comité de ética y el reglamento ética de la
universidad, evidenciandose a traveés de documentos tales como el oficio
dirigido al director y docentes encargados de la Institucion Educativa el
Porvenir, En donde se realiz6 un cuestionario a los estudiantes, en seguida se
procedié una introduccion, sobre los objetivos de la investigacion;
asegurandoles que se mantendra de una manera anénima la informacién, asi
mismo se procedi6 la entrega y realizar los cuestionarios con aquellos

estudiantes voluntarios que colaboraron.
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V. RESULTADOS
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5.1. Resultados

Tabla 1

Correlacion entre el Clima Social Familiar y Autoestima en estudiantes de una
Institucion Educativa, EI Porvenir 2017.

Clima Social Familiar Sig.(p)
(n
Autoestima 197 037 *

Fuente: Extraida de la Base de datos.

Nota:
r: Coeficiente de correlacion de Spearman
*p<.05.

En la tabla 1, se aprecia que la prueba estadistica de correlacion de
Spearman detecto la existencia de una correlacién significativa (p<.05), directa
y en grado, entre el Clima Social Familiar y Autoestima en estudiantes de

una Institucion Educativa El Porvenir involucrados en la investigacion.
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Tabla 2

Distribucién segdn nivel de Clima Social Familiar en estudiantes de una Institucion
Educativa El Porvenir, 2017

Nivel de N %
Clima Social Familiar

Muy malo 3 2.7
Malo 15 13.3
Medio 50 44.2
Bueno 37 32.7
Muy bueno 8 7.1
Total 113 100.0

Fuente: Extraida de la Base de datos.

En los resultados mostrados en la tabla 2, referentes a los niveles
de clima social familiar, se evidencia que predomino el nivel medio con el
44.2%de los estudiantes que presentaron este nivel; asi mismo se observa
que en niveles de malo a muy malo de clima social familiar se identificd
el 16%, en tanto que en los niveles de bueno a muy bueno se registré al
39.8% ; igualmente se apreciaron que el 13.3 % mostro un clima malo y el

4 % un clima muy malo.
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Tabla 3

Distribucidn segdn nivel de Autoestima en estudiantes de una Institucion Educativa
El Porvenir ,2017

Nivel de N %

Autoestima

Baja Autoestima 33 29.2

Tendencia a Baja 11 9.7

Autoestima

Autoestima en riesgo 28 24.8

Tendencia a Alta 16 14.2

Autoestima

Alta Autoestima 25 22.1
Total 113 100.0

Fuente: Extraida de la Base de datos.

Los resultados correspondientes a los niveles de Autoestima
registrados por los estudiantes de secundaria se presentan en la tabla 3, donde
se puede observar que el nivel predominante es Baja autoestima con 29.2% de
estudiantes en este nivel, sequido por el nivel Autoestima en riesgo, con
24.8% de estudiantes que registraron este nivel, luego se observa el nivel Alta
autoestima con 22.1%, el nivel Tendencia a alta autoestima registro el 14.2%

y finalmente Tendencia a baja autoestima registro el 9.7%.
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Tabla 4

Correlacion entre la dimension “Relaciones” del Clima Social Familiar y
“Autoestima’ en estudiantes una Institucion Educativa el Porvenir, 2017

Relaciones Sig.(p)
(n
Autoestima .285 002  **

Fuente: Extraida de la Base de datos.

r: Coeficiente de correlacion de Spearman

**valores altamente significativo p<.01.

En la tabla 4, se muestran los resultados correspondientes a la prueba

estadistica correlacién de Spearman, la misma que hall6 evidencias que la

dimensién Relaciones del Clima Social Familiar se correlaciona de manera

altamente significativa (p<.01), directa y en grado medio con la Autoestima en

estudiantes de una Institucion Educativa EI Porvenir, que participaron en la

investigacion.
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Tabla 5

Correlacion entre la dimension Desarrollo del Clima Social Familiar y Autoestima,
en estudiantes de una Institucion Educativa EI Porvenir, 2017.

Desarrollo Sig.(p)
(n
Autoestima ,110 .245

Fuente: Extraida de la Base de datos.

Nota:
r: Coeficiente de correlacion de Spearman
** Valores significativos p>.05.

En la tabla 5, muestra los resultados de la evaluacion de la
dimension Relaciones del clima social familiay Autoestima, hallandose
una correlacion de Spearman, donde se evidencia de que la dimensién
desarrollo del clima social familiar correlaciono significativamente
(p>.05) con la Autoestima en los estudiantes de una Institucion

Educativa.
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Tabla 6

Correlacion entre la dimension Estabilidad del Clima Social Familiar y la
Autoestima, en estudiantes de una Institucion Educativa El Porvenir, 2017.

Estabilidad Sig.(p)
(n
Autoestima ,035 714

Fuente: Extraida de la Base de datos.
Nota:
r: Coeficiente de correlacion de Spearman

** Valores significativos p>.05.

En la tabla 6, se presentan los resultados de la prueba correlacion de
Spearman, la misma que evidencia que entre la dimension Estabilidad y
Autoestima, no existe correlacion (p>.05), en los estudiantes de una Institucion

Educativa El Porvenir.
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Tabla 7

Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov de las puntuaciones de la Escala del
Clima Social Familiar en estudiantes de una Institucion Educativa EI Porvenir ,2017

K-S Sig.(p)
Clima Social Familiar .070 .200
Relaciones 121 .000 **
Desarrollo .076 127
Estabilidad 144 .000 **

Nota:
n: Tamafo de muestra

KS: Estadistico de Kolmogorov-Smirnov
**p<.01.

En la tabla 7, se muestran los resultados de la prueba Kolmogorov-Smirnov,
usada para evaluar la distribucion de las puntuaciones de los estudiantes que
participaron de la investigacion, donde se observa que en el caso del Clima Social
Familiar a nivel general y en su dimension: Desarrollo no se registrd diferencia
significativa (p>.05), con la distribucién normal, en tanto que las dimensiones
Relaciones y Estabilidad presentan diferencia altamente significativa (p<.01), con la

distribucién normal.
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Tabla 8

Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov de las puntuaciones del Instrumento
de Autoestima en estudiantes de una Institucion Educativa El Porvenir, 2017.

Sig.(p)

Autoestima .104 004 **

Nota:

n: Tamafio de muestra
K-S: Estadistico de Kolmogorov-Smirnov
**p<.01.

En la tabla 8, se presentan los resultados de la prueba de normalidad de
Kolmogorov-Smirnov, donde se observa que la distribucion de las
puntuaciones obtenidas del Inventario de Autoestima difieren de manera

altamente significativa (p<.01), de la distribucion normal.
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Tabla 9

Distribucién segdn nivel en dimension del Clima Social Familiar en estudiantes de
una Institucién Educativa EI Porvenir, 2017.

Nivel en dimension N %
del Clima Social
Familiar
Relaciones
Muy malo 9 8.0
Malo 18 15.9
Medio 39 34.5
Bueno 38 33.6
Muy bueno 9 8.0
Total 113 100.0
Desarrollo
Muy malo 7 6.2
Malo 20 17.7
Medio 45 39.8
Bueno 29 25.7
Muy bueno 12 10.6
Total 113 100.0
Estabilidad
Muy malo 1 9
Malo 13 11.5
Medio 52 46.0
Bueno 36 31.9
Muy bueno 11 9.7
Total 113 100.0

En la tabla 9, se muestran los niveles registrados por las dimensiones:
Relaciones, desarrollo y estabilidad del Clima Social Familiar, donde se observa
que en las tres dimensiones predomino el nivel medio, con porcentajes que varian
entre el 34.5% yel 46.0 % asi mismo se observa que el porcentaje de bueno a muy
bueno fue el 41.6 % en la dimension relaciones; mientras que en la dimension
desarrollo se hallé un 46.3%, en cuanto a la dimension estabilidad se obtuvo el
41.6% finalmente en los niveles de malo a muy malo los porcentajes son

respectivamente 23.9%, 23.9% a 20.5% perteneciente a las tres dimensiones.
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5.2 Anadlisis de resultados

El propdsito de esta investigacion fue describir el nivel clima social familiar
en un grupo de 113 estudiantes de educacion secundaria de la Institucion
Educativa el Porvenir 2017 , para ello se utilizo la Escala de clima social
Familiar de Moos y Trickertt, ( Moos, & Tricket, 1987)y el test de
Autoestima de Cesar Ruiz Alva en 2006, mediante el cual se pudo identificar
los puntajes de las pruebas que componen el clima social familiar y el test de
Autoestima, para luego seguir con el andlisis de las dimensiones. Los
resultados en el nivel de clima social Familia total, los cuales estan
relacionados con el objetivo general de la presente investigacion. Los
resultados de la presente investigacion nos indican que el clima social
familiar tiene la percepcion medio y en las dimensiones de relacion la
mayoria presenta un nivel bueno, por otro lado, en la dimensién desarrollo la
mayoria presenta un nivel medio, y en cuanto a la estabilidad la mayoria es
medio. Moos, R, (1996, citado por Paz, 2016), manifiesta que las
dimensiones y las relaciones se refiere al grado de comunicacion y de libre
expresion dentro de la familia ya que es la base Fundamental para un buen
desarrollo emocional de los adolescentes, en la cual es quien debe brindar
amor y proteccion, sobre todo juega un papel importante tanto en la sociedad
como en la cultura.

De acuerdo a lo expuesto Calderon y de la torre, (2006, citado por paz,
2016). Es de la manera como los padres educan a sus hijos, y crean el clima

familiar con el cuadro de valores que los conyuges acepten la fijacion de las
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actitudes y la declaracion efectiva durante toda la vida. Asi mismo se aprecia
que entre el Clima Social Familiar y la Autoestima que existe una relacion
entre el clima social familiar y autoestima es de manera directa, lo cual
quiere decir que aun mejor clima social familiar, mejor autoestima tendra el
adolescente. Segun Robles 2012, quien realizo la investigacion titulada clima
social familiar y Autoestima se centr0 que existe una relacion entre ambas
variables corroborando con Rodriguez (2015), que De acuerdo a los
resultados de la investigacion se puede observar que el clima social familiar
afecta directamente la autoestima de los adolescentes. Segun Sanchez,
(2016), Un individuo debe de tener la capacidad de desarrollar la confianza y
un respeto saludable asia la misma persona y esforzarse por conseguir la
felicidad, para gozar de un alto nivel de autoestima, y experimentar una fe
intelectual de si mismo, asi también la sensacién de que merece ser feliz.
Algunos autores tales como Medina, manifiesta que el clima social familiar
es adecuado, siempre y cuando la familia brinde ayuda a sus miembros a
poder expresarse de manera abierta sus emociones, sentimientos, opiniones,
acuerdos y desacuerdos. Segun el autor Branden (2012) sostiene que “Las
personas con autoestima baja ofrecen un cuadro desalentador, sintiéndose
aisladas, indignas de amor, incapaces de expresarse 0 defenderse,
constantemente se ven preocupadas, susceptibles a las criticas” sin poder
defenderse, es por ello que la familia es un factor importante para el
desarrollo de la autoestima en los hijos ya que brindan el amor, preocupacion,

etc.
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VI. CONCLUSIONES
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6.1

v

Conclusiones

La presente investigacion de acuerdo a los datos obtenidos ha permitido

Ilegar a las siguientes conclusiones:

En el nivel de relacion del clima social familia en los estudiantes de la
Institucion Educativa del porvenir 2017 se obtuvo el 44,2 % indicando que la
relacion de los estudiantes con los padres de familia es buena.

En el desarrollo de del clima social familia en los estudiantes de la Institucion

educativa el Porvenir, 2017 se obtuvo un 41, 6% muy bueno.

En el nivel Baja Autoestima 29.2% de los estudiantes de la Institucion

educativa el Porvenir , 2017 presenta un nivel medio

En el nivel de dimension y estabilidad del clima social familia en los
estudiantes de la Institucion Educativa el Porvenir, 2017, se obtuvo un nivel
medio a muy bueno de 41.6%.

En el nivel de autoestima en los estudiantes de la Institucién educativa el

Porvenir 2017 se obtuvo que el 29.2% es baja.

Se concluy6 que si existe correlacional de manera altamente significativa
entre el clima social familiar y la autoestima en los estudiantes de la

institucion educativa el Porvenir, 2017.

Se concluy6 que hay una correlacion altamente significativa y directa en las
dimensiones del clima familiar en las relaciones de estabilidad en la

autoestima en los estudiantes de la institucién educativa el Porvenir.
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6.2

Recomendaciones.

v Informar los resultados de la presente investigacion al director de la

institucion educativa el Porvenir -2017 asi mismo desarrollar  sobre
las funciones del control de impulsos y del desarrollo integral en los

estudiantes y mantener una mejor autoestima.

v Se recomienda contratar psicéloga para posteriormente ayudar a los

adolescentes que manifiesten conflictos familiares se trabaje
programas VY talleres para ayudar a los estudiantes a mantener un

buen clima familiar como también a desarrollar una buena autoestima.

v Se recomienda realizar talleres grupales que influyan en el manejo de

la autoestima en los estudiantes de la institucion educativa el

Porvenir- 2017.

v A los investigadores interesados en la tematica investigada. Se les

recomienda realizar estudios sobre el clima social Familiar y
Autoestima, a su vez indagar sobre las caracteristicas que debe
presentar una familia y como llevar un clima equilibrado, por otro,

que factores favorecen el desarrollo de la Autoestima.
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Escala de Clima Social Familiar FES

l. Ficha técnica:

Nombre Original : Escala de Clima Social Familiar (FES)

Autores : RH. Moos, B. S. Moos y E. J. Trickeet

Adaptacion : TEA Ediciones S.A., Madrid, Espafia, 1987
Estandarizacion : Cesar Ruiz Alvay Eva Guerra Turin — Lima 1993.
Administracion : Adolescentes y adultos. (Individual o colectiva).
Duracion : variable (promedio 20 minutos)
Significacion : Evalla las caracteristicas socio ambientales y las

Reacciones personales en la familia.
Tipificacion : Baremos para la forma individual o en grupo familiar

Areas que mide:

e Cohesion (CO): Mide el grado en que los miembros del grupo familiar estan
compenetrados y se apoyan entre si.

e Expresividad (EX): Explora el grado en el que se permite y anima a los
miembros de la familia a actuar libremente y a expresar directamente sus
sentimientos.

e Conflicto (CT): Grado en el que se expresan libre y abiertamente la colera,

agresividad y conflicto entre los miembros de la familia. Estas tres areas nos
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hablan de la dimension RELACIONES que es el grado de comunicacién y
libre expresion dentro de la familia y el grado de interaccién conflictiva que la
caracteriza.

Autonomia (AU): Grado en que los miembros de la familia estan seguros de
si mismos, son independientes y toman sus propias decisiones.

Actuacion (AC): Grado en que las actividades tal como el colegio o trabajo
Se enmarcan en una estructura orientada a la accion o competicion.

Intelectual — Cultural (IC): Grado de interés en las actividades de tipos
politicos — intelectuales, culturales y sociales.

Social — Recreativo (SR): Grado de participacion en diversas actividades de
esparcimiento.

Moralidad — Religiosidad (MR): Importancia que se le da a las practicas y
valores de tipo ético y religioso. Estas cinco areas nos hablan de la dimension
DESARROLLO que evalta la importancia que tienen dentro de la familia
ciertos procesos de desarrollo personal que pueden ser fomentados o no, por
la vida en coman.

Organizacion (OR): importancia que se le da en el hogar a una clara
organizacion y al planificar las actividades y responsabilidades de la familia.
Control (CN): En el que la direccion de la vida familiar se atiene a reglas y
procedimientos establecidos. Estas dos éareas miden la dimensién
ESTABILIDAD que proporciona informacién sobre la estructura vy
organizacion de la familia y sobre el grado de control que normalmente

ejercen unos miembros de la familia sobre otros.
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Confiabilidad y Validez.

Confiabilidad:

Para la estandarizacion se realizo en lima, se usé el método de consistencia
interna los coeficientes, la fiabilidad va de 0.88 a 0.91, con una medida de
8.89 para el examen individual, siendo las areas de cohesion, intelectual —
cultural, expresion y autonomia las mas altas. (La muestra usada para este
estudio fue de 139 jovenes con promedio de edad 17 afios).

En el test —pretest con dos meses de lapso los coeficientes eran de 0.86en

promedio (variando de 6 a 6 puntos).

Validez:

En el estudio se aprobo la validez de la prueba correlacional con la prueba
Bell especificamente el &rea de ajustes en el hogar (con adolescentes. los
coeficientes fueron en &rea cohesion 0.57, conflicto 0.60, organizacion
0.51).con adultos lo coeficientes fueron 0.60, 0.59, 0.57para las mismas
areas y expresividad 0.53 el andlisis a nivel del grupo familiar: también se
prueba el FES con la escala TAPMALI y al nivel individual los coeficientes
en cohesion son de 0.62, expresividad 0.53 y conflicto 0.59.ambos trabajos de
muestran la validez de la escala del FES (la muestra individual fue de 100

jovenes y de 77 familias).
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2.1. Método de consistencia Interna:
Los coeficientes van de 0.89 a 0.94 para los diversos grupos estudiados

todos los que resultan siendo significativas al 0.001 de confianza (100 casos por

grupo- total 600 sujetos).

Grupo

3ero.Prim

6to. Prim

2do.Secun

5to.secun

Jovenes

adultos

RI

0.70*

0.72*

0.77*

0.73*

0.73*

0.75*

Significa al 0.01 de confianza.

2.2. Método Test Re test:

Los coeficientes en promedio van del 0.90 a 0.93 con lapsos de tiempo de dos

meses entre prueba y respuesta. Estimados también como significativos al 0.001

de confianza. (100 por grupo. Haciendo un total 600 sujetos).

Grupo

3ero.Prim

6to. Prim

2do.Secun

5to.secun

jévenes

adultos

0.75*

0.74*

0.77*

0.74*

0.73*

0.74*

e Significativo al 0.01 de confianza.
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ESCALA DEL CLIMA SOCIAL FAMILIAR (FES) DE R. H. MOOS
INSTRUCCIONES:

A continuacidn, se presenta en este impreso, una serie de frases. Las mismas
que Ud. tiene que leer y decir si le parecen verdaderos o falsos en relacion con su
familia.

Si Ud. Cree que, respecto a su familia, la frase es verdadero o casi siempre
verdadero marcara en la hoja de Respuestas con una (X) en el espacio
correspondiente a la F (falso)

Si considera que la frase es cierta para unos miembros de la familia y para
otros falsa marque la respuesta que corresponda a la mayoria.

Siga el orden de la numeracion que tienen las frases aqui y en la hoja de
respuesta para evitar equivocaciones. La flecha le recordara que tiene que pasar a
otra linea en la hoja de respuesta, recuerde que se pretende conocer lo que piensa Ud.
sobre su familia; no intente reflejar la opinion de los demas miembros de ésta.

(NO ESCRIBA NADA EN ESTE IMPRESO)

1. En mi familia nos ayudamos y apoyamos realmente unos a otros.

2. Los miembros de la familia guardan a menudo sus sentimientos para si
mismos.

En nuestra familia peleamos mucho.

En general, ningiin miembro de la familia decide por su cuenta.

Creemos que es importante ser los mejores en cualquier cosa que hagamos.

A menudo hablamos de temas politicos o sociales en familia.

Pasamos en casa la mayor parte de nuestro tiempo libre.

© N o g B~ W

Los miembros de mi familia asistimos con bastante frecuencia a las diversas
actividades de la iglesia.

9. Las actividades de nuestra familia se planifican con cuidado.

10. En mi familia tenemos reuniones obligatorias muy pocas veces.

11. Muchas veces da la impresion de que en casa solo estamos pasando el rato.

12. En casa hablamos abiertamente de lo que nos parece 0 queremos.

13. Encasa nunca mostramos abiertamente nuestros enojos.
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14.

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

24,
25.
26.
217.
28.

29.

30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

En mi familia nos esforzamos mucho para mantener la independencia de cada
uno.

Para mi familia es muy importante triunfar en la vida.

Casi nunca asistimos a reuniones culturales (exposiciones, conferencias, etc.)
Frecuentemente vienen amistades a visitarnos a casa.

En mi casa nos rezamos en familia.

En mi casa somos muy ordenados y limpios.

En nuestra casa hay muy pocas normas que cumplir.

Todos nos esforzamos mucho en lo que hacemos en casa.

En mi familia es dificil “desahogarse” sin molestar a todos.

En la casa a veces nos molestamos tanto que a veces golpeamos 0 rompemos
algo.

En mi familia cada uno decide por sus propias cosas.

Para nosotros no es muy importante el dinero que gane cada uno.

En mi familia es muy importante aprender algo nuevo o diferente.

Algunos de mi familia practican habitualmente algin deporte.

A menudo hablamos del sentido religioso de la Navidad, Semana Santa, Santa
Rosa de Lima, etc.

En mi casa, muchas veces resulta dificil encontrar las cosas cuando las
necesitamos.

En mi casa una sola persona toma la mayoria de las decisiones.

En mi familia estamos fuertemente unidos.

En mi casa comentamos nuestros problemas personales.

Los miembros de mi familia, casi nunca expresamos nuestra colera.

Cada uno entra y sale de la casa cuando quiere.

Nosotros aceptamos que haya competencia y que gane el mejor.

Nos interesan poco las actividades culturales.

Vamos con frecuencia al cine, excursiones y paseos.

No creemos en el cielo ni en el infierno.

En mi familia, la puntualidad es muy importante.

En la casa las cosas se hacen de una forma establecida
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41.
42.

43.
44,
45.
46.
47.
48.

49.
50.
51.
52.
53.
54,

55.

56.
57.

58.
59.

60.
61.
62.
63.

Cuando hay que hacer algo en la casa, es raro que se ofrezca algun voluntario.
En la casa, si a alguno se le ocurre de momento hacer algo, lo hacen sin
pensarlo mas.

Las personas de mi familia nos criticamos frecuentemente unas a otras.

En mi familia, las personas tienen poca vida privada o independiente.

Nos esforzamos en hacer las cosas cada vez un poco mejor.

En mi casa casi nunca tenemos conversaciones intelectuales.

En mi casa casi todos tenemos una o dos aficiones.

Las personas de mi familia tenemos ideas muy precisas sobre lo que esta bien o
mal.

En mi familia cambiamos de opinion frecuentemente.

En mi casa se dan mucha importancia a cumplir las normas.

Las personas de mi familia nos apoyamos unas a otras.

En mi familia, cuando uno se queja, siempre hay otro que se siente afectado.
En mi familia a veces nos peleamos y nos vamos a las manos.

. Generalmente, en mi familia cada persona solo confia en si misma cuando
surgen un problema.

En la casa nos preocupamos poco por los ascensos en el trabajo o las notas en
el colegio.

Algunos de nosotros tocan algin instrumento musical.

Ninguno de la familia participa en actividades recreativas, fuera de trabajo o
del colegio.

Creemos que hay algunas cosas en las que hay que tener fe.

En la casa nos aseguramos de que nuestros dormitorios queden limpios y
ordenados.

En las decisiones familiares todas las opiniones tienen el mismo valor.

En mi familia hay poco espiritu de grupo.

En mi familia los temas de pagos y dinero se tratan abiertamente.

Si en mi familia hay desacuerdos, todos nos esforzamos para suavizar las cosas

y mantener la paz.
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64.

65.
66.

67.

68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.
83.
84.
85.

86.

87.

88.
89.

Las personas d mi familia reaccionan firmemente unos a otros al defender sus
propios derechos.

En nuestra familia apenas nos esforzamos para tener éxito.

Las personas de mi familia vamos con frecuencia a la biblioteca o leemos obras
literarias.

Los miembros de la familia asistimos a veces a cursos o clases particulares por
aficion o por interés.

En mi familia cada persona tiene ideas distintas sobre lo que es bueno.

En mi familia estan claramente definidas las tareas de cada persona.

En mi familia cada uno tiene libertad para lo que quiera.

Realmente nos llevamos bien unos a otros.

Generalmente tenemos cuidado con lo que nos decimos.

Los miembros de la familia estamos enfrentados unos con otros.

En mi casa es dificil ser independiente sin herir los sentimientos de los demas.
“Primero es el trabajo, luego es la diversion” es una norma en mi familia.

En mi casa ver la television es mas importante que leer.

Las personas de nuestra familia salimos mucho a divertirnos

En mi casa, leer la Biblia es algo importante.

En mi familia el dinero no se administra con mucho cuidado.

En mi casa las normas son muy rigidas y tienen que cumplirse.

En mi familia se concede mucha atencion y tiempo a cada uno.

En mi casa expresamos nuestras opiniones de modo frecuente y espontaneo.

En mi familia creemos que no se consigue mucho elevando la voz

En mi casa no hay libertad para expresar claramente lo que se piensa.

En mi casa hacemos comparaciones sobre nuestra eficacia en el trabajo o el
estudio

A los miembros de mi familia nos gusta realmente el arte, la musica o la
literatura.

Nuestra principal forma de diversion es ver la television o escuchar radio.

En mi familia creemos que el que comete una falta tendra su castigo.

En mi casa generalmente la mesa se recoge inmediatamente despues de comer.
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90. En mi familia, uno no se puede salir con la suya.

ESCALA DE CLIMA SOCIAL EN LA FAMILIA (FES)
Nombre: Apellidos:

Edad........ Sexo: Masculino () Femenino () Fecha de

Hoy...../.o . Institucion
Educativa:.......ccooeeeveneiceee e Grado/

NIVEl .o N° de

hermanos:.........ccccocevevvevennnn. Lugar que ocupa entre hermanos:

123456 ( ) Vive: Con ambos padres () solo con uno de los

padres () Otros............. La familia es natural
deii
\" A\
1 11 21 31 41 51 61 71 81
F
v A"
2 12 22 32 42 52 62 72 82
F
v Vv
3 13 23 33 43 a3 63 73 83
F
v A%
4 14 24 34 44 54 64 74 84
F
v Vv
5 15 25 35 45 55 65 75 85
F
v A"
6 16 26 36 46 56 66 76 86
F
v \'%
7 17 27 37 47 57 67 77 87
F
A A%
8 18 28 38 48 58 68 78 88
F
\"4 \"
9 19 29 39 49 59 69 79 89
F
v Vv
10 20 30 40 50 60 70 80 90
F

64




TEST DE AUTOESTIMA- 25
Ficha Técnica:

e NOMBRE DE LA PRUEBA: TEST DE AUTOESTIMA-25

e AUTOR: CESAR RUIZ ALVA/Psicélogo y Docente Universitario.

e ADAPTACION: 2da Edic. Revisada. Cesar Ruiz Alva, Lima,-2006-
Batrias de Champagnat, Surco, Lima, Perd/Mejora del instrumento
y mayor cobertura.

e ADMINISTRACION: Colectiva, pudiendo también aplicar rn
forma INDIVIDUAL.

e DURACION: Variable (promedio 15 minutos)

e APLICACION: Desde 8 afios en adelante. Escolares de primaria,
secundaria jovenes y adultos.

e Significacion: Evalla el Nivel general de Autoestima de la persona.
¢ Se entienden por autoestima al valor que el sujeto otorga a la imagen
que tiene de si mismo, es una actitud positiva 0 negativa hacia un
objeto particular: el mismo: La autoestima positiva se da cuando el
individuo se respeta y estima, sin considerarse mejor o peor que los
otros el individuo se respeta y estima , sin considerarse mejor o peor
que otros y sin creerse perfecto, es decir , cuando el sujeto reconoce
sus capacidades y sus limitaciones esperando mejorar por otra parte,
la baja Autoestima implica insatisfaccion y descontento consigo
mismo, incluso el individuo puede llegar a sentir desprecio y
rechazo de si mismo.
La calidad de experiencias que el sujeto ha tenido desde su
infancia, determinaran definitivamente lo que piensa y siente acerca

de si mismo, la persona que se siente amada y que ha tenido
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experiencias enriqueciéndolas a lo largo de la vida, podra aceptarse
tal cual es con sus habilidades, cualidades y defectos, en cambio la
que no percibid estimulos de valor respecto a su persona, se enjuicia

a si mismo generalmente en firma negativa.

e Numero de Items:25

e Calificacion: Manual y segun plantilla se otorga 1 punto por respuesta
que coincida con la clave. El total se convierte al puntaje normativo
general que evalla el NIVEL de Autoestima.

eNormas: Segun NIVELES CUANTITATIVOS al trasformar el

puntaje total.

1. CONFIABILIDAD:

2.1. Método de consistencia Interna:
Los coeficientes van de 0.89 a 0.94 para los diversos grupos
estudiados todos los que resultan siendo significativas al 0.001 de

confianza (100 casos por grupo- total 600 sujetos).

Grupo | 3ero.Prim | 6to. Prim | 2do.Secun | 5to.secun | jovenes | adultos

RI 0.70* 0.72* 0.77* 0.73* 0.73* 0.75*

e Significa al 0.0l de confianza.
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2.2. Método Test Retest:

Los coeficientes en promedio van del 0.90 a 0.93 con lapsos de

tiempo de dos meses entre prueba y respuesta. Estimados también

como significativos al 0.001 de confianza. (100 por grupo.

Haciendo un total 600 sujetos).

Grupo

3ero.Prim

6to. Prim

2do.Secun

5to.secun

jovenes

adultos

RI

0.75*

0.74*

0.77*

0.74*

0.73*

0.74*

e significativo al 0.01 de confianza.

El puntaje total se compara con la tabla siguiente para conocer el nivel de

autoestima:

Pc Nivel de autoestima

75 a mas Alta autoestima

65-74 Tendencia a alta autoestima

45 - 68 Autoestima en riesgo

30-40 T Tendencia a baja autoestima
E

25 o0 megos Baja autoestima
T
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DE AUTOESTIMA — 25
(Cesar Ruiz, Lima, 2003)
Nombre y apellidos: Edad:
Instruccion: Lea atentamente y marque con una X en la columna
(SI/NO) segun corresponda. Sea sincero, trabaje con honestidad para que los
resultados nos ayuden a conocerlo mejor

PREGUNTAS DEL CUESTIONARIO Sl NO

1.Me gustaria nacer de nuevo y ser diferente de como
ahora soy

2. Me resulta muy dificil hablar frente a un grupo.

3. Hay muchas cosas dentro de mi que cambiaria si
pudiera hacerlo

4. Tomar decisiones es algo facil para mi.

5. Considero que soy persona alegre y feliz.

6. En mi casa me molesto a cada rato

7. Me resulta DIFICIL acostumbrarme a algo nuevo.

8. Soy una persona popular entre la gente de mi edad.

9.Mi familia me exige mucho/espera demasiado de mi

10. En mi casa se respeta bastante mis sentimientos

11.Con mucha facilidad hago lo que mis amigos me
mandan a hacer

12.Muchas veces me tengo rabia / célera a mi mismo

13.Pienso que mi vida es muy triste

14.Los demas me hacen caso y considera mis ideas

15.Tengo muy mala opinidén de mi mismo

16.Ha habido muchas ocasiones en las que he deseado
irme de mi casa

17.Con frecuencia me siento cansado de todo lo que hago

18.Pienso que soy una persona fea comparado con otros

19.Si tengo algo que decir a otros, voy sin temor y se lo
digo

20.Pienso que en mi hogar me comprenden

21 siento que le caigo muy mal a las demas personas

22.En mi casa me fastidian demasiado

23.Cuando intento hacer algo, MUY PRONTO me
desanimo

24.Siento que tengo MAS problemas que otras personas

25.Creo que tengo mas DEFECTOS que CUALIDADES
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2. Permiso para la aplicacion de los test de Clima Social Familiar
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

2014 2017 2018
- 2014 - 02 2017 -01 2017 - 02 20198- 01
N° | Actividades
Mes Mes Mes Mes
112 |3 112 |3 112 |3 112 |3
1 Elaboracion del x| x | x x | x | x x| x | x X
Proyecto
Revision del proyecto
2 por el jurado de X
investigacion
Aprobacidn del proyecto
3 por el Jurado de
Investigacion
Exposicién del proyecto
4 al Jurado de X
Investigacion
5 ngpra del marco X x | x | x
tedrico y metodoldgico
Elaboracion y
validacidn del
6 instrumento de XX
recoleccion de datos
Elaboracion del
7 consentimiento
informado (*)
8 Recoleccion de datos X
9 Presentacion de X
resultados
Analisis e Interpretacion
10 X
de los resultados
11 Redaccion del informe
preliminar
Revision del informe
12 | final de la tesis por el X
Jurado de Investigacion
Aprobacion del informe
13 | final de la tesis por el X
Jurado de Investigacion
Presentacion de
14 | ponencia en jornadas de X | X | X
investigacion
Redaccién de articulo
15 AR
cientifico
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Presupuesto

Categoria Base % o Numero | Total (S/.)
Suministros (*)

Impresiones 0.30 100 30.00
Fotocopias 0.10 300 30.00
Empastado 30.00 1 30.00
Papel bond A-4 (600 hojas) 0.05 600 30.00
Lapiceros 0.50 30 20.00
Servicios

Uso de Turnitin 50.00 2 100.00
Sub total 230.00
Gastos de viaje 10 4 40
Pasajes para recolectar informacion 2.00 10 20.00
Subtotal 290.00
Total de presupuesto desembolsable

Categoria Base % o Numero | Total (S/.)
Servicios

Uso de Internet (Laboratorio de Aprendizaje

Digital — LAD) 30.00 5 150.00
Busqueda de informacidn en base de datos 40.00 3 80.00
Soporte informatico (Mddulo de Investigacion

del ERP University — MOIC). 40.00 4 170.00
I_Dub_llca_clon de articulo en repositorio 50.00 1 50.00
institucional

Sub total

Recurso humano

Asesoria personalizada (5 horas por semana) 63.00 4 300.00
Subtotal 450.00
Total de presupuesto no desembolsable 290.00
Total (S/.) 970.00
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