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RESUMEN
El presente informe de investigacion es de tipo cuantitativo, descriptivo con disefio de
una sola casilla. Tiene como objetivo: describir los determinantes que influencian el
cuidado de enfermeria en la promocidn y recuperacién de la salud en nifios menores de
11 afos del Barrio San Sebastian-La Unidn-Piura, 2017. La muestra estuvo constituida
por 221 nifios menores de 11 afios. Para la recoleccion de datos se utilizé el instrumento
cuestionario sobre los determinantes de la salud del nifio, que se aplicé a las madres de
los nifios, utilizando la técnica de la entrevista y la observacion. Los datos fueron
procesados en una base de datos de Microsoft Excel y exportados al Programa
Estadistico SPSS, version 18.0 para su respectivo procesamiento. Para el anélisis de los
datos se construyeron tablas de distribucion de frecuencias relativas y porcentuales. Asi
como sus respectivos graficos estadisticos. Concluyendo que mas de la mitad de los
nifios son de sexo femenino, tienen de 5 a 11 afios, el jefe de familia tiene ocupacion
eventual. La mayoria acude al establecimiento de salud para la AlS, si tiene su carnet
con sus controles de acuerdo a su edad. En su alimentacion la mayoria consumen en
forma diaria fideos, arroz, papas. Ademas la mayoria de los nifios no reciben algin
apoyo social natural, no pertenece en algunas organizaciones de apoyo, se atendio en un
centro de salud, tienen SIS-MINSA, y manifiesta que no hay pandillaje cerca de su casa.
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ABSTRACT
This research report is of a quantitative, descriptive type with a single-box design. Its
objective is: to describe the determinants that influence nursing care in the promotion
and recovery of health in children under 11 years old in the San Sebastian-La Union-
Piura neighborhood, 2017. The sample consisted of 221 children under 11 years of age .
For data collection, the questionnaire instrument on the determinants of the child's
health was used, which was applied to the mothers of the children, using the technique
of interviewing and observation. The data was processed in a Microsoft Excel database
and exported to the SPSS Statistical Program, version 18.0 for its respective processing.
For the analysis of the data, tables of distribution of relative and percentage frequencies
were constructed. As well as their respective statistical graphs. Concluding that more
than half of the children are female, they are between 5 and 11 years old, the head of the
family has temporary occupation. Most go to the health facility for the AIS, if they have
their card with their controls according to their age. In their food most consume daily
noodles, rice, potatoes. In addition, most children do not receive any natural social
support, do not belong in some support organizations, attended a health center, have

SIS-MINSA, and state that there is no gang near their home.

Keywords: determinants of health, children under 11 years old.

I.- INTRODUCCION
El presente informe de investigacion se realiz6 con el propdsito de describir los
determinantes que influencian el cuidado de enfermeria en la promocion y recuperacion
de la salud en nifios menores de 11 afios del Barrio San Sebastidn del Distrito de La

Unién, Provincia de Piura, 2017.

Los determinantes de la salud son un conjunto de factores tanto personales como
sociales, econdmicos y ambientales que determinan el estado de salud de los individuos
0 de las poblaciones. Se dividen en dos grandes grupos: Aquellos que son de
responsabilidad multisectorial del estado y son los determinantes econdmicos, sociales y
politicos. Y los de responsabilidad del sector Salud, dentro del accionar del estado en

beneficio de la salud de la poblacion. Estos factores determinantes de la salud son:



Aquellos relacionados con los estilos de vida, los Ilamados factores ambientales, los
factores relacionados con los aspectos genéticos y biolégicos de la poblacion, y los

relacionados con la atencion sanitaria (1).

Esta investigacion se fundamenta en las bases conceptuales de determinantes de la salud
de Mack Lalonde, Dahlgren y Whitehead, quienes presentan a los principales
determinantes de la salud, para facilitar la comprension de los procesos sociales que
impactan sobre la salud, estos determinantes son complejos e importantes para

individuos y poblaciones (2).

A esta realidad no escapan los nifios menores de 11 afios que residen en el Barrio San
Sebastian que pertenece al Distrito de La Union, Provincia de Piura. Esta comunidad
pertenece a la jurisdicciéon del Establecimiento de salud I-4 La Unién, MICRORED
Catacaos-Red Bajo Piura de la Direccion Regional de Salud Piura. El Barrio San
Sebastian limita por el Norte con campos agricolas, por el sur con la calle Chepa Santos
y el mercado, por el este con la calle Lima y por el Oeste con un canal de regadio
encementado. El distrito de La Unidn se encuentra ubicado a 29 Km. de la Capital de
Piura (3).

El Barrio San Sebastian es una comunidad urbana, no cuenta con servicios basicos
adecuados como el agua potable, ya que hay problemas de salinidad, atencion por solo
cuatro horas diarias, el desaglie no es 6ptimo, tienen energia eléctrica permanente. Las
principales actividades a que se dedica la poblacién son: agricultura, pesca y comercio.
Las casas son rusticas y noble, con titulacién propia, el carro recolector pasa dos veces a
la semana. El Barrio tiene un parque, una iglesia, un club deportivo, instituciones
educativas de nivel inicial, primario y secundario; también cuentan con comedores

populares y una emisora radial (3).

PROBLEMA

¢Cudles son los determinantes que influencian el cuidado de enfermeria en la promocion
y recuperacion de la salud en nifios menores de 11 afios del Barrio San Sebastian-La
Unién-Piura, 2017?



OBJETIVO GENERAL:
e Describir los determinantes que influencian el cuidado de enfermeria en la
promocion y recuperacion de la salud en nifios menores de 11 afios del Barrio
San Sebastian-La Unidn-Piura, 2017.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

¢ Identificar los determinantes del entorno biosocioeconémico (edad, sexo, grado
de instruccion, ingreso econdmico familiar, ocupacion y condicion de trabajo) y
del entorno fisico (vivienda, servicios basicos, saneamiento ambiental) de los
nifilos menores de 11 afios.

e Identificar los determinantes de los estilos de vida (alimentos que consumen,
habitos personales) de los nifios menores de 11 afios.

e Identificar los determinantes de las redes sociales y comunitarias (apoyo social,
acceso a los servicios de salud y su impacto en la salud) de los nifios menores de

11 afios.

La presente investigacion es necesaria en el campo de la salud y en la formacion
académica de enfermeria, ya que permite crear nuevos conocimientos para entender los
problemas que afectan la salud de la poblacion en especial a los nifios menores de 11
afios del Barrio San Sebastian; y a partir de ello cooperar con la prevencion y
promocion de la salud.

Il. METODOLOGIA

Estudio con disefio de una sola casilla (4). Cuantitativo, descriptivo (5). Realizando una
muestra conformada por 221 nifios menores de 11 afios, del Barrio San Sebastian-La
Union-Piura. Se utilizé la entrevista y la observacion. Los datos fueron procesados en
el Software PASW Statistics version 18.0 para el analisis de los datos se constituyeron
tablas de distribucion de frecuencias absolutas y relativas porcentuales asi como sus

respectivos graficos estadisticos.



I1l. RESULTADOS

TABLA N° 01

Con respecto a los determinantes de la salud biosocioeconémico podemos observar que
en los nifios menores de 11 afios del Barrio San Sebastian-La Union-Piura, 2017. El
52% son de sexo femenino, el 60% tiene de 5 a 11 afios, el 71% tienen el grado de
instruccion inicial/primaria, el 47% de las madres de los nifios tienen el grado de
instruccion secundaria completa/incompleta, el 45% tiene un ingreso econdémico

familiar menor de 750 soles y el 78% tienen un trabajo eventual.

Sobre los determinantes de la salud relacionados con la vivienda podemos observar que
en los nifios menores de 11 afios del Barrio San Sebastian-La Union-Piura, 2017. El
68% con vivienda unifamiliar, el 73% tienen casa propia, el 55% piso de tierra, el 77%
techos de material eternit/calamina, el 67% paredes de material noble, ladrillo y
cemento, el 77% duermen de 2 a 3 miembros en una habitacion, el 96% tienen agua
con conexion domiciliaria, el 73% con bafio propio, el 73% utilizan gas para cocinar, el
98% energia eléctrica permanente, el 92% dispone la basura en el carro recolector y el

93% eliminan su basura en el carro recolector. (ANEXO 01).

TABLA N° 02

Con respecto a los determinantes de los estilos de vida podemos observar que los nifios
menores de 11 afios del Barrio San Sebastian-La Union-Piura, 2017. El 73% acude al
establecimiento de salud para la AlS, el 58% duermen de 8 a 10 horas, el 93% se bafa
diario, el 67% tienen establecidas reglas y expectativas claras y consistentes acerca de
su conducta y/o disciplina, el 80% no presentaron en las 2 ultimas semanas diarreas, el
71% no presentaron en los Gltimos 6 meses un accidente en el hogar, el 88% no
presentaron en las 2 Gltimas semanas algun sigo de alarma para una enfermedad
respiratoria aguda, el 75% si tiene carnet de vacunas completas de acuerdo a su edad y

el 62% si muestra su carnet de vacunas y el control de acuerdo a su edad.

En cuanto a la dieta de alimentos que consumen los nifios encontramos que el 75%
consumen frutas diarias, el 52,5% consumen carne diario, el 43,9% consume huevos

diariamente, el 71,5% consumen pescado diario, el 90% fideos, arroz, papas



diariamente, el 73,8% pan y cereales diario; el 41,6% verduras y hortalizas lo consumen
3 0 mas veces a la semana, el 29,4% legumbres lo consumen 3 0 mas veces a la
semana, el 67,4% embutidos y enlatados nunca o casi nunca, el 48,9% consumen
lacteos diariamente, el 53,8% consumen dulces nunca o casi nunca, el 45,2% consumen

refrescos con azdcar nunca o casi nunca. (ANEXO 02)

TABLA N° 03

Segun los determinantes de las redes sociales y comunitarias, podemos observar que en
los nifios menores de 11 afios del Barrio San Sebastian-La Unidn-Piura, 2017. EI 80%
no recibe algun apoyo social natural, el 99% no recibe algin apoyo organizado, el 61%
no pertenece en algunas organizaciones de apoyo pero el 19% pertenece al PAD
JUNTOS, el 92% se atendid en estos 12 Gltimos meses en un centro de salud, el 59%
considera que la distancia de su casa al centro de salud es regular, el 86% tiene SIS-
MINSA como seguro, el 41% le parecio regular el tiempo que espero para que lo
atendieran en el establecimiento de salud, el 48% de la calidad de atencién que recibio
en el establecimiento de salud fue regular y el 81% manifiesta que no hay pandillaje
cerca de su casa. (ANEXO 03)

IV. DISCUSION Y ANALISIS

Los resultados de los determinantes biosocioeconomicos se relacionan con los
encontrados por Bach A (6). En su investigacion titulada “Estado Nutricional de los
ninos menores de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial 608 de Tinta Cusco, 2015”.
El estudio es descriptivo, transversal. En los resultados se observa que el 62% son de
sexo femenino y el 38% son de sexo masculino, el 40% de las madres tienen nivel de
instruccion secundaria completa/incompleta, el 28% superior completa/incompleta, pero

difiere con el 46% de sus ingresos econémicos mensuales son 501-1000 soles.

Con relacién a los determinantes biosocioecondmicos tenemos que en la investigacion
realizada en el Barrio de San Sebastian, se observa que mas de la mitad son de sexo
femenino, tienen de 5 a 11 afios, tienen inicial/primaria, menos de la mitad de las
madres de los nifios tienen instruccién secundaria completa/incompleta, menos de la

mitad tienen un ingreso econdémico familiar menor de 750 soles y mas de la mitad de la



ocupacion del jefe de familia tienen trabajo eventual. Este ingreso econémico familiar
no cubre en su totalidad las necesidades bésicas del hogar, principalmente lo que

respecta a su alimentacion, vestido y educacion.

Nifio comprende al individuo que tiene pocos afos de vida y se encuentra en el periodo
de la nifiez. La etapa de la infancia es desde el nacimiento hasta la pre adolescencia,
aproximadamente hasta los trece afios de edad, ya que después se observa la etapa de la
adolescencia, adultez y la vejez. En la etapa de la nifiez los nifios poseen un caracter
vulnerable por lo cual necesita proteccion por parte de sus padres, familiares, amigos y
personal del plan educativo. En consecuencia es de suma importancia brindarle un

entorno de proteccion adaptada a su edad y el grado de madurez (7).

La investigacion se asemeja con el estudio de Solsol F (8). En su investigacion titulada
“Determinantes de la salud en nifios menores de 3 afios con problemas nutricionales del
Programa Integral de nutricion. Puesto de salud La Union Chimbote, 2012, donde el
69% cuentan con viviendas propias, el material del piso es de tierra, pero difiere en que

el 38% duermen de 2 a 3 miembros en una misma habitacién.

En relacion con la vivienda se observa que méas de la mitad del tipo vivienda
unifamiliar, son propias, con material de techo de eternit, sus paredes son de material
noble, su piso es de tierra y duermen entre 2 a 3 miembros en una sola habitacion, la
mayoria tienen agua con conexion a domicilio, tienen bafio propio, energia eléctrica

permanente, utilizan gas para cocinar y desechan la basura en el carro recolector.

La vivienda es el espacio fisico donde se seres humanos transcurren la mayor parte de
su vida, deben contar con estructuras firmes y seguras. Las paredes de las habitaciones
deben ser lisas, sin grietas para evitar la proliferacion de vectores que pueden transmitir
enfermedades, los pisos deben ser compactos, impermeables y de facil limpieza, un
suelo humedo o de tierra es el sitio ideal para que vivan muchos parasitos e insectos que
pueden poner en peligro la salud, los techos deben proporcionar proteccion y seguridad
para evitar el ingreso del agua de lluvia y de animales (9).



A la investigacion realizada se asemeja con el estudio de Cabrera Y (10). En su
investigacion titulada “Determinantes de la salud en nifios del Sector Industrial 27 de
Octubre Chimbote, 2014”. Se observa que el 91,7% si acuden al establecimiento de
salud, el 86,7% duermen de 8 a 10 horas, el 98,7% si tienen reglas y expectativas claras
y consistentes acerca de su conducta, en las 2 ultimas semanas el 95% de los nifios no
presentaron diarreas, en los Ultimos 6 meses el 83,3% no presentaron accidentes, el
88,3% no presento algun signo de alarma, el 85% de los nifios tienen su carnet de

vacunas completas, el 85% si muestra el carnet de vacunas completas.

Con relacion a los determinantes estilos de vida, mas de la mitad de las madres acuden a
un establecimiento de salud para la AlS, durante los Ultimos 6 meses no presento algun
accidente en el hogar, la mayoria de alimentos que consumen diariamente son los
fideos, arroz, papas, lo cual refleja el desconocimiento por parte de las madres de

consumir una alimentacion poco saludable y equilibrada.

Una alimentacion saludable provee al nifio y al adolescente de todos los nutrientes
esenciales para un correcto crecimiento(los huesos y musculos se desarrollan fuerte y
sanos), previene dolencias tipicas de esta edad (como la anemia, la desnutricién, y la
obesidad) y disminuye el riesgo de sufrir enfermedades cardiovasculares. Una dieta
equilibrada y variada resulta también fundamental para mantener el equilibrio de la flora
bacteriana y reforzar el sistema inmunoldgico de cualquier persona y mas en los nifios el

cual contribuye a mantener las defensas altas (11).

La investigacion también se asemeja con el estudio de Acufia K (12). Titulado
“Determinantes de la salud de las madres de los nifios del nivel primario de la
Institucion Educativa N° 88389 Juan Valer Sandoval-Urb. Nicolds Garatea-Nuevo
Chimbote, 2013”, entre sus resultados el 74,9 % se atendio en el centro de salud, el
71,3% considera el lugar donde lo atendieron esta regular, el 79,4% cuenta con seguro
SIS-MINSA, el 100% de la poblacion no recibe ningn apoyo social organizado, pero
difiere en que el 61,4% considera que el tiempo que espero para que lo atendieran fue
regular, el 53,4% considera que la calidad de atencion que recibio en el establecimiento



de salud fue buena, el 74,9% considera que si existe cerca de su casa pandillaje o

delincuencia.

Con relacion a los determinantes de las redes sociales y comunitarias, la mayoria no
recibe a ningln apoyo social natural, ni organizado, mas de la mitad tienen SIS-MINSA
como tipo de seguro, un poco menos de la mitad refiere que la calidad de atencion que
recibio en el establecimiento de salud fue regular, y la mayoria manifiesta que no hay

pandillaje cerca de su casa.

El Seguro Integral de Salud (SIS) es un organismo publico ejecutor del Ministerio de
salud, que tiene como finalidad proteger la salud de los peruanos que no cuentan con un
seguro de salud. Se prioriza aquellas poblaciones vulnerables que se encuentran en

situacion de pobreza y pobreza extrema (13).
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ANEXO 01
TABLA 01: DETERMINANTES DE LA SALUD BIOSOCIOECONOMICOS QUE
INFLUENCIAN EL CUIDADO DE ENFERMERIA EN LA PROMOCION Y LA
RECUPERACION DE LA SALUD EN NINOS MENORES DE 11 ANOS DEL BARRIO SAN
SEBASTIAN-LA UNION-PIURA, 2017

Sexo n %
Masculino 105 48,0
Femenino 116 52,0
TOTAL 221 100
Edad n %
Recién nacido 4 3,0
Nifio de 29 dias a 11 meses y 29 dias 18 8,0
Nifio de 1 a 4 afios 65 29,0
Nifio de 5 a 8 afios 67 30,0
Nifio de 9 a 11 afios 67 30,0
TOTAL 221 100
Gado de instruccion del nifio menor de 11 afios n %
Sin instruccion 64 29,0
Inicial/Primaria 157 71,0
Secundaria completa/incompleta 0 0
Superior completa/incompleta 0 0
TOTAL 221 100
Grado de instruccion de la madre n %
Sin nivel instruccion 0 0
Inicial/primaria 58 26,0
Secundaria completa/incompleta 104 47,0
Superior completa/incompleta 35 16,0
Superior No universitaria completa/incompleta 24 11,0
TOTAL 221 100
Ingreso econémico familiar (S/) n %
Menor de 750 100 45,0
De 750 a 1000 96 43,0
De 1001 a 1400 21 10,0
De 1401 a 1800 2 1,0
De 1801 a mas 2 1,0
TOTAL 221 100
Ocupacién del jefe de familia n %
Trabajo estable 35 16,0
Eventual 172 78,0
Sin ocupacion 14 6,0
Jubilado 0 0
Estudiante 0 0
TOTAL 221 100

Fuente: cuestionario de determinantes de la salud en nifios, elaborado por la Ms Adriana
Vilchez Reyes.



DETERMINANTES DE LA SALUD RELACIONADOS CON LA VIVIENDA

Tipo n %
Unifamiliar 150 68,0
Multifamiliar 71 32,0
Vecindad, quinta, choza, cabafia 0 0
No destinada para habitacion humana 0 0
Otros 0 0
TOTAL 221 100
Tenencia n %
Alquiler 9 4,0
Cuidador/alojado 51 23,0
Plan social 0 0
Alquiler venta 0 0
Propia 161 73,0
TOTAL 221 100
Material de piso n %
Tierra 123 550
Entablado 1 0
Loseta/cemento 17 8.0
Laminas asfalticas 70 32,0
Parquet 10 50
TOTAL 221 100
Material de techo n %
Madera, estera 0 0
Adobe 0 0
Estera y adobe 0 0
Material noble, ladrillo y cemento 50 23,0
Etermit/calamina 171 77,0
TOTAL 221 100
Material de las paredes n %
Madera, estera 5 2,0
Adobe 38 17,0
Estera y adobe 24 11,0
Material noble, ladrillo y cemento 147 67,0
Otros 7 3,0
TOTAL 221 100
Personas que duermen en una habitacion n %
4 a mas miembros 2 1,0
2 a 3 miembros 170 77,0
Independiente 49 22,0
TOTAL 221 100
Abastecimiento de agua n %
Acequia 0 0
Cisterna 0 0
Pozo 0 0
Red publica 9 4,0
Conexién domiciliaria 212 96,0
TOTAL 221 100




Eliminacion de excretas n %

Aire libre 33 15,0
Acequia, canal 0 0
Letrina 22 10,0
Bafo publico 5 2,0
Bafio propio 161 73,0
Otros 0 0,0
TOTAL 221 100
Combustible para cocinar n %
Gas, electricidad 161 73,0
Lefia, carbon 60 27,0
Bosta 0 0
Tuza (coronta de maiz) 0 0
Carca de vaca 0 0
Total 221 100
Energia eléctrica n %
Sin energia 2 1,0
Lampara (no eléctrica 0 0
Grupo electrégeno 0 0
Eléctrica temporal 3 1,0
Eléctrica permanente 216 98,0
Vela 0 0
TOTAL 221 100
Disposicion de basura n %
A campo abierto 17 8,0
Al rio 0 0
En un pozo 0 0
Se entierra, quema, carro recolector 204 92,0
TOTAL 221 100
Frecuencia del recojo de basura n %
Diariamente 16 7,0
Todas las semanas pero no diariamente 44 20,0
Al menos 2 veces por semana 158 71,0
Al menos una vez al mes 3 2,0
TOTAL 221 100
¢COlmo elimina su basura? n %
Carro recolector 205 93,0
Monticulo o campo limpio 160 7,0
Contenedor especificos de recogida 0 0
Vertido por el fregadero o desagiie 0 0
Otros 0 0
Total 221 100

Fuente: cuestionario de determinantes de la salud en nifios, elaborado por la Ms Adriana
Vilchez Reyes.



ANEXO 02

TABLA 02: DETERMINANTES DE LOS ESTILOS DE VIDA QUE INFLUENCIAN
EL CUIDADO DE ENFERMERIA EN LA PROMOCION Y RECUPERACION DE
LA SALUD EN NINOS MENORES DE 11 ANOS DEL BARRIO SAN SEBASTIAN-

LA UNION-PIURA, 2017

¢El nifio acude al Establecimiento de salud, para la n %
AIS (Control CRED, vacunas, examen dental
periddicamente)?
Si 161 73,0
No 60 27,0
TOTAL 221 100
¢ Cuantas horas duerme el nifio? n %
10 a 12 horas 58 26,0
08 a 10 horas 129 58,0
06 a 08 horas 34 16,0
TOTAL 221 100
¢ Con que frecuencia se bafia? n %
Diariamente 205 93,0
4 veces a la semana 16 7,0
No se bafia 0 0
TOTAL 221 100
¢El nifo tiene establecidas reglas y expectativas claras n %
y consistentes acerca de su conducta y/o disciplina?
Si 147 67,0
No 74 33,0
TOTAL 221 100
En las 2 dltimas semanas que su nifio(a) presento
diarreas, su alimentacion que le brind6 fue en: n %
La misma cantidad 5 2,0
Mas cantidad 0 0
Menos cantidad 28 13,0
Suspendié los alimentos 7 3,0
AUn no le da otro tipo de alimentos 4 2,0
No presenté diarreas 177 80,0
TOTAL 221 100
¢Durante los ultimos 6 meses su nifio(a) presento al
menos un accidente en el hogar o en otro lugar? n %
Caida 22 10,0
Golpe 39 18,0
Electrocutado 1 0
Quemaduras 2 1,0
Otros 0 0
No presenté ninguno 157 71,0
Total 221 100

Fuente: cuestionario de determinantes de la salud en nifios, elaborado por la Ms Adriana

Vilchez Reyes.



¢Durante las 2 ultimas semanas ha identificado algun

signo de alarma para una enfermedad respiratoria n %
aguda en el nifio(a)? el signo de alarma que observo:
Respiracion rapida 9 4,0
No puede respirar 1 0
No come ni bebe 4 2,0
Se pone frio 0 0
Se ve mas enfermo 3 1,0
Mas de 3 dias de calentura 10 5,0
Le sale pus en el oido 0 0
Le aparecen puntos blancos en la garganta 0 0
No presento 194 88,0
TOTAL 221 100
Tiene carnet de vacunas completas de acuerdo a edad: n %
Si 165 75,0
No 56 25,0
TOTAL 221 100
Si muestra el carnet n %
Si 138 62,0
No 83 38,0
TOTAL 221 100,0
Dieta:
3 0 mas Menos
10 2 veces
. veces a delvez | Nuncao
Alimentos que Diario ala .
la ala |casi nunca
consume: semana
semana semana Total
n| % | n| % n % | n | % n % n %
Frutas 165|750(31|140| 13 | 60| 0| O | 12 | 50 | 221 | 100
Carnes 11652548 | 2,7 | 40 |181| 4 | 1,8 | 13 | 6,0 | 221 | 100
Huevos 97 |439|72|326| 25 |11,3| 4 | 18 | 23 |10,4| 221 | 100
Pescado 15871528 |12,7| 15 | 68 | 2 | 1,0 | 18 | 8,0 | 221 | 100
Fideos, arroz, papas 199900 9 | 41 1 05| 0 0 12 | 54 | 221 | 100
Pan cereales 16373831140 6 |28 |1 |05 | 20 | 9,0 | 221 | 100
Verduras y hortalizas | 48 | 21,792 |416| 47 |21,3|14| 6,3 | 20 | 9,0 | 221 | 100
Legumbres 29 [13,1|65(294| 58 |26,2|36|26,2| 33 |150( 221 | 100
Embutidos, enlatados | 1 | 05 | 3 | 1,4 | 23 |10,4|45|20,4 | 149 | 67,4 | 221 | 100
Lacteos 108 48,940 |18,1| 25 [113]| 9 | 41 | 39 |145| 221 | 100
Dulces, gaseosas 2 |10 7|32 41 |186|52|26,5| 119 |53,8| 221 | 100
Refrescos con azlcar | 47 |21,3|25|11,3| 25 |11,3|24|10,9| 100 |45,2| 221 | 100
Leche materna 22 1100 0| O 0 0 | 0] O |199 (90,0221 | 100

Fuente: cuestionario de determinantes de la salud en nifios, elaborado por la Ms Adriana Vilchez Reyes.




ANEXO 03
TABLA N° 03: DETERMINANTES DE LAS REDES SOCIALES Y COMUNITARIAS QUE
INFLUENCIAN EL CUIDADO DE ENFERMERIA EN LA PROMOCION Y
RECUPERACION DE LA SALUD EN NINOS MENORES DE 11 ANOS DEL BARRIO SAN
SEBASTIAN-LA UNION-PIURA, 2017.

¢ Recibe algun apoyo social natural? n %
Familiares 41 19,0
Amigos 1 0
Vecinos 0 0
Comparieros espirituales 3 1,0
Comparieros de trabajo 0 0
No recibo 176 80,0
TOTAL 221 100
¢ Recibe algin apoyo organizado? n %
Organizaciones de ayuda al enfermo 0 0
Seguridad social 0 0
Empresa para la que trabaja 3 1,0
Instituciones de acogida 0 0
Organizaciones de voluntariado 0 0
No recibo 218 99,0
TOTAL 221 100
Pertenece el nifio en algunas de estas organizaciones de apoyo: n %
Cuna mas 0 0
PVL (vaso de leche) 8 4,0
PAD JUNTOS 42 19,0
QALI WARMA 5 2,0
Otros 0 0
No recibo 135 61,0
Mas de uno 31 14,0
TOTAL 221 100
Institucién de salud que se atendi6 en estos 12 Ultimos meses n %
Hospital 7 3,0
Centro de salud 203 92,0
Puesto de salud 5 2,0
Clinicas particulares 2 1,0
Otros 4 2,0
TOTAL 221 100
¢considera Ud. que el lugar donde lo (Ia) atendieron esta: n %
Muy cerca de su casa 4 2,0
Regular 131 59,0
Lejos 86 39,0
Muy lejos de su casa 0 0
No sabe 0 0
TOTAL 221 100

Fuente: Cuestionario de determinantes de la salud en nifios menores de 11 afios del Barrio San Sebastian-

La Unién-Piura, elaborado por la Ms. Adriana Vilchez Reyes.



¢ Qué tipo de seguro tiene Ud.? n %

ESSALUD 24 11,0
SIS-MINSA 190 86,0
Sanidad 1 0
Otros 6 3,0
TOTAL 221 100
El tiempo que espero para que lo (Ia) atendieran en el n %
establecimiento de salud ¢ le parecig?
Muy largo 22 10,0
Largo 86 39,0
Regular 91 41,0
Corto 19 9,0
Muy corto 0 0
No sabe 3 1,0
TOTAL 221 100
En general, ¢la calidad de atencion que recibi6 en el n %
establecimiento de salud fue?
Muy buena 1 0,0
Buena 68 31,0
Regular 107 48,0
Mala 28 13,0
Muy mala 15 7,0
No sabe 2 1,0
TOTAL 221 100
¢Existe pandillaje o delincuencia cerca de su casa? n %
Si 42 19,0
No 179 81,0
TOTAL 221 100

Fuente: Cuestionario de determinantes de la salud en nifios menores de 11 afios del Barrio San Sebastian-

La Uni6n-Piura, elaborado por la Ms. Adriana Vilchez Reyes.



