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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo general determinar la Naturaleza de las
actividades estratégicas de ensefianza bajo el enfoque de aprendizaje
significativo aplicadas por los docentes y las Estrategias de aprendizaje
desarrolladas por los estudiantes del nivel secundario de las Instituciones
Educativas del distrito de Pichanaki.

La metodologia que se utilizd en la investigacion es la descriptiva ya que el
proposito fue describir la Naturaleza de las actividades estratégicas bajo el
enfoque de aprendizaje significativo planteadas por el docente y el tipo de
Estrategias de aprendizaje desarrolladas por los estudiantes en el area de
comunicacion del nivel secundario de las instituciones educativas del distrito
de Pichanaki.

La poblacién estuvo conformada por 13 docentes y 1046 estudiantes del primer
grado del nivel secundario de las Instituciones Educativas mencionadas
en el primer péarrafo. La muestra fue intencional y estuvo conformada por 11
docentes y 318 estudiantes a los cuales también se les aplic6 un cuestionario
para determinar la Naturaleza de las estrategias de aprendizaje utilizadas
tanto por los estudiantes y como por los docentes. Para el andlisis de los
datos, se utiliz6 medios electrénicos, clasificados y sistematizados a través
del programa estadistico SPSS (Stadistical Packageforthe Social Sciencies)
versionl8.0. Y para la medicion de las variables de investigacion se utilizo el
baremo, especialmente disefiado para esta investigacion.

De los resultados obtenidos se observa que el 90.9% de los docentes
encuestados aplican actividades estratégicas complejas que se caracterizan
por la busqueda de informacion en la memoria y los procesos
metacognitivos y el 9.1% aplican actividades estratégicas basicas que son
aquellas que se asocian con en la base de los niveles de procesamiento y, se

aproxima a la comprension.



El 52% de los alumnos encuestados aplican estrategias de aprendizaje de
adquisicion que son aquellas que asocia con procesos atencionales y se sitian
en la base de los niveles de procesamiento se aproxima a la comprensiéon y
un 48% aplican estrategias de aprendizaje de elaboracion que tienen que
ver con la busqueda de informacion en la memoria y los procesos
metacognitivos.

Palabras clave: Actividades estratégicas de ensefianza, estrategias de

aprendizaje, nivel secundario.



ABSTRACT

The study aimed to determine the general nature of the strategic activities of
teaching under the significant learning approach applied by teachers and
learning strategies developed by students of secondary level educational
institutions Pichanaki district.

The methodology used in research is descriptive and that the purpose was to
describe the nature of strategic activities in meaningful learning approach raised
by the teacher and the type of learning strategies developed by students
in the area of communication level. secondary educational institutions
Pichanaki district. The population consisted of 13
teachers and 1046 students in first grade of secondary educational institutions
mentioned in the first paragraph. The sample was intentional and consisted of
11 teachers and 318 students who were also given a questionnaire to
determine the nature of the learning strategies used by both students and
teachers. For data analysis, we used electronic media, classified and
systematized by the statistical program SPSS (Stadistical Package for Social
Sciences) version 18.0. And for the measurement of research variables scale
was used, especially designed for this research.

The results obtained show that 90.9% of teachers surveyed apply complex
strategic activities that are characterized by the search for information in
memory and metacognitive processes and apply the 9.1% basic strategic
activities are those associated with the base processing levels and
approaches to the understanding.
52% of surveyed students apply learning strategies of acquisition are those
associated with attentional processes and are at the basis of levels of
processing approaches to understanding and applying a 48% processing

learning strategies that have do with finding information in memory and



metacognitive processes.
Keywords: Strategic activities of teaching, learning strategies, high school.
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“l. INTRODUCCION?” (Citado en www.yumpu.com)

“Los cambios en los paradigmas educativos” (Citado en www.yumpu.com), que
han dado “lugar a diferentes enfoques de aprendizaje, van imponiendo
modificaciones significativas al rol de la escuela. Los maestros como
mediadores en el aprendizaje y especialmente como promotores del desarrollo
de estrategias de aprendizaje activas y de pensamiento complejo vy
autorregulado deben permitir a los alumnos una participaciéon enriquecedora
en un mundo cada vez mas globalizado que les plantea retos y necesita de
aprendices cada vez mas competentes”. (Citado en www.yumpu.com).
“Aportes de investigaciones realizadas en educacion y en psicologia, desde
los ultimos 25 afos del siglo pasado, consideran que el disefio y el desarrollo
de los procesos de ensefianza en las aulas aplicando estrategias didacticas
condiciona en gran medida la forma en que aprende el estudiante; lo que
demuestra que existe una fuerte interdependencia entre los procesos de
enseflanza y de aprendizaje”.

‘Las estrategias de ensefianza, son entendidas como las secuencias de
actividades conscientes, estructuradas bajo procedimientos y recursos en un
plan deliberado controlados por el docente para promover el aprendizaje
significativo que orientan las acciones de ensefianza del profesor. Dentro de
éstas se encuentran las actividades estratégicas de ensefianza”. (Citado en
WWwW.yumpu.com).

“Una actividad de ensefianza/aprendizaje es un procedimiento que se realiza
en un aula de clase para facilitar el conocimiento en los estudiantes. Estas
actividades se eligen con el propésito de motivar la participacion de los
estudiantes en el proceso de ensefianza/aprendizaje. Es logico, entonces,
gue el aprendizaje de los estudiantes sea la clave para la seleccién y uso de
un extenso abanico de estrategias de enseflanza. Las actividades de
ensefianza/aprendizaje son los medios por los cuales los estudiantes se
comprometen a aprender en esferas tanto cognitivas, afectivas, como de

conducta o comportamiento”. (Citado en www.yumpu.com).



“Un factor importante para elevar la calidad de la educacion a nivel nacional,
lo constituye la practica pedagdgica que despliegan los educadores, a partir
del” (Citado en www.yumpu.com) DCN “(Disefio Curricular Nacional) en las
aulas; lo cual significa que los docentes asuman la planificacion y ejecucion
curricular; a través de actividades estratégicas de ensefianza, asi como la
conduccion de los procesos de ensefianza y aprendizaje tomando en cuenta
los fundamentos teodricos y las perspectivas metodoldgicas que proponen los
enfoques pedagogicos contemporaneos”. (Citado en www.yumpu.com).

“El distrito de Pichanaki” (Citado en www.yumpu.com), de la Provincia “de”
(Citado en www.yumpu.com) Chanchamayo, de la Regién de Junin tiene una
poblacion que depende econdmicamente de la agricultura y el comercio de
frutas (naranjas, platanos, pifia y mandarina preferentemente) y el café
(productos rentables) a ello se suma otras actividades como la ventay
compra de servicios y bienes que son el motivo del crecimiento de la ciudad.
Es necesario mencionar que la poblacion es diversa por su origen de
procedencia (llegaron de diferentes regiones por mejores condiciones de
vida) sin embargo ello ha provocado divergencia de pensamientos y
costumbres lo que hace que la region este en proceso de formacién de una
identidad.

En cuanto a la educacion, aproximadamente el desinterés por la preparacion
académica es notorio desde hace dos décadas, era evidente debido a multiples
factores como el terrorismo, falta de infraestructura, docentes sin nombrar,
estudiantes irresponsables, el machismo, etc. Sin embargo, en la actualidad
existe una preocupacion creciente de los docentes en el sentido de mejorar
el rendimiento académico de los estudiantes. Asi mismo, se observa el
interés de los docentes de perfeccionarse y capacitarse continuamente a
través de licenciaturas, maestrias, doctorados, etc.

En el ambito de la infraestructura también se han dado mejoras: la construccion
de mas aulas pedagdgicas y centros de cOmputo

implementados tanto en areas urbanas como en zonas rurales. “Es en este

sentido, que se busca sefalar los disefios, procesos e incursiones
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pedagbgicas que se traducen en estrategias didacticas, desde sus
componentes mas sustantivos; asi como” (Citado en www.yumpu.com)
también “en las estrategias de ensefianza utilizadas por los docentes en el
desarrollo de su practica pedagdgica a través de las actividades estratégicas

de enseflanza que elige, planifica y aplica y la influencia de éstas en la

adquisicion de estrategias de aprendizaje los” (Citado en www.yumpu.com)
estudiantes “desarrollan”. (Citado en www.yumpu.com).

“De otro lado, en nuestro pais, hay pocos estudios sobre didactica. El trabajo
en aula, es poco estudiado, dejando por fuera multiples aportes de docentes,
de los distintos niveles de la educacion nacional, que en su practica
pedagogica cotidiana innovan a favor del desarrollo humano de sus
estudiantes. Es” (Citado en www.yumpu.com) importante considerar el
trabajo docente como evidencia externa de desarrollos interpersonales en
“cuanto a actividad, procesos cognitivos y aprendizaje autorregulado” (Citado
en www.yumpu.com)de los estudiantes “impulsados desde la ensefianza.
Lo antes expuesto lleva al enunciado del problema” (Citado en
WWW.yumpu.com):

“¢ Cudl es la naturaleza de las actividades estratégicas bajo el enfoque” (Citado
en www.yumpu.com) metodoldgico “de aprendizaje significativo planteadas
por el docente y el tipo de estrategias de aprendizaje significativo desarrolladas
por el estudiante en el’ (Citado en www.yumpu.com) primer grado “de
EBR(Citado en www.yumpu.com)” en “la zona urbana del distrito de” (Citado
en www.yumpu.com) Pichanaki, en” la provincia de” (Citado en

www.yumpu.com) Chanchamayo, regién Junin en el afio 2011?

La “investigacion tuvo como Objetivo General: Determinar la naturaleza de
las actividades estratégicas bajo el enfoque de aprendizaje significativo
planteadas por el docente y el tipo de estrategias de aprendizaje significativo
desarrolladas por el estudiante en el” (Citado en www.yumpu.com) ler “grado
de educacién” (Citado en www.yumpu.com) secundaria, “del” (Citado en

www.yumpu.com) area “de” (Citado en www.yumpu.com)comunicacion,
3


http://www.yumpu.com/

de la zona urbana del distrito de Pichanaki, de la provincia de Chanchamayo,

“region Junin, en el afio 2011”. (Citado en www.yumpu.com).

“El objetivo general se cumplié a través de los Objetivos Especificos:
Identificar las actividades estratégicas bajo el enfoque de aprendizaje
significativo utilizadas por el docente en el desarrollo de la clase; Determinar
la naturaleza de las actividades estratégicas planteadas con mayor
frecuencia por el docente en el aula, Identificar las” (Citado en
www.yumpu.com) actividades estratégicas “de aprendizaje bajo el enfoque de
aprendizaje significativo desarrolladas por el estudiante y Determinar el tipo
de” (Citado en www.yumpu.com) actividad estratégica “de aprendizaje
desarrollada con mayor frecuencia por el estudiante”. (Citado en

WWw.yumpu.com).

“La” (Citado en www.yumpu.com) tesis se justifica porque “las
actividades estratégicas de ensefianza desarrolladas por el docente en el
espacio aulico” (Citado en www.yumpu.com) constituyen “una variable
relevante de ser investigada; dado que la generacion de estrategias de
aprendizaje de los alumnos, dependen muchas veces de: lo que los docentes

planifican y desarrollan en las aulas” (Citado en www.yumpu.com) o de lo que

‘proponen como actividad, inmersa en la tarea, al estudiante”. (Citado en
WWW.yumpu.com).

“La importancia de llevar a cabo una investigacion sobre la actividad didactica
del docente y el aprendizaje del estudiante, se debe a que permitira conocer
diversos aspectos de las actividades estratégicas, dentro del enfoque de
aprendizaje significativo, utilizadas por los docentes, asi como las estrategias

de aprendizaje” (Citado en www.yumpu.com) utilizadas “por los estudiantes,

en los diversos niveles, que le permitan el desarrollo de Ia” (Citado en
WWW.yumpu.com) metacognicion.
‘La actividad de ensefianza ha sido aparentemente poco estudiada en el

contexto aulico por ello esta investigacion pretende ofrecer definiciones e
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intentar avanzar en el conocimiento de la actividad de ensefianza en el aula.
Por todos es bien sabido que los docentes deberian poseer un repertorio de
actividades de ensefanzal/aprendizaje que” (Citado en www.yumpu.com)
implementen “en sus aulas de clase para hacer este proceso mas efectivo
y dindmico. Sin embargo, en muchas ocasiones, algunos docentes no tienen
en sus manos este repertorio de actividades y es, entonces, cuando” (Citado

en www.yumpu.com) se hace necesario que los profesores reflexionen

sobre la necesidad de mejorar sus “técnicas y actividades para” (Citado en

www.yumpu.com) lograr “una ensefianza mas eficaz”. (Citado en

WWW.yumpu.com)

“En el campo tedrico, se recopilaran y sistematizaran los sustentos tedéricos
sobre las actividades estratégicas de ensefianza bajo el
enfoque de aprendizaje significativo aplicadas por el docente y las
estrategias de aprendizaje desarrolladas por el estudiante; lo cual permitira
brindar una orientacién en la practica pedagogica del docente en el aula. En lo
metodoldgico; permitira determinar la naturaleza de las actividades
estratégicas de ensefianza utilizadas por el docente y las estrategias de
aprendizaje bajo el enfoque de aprendizaje significativo desarrolladas por el
estudiante. En consecuencia, la investigacion es relevante porque aportara
nuevo conocimiento relacionado a las actividades estratégicas aplicadas por
el docente y las estrategias de aprendizaje desarrolladas por el estudiante

dentro del espacio &ulico”. (Citado en www.yumpu.com)

[I. REVISION DE LITERATURA

2.1. Antecedentes

Brisefio K. y Yaranga B. @ investigaron “Técnicas participativas: Andlisis-
Comunicaciéon para el aprendizaje significativo en el area de comunicacion
integral de los nifios del Il ciclo del centro Educativo N° 31552 “San Cristobal’
de Tarma, 2002”. Tuvo como objetivo general conocer el grado de efectividad
de las técnicas participativas: analisis — comunicacion para el A-S en el area

de Comunicacion integral de los nifios del Il ciclo del centro educativo N°
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31552 “San Cristébal” de Tarma. Los investigadores concluyeron: Con la
contrastacion de nuestra hipétesis (pre-test y post- test) se confirma nuestra
tesis planteada en el sentido de que la aplicacidon de las técnicas participativas:
andlisis —comunicacion mejoran significativamente el aprendizaje y el
desarrollo de la competencia oral. Y de alli que el valor cualitativo AD en la
actitud de los nifio y niflas del grupo experimental, en tanto que en el grupo de
control el valor se mantiene.

Cafari V. Cabezas J. Canchihuaman Y. Pilco M. y Porras O. @
investigaron sobre la “Eficacia de las técnicas participativas en el
aprendizaje significativo en las areas de desarrollo: Comunicacion integral y
Logico matematico, en los alumnos del 6° del nivel primario de la Institucion
Educativa N° 30731 Sor Irene ThereseMckormack” de la ciudad de
Huasahuasi-Tarma-2004" tuvo como objetivos: Mejorar significativamente el
manual de aprendizaje de los alumnos del 6to grado de educacién primaria
del I. E. N° 30731 “Sor Irene ThereseMckormack” Huasahuasi a través de la
aplicacion de las técnicas participativas. El resultado del post test corrobora
la importancia de la técnica participativa en el aprendizaje. Los estudiantes
del sexto “B” no han alcanzado resultados apropiados, aunque son en su
mayoria aprobatorios, sin embargo en comparacion con el sexto “A” (grupo
experimental) la diferencia es notoria.

Marreros K. @ realizé una investigacion titulada: “Taller de estrategias de
ensefianza activadoras de los estilos de aprendizaje para el aprendizaje
significativo en el area de Comunicacion de los nifios de 4 afios de la I.E. N°
1564 “Radiantes Capullitos” — Urb. Chimu—- Trujillo 2009“. Tuvo como
objetivo aplicar un taller de estrategias de ensefianza activadoras de los
estilos de aprendizaje, y determinar su influencia en el aprendizaje
significativo del area de Comunicacion, en los nifios de 4 afios de la IEN°
1564 “Radiantes Capullitos” de la Urb. -Chimd. 2 009. La metodologia fue
experimental. Durante la experiencia concluyeron que las sesiones que

integraron el Taller de estrategias de ensefianza activadoras de los estilos de



aprendizaje de los nifios, evidencian eficiencia didactica que posibilita un
progreso en el aprendizaje significativo del area de Comunicacion con lo que
gueda probada la eficiencia y eficacia pedagogica del referido taller.

Sanchez R. “; investigo sobre “Estrategias didacticas para el aprendizaje de



los contenidos de trigonometria empleando las TICS”. Tuvo como objetivo
general orientar al docente en el uso de las estrategias didacticas adecuadas
con la utilizacién de las TICS, como herramienta de apoyo para lograr el
aprendizaje del contenido de la trigonometria. Esta investigacion a su vez
plantea estrategias didacticas empleando las TICS dirigida a los profesores del
area de trigonometria de educacion media. El estudio se orienté en los

principios del aprendizaje significativo y de las estrategias didacticas.

Este trabajo de investigacion se aplicé en siete instituciones del Municipio
Miranda del Estado Falcon, pertenecientes al Distrito Escolar No. 1 de
Venezuela. El investigador concluyo: El aprendizaje de los alumnos al aprender
la trigonometria no es significativo, al observarse en el alumno un nivel bajo la
asimilacién, la integracion, la construccion y la transferencia, segun la opinion
de docentes y alumnos ocasionalmente algunos alumnos manifiestan estos
principios psicologicos, ademas el contenido impartido por los profesores es
exclusivamente procedimental, poco conceptual y con ausencia de contenidos

actitudinales.

2.2. Bases Tedricas de la investigacion.

2.2.1. Actividades estratégicas de ensefianza bajo el enfoque de
aprendizaje significativo.

“La actividad es un conjunto de acciones que se realizan con la participacion
de los alumnos cuyo objetivo es facilitar el aprendizaje de un determinado
contenido.”®

“El concepto de actividad se examina en psicologia en dos funciones: como
principio explicativo y como objeto de investigacion”. (Citado en https//es.
scribd.com) “En esencia, la actividad (3 presupone no solo las acciones de un
s6lo individuo tomado aisladamente, sino también sus acciones en las
condiciones de la actividad de otras personas, es decir, presupone cierta

actividad conjunta” (3); “segun este autor una actividad se compone de una
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necesidad, un motivo, una finalidad y condiciones para obtener la finalidad.
Entre sus componentes se” (Citado en https//es. scribd.com) ejercen
“transformaciones mutuas. Caracterizar estos componentes y
transformaciones sirve para examinar clases concretas de actividades, por lo
gue podemos utilizarla como categoria de andlisis para la actividad de
enseflanza y aprendizaje, entendida como un sistema de actividad, un
sistema de relaciones entre individuos histéricamente condicionados y sus
entornos mas proximos organizados culturalmente” (Citado en https//es.
scribd.com).

“A menudo suele confundirse la definicion de estrategias de ensefianza con la
definicion de actividades estratégicas de ensefianza, la diferencia es muy clara,
una estrategia es el conjunto de acciones ordenadas dirigidas a lograr unos
objetivos particulares de aprendizaje. Mientras que una actividad es el conjunto
de acciones que se realizan con la participacion de los alumnos y cuyo objetivo
es facilitar el aprendizaje de determinado contenido. © También definimos a las
actividades estratégicas de ensefianza como las formas de como los alumnos
entran en contacto con los contenidos, las actividades estratégicas son
diversas, ricas y flexibles”. (Citado en https//es. scribd.com).

“Una actividad de ensefianza/aprendizaje es un procedimiento que se realiza
en un aula de clase para facilitar el conocimiento en los estudiantes. Estas
actividades se eligen con el propésito de motivar la participacion de los
estudiantes en el proceso de ensefianza/aprendizaje. Es logico, entonces,
gue el aprendizaje de los estudiantes sea la clave para la seleccién y uso de
un extenso abanico de estrategias de enseflanza. Las actividades de
enseflanza/aprendizaje son los medios por los cuales los estudiantes se
comprometen a aprender en esferas tanto cognitivas, afectivas, como de
conducta o comportamiento. Algunas actividades son mas efectivas para
estimular el aprendizaje cognitivo mientras que otras parecen alcanzar el
nivel afectivo con mayor éxito. Existen otras actividades que afectan la esfera
de la conducta con méas fuerza. Los docentes querran conformar las

actividades apropiadas al campo de aprendizaje que buscan afectar. Con
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esto en mente, se puede decir que una actividad de ensefianza/aprendizaje
estimula o compromete a los estudiantes en un campo particular de

aprendizaje”. (Citado en https//es. scribd.com).

2.2.%1.1. Diferencia entre actividades que desarrolla el docente en el
aulay las actividades de ensefanza”. (Citado en https//es. scribd.com)
“La actividad que realiza un maestro en el aula escolar suele ser identificada
como una actividad de ensefianza, pero diversos estudios empiricos que
ilustran el cimulo de actividades que realiza regularmente un maestro en el
aula escolar durante una jornada de trabajo permiten cuestionar que no
todas las actividades del maestro puedan ser catalogadas como de ensefianza,
por lo que se hace necesario precisar las caracteristicas distintivas que
permitirian diferenciar las actividades docentes que son propiamente de
ensefianza de aquellas que no lo son”. (Citado en https//es. scribd.com).

"El criterio béasico para la diferenciacion de una actividad docente de una
actividad propiamente de ensefianza es el caracter de la intencionalidad de
la misma. En este punto, se puede decir que una actividad de ensefianza
implica necesariamente la intencion de suscitar un aprendizaje en alguien”.
(Citado en https//es. scribd.com).

“Esta distincion permite clarificar que actividades como el pase de lista,
organizar el trabajo, controlar la disciplina” (Citado en https//es. scribd.com),
etc. “son exclusivamente actividades que el docente aplica, “mientras que”
(Citado en https//es. scribd.com) explicar, demostrar, probar, etc. son en un

sentido estricto, actividades de ensefanza”. (Citado en https//es. scribd.com).

“Principios orientadores” (Citado en https//es. scribd.com)
“Dan espacio” (Citado en https//es. scribd.com)a los “alumnos
para tomar” (Citado en https//es. scribd.com) decisiones “de

como” (Citado en https//es. scribd.com) desarrollarlas.
“Papel intelectual”. (Citado en https//es. scribd.com)
“Papel activo del alumno: investigar, exponer, entrevistar’. (Citado en
https//es. scribd.com)
“Implica una relacion diversificada con la realidad: tocar manipular
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aplicar, examinar, construir’. (Citado en https//es. scribd.com)
“Distintos niveles de complejidad”. (Citado en https//es. scribd.com)
“Estimula al examen de las ideas”. (Citado en https//es. scribd.com)

«Debe llevar a la aceptacion del riesgo, a la posibilidad del fracaso”.
“Criterios para decidir actividades”. (Citado en https//es. scribd.com)
“Coherencia interna”. (Citado en https//es. scribd.com)
“Flexibilidad”. (Citado en https//es. scribd.com)

“Centralidad de los contenidos”. (Citado en https//es. scribd.com)
“Validez”. (Citado en https//es. scribd.com)
“Significatividad”. (Citado en https//es. scribd.com)

“Factibilidad” (Citado en https//es. scribd.com).

“Relevancia”. (Citado en https//es. scribd.com)

‘Para planificar una actividad estratégica de enseflanza es necesario:
Determinar la estrategia; Fijar las actividades componentes; Secuenciarlas;
Decidir los recursos, Las Condiciones organizativas como tiempo, espacio,
agrupamientos”. (Citado en https//es. scribd.com).

“Existen varias clasificaciones sobre actividades estratégicas, veamos
algunas” (Citado en https//es. scribd.com): ©

“Actividades de iniciacion, tienen la finalidad de introducir un tema, captar la
atencion del alumno, presentar el contenido, presentar una situacion
problematica”. (Citado en https//es. scribd.com).

“Actividades de exploracion, tiene la finalidad de que los alumnos tengan la
oportunidad de obtener y elaborar informacion, consultar bibliografia diversa,
organice datos, discuta experiencias, opiniones, proyectos.” (Citado en
https//es. scribd.com).

“Actividades de integracion, estdn encaminadas a que los alumnos
organicen Yy relacionen los datos obtenidos, por ejemplo hacer resumenes,
murales, informes orales y escritos”. (Citado en https//es. scribd.com).
“Actividades de creacion, se producen como resultado de la transformacién
de los conocimientos adquiridos en conocimientos  nuevos activos para
nuevos aprendizajes, surgidos como consecuencia de la auto estimulacion
del sujeto que provoca procesos de investigacion y de creacién imaginativas
por ejemplo: imaginar, crear, inventar, modificar’. (Citado en https//es.

scribd.com).
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“Actividades de fijacién Tiene como finalidad consolidar el aprendizaje
suelen ser los ejercicios tradicionales y de memorizacién, ejemplo completar
cuestionarios, textos y memorizar”. (Citado en https//es. scribd.com).

“Actividades de aplicacion estan encaminadas a que el alumno haga uso de
lo aprendido: Elaborar cuadros, mapas conceptuales, interpretar graficos,
documentos, esquemas, confeccionar’ (Citado en https//es. scribd.com) y

realizar debates en mesas redondas.

2.2.1.2. “ Categorias de las actividades de
enseflanza/aprendizaje”. (Citado en https//es. scribd.com)

‘Las siguientes son las diferentes esferas en las que se incluyen las
actividades de ensefianza/ aprendizaje”. (Citado en https//es. scribd.com).
“Esfera cognitiva”. (Citado en https//es. scribd.com)

“Las estrategias mas efectivas para estimular el pensamiento dependen del
nivel de la transferencia de aprendizaje que esperamos lograr. Para el nivel
de aprendizaje mecanico o por repeticion, se desean actividades que destacan
recordar lo memorizado: Canciones, rompecabezas, juegos sencillos,
acrésticos y otros auxiliares son utiles para recordar. Pero el docente
debe entender que estas actividades sélo permiten que el estudiante recuerde
informacién”. (Citado en https//es. scribd.com).

“Recordar informacion memorizada usando las palabras de un poema,
por ejemplo, no es lo mismo que entender el significado de ese poema.
En niveles mas altos de aprendizaje, tales como el reconocimiento, la
expresion de una verdad en sus propias palabras, relacion y niveles de
realizacion, las actividades de ensefianza/aprendizaje deben estar mas
centradas en el estudiante”. (Citado en https//es. scribd.com).

“El papel del docente cambia de hablar a guiar y, por lo tanto, las
actividades cambian de centrarse en el docente a centrarse en el estudiante.
Las actividades dentro de la esfera cognitiva pueden incluir torbellino de
ideas, comentarios de grupos pequefios, andlisis de estudios de casos,

debates, foros, entrevistas, interaccidon entre estudiantes (comentarios breves
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en grupos de dos), paneles de discusién, preguntas y respuestas, preguntas
provocativas, historias inconclusas (historias que el grupo debe completar),
escenificaciones cortas, dramas y conferencias”. (Citado en https//es.
scribd.com).

“‘Nétese que actividades diferentes demandan niveles diferentes para
involucrar a los estudiantes: ® Por lo general, mientras mas se involucran
los estudiantes, mas alto es el nivel de aprendizaje que se logra. Sin
embargo, no es necesario que la participacién sea una actividad. Los
estudiantes pueden involucrarse en una conferencia bien dada que estimule
altos niveles de pensamiento. Algunas actividades, basicamente, proveen
informacion. Otras, fuerzan a los estudiantes a pensar a través de la
informacion o a resolver un problema con la informacion (por ejemplo, el
estudio de un caso). Soélo existen unas cuantas opciones disponibles para
los docentes”. (Citado en https//es. scribd.com).

“Esfera afectiva”. (Citado en https//es. scribd.com)

“‘Una segunda categoria de actividades incluye aquellas que estan mejor
adaptadas a la esfera afectiva del aprendizaje. EI campo afectivo trata con
las emociones, valores, actitudes, convicciones y motivaciones humanas.
Las actividades que ayudan a un docente a entrar en estas areas del
aprendizaje del estudiante por lo general requieren el uso de la historia. Por
ejemplo, muchos docentes utilizan la historia dentro de sus aulas de clase para
tratar asuntos del sistema de valores de la sociedad. ©

Un docente puede impactar a sus estudiantes mediante el aprendizaje de la
esfera afectiva. Las actividades dentro del area afectiva incluyen los estudios
de casos, historias, dramas, escenificaciones cortas, escritura creativa,
debates y discusiones. Cualquier actividad que vaya mas alla de
sencillamente llenar la cabeza del estudiante para afectar el corazén se
cataloga con propiedad como una actividad dentro de la esfera afectiva”.
(Citado en https//es. scribd.com).

“Esfera de conducta o comportamiento”. (Citado en https//es.

scribd.com)
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“La tercera categoria de actividades esta mejor relacionada con la esfera de
la conducta o del comportamiento. Estas actividades ayudan al estudiante a
cambiar su conducta, desarrollar una nueva conducta deseable, aprender
una habilidad o aumentar una habilidad que ya existe. Tipicamente, estas
actividades requieren una forma de repeticion y refuerzo para tener éxito,
porque aprender nuevas conductas o patrones de comportamiento es un
proceso que se lleva a cabo gradualmente a través del tiempo.” (Citado en
https//es. scribd.com).

‘La mayoria de los patrones de conducta y habitos no cambian
instantAneamente. Requieren practica debido a que las conductas se han
engranado a través del tiempo, los docentes deben proveer un medio por el
cual el estudiante pueda marcar el progreso y encontrar una medida de
satisfaccion personal y motivaciébn con cada éxito. A veces, modificar una
conducta se convierte en un asunto de habito y el refuerzo se hace mas
intrinseco que extrinseco. Llegado a este punto, el refuerzo se hace
innecesario porque la nueva conducta se ha hecho habito. Sin embargo, no
ayudard las veces que se le diga al estudiante” (Citado en https//es.
scribd.com): “Debes comportarte bien durante el tiempo del receso”. ¥

‘La conducta no cambia de esa forma, ni tampoco las destrezas se
desarrollan por un mandato. Alguna forma de refuerzo es esencial para
motivar la continuidad de la nueva conducta. Los docentes sabios iran mas alla
de lo verbal para guiar y apoyar los resultados deseados. Este apoyo o refuerzo
puede venir de muchas formas, desde premios apropiados hasta el
reconocimiento verbal. Las actividades de conducta incluyen dar el
ejemplo, talleres, experimentos, premios, aprendizaje programado, ser
aprendiz, compafieros a quien dar cuenta, representar el papel de alguien,
reconocimiento publico, sesiones practicas y grupos de apoyo” (Citado en

https//es. scribd.com). @

2.2.1.3. “Algunos factores para la seleccion de actividades de

ensefianza/ aprendizaje” (Citado en https//es. scribd.com)
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“Seleccionar actividades que motiven la participacion y reaccion del
estudiante es un aspecto crucial del proceso de ensenanza/aprendizaje. Una
vez que los estudiantes se hayan involucrado en el proceso de
enseflanza/aprendizaje mediante el uso de actividades creativas, estaran
mas abiertos para internalizar y aplicar los conceptos, ideas y temas que se
faciliten dentro del aula de clase. Las actividades no son el fin. Son las
actividades para el fin. Pero las actividades son importantes. La
implementacion de actividades bien seleccionadas puede llevar al estudiante
a profundas percepciones y reflexiones. Las actividades que el docente
implemente en sus clases son herramientas imprescindibles para un buen

desarrollo de una leccion”. (Citado en https//es. scribd.com).

“Los estudiantes”. (Citado en https//es. scribd.com)
“Las actividades tienen que estar al nivel del estudiante. Una actividad que

requiera que los nifios de jardin de infancia lean, est4 destinada a fracasar.
Para seleccionar una estrategia que exija que los adolescentes de 12 a 15
afos analicen un tema filoséfico tal vez sea demasiado. Por otro lado,
algunas actividades haran sentir a los adultos un poco tontos. Los
estudiantes de Educacién Superior se escandalizarian con el uso de una
actividad inferior a sus habilidades y competencias cognitivas. Asi que
comenzamos con el estudiante y limitamos la seleccion de las actividades
basandonos en la edad del grupo que ensefiamos”. (Citado en https//es.

scribd.com).

“El propdésito de la leccién”. (Citado en https//es. scribd.com)

“El segundo factor que debemos considerar al seleccionar una actividad es el
proposito de la leccion. A veces una actividad nos atrae, no porque sirva para
nuestra meta, sino porque la actividad nos gusta. Si nuestra meta es motivar
los comentarios de los estudiantes sobre un tema especifico, una simple
conferencia seria de muy poca ayuda. Aunque una conferencia pueda ser

necesaria para comenzar una leccion, es importante dar tiempo a las ideas y
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percepciones de los estudiantes. (7) La actividad elegida debe reflejar nuestro
proposito al ensefar la leccion. Muchos docentes han descubierto juegos o
actividades de aprendizaje de gran estimulo, los usan para ensefiar una
clase y luego se dan cuenta de que ni remotamente se relacionaba con la
leccién”. (Citado en https//es. scribd.com).

“Tal vez la clase pasé un buen rato con la actividad, pero no se alcanz6
el objetivo de ensefianza/aprendizaje. Aunque quiza todos se fueron a la casa
contentos por haber disfrutado de esa experiencia, la clase fue ineficiente
porque la actividad no era apropiada al propésito de la leccién. EI momento
apropiado para la implementacion de la actividad. El tercer factor que el
docente debe tener presente al seleccionar las actividades es saber en qué
parte de la leccion se usara esta actividad. Esto es importante porque algunas
actividades son Utiles para ganar la atencion de los estudiantes, mientras que
otras funcionan mas eficientemente al comunicar informacién en otro
momento de la leccién. Aun otras actividades son mas Uutiles con la
participacion de los estudiantes de la clase”. (Citado en https//es. scribd.com).
“Por dltimo, algunas actividades son buenas para la aplicacién personal en la
esfera de conducta o comportamiento. Las actividades que el docente desee
implementar deben motivar el interés del estudiante. © Con frecuencia estas
actividades enfocan la esfera afectiva y evocan una reaccion inicial en el
estudiante. Contar una historia emocionante puede motivar las emociones
del estudiante para que se abran a los conceptos e ideas que se presentaran

en la clase”. (Citado en https//es. scribd.com).

“Los recursos”. (Citado en https//es. scribd.com)

“El cuarto factor que los docentes deben tomar en cuenta es reflexionar
acerca de los recursos que necesitara. A menudo, aunque una idea sea
maravillosa, conseguir los recursos puede ser un obstaculo. Usar un corte de
grabacioén de un popular programa de television puede ser una forma de
ganar interés de los estudiantes. Pero si la maquina de video se estropea u

otro docente la estd usando, o si la escuela no dispone de una de estas
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maquinas, el docente tendra que ingeniarselas para implementar otra
actividad”. (Citado en https//es. scribd.com).

“A veces, la actividad que el docente quiere usar requiere fuentes de las que
no se dispone o simplemente son muy caras. Es igualmente posible que los
materiales necesarios requieran una significativa preparacion avanzada. Si el
docente espera usar una actividad manual para ilustrar o reforzar un concepto
0 idea que ensefid en la clase, tendra que planificar muy anticipadamente
para tener los materiales necesarios y realizar el proyecto. Unos pocos
minutos que emplee buscando materiales, interrumpiran la clase y el
aprendizaje durante suficiente tiempo como para perder el momento ideal de
la ensefianza. ™ En el asunto de los recursos también influyen factores como
el tamano de la clase, local del aula de clase, ambiente del aula de clase,
tiempo disponible, equipo y facilidades y ambiente del grupo. Quizas los
docentes tengan que desechar o modificar algunas actividades por causa de
una o mas de estas variables”. (Citado en https//es. scribd.com).

“Los docentes deben conocer estos factores y variables. Cada uno de estos
brinda desafios Unicos a una situacién especifica. Todas estas variables
pueden ser recursos u obstaculos potenciales para la eficiencia de la clase. De
cualquier forma, el maestro debe considerar estos factores de los recursos

en la seleccién de las actividades”. (Citado en https//es. scribd.com).

2.2.1.4. “Preparaciéon de actividades de ensefianza aprendizaje”. (Citado
en https//es. scribd.com)

“Hoy no so6lo basta con la preparacién que hace el docente para su propia
intervencién educativa, sino que también hay que preparar la actividad de los
alumnos. Cuando se promueve la actividad de los alumnos, también se fija
de antemano lo que se va a hacer (en cuanto a las actividades que se les
proponen), pero una vez iniciado el proceso hay que dejar un amplio margen

para la iniciativa de los alumnos”. (Citado en https//es. scribd.com).
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“Ellos pueden avanzar en su aprendizaje por caminos no previstos. Aqui el
educador se encuentra frente a lo no programable, frente a la espontaneidad
creativa de los educandos”. (Citado en https//es. scribd.com).

“La programacion del aula, y la preparacion de actividades como parte de ella,
no hay que realizarla conforme a un modelo determinado, con un riguroso
desarrollo lineal, sino de acuerdo con un modelo orientado, por un arco
direccional y no por unas vias rigidas. Para esto el docente ademas de
respetar la autonomia de los alumnos, en todo aquello en lo que pueden
tomar iniciativas, debe estar preparado para lo imprevisto y estar dispuesto a
seguir caminos no esperados”. (Citado en https//es. scribd.com).

“Y lo que es mas dificil, a involucrarse en lo que no habia considerado de
antemano. @)Hay que saber hacer frente a las diferentes posibilidades que se
abren (o se pueden abrir), aunque esto no siempre se puede lograr. Al menos
hay que tener una actitud de respeto a la libertad y autonomia de los
educandos. Abriéndose a ellos y dando libertad de actuacion, pueden
activarse sus potencialidades a partir de la expresion de sus saberes,
experiencias y vivencias”. (Citado en https//es. scribd.com).

“Todo esto debe darse en un marco de actuacion en el cual la libertad y la
autonomia han de conciliarse realizarse simultdneamente con la
responsabilidad y disciplina que exige toda practica docente”. (Citado en
https//es. scribd.com).
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2.2.1.5. Clasificacion de las actividades estratégicas de ensefianza.

Las estrategias docentes, podrian clasificarse de acuerdo al momento de uso
y su presentacion en la secuencia didactica”. *® Dentro de esta clasificacion
se dan los siguientes:

Actividades de adquisicién de informacién.
Actividades de codificacién de informacion.
Actividades de recuperacion de informacion.
Actividades de apoyo al procesamiento.

Los docentes presentan todas o algunas de estas clasificaciones “ya que
nadie tiene un modelo para todos los docentes sino que cada uno es el que
desarrolla su sesion en clase y es organizada de distinta manera”. (Citado en

WWW.yumpu.com).

2.2.1.6. “Actividades estratégicas de ensefianza de adquisicion de
informacion”. (Citado en www.yumpu.com).

Para esta actividad el docente induce al estudiante a “Una recepcion de datos,
gue supone un reconocimiento y una elaboracion semantico-sintactica de los
elementos del mensaje (palabras, iconos, sonido) donde cada sistema
simbdlico exige la puesta en juego actividades mentales distintas: los textos
activan las competencias linglisticas, las imagenes las competencias

perceptivas y espaciales, etc.” Asi lo sefiala el Dr. Pérez M. G. @4

2.2.“1.6.1. Précticas de pre lectura guiada”. (Citado en www.yumpu.com).

“‘En la fase de pre-lectura los docentes deben ayudar a los alumnos en la
activacion del conocimiento previo a través de estrategias que les permitan
utilizar el modelo interactivo (con ambos procesamientos: descendente y
ascendente)” (13) “‘Las estrategias de pre lectura sirven de puente entre los
conocimientos previos y la nueva informacion presente en el texto; éstas se
encargan de sefialarle al lector el objetivo de la lectura y facilitar la comprension

de la misma. Una de las estrategias de pre lectura mas importantes es la de
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las preguntas previas. Estas estrategias son de activacion ya que permiten
la promocion del pensamiento critico, imaginativo o reflexivo, obtencion de
informacion, asi como también dirigen la atencion y fomentan la participacion
de los alumnos. Asimismo ayudan al lector a predecir y a hacerse una idea
general del contenido del texto lo que le facilitara la comprensién del mismo,
por ejemplo: “El maestro puede formular preguntas provocativas para introducir

un texto”. (Citado en www.yumpu.com).

2.2.1.6.2. “Practicas guiadas de lectura”. (Citado en www.yumpu.com).
“La” (Citado en www.yumpu.com) “Lectura guiada es un método de
ensefianza en el cual los estudiantes leen oralmente y los maestros
proporcionan instrucciones directas en fonemas y comprension. La lectura
guiada es usualmente utilizada como una intervencion para nifios que tienen
dificultad en aprender a leer. En lectura guiada los estudiantes leen de sus
propias copias el mismo texto, al mismo tiempo, pero en su propio ritmo
individual. Ellos no leen en coro. Los estudiantes son reunidos usualmente en
grupos de 3 a 6 con necesidades de instruccion similar”.

“La leccion de la lectura guiada tiene 3 fases distintas. 1) Antes de la lectura la
maestra presenta el texto que seré leido. La instruccion incluye un avance de
contenido y vocabulario no familiar. La cantidad de informacion
proporcionada por la maestra durante esta introduccion esta basada en las
necesidades de apoyo del grupo de estudiantes. Durante la lectura, los
maestros escuchan a cada estudiante y proporcionan apoyo donde se
presenta dificultad. La maestra alienta al estudiante a utilizar su propio
conocimiento para resolver el problema. Las intervenciones de la maestra
ayudan al estudiante a emplear diferentes comportamientos de lectura para
utilizar informacién fonética y de comprensién que se encuentran disponibles
en el texto”. (Citado en www.yumpu.com).

“Para utilizar fuentes de informaciéon de comprension. Otros puntos de
ensefianza individual son también hechos durante la lectura. Después de la

lectura, el maestro hace una retroalimentacién con el grupo acerca de la
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comprension del texto. Ensefiar puntos que son Utiles para el grupo es
también realizado después de la lectura. Esta secuencia se repite en las
lecciones diarias. Los estudiantes incrementan su monitoreo con el Registro de
Lectura que analiza errores de lectura, comprension, correccion, exactitud y
fluidez”. (Citado en www.yumpu.com).

“La adquisiciéon” (Citado en www.yumpu.com).de la lecto-escritura es una tarea
compleja que involucra el desarrollo del lenguaje oral y el dominio del
lenguaje escrito. Como padres de familia de mas de un nifio, podriamos
comprobar que los nifios no adquieren el lenguaje oral de la misma manera ni
al mismo tiempo.

La “adquisicion del lenguaje es progresiva, e involucra mas que modelar y
copiar. Los alumnos desarrollan el lenguaje oral al participar en
conversaciones mas complejas cada vez y extendiendo su comprension del
lenguaje que ellos escuchan y usan. © Esto es también apropiado para los
ninos que estan aprendiendo una segunda lengua”. (Citado en
WWW.yumpu.com).

“La adquisicion del lenguaje escrito, tanto en la lectura como en la escritura,
es un proceso de similar complejidad. Los alumnos no progresan al mismo
tiempo ni de la misma manera. Los maestros han utilizado histéricamente
diversos medios para ayudar a los nifios a adquirir la comprension y la mayoria
de los alumnos tienen éxito al construir su propia comprension, basandose en
la metodologia utilizada en los salones de clases”. (Citado en

www.yumpu.com).

2.2.1.6.3. “ Practica guiada de subrayado”. (Citado en www.yumpu.com).
“Las practicas de subrayado son realizadas conjuntamente con el docente, es
un método de ensefianza que le ayudara a fijar la atencion del estudiante
llegando asi a la compresion de la lectura, en el cual el profesor ensefiara al
alumno a utilizar un plumoén, y pensar en voz alta al tiempo que subraya las

palabras esenciales en uno o dos parrafos, en la cual se volvera a leer y
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resumir el parrafo comprobando asi el docente, si hay entendimiento en el
estudiante”. (Citado en www.yumpu.com).

2.2.1.6.4. Ficha de Prelectura.

“‘En la fase de pre-lectura los docentes deben ayudar a los alumnos en la
activacion del conocimiento previo a través de estrategias que les permitan
utilizar el modelo interactivo (con ambos procesamientos: descendente y
ascendente)”. 11) “En la cual las estrategias de pre lectura sirven de puente
entre los conocimientos previos y la nueva informaciéon presente en el texto;
éstas se encargan de sefialarle al lector el objetivo de la lectura y facilitar la
comprension de la misma. Una de las estrategias de pre lectura mas
importantes es la de las preguntas previas. Estas estrategias son de
activacion que permiten la promocion del pensamiento critico, imaginativo o
reflexivo, obtencion de informacion, asi como también dirigen la atencion y
fomentan la participacion de los alumnos. Asimismo ayudan al lector a predecir
y a hacerse una idea general del contenido del texto lo que le facilitara la
comprension del mismo, por ejemplo” (Citado en www.yumpu.com): “El

maestro puede formular preguntas provocativas para introducir un texto”. @4

2.2.1.7. “Actividades estratégicas de” (Citado en www.yumpu.com)

ensefianza “de” (Citado en www.yumpu.com) codificacion de

“informacion”. (Citado en www.yumpu.com).

Estas actividades incluyen una serie de estrategias que conlleven al estudiante
a codificar y saber codificar la informacién para luego reforzarla con
actividades de elaboracién y organizacion, asi lo sefiala Gutierrez D. al
expresar que: “Codificar, en general, es traducir a un codigo y/o
desde un cédigo. El proceso de codificacion se sitia en la base de
los niveles de procesamiento mas o menos profundos; de acuerdo
con éstos se aproxima ma&s o menos a la comprensiéon, al
significado; esto se apoya a través de las estrategias de elaboracion
y organizacion” ) Cabe sefialar que es importante sefialar la importancia

de la comprension lectora para el procesamiento de la informacion.
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2.2.1.7.1. Actividades grupales

Segun Arellano N. El escenario actual de la educacién reclama un cambio,
para que el proceso de ensefianza-aprendizaje sea mas significativo,
requiriéndose que el estudiante despliegue su capacidad de interaccion y
participaciébn con otros comparieros, y el docente, desarrolle técnicas que
estimulen actividades grupales para generar en los alumnos la motivacion
necesaria para el logro de un aprendizaje con mayor significado no solo a nivel
individual sino del grupo. ®®

Es importante sefalar que esta actividades es organizada por el docente como
realizar grupos de acuerdo a la lista, puede ser al azar, grupos libres o
amigos esto les permite que puedan trabajan con todos permite que no
sean siempre los mismos, ahora como profesores nos corresponde brindar a
cada uno las orientaciones y oportunidades que le permitan desarrollar todas
sus potencias, entonces, se dice que una actividad grupal viene a ser el
desafio de hacer un grupo de nifios que trabajen juntos para resolver un
problema y crecer en confianza aumentando asi su liderazgo y trabajo en
equipo de esta forma lograr el aprendizaje con mayor significado como lo

sefala el autor ya mencionado al respecto.

2.2.1.7.2. “Construccion de organizadores gréaficos” (Citado en
www.yumpu.com).

“Los Organizadores graficos se enmarcan en el como trabajar en el aula de
acuerdo con el modelo constructivista del aprendizaje.”

“Moore, Readence y Rickelman, describen a los organizadores graficos como
el suministro de una estructura verbal y visual para obtener un nuevo
vocabulario, identificando, clasificando las principales relaciones de concepto
y vocabulario dentro de una unidad de estudio®. 9

Un organizador gréfico es una presentacion visual de conocimientos que
presenta informacion rescatando aspectos importantes de un concepto o

materia dentro de un armazén usando etiquetas. Los denominan de
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diferentes formas como: mapa semantico, organizador visual, cuadros de
flujo, cuadros en forma de espinazo, la telarafia de historias o mapa
conceptual”. (Citado en www.yumpu.com).

“Los organizadores graficos son maravillosas estrategias para mantener a los
aprendices involucrados en su aprendizaje porque incluyen tanto palabras
como imagenes visuales, son efectivos para diferentes aprendices, incluso con
estudiantes talentosos y con dificultades para el aprendizaje”. (Citado en
www.yumpu.com).

“Los organizadores gréficos presentan informacion de manera concisa,
resaltando la organizacion y relacion de los conceptos”. (Citado en
www.yumpu.com). Las investigaciones realizadas “sobre organizadores
gréficos sugiere que los maestros /as e investigadores/as usen solo aquellos
organizadores creados para principiantes y los que se adaptan al contenido.
Ciertas habilidades que se determinan con el uso de los diferentes
organizadores graficos son: Desarrollo del pensamiento critico y creativo. Cada
uno escoge Yy es creativo con el tipo de Organizador Grafico que va a emplear
segun el tema que quiera exponer, este debe de ser uno que vaya de acuerdo
con el tema a exponer y son” (Citado en www.yumpu.com): @9
“Comprension. Desarrollar un Organizador Grafico nos ayuda a sintetizar y
comprender nuestra informacion obtenida en una informacion clasificada
apta para el entendimiento, comprensién y aprendizaje de los demas”. (Citado

en www.yumpu.com).

“Memoria. El desarrollo de cierto organizador grafico nos simplifica la carga
de comprender un texto, este organizador grafico hace que el material
obtenido sea mucho mas entendible y sea muy practico en el momento de
memorizarlo en : Interaccion con el tema, empaque de ideas principales,
comprension de vocabulario, construccion de conocimiento, elaboracion de
resumenes Y la clasificacion de ideas principales. Los organizadores gréficos
son importantes porque: Nos ayudan a enfocar lo que es importante, porque

resaltan conceptos y vocabulario que son claves y las relaciones entre éstos,
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proporcionando asi herramientas para el desarrollo del pensamiento critico y
creativo, ayudan a integrar el conocimiento previo con uno nuevo, dandole un
mayor entendimiento de aprendizaje, motivan el desarrollo conceptual,
enriguecen la lectura, la escritura y el pensamiento y se apoyan en criterios
de seleccién y jerarquizacion, ayudando a los aprendices a” (Citado en
www.yumpu.com)  “"aprender a pensar’.,, “por lo tanto ayudan a la
comprension, recordacion y aprendizaje. El proceso de crear, discutir y
evaluar un Organizador Grafico es mas importante que el Organizador en
si”. (Citado en www.yumpu.com). Los organizadores gréficos “propician el
aprendizaje a través de la investigacion activa” (Citado en

www.yumpu.com) permitiendo que “los aprendices participen en actividades

de aprendizaje que” (Citado en www.yumpu.com) tienen “en cuenta la zona de
desarrollo proximo, que es el area en la que ellos pueden funcionar

efectivamente en el proceso de aprendizaje”. (Citado en www.yumpu.com).

2.2.1.7.3. Esquemas.

Es la expresion grafica del subrayado que contiene de forma sintetizada las
ideas principales, las ideas secundarias entre otros, como los detalles del texto.
“‘Un esquema para la psicologia cognitiva es un conjunto almacenado de
conocimiento con el que interactua la informacion entrante; tiene una estructura
interna consistente que organiza la informacion entrante en forma particular
gue engloba informacion genérica prototipica, de forma que los casos
especificos se procesan utilizando el apropiado prototipo esquematico para
imponer estructura; y finalmente, que es de naturaleza modular de forma
gue la activacion de una parte tenderd a producir la activacion de la
totalidad”.®

Los esquemas pueden considerarse como modelos internos sobre aspectos
del ser y del mundo, que los individuos utilizan para percibir, codificar y
recuperar la informacion. Se van desarrollando a través de las numerosas
experiencias particulares, y son adaptativos, desde el momento en que facilitan

un procesamiento de la informacion mas eficaz.

26


http://www.monografias.com/trabajos11/contrest/contrest.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/epistemologia2/epistemologia2.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/metodo-lecto-escritura/metodo-lecto-escritura.shtml
http://www.monografias.com/trabajos16/metodo-lecto-escritura/metodo-lecto-escritura.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/norma/norma.shtml
http://www.yumpu.com/

2.2.1.7.4. Practicas con ejercicios.

Las préacticas con ejercicios llamados simplemente practicas o aplicacion de
ejercicios es una estrategia de ensefianza significativa sobre todo en la
ensefianza de comunicacién en el nivel secundaria ya que implica que el
docente oriente al estudiante a desarrollar en el estudiante el pensamiento
l6gico puesto que tiene que pensar, ordenar, clasificar, articular, responder,
etc. A través de ejercicios como sopa de letras o pupiletras, adivinanzas,
crucigramas, analogias, etc. Lo expuesto se sustenta con las experiencias de
M. Figuerola y J. Alonso “Este recurso nos ofrece la posibilidad de trabajar la
adquisicion de vocabulario nuevo e interiorizar vocabulario ya adquirido, asi
como aprender la correcta ortografia de las palabras. También podremos

trabajar la atencion visual...”.

2.2.1.8. Actividades estratégicas de ensefianza de recuperacion de
informacion.

Son estrategias que involucran el recuerdo de informacién, haciendo uso de
tacticas o ejercicios para afianzar lo aprendido o recuperar en el momento

deseado. Esta fase es donde se recoge el fruto de todo el proceso. ??

2.2.1.8.1. Preguntas intercaladas.

La aplicacion de esta estrategia requiere de un cuidado especial para que el
resultado sea significativo ya que facilita su aprendizaje en el estudiante,
asi lo confirma Barriga A., Frida y Hernandez R., Gerardo “La elaboracién de
preguntas en las situaciones educativas es ampliamente reconocida. Sin
embargo la calidad y la forma de plantearlas no siempre son las mas
adecuadas.

Las preguntas intercaladas son aquellas que se plantean al alumno a lo largo
del material o situacion de ensefianza y tienen como intencion facilitar su

aprendizaje. Se les denomina también preguntas adjuntas o intercaladas
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Esta estrategia de ensefianza ha sido ampliamente investigada, sobre todo
en el campo de disefio de textos académicos. Por tal razon, esta exposicion se
centrara en el ambito de tal modalidad.

Las preguntas intercaladas, como su nombre lo indica, se van insertando en
partes importantes del texto cada determinado numero de secciones o
parrafos, de modo que los lectores las contestan a la par que van leyendo el
texto (...)

1. Asegurar una mejor atencion selectiva y codificacion de la informacion
relevante de un texto (especialmente en las pre-preguntas)

2. Orientar las conductas de estudio hacia la informacion de mayor importancia
3. Promover el repaso y la reflexién sobre la informacion central que se va a
aprender (especialmente en las pos-preguntas)

4. En el caso de preguntas que valoren la comprension, aplicacion o

integracion, favorecen en aprendizaje significativo del contenido®. *®

2.2.1.8.2. Ficha de resumen.

“El resumen es un texto que se construye a partir de otro, lo que exige la lectura
detenida de este ultimo para extraer de €l los contenidos esenciales. El nuevo
texto no debe emplear necesariamente las mismas palabras que el de
referencia, pero si se queda con las ideas de su autor. Se define también el
resumen como un texto que reelabora aquel que se pretende abreviar,
reduciendo su longitud. El autor del resumen debe mantenerse en segundo
plano y esforzarse por ser objetivo en el intento de generar una sintesis
coherente y comprensible que sea fiel al original, justa en cuanto a la
interpretacion de sus contenidos y clara en su redaccion.”

Sin embargo, en el ambito de las ciencias sociales, es muy importante la
reflexion del autor del resumen, por lo que es recomendable (y casi
imprescindible) que se incluya una opinién, valoracion, critica o interpretacion

de las ideas del texto. La ficha resumen, por lo tanto, debe incluir al menos
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los siguientes elementos: las ideas, tesis, conceptos principales de la lectura
y una opinién de quien realiza el resumen”. ?¥ Lo importante de la ficha de
resumen es desarrollar en los estudiantes la capacidad de sintesis sin

13

desfigurar el mensaje del autor, tal como dice “...Es la que se utiliza para

consignar, en pocas palabras, el extracto del texto consultado. Se debe tener

cuidado de no omitir o tergiversar el contenido...”. ® Esta técnica es util y
necesaria en todo trabajo de investigacién sobre todo en la ensefianza ya

gue induce al estudiante desarrollar la capacidad de sintesis.

2.2.1.8.3. Aplicacién de fichas nemotécnica.

Considerando la memoria necesaria para el aprendizaje es importante
desarrollar ejercicios nemotécnicos y fichas nemotécnicas, ya que este tipo
de instrumentos nos sirven para “para recordar los aspectos mas importantes
del contenido de un libro, revista o articulo periodistico, tales como: Conceptos,
definiciones y comentarios. Tiene como finalidad ayudarnos a recordar un
aspecto importante sobre un tema. Esto lo podemos hacer con una cita textual
0 con un resumen de su contenido” “® También se puede considerar como
técnicas de fichas nemotécnicas a los organizadores de informacion (mapas
conceptuales, cuadros sinopticos, etc.), codigos, dibujos, figuras y otros que
nos permita recordar de manera ordenada y clara un bagaje de informacion ya
gue en ella se sintetiza por jerarquia conceptos. La aplicacion de estas en los
procesos de ensefianza y aprendizaje son idéneos ya que no solo le facilitan
al estudiante a recordar una informacion sino que le permiten investigar en
forma ordenada para luego extraerla y verterlo en su marco tedrico o

conceptual.

2.2.1.8.4. Fichas de entrevista.

Considerando que la entrevista es un acto de comunicacion oral o escrita entre
una o dos personas con la finalidad de obtener informacién de interés para el
entrevistador. “” El docente debe elaborar una ficha que oriente al
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estudiante a desenvolverme mejor frente a su entrevistado y logre su objetivo

la informacién que busca.

2.2.1.9. Actividades de apoyo al procesamiento de informacion.
Son actividades que el docente debe ensefiar al estudiante ya que involucra

técnicas para recuperar y transformar datos para algo util. %

2.2.1.9.1. Cuestionarios.

El cuestionario en la lectura puede ser considerado como un instrumento que
interviene en dicho proceso. Mejor expresado que no debe confundirse
como una forma de evaluacién sino como un proceso que conlleve a la
comprension e interpretacion de la lectura. Lo afirmado esta sustentado en
las investigaciones realizada por Patricia L. Farias, que considera los siguiente:
“El cuestionario de lectura puede ser considerado un instrumento que
interviene en dicho proceso. Diversos autores han reflexionado sobre el uso de
los cuestionarios en los procesos de ensefianza escolar de la comprension de
textos escritos.

Existe una tradicién de investigacion que se ha ocupado de estudiar las
estrategias didacticas dominantes en los primeros afios escolares. Esta
tradicion se inicia con Durkin, quien observé la cantidad y tipo de instruccion
en comprension lectora que los profesores ofrecen en la clase de lectura.
Analiz6 los manuales o guias didacticas que incluyen los programas de
lectura basica. En un total de 2.775 minutos de observacion, en 24 clases de
cuarto grado, Durkin informé que, en promedio, s6lo se empleaba un 1% en
cada clase de ciencias sociales para dar instruccion explicita sobre las
destrezas de estudio. En lugar de instruir a los estudiantes en el uso de las
destrezas de estudio independiente, el tiempo de la clase se empleaba, por
lo general, en lectura individual, en preguntas del profesor acerca de lo que
habian leido, y en la realizacion de tareas por parte del alumno. Entre otras

conclusiones, estas investigaciones demuestran que el procedimiento que
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habitualmente se emplea en la ensefianza de la comprension lectora
consiste en el uso de un cuestionario escrito sobre un texto leido
previamente. Si bien las preguntas que se suelen presentar a los alumnos
apuntan a la comprension, dicha practica no se ve acompafada de una
comprension del significado que tienen esas actividades para la mejora de la

comprension”. &

2.2.1.9.2. Ficha de exposicién.

Comprendiendo gue la exposicion académica requiere de una preparacion y
arte de comunicar, tal como lo afirma el texto de Comunicacion del cuarto
grado de secundaria pagina 17 del MED, enfatizando brevemente que: “...
Es la explicacion y desarrollo de ideas conocimiento ante un publico, acerca
de un tema que es de interés y previamente establecido, cuyo el propdsito es
comunicar informacion investigada organizada y actualizada sobre un tema
determinado y de interés cuyos momentos esenciales son introduccion, parte
central y cierre...” G0

Ahora como enseflanza implica al docente proporcionar una ficha de
exposicion al estudiante que le sirva como guia para desenvolverse bien, es
mas encamine sus capacidades de expresion oral bajo una preparacion
estructurada de un tema. Es un instrumento tanto para el docente y el

estudiante para desarrollar habilidades comunicativas.

2.2.1.9.3. Esquemas.

Rumelhart considera que es una estructura abstracta de conocimientos para
representar conceptos genéricos almacenados en la memoria, es mas sefiala
gue son ranuras que necesitan ser rellenadas con informacion especifica.
Ademas el enfoque cognitivo que el sujeto es elaborador y procesador de
informacion segun Johnson y Laird.

Funciones de los esquemas: a) Un esquema proporciona un andamiaje para

las ideas. Encarna una organizacion estructural de la informacién que
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representa. La informacion importante del texto se coloca en "ranuras"
(slots), lo que hace mas facil su aprendizaje. b) Un esquema dirige la
focalizacion de la atencion. Ayuda a determinar los aspectos importantes de
un texto, y localizar las fuentes cognoscitivas. Se utiliza para juzgar la
importancia y familiaridad de la informacién, y atender a lo mas importante o
a lo menos familiar. ¢) Un esquema permite una elaboracion inferencial.
Proporciona las bases para realizar inferencias sobre la informacién no
expresada literalmente completando el sentido del texto. d) Un esquema
permite busquedas ordenadas de memoria. Las ranuras guian hacia los tipos
de informacion que ha de ser recordada. El orden de las ranuras es
importante en el recuerdo. El esquema que estructura el texto permite el
acceso a la informacion particular aprendida en el texto. €) Un esquema
facilita la edicion y el resumen. Contiene criterios de la importancia relativa
de diferente informacion, en los que se puede inspirar para componer
resimenes que incluyan las proposiciones significativas y omitan las triviales
f) Un esquema permite una reconstruccion inferencial. Cuando hay lagunas
en la memoria de un texto, ayuda a generar hipétesis acerca de la
informacion ausente.

Estas funciones en conjunto proporcionan la interpretacibn mas amplia
posible de los datos disponibles sobre los efectos del conocimiento previo en
el aprendizaje y el recuerdo.” Y

Esta afirmacién nos reafirma que un esquema es sumamente importante
como estrategia de ensefianza bajo el enfoque significativo ya que el docente
propicia que el estudiante elabore su propio texto sintético producto de su
comprension y estructuracion de conceptos para ello tiene que atender, extraer,
organizar y editar lo cual requiere de un orientador que lo conduzca a las
diferentes formas de esquematizar como son: Esquemas numerados, de

llaves, de flechas, de cajas y de flujos. ©?

2.2.1.9.4. Debates.
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El debate es una técnica de comunicacion oral y escrita cuya esencia esta
en exponer un tema o una problemética en controversia para lo cual son
sostenidos con argumentos. Los argumentos a favor o en contra son los hilos
de discusion que llevan a un juicio al publico que lo escuchan y quienes
debaten forman su personalidad con seguridad y criticidad ante un hecho.
Asimismo el moderador pone el apice de valores con respecto a la tolerancia

y al respeto, siendo esta sus funciones y virtudes ©®. En el campo de la

educacion los estudiantes pueden debatir siempre en cuando conocen el
tema a tratar y son guiados con claridad en este trabajo pedagdgico

complejo.

2.2.1.9.5. Lluvia de ideas.

Es una técnica de grupo y provoca el surgimiento de ideas cuya regla es
aplazar el juicio para validar las ideas previas del estudiante para que luego
pueda construir lo cual requiere preguntar con precision para que el resultado
sea una gama de informacion que el estudiante pueda después seleccionar

propiciando el conflicto cognitivo. 4

2.2.1.9.6. Horarios para el buen uso del tiempo.

El docente debe tomar regular prioridad al uso adecuado del tiempo en el
estudiante dejandoles en claro que “Para aprovechar el tiempo después del
colegio debe primero establecer sus actividades, evitando distractores, poner
los medios necesarios para alcanzar metas concretas sin dafiar su
estabilidad fisico emocional”. ®® La disciplina es un valor que interviene como

praxis en esta estrategia de ensefianza y aprendizaje.

2.2.2. Estrategias de Aprendizaje.
Es el conjunto de acciones que se realiza para tener un aprendizaje eficiente
y eficaz, a través del uso de métodos, herramientas, recursos, técnicas, etc.

En este caso nos referimos al procedimiento que realiza el estudiante para
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favorecer su aprendizaje, cuyas experiencias sean significativas o validas en
su vida futura. Es por ello que la diferencia de las estrategias de ensefianza
con las estrategias de aprendizaje significativo es que esta Ultima se
caracteriza por ser intencional, en las que el aprendiz es consciente autor y

actor de dicho proceso. ©®

2.2.2. “1. Estrategias de adquisicion de informacion”. (Citado en
www.yumpu.com).

Esta estrategia inicial del aprendizaje significativo es primordial, porque son:
“‘Los procesos encargados deseleccionar, transformar y transportar la
informacion desde el ambiente al registro sensorial y de este a la memoria a
corto plazo (MCP), aqui se constatan estrategias que favorecen el control y
direccion de la atencion, y aquellas que optimizan los procesos de

repeticion”. " Para iniciar el aprendizaje significativo.

2.2.2.1.1. Pre lectura.

Segun las fuentes revisadas sobre la lectura una enfatiza que ningin medio
educativo podra ser alcanzado sin la lectura, es decir cualquier conocimiento
es adquirido a través de la lectura. Ahora leer no es una simple tarea de
decodificar signos es comprender lo que se lee, si el estudiante es
consciente de ello entonces ejercita técnicas como la prelectura lo cual
constituye una estrategia eficaz para un aprendizaje significativo esto basado
en los estudios realizados por la revista cientifica Redalyc que sustenta:
“Concretamente, “las estrategias de pre lectura sirven de puente entre los
conocimientos previos y la nueva informacion presente en el texto; éstas se
encargan de sefialarle al lector el objetivo de la lectura y facilitar la comprensién

de la misma”. (Citado en www.yumpu.com). Rothschild (2007) sugiere que “una

de las estrategias de pre lectura mas importantes es la de las preguntas
previas”. (Citado en www.yumpu.com). Las mismas son “estrategias de
activacion que permiten la promocion del pensamiento critico, imaginativo”

(Citado en www.yumpu.com), asi como también dirigen la atencion al topico a
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tratar y “fomentan la participacion de los alumnos. Asimismo ayudan al lector
a predecir y a hacerse una idea general del contenido del texto lo que le
facilitarda la comprension del mismo, por ejemplo” (Citado en
www.yumpu.com): Standal considera que “El maestro puede formular
preguntas provocativas para introducir un texto...” 3s) Por tanto el estudiante

debe buscar la forma de concretizar esta estrategia para un autoestudio.

2.2.2.1.2. Tomar notas.

Conocida también como apuntes, es una estrategia necesaria en el caso de
estar frente a la exposicion de un tema o asunto “Son notas escritas que el
estudiante toma de alguien que expone sobre algun tema. Suelen ser
consecuencia de clases en las que el docente habla, explica, comenta, y el
alumno toma notas. Son considerados como instrumentos de ayuda para
recordar lo que se ha explicado o dicho en las clases, no sélo en visperas de
los exdmenes, sino también a lo largo de todo el cursado.” ® Asi lo indica
Carolina Noguera, quien sefiala que el tomar notas acota los siguientes
beneficios: “Estimulan, canalizan, y dirigen el aprendizaje, ya que suponen
una mayor concentracion y una atencion activa. Requieren de la intervencion
de varios sentidos (oido, vista, tacto), lo cual facilita el proceso de
memorizacion a largo plazo. Ponen en juego varios procesos mentales
(sintetizar, clasificar, relacionar), favoreciendo lo que se conoce como la
agilidad mental, mejoran la calidad de la redaccion en trabajos personales,
facilitan la comprensién de los conceptos tratados en la materia”. ©® La
misma reconoce que existen dos formas de tomar apuntes “Apuntes literales:
se anota todo lo que se dice. Su desventaja radica en que si se escribe
permanentemente durante el desarrollo de la clase, se comenzard a
mecanizar la informacion sin comprenderla. Esta manera de tomar apuntes
sélo se debe reservar para aquellos casos en que la materia o el docente lo
exijan. Apuntes sintetizados: Se realizan anotaciones esquematicas,
preseleccionando la informacién "relevante”, o utilizando abreviaturas o

palabras claves. La desventaja que muestra es que, en numerosas
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ocasiones, al releer lo apuntado, se producen lagunas, confusiones u

olvidos”. 9

2.2.2.1.3. Anotaciones marginales

El centro de educacion “Lucas Aguirre” define a las anotaciones marginales
como una técnica de estudio que a su vez refuerza la comprension lectora al
afirmar que: “son una técnica de estudio que tiene como finalidad el andlisis y
reflexion” (Citado en https//:es.scribd.com) del material “que leemos o
estudiamos. Son como muy bien su nombre indica, notas que se hacen al
margen derecho o izquierdo del texto que estamos trabajando, que se refiere
a: las ideas principales o secundarias del tema y comentarios de aspectos
importantes de destacar”. (Citado en https//:es.scribd.com) Se hace una vez
finalizada la lectura rapida o prelectura cuando se desarrolla la comprensiéon

lectora respondiendo de qué trata este parrafo o cual es el mensaje. ¢

2.2.2.1.4. Subrayado
Es la técnica basica que se utiliza para resaltar las ideas centrales de un
texto. Es una forma de encontrar con rapidez los puntos mas importantes de
él. Es la técnica con que se realiza la lectura de estudio, después de la
lectura general inicial — prelectura- del tema que se va a estudiar. Es una
técnica de analisis que servira de base a otras técnicas posteriores tanto de
analisis como de sintesis: resumen, esquemas, fichas, etc.
Segun el PRONACAP realizado por la UNCP afirma que:
El subrayado es importante porque:

Contribuye a fijar la atencion en el estudio de forma mas intencional,

analitica y selectiva.
Evita las distracciones y la pérdida de tiempo.
Favorece el estudio activo y el interés por captar las ideas

fundamentales.
Incrementa el sentido critico en la lectura mediante la capacidad de

analisis al destacar lo principal sobre la accesorio o0 explicativo.
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Facilita el repaso rapido, la confeccion de esquemas, resumenes y

demés formas de sintesis de los contenidos.
Constituye una ayuda determinante para comprender el contenido de

un tema y retenerlo, al ser la base de estudio de asimilacion y

memorizacion.
Posibilita la ampliacion y utilizacion de vocabulario especifico de la

materia.(40)

2.2.2.1.5. Parafraseo

Consiste en: “Sustituir algunas palabras y frases de algun texto o mensaje
oral por sindnimos. Cuando un texto o conocimiento lo expresas con tus
propias palabras, de manera organizada, con continuidad, coherencia y sin
omitir lo esencial, estas realizando paréafrasis. La parafrasis se puede dar
tanto de manera oral como escrita, es una técnica que te ayuda desarrollar
habilidades intelectuales de alto grado de complejidad, al aumentar tu
capacidad para la comprension lectora y auditiva. A reorganizar la
informacion leida. A darle un orden a tus ideas, a desarrollar el vocabulario, y

a facilitar la adquisiciéon de conocimientos” “

2.2.2.1.6. Tomar notas no literales.

Es una técnica avanzada ya que requiere de hacer uso de los sentidos,
consiste en representar una informacion ya no en textos sino a través de
signos, figuras, etc. Que detallen una gama de informacion y a su vez esta
sirva para recordarla sin necesidad de escribirla a detalle. Asi enfatiza Carolina

Noguera. ¢

2.2.2.2. Estrategias de codificacion de informacion.

Esta fase es la continuacion de la estrategia de adquisicion de informacion su
relevancia radica en el saber qué hacer con la informacion seleccionada ya
gque esta “Son los procesos encargados detransformar y transportar la
informacion de la MCP a la Memoria a Largo Plazo (MLP). La elaboracion
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(superficial o profunda) y la organizacibn mas sofisticada de la informacién,
conectan esta con los conocimientos previos integrandola en estructuras de
significado mas amplias (formas de representacion) que constituyen la llamada
estructura cognitiva o base de conocimientos. Aqui se constatan tres grupos
de estrategias, a saber: de nemotecnizacion, de elaboracion y de

organizacion”. ¢9

2.2.2.2.1. Nemotecnia

Es un conjunto de técnicas o artimafias necesarias en el desarrollo de la
memoria a largo o mediano plazo, asi lo sefiala Sebastian J. “Aunque aun no
se ha inventado esa pildora magica que grabe los conocimientos de forma
indeleble en nuestra memoria, si se han encontrado artimafias que nos van a
ayudar mucho en el propésito de convertir nuestra memoria en algo
admisible. Todo ese conjunto de técnicas es lo que hoy dia se conoce como
mnemotecnia” ©“?  Cabe mencionar que existen ejercicios efectivos de
nemotecnia como: palabras ocultas, calculos matematicos, palabras,

acrosticos, ilustraciones, retrospeccion o el cangrejo, etc.

2.2.2.2.2. Analogias.

Como estrategia de aprendizaje es complejo su elaboracion, pero el logro de
ello indica que el proceso de aprendizaje estd dando pasos acelerados ya
gue se requiere no solo del conocimiento amplio de un tema sino de otros para
hacer las semejanzas respectivas, asimismo el estudiante desarrolla la
habilidad de descubrir rasgos comunes entre dos elementos o cosas y se hace
imprescindible que sea ensefiado en todo sus niveles; tal como lo afirma
Esquivel Blas, R.C. “Es la relacién de semejanzas que se presenta entre dos
cosas distintas. Es necesario desprender que en toda analogia existe una
relacion implicita aunque no en toda relacibn hay necesariamente una
analogia. (...) la esencia de una analogia es la semejanza. La semejanza

es el conjunto de rasgos comunes que presentan dos o mas
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cosas; por lo tanto la mayor cantidad de rasgos comunes mayor sera el nivel
analdgico. De esto se deduce que en su naturaleza la semejanza es variada.
Asi, por ejemplo: una paloma es semejante a un avion en cuanto ambos
pueden volar, una silla a un perro en cuanto ambos tienen cuatro patas, el sol
aun foco en tanto irradian luz, etc. (...) los docentes de todo los niveles
educativos deben aplicar la siguiente idea pedagodgica: “Ensefiar a pensar es
el fin de la educacion moderna” y esta es, precisamente, la esencia del
razonamiento verbal. En dicho aspecto la analogia cumple un rol
protagonico, en especial si comprendemos que siendo educativo resulta

ademas, entretenido y divertido. “®

2.2.2.2.3. Resimenes

Esta estrategia aparentemente clasica en la educacién tanto en la accién del
docente y del estudiante, también requiere de un desarrollo cognitivo asi lo
sefialan el grupo Paradigma en la pagina 28 “Sintesis y abstraccion de
informacion relevante de un discurso oral o escrito, Enfatizando conceptos
clave, principios, términos y argumento central”. “4

Para el desarrollo de esta estrategia se requiere de predisposicion del

estudiante en la elaboracién de informacion como proceso complejo.

2.2.%2.2.4. Mapas conceptuales” (Citado en www.yumpu.com).

Diaz E. Considera: “Los mapas conceptuales tienen su origen en los
trabajos que Novak y sus colaboradores de la Universidad de Cornell realizaron
a partir de la Teoria del Aprendizaje Significativo de Ausubel. Estos autores
comparten la idea, ampliamente aceptada en la investigacion educativa
realizada durante los Ultimos afios, de la importancia de la actividad
constructiva del alumno en el proceso de aprendizaje, y consideran que los
conceptos y las proposiciones que forman los conceptos entre si son
elementos centrales en la estructura del conocimiento y en la construccion

del significado.
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Los mapas conceptuales son por tanto un medio de visualizar conceptos y
relaciones jerarquicas entre conceptos. La capacidad humana es muchos
mas notable para el recuerdo de imagenes visuales que para los detalles
concretos. Con la elaboracién de mapas conceptuales se aprovecha esta
capacidad humana de reconocer pautas en las imagenes para facilitar el
aprendizaje y el recuerdo...”® Con ello nos queda claro que los mapas
conceptuales es, de todos los organizadores visuales, el mas complejo en su
elaboracion ya que en el estudiante se le debe orientar a una capacidad de
sintesis de todo un tema y el saber estructurar la informacién desde su
propia naturaleza de contenido pero lo virtuoso de este organizador es que
para quien lo elabore que no sélo cuenta con material mas sino con producto
propio de sus habilidades cognitivas de abstraccion y sintesis, por lo tanto es

significativo en su aprendizaje.

2.2.2.2.5. Cuadros sindpticos.

En forma breve H. Ureta Camac considera que es una herramienta de
aprendizaje “(...) ayuda a ordenar, clasificar, sintetizar y resumir una
informacion o un conocimiento, las llaves deben tener una secuencia de
jerarquia sucesiva”. “®

Si el estudiante respeta los requisitos para su confeccion entonces tendra un
producto aparentemente simple pero util para la recuperacion de informacion

amplia.

2.2.2.2.6. Redes mentales.

Asimismo H. Ureta Camac, al respeto plantea “nos ayuda a generar,
registrar, organizar y asociar ideas tal como la procesa el cerebro, tiene un
pensamiento irradiante, estableciendo ramas que se asemejan a las redes
neuronales. Tiene una jerarquizacion ramificada, irradiante asociada, que

parte de una idea central o tema central. Con esta estrategia podemos;
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nombrar, recordar, secuenciar, describir, identificar, analizar, sintetizar, resumir,

evaluar y metacognicion”. “®

2.2.2.2.7. Arbol ordenado.

“Un arbol es una estructura no lineal en la que cada nodo puede apuntar uno
o varios nodos. También se suele dar una definicion recursiva un arbol: es
una estructura compuesta por un conjunto de datos o varios arboles %
Entonces se deduce que un arbol ordenado debe tener una estructura
jerarquizada segun el valor de la informacion o de acuerdo a los atributos de
la informacion, ahora para el aprendizaje es una herramienta util mientras se

sabe como elaborarla y estructurar la informacion adquirida.

2.2.2.2.8. Epigrafes.

Como estrategia de aprendizaje es eficiente ya que involucra al estudiante a
realizar un resumen que precede a cada capitulo o partes que tiene la obra
0 texto que uno esta leyendo, asi lo define la DRAE: “Resumen que suele
preceder a cada uno de los capitulos u otras divisiones de una obra cientifica
o literaria, 0 a un discurso o escrito que no tenga tales divisiones y/o Cita o
sentencia que suele ponerse a la cabeza de una obra cientifica o literaria o
de cada uno de sus capitulos o divisiones de otra clase” “®Justamente por
estos caracteres, el estudiante tiene que proceder de forma formal en sus
investigaciones a la comprension lectora de la fuente textual, valga entonces

su importancia como estrategia de aprendizaje.

2.2.2.2.9. llustraciones

Esta estrategia conlleva al estudiante a concretizar toda una informacion a
través de la representacion visual de todo la informacion adquirida y
comprendida para procesarla en dibujos, graficos, esquemas, etc. Este

sustento lo encontramos en el compendio pedagogico Paradigma Yachay “Es
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la representacion visual de los conceptos objetos o situaciones de una teoria
o tema especifico (fotografias, dibujos, esquemas, graficas, dramatizaciones,

etc.” “®

2.2.2.3. Estrategias de recuperacién de informacion.

Todo lo que se aprende, es significativo si tenemos la capacidad de recuperarlo
y hacerlo atil a través de técnicas; las estrategias de recuperacion
de informacién son “Aquéllas que favorecen la busqueda de informacién en la
memoria y la generacién de respuesta; dicho de otra manera, aquéllas que le
sirven para manipular (optimizar) los procesos cognitivos de recuperacion o
recuerdo mediante sistemas de blsquela y/ o generacion de respuesta” ®®para

ello el aprendiz debe recurrir a ejercicios y practicas como:

2.2.2.3.1. Preguntas intercaladas

Para el grupo Paradigma Yachay de Huancayo Peru, también seguidores de
Barriga F. lo consideran como: “Preguntas insertadas en la situacion de
ensefianza o0 en un texto. Mantiene la atencién y favorecen la préctica, la
retencion y la obtencion de informacién relevante” “® Por tanto como
estrategia de recuperacion de informacion en el aprendizaje es sumamente
atil en el estudiante ya que le favorece a la retencion; en todo caso el

proceso de la elaboracion de las preguntas deben ser las pertinentes.

2.2.2.3.2. Seguir la pista

Es una técnica que corresponde al logro de un aprendizaje significativo, por
lo practico en su ejecucion y la atencién que se le tiene que prestar, asi es
considerada por Barriga F. y Hernandez R. Gerardo, quienes lo llaman pistas
topogréficas y discursivas. Cardoso Herrera también considera esta técnica

como: “Sefalamientos que se hacen en un texto o en la situacién de
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enseflanza para enfatizar y/u organizar elementos relevantes del contenido por
aprender” (a7)

En este caso la investigadora considera necesario sefialar brevemente lo
gue en la pagina de Jessy declara sobre recomendaciones para el uso de
sefalizaciones, como:” 1.No es necesario incluir muchas sefializaciones. 2.
Consistencia del empleo de las sefalizaciones a lo largo del texto. 3. Hacer
uso racional de dichas estrategias cumpliendo con la funcion de detectar la
informacion mas importante, organizarla y resaltarla. 4. Cuidar el uso
estratégico de las pistas, ya que es posible alternarlas o incluso utilizarse

conjuntamente para concretar una estrategia puede ser super explotada. ©

2.2.2.3.3. Busqueda directa

Alonso afirma sobre esta estrategia de recuperacion de informacion, busqueda
directa, es una forma Optima de recuperar informacion ya almacenada en
nuestra memoria sobre todo aquellas que ocurrieron hace tiempo enfatiza
diciendo que: “busqueda inmediata en la memoria de los elementos
relacionados con la informacién demanda (...) se utiliza cuando la informacion
almacenada es de caracter semantico y puede ser utilizada aun cuando haya

ocurrido mas tiempo entre los procesos mencionados’. ®

2.2.2.3.4. Repeticion simple.

Es una estrategia eficaz para consolidar lo aprendido en la memoria pero
también es util para recuperar la informacién ya que una palabra repetida
tantas veces provoca que surjan otras, ejemplo: la oracién del Padre nuestro
es una praxis en el nilo mas por repeticion simple, ya que recuerda una
palabra enseguida otra. Pero tiene una desventaja grande que si se te
olvida una palabra, crea un puente o tajo que puede detener el recuerdo,
pero en suma es utii como mecanismo para incorporar informacion en el

cerebro y luego recuperarla. ®V
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2.2.2.4. Estrategias de apoyo al procesamiento de informacion.

No son técnicas de ayuda simplemente ya en ella implica “Procesos de
naturaleza meta cognitivas 0 no-cognitiva que optimizan, son neutrales o
entorpecen el funcionamiento de las estrategias cognitivas de aprendizaje,
cuando estos procesos optimizan el rendimiento de las estrategias de
adquisicion, codificacidbn y recuperacion, incrementan la motivacion, la
autoestima, la atencion. Garantizando el clima adecuado para un buen
funcionamiento de todo el sistema cognitivo. Incluyen las Illamadas
estrategias metacognitivas y socioafectivas. Ayudan a potenciar las estrategias
de adquisicién, codificacion y recuperacion de la informaciébn para un
aprendizaje significativo estas tiene que ser las adecuadas de lo contrario
pueden entorpecer el proceso”. "

Estas estrategias pueden entorpecer el proceso de aprendizaje sino son

usadas correctamente u oportunamente.

2.2.2.4.1. Establecer objetivos.

Es una estrategia de apoyo, porque incentiva a una reflexion sobre el proposito
o la intension del aprendiz respondiendo y estableciendo el propdsito del que
quiere aprender y para qué, ademas debe: precisar en el tiempo todo un

proceso de organizacion de la informacion, conocimiento o experiencia.

2.2.2.4.2. Planifica, regulay evaltua la informacion.

El desarrollo de esta actividad metacognitiva es importante y determina si el
aprendizaje realmente es significativo ya que el aprendiz desarrolla habilidades
para regular y controlar su proceso de aprendizaje, es un aspecto
realmente complejo ya que enfatiza en la metacognicion propio de un
aprendiz bajo el enfoque constructivista ya que genera autocontrol de lo que

se aprende, como se aprende, para que se aprender y como puede
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aprender eficazmente. En concreto propio conocimiento y control de la actividad

cognitiva ligada al procesamiento de la informacién. ¢

2.2.2.4.3. Revisa los pasos dados.

Es mas que una estrategia, es una necesidad para poder regular todo el proceso y
hacer méas efectivo el procesamiento de informacién, para este sea relevante para
el aprendiz, ademés este autocontrol debe ser flexible, analitico, deductivo y
resolutivo, apreciando sus aciertos y corrigiendo sus debilidades. En esta
actividad se puede avizorar otros procedimientos incluso se puede proceder a
El Método "EPL-Triple R" aporte de Daniel Levy quien detalla especificamente
a Examinar, Preguntar, Leer, Repetir, Registrar, Revisar muy efectivas en la

comprension lectora.®?

2.2.2.4.4. Enfoca la atencion.

Esta estrategia requiere de voluntad e interés del aprendiz en ser consciente de
como esta desarrollando el procesamiento de informacion para en lo posible evitar
doble trabajo o que la elaboracién y organizacion de esta sea lo mas efectivo y
alcance los objetivos propuestos ya que no sélo es atender como observar o

escuchar implica otras acciones sensoriales seguida de la concentracion. ¢

2.2.2.4.5. Lugar adecuado para estudiar.

Para el logro del aprendizaje significativo se debe contar con un lugar apropiado lo que
requiere de un ambiente sin distractores, con una amplia mesa, buena iluminacion, un
pizarron donde anotar y visualizar las actividades importantes de estudio como
examenes, tareas, etc. Todo ello para el logro de las metas. ®°

lIl. METODOLOGIA
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3.1. Disefio de la Investigacion:

El disefio de la investigacion es no experimental, descriptivo-simple.

Este tipo de investigacion experimental es también conocida como investigacion Ex
Post Asi lo explica Avila L. cuando considera que: La investigacion no
experimental es también conocida como investigacion Ex Post Facto, término que
proviene del latin y significa después de ocurridos los hechos. Considera ademas
gue en este tipo de investigacion sistematica el investigador no tiene control sobre
las variables independientes porque ya ocurrieron los hechos o porque son
intrinsecamente manipulables, ademas el investigador tiene que limitarse a la
observacion de situaciones ya existentes dada la incapacidad de influir sobre las
variables y sus efectos. ©®

El disefio de la investigacion es; no experimental, descriptivo simple, cuya

gréafica es la siguiente:

M 0
DOCENTES Ox
ESTUDIANTES Oy

M: Docentes y estudiantes las instituciones educativas

O: Actividades estratégicas de ensefianza y de aprendizaje

3.2. Poblacion y Muestra.

3.2.1. Area geogréfica.

El distrito de Pichanaki, esta ubicado al Nor-Este de la ciudad de La Merced, capital
de la Provincia de Chanchamayo a 75 Km. de distancia, 380 Kms. de la ciudad de
Limay a 248 Kms. en la ciudad de Huancayo, delimitado por el rio Pichanaki por el
lado norte y el Ri6 Perene por el lado Este. Se encuentra con una altitud 525
m.s.n.m. (...) En tanto el distrito de Pichanaki tiene una superficie de 1,496.59

km? (...) sus limites son: por el norte: distrito de
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Perene, por el sur: distrito Ri6 Negro, por el este: distrito de Puerto Bermudez
y por el oeste: distrito de Vitoc. En cuanto se refiere a su conformacion
politica del Distrito estd compuesto por mas de 150 anexos y Comunidades
Nativas los que se encuentran ubicados en las margenes izquierdas y
derecha de ri6 Perene. Su clima es tropical himedo y calido, propio de selva
central. Su temperatura oscila entre los 25 a 30 grados de temperatura en la
parte bajay en las partes altas a 1,200 m.s.n.m. se tiene de 15 a 22 grados
de temperatura. ©”

3.2.2. Poblacion.

La poblacién es “La totalidad del fendmeno a estudiar, donde las unidades de
poblacién poseen una caracteristica comun, la que se estudia y da origen a los
datos de la investigacion”. ©® En este sentido la poblacion de la presente
investigacion la constituyen un namero de 13 docentes y 1046 estudiantes
del primer grado de educacion secundaria en el area de comunicacion, de
las instituciones educativas ubicadas en la zona urbana del distrito de

Pichanaki, de la provincia de Chanchamayo departamento de Junin.

TABLA N° 01

Numero total de docentes y estudiantes del ler grado de secundaria de
las Instituciones Educativas del distrito de Pichanaki, provincia de
Chanchamayo, regién Junin.

N° total de
Instituciones : docentes del. N° total de
N° Educativas Area/Distrito/UGEL primer grado de estudiantes del
Secundaria ler grado
01 |30001-72 Urbano Marginal Sector Tercer 27
Milenio/Perené/ Pichanaki 01 Seccidn Unica
02 |31886 Urbano Marginal Sector Maria 83
Parado de Bellido/Perené/ 02 Seccion Ay B
Pichanaki.
03 |“José Carlos| Urbano Marginal 145
Mariategui” Pichanaki/Pichanaki 04 Seccion A, B, Cy
D
04 | “Los Angeles” Urbano Marginal 156
Pichanaki/Pichanaki 04 Seccion A, B, Cy
D.
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05 “Manuel Urbano Pichanaki/Pichanaki 214

Gonzales Prada” 04 Seccion A, B, Cy
D.
06 “Ricardo Palma” | Urbano Pichanaki/Pichanaki 195
06 Seccion A,
B,C,.D.EyF.

07 |“Santiago Urbano Pichanaki/Pichanaki 226
Antunez de 05 Seccién A, B, C.D
Mayolo- y E.

Total 26 1 046

Docente Investigador: Romero Escurra Rocio del Carmen

3.2.3. Muestra

En términos estadisticos, la muestra es un conjunto representativo de la
Poblacion, es decir, un numero de individuos u objetos seleccionados
cientificamente, cada uno de los cuales es un elemento del universo o
poblacion. Se obtiene con la finalidad de investigar las propiedades de la
poblacion a partir del conocimiento de sus caracteristicas particulares.

El muestreo que se utlizO fue el intencionado considerando las
caracteristicas de la poblacién que permite obtener informacion de alta
confiabilidad; se tom6 en cuenta los fundamentos de Olivero Nancy sobre el
muestreo intencionado o selectivo, sostiene que: “Para aplicar este
muestreo, el investigador tiene que determinar casos representativos de la
poblacion a investigar (...) deberd escogerse a personas que si estan en
condiciones de proporcionar informacion coherente con los indicadores de
las variables de la hipétesis”. 9

La muestra esta conformada por 11 docentes y 318 estudiantes, del casco
urbano del distrito de Pichanaki, provincia de Chanchamayo, departamento
de Junin del afio 2011.

TABLA N° 02
Numero total de docentes y estudiantes encuestados del ler grado de
secundaria de las Instituciones Educativas del distrito de Pichanaki

provincia de Chanchamayo departamento de Junin.
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) N° Total de N° Total de
N° Instituciones Area/Distrito/UGEL docentes del 1er | estudiantes del ler
Educativas grado de grado
Secundaria
01 |30001-72 Urbano Marginal Sector 19
Tercer Milenio/Perené/ 01 Seccion Unica
Pichanaki
) Urbano Marginal 29
02 |“Los Angeles” Pichanaki/Pichanaki 01 Seccion A.
03 |[“Manuel Gonzales | Urbano 75
Prada” Pichanaki/Pichanaki 02 Seccién C y D.
04 |“Ricardo Palma” Urbano 03 74
Pichanaki/Pichanaki Seccion A, By C.
05 |“Santiago  Antunez| Urbano 04 121
de Mayolo” Pichanaki/Pichanaki Secci6on A, B, C, D
y E.
Total 11 318

Docente Investigador: Romero Escurra Rocio del Carmen.

3.3. Definicién y operacionalizacion de variables.

| Problema |
¢Cual es la naturaleza de
las actividades
estratégicas bajo el

enfoque metodoldgico de
aprendizaje  significativo
planteadas por el docente
y el tipo de estrategias de
aprendizaje  significativo

desarrolladas por el

estudiante en el primer
grado de EBR en la zona
urbana del distrito de
Pichanaki, en la provincia
de Chanchamayo, region

Junin en el afio 2011?

| Indicadores
Practica de prelectura guiada

Practicas guiadas de lectura

Practica guiada de subrayado
Actividades grupales

Construccion de organizadores graficos.
Esquemas.

Practicas con ejercicios.
Preguntas intercaladas.

Ficha de resumen.

Aplicacién de fichas nemotécnica.
Cuestionarios.

Fichas de exposicion.
Esquemas.

Debates.
Prelectura.

Tomar notas.

TABLA N° 03
Matriz de operacionalizacion de variables
Variables | Atributos
Actividades de
adquisicion de
informacion
Actividades de
codificacion de
o informacion
Actividades Actividades de
estratégicas de  recyperacion de
ensefianza informacion
Actividades de
apoyo al
procesamiento
Estrategias de
adquisicion de
informacion

Anotaciones marginales.
Subrayado.

Parafraseo.
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| Problema | Variables | Atributos | Indicadores

Tomar notas no literales.

Estrategias de

ERIEIH 2218 Nemotecnia.
Estrategias de Analogias.
codificacion de ResUmenes.
informacion Mapas conceptuales.

Cuadros sinapticos.
Redes semanticas.

Arbol ordenado.

Epigrafes.

llustraciones.
Estrategias de Preguntas intercaladas.
recuperacion de Seguir la pista.
informacion Busqueda directa.

Repeticion simple.

Palabra clave.

Estrategias de Establecer objetivos.

apoyo al  Planifica, regulay evalia la informacion.
procesamiento de la  Revisa los pasos dados.

informacion

Enfoca la atencion.

3.4. Técnicas e Instrumentos

Para recoger informacion de la unidad de analisis, Actividades estratégicas
de ensefanza utilizadas por los docentes del area de comunicacion que se
desempefian como profesores en las aulas del primer grado de educacién
secundaria de las instituciones educativas del distrito de Pichanaki se utilizd
el cuestionario, que se define como un medio util y eficaz para recoger
informacion en un tiempo relativamente breve.

Para recoger informacion sobre la unidad de analisis Estrategias de
aprendizaje desarrolladas por los estudiantes se utilizara el cuestionario. Por
el siguiente sustento de Manuel G. Amador “El cuestionario es un método
y/o técnica que utiliza un instrumento o formulario impreso, destinado a obtener
respuestas sobre el problema en estudio en donde se obtiene informacién
acerca de las variables que se va a investigar. Puede ser aplicado

personalmente o por correo y en forma individual o colectiva. El
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disefio del cuestionario habrd de fundamentarse en el marco tedrico, las
hipotesis sus variable y los objetivos de la investigacién. Cada pregunta que se
incluya debera estar relacionada con las variables indicadoras, es conveniente
gue cuando se disefie el cuestionario, se tenga a la mano la operatividad de
las variables, para asegurarse de que todos los indicadores estan siendo
investigados”. ®® También se utilizara la encuesta porque nos permite obtener
informacion sobre actitudes y opiniones de la poblacién valido para la
investigacion, asi lo considera RENA, como: “Un método y/o técnica que
consiste en obtener informacion acerca de una parte de la poblacién o muestra,
proporcionada por ellos mismos, sobre opiniones, actitudes o sugerencias. Hay
dos maneras de obtener informacion con este método y/o técnica, mediante el

uso del cuestionario o de la entrevista”. ©®

3.5. Procesamiento y analisis de datos.

El procesamiento, implica un tratamiento luego de haber tabulado los datos
obtenidos de la aplicacion de los instrumentos, a los sujetos de la investigacion,
con la finalidad de apreciar el comportamiento de las variables. En esta parte
de la investigacion se utiliza la Estadistica Descriptiva para la interpretacion de
las variables: Actividades estratégicas de ensefianza y Estrategias de
aprendizaje. Los datos obtenidos han sido procesados y analizados por
medios electrénicos, clasificados y sistematizados a través del programa

estadistico SPSS (StadisticalPackagefortheSocialSciencies) version18.0.
3.5.1 Medicidn de variables:

La medicién de la variable: Actividades estratégicas de ensefianza bajo el
enfoque de aprendizaje significativo se utilizd un baremo, especialmente

disefiado para esta investigacion.

TABLA N° 04
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VARIABLE: Actividades estratégicas de ensefianza bajo el enfoque del
aprendizaje significativo.

Puntuaciones

Nunca o casi Algunas Bastantes Siempre o] Total

Atributos nunca veces veces casi siempre otale
S

Actividades que desarrollan
estrategias de adquisicion de 0 0 1 2 10
informacion
Actividades que desarrollan
estrategias de codificacion de 0 1 2 3 15

informacion

Actividades que desarrollan
estrategias de recuperacion 0 2 3 4 20
de informacion

Actividades que desarrollan

estrategias de apoyo al 0 3 4 5 25
procesamiento de
informacion

TABLA N° 05

Baremo sobre actividades estratégicas de ensefianza bajo el enfoque

del aprendizaje significativo

‘ Puntuacién Juicio Decision Categoria
Las actividades estratégicas que Se recomienda
0-40 son aplicadas son las que se empezar a BASICAS

asocian con procesos atencionales Y desarrollar

se sitdan en la base de los niveles de procesos mas
procesamiento y, se aproxima a la complejos
comprension.

Las actividades estratégicas que son Se recomienda

41-70 aplicadas desarrollan procesos mas seguir COMPLEJA
complejos que tienen que ver con la utilizandolas y S
busqueda de informacion en la reforzarlas.
memoria y los procesos
metacognitivos.

Los puntajes del baremo se refieren a la eleccion de prioridades en el uso de
los atributos que configuran la variable: Actividades estratégicas de ensefianza
bajo el enfoque de aprendizaje significativo.

Atributos de la variable
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Actividades que desarrollan estrategias de adquisicién de
informacion son las inducen a la seleccion de datos pertinentes para

el aprendiz.
Actividades que desarrollan estrategias de codificacion de

informacion son las que organizan o estructuran los datos

relevantes.
Actividades que desarrollan estrategias de recuperacién de

informacion son aquellas que facilitan el recuerdo rapido de datos

en la memoria.
Actividades que desarrollan estrategias de apoyo al

procesamiento de informacion son aquellas que auxilian o fortalecen
las estrategias de ensefianza de adquisicion, codificacion y
recuperacion.
La medicién de la variable: Estrategias de aprendizaje bajo el enfoque de
aprendizaje significativo, se utilizé un baremo, especialmente disefiado para
esta investigacion.
Variable: Se dice que un estudiante emplea una estrategia cuando es capaz
de ajustar su comportamiento a las exigencias de una actividad o tarea
encomendada por el profesor. Se vinculan con el aprendizaje significativo y el
aprender a aprender.

TABLA N° 06

VARIABLE: Estrategias de aprendizaje bajo el enfoque del aprendizaje
significativo.
| Puntuaciones ‘
Nunca Algunas Bastantes Siempre 'Totales

Atributos 0 casi veces veces 0 casi
nunca siempre
Estrategias de aprendizaje 0 0 1 2 10
adquisicién de informacion
Estrategias de aprendizaje O 1 2 3 15
de codificacion de
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informacion

Estrategias de aprendizaje O 2
de recuperacion de

informacion

Estrategias de aprendizaje 0 3
de apoyo al

procesamiento

informacion

de

TABLA N° 07

Baremo sobre estrategias de aprendizaje desarrolladas por los

Puntuaci6

n

0-39

40-70

estudiantes
Juicio

Las estrategias de aprendizaje
gue son aplicadas son las que
asocia con procesos
atencionales Se sitian en la base
de los niveles de procesamiento
y, Se aproxima a la comprension.

Las estrategias de aprendizaje
gue son aplicadas desarrollan
procesos mas complejos que
tienen que ver con la blsqueda
de informacién en la memoria y
los procesos metacognitivos.

Decision Categoria
Se recomienda
empezar a DE
desarrollar ADQUISICION
estrategias
gue desarrollen
procesos mas
complejos
Se recomienda
seguir OE

Ut|I|ZéndOIaS y ELABORAC|ON
reforzarlas.

Los puntajes del baremo se refieren a la eleccion de prioridades en el uso de
los atributos que configuran la variable: Estrategias de aprendizaje bajo el
enfoque de aprendizaje significativo.

Atributos de la variable

Estrategias de aprendizaje adquisicién de informacion. Son los procesos

encargados de seleccionar y transformar la informacién desde el ambiente

del registro sensorial y de éste a la memoria a corto plazo (MCP).
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Estrategias de aprendizaje de codificacién de informacién. Son los
procesos encargados de transportar la informacién, de la Memoria a Corto

plazo a la memoria de largo plazo.
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Estrategias de aprendizaje de recuperacion de informacion. Aquéllos
que le sirven para optimizar los procesos de recuperacion o recuerdo mediante
sistemas de busqueda o generacion de respuestas.

Estrategias de aprendizaje de apoyo al procesamiento de informacién
Son los procesos de naturaleza metacognitiva que optimizan o pueden
entorpecer el funcionamiento de las estrategias de aprendizaje; sin embargo,
casi siempre estan presentes factores meta-motivacionales, que resultan tan

importantes como los procesos cognitivos para lograr buenos resultados.

IV. RESULTADOS
4.1. Resultados

TABLA N° 08
Actividades estratégicas de ensefianza bajo el enfoque significativo
utilizadas por los docentes del area de comunicacion

Actividades estratégicas Frecuencia  Porcentaje

BASICAS 1 9.1
COMPLEJAS 10 90.9
Total 11 100

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del ler grado de educacién secundaria del area
de comunicacion del casco urbano del distrito de Pichanaki, provincia de Chanchamayo.
Junin. Noviembre del 2011.

GRAFICO N° 01
Actividades estratégicas de ensefianza bajo el enfoque significativo
utilizadas por los docentes del area de comunicacion
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Actividades estrategicas de ensefianza bajo el enfoque significativo utilizado
por los docentes del area de comunicacion

H Basicas
m Complejas

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del ler grado de educacion secundaria del area
de comunicacion del casco urbano del distrito de Pichanaki, provincia de Chanchamayo.
Junin. Noviembre del 2011.

En el cuadro N° 08 y grafico N° 01 sobre actividades estratégicas de ensefianza
utilizadas por los docentes se muestra que un 91%(10) utiliza actividades
estratégicas complejas y un 9%(1) utiliza actividades estratégicas basicas.

TABLA N° 09
Actividades estratégicas de ensefianza de adquisicion de informacion
utilizadas por los docentes del ler grado de secundaria del distrito de

Pichanaki
Actividades estratégicas de ensefianza de adquisicion de informacién
Nunca o casi Algunas Bastantes Siempre o
nunca. veces veces casi siempre
Elabora guias de pre lectura y hace que los N % N % N % N %
estudiantes identifiquen las ideas principales, 0 0 0 0 9 81.8 2 18.2

indice, cuadros, graficos y parrafos mas

importantes en un texto.

Realiza practicas guiadas organizando a los

estudiantes de dos o grupos teniendo en cuenta 0 0 2 18.2 9 81.8 0 0

la agilidad, memoria visual y ampliacién del

campo visual de los estudiantes.

Elabora fichas de lectura guiada para ensefiar a

los estudiantes a tomar apuntes incidiendo en el 0 0 0 0 9 81.8 2 18.2

uso de los signos de admiracién, asteriscos,

dibujos que serviran para resaltar informaciones

de suma importancia en los textos.

Elabora practicas guiadas de subrayado de

manera y hace que los alumnos las desarrolle de 0 0 0 0 6 54.5 5 455

manera grupa (el profesor da las pautas e

instrucciones para que los estudiantes trabajen

de manera cooperativa).

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del ler grado de educacion secundaria del area de comunicacion
del casco urbano del Distrito de Pichanaki, provincia de Chanchamayo. Junin. Noviembre del 2011.
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GRAFICO N° 02
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%

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del ler grado de educacion secundaria del area de
comunicacion del casco urbano del Distrito de Pichanaki, provincia de Chanchamayo. Junin. Noviembre

del 2011.

En el cuadro N 09 y en el grafico N 02 se observa con respecto a las

actividades estratégicas de ensefianza de adquisicion de informaciéon que

el 45.5% de docentes siempre utilizan las practicas guiadas de subrayado

y hacen que los estudiantes las desarrollen de manera grupal.

TABLA N° 10

Actividades estratégicas de ensefianza de codificacién de
informacion utilizadas por los docentes del ler grado de secundaria
del distrito de Pichanaki

Actividades estratégicas de ensefianza de codificacién de informacién
Nunc o casi Algunas veces

nunca.

ST FYS IV P

Construye organizadores graficos conjuntamente con los

estudiantes iniciando la sesién con la eleccién de palabras 2
claves relacionadas con el tema a tratar en el aula y fija los 0 0
aspectos a ocuparse, agrupando palabras clave del tema por ‘

categorias

Elabora préacticas de ejercicios donde los estudiantes ponen en 0 0 1

préactica todo lo aprendido
Ensefia a fijar los nuevos conocimientos a los estudiantes

mediante la aplicacion de fichas nemotécnicas donde utiliza 0 0 4
técnicas como acrdsticos, acrénimos, rimas y siglas.
Se les ensena a los estudiantes los pasos para elaborar

resimenes, después de esto, estos en base a las ideas 0 0 0
principales elaboran fichas de resimenes

Recoge las ideas previas de los estudiantes mediante la

técnica de la lluvia de ideas y Ensena a relacionar los nuevos 2
conocimientos con los previos mediante el desarrollo de una
ficha de debate

18.2

182

N

Bastantes veces

o6

81.8

45.5

63.6

36.4

545

Siempre o casi
siempre

In Lo

0 0
.
5 ‘ 455
0 ‘ 0
7 63.6
3 273

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del ler grado de educacion secundaria del area
de comunicacién del casco urbano del Distrito de Pichanaki, provincia de Chanchamayo.

Junin. Noviembre del 2011.
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Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del ler grado de educacion secundaria del
area de comunicacién del casco urbano del Distrito de Pichanaki, provincia de
Chanchamayo. Junin. Noviembre del 2011.

En el cuadro N° 10 y en el grafico N° 03, se observa con respecto a las
actividades estratégicas de ensefianza de codificacion de informacion,

gue el 63.6% de docente siempre ensefia a elaborar resimenes.

TABLA N° 11
Actividades estratégicas de ensefianza de recuperacion de
informacion utilizadas por los docentes del ler grado de secundaria
del distrito de Pichanaki

Actividades estratégicas de ensefianza de recuperacion de informaciéon bajo el enfoque de
aprendizaje significativ
Nuncd o casi Bagtantes iempre o
nu1uca AlgunqL veces ces . iempre
N 0,

N % N % N % %

Mediante un cuestionario induce al estudiante a
gue se haga y desarrolle una serie de preguntas
sobre el tema tratado para recordar lo mas
importante de este

mediante una ficha de exposicion ensefia a los
estudiantes a exponer a través del recuerdo de
dibujos e imagenes

mediante elaboracién de esquemas ensefia sus
estudiantes a escribir textos nuevos a través de
esquemas

Mediante fichas de entrevista induce a los
estudiantes a expresar con sus propias palabras
lo aprendido y no repetir literalmente el tema de
clase

mediante una ficha ensefia a los estudiantes la
estructura de una composicién y pide que elabore
composiciones sobre diferentes temas

0 0 0 0 11 100 _0 0

0 0 4 364 _4 364 _3 = 273
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Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del ler grado de educacion secundaria del area
de comunicacién del casco urbano del Distrito de Plchanaki, provincia de Chanchamayo.
Junin. Noviembre del 2011.
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GRAFICO N°04
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Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del ler grado de educacién secundaria del area de comunicacién del casco
urbano del Distrito de Pichanaki, provincia de Chanchamayo. Junin. Noviembre del 2011.

En el cuadro N°11 y en el grafico N°04 se observa con respecto a las
actividades estratégicas de ensefianza de recuperaciéon de informacion que
el 27.3% de docente siempre o casi siempre utiliza fichas que induce al
estudiante a expresar lo aprendido y fichas de exposicion que induce a los
estudiantes a exponer a través del recuerdo de dibujos e imagenes.

TABLA N° 12
Actividades estratégicas de ensefianza de apoyo al procesamiento
de informacidn utilizadas por los docentes del ler grado de
secundaria del distrito de Pichanaki
Actividades estratégicas de ensefianza de apoyo al procesamiento
de informacién

Nunca o casi Algunas Bastantes veces Siempre o casi
nunca. veces siempre
N % N % N % N %
Realiza la técnica de la lluvia de ideas para recoger 0 0 0 0 8 72.7 8 27.3

la reflexion de los alumnos sobre la importancia y

funcién de las estrategias de aprendizaje que utiliza.

Mediante debates concientiza a los estudiantes 0 0 1 9.1 9 81.8 1 9.1
sobre la importancia del uso de las estrategias de

aprendizaje, como por ejemplo dibujos, gréficos, auto

preguntas

utiliza la técnica de la lluvia de ideas para recoger la 0 0 1 9.1 8 72.7 2 18.2
reflexién de los alumnos respecto a las causas que

crean les facilite o impide concentrarse en clase

Elabora conjuntamente con los estudiantes en el 0 0 2 18.2 6 54.5 8 27.3
aula un horario de estudio que permitird que los

estudiantes manejen adecuadamente su tiempo

organiza debates en el aula con el tema la 0 0 4 36.4 5 455 2 18.2
importancia que tienen la formulaciéon de los

objetivos y la planificacion de las tareas que serviran

para aprender mejor

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del ler grado de educacion secundaria del area
de comunicacion del casco urbano del Distrito de Pichanaki, provincia de Chanchamayo.
Junin. Noviembre del 2011.
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GRAFICO N° 05
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Fuente: Encuesta aplicada a los docentes del ler grado de educacién secundaria del area de
comunicacion del casco urbano del Distrito de Pichanaki, provincia de Chanchamayo. Junin.
Noviembre del 2011.

En el cuadro N°12 y en el grafico N°05 se observa con respecto a las
actividades estratégicas de enseflanza de apoyo al procesamiento de
informacion que el 27.3% de docente siempre o casi siempre realiza la
técnica de la lluvia de ideas para recoger la reflexion de los alumnos
sobre la importancia y funcién de las estrategias de aprendizaje que
utiliza y elabora conjuntamente con los estudiantes en el aula un horario
de estudio que permitird que los estudiantes manejen adecuadamente su

tiempo.

TABLA N° 13
Actividades estratégicas de ensefianza bajo el enfoque de aprendizaje
significativo utilizadas por los docentes y las Estrategias de aprendizaje

desarrolladas por los estudiantes

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Actividades De Adquisicion  De Elaboracion
Docente estratégicas % % Total
Sl COMPLEJA 68.42 31.58 ‘ 19
S2 COMPLEJA 31.03 | 68.97 29
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S3
S4
S5
S6
S7
S8
S9
S10
S11

COMPLEJA
COMPLEJA
COMPLEJA
COMPLEJA
COMPLEJA
COMPLEJA
COMPLEJA
COMPLEJA
BASICA

41.46
58.82
37.03
47.82
66.67
19.35
70
56
77.14

58.54
41.18
62.97
52.18
33.33
80.65
30
44

22.86

41
34
27
23
24
31
30
25
55
318

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes y estudiantes del ler grado de educacion
secundaria del area de comunicacion del casco urbano del Distrito de Pichanaki, provincia
de Chanchamayo. Junin. Noviembre del 2011.
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Fuente: Encuesta aplicada a los docentes y estudiantes del ler grado de educacion
secundaria del area de comunicacién del casco urbano del Distrito de Pichanaki,
provincia de Chanchamayo. Junin. Noviembre del 2011.

En la tabla N 13 y grafico N°06 se observa que 10 docentes utilizan
actividades estratégicas complejas de los cuales la mayoria de los
estudiantes de 5 de ellos utiliza estrategias de aprendizaje de elaboracion,
asi mismo 1 docente utiliza actividades basicas y cuya mayoria de

estudiantes utiliza estrategias de aprendizaje de adquisicion.

Il. Estrategias de aprendizaje desarrolladas por lo estudiantes del
primer grado de educacion secundaria del area de comunicacion del
casco urbano del distrito de Pichanaki provincia de Chanchamayo
departamento de Junin.

TABLA N° 14
Estrategias de aprendizaje bajo el enfoque del aprendizaje significativo
desarrolladas por los estudiantes del ler grado de secundaria del
distrito de Pichanaki

Estrategias de aprendizaje Frecuencia Porcentaje
De adquisicion 164 52
De elaboracion 154 48
Total 318 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes del ler grado de educacion secundaria del area de comunicacion del
casco urbano del distrito de Pichanaki, provincia de Chanchamayo. Junin. Noviembre del 2011.

GRAFICO N° 07
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Fuent

® De adquisicion

® De elaboracion

e: Encuesta aplicada a los docentes del ler grado de educacion secundaria del area de
comunicacion del casco urbano del Distrito de Pichanaki, provincia de Chanchamayo. Junin.
Noviembre del 2011.

En el cuadro N°14 y grafico N°06 en cuanto a las estrategias de aprendizaje
desarrollado por los estudiantes un 52% se encuentra en el nivel sélo de
adquisiciéon y un 48% en el nivel de elaboracion.

CUADRO N° 15
Estrategias de aprendizaje de adquisicion de informacion del ler
grado de secundaria del distrito de Pichanaki
Estrategias de aprendizaje de adquisicion de informacion |

Nunca o casi Algunas Bastantes Siempre o
nunca veces veces ¢/ siempre
| | | | | | ] | |
N % N % N % N %  total

Antes de comenzar a estudiar leo el indice, el
resumen, los parrafos, cuadros, graficos, negritas 31 o7 150 47.2 56 17.6 81 255 100
o cursivas del material a aprender.

Utilizo signos(admiracién, asteriscos, dibujos, tres

puntos suspensivos), algunos de ellos los creo 37 11.6 147 46.2 79 24.8 55 17.3 100
yo, para resaltar aquellas informaciones de los

textos que considero méas importantes

Subrayo los textos para ser mas facil su

memorizacion 36 11.3 136 42.8 85 26.7 61 19.2 100
Cuando tengo que estudiar un texto muy largo, lo
divido en partes pequefias haciendo anotaciones, 102 321 132 415 51 16.0 33 10.4 100

subtitulos o epigrafes

Anoto palabras o frases del autor, que me
parecen muy importantes, en los margenes del 81 25.5 116 36.5 63 19.8 58 18.2 100
libro, apuntes o en hoja aparte

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes del ler grado de educacion secundaria del area
de comunicacion del casco urbano del distrito de Pichanaki, provincia de Chanchamayo. Junin.
Noviembre del 2011

GRAFICO N° 08
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Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes del ler grado de educacion secundaria del
area de comunicaciéon del casco urbano del distrito de Pichanaki, provincia de

Chanchamayo. Junin. Noviembre del 2011.

Siempre/CS

En el cuadro N°15 y en el grafico N°07 se observa con respecto a las

estratégicas de aprendizaje de adquisicion de informacion que solo el

25.5% de estudiantes siempre o casi siempre toma apuntes y un 32.1%

nunca o casi nunca realiza anotaciones o epigrafes cuando tiene que

estudiar.

Cuando estudio hago dibujos, figuras,
gréficos o vifietas para relacionar las
ideas principales.

Hago analogias con los temas que estoy
aprendiendo.

Hago ejercicios, pruebas o pequefios
experimentos, etc. Como aplicacion de lo
aprendido.

Durante las explicaciones de los
profesores, suelo hacerme preguntas
sobre el tema y Resumo lo mas
importante de cada uno de los parrafos
de un tema, leccion o apuntes.

Hago esquemas o cuadros sinépticos de
lo que estudio.

Para fijar datos al estudiar suelo utilizar
trucos tales como acrésticos y acrénimos.

CUADRO N° 16
Estrategias de aprendizaje de codificacion de informacion del ler
grado de secundaria del distrito de Pichanaki

Estrategias de aprendizaje de codificacion de informacion
Nunca o casi Algunas

nunca

N

56

81

64

49

84

111

%

17.6

25.5

20.1

154

26.4

34.9

veces

N

126

135

136

125

129

108

%

39.6

42.5

42.8

39.3

40.6

34.0

Bastantes
veces

N %
78 24.5
68 21.4
65 20.4
89 28.0
61 19.2
66 20.8

Siempre o
casi
siempre

N %
58 18.2
34 10.7
53 16.7
55 173
44 138
33 104

Total

100

100

100

100

100

100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes del ler grado de educacion secundaria del area

de comunicacion del casco urbano del distrito de Pichanaki, provincia de Chanchamayo.

Junin. Noviembre del 2011.
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GRAFICO N° 09
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Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes del ler grado de educacién secundaria
del area de comunicacion del casco urbano del distrito de Pichanaki, provincia de
Chanchamayo. Junin. Noviembre del 2011.
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En el cuadro N° 16 y en el grafico N° 08 se observa con respecto a las

estratégicas de aprendizaje de codificacién de informacion que solo el

17.3% de estudiantes siempre o casi siempre elabora resimenes y un

26.4% nunca o casi nunca elabora esquemas o cuadros sinépticos.

CUADRO N° 17

Estrategias de aprendizaje de recuperacion de informacion del ler
grado de secundaria del distrito de Pichanaki

Estrategias de aprendizaje de recuperacion de informacion .
Nypca o egsi Algunas o,  Bagtanteso, ;E[:;fe Oggesi

Cuando tengo que exponer algo oralmente
0 escrito recuerdo dibujos, imagenes
mediante los cuales elaboro la informacién
durante el aprendizaje.

Cuando leo diferencio los aspectos y
CONteNIcos Importantes o principaies ae 10s
secundarios.

preguntas cuyas respuestas espero
encontrar en el material a estudiar.

tesdo dextaepaimdoa dectindidmecqianieis
propias palabras en vez de repetir al pie de
la letra lo que dice el libro o profesor.
Cuando tengo que hacer una composicién
sobre cualquier tema, voy anotando las
ideas que se me ocurre, luego las ordeno y
finalmente las escribo.

nunca

41

46

57

37

53

12.9

14.5

17.9

11.6

16.7

veces

129

154

121

124

94

40.6

48.4

38.1

39.0

29.6

veces

71

80

88

103

100

22.3

25.2

21.7

324

314

e

7

38

52

54

71

24.2

11.9

16.4

17.0

22.3

Total

100

100

100

100

100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes del ler grado de educacion secundaria del area de
comunicacion del casco urbano del distrito de Pichanaki, provincia de Chanchamayo. Junin.

Noviembre del 2011

GRAFICO N° 10
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Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes del ler grado de educacion secundaria del area de
comunicacion del casco urbano del distrito de Pichanaki, provincia de Chanchamayo. Junin. Noviembre
del 2011.

En el cuadro N° 17 y en el grafico N° 09 se observa con respecto a las
estrategias de aprendizaje de recuperacion de informacién que solo el
24.2% de estudiantes siempre o casi siempre fija conocimientos mediante
imagenes y un 17.9% nunca o casi nunca se plantea preguntas antes de
la lectura.

CUADRO N° 18
Estrategias de aprendizaje de apoyo al procesamiento de
informacion del ler grado de secundaria del distrito de Pichanaki

Estrategias de aprendizaje de apoyo al procesamiento de informacién

Nunca o Algunas Bastantes Siempre o]
casinunca veces veces casi siempre Total
] | | | | | | | |

N % N % N % N %
He pensado sobre la funciéon que tienen
aquellas estrategias que me ayudan a 63 198 146 459 71 22.3 38 119 100
estudiar como la exploracién, subrayado,
nemotécnicas, esquemas.
Soy consciente de la importancia que
tienen las estrategias como dibujos o 27 85 125 393 102 321 64 20.1 100
graficos, imagenes  mentales, auto
preguntas.

Planifico en mi mente aquellas estrategiasque creo que me va a servir para

37 116 126 39.6 96 30.2 59 18.6 100
“aprender” cada tipo de tarea o leccion que
tengo que estudiar.
Cuando compruebo que las estrategias que
utilizo para “aprender” nos son eficaces, 44 13.8 123 38.7 89 28.0 62 19.5 100
busco otras.
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Procuro que en el lugar que estudio no
haya nada que pueda distraerme, como
personas, ruidos, desorden, falta de luzy 54 17.0 108 34.0 77 24.2 79 24.8 100
ventilacion.
Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes del ler grado de educacion secundaria del &rea de comunicacion
del casco urbano del distrito de Pichanaki, provincia de Chanchamayo. Junin. Noviembre del 2011.
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GRAFICO N° 11
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Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes del ler grado de educacion secundaria del area
de comunicacion del casco urbano del distrito de Pichanaki, provincia de Chanchamayo.
Junin. Noviembre del 2011.

En el cuadro N° 18 y en el grafico N° 10 se observa con respecto a las
estrategias de aprendizaje de apoyo al procesamiento de informacién que
solo el 24.8% de estudiantes siempre o casi siempre procura un lugar
adecuado para estudiar y 19.8% nunca o casi nunca reflexiona sobre las
estrategias de aprendizaje utilizas.

4.2. Analisis de resultados

En la presente seccion se procedera al andlisis de los resultados
presentados respecto a la naturaleza de las variables; actividades
estratégicas de ensefianza bajo el enfoque de aprendizaje significativo y las
estrategias de aprendizaje bajo el enfoque de aprendizaje significativo
desarrolladas por los estudiantes del nivel secundario de Educacion Béasica
Regular en las instituciones educativas del distrito de Pichanaki, provincia de

Chanchamayo, region Junin en el afio 2011.

4.2.1. Determinar la naturaleza de las actividades estratégicas
planteadas con mayor frecuencia por el docente en el aula.

Se identifico la naturaleza de las actividades estratégicas bajo el enfoque de
aprendizaje significativo utilizadas por el docente en el desarrollo de la clase,

mediante el instrumento del cuestionario aplicado a los docentes. Estos
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resultados determinan que la mayoria de los docentes encuestados utilizan
actividades estratégicas bajo el enfoque de aprendizaje significativo
categorizadas como complejas, en un 90.9%. Lo cual demuestra que el
docente utiliza actividades estratégicas que desarrollan procesos que tienen
gue ver con la basqueda de informacion y los procesos metacognitivos, tal
como lo especifica el baremo del Cuadro N° 05, lo que implica ensefiar al
estudiante a recuperar informacion que consiste en controlar procesos de
recuerdo a través de tacticas (19) y hacer uso de estrategias de apoyo al
procesamiento de informacién con datos Utiles (24). Y en menor proporcion las
categorizadas como basicas en un 9.1%. Es decir, este minimo porcentaje de
docentes desarrollan actividades que sélo alcanzan procesos de adquisicion
y codificacion de informacion; lo cual esta relacionada con la  atencion,
recuperacion y organizacion de datos o) cabe resaltar que estas son

indispensables para llegar a la categoria compleja.

4.2.2. Identificar las actividades estratégicas bajo el enfoque de
aprendizaje significativo utilizadas por el docente en el desarrollo de
clase.

Se identificd las actividades estratégicas bajo el enfoque del aprendizaje
significativo utilizadas por el docente en el desarrollo de la clase, mediante el
instrumento del cuestionario aplicado a los docentes.

Los resultados demuestran que en relacion a las actividades estratégicas de
adquisicion, que consisten en “La recepcion de datos, que supone un
reconocimiento y una elaboracion semantico-sintactica de los elementos del
mensaje (palabras, iconos, sonido) donde cada sistema simbdlico exige la
puesta en juego actividades mentales distintas: los textos activan las
competencias linguisticas, las imagenes las competencias perceptivas y
espaciales, etc.” 12

La més utilizada por los docentes, con el 45.5%, son las practicas guiadas
de subrayado que son desarrolladas de manera grupal y en donde el docente
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ayuda al estudiante a fijar la atencién y comprender lo que esta leyendo, para
ello el estudiante usa plumones u otros materiales para resaltar palabras que
cree son importantes.®?

Sobre las actividades estratégicas de ensefianza de codificacion de
informacion, que “orientan al estudiante a organizar la informacion para luego
recuperarla con facilidad” (15), en este caso la mas utilizada por los docentes
con 63.6% es que ensefian a elaborar resumenes, lo cual implica “Sintetizar
y abstraer informacién relevante, para ello el estudiante hace uso de varias
tacticas que el docente orienta para que su proceso de aprender sea eficaz.
(41)

Sobre las actividades estratégicas de ensefianza de recuperacion de
informacion, “El docente induce al estudiante a optimizar el proceso de
recuperacion de informacion de la memoria”. ¢

La mas utilizada por los docentes con 27.3% es el uso de fichas de exposicion
gue inducen al estudiante a expresar lo aprendido y no repetir literalmente lo
leido o escuchado, ya que “El docente facilita una ficha de exposicion al
estudiante que le sirva como guia para desenvolverse bien cuando tenga que
disertar un tema, es mas encamine sus capacidades de expresion oral bajo
una preparacion estructurada de un tema.” ® y fichas de entrevista que induce
al estudiante a expresar lo aprendido, “esta estrategia lo realiza en forma
directa oral o escrita lo cual mejora su capacidad comunicativa”. ?®

Con respecto a las actividades estratégicas de ensefianza de apoyo al
procesamiento de la informacion, se considera que: “Ayudan a afianzar la
recuperacion y transformacion de la informacion para algo util”  implica
ademas procesos mediadores eficientes en el aprendizaje (25) la mas utilizada
por los docentes con 27.3% realiza la técnica de lluvia de ideas para recoger
la reflexién de los alumnos sobre la importancia y funcion de las estrategias
de aprendizaje que utiliza, “Lo cual se trabaja en grupo, la regla es

postergar el juicio para recabar toda la informacion posible, es por ello que
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toda idea es valida, queda en el docente persuadir al estudiante su
participacién con su conocimientos previos para luego seleccionar lo apropiado
y concretar la esencia de las ideas” (31 para luego elaborar
conjuntamente con los estudiantes en el aula un horario de estudio que
permitira que los estudiantes manejen adecuadamente su tiempo.” En este
caso el docente ensefia a programar al estudiante sus actividades para el

uso adecuado de su tiempo con metas alcanzados evitando distractores”. ¢¥

4.2.3. Determinar la naturaleza de estrategias de aprendizaje bajo el
enfoque de aprendizaje significativo desarrolladas por el estudiante.

Se identifico las estrategias de aprendizaje bajo el enfoque de aprendizaje
significativo desarrolladas por el estudiante en la clase, mediante el
instrumento del cuestionario. Las estrategias de aprendizaje son “el conjunto
de acciones que se realiza para tener un aprendizaje eficiente y eficaz, a través
del uso de métodos, herramientas, recursos, técnicas, etc. En este caso nos
referimos al procedimiento que realiza el estudiante para favorecer su
aprendizaje, cuyas experiencias sean significativas o validas en su vida
futura". ©°

Los resultados demuestran que la naturaleza de estrategias de aprendizaje
utilizadas con mayor frecuencia son las actividades de adquisicion que “son
actividades que se asocia con procesos atencionales se ubica en la base de
los niveles de procesamiento y, se aproxima a la comprensién con el 52% y
del nivel de elaboracion que son procesos mas complejos que requiere del
desarrollo metacognitivo alcanzo un 48% (tal como lo expresa el baremo del
Cuadro N° 07).

4.2.4. ldentificar las estrategias de aprendizaje desarrolladas con mayor
frecuencia por el estudiante.
En relacién a las estrategias de aprendizaje de adquisicién de la informacion,

considerado como “Los procesos encargados deseleccionar, transformar y
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transportar la informacion desde el ambiente al registro sensorial y de este a
la Memoria a Corto Plazo (MCP), aqui se constatan estrategias que
favorecen el control y direccion de la atencién, y aquellas que optimizan los
procesos de repeticion”. (34) en este caso, el 25.5% de estudiantes siempre
toma apuntes que consisten en “Notas escritas que el estudiante toma de
alguien que expone sobre algun tema. Suelen ser consecuencia de clases
en las que el docente habla, explica, comenta, y el alumno toma notas. Son
considerados como instrumentos de ayuda para recordar lo que se ha
explicado o dicho en las clases, no s6lo en visperas de los examenes, sino
también a lo largo de todo el cursado”. ®”

En relacién a las estrategias de aprendizaje de codificacion de la informacién
continuacion de la estrategia de adquisicion de informacion  “Son los
procesos encargados de transformar y transportar la informaciéon de la MCP
a la Memoria a Largo Plazo (MLP). La elaboracion (superficial o profunda) y
la organizacibn mas sofisticada de la informacion, conectan esta con los
conocimientos previos integrandola en estructuras de significado mas
amplias (formas de representacion) que constituyen la llamada estructura
cognitiva o base de conocimientos. Aqui se constatan tres grupos de
estrategias, a saber: de nemotecnizacion, de elaboracion y de organizacion”.
@9 en donde, el 17.3% de estudiantes siempre elabora resimenes lo cual
consiste en “Sintesis y abstraccion de informacion relevante de un discurso
oral o escrito, enfatizando conceptos clave, principios, términos y argumento
central”. “9

En referencia a las estrategias de aprendizaje de recuperaciéon de la
informacion, la cual consiste en “Aguéllas que favorecen la busqueda de
informacion en la memoria y la generacién de respuesta; dicho de otra manera,
aquéllas que le sirven para manipular (optimizar) los procesos cognitivos de
recuperacion o recuerdo mediante sistemas de busquela y/ o generacién de
respuesta” 4) en donde el 24.2% de estudiantes siempre fija conocimientos

mediante imagenes “Es la representacion visual de los

69



conceptos objetos o situaciones de una teoria o tema especifico (fotografias,
dibujos, esquemas, gréficas, dramatizaciones, etc.” 9

Con respecto a las estrategias de aprendizaje de apoyo al procesamiento de
la informacién, son las que se refieren a “Procesos de naturaleza meta
cognitivas 0 no-cognitiva que optimizan, son neutrales o entorpecen el
funcionamiento de las estrategias cognitivas de aprendizaje, cuando estos
procesos optimizan el rendimiento de las estrategias de adquisicion,
codificacion y recuperacion, incrementan la motivacion, la autoestima, la
atencion. Garantizando el clima adecuado para un buen funcionamiento de
todo el sistema cognitivo. Incluyen las llamadas estrategias metacognitivas y
los socios afectivos. Ayuda a potenciar las estrategias de adquisicion,
codificacion 'y recuperacion de la informacion para un aprendizaje
significativo  estas tienen que ser las adecuadas de lo contrario pueden
entorpecer el proceso” ®® se observéd que el 24.8% de % de los estudiantes
siempre utiliza la estrategia de aprendizaje de optar un lugar adecuado para
estudiar que consiste en: “Para el logro del aprendizaje significativo se debe
contar con un lugar apropiado lo que requiere de un ambiente sin
distractores, con un amplia mesa, buena iluminacion, un pizarron donde
anotar actividades importantes como examenes, etc. Todo ello para el logro

de las metas. 9
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V. CONCLUSIONES

La investigacion sobre las actividades estratégicas planteadas con
mayor frecuencia por el docente en el aula y la naturaleza de estrategias
de aprendizaje bajo el enfoque de aprendizaje significativo
desarrolladas por el estudiante del distrito de Pichanaki llegd a las
siguientes conclusiones:

1. El 90.9% de los docentes encuestados desarrollan actividades
estratégicas complejas que se asocian con procesos que tienen que ver con
la busqueda de informacion y los procesos metacognitivos. Por otro lado, el
9.1% de los docentes encuestados aplican actividades estratégicas basicas

desarrollando procesos de adquisicion y codificacion de informacion es decir
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inducen al estudiante sélo a la atencion, recuperacién y organizacion de datos.

2. El 63.6% de los docentes desarrollan con mayor énfasis las actividades
estratégicas de ensefianza de codificacion de informacion en los estudiantes,

especificamente en la elaboracion de resimenes.

3. El 52 % de los estudiantes encuestados desarrollan estratégicas de
adquisicion, son las que asocia con procesos atencionales Se sitlan en la
base de los niveles de procesamiento y, se aproxima a la comprensién. Por
otro lado, el 48% de los estudiantes encuestados aplican actividades
estratégicas de elaboracion, que consiste en desarrollar procesos mas
complejos que tienen que ver con la basqueda de informacion en la memoria

y los procesos metacognitivas.

4. El 25.5% de los estudiantes utiliza con mayor frecuencia la estrategia de
aprendizaje de adquisicion especificamente tomar apuntes de una exposicion

charla o tema leido.
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ANEXOS
ANEXO N° 01
ENCUESTA RESPECTO A LAS ACTIVIDADES DE ESTRATEGICAS DE
ENSENANZA UTILIZADAS POR EL DOCENTE.

Estimado(a) docente, el objetivo de este instrumento es recoger informacion
sobre las actividades de estrategias de ensefianza que usted suele usar con
sus estudiantes. Lea las instrucciones y luego responda a cada enunciado.
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Instrucciones: Indique con qué frecuencia suele usar con sus estudiantes
las siguientes actividades. Marque con una equis(X) la letra que
corresponda, siguiendo la escala que se indica a continuacion:

A. Nunca o casi nunca

B. Algunas veces

C. Bastantes veces

D. Siempre o casi siempre

l. ESCALA (Actividades para generar adquisicion de A B C D
informacidn en los estudiantes)

Elabora guia de prelectura y hace que los estudiantes identifiquen las

ideas principales, indice, cuadros, graficos y parrafos mas importantes

en un texto

Realiza practicas guiadas organizando a los estudiantes en dudos o en

grupos teniendo en cuenta la agilidad, memoria visual y ampliacion del

campo visual de los estudiantes

Elabora fichas de lectura guiada para ensefiar a los estudiantes a

tomar apuntes incidiendo en el uso de los signos de admiracion,

asteriscos, dibujos que serviran para resaltar informaciones de suma

importancia en los textos

Elabora practicas guiadas de subrayado y hace que los alumnos las

desarrollen de manera grupal (el profesor dara las pautas e

instrucciones para que los estudiantes trabajen de manera

cooperativa)

Il ESCALA (Actividades para generar codificacion de informacion en A B C D
los estudiantes)

Construye organizadores gréaficos conjuntamente con los estudiantes
iniciando la sesion con la eleccion de palabras clave relacionadas con
el tema a tratar en el aula y fija los aspectos a ocuparse, agrupando
palabras clave del tema por categorias.

Elabora practicas de ejercicios donde los estudiantes ponen en
préactica todo lo aprendido.

Ensefia a fijar los nuevos conocimientos a los estudiantes mediante la
aplicacion de fichas nemotécnicas donde utiliza técnicas como
acrosticos, acrénimos, rimas y siglas.

Se les ensefia a los estudiantes los pasos para elaborar resimenes,
después de esto, éstos en base a las ideas principales elaboran fichas
de resimenes.

Recoge las ideas previas de los estudiantes mediante la técnica de la
lluvia de ideas y Ensefia a relacionar los nuevos conocimientos con
los previos mediante el desarrollo de una ficha de debate.

Il ESCALA (Actividades para generar Recuperacion de informacion en A B C D
los estudiantes)

Mediante un cuestionario induce al estudiante a que se haga y

desarrolle una serie de preguntas sobre el tema tratado para recordar

lo mas importante de éste

Mediante una ficha de exposicién ensefia a los estudiantes a exponer

a través del recuerdo de dibujos, e imagenes

Mediante la elaboracion de esquemas ensefia a sus estudiantes a

escribir textos nuevos a través de esquemas
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Mediante fichas de entrevista induce a los estudiantes a expresar con
sus propias palabras lo aprendido y no repetir literalmente el tema de
clase

Mediante una ficha ensefia a los estudiantes la estructura de una
composicién y pide que elaboren composiciones sobre diferentes temas
IV ESCALA (Actividades para generar estrategias de apoyo al
procesamiento de la informacion)

Realiza la técnica de la lluvia de ideas para recoger la reflexion de los
alumnos sobre la importancia y funcion de las estrategias de
aprendizaje que utiliza

Mediante debates Concientiza a los estudiantes sobre la importancia
del uso de las estrategias de aprendizaje como por ejemplo dibujos,
gréficos, autopreguntas,

Utiliza la técnica de la lluvia de ideas para recoger la reflexién de los
alumnos respecto a las causas que crean les facilite o impide
concentrarse en clase

Elabora conjuntamente con los estudiantes en el aula un horario de
estudio que permitird que los estudiantes manejen adecuadamente su
tiempo

Organiza debates en el aula con el tema la importancia que tienen la
formulacion de los objetivos y la planificacion de las tareas que serviran
para aprender mejor

Gracias por su colaboracién.

ANEXO N° 02
ENCUESTA RESPECTO A LAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
SIGNIFICATIVO DESARROLLADAS POR EL ESTUDIANTE

Estimado(a) estudiante, el objetivo de este instrumento es identificar las
estrategias de aprendizaje més frecuentes utilizadas por usted cuando este
asimilando la informacion contenida en un texto, en un articulo, en unos
apuntes..., es decir, cuando esta estudiando. Lea las instrucciones y luego
responda a cada enunciado.

83



Instrucciones: Indique con qué frecuencia normalmente suele utilizar cada
estrategia de aprendizaje. Marque con una equis(X) la letra que corresponda,
siguiendo la escala que se indica a continuacion:

A. Nunca o casi hunca

B. Algunas veces

C. Bastantes veces

D. Siempre o casi siempre
| ESCALA ESTRATEGIAS DE ADQUISICION DE A B C D

INFORMACION EN LOS ESTUDIANTES

Antes de comenzar a estudiar leo el indice, el resumen, los
parrafos, cuadros, graficos, negritas o cursivas del material
a aprender

Utilizo signos (admiracion, asteriscos, dibujos...), algunos
de ellos los creo yo, para resaltar aquellas informaciones
de los textos que considero muy importantes.

Subrayo los textos para hacer mas facil su memorizacion | | | | ‘
Cuando tengo que estudiar un texto muy largo, lo divido
en partes pequefias, haciendo anotaciones, subtitulos o
epigrafes

Anoto palabras o frases del autor, que me parecen muy
importantes, en los margenes del libro, apuntes o en hoja
aparte

I ESCALA ESTRATEGIAS DE CODIFICACION DE A B C D
INFORMACION

Cuando estudio hago dibujos, figuras, graficos o vifietas

para relacionar las ideas principales

Hago analogias con los temas que estoy aprendiendo | | | | |
Hago ejercicios, pruebas o pequefios experimentos, etc.

como aplicacién de lo aprendido

Durante las explicaciones de los profesores, suelo

hacerme preguntas sobre el tema y Resumo lo mas

importante de cada uno de los parrafos de un tema, leccién

0 apuntes

Hago esquemas o cuadros sinépticos de lo que estudio | | | | ‘
Para fijar datos al estudiar suelo utilizar trucos tales como

“acrosticos”, “acronimos” o siglas

lll. ESCALA ESTRATEGIAS DE RECUPERACION DE A B C D
INFORMACION

Cuando tengo que exponer algo oralmente o por escrito

recuerdo dibujos, imagenes, mediante los cuales elaboré la

informacion durante el aprendizaje

Cuando leo diferencio los aspectos y contenidos

importantes o principales de los secundarios

Antes de la primera lectura, me planteo preguntas cuyas
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respuestas espero encontrar en el material que voy a
estudiar.

Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras en
vez de repetir al pie de la letra lo que dice el libro o
profesor

Cuando tengo que hacer una composicion  sobre
cualquier tema, voy anotando las ideas que se me ocurren,
luego las ordeno y finalmente las escribo

IV. ESCALA ESTRATEGIAS DE APOYO AL
PROCERSAMIENTO DE INFORMACION

He pensado sobre la funcion que tienen aquellas
estrategias que me ayudan a estudiar como la exploracion,
el subrayado, nemotecnias y esquemas.

Soy consciente de la importancia que tienen las estrategias
como dibujos o gréaficos, imagenes mentales, auto

preguntas.

Planific6 en mi mente aquellas estrategias que creo me
van a servir para “aprender” cada tipo de tarea o leccion
gue tengo que estudiar.

Cuando comprueba que las estrategias que utilizé6 para
“aprender” no son eficaces busco otras.

Procuro que en el lugar que estudio no haya nada que
pueda distraerme, como personas, ruidos, desorden, falta
de luz y ventilacién

Gracias por su colaboracion.
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