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RESUMEN

El objetivo del estudio fue comparar in vitro el efecto de dos bebidas pigmentantes
sobre la estabilidad cromatica de dientes de acrilico de tres marcas comerciales
(Olympic, Tiziano y Duratone-n). Se sumergieron 10 dientes de cada marca en café
y vino durante 4 semanas. El efecto sobre la estabilidad cromatica se obtuvo
mediante la diferencia aritmética del valor del Croma “C” de los dientes de acrilico
que se midieron con un espectrofotdmetro Vita Easyshade. Este instrumento utiliza
el sistema de medicion CIE L* C* h*. Para registrar la diferencia de color se utilizé
el valor “C”. Estas mediciones se realizaron antes de la inmersion, luego a la Ira
semana, 2da, 3era y finalmente en la 4ta semana. Se determind con la prueba T-
student que hubo diferencia estadistica (p<0.05) en la pigmentacién de los dientes
de la marca Tiziano sumergidos en café y vino. Estos resultados fueron analizados
por la prueba T-student y ANOVA. Se determiné que las marcas Duratone-n y
Olympic tuvieron mas estabilidad cromatica tanto en Vino como en café, mientras

que la marca Tiziano fue el que mas se pigmento.

Palabras clave: bebidas, cromatica, dientes, estabilidad, pigmentacion.
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ABSTRACT

The objective of the study was to compare in vitro the effect of two pigment drinks
on the chromatic stability of acrylic teeth of three commercial brands (Olympic,
Tiziano and Duratone-n). Ten teeth of each brand were dipped in coffee and wine
for 4 weeks. The effect on the chromatic stability was obtained by means of the
arithmetic difference of the Chroma "C" value of the acrylic teeth that were
measured with a Vita Easyshade spectrophotometer. This instrument uses the CIE
L * C * h * measurement system. To register the color difference, the value "C"
was used. These measurements were made before the immersion, then the 1st week,
2nd, 3rd and finally in the 4th week. It was determined with the T-student test that
there was statistical difference (p <0.05) in the pigmentation of the teeth of the
Tiziano brand submerged in coffee and wine. These results were analyzed by the
T-student and ANOVA test. It was determined that the Duratone-n and Olympic
brands had more chromatic stability in both wine and coffee, while the Tiziano

brand was the most pigmented.

Key words: chromatic, drinks, pigmentation, stabilit, teeth.
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1. INTRODUCCION

Para la confeccion de protesis removibles parciales o totales los dientes artificiales de
acrilico son parte fundamental para sustituir los dientes ausentes y sobre todo devolver
la estética al paciente, esta Ultima se basa en la correcta eleccion del color, sin embargo
una deficiencia del acrilico es su cambio de color a través del tiempo debido a factores
intrinsecos que se relacionan a la composicion de los materiales y los extrinsecos se
relacionan con el entorno donde se coloca el material como agentes colorantes que se

encuentran en alimentos y bebidas como café, vino !

Al paso de los afios los dientes de acrilico han ido evolucionando y mejorando su
calidad para asemejarse mucho mas a un diente natural, existiendo hoy en dia una
diversa gama de colores y calidad; segun la marca New Stetic los ha clasificado segun
sus capas (1, 2, 3 0 4 capas), las capas principales de los dientes de acrilico son dos: la
capa gingival es la que da el color y simula la dentina, y el incisal que simula el esmalte

dental.?

Entre los habitos alimenticios de las personas a nivel mundial es el consumo de bebidas
pigmentantes como el café, té, jugos naturales, bebidas carbonatadas, artificiales,
energéticas, alcoholicas (vino, cerveza); estos en su mayoria estan compuestos de

colorantes, 4cidos, edulcorantes, etc. 3*

Debido a la frecuencia de consumo de estas bebidas pigmentantes en la casi todas las
personas con protesis, es muy probable que los dientes artificiales de acrilico cambien

de color constituyendo un problema para la estética del paciente.

Por ello este presente estudio tiene como objetivo comparar in vitro el efecto de dos

bebidas pigmentantes sobre la estabilidad cromatica de dientes de acrilico de tres



marcas comerciales. Los dientes de acrilico de las tres marcas comerciales se
sumergieron en vino y café durante 4 semanas; y se midio el color en cada semana
utilizando una colorimetro VITAEasyshade, dando como resultado que en la marca
Duratone-n al ser sumergidos sobre vino, la marca Duratone-n tuvo una diferencia de
2.16, Olympic 2.34 y finalmente la marca Tiziano 10.54 con respecto a su valor inicial.
Y al ser sumergidos en café, la marca Duratone-n tuvo como diferencia 0.97, Olympic

1.86 y finalmente Tiziano 7.04 con respecto a su valor inicial.

Se concluyé que los dientes de marca Duratone-n presentan mas estabilidad cromaética
al ser sumergidos tanto en vino y café que los otros dientes de acrilico Olympic y

Tiziano.



Il. REVISION DE LA LITERATURA

2.1. Antecedentes

Torres DC, et al.? (Ecuador, 2018). “Estabilidad del color de materiales
provisionales en protesis fija. Estudio in vitro entre resina acrilica y bis-acrilica.”
Este estudio se realizd con el objetivo de valorar la estabilidad del color de
materiales provisionales usados en prétesis fija (resina acrilica y bisacrilica). Se
confecciono cuarenta discos de resina acrilica (Alike) y cuarenta discos de resina
bisacrilica (Protemp 4); la mitad de cada grupo de resinas fueron pulidos y la otra
mitad no. Luego fueron sumergidos en café y coca cola por 24 horas. Se realizo la
toma del color inicial y final de los discos con un colorimetro. Los datos fueron
analizados mediante el analisis de varianza ANOVA. Se obtuvo como resultados
que la Resina Acrilica (Alike) no presenta variacion de color en la escala, ya que se
mantuvo en la escala Al, en cambio para Resina bisacrilica (Protemp 4),
presentando alteracién en el color generando variaciones con un valor de 2,8 + DS

1,4.

Mousavi S, et al. (Iran, 2016). “Estabilidad del color de varios tipos de dientes
acrilicos expuestos al cafeé, té y cola.” Realizaron un estudio in vitro que comparo
la estabilidad del color de tres marcas diferentes (Ivoclar, PolyDent y Apple) de
dientes de resina acrilica después de la inmersion en el café, té y refrescos de cola.
Fueron sumergidas por uno, tres y seis semanas; se midi6 el color de los dientes
antes y después utilizando espectrofotometro, el cambio de color se analizo

mediante los parametros de color (AE). Después de seis semanas se obtuvieron los



siguientes resultados: en los dientes de la marca Apple (media de AE 4,6 para el
café y el 3,4 para el té y refrescos de cola), en los dientes Ivoclar (media AE de 3,4
cola, 3.3 café y 2,8 te.), en los dientes Polydent (media AE de 3,4 cola, 3.5 café y
3.5 te.). Concluyendo asi que el café causo el mayor cambio de color en los dientes
de Apple, la cola causo el mayor cambio de color en los dientes Ivoclar, mientras

que el té causo casi un cambio de color igual en todos los dientes de resina.

Christiani J, et al.> (Argentina, 2015). “Estabilidad de color de resinas para protesis
provisional.” Realizé un estudio in vitro donde evalu0 la estabilidad del color de
dos materiales utilizados para la confeccion de prétesis a base de resina
polimetilmetacrilato (componente de los dientes de acrilico) y de resina bisacrilica
sumergidos en café, coca cola y vino. Las mediciones de color se evaluaron usando
un colorimetro Kénica Minolta CR-400, esta mediciones se tomaron antes y
después de la inmersion en las sustancias pigmentantes, para determinar los valores
de coloracion a través de los parametros I*, a*, b*. La resina acrilica fue sumergido
primero en agua destilada y luego en las bebidas pigmentantes; estas fueron
colocadas en una estufa a 37 C por 24 hrs. Transcurrido el tiempo se obtuvieron los
siguientes resultados: Café = 0.7, Coca cola = 0.65 y Vino tinto= 2.74; concluyendo
asi que la bebida que produjo mas tincion fue el Vino Tinto, y la sustancia que

menor cambio de color produjo fue para ambos grupos la bebida cola (Coca Cola)’

Goiato MC, et al.® (Brasil, 2014). “Efecto de diferentes soluciones sobre la
estabilidad del color de las dentaduras postizas a base de resina acrilica.” Este

estudio evaluo el efecto del termociclado y la estabilidad del color de cuatro



diferentes marcas de dientes de resina acrilica (Onda Cryl=OC; QC20=QC;
Classico=CL,; y Lucitone=LU) inmersas en soluciones de enjuague bucal y bebidas
(café=CP; Coca cola=C; y vino=W) y saliva artificial (AS). EI cambio de color
(DE) se evalud después de la inmersion en las soluciones durante 1 h (T2), 3 h (T3),
24 h (T4), 48 h (T5) y 96 h (T6); para determinar los cambios de color se utilizé el
sistema CIE Lab. Los datos se sometieron a analisis de varianza de medidas
repetidas de tres vias y prueba de Tukey (p <0.05). Se obtuvo como resultados que
los dientes de la marca LU presento los mayores valores de alteracion de color en
el periodo de T1 a T5; y QC presentd los mayores valores de alteracion de color en
T6.Y es asi como se concluyd que termociclado y la inmersién en las distintas
soluciones influyeron en la estabilidad del color de las resinas acrilicas y el QC

mostrd la mayor alteracion del color.

BardoV, et al.” (Brasil, 2014). “Evaluacion clinica a largo plazo de la estabilidad
del color y capacidad de tincion de los dientes de la dentadura de resina acrilica”.
El propdsito de este estudio fue evaluar la estabilidad del color clinica a largo plazo
y capacidad de tincion de los dientes de la dentadura de resina acrilica en portadores
de protesis completas en un periodo de 5 afios. Se seleccionaron cincuenta
participantes rehabilitados con protesis completas de febrero 2008 a diciembre de
2013. Se evalud por espectrofotometria en el CIE L * a * b *. Se hall6 como
resultados que las alteraciones cromaticas mayores se observaron en el tercio incisal
de los dientes que en los tercios cervical y medial. Se concluyo que aunque los
dientes de la dentadura de resina acrilica exhiben inestabilidad del color y tincion

in vitro, los participantes no identificaron el cambio de color.



Waldemarin FA, et al.® (Brasil, 2013). “Cambio de color en resina acrilica
procesada de tres formas después de inmersion en agua, cola, café, mate y vino.”
Realizaron un estudio con el fin de determinar el efecto de cinco bebidas comunes
(agua, cola, café, mate y vino) sobre los cambios de color de las resinas de base
acrilica (CR =*“Classico”, MR=*Onda-cryl”). Se elabor6 75 discos de acrilico de
las dos marcas, se dividieron en 5 grupos y se colocaron en las siguientes bebidas:
Gl=agua, G2=cola, G3=café, G4=mate, G5=vino tinto, durante 30 dias a 37°C; las
bebidas se renovaron cada 3 dias. Se realizd el registro de color antes de la
inmersion y después de la inmersion utilizando un colorimetro Konica-MinoltaCR-
10 mediante el sistema CIE-L * a * b *. Los datos obtenidos se analizaron mediante
ANOVA de 2 vias. La prueba post-hoc de Tukey mostré que los cambios de color
mas bajos fueron para el agua y la cola, que no se distinguian entre si; el café
produjo el segundo cambio de color méas bajo; El té de yerba mate produjo el
segundo mayor cambio de color, mientras que el vino tinto produjo el mayor cambio
de color. Dentro de las limitaciones de este estudio, se concluy6 que casi todas las
soluciones utilizadas pueden cambiar de color en la resina acrilica, especialmente

el té de yerba mate, considerado distinguible por los profesionales, y el vino tinto.

Gregorius WC, et al.® (Estados Unidos, 2012). “Efectos del envejecimiento y las
manchas sobre el color de los dientes de protesis de resina acrilica.” Realizaron un
estudio donde evaluo la estabilidad del color de los dientes de resina acrilica
después de la exposicion a vino y café; donde utilizo cuatro tonos diferentes de
dientes de resina acrilica de tres fabricantes (Vivodent, Vita Physiodens, Retrato

IPN). Para registrar los datos de color se utilizd un espectrofotometro intra-oral y



se registré mediante los parametros de color CIE L * a * b *. Los dientes fueron
evaluadas durante 7 dias en agua destilada, vino tinto y café, luego de estos dias se
obtuvieron los siguientes resultados: Vita Physiodens (vino = 0.9, (0.4)) (café=2,0
(0,6)); seguido de SR Vivodent PE (Vino = 1.2, (0.6)) (café = 1,7 (1,0)) y Retrato
IPN (Vino= 2.4, (0.6)) (café= 1,8 (0,8)). Concluyendo asi que el menor cambio de
color en la tincién de vino fue para los dientes de la marca Vita Physiodens y el

menor cambio en la tincion de café fue para SR Vivodent PE.

Blasi A, et al. *® (Colombia, 2011). Realizaron un estudio donde evalu6 la
estabilidad del color de resinas acrilicas y bis acrilicas inmersas en te, café y coca
cola. Para esto se elabord discos de resina y formé 4 grupos, grupo 1,2 y 3 fueron
de resina bis acrilica y el grupo 4 fue de resina acrilica de 20 discos cada grupo, se
midié el color utilizando un espectrofotdmetro antes y después de la inmersion en
las bebidas, estos valores de coloracidn se registraron a través de los parametros I*,
a*, b* Los discos de resina acrilica y bis acrilica fueron sumergidas por 24 hrs a

una temperatura de 37° C. Transcurrido el tiempo se volvieron a evaluar obteniendo
los siguientes resultado: grupo 1 (AE = 16,96), grupo 2 (AE = 18,7; p < 0,05) y
grupo 3 (AE = 15,43); grupo 4 (AE = 6,88; p < 0,05). Concluyendo asi que las

resinas acrilicas presentan mayor estabilidad en el color que las resinas bis acrilicas.



2.2 Bases teoricas de la investigacion

2.2.1 Dientes artificiales de resina acrilica

A fines de la década 1940 los dientes artificiales eran fabricados de porcelana dental
feldespatica luego aparecieron los dientes fabricados de resina acrilica, siendo estos
en la actualidad los dientes mas utilizados para la confeccion de protesis
removibles. Estos estan compuestos de PMMA, Cloruro y acetato vinilicos (resinas
vinilicas) y pigmentos para los distintos tonos de color de los dientes. Se incorporan
al monomero, agentes de cadenas cruzadas como el dimetacrilato de glicol, para
mejorar la resistencia a la abrasion y al desgaste, de esta manera asegura mayor
estabilidad quimica del diente ante la accion de los fluidos bucales. Su fabricacion
se realiza a altas presiones, que dan como resultado dientes mas duros y densos,
menos porosos. También pueden y son compatibles quimicamente para unirse a la
base protésica de resina, asegurando asi una mejor retencion en la proétesis, en
cambio los dientes de porcelana requieren una retencion adicional y pueden
despegarse con mayor frecuencia de la base. °

Los dientes de acrilico son los més usados en las protesis removibles por tener una
gamma muy variada de color, dureza, estética y calidad; son de bajo costo a
comparacion con los dientes de porcelana, pueden ser facilmente tallados,
desgastados y reparados, poseen un aspecto mas natural y facilidad de uso durante
el montaje, ajustes funcionales y facilidad de pulido en comparacion con los dientes

de porcelana. 11



A. Propiedades fisicas y mécanicas de los dientes de resina acrilica 2
RESISTENCIA:

Resisten las fuerzas que se origina cuando entran en contacto ambas arcadas en la
masticacion y deglucion. 2

DUREZA

Es una propiedad mecanica, la cual se resiste a la deformacion pléstica.*?
INDEFORMABILIDAD

Son capaces de no deformarse ante cualquier situacion durante el mayor tiempo
posible para poder realizar funciones basicas como: cortar, triturar, mantener la DV
y la RC, esto es indispensable para la estabilidad de la protesis. 12
ESTABILIDAD DIMENSIONAL

Resistencia a la contraccion o expansion del diente de acrilico, en el transcurso de
la fabricacion de la prétesis cuando esta sometido a una variacion de temperatura
para que suceda la polimerizacion. 2

ESTETICA

Los dientes de acrilico cuenta con una excelente estética, color, tamafio y forma con
el fin de replicar de manera exacta al diente natural, siendo de vital importancia
para la comodidad del paciente. 12

ESTABILIDAD DE COLOR

Existen diversas gamas de dientes artificiales, que pueden ser elegidos segun forma,
tamano, color de la piel, ojos o pelo, edad. El color inicial del diente de acrilico
debe permanecer estable durante un tiempo aceptable sin que se produzca un

envejecimiento prematuro, que significara un fracaso del tratamiento. 12



RESISTENCIA A LA DISTORSION, BLANQUEO O AGRIETAMIENTO
No presentan distorsion o agrietamiento al ser observadas en un estéreo
microscopio luego de haber expuesto las piezas dentarias a cambios térmicos. 2
DIFICULTAD DE ABSORCION

Los dientes artificiales cuando poseen una alta porosidad, se impregnan de
determinados colorantes de los alimentos, bebidas, cigarro, etc, brindando un
aspecto méas desgastado y viejo; y no tan agradable a la protesis y al paciente 2
NO PRODUCIR OLORES

La alteracion de la materia organica de la composicion de los dientes de resina
acrilica, puede provocar malos olores o también se presentan por la porosidad que
existe en piezas de poca calidad capaces de acumular en su superficie elementos
que producen descomposicion del diente artificial. 2

BIOCOMPATIBILIDAD

Los dientes de resina acrilica es un material que no es toxico en el medio oral, por
ellos no causa irritacion ni inflamacion en los tejidos. *2

FLUORESCENCIA:

Es la propiedad de los dientes de resinas acrilicas de reflejar luz con mayor longitud
de onda que la recibida. 2

B. FUNCIONES DE LOS DIENTES ARTIFICIALES

OCLUSION

Los dientes deben trabajar en conjunto realizando la masticacion, para que haya una
estabilidad oclusal los dientes artificiales deben presentar una correcta morfologia
oclusal y sea efectiva hablando; y haya una adecuada funcionalidad para que los

dientes anteriores corten y los posteriores trituren sin causar trauma.*?

10



MANTENER LA DIMENSION VERTICAL Y LA RELACION CENTRICA
Es importante preservar el maximo tiempo posible la DV y la RC para dar mayor
estabilidad a la protesis. La DV puede verse alterada cuando los dientes artificiales
sufren un desgaste excesivo o0 si existen variaciones en la forma y tamafio de los
dientes artificiales. 12

TRANSMISOR DE FUERZAS Y ACCION ESTIMULANTE

En esta funcidn interviene la estabilidad oclusal ya que las fuerzas generadas en la
masticacion y la deglucidn se transmiten al hueso y a los musculos, para su accion
estimulante la carga oclusal debe ser transmitida en todo el reborde alveolar, no
debe ser transmitida en un solo lado del reborde ya que provocaria mayor estrés al

reborde causando reabsorciones indeseables. 12

C. CLASIFICACION SEGUN MARCA COMERCIAL Y ESTRUCTURA
Una de las marcas mas comerciales en el Pert, New Stetic clasifica a los dientes de
acrilico segun las capas que posee que pueden ser de 1, 2, 3 0 4 capas.

La capa gingival brinda el color, se encuentra ubicada en la parte interna del diente
simulando la dentina, la capa incisal se ubica en la parte exterior del diente que
pretende imitar al esmalte dental, brindando translucidez y el efecto natural a los
dientes artificiales. 1*

»= Dientes de 1 capa: Bioeco

= Dientes de 2 capas: T-Real®, New Shade Plus®, Super C®, Newcryl®,
Coral®, Splendid®, Ultradent®, Nordent® Dual Form V®,, Biodent®,
Superdent®, ,Olympic® Plus, Bera®, Olympic®, Alfalux®,

= Dientes de 3 capas: Tiziano, Imagen, APN
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= Dientes de 4 capas: Duratone-n, Stein Vit
Dentro de este trabajo investigativo solo se hablara de los dientes de la linea de dos
capas OLYMPIC®, tres capas TIZIANO® y cuatro capas DURATONE-N®

pertenecientes a la casa comercial New Stetic.

i. DIENTES OLYMPIC®
Este tipo de dientes estd compuesto de 2 capas (una gingival y una incisal), posee
una gama de colores muy parecida al color natural del diente esto nos brinda una
selecciobn mas precisa de la tonalidad, posee una buena anatomia para la
rehabilitacion. Posee una alta estabilidad cromatica y resistencia a la abrasion. 3

PRESENTACION COMERCIAL

Gama de colores méas comerciales: 59, 62, 65, 66, 67, 69.

Angulaciones: 0° 10° 20° 33°

Los juegos de dientes anteriores contienen 6 dientes por tablilla

Los juegos de dientes posteriores contienen 8 dientes por tablilla
Olympic®

FUENTE: Dientes anteriores marca Olympic ( 2 capas)

ii. DIENTES TIZIANO®
Estos dientes estdn compuestos por 3 capas (Dos gingivales y una incisal),

reproduciendo la vitalidad, naturalidad y funcionalidad de los dientes naturales;

12



posee una excelente estética por su combinacion de traslucidez y opalescencia
asegurando asi un trabajo natural. 13

PRESENTACION COMERCIAL

= Escalade colores: A0, Al, A2, A3.5, BO, B1, B2, B3, B4, C1, C2, C3, C4, D1,
D2, D3, D4

= Angulaciones: 0° 10° 20° 33°

= Los juegos de dientes anteriores contienen 6 dientes por tablilla

= Los juegos de dientes posteriores contienen 8 dientes por tablilla

FUENTE: Dientes marca Tiziano (3capas)

iii. DIENTES DURATONE-N®
Estos dientes de 4 capas (Dos gingivales y dos incisales) poseen cuellos méas
oscuros que se diferencia del color de su corona, y con igual forma que la raiz de
un diente natural.®®
PRESENTACION COMERCIAL
= Dientes anteriores: 6 dientes por tabilla
= Dientes posteriores: 8 dientes por tabilla
= Gamade colores: AO-Al1-A2-A3-A35-A4-B1-B2-B3-B4-Cl1-C2
-C3-1A-1C-1D-1E-2A-2B-3C-4A-4B-5B-6B -6C.
= Los juegos de dientes anteriores contienen 6 dientes por tablilla
= Los juegos de dientes posteriores contienen 8 dientes por tablilla

= Cada tablilla indicara el tamafio y el color de los dientes.
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Duistone-n®
Y LI ’

FUENTE: Dientes anteriores marca Duratone-n (4 capas)

2.2.2 COLOR
El color segtin la Real academia es la “Efecto producido por rayos luminosos que

registran el 6rgano visual y es dependiente de la longitud de onda”. *

A. PARAMETROS O DIMENSIONES DEL COLOR

Bruce Clark en 1931, sometio6 a un analisis cientifico del color y sometio a medicion
a los dientes naturales; manifestando la relevancia de las medidas del color *°.El
color posee tres parametros el matiz, el croma y el valor estos determinan o
producen un color unico.

MATIZ O CROMA

Primera dimension del color que es asociada con las longitudes de onda de luz
examinada, dominante de un color, como azul, rojo, verde, amarillo, etc.™

El color primario del diente es la dentina, su coloracion esté en el intervalo del
amarillo, en cuanto a la escala de colores de los dientes artificiales, Vita tiene cuatro
matices: Naranja (A), amarillo (B), gris(C) y naranja/gris (D); Chromascop estan
dividido en cinco matices descritos en numeros, blanco - 100, amarillento — 200;

naranja — 300, grisaceo — 400, marrén — 500. 6

14



VALOR O LUMINOSIDAD

Es la luminosidad de un color, esta dimension es la cercania al blanco o
al negro(claridad / oscuridad) de un color determinado. Por ejemplo el color rojo
claro es aquel matiz de rojo cercano al blanco, y rojo oscuro cuando el rojo es mas
cercano al negro. *’

La guia de color vita va de acuerdo a matiz/saturacion mientras que Chromascop

esta en funcion del aumento de la saturacion y disminucion de la luminosidad. 618

SATURACION

Es la saturacion de color, se refiere al mayor grado de color puro a los colores que
tienen menos componentes en sus mezclas. Esta tercera dimension se relaciona muy
de cerca con la primera (matiz) y se confunde muy a menudo con la segunda (valor).
En los dientes en la porcidn gingival la intensidad es méas elevada mientras que en

las regiones incisales posee intensidad mas bajas.'6-18

Desaturado Saturado

Valor

Bajo Alto

| FUENTE: Dimensiones del color



https://es.wikipedia.org/wiki/Blanco_(color)
https://es.wikipedia.org/wiki/Negro_(color)
https://es.wikipedia.org/wiki/Color

B. CAPTACION DEL COLOR
La apreciacion del color es un concepto fisico es medido y estudiado dependiente
de 3 elementos como la fuente luz para percibir el objeto, el objeto percibido y el

sistema visual del humano *°

FUENTE DE LUZ

Cada vez que observamos un color nos damos cuenta que su tono cambia, esto se
da de acuerdo a la iluminacion. En la oscuridad le falta de color, por lo tanto solo
podemos observar el color real de un objeto cuando esta alumbrado por luz natural.
1819 También se podria definir como una forma de energia que se basa en
radiaciones electromagnéticas que se expanden desde los rayos cosmicos a las
ondas de radio mas largas, estas ondas con captadas por la retina y estimulo
comunica a una parte del cerebro llamado cértex que permite diferenciar un color
de otro. 1°

EL OBJETO PERCIBIDO

El color de los objetos se determina por la reflectancia espectral difusa, que nos
indica qué parte de luz de una establecida longitud de onda es manifestada por el
cuerpo. *°

Diferenciamos 3 elementos definitivos del color del diente, el color propio del
diente, la tonalidad que es generada con las variaciones causadas por los efectos de
luz, sombra y el color reflejado por los cuerpos mas cercanos por los que esta
rodeado. Por lo cual la vestimenta y maquillaje del paciente pueden modificar la

percepcion del color. 1%20
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SISTEMA VISUAL DEL HUMANO

La parte del ojo que enfoca la imagen de un objeto visto es la retina, compuesta los
conos Yy bastones (receptores). Los conos registran el color a la vision en rangos
normales de iluminacién distinguiendo los colores primarios, y los bastones dan
una vision monocromatica en rangos bajos de iluminacion y distinguiendo
luminosidad, siendo mas sensibles a la luz que los conos, mientras que los conos

son excelentes a la hora de diferenciar el color, detalles, forma y la sitio del objeto.

15

A

FUENTE: Factores que influencian en la percepcion del color

C. MEDIDA DEL COLOR

Durante mucho tiempo la decision de toma del color ha sido un procedimiento
subjetivo, hoy en dia existen equipos digitales mas objetivos?!. Los métodos mas
utilizados para tomar el color en odontologia son las escalas de colores,
espectrofotometro y la imagen digital mediante fotografia. Estos métodos se

dividen en: visual (subjetivos) e instrumental (objetivos).??

17



METODOS VISUALES: GUIA DE COLORES

Es uno de los métodos mas utilizados en odontologia, es un método subjetivo, pero
la réplica del color da resultados no tan precisos®®, en este método se utilizan las
escalas de colores que son unas muestras que contienen diversos incisivos centrales
de distintos colores, estas muestras se contrastan con el diente natural buscando el
color mas carcano, este método es usado frecuentemente por los odontélogos para
registrar el color dental del paciente y emitirlo al técnico dental.®

Este método puede variar dependiendo la hora del dia, colores del entorno como
consultorio, vestuario, maquillaje del paciente?®. Las guias clasicas de color mas
usadas son Vita classical agrupadas en grupos A, B, C, D y Chromascop ordenadas

del 100, 200, 300, 400, 500 en el caso de Chromascop.?*

FUENTE: Guia de colores VITA
Classical, disponible en distintas
tonalidades: A - Naranja, B -
amarillento, C - gris<ceo y D -
amarillo/griséaceo.

FUENTE: Guia de colores
Chromascop, dividida en diversas
tonalidades: blanco/100, amarillento
/200, marron claro/300, grisdceo/400 y

L, CHROMASCO!
marrén oscuro/500 CHROMBSCOR,

18



METODOS INSTRUMENTALES
Este método tiene grandes ventajas para la percepcion visual, las lecturas de este
método son objetivas e independientes de las condiciones y de la destreza del

espectador, en este método se utilizan los espectrofotometros y colorimetros. *°

ESPECTROFOTOMETRO

Es un aparato mas 0til y preciso que registra el color midiendo la cantidad de luz
de la energia reflejada por un objeto en intervalos de 1 a 25 nm a lo largo del
espectro visible; esta compuesto por un medio de dispersion de luz, un sistema de
medicion Optica, una fuente de radiacion Optima, un detector y una forma de
convertir la luz obtenida a una sefial que pueda ser analizada; la base de datos de
los espectrofotometros dentales son las guias de colores incorporadas. Existen
diversos tipos de espectrofotometros como: SPECTROSHADE MICRO,
CRISTALEYE, VITA EASYSHADE COMPACT, siendo este ultimo uno de los
mas utilizados. 4%

Los espectrofotometros brindan precision y objetividad un 33 %, y un 93.3 % en
coincidencia de color, a comparacién con la determinacion visual o métodos

subjetivos. 242

FUENTE: Espectrofotémetro
SPECTROSHADE
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FUENTE: Espectrofotémetro
VITA EASYSHADE

COLORIMETRO

Es un instrumento que es utilizado actualmente para medir el color, compuesto por
un extremo donde se ubica la lectora que es mas eficaz en zonas lisas y pulidas, en
cuanto a las zonas convexas sus resultados no son tan eficaces. Estos no registran
la reflectancia espectral por tanto son de menor eficacia a comparacion con los
espectrofotometros, ademas el desgaste de los filtros puede alterar la exacitud.?®

El mas usado es el X-Rite Shade vision, es méas facil de usar y méas barato que el
espectrofotometro, enlaza el tono de los dientes naturales esta informacion se carga
en el sistema, luego determina un color sobre la base de las escalas de colores

dentales. Ofrece una ilustracion del diente por gingival, medio e incisal. 2

FUENTE: Colorimetro
X-Rite Shade vision
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2.2.3 ESTABILIDAD CROMATICA DE LOS DIENTES DE
ACRILICO

Los dientes artificiales de resina acrilica pueden presentar cambios de coloracion
debido a factores extrinsecos e intrinsecos. Los factores intrinsecos incluye es la
decoloracion de los materiales de resina por si mismo, como consecuencia de una
alteracion de la matriz de resina y la interface de la matriz de relleno.?®

Los factores extrinsecos es la tincién por adsorcion y absorcion de los colorantes
por fuentes exogenas, como las bebidas pigmentantes que consumimos

habitualmente.?8

BEBIDAS PIGMENTANTES

La bebidas representan todo tipo de liquido sea consumible en forma natural o
artificial que puede ser adecuado para el consumo humano, se consumen en estado
liquido. Son consumidas para calmar la sed, evitar la deshidratacion, facilitar la
digestion y ayudar a la reposicion de liquidos.?®

Existen diferentes tipos de bebidas como las bebidas naturales (Jugo de frutas),
procesadas (infusiones), artificiales (gaseosas), alcoholicas (Vino). Estas bebidas
por su composicion poseen un alto poder de tincion para los dientes. Estas tinciones
0 pigmentaciones se denominan pigmentaciones extrinsecas y generalmente se
producen en la superficie de piezas acrilicas.?®

BEBIDAS PROCESADAS

Son bebidas que han pasado por un proceso técnico para lograr su obtencion y que
son derivadas de las naturales; entre estas bebidas tenemos a las infusiones como el

cafeé.
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CAFE

Es una bebida preparada a partir de los granos de café, semillas que proceden del
arbol o arbusto del cafeto, una rubiacea que crece en climas calidos. Se caracteriza
por un cautivador aroma y sabor, es muy consumido a nivel mundial, presenta
propiedades organolépticas, y tiene la capacidad de mantener en estado de alerta a
las personas, pero también presenta efectos negativos sobre la salud, tiene una gran
cantidad de cromdgenos. 2°

Estd compuesta por Cafeina (alcaloides), Acidos clorogénicos, Proteinas,
Carbohidratos, Lipidos, Compuestos nitrogenados y otros elementos como: Acido
linoleico, Diterpenos (cafestol y kahweol), &cidos volatiles (&cido acético y
formico) y acidos no volatiles (lactico, tartarico, piravico, citrico), taninos. *°

El café es la principal fuente de consumo de cafeina, este compuesto activo se
encuentra presente en numerosas bebidas y preparados. 3!

Los tanitos son compuestos de origen vegetal que tienen naturaleza de polifenoles
y se utilizan ampliamente para tefiir cuero. Estas sustancias afectan al diente porque
a través de un intercambio iénico interactian con su superficie causando la

pigmentacion. 32-%

VINO TINTO:

Es la bebida que le sigue en consumo al café, es obtenida de la fermentacion del
zumo de uvas, muchos componentes del vino han demostrado tener fuerte actividad
antioxidante y proviene de las uvas moradas. La coloracion del vino se basa en su
composicion al contener las antocianinas que son glucésidos pertenecientes a la

familia de los flavonoides; el pH del vino es 3.0-4.0 ¢
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Dentro de su composicion encontramos principalmente a compuestos fenolicos
como los acidos fendlicos y flavonoides; también estan compuestas por moléculas
intensamente pigmentantes llamadas taninos y cromogenos, y ambas son conocidas
por que producen decoloracidn. Otros elementos de su composicién se encuentran
el Alcohol etilico, acidos procedentes de la uva (Acido Tartico, Malico, Citrico),

4cidos originados en la fermentacion (Acidos Léctico, Succinico, Acético). 3*

Este tipo de bebidas es considerado uno de los principales antagonistas del color

del diente, por su alto nivel de pigmentos, puesto que en distintos estudios, se ha

comprobado que el vino es uno de las mayores sustancias pigmentantes.
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111. HIPOTESIS:

Los dientes de acrilico de la marca Duratone-n (4 capas) presentan mejor
estabilidad cromatica in vitro que los dientes de la marca Olympic (2 capas) y

Tiziano (3 capas).
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IV. METODOLOGIA:
4.1 DISENO DE INVESTIGACION:

- Cuantitativo: Se utilizo la recolecciéon de datos, medicion numérica y el
andlisis estadistico, es secuencial y probatorio.®®

- Experimental: Se establecid una relacion del efecto causado por la variable
independiente sobre la variable dependiente. ®

- Prospectivo: Porque el estudio se aplicé hasta determinar o no la aparicién
del efecto. ®

- Analitico: Hubo asociacién entre las variables y en el presente estudio se

comprobd la hipotesis.®®
4.2 POBLACION Y MUESTRA

a. Poblacion: Dientes de acrilico de tres marcas comerciales.

b. Tamafo de muestra:

2
2 (Zg +Z3> 52
2

n= = —
(X — %)

Donde:

n = Tamafio de la muestra

Zy /2= 1.96; coeficiente de la distribucion normal para un a = 0.05. *°

Zg= 0.84; coeficiente de la distribucién normal para un p = 0.20. %
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S =0.8(X; — X,), el cual es un valor asumido por no haber

informacion sobre los valores paramétricos en estudios similares. *

Reemplazando:

_2(1.96 + 0.84)%(0.80 * (%, — %,))?

(X — %3)?

n

n= 10

Luego la muestra estuvo conformada por 10 repeticiones por marca y

bebida, que hacen un total de 60 repeticiones.

> CRITERIOS DE INCLUSION
- Dientes de acrilico de color 59 de la marca Olympic, A2 de la marca
Tiziano, A2 de la marca Duratone-n (usados con mayor frecuencia)
- Tablillas de dientes que tengan superficies uniformes, lisas sin burbujas,
rugosidades ni fracturas.
- Dientes anteriores: incisivos a caninos (mayor valor estético).
- Dientes artificiales prefabricados sin ningin uso clinico.
> CRITERIOS DE EXCLUSION
- Dientes que posean diferente color al antes mencionado.
- Dientes de acrilico que presentaron fallas de fabrica, agrietamientos,
porosidades.

- Dientes artificiales de resina acrilica de otras marcas comerciales..
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4.3 DEFINICION Y OPERACIONALIZACION DE VARIABLES:

. Definicién Definicién . Tipo de Escala de
Variable(s) . Indicadores Valores . ..
conceptual operacional variable medicion
Cualquier liquido Compuestas por
. gue se ingiere, que elevaqlas Café _
_Bebidas ouede estar o no concentraciones de Vino Tinto | e Cualitativas, Nominal
pigmentantes X colorantes, acidos, independiente
compuesta de varios .
. . 3 taninos y
ingredientes. )
cromogenos
Propiedad de los
. . dientes de acrilico de | Variacion de color de
Resistencia del .
Estabilidad material al cambio de manten er_el_ c_olor que ,I.O s dientes gle Cuantitativa )
o 9 se utiliza inicialmente | acrilico por el tiempo CIE L* C* h* . Razén
cromatica color. . I Dependiente
hasta el final del | de exposicion en las
estudio. bebidas
Periodo de tiempo Dias de
Periodo determinado utilizado desde icion d
durante el que se empezado el estudio exposicion de
. ) . . Semanas de los dientes de _—_— .
Tiempo realiza una accién o experimental para g P Cualitativa Ordinal
. evaluacion. acrilico en las
se desarrolla un determinar .
L 1 - bebidas
acontecimiento. estabilidad .
- Pigmentantes.
cromatica.
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4.4 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS:

Técnica: Observacion

4.4.1 PROTOCOLO DE EXPERIMENTACION

La presente investigacion se realizé en el laboratorio de Dent Import S.A,
Lima — Perd.

A. FORMACION DE GRUPOS EXPERIMENTALES

= Se formé 3 grupos: Grupo A (Olympic), Grupo B (Tiziano) y Grupo C
(Duratone-n), cada grupo constd de dos recipientes de vidrio, uno
conteniendo vino y el otro recipiente café.

= Se utiliz6 platinas de vidrio para la inmersion de los dientes de acrilico.

B. ELABORABORACION DE PLATINAS Y RECIPIENTES DE

VIDRIO

= Las platinas de vidrio fueron confeccionadas de las medidas y formas

como se observa en la figura:

3cm
Largo
N J
|
8 cm (Ancho)
0.5 mm
Grosor > |
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= Los recipientes de vidrio que van a contener las bebidas pigmentantes y
donde se sumergiran los dientes fue de las siguientes caracteristicas como

se observa en la figura (Referencial):

10 cm
Largo

-
12 cm(Ancho)

C. PREPARACION DE LAS MUESTRAS

» Primero se procedio a retirar los dientes artificiales de su tabilla, limpiando
los restos de cera que puedan quedar en el diente luego se los colocé en
una platina, y estos quedaron fijados verticalmente mediante un
pegamento Tack It que ira en la parte cervical del diente, para evitar el
contacto entre si, cada platina se coloc6 10 dientes de acrilico, se obtuvo

dos platinas por cada marca distinta de dientes.?

D. PREPARACION DE LAS BEBIDAS PIGMENTANTES

= Para preparar la solucién de café, se colocé 6 grs de polvo de café molido
en 200 ml de agua a 100°C y dejo enfriar hasta que este aprox. 37°C.
(Temperatura ambiente) esto se midio utilizando un termometro. Se utilizé
200 ml de vino; estas bebidas se coloco en cada recipiente conforme a los

grupos antes mencionados y colocarlos en una incubadora a 37°C hasta
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E.

sumergir los dientes para evitar que la temperatura de las bebidas se altere.

Este procedimiento se realizd en cada semana de medicion.®

MEDICION DEL COLOR ANTES Y DESPUES DE SER
SUMERGIDO EN LAS BEBIDAS PIGMENTANTES
Antes de colocar los dientes en los recipientes se hizo la medicion inicial
de color, luego se medird a la 1° semana, 2° semana, 3° semana y 4°
semana, se utilizo6 un Colorimetro digital VITA Easyshare que
previamente se calibro siguiendo las instrucciones del fabricante.®
Una vez medido el color inicial, se coloco los dientes en los recipientes
segun grupo y orden, transcurrido el primero tiempo se retir6 los dientes,
enjuagarlo en agua destilada y secarlos con papel toalla para poder tomar
la medida del color, luego de ser medido sumergir otra vez los dientes en
sus recipientes respectivos, y repetir el mismo procedimiento hasta el
ultimo tiempo de inmersion. En cada medicion se cambid y renovo las
bebidas pigmentantes. 2°
Los recipientes de vidrio con los dientes de acrilico, se los coloc6 en un
ambiente fresco, durante todo el tiempo de evaluacion.
El color obtenido se registr0 en una ficha de recoleccion de datos

elaborada para el estudio (Anexo 1)
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4.5 PLAN DE ANALISIS:

En la presente investigacion, para el procesamiento estadistico de datos se
aplicara haciendo uso del software estadistico SPSS v. 26, y Microsoft Excel.
De la estadistica descriptiva se utilizara para presentar medidas de tendencia
central como la media, desviacion estandar, entre otros.

De la estadistica inferencial, haciendo uso la prueba ANOVA para evaluar la
diferencia entre grupos, asi mismo la prueba T-Student para comparar dos
grupos, con su respectivo nivel de significancia 0.05 y para la comparacion

maultiple se utilizo el test de Duncan, para dar respuestas segin cada objetivo.
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4.6 Matriz de consistencia

Problema Objetivo Hipotesis Variables Poblacion Muestra Metodologia
Objetivo General: Los dientes El universo EL presente
¢Cual es la|- Comparar invitroelefectode | de acrilico |-Bebidas esta La muestra | trabajo es una
diferencia in |  dos bebidas pigmentantes de lamarca | Pigmentantes. estuvo investigacion
; sobre la estabilidad cromética conformado :
vitro de la . i Duratone-n los di conformada | nivel:
estabilidad de dientes de acrilico de tres de 4 por los dientes por 10 | -Explicativo
o marcas comerciales. € 4 Capas | _pstabilidad de acrilico de ..
cromatica de presenta croméatica. | repeticiones o
los dientes de | Objetivo especifico: mejor o _mar.cas por marca y | Segn tipo:
acrilicodetres |- Evaluar in vitro el efecto del | estabilidad comerciales: | bebida, ~ que | -Prospectivo
marcas café sobre sobre la estabilidad | cromatica Olympic, hacen un total ,
comerciales, cromatica de dientes de | iy yitrg que Tiziano y|de 60 | Segin Corte:
inmersas  en acrilico  de tres  marcas | | o jioec |- Tiempo Duratone-n repeticiones. | -Longitudinal
q bebid comerciales, seguin tiempo.
0S  DeDIdas | evajuar in vitro el efecto del | € 1a marca Segun
pigmentantes? | yjng sobre sobre la estabilidad Olympic (2 intervencion
cromatica de dientes de | capas) Yy del
comerciales,segin tempo. | s investigador.
56 Po- capas). -Analitico
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4.7 PRINCIPIOS ETICOS

Se realiz6 siguiendo los parametros de bioseguridad del laboratorio de materiales de
la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote - ULADECH. Al final del estudio
se recolectaron todas las muestras y se procedié a la destruccion y desecho de todas
las muestras, sin embargo segun la Norma Técnica de Salud: "Gestion y Manejo de
Residuos Sélidos en Establecimientos de Salud y Servicios Médicos de Apoyo a nivel
Nacional” considera que los dientes acrilicos de uso dental no tiene ningln efecto
toxico ni nocivo en su empleo para el odont6logo.®” A su vez se ha regido la
investigacion de acuerdo a las disposiciones y principios segin el Codigo de Etica
ULADECH que tiene como propdsito la promocidn del conocimiento y bien comun
expresada en principios y valores éticos que guian la investigacion en la
universidad.® Debe realizarse a cabo respetando la correspondiente normativa legal
y los principios éticos definidos en el presente Codigo, y su mejora continua, en base
a las experiencias que genere su aplicacion o a la aparicion de nuevas circunstancias.
La aceptabilidad ética de un proyecto de investigacion se guia por cinco principios
éticos en cuanto se involucre a seres humanos o animales. Estos principios éticos
tienen como base legal a nivel Internacional: el Codigo de Nuremberg, la Declaracion
de Helsinki y la declaracion Universal sobre bioética y derechos humanos de la
UNESCO. En el ambito nacional se reconoce la legislacion peruana para realizar
trabajos de investigacion.®® Segun el cddigo de ética la presente investigacion no

presenta conflictos de interés.®
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V. RESULTADOS

5.1. Resultados

Tabla 1: Comparacion del efecto de 2 bebidas pigmentadas sobre la estabilidad

cromatica de dientes de acrilico de tres marcas comerciales.

Promedios
Prueba sig
Diferencia Diferencia  T-Student '
Inicial Café (inicial - Vino (inicial -
café) vino)
OLYMPIC 18.69 20.55 1.86 21.03 2.34 -1.601 0.13
TIZIANO 16.82 23.86 7.04 27.36 10.54 -4.617 0.00
DURATONE-N 28.17 29.14 0.97 30.33 2.16 -1.824 0.09
Prueba ANOVA  38.22 174.73 56.12 8.50 133.19
Sig.
0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

Fuente: Elaboracion del autor

INTERPRETACION:

En la diferencia que se obtuvo del promedio inicial con el promedio del café, se obtuvo

en la marca Olympic 1.86, Tiziano 7.04 y Duratone 0.97. Con respecto a la diferencia

del promedio inicial con el promedio del vino, se obtuvo, en la marca Olympic 2.34,

Tiziano 10.54 y Duratone 2.16.
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Grafico 1: Comparacion del efecto de 2 bebidas pigmentadas sobre la estabilidad

cromatica de dientes de acrilico de tres marcas comerciales.
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Fuente: Elaboracion del autor

INTERPRETACION:

En la marca OLYMPIC la diferencia entre el valor INICIAL y el CAFE se obtuvo una
media de 1.86, mientras que para la diferencia entre el valor INICIAL y el VINO se
obtuvo una media de 2.34, por lo cual indicamos que en el CAFE, presentdé mayor

estabilidad cromatica que en el VINO.

Asi mismo en la marca TIZIANO la diferencia entre el valor INICIAL y el CAFE se
obtuvo una media de 7.04, mientras que para la diferencia entre el valor INICIAL y el
VINO se obtuvo una media de 10.54, por lo cual indicamos que en el CAFE presentd

mayor estabilidad cromatica que en el VINO.

Con respecto a la marca DURATONE-N la diferencia entre el valor INICIAL vy el
CAFE se obtuvo una media de 0.97, mientras que para la diferencia entre el valor
INICIAL y el VINO se obtuvo una media de 2.16, por lo cual indicamos que en el

CAFE, presentd mayor estabilidad croméatica que en el VINO.
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Tabla 2: Comparacion del efecto del café sobre la estabilidad cromatica de dientes de

acrilico para las marcas Olympic, Tiziano, Duratone-n.

Duncan Subconjunto para alfa = 0.05
N
1 2
DURATONE-N 10 0.966
) OLYMPIC 10 1.861
CAFE

TIZIANO 10 7.042
Sig. 0.160 1.000

Fuente: Elaboracion del autor

INTERPRETACION

Podemos indicar que en la Prueba de Duncan, se obtuvo 2 columnas en donde estan
los subconjuntos y en la filas se ubican las 3 marcas a evaluar. De lo cual indicar que:
Las marcas DURATONE-N y OLYMPIC, sus medias no presentan una diferencia
significativa. En cambio, la marca TIZIANO, presenta una diferencia en comparacion

con las 2 marcas anteriores.
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Tabla 3: Comparacion del efecto del vino sobre la estabilidad cromaética de dientes

de acrilico para las marcas Olympic, Tiziano, Duratone-n.

Duncan Subconjunto para alfa = 0.05
N
1 2
DURATONE-N 10 2.157
OLYMPIC 10 2.345
VINO

TIZIANO 10 10.539
Sig. 0.751 1.000

Fuente: Elaboracion del autor

INTERPRETACION

Podemos indicar que en la Prueba de Duncan, se obtuvo 2 columnas en donde estan
los subconjuntos y en la filas se ubican las 3 marcas a evaluar. De lo cual indicar que:
En la columna 1, se ubican las marcas DURATONE-N y OLYMPIC, lo cual sus
medias no presentan una diferencia significativa. En la columna 2, la marca TIZIANO,

la cual presenta una diferencia en comparacion con las 2 marcas anteriores.
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Tabla 4: Efecto del café sobre la estabilidad cromatica de dientes de acrilico para las

marcas Olympic, Tiziano, Duratone-n, durante 4 semanas.

CAFE
OLYMPIC TIZIANO DURATONE-N
Media  Diferencia p* Media  Diferencia p* Media  Diferencia p*
Inicial 18.69 16.82 28.17

1° Semana 19.35 0.66 21.83 5.01 27.69 -0.48
2° Semana 19.78 0.43 0.000 | 22.73 0.9 0.000 | 29.11 1.42 0.028
3° Semana 21.07 1.29 23.87 1.14 29.78 0.67
4° Semana 21.99 0.92 27.01 3.14 29.96 0.18

Fuente: Elaboracion del autor

*Prueba ANOVA

INTERPRETACION

Respecto a la bebida CAFE: en la marca OLYMPIC (p=0.000 < 0.05), podemos
indicar que si existe una diferencia estadisticamente significativa a los largo de las
4 semanas para dicha marca, asi mismo indicar que la mayor diferencia se presentd
en la 3° semana. En la marca TIZIANO (p=0.000 < 0.05), podemos indicar que si
existe una diferencia estadisticamente significativa a los largo de las 4 semanas para
dicha marca, asi mismo indicar que la mayor diferencia se presenté en la 1° semana.
En la marca DURATONE-N (p=0.028 < 0.05), podemos indicar que no existe una
diferencia estadisticamente significativa a los largo de las 4 semanas para dicha

marca, asi mismo indicar que la mayor diferencia se presento en la 2° semana.
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Tabla 5: Comparacion del efecto del café sobre la estabilidad cromatica de dientes de

acrilico para la marcas Olympic, Tiziano, Duratone-n, durante 4 semanas.

Subconjunto para alfa = 0.05

Duncan N
1 2 3
1S 10 0.66
2S 10 1.09
OLYMPIC 3S 10 2.38
4S 10 3.30
Sig. 0.20 1.00 1.00
Subconjunto para alfa = 0.05
Duncan N
1 2
1S 10 5.01
2S 10 5.91
TIZIANO 3S 10 7.05
4S 10 10.19
Sig. 0.06 1.00
Subconjunto para alfa = 0.05
Duncan N
1 2
1S 10 -0.48
2S 10 0.94
DURATONE-N 3S 10 1.61
4S 10 1.79
Sig. 0.11 0.36

INTERPRETACION

En la marca Olympic la diferencia del valor inicial, con respecto a 4 semanas,

podemos indicar. La mayor diferencia la presenta en la 4 semana (3.30), seguido de

la 3 semana (2.38), y la 2 y 1 semana, ambos presentan una diferencia

estadisticamente similar.

39



En la marca Tiziano la diferencia del valor inicial, con respecto a 4 semanas,
podemos indicar: La mayor diferencia la presenta en la 4 semana (10.19), seguido
de la 3, 2 y 1 semana los cuales presentan una diferencia estadisticamente similar.

En la marca Duratone-n la diferencia del valor inicial, con respecto a 4 semanas,
podemos indicar: La mayor diferencia la presenta en la 4 semana (1.79), seguido de
la 3 semana (1.61) los cuales son estadisticamente similares, y la 2 y 1 semana,

ambos presentan una diferencia estadisticamente similar.
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Tabla 6: Efecto del vino sobre la estabilidad cromaética de dientes de acrilico para las

marcas Olympic, Tiziano, Duratone-n.

VINO
OLYMPIC TIZIANO DURATONE-N
Media Diferencia p* Media Diferencia  p* Media Diferencia p*
Inicial 18.69 16.82 28.17
1° Semana | 19.81 1.12 25.98 9.16 29.32 1.15
2° Semana | 29.87 10.06  0.000 | 27.13 1.15 0.000 | 30.24 0.92  0.000
3° Semana | 21.41 -8.46 27.75 0.62 30.64 0.4
4° Semana | 22.04 0.63 28.57 0.82 311 0.46

Fuente: Elaboracion del autor

*Prueba ANOVA

INTERPRETACION:

En la marca OLYMPIC (p=0.000 < 0.05), podemos indicar que si existe una

diferencia estadisticamente significativa a los largo de las 4 semanas para dicha

marca, asi mismo indicar que la mayor diferencia se presento en la 2° semana.

En la marca TIZIANO (p=0.000 < 0.05), podemos indicar que si existe una

diferencia estadisticamente significativa a los largo de las 4 semanas para dicha

marca, asi mismo indicar que la mayor diferencia se presentd en la 1° semana. En

la marca DURATONE-N (p=0.000 < 0.05), podemos indicar que si existe una

diferencia estadisticamente significativa a los largo de las 4 semanas para dicha

marca, asi mismo indicar que la mayor diferencia se presento en la 1° semana.
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Tabla 7: Comparacion del efecto del vino sobre la estabilidad cromaética de dientes

de acrilico para las marcas Olympic, Tiziano, Duratone-n, durante 4 semanas.

Subconjunto para alfa = 0.05

Duncan N
1 2 3
1S 10 1.12
2S 10 2.18
OLYMPIC 3S 10 2.72 2.72
4S 10 3.35
Sig. 1.00 0.24 0.17
Subconjunto para alfa = 0.05
Duncan N
1 2 3
1S 10 9.16
2S 10 10.31 10.31
TIZIANO 3S 10 10.93 10.93
4S 10 11.75
Sig. 0.09 0.36 0.23
Subconjunto para alfa = 0.05
Duncan N
1 2
1S 10 1.15
2S 10 2.07 2.07
DURATONE-N 3S 10 2.47 2.47
4S 10 2.93
Sig. 0.09 0.27

INTERPRETACION

En la marca Olympic la diferencia del valor inicial, con respecto a 4 semanas,
podemos indicar: La mayor diferencia la presenta en la 4 semana (3.35), seguido de
la 3 semana (2.72), ambos presentan una diferencia estadisticamente similar. La 3
y 2 semana, ambos presentan una diferencia estadisticamente similar. Por otro lado

la 1 semana, presenta la menor diferencia.
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En la marca Tiziano la diferencia del valor inicial, con respecto a 4 semanas,
podemos indicar: La mayor diferencia la presenta en la 4 semana (11.75), seguido
de la 3 semana (10.93), ambos presentan una diferencia estadisticamente similar.
La 3 y 2 semana, ambos presentan una diferencia estadisticamente similar.

Por otro La 2 y 1 semana, ambos presentan una diferencia estadisticamente similar.
En la marca Duratone-n, la diferencia del valor inicial, con respecto a 4 semanas,
podemos indicar:

La mayor diferencia la presenta en la 4 semana (2.93), seguido de la 3 y 2 semanas,
los cuales presentan una diferencia estadisticamente similar. Porotrola 3,2y 1

semana, ambos presentan una diferencia estadisticamente similar.
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5.2. Anéalisis de resultados

Esta investigacion es un estudio in vitro el cual tuvo como objetivo principal
comparar el efecto de 2 bebidas pigmentantes sobre la estabilidad cromatica de
dientes de acrilico de tres marcas comerciales. Para el cual se sumergieron en
café y vino los dientes de acrilico Olympic, Tiziano y Duratone-n durante 4
semanas, en el transcurso de estas semana se evaluo la estabilidad cromética
de estos dientes, este cambio de color se midio utilizando un espectrofotémetro
Vita Easyshade en lugar de la evaluacion visual. Este instrumento utiliza un
sistema de medicion CIE L*C*h*, en éste espacio de color, L* indica
luminosidad, C* representa croma o matiz, y h* es la saturacion. EI C* también
Ilamado por algunos "croma", es el color en si mismo, es el atributo que nos
permite diferenciar a un color de otro, por lo tanto, se selecciono solo el valor
C * para el analisis de resultados.

Al comparar las tres marcas comerciales de dientes de acrilico, se encontr6 que
la marca Duraton-e presentdé mayor estabilidad cromatica ya que a lo largo de
las 4 semanas inmersos en el café solo obtuvo una diferencia de croma de 0.97
con respecto a su valor inicial, luego vendria la marca Olympic que tuvo una
diferencia de 1.86 y finalmente la marca que presentdé menor estabilidad
cromaética fue Tiziano teniendo una diferencia de 7.04 con respecto a su valor
inicial. Resultados que coinciden con los hallados por Torres DC,2 Mousavi
S, Christiani J,° Goiato MC,® Waldemarin FA,2 Gregorius WC;® dichos
hallazgos determinan que el café es la bebida que presenta menor pigmentacion

y menor cambio en el croma de los dientes de resina acrilica.
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Al comparar las tres marcas comerciales de dientes de acrilico que fueron
sumergidas en vino, podemos decir que la marca Duraton-e presenta mas
estabilidad cromaética a lo largo de las 4 semanas ya que solo obtuvo una
diferencia de croma de 2.16, luego vendria la marca Olympic que tuvo una
diferencia de 2.34 y finalmente la marca que presento menor estabilidad
cromatica fue Tiziano teniendo una diferencia de 10.54 con respecto a su valor
inicial. Resultados que difieren de todos los estudios como Torres DC,?
Mousavi S,* Christiani J,> Goiato MC,® Bardo V,” Waldemarin FA,2 Gregorius
WC;® yaque en todos sus hallazgos determinaron que el vino presenté mayor
pigmentacion y cambio de croma en las resinas acrilicas.

Todas las marcas de dientes de acrilicos estan fabricados por Polimetacrilato
de metilo, copolimeros (resinas viniricas), cloruro y acetato vinilico;
dimetacrilato de glicol y pigmentos de color; pero en lo que se diferencian es
en el nimero de capas que poseen, por ejemplo la marca Olympic es de 2 capas
una incisal y una gingival, la marca Tiziano es de 3 capas dos capas incisales y
una gingival; y la marca Duratone-n es de 4 capas dos capas incisales y dos
gingivales. 2! Esta diferencia que presentan en su estructura podria favorecer
en que los dientes de la marca Duratone-n presentaran mayor estabilidad
cromatica en el vino y café después de 4 semanas de sumersion, a comparacion
de las otras dos marcas comerciales.

Con respecto a las bebidas pigmentantes utilizadas en este proyecto de
investigacion el café y vino, el vino fue el agente méas cromogenico, esto podria
explicarse por la propiedad de absorcion de agua de los materiales acrilicos, ya

que el vino se compone de un 85 —90% de agua y Taninos que son compuestos
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fenolicos presentes en mayor cantidad en el vino, ya que procede de las partes
mas solidas del racimo (piel, hollejo, pepitas), se caracterizan por el gran poder
de pigmentacion, en cuanto al café también en su composicion tiene Taninos
pero en cantidades menores. Este tipo de bebidas al ser consumidas en exceso
causan pigmentaciones de tipo extrinsecas en las piezas dentarias, esto fue
comprobado por un estudio realizado por Mutlu-Sagesen L, et al.* que

investigo la estabilidad del color de los dientes de la dentadura“.

Estos hallazgos puedan deberse a que las resinas acrilicas pueden absorber agua
o soluciones acuosas, y los pigmentos disueltos en estas soluciones que es un
fendbmeno comun que ocurre en la mayoria de las bebidas puede llevarse al
cuerpo de resina.® Los habitos de bebida de los pacientes pueden causar
cambios en el color de sus bases de proétesis. Esta absorcion ocurre
principalmente debido a la naturaleza hidrofilica del polimetilmetacrilato.
Otros factores pueden estar relacionados al cambio de color en resinas acrilicas,
como superficies rugosidad, oxidacién, deshidratacion, absorcion de agua,
degradacion del producto y degradacion quimica.®

Para evitar la porosidad, que las resinas acrilicas mas antiguas presentan, se
han mejorado con la composicién mejorada con microondas activado, las
resinas acrilicas suelen incluir en su composicion monomeros tales como
dimetacrilatos de trietileno o tetraetilenglicol. Estos dimetacrilatos tienen baja
presion de vapor en comparacion con polimetilmetacrilatos. Esto puede
explicar porque con ciertas resinas acrilicas presentan mayor pérdida de croma

que otros como en el caso de Olympic, ante Tiziano y Duratone-n.
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Mientras que el vino tinto presentd la mayor despigmentacion del croma. Este
hallazgo puede haberse dado el alcohol y el pH degradan la estructura de resina
y potenciar la pigmentacion. La porosidad, entre otros factores, puede afectar
el color de las resinas por absorcidn de bebidas. Sin embargo, no se midié la
porosidad causada por las diferentes técnicas utilizadas, que se pueden entender
como limitacion del estudio. Ademas, a pesar de la acuerdo de nuestros
resultados con otros encontrados en la literatura, es importante sefialar que la
relevancia clinica de las bebidas consumidas por los pacientes también depende
de la frecuenciay cantidad que lo ingieran. Por lo tanto, cualquier bebida dada
no afectar necesariamente el aspecto estético de una protesis de la misma forma
que en este estudio. Dado que la alta frecuencia / cantidad de una bebida
determinada puede ser mas relevante que la bebida en si, se pueden realizar

otros estudios.

47



VI. CONCLUSIONES

Al comparar in vitro el efecto de las dos bebidas sobre la estabilidad cromética de
dientes de acrilico de tres marcas comerciales, se obtuvo que el vino fue la bebida

mas pigmentante a comparacion del café.

Al comparar in vitro el efecto del café sobre la estabilidad cromatica de dientes de
acrilico se determindé que la marca Duratone-n presenta mayor estabilidad
cromatica a comparacion de las marcas Olympic y Tiziano que si presentaron
diferencia significativa a lo largo de las 4 semanas.

Al comparar in vitro el efecto del vino sobre la estabilidad cromatica de dientes de
acrilico se determindé que la marca Duratone-n presenta mayor estabilidad
cromatica ante las marcas Olympic y Tiziano que si presentaron diferencia

significativa a lo largo de las 4 semanas.
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RECOMENDACIONES

= Se recomienda tomar en cuenta los habitos alimenticios (consumo de bebidas)
del paciente a la hora de seleccionar el color de los dientes de acrilico, y asi
informarle del cambio de color que se presentara en el trascurso del tiempo.

= Serecomienda usar otros tiempos mayores de inmersion diferentes a los de este
estudio, con el objetivo de establecer si hay diferencias estadisticamente
significativas con otros tiempos.

= Se recomienda realizar investigaciones similares empleando otro tipo de
marcas de dientes artificiales y bebidas pigmentantes que no fueron tomadas

en cuenta en este estudio.
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ANEXO 1
FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

“EFECTO DE DOS BEBIDAS PIGMENTANTES SOBRE LA ESTABILIDAD CROMATICA DE
DIENTES DE ACRILICO DE TRES MARCAS COMERCIALES”

BEBIDA: CAFE VINO

TIEMPO: 1°SEMANA 2° SEMANA 3° SEMANA 4° SEMANA

COLOR INICIAL

N° OLYMPIC TIZIANO DURATON-E

VALORES | COLOR VALORES | COLOR VALORES | COLOR

10 = = =
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ANEXO 2: PERMISOS

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES

CHIMBOTE
FILIAL TRUJILLO

CARRERA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

Trujillo, 17 de octubre del 2018

SR. RAUL ARAUJO MEZA
JEFE DE LINEA DE LABORATORIO & CAD CAM SYSTEM — DENT IMPORT PERU

Presente
De mi especial consideracion:

Es grato dirigirme a usted para saludarlo muy cordialmente en mi condicion de
Coordinador de carrera de la Escuela Profesional de Odontologia de la Universidad
Catdlica Los Angeles de Chimbote Filial Trujillo. Siendo el motivo de la presente
manifestarle que, en el marco del cumplimiento curricular de la carrera profesional de
odontologia, en el curso de Tesis Il, nuestra alumna, CAMPOS ALFARO DIANA CRISTINA;
debe llevar acabo el desarrollo de su proyecto de tesis titulado “EFECTO DE DOS
BEBIDAS PIGMENTANTES SOBRE LA ESTABILIDAD CROMATICA DE DIENTES DE ACRILICO
DE TRES MARCAS COMERCIALES”.  Asi mismo para realizar el presente trabajo ha sido
seleccionada su digna institucién, por lo cual se solicita el permiso respectivo para que
nuestra alumna pueda ejecutar con toda normalidad su proyecto de tesis en las
instalaciones de la institucion que dignamente usted dirige.

Es propicia la oportunidad, para reiterarle las muestras de mi especial
consideracién y estima personal.

Atentamente
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

JEFATURA DE LABORATORIOS_FILIAL TRUJILLO

SOLICITUD DE LABORATORIOS
ETAPA DE EJECUCION - TESIS

DATOS GENERALES DEL ESTUDIANTE TESISTA:

Apellidos y Nombres:

Codigo: ..161012201% Asignatura: lesis 1 Ciclo: %

Titulo del trabajo de investigacion:

o 22 [0 118 TERMINO ... il
DEL PROYECTO: DEL PROYECTO:

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES PARA LA ETAPA DE EJECUCION:

El tesista debe detaliar las actividades que realizara durante el desarrollo de su
proyecto de investigacion (inicio y termino). Asi como también coordinar |a
disponibilidad de los iaboratorios.

'N°  FECHA HORARIO DE ACTIVIDAD (ES) A REALIZAR
TRABAJO

; X "P(e u‘-(,,;g,f (/QL Be\plcic«S Prayare ‘{‘cm{j
9{2/40//@ oo am — : G

1i:3C G
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13T G

4. 3i/ic /IE;_ :

o2/ g "

3 x Prepuracns & lebides -

os/iig 19000m"
i 30 am

6 olnle 1
o4l | e g . .

. < ?(-e/()c\r&u.r//\ A L»eb‘.'c(cis
12 /47)4% {0106 an

1t 30 onn

N CTEER TS
o Mahe L
9. ' ) -

10.

ASESOR Y/O DOCENTE
RESPONSABLE DE LA
155 01 CHIMBITE SUPERVISION

R : oo VIS

Vibip. Jovetmflitierrez Aponte
Ul [TTatoratenos

VoBo JEF}TURA DE
LABORATORIOS ‘CARRERA
FILIAL TRUJILLO JFILIAL TRUJILLO
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/ABORATORIOS DE LA FILIAL TRUJILLO — ULADECH CATOLICA

REQUERIMIENTO DE MATERIALES DE LABORATORIO -

CION DE TESIS
ESTUDIANTE TESISTA: i CARRERA PROFESIONAL

FECHA

Campes  Alfure  Diana  (rishine Odouvto /oge‘a
ASIGNATURA: |cicLo | DOCENTE RESPONSABLE DELA SUPERVISION
Sodioy . i

Tesis N X \/cu& qua {Qckstvu (3 CL:Snr
ACTIVIDAD A REALIZAR LABORATOR!O SOLIC!TAD?‘

1 L(ABL/F(A. Yio Ta"’“ﬁCuL’. it
NOMBRE DE LOS MATERIALES, INSTRUMENTOS Y/O EQUIPOS 0
N° | DESCRIPCION Tu [Cantid e | DESCRIPCION UM [ Cantidad
! i1 t‘s()uu., lo,ur ’lwnc et __14_ o l :
B 1L

BRLLE

19
20

Sroromntoriis e e o & - . . -.21<

LB S TS T .~

£ D——— oo

OTROS ;

N DESCRIPCION UM Cemtid.Ne.  DESCRIPCION UM Cantidad .
- : L
8

o oo i o S A e i o

2.4 SN O SRS, W | | S

5t ‘ 10

ESTUDJANTE - TESISTA

ENTE RESPONSABLE DE LA SUPERVISION
" TFIRMA) -

(FIRMA)

wsmu(s Bl CRINGETE
LADECHT!

Mblp we L Guticrrez Aponte
ura g Laboratonos

VveB® - JEF%TURA LABORATORIOS

ASISTENTE DE LLABORATOR!O:
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ANEXO 3: CONTANCIA

CONSTANCIA

EL QUE SUSCRIBE, STEFANO ROMANO, INSTRUCTOR Y EXPOSITOR DE LA
LINEA COMERCIAL VITA, HAGO CONSTAR QUE ESTOY COLABORANDO EN LA
EJECUCION DE LA INVESTIGACION TITULADA “EFECTO DE DOS BEBIDAS
PIGMENTANTES SOBRE LA ESTABILIDAD CROMATICA DE DIENTES DE
ACRILICO DE TRES MARCAS COMERCIALES”; CALIBRANDO Y BRINDANDO
INSTRUCCIONES SOBRE EL USO DEL ESPECTROFOTOMETRO VITA
EASYSHADE, INSTRUMENTO DE MEDIDA QUE SIRVE PARA LA EJECUCION DE
LA TESIS MENCIONADA, SITUADO EN EL LABORATORIO DE DENT IMPORT
PERU, LIMA.

SE EMITE LA PRESENTE CONSTANCIA A SOLICITUD DE LA INTERESADA.

@ww/g%ﬂ

T.D. STEFANO ROMANO
DENT IMPORT PERU
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ANEXO 4: FOTOGRAFIAS DEL PROTOCOLO DE EJECUCION

Fuente Propia: Materiales e insumos

ESPECTROFOTOMETRO
VITA EASYSHADE

Fuente Propia: Instrumento de Medida
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Fuente Propia: Preparacion de muestras (Colocacién de los dientes de acrilico en las
platinas fijados con Masa autoadhesiva)
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Fuente Propia: Preparacion de bebidas pigmentantes (Café y Vino)
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Fuente Propia: Sumersion de los dientes de acrilico de las tres marcas comerciales en
vino y café (Procedimiento que se repitié cada semana durante 4 semanas)

Fuente Propia: Lavado y secado de dientes de acrilico después de ser sumergidos en
las (Procedimiento que se repitio cada semana durante 4 semanas)
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Fuente Propia: Toma y registro de color después de ser sumergidos en las bebidas
(Procedimiento que se repitié cada semana durante 4 semanas)
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