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Resumen
La presente investigacion, tuvo como objetivo el funcionamiento familiar prevalente
de un Asentamiento Humano de Yarinacocha, 2021. Fue de tipo cuantitativo, con el
nivel de investigacion descriptivo simple, con disefio no experimental, la siguiente
investigacion en un Asentamiento Humano de Yarinacocha, estuvo constituida por
un universo de 200 habitantes de ambos sexos, de la cual se saco una muestra de 30
habitantes asociados al funcionamiento familiar, para la recoleccion de datos se
aplico el siguiente instrumento, como la escala de evaluacion de cohesion y
adaptabilidad familiar (FASES I1I) que consta de 20 items, el analisis y el
procesamiento de los datos se hizo con el programa informativo Excel 2013, en la
cual se elaboro tablas graficas y porcentuales, y se obtuvo las siguientes
conclusiones: La mayoria de los pobladores de un Asentamiento Humano de
Yarinacocha se ubica en el nivel bajo en los niveles intervinientes del aspecto de

funcionamiento familiar tratadas en este estudio; cohesion y adaptabilidad familiar.

Palabra clave: adaptabilidad, cohesion, funcionamiento familiar



Abstract
The present research aimed at the prevalent family functioning of a Human
Settlement of Yarinacocha, 2021. It was quantitative, with a simple descriptive
research level, with non-experimental design, the following research in a Human
Settlement of Yarinacocha, was constituted for a universe of 200 inhabitants of both
sexes, from which a sample of 30 inhabitants associated with family functioning was
drawn, for data collection the following instrument was applied, such as the family
cohesion and adaptability assessment scale (FASES I11) consisting of 20 items, the
analysis and data processing was done with the information program Excel 2013, in
which graphic and percentage tables were prepared, and the following conclusions
were obtained: Most of the inhabitants of a Human Settlement of Yarinacocha is
located at the lowest level in the intervening levels of the aspect of family

functioning treated in this study. it gave; cohesion and family adaptability.

Keyword: adaptability, cohesion, family functioning
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Introduccion

Dialogar de familia es un tema hondamente significativo, debido a que esta,
es apreciada como la plataforma de la colectividad, de tal manera la familia es uno
de los contextos mas notables en la vida de ser humano, es por esta razén que en
muchos de los estudios se manifiestan el estrecho vinculo entre las experiencias
vividas en la familia, en la salud y el desarrollo del individuo (Arnett, 2008). Precisar
de un caracter Unico y concreto a la familia resulta muy dificultosa ya que va a
depender del contexto del cual la vayamos analizar. Asi mismo cuando hacemos
mencion del funcionamiento familiar hacemos referencia a los hogares por vinculos
afectivos. Por ello nace la importancia de la familia ademas de pertenecer y
conseguir la prosperidad, examinando el contexto donde se hallan el vinculo,
mediante la interaccion social, sin embargo cuando no ocurre esto, el
funcionamiento en el hogar transporta diversos peligros y con ello el estrés,
ansiedad y disfuncién en los residentes.

Por ello el parentesco se concibe asi que una plataforma de soporte ante
cualquier ocurrencia de la existencia, alcanzando a transferir tendencias, impresiones
y sensaciones, es alli, en que se logra descubrir juicio, comunicacion, valores
pautas y principios, que consecutivamente habran cedidos a nuevas descendencias,
con este plan la familia coexiste determinada como un conjunto general principal
formada por sujetos afines por lazos de consanguinidad, por afinidad o casamiento,
que se encuentran en interaccion y coexisten de manera preceptivamente estable y
por lo habitual lo salvaguardan bases biologicas, psicoldgicas y sociales estando
viable alterar considerablemente la salud de manera individual o colectiva. De

acuerdo con la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, evidencia a
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la familia, como un mecanismo original, internacional y trascendente de la
humanidad, con deleite erguido a la defensa de la sociedad y del Cambio.

De igual forma, la familia es calificada disfuncional cuando en su entorno
se evidencia problemas muy habituales, conductas desadaptadas que aquejan el
progreso bio-psico-social del nifio, nifia y adolescente. Inclusive
genera inestabilidad encima del infante en relacion a una instruccion adecuada, de
igual manera, admite que la humillacion es por su bien causando en las victimas de
dichos acometimientos sentimientos de tropiezo.

Asimismo la familia florece el medio que protege, por tan atribucion, se
hace intensamente necesario su permanencia en diferentes contextos de la vida,
conocimiento por la cual es sumamente meritorio, instituir una buena interaccion

familiar conjuntamente para mantener protegido el método familiar. Con el fin de
obtener buenos segmentos tiles en la colectividad.

Todo ello nos permitird determinar los factores que intervienen hoy, sean
reales o nocivos, asi mismo ver la repercusion en la salud mental de los
pobladores con el prop6sito de manifestar aspectos significativos y hacer uso de
diversos materiales para socorrer y razonar las dificultades ya que por diversas
circunstancias de la vida, muchas veces no contamos con una calidad adecuada para
un buen funcionamiento familiar que nos proporcionen habitos, en el centro de
exploracion, desarrollo, mantenimiento y modificacion de conductas y aprendizajes
para sus miembros.

Siendo asi que la familia, destacada como la unidad primordial de la
multitud, puesto que es la primera institucion formadora de muchas concepciones,

de quien dependeran buenos o malos constituyentes en cada estirpe, para lo
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cual es preciso palpar las dimensiones de la indagacién a fin de que

el funcionamiento familiar ya que es apreciada a modo que un inconveniente
central en el progreso de la familia en la cual estan ostentosos la colectividad de los
sujetos que la satisfacen, donde este factor ha vivido a partir de mucho tiempo y ha
ido creciendo en proporcion, por la escasa comunicacion en las familias.

Es importante destacar, la Organizacion de Naciones Unidas (ONU, 2018),
conceptualiza a la casta a manera al conjunto de organismos que simpatizan en el
interior de un morada y en efecto son personas que estan fusionadas por un
definitivo nivel de conexion por parentesco, amparo o bendicion, existiendo lo mas
comun que este conformado por el jefe de familia, su compafiera, los hijos e
herederas.

Segun el Instituto Nacional de Estadistica e informatica (INEI, 2020), en el
estado, mas y mas de la mitad (69.6%) de jovenes viven con sus progenitores, en el
espacio rural més de dos regimientos (75.1%) que en el area urbana, por tanto son
mas de la mitad (66.9%). Menos del tercio (23.1%) de adolescentes vive
simplemente con la mama, segln el Censo Nacional del 2019, se inspeccion6 un
total de moradas ocupadas por familias de 8 252 284. Por diferentes tipos de
hogares; el nuclear que constituye mas de la mitad 53.9% de todos los hogares del
pais (4°451.706), hogares extendidos son el tercio 20.6% (1°701.064), hogares
unipersonales son minimas 16.8% y finalmente, hogares compuestos que
constituyen el 2.5% (jefe de familia vive acompafiado con algin familiar). A nivel
nacional en las familias el 16.8% (1°384.143) esta conformada por una sola
persona, el 17.8% (1°472.190) conformadas por dos miembros, el 39.6%

(37267.983) estd conformada de 5 — 7 personas. La jefatura de la familia esta siendo
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asumida mas de la mitad 65.3% (8°252.284) por hombres y 34.7% (2°867.015) por
mujeres. (INEI, 2019). La familia es la principal influencia socializadora sobre el
adolescente. Esto significa que, la familia es el principal transmisor de

los conocimientos, valores, actitudes, roles y habitos que una generacién pasa a la
siguiente. Por medio de la palabra y el ejemplo, la familia moldea la personalidad del
adolescente y le infunde modos de pensar y formas de actuar que se vuelven
habituales (Mc Kenry, Kotch y Browne, 1991).

Como Olson (2015), en su exploracion en latina, pronuncia que la relacion
natural se obtiene por pegue clasificacion doble, enlace y oficio. Por unién que
precisa la proporcién que une generaciones, donde el relacidn expresivo que se crea
al unirse a la familia. Del mismo modo, la adaptabilidad concibe a la referencia a la
actitud con la que se quitan los procesos que obtienen al tolerar las familias,
donde esto puede formar contextos dificultosos dentro del eje familiar. De tal
manera nuestro interés se centra en la interrogante:

¢Cual es el nivel de funcionamiento familiar de los pobladores de un
Asentamiento Humano de Yarinacocha, 20217

Asimismo nos plantamos los objetivos de manera general que es describir el
funcionamiento familiar de los pobladores de un Asentamiento Humano de
Yarinacocha, 2021. Ademas de forma especifica

e Describir la adaptabilidad familiar los pobladores de un
Asentamiento Humano de Yarinacocha, 2021.
e Describir la cohesion familiar de los pobladores de un

Asentamiento Humano de Yarinacocha, 2021.
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En la actual exploracion se evidencia porque este estudio nos permitira
conocer el ambiente y el nivel de funcionamiento familiar prevalente de un
Asentamiento Humano Yarinacocha, desde el perimetro psicologico, social
y familiar y cada individuo de los elementos que entran, ya sean estos positivos o
negativos y de qué condicion repercute en la salud metal de las familias de
estos moradores, cabe sefialar que la investigacion se concentr6 en explorarel
funcionamiento familiar con el final de explicar, aspectos significativos, en su ciclo,
se manejo materiales que auxilio a entender los problemas que aquejan a cada
poblador, problemas en la salud mental, como: estrés, ansiedad, depresion,
entre otros, lo cual obstaculiza el uniforme funcionamiento familiar prevalente de

un Asentamiento Humano de Yarinacocha.
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1. Revision de literatura

1.1. Antecedentes
Internacionales

Ruiz, M. (2019), en su trabajo la funcionalidad familiar y su incidencia en la
autoestima de los estudiantes del segundo afio de bachillerato de la unidad educativa
Gonzalez Suarez de la ciudad de Ambato, provincia de Tungurahua, de la
Universidad Técnica de Ambato de Ecuador, plantea el objetivo de determinar la
incidencia de la funcionabilidad familiar y la autoestima en los estudiantes del
segundo afio de bachillerato de la Unidad Educativa Gonzélez Suarez de la ciudad de
Ambato. La presenta investigacion es de tipo bibliografico, porque cuenta con una
base y sustento tedrico por medio de informacion encontrada en articulos, revistas,
libros y fuentes confiables de estudio, de campo porque se realizé la aplicacion de los
dos reactivos psicoldgicos, transversal debido a que el estudio investigativo se aplico
solamente una vez en el tiempo de investigacion, cualitativo ya que se obtuvieron
datos estadisticos y correlacional ya que se verificara si existe 0 no una asociacién
entre las dos variables de estudio: funcionalidad familiar y autoestima. Los
resultados obtenidos sobre funcionalidad familiar sefialan que de los 64 estudiantes el
4.7% provienen de familias severamente disfuncionales, 14.1% disfuncionales,
65.6% moderadamente funcionales y 15.6% funcionales; evidenciando que sienten
miedo, existen pocas manifestaciones de carifio, las costumbres familiares no pueden
modificarse ante determinadas situaciones y no son capaces de buscar ayuda en otras
personas. En los resultados sobre las dimensiones sefialan que cohesion (34,30%) y
afectividad (32,80%) son los porcentajes mas elevados, es decir las familias

presentan union familiar fisica y emocional, capacidad de la familia de vivenciar y
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demostrar sentimientos y emociones positivas, sin embargo, el 12,50% siendo el
valor mas bajo en las dimensiones pertenece a permeabilidad es decir no esta en la
capacidad de brindar y recibir experiencias de otras familias. En lo referente a los
niveles de autoestima el 64.1% los estudiantes presentan autoestima elevada, sin
embargo una adaptacién inadecuada tienen autoestima baja, ya que este indicador de
funcionamiento es uno de los mas importantes al detectar disfuncionalidad familiar,
no sélo porque contiene todo el conjunto de vinculos familiares, sino por el hecho de
que la familia esta sometida a constantes cambios teniendo que enfrentar
constantemente dos tipos de tareas que son las de desarrollo y de enfrentamiento,

donde claramente entra el tema de la autoestima.

Crisostomo, M., Rivas. Y. (2018), abordaron con el tema funcionalidad y
satisfaccion familiar en el consumo de alcohol y tabaco en los adolescentes, de la
Universidad Miguel Hernandez, Espafia, el proposito del presente estudio fue
determinar la relacion y el efecto de la funcionalidad y la satisfaccién familiar con el
consumo de alcohol y tabaco entre los adolescentes de la escuela secundaria en
Villahermosa, Tabasco, México. Método disefio descriptivo correlacional, con una
muestra de 171 estudiantes, con un muestreo de tipo probabilistico estratificado con
asignacion proporcional al tamafio de cada estrato y con seleccion aleatoria simple.
Resultados se encontré una relacion negativa y significativa entre la funcionalidad
familiar. Las variables que mantienen su efecto son la funcionalidad de familia (B = -
. 087, DE =.031, t = -2.802, p = .007) y la cohesion familiar (B = -.051, DE = .024, t
=-2.136, p =.036). La funcionalidad familiar no tuvo un efecto significativo en el

consumo de tabaco. Conclusion, el efecto de la funcionalidad y cohesion familiar en
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relacién con el consumo de alcohol influye en el inicio, por lo que la dinamica
familiar puede ser un factor de riesgo para el inicio temprano del consumo de
alcohol, asi como una forma de escapar de la realidad familiar.
Nacionales

Ricaldi, A. (2020), en su investigacion funcionamiento familiar y niveles de
agresividad en usuarios del médulo judicial integrado en violencia familiar de la
CSJJ, de la Universidad Continental de Huancayo, plantea el objetivo de determinar
la relacion entre funcionamiento familiar y niveles de agresividad en usuarios que se
encuentran en proceso de violencia familiar (denunciado — denunciante).
Metodologia: el estudio fue no experimental, de enfoque cuantitativo, nivel
descriptivo correlacional. La muestra se realizd mediante muestreo de tipo no
probabilistico por conveniencia, conformada por 200 usuarios en proceso de
violencia familiar que acudieron al area de Psicologia durante el periodo junio —
agosto. Los instrumentos empleados fueron la escala de evaluacién de cohesion y
adaptabilidad familiar FACES Il y el Cuestionario de agresividad AQ29.
Resultados: El 53% reportaron vivir actualmente con su pareja, a diferencia del 47%
que se encontraban separados por diversos factores; en relacion a si tienen hijos o no,
el 84.50% reportaron tener hijos y el restante 15.50% no. En relacion a la
composicion familiar actual el 62% reportd tener una composicion familiar nuclear, a
diferencia del 2.50% que reporto conformar una familia reconstituida. El estudio
concluye que estadisticamente no existe relacion significativa entre funcionamiento
familiar y los niveles de agresividad, sin embargo, se encuentran indicadores de

agresividad positiva dentro de la dinamica familiar disfuncional.
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Osorio, M. (2017), en su investigacion denominada, funcionalidad familiar en
estudiantes de un centro educativo, la investigacion es de tipo transeccional o
transversal, que tiene como poblacion 800 estudiantes que representa al 100% de la
poblacidn, cuyo resultado en el rango medio 42.3% que son familias extremas en una
sola dimension presenta algunas dificultades cuando pasan por momentos de estrés.
Es un tipo de familia, flexible - amalgamado, caotico — separado y caético -
conectado. En el rango equilibrado o balanceado 31.6% las familias son centrales en
ambas dimensiones tienen la libertad de estar solo o conectados al miembro de la
familia que elija se distinguen por su habilidad de experimentar y balancear, los tipos
de familia son, flexible —separado, flexible — conectado, estructurado - separado.
Tipos extremos un 26.1% que es un funcionamiento menos adecuado, pero que en
momentos especiales un funcionamiento extremo puede ser beneficioso y dependen
de los factores culturales, los tipos de familia son, ca6tico — disgregado y caotico —
amalgamado.

Locales

Ldpez, A. (2020), hizo una investigacion titulada funcionamiento familiar de
los pobladores en el Asentamiento Humano Juan Carlos — Manantay, con el objetivo
de determinar el nivel de funcionamiento familiar de los pobladores del
Asentamiento Humano Juan Carlos —Manantay, conformado con una poblacién de
142 pobladores, de la cual se extrajo una muestra de 120, para la recopilacion de
datos se utilizo los instrumentos, escala de evaluacion de cohesion y adaptabilidad
familiar (FASES I11) y se obtuvo la siguiente conclusion: la mayoria delos

pobladores del Asentamiento Humano Juan Carlos lo constituyen familias desligadas



20

segun su estado de cohesion y por adaptabilidad se encuentran en estado cadticas,

segun el funcionamiento familiar.

Rodriguez, J. (2020), elabora la tesis titulada funcionamiento familiar de los
pobladores del Asentamiento Humano Miguel Grau, se realizo con la finalidad de
determinar el funcionamiento familiar de los pobladores del asentamiento humano
Miguel Grau, la poblacion estuvo constituido por 400 habitantes y una muestra de
120 individuos de ambos sexos, se aplicd el instrumento: Escala de evaluacién de
cohesion y adaptabilidad familiar (FASES 111). El anélisis y el procesamiento de
datos se realizaron en el programa de Excel, version 2010, con el que se elaboraron
tablas y figuras simples y porcentuales donde se obtuvo los siguientes resultados: la
mayoria de los pobladores se encuentren en un nivel no relacionado, en cuanto a la
adaptabilidad se ubican en un nivel rigido de manera que existe un liderazgo estricto
por parte de los padres, las normas y reglas son dificil de poder cambiar, no existe
negociacion para poder cambiar alguna regla.

1.2. Bases tedricas de la investigacion
1.2.1. Familia

1.2.1.1. Definiciones. Daremos a conocer algunas de ella, Martinez (2003),
expresa que familia corresponde a modo que una colectividad, se conlleva costumbres
y culturas, conjuntamente como un intenso parentesco afectuoso inherente.

La familia, segun la Declaracion Universal de los Derechos Humanos (2009),
es el elemento fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccion de la

sociedad y del estado. En muchos paises occidentales el concepto de la familia 'y su
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composicion ha cambiado considerablemente en los Ultimos afios, sobre todo por el
avance de los derechos humanitarios.

Guanuchi C. y Morocho (2016), desde el ambito psicologico la familia,
establece un elemento social que disgrega una serie de responsabilidades conformes
al desarrollo de sus integrantes, entre las cuales se encuentran las ocupaciones de
proteccidn psicosocial y la transmision de las tradiciones y costumbres de una
cultura, mediante diversos procesos de ensefianza y aprendizaje. De tal manera que la
imagen establece y asegura que como familia pueda proyectarse a los patriarcas, esto
valdra de modelo detiene los frutos en el periodo en el que ellos despojen sus
deciciones, a excepcion de dejar de lado, que el muchacho conceptta lo que
es su familia ya no coexiste o jamas coexistid seguridad y permanencia, puesto
que lo solicita hacia su mejora exhaustiva; donde se origina la variacion del
comportamiento, forjando condiciones censuras y/o fuerzas (ONU, 1994).

En efecto, la familia es la célula fundamental hacia la informacién, por tanto
es el parte en el cual el joven y como se desenvuelve de modo general. Debido que
esta razon es valiosa para custodiar la declaracion familiar, asimismo
esto debe formar en un contexto integral, para que de esta representacion el joven
logra ampliar en el medio ambiente social y familiar. Asumiendo la totalidad que, en
la colectividad la familia es una técnica constituido por elementos con identidad de
procedencias, escaseces, fines, restricciones, experiencias, entre otros,
investigando comprimir la pluralidad de la familia, a un grupo a una
totalidad reduciendo la oposicidn, y con opiniones de mantenerse como familia. Se
consigue ganar, constantemente y cuando los constituyentes de la familia efectuen

con sus ocupaciones, de el depende la interaccion del conjunto familiar.
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1.2.1.2. Tipos de familia. Evidenciamos quince variedades de familias,
temiendo en cuenta las definiciones de las Naciones Unidas, pues a modo de
representacion mundial.

Familia nuclear, es designada por patriarcas e hijo

Familia uniparentales o monoparentales, es estimada a la formacion de las
estirpes despues un deceso de los conyugues, asi como el divorcio de pareja de
ascendientes, la separacion o fin del compromiso de amor, el abandono de uno de los
padres o la determinacion de no compartir mas el misma cubierta.

Familias poligamas, calificado en cuestion que la joven se enlace con
disparejas parejas, del mismo modo en que el semejante tenga diferentes madres.

Familias compuestas, por lo ordinario estas familias son formadas por
abuelos, padres e hijos, es decir tres generaciones en la misma morada.

Familias reorganizadas, se puntualiza precisamente a familias que tuvieron
otros matrimonios anteriores al actual, incluso se considera a aquellos que conviven
hijos de otras duos.

Familias extensas, es cuando la vivienda familiar es compartida con tios,
tias, primos, primas, nietos, yernos y acufiadas.

Familias emigrantes, considera a las familias que tienen miembros que
vienen de otro contexto social, por patron, del campo a la urbe, igualmente
constituyentes oriundos en otros paises que vienen a formar parte de la estirpe.

Familias apartadas, son estimadas aquellas familias que poseen un
conjunto separados por lazos emocionales que los acople.

Familias enredadas, se le nombra precisamente, cuando los padres tienen

caracter dictador.
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Familia rigida, ostentan conflictos para admitir los cambios en los periodos de
la subsistencia de sus progenitores. Tienen una cualidad absorbente“sobre los hijos,
negandose al desarrollo de estos, estando juiciosos.

Familia sobreprotectora, sin interesar el género de los hijos, los
progenitores son sobreprotectores, mellando el derecho de la libertad de los hijos,
influir de manera arbitraria el desarrollo de los mismos. Por tal cognicién, los hijos
olvidan él significado de ganar la vida, ni de defensa correcta, tienen a
excusarse por todo, ganando una actitud infantil, dependiendo de los fallos de los
papas.

La familia centrada en los hijos, considerada asi por la razén que, en este
tipo de familia, el padre tiene una condicion de condena al evitar desafiar los
problemas de pareja, manteniendo fijacion en los hijos. Utilizando excusa para
evitar temas de pareja. La satisfaccion esta focalizada en los frutos, sin afectar
el bienestar de ellos mismos.

La familia permisiva, familia determinada, donde los patriarcas son
incapaces de imponer disciplina en sus hijos, excusando no ser padres dictadores.
Es decir, los padres de estas familias dejar a los frutos en su libre albedrio. Se
puede concluir que todo miembro existente como tal, en este caso los documentos se
cambian y son los hijos imparten mandatos, inclusive, preexisten casos en los que
los patriarcas estan peligrosos de las reacciones de los hijos.

La familia inestable, la peculiaridad primordial de estos primogeénitos, es la
separacion, por el fallo de planes frecuentes como familia. Todo este resultado,

acrecienta en los hijos su inseguridad, inestabilidad, ademas de nula confianza y con
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duda, se generan dificultades para formular y percibir afecto, dependientes
fracasados, estimuladas por la falta y con odio todo lo que no consigue decir.

La familia estable, este es el ideal de linaje, de padres unidos, seguros,
confiados, estables, con objetivos en concreto. En consecuencia, los hijos se
desarrollan de forma positiva segura, confiada, estable, hablar y recoger no es un
problema para ellos, personalidad activa y autonoma, ocasionando felicidad con su
persona, facilitando la independencia y la razén.

1.2.1.3. Funciones de la familia. La familia intrinsecamente de la sociedad
tiene principales que aceres que ostentan obediencia continuamente con la
subsistencia de la duracion humana, causando desiguales en sujetos a la sociedad, asi
que su desarrollo y felicidad, le dara a cualesquiera 'y cada uno de sus elementos
seguridad afectividad y patrimonio razonable, entre las
situaciones familiares tenemos:

Funcion bioldgica: reside en engendrar o trasferir hijos al universo para
alegar la continuacion de la especie compasiva.

Funcion protectora: Es la que proporciona proteccion y cuidado a los
chicos, los discapacitados y los ancianos. Cuidado al neonato para confesar a su
conservacion, debido que los seres humanos, a discrepancia de otros seres vivos
inferiores, requieren de un periodo mayor de apoyo Yy atencion en su formacion,
sustento y abrigo, tanto de los padres como de los mayores de cualidad usual.

Funcidn educativa: En ésta las familias juegan una
cadena desesperadamente significativa y esencial debido a que prematuramente se
socializa a los nifios en trato a sus alteraciones, modelos, experiencias, transacciones,

ejemplos de conductas, destrezas hacia conducirse a la sociedad.
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De igual manera por imitacién de los menores trascriben sin mayor voluntad
de las operaciones de las almas maduras, siendo trascendentales para ellos vy ellas,
actuando como sus pilotos o centros de cronica tal mandato es fundamental en la
formacion de la manera que los infantes esencialmente en sus iniciales afios de
existencia y se extiende posteriormente durante toda la existencia en un causa de
doble via, integro que ademas los padres se acrecientan por si propios.

Funcidn economica: esta situacion habita en consolar las privaciones basicas
de alimentacion, cubierto, casa, fortaleza, instruccion y recreacion de los
constituyentes de los padres; otorgandoles una vida digna, la ocupacion financiera
favorecera al bienestar familiar.

Funcion afectiva: esta situacion donde reside en el interior de la familia,
evaluamos y enunciamos sentimientos de amor, aquejo Yy simpatia estrechamente
reconditos, impresiones que conceden a establecer y conservar
amistades armoniosas gratas con las secciones de la familia e influye en el
fortalecimiento de la auto confidencia, autoestima, y conmocién de realizacion
propia. Se dispersan simpatias que toleran evaluar el auxilio reciproco y la asistencia
al préjimo.

Funcion recreativa: la respuesta representativa por parte de la vida familiar.
Los nifios (a) hacen de sus juegos piezas de su duracion cotidiana, inmediatamente
las acciones recreativas de la familia le suministraran calma, persistencia y medida.

Casi siempre es abandonada por la familia, se empequefiece su notabilidad
frente a otras actividades como el trabajo, sin embargo, por su caracter afectuoso y

relajante llega a dar estabilidad exaltada del linaje.
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1.2.2. Funcionamiento familiar

1.2.2.1. Definiciones. Algunas definiciones como de Oyarzun, (2008),
menciona que, para entender el funcionamiento familiar es preciso examinar su
estructura, los procesos y dindmicas relacionales tanto interno como externos y los
valores y creencias en relacion de lo que debe ser la familia, es decir, los modelos
familiares.

La familia interactuara centralmente en un contexto adonde se localizan
frutos de tal manera que logre ser aventurados al terror de un sinfin de componentes
que saben inquietar emocionalmente a sus menores consecuencias, del mismo modo
desplegar a la violencia familiar facilitando un espacio acometedor
intrinsecamente del hogar, por diferentes partes, se debe de instituir una sucesion de
reglas, pasividad y amistad asi que se marchara reduciendo las conductas fuertes y
maltrato procurando un consecuencia armoniosa Yy pacifica. La alineacion que
suministran los papas a sus obras desde pequefio es un rol propio que se
corresponde de cumplir, ya que cuando entran a la adolescencia los patriarcas dejan
de facilitar mas atencion a sus hijos o puesto que también son mas exigente, es mas
probable que brote posiblemente la revelacién a méas agresion. La escasa y la poca
afabilidad en exteriores parentales, la poca coherencia familiar, la comunicacion en
el domicilio, hay que resaltar que siempre impresiona con exhibiciones agresivas,
cuando los padres son afectuosos con sus hijos se encuentran con una piadosa
relacion y existe la noticia tratando de este modo una cualidad verdadera. Baldry,
(2003).

Asimismo familia desempefia un papel de funcion elemental en la

humanidad, realizando el comportamiento de sus menores ya que la
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adolescencia es una fase que muestra permutas psiquicas, sociales y fisicos
condicionando a una actitud de rebote.

Es resistente cuando una familia afronta las crisis de tal manera que buscan
una salida y estabilidad dandose apoyo mutuo y de esta manera
superar limitaciones, por otro lado, potestad“de conseguir una relacion saludable
manteniendo la prosperidad, obtener un enlace vigoroso (Perdomo, Ramirez y Galan
2013).

1.2.2.2. Aspectos del funcionamiento familiar. EI funcionamiento familiar
pasa por un proceso de cambio de tal manera que puede facilitar la adaptacion de
sus miembros de esta manera existen varios cambios como la libertad de sus hijos, o
de cambios que provienen de afuera como la pérdida de algun empleo o
una reforma de tal manera que repercutird en el funcionamiento de sus segmentos.
Por lo tanto, se pretende un proceso de adaptacion frente a estos cambios, por otro
lado, ocurre a través de la medida y el constante proceso de interacciones y reglas
sencillas.

Centralmente una familia debe de haber comunicacién continua y serena,
que de tal modo sus miembros expresen sus conmociones reales y como también
efectos negativos, sin negar a nadie expresar libremente su sensibilidad, debe de
predominar un clima positivo de tal manera que puedan enfrentar los problemas,
conflicto y crisis (Pérez 2004).

En la familia lo elemental es la comprensidn, apoyo y animo entre sus
miembros lo cual permitira el crecimiento y desarrollo y hara que haya

funcionalidad dentro de la familia, sin embargo, las familias que tienen buena



edicto plasmen desiguales roles para resolver problemas entre sus miembros
(Castilla, 2014).

1.2.2.3. Calidad de vida y funcionamiento familiar. El autor Noceda
(2018), sustenta que la calidad de vida de una familia esta condicionada por los
ingresos que percibe en el intervalo, para satisfacer las diversas necesidades que
demanda los integrantes de una familia (p. 19). Por ende el Organismo
Mundial instituye modelos hacia vigilancia de la salud, donde acrecienta los
exteriores significativos y supone que la aptitud de duracion que integra a las
familias es: La representacion a fin de que distinguen los organismos de su
alineacion en la vida en el perimetro de su sistema de productos y sus practicas
cultivadas en el territorio en el que moran y en unién asociado a sus fines,
expectaciones, beneficios y pautas. EI enunciado involucra que conversar de
disposicion de permanencia, es procurar a la familia el juicio del cuidado y deleite

de sus insuficiencias como lo es vivienda, salud, educacion, seguridad y fortuna.
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2. Metodo

2.1. Tipo de investigacion

El estudio pertenece al tipo cuantitativo, porque los resultados obtenidos
seran procesados haciendo uso de la escala numérica. (Hernandez; Fernandez y
Baptista 2006).
2.2. Nivel de la investigacion

Este sera descriptivo simple debido a que se describira los resultados en un
solo momento dado tal y como se muestran los elementos de la investigacion, en el
lugar de los hechos (Hernandez; Fernandez y Baptista 2006).
2.3. Disefio de la investigacion

Estudio no experimental, de corte transversal, (Hernandez, Fernandez y
Baptista 2006).

Donde:

M: Muestra conformada por las familias del Asentamiento Humano Intercultural
Doce de Julio de Yarinacocha, 2020.
O: Observacion de la variable: funcionamiento familiar
2.4. El universo y muestra
Universo
En esta investigacion la poblacion estara constituida por 200 pobladores de

un Asentamiento Humano de Yarinacocha, 2021, informacion obtenida a través del
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trabajo de campo que realizo el investigador en el distrito de Yarinacocha de Ucayali.



Muestra

Es un subconjunto de elementos que pertenecen a ese conjunto definido en

sus caracteristicas al que llamamos poblacion la cual sera seleccionada por

conveniencia para obtener 30 participantes del Asentamiento Humano de

Yarinacocha, 2021.

3.5. Definicién y operacionalizacion de variables

30

: o i L : Tipos de
Variables de interés  Definiciones / indicadores Valores finales .
variable
Funcionamiento Cohesion familiar Flexiblemente separada Categorica,
familiar Adaptabilidad familiar Flexiblemente conectada ordinal,
Estructuralmente separada politémica

Estructuralmente conectada
Flexiblemente desligada
Flexiblemente amalgamada
Cadticamente separada
Caoticamente conectada
Estructuralmente desligada
Estructuralmente amalgamada
Rigidamente separada
Rigidamente con sentada
Cadticamente desligada
Cadticamente amalgamada
Rigidamente desligada

Rigidamente amalgamada

2.6. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

2.6.1. Técnica

Para este estudio se ha utilizado la encuesta, que consiste en él recojo de informacion

a través de una ficha psicométrica en la que se utilizara la informacion de manera

directa.
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2.6.2. Instrumento

El instrumento que se usara para la evaluacion de la variable de interés sera la
Escala de evaluacion de cohesion y adaptabilidad familiar (FACES I111), autores:
David H. Olson, Joyce Portener y Yoav Lavees, 1985.

2.7. Plan de analisis

El procesamiento de los datos se realiza utilizando el programa estadistico
Excel 2010. Para el analisis de los datos se utilizara la estadistica descriptiva como
tablas y figuras, la estadistica inferencial como la prueba de correlacion de Pearson.
2.8. Principios éticos

Koepsell y Ruiz. (2015), clasifican los principios éticos en los siguientes:

Proteccion a las personas. En la investigacion el ser humano es el fin y no el
medio entonces requieren de algun grado de defender o respaldar, de tal manera que
se llegara a un acuerdo al peligro que ocurra y la probabilidad de obtener algin
beneficio.

Se trabaja con las personas en el entorno de la investigacion, asimismo
respetar la decencia, honra, nobleza, identidad, diversidad, intimidad y
confidencialidad del entorno de los seres humanos, por otra parte no solo este
comienzo implicara que las personas son sujetos de investigacion de tal sentido que
involuntariamente participen de la investigacion que es primordial asimismo se
dispondré de respeto a derechos e informacion adecuada, es una situacion especial,
personal si se encuentra en la persona fragil.

Beneficencia y no maleficencia. Se deberan proteger el bienestar en la

investigacion aquellas personas que participen, en el sentido, la conducta del
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investigador debe responder a las siguientes reglas generales: no causar dafio,
disminuir los posibles efectos adversos y maximizar los beneficios.

Justicia. El investigador debera ejercer razonablemente la cordura asimismo
tomarlo con prevencion necesarias para apoyar su rumbo, como también las
delimitaciones de sus facultades y su intelecto, no se debera tolerar practicas injustas
que den lugar. Se otorga derecho a acceder a sus resultados la equidad, justicia y
conceder a todos los individuos que contribuyen con la investigacion. La
investigacion tiene procedimientos, método que esta asociado a la investigacion, el
investigador estd también obligado a tratar equitativamente a quienes participan.

Integridad cientifica. La investigacion cientifica no solo se rige en la rectitud
e integridad, sino que también es desarrollar actividad de ensefianza, en funcion de
pauta deontoldgica de la carrera, sin embargo, los conflictos que pudieran afectar el
estudio, comunicacion asimismo se mantendra la integridad cientifica

Consentimiento informado y expreso. Debe ser contar con la presencia y
decision en la investigacion, comunicar, evidente, libre y preparado, por el cual el
individuo investigador de datos concretos y sensatos para la informacion sea

especifica y establecida.
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3. Resultados
3.1. Resultados

Tabla 1

Funcionamiento familiar de los pobladores de un Asentamiento Humano de
Yarinacocha, 2021

Nivel f %
Alto 2 6.7
Medio 7 23.3
Bajo 21 70
Total 30 100

Nota: De la poblacion estudiada la mayoria (70 %) presenta funcionamiento familiar
bajo

Tabla 2

Cohesion familiar de los pobladores de un Asentamiento Humano de Yarinacocha,
2021

Nivel f %

No relacionada 24 80
Semi relacionada 3 10
Relacionada 1 3.3
Aglutinada 2 6.7
Total 30 100

Nota: De la poblacion estudiada la mayoria (80 %) presenta Cohesion familiar no
relacionada



Tabla 3
Adaptabilidad familiar de los pobladores de un Asentamiento Humano de
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Yarinacocha, 2021
Nivel f %
Rigida 22 73.3
Estructurada 3 10
Flexible 3 10
Cadtica 2 6.7
Total 30 100

Nota: De la poblacion estudiada la mayoria (73.3 %) presenta una adaptabilidad

familiar rigida
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3.2. Discusion

El presente estudio tuvo como objetivo describir el funcionamiento familiar
de los pobladores de un Asentamiento Humano de Yarinacocha, 2021 en el cual se
pudo apreciar que la mayoria de las familias de este lugar se muestran no
relacionadas, rigidas segun su cohesion y adaptabilidad, lo cual nos indica que en
estas familias existe una problematica en cuanto al funcionamiento de las familias,
trayendo consigo insatisfaccion familiar.

Segun la dimension funcionamiento familiar, de acuerdo con el objetivo, se
pudo identificar el nivel de funcionamiento familiar de los pobladores del
Asentamiento Humano , en la cual se observé que hay poca union entre ellos y no
hay un buen desenvolvimiento entre los secciones, en el que se localizé que de la
metrdpoli asimilada, en los niveles de funcionamiento familiar, correspondiente a la
dimensién de cohesion familiar, el 80% de los pobladores se encuentran en el nivel
no relacionado, el 10% en el nivel Semi relacionada, el 6,7% se halla en nivel
aglutinada vy el 3,3% en el nivel relacionada (tabla 2), lo que significa que no hay
un buen vinculo vehemente que los miembros de la familia tienen entre si, y segin
el modelo de Olson corresponderia a un prototipo de familia, caéticamente
desligadas, lo que significa que el trabajo en equipo en el hogar es limitado y
escaso, la disciplina es relativa y con varias inconsistencias en lo que se refiere a su
consecuencia, en donde la disposicion que puedan tomar los miembros de
la familia germinan de la amenaza, los padrones que ocupan los constituyentes de
la familia son escasos, y por ende, cada quien opta de acuerdo a su
beneficio, ademas que las normas y las reglas no se cumplen y se cambian

incesantemente. Asi mismo, el nivel de adaptabilidad familiar de los pobladores del
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Asentamiento Humano, donde se observa que el 73,3% de los pobladores se
encuentran en el nivel rigida, el 10% en el nivel estructurada, el 10,0% en el nivel
flexible y el 6,7% se halla en nivel caotica (tabla 3), o que significa que hay un alto
desapego vehemente, los integrales de la familia no se depositan el acato entre si,
no se comprometen, ni participan, ni se incumben emocionalmente entre si, los
vinculos parentales es casi nulo, rara vez pasan tiempo familiar, por el contrario
buscan espacios individuales, en donde sus fallos especificas, la direccién de los
intereses familiares estan fuera del grupo familiar, las amistades son de cada uno
pero no de todos, pues sus intereses son desiguales. Estos resultados es similar a la
investigacion realizada por Lopez, (2020), hizo una investigacion titulada
funcionamiento familiar de los pobladores en el Asentamiento Humano Juan Carlos
— Manantay, con el objetivo de determinar el nivel de funcionamiento familiar de los
pobladores del Asentamiento Humano Juan Carlos, conformado con una poblacion
de 142 pobladores, de la cual se extrajo una muestra de 120, para la recopilacion de
datos se utiliz6 los instrumentos, escala de evaluacion de cohesion y adaptabilidad
familiar (FASES I111) y se obtuvo la siguiente conclusion: la mayoria delos
pobladores del Asentamiento Humano Juan Carlos lo constituyen familias
desligadas segun su estado de cohesion y por adaptabilidad se encuentran en estado

cadticas, segun el funcionamiento familiar.



4. conclusién
En cuanto al funcionamiento familiar de un Asentamiento Humano de

Yarinacocha, 2021 se encuentra en nivel bajo (70%).

De tal manera que en cuanto a su dimension se evidencio en la poblacion

estudiada que la mayoria presentan una cohesion no relacionada (80%).

Por otro lado en cuanto a la dimensidn de presenta una adaptabilidad rigida

(73.3%).
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Apéndice

Apeéndice A: Instrumento de evaluacion

Escala de evaluacién de cohesion y adaptabilidad familiar (FASES I11) Version real
David H. Olson, Joyce Portener y Yoav Lavees, 1985

A continuacion, encontrara una serie de frases que describe como es su familia real, responda
gue tan frecuente se dan estas conductas en su familia y escriba una “X” en los recuadros
correspondientes a: Casi nunca, Una que otra vez, A veces, Con frecuencia, Casi siempre

N° |Describa como es su familia real 12 B34 5p

Los miembros de la familia se piden ayuda unos a otros.

En la solucién de problemas se siguen las sugerencias de los hijos.

Nosotros aprobamos los amigos que cada uno tiene.

Los hijos expresan su opinion acerca de su disciplina.

Nos gusta hacer cosas solo con nuestra familia inmediata.

Diferentes personas de la familia acttan en ella como lideres.

~N] O] O B W] N[ B~

Los miembros de la familia se sienten mas cerca entre si que a
personas externas a la familia.

8 |[En nuestra familia hacemos cambios en la forma de ejecutar los
guehaceres.

9 |A los miembros de la familia les gusta pasar su tiempo libre.

10 |Padres e hijos discuten las sanciones.

11 |Los miembros de la familia se sienten muy cerca unos de otros

12 |Los hijos toman las decisiones en la familia.

13 |Cuando en nuestra familia compartimos actividades, todos estamos
presentes.

14 |Las reglas cambian en nuestra familia.

15 [Facilmente se nos acurren cosas que podemos hacer en familia.

16 |Nos turnamos las responsabilidades de la casa.

17 |Los miembros de la familia se consultan entre si las decisiones.

18 [Es dificil identificar quien es, o quiénes son los lideres.

19 |La unién familia es muy importante.

20 [Es dificil decir quien se encarga de cuales labores del hogar.

Cohesidn (Puntajes impares): Tipo:

/Adaptabilidad (Puntajes pares) =Tipo:




Apéndice B: Consentimiento informado

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA ENCUESTAS

La finalidad de este protocolo es informarle sobre el proyecto de investigacién y solicitarle

su consentimiento.

La presente investigacion se titulax FUNCIONAMIENTO, COMUNICACION Y
SATISFACCION FAMILIAR DE LOS POBLADORES DEL ASENTAMIENTO
HUMANO INTERCULTURAL 12 DE JULIO DE YARINACOCHA 2020. La cual es
dirigido por Paola Cristina Cruz Flores, investigadora de la Universidad Catdlica Los

Angeles de Chimbote.

El propdsito de la investigacion es realizar un proyecto de investigacion para optar el titulo

profesional en Psicologia.

Para ello se le invita a participar en una encuesta que le tomara 10 minutos de su tiempo. Su
participacion en la investigacién es completamente voluntaria y anénima. Usted puede
decidir interrumpirla en cualquier momento sin que ello le genere ningtn perjuicio. Si tuviera

alguna inquietud y/o duda sobre la investigacién, puede formularla cuando crea conveniente.

Si esta de acuerdo con los puntos anteriores, complete sus datos a continuacion:

G-

Juan  Carlps  Salas ASCA -
D-N:I. Yyyy 7077
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Apeéndice C: Cronograma de actividades
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

2021 2022 2023
2021 -02 2022- 01 2022 - 02 2023 -01
N° | Actividades Mes Mes Mes Mes
Setiembre Octubre Noviembre Diciembre
112|3|4 2 |3 112 (3 (4|12 |3
1 | Elaboracion del Proyecto X | X
Revision del proyecto por
2 . . e X
el jurado de investigacion
Aprobacién del proyecto
3 | por el Jurado de X
Investigacion
Exposicién del proyecto
4 I X
al Jurado de Investigacion
5 Mejora del marco teérico X
y metodoldgico
Elaboracion y validacién
6 | del instrumento de X | X
recoleccién de datos
v Elaboracion del
consentimiento informado
8 | Recoleccion de datos X
9 | Presentacion de resultados X
Analisis e Interpretacion
10 de los resultados X
Redaccién del informe
11 preliminar X
Revision del informe final
12 | de latesis por el Jurado de X
Investigacion
Aprobacion del informe
13 | final de la tesis por el X
Jurado de Investigacion
Presentacion de ponencia
14 | en jornadas de X
investigacion
15 Redaccion de articulo
cientifico




Apéndice D Presupuesto
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Fresupuesto desempolsable (EStudiante)

Categoria Base [% o Numero [Total (S/.)
Suministros (*)
o Impresiones 0.50 120 60.00
« Fotocopias
o Empastado
o Papel bond A-4 (500 hojas)
o Lapiceros 0.50 30 15.00
Servicios
o Uso de Turnitin
Sub total
Gastos de viaje
Pasajes para recolectar informacion 20.00
Sub total
Total de  presupuesto desembolsable 95.00
Presupuesto no desembolsable (Universidad)
Categoria Base [% o Numero [Total (S/.)
Servicios
Uso de Internet (Laboratorio de Aprendizaje49.00 4 196.00
Digital - LAD)
Busqueda de informacion en base de datos 49.00 2 98.00
Soporte informatico (Modulo de 49.00 4 196.00
Investigacion del ERP University - MOIC)
Publicacion de articulo en repositorio institucional
Sub total 490.00
Recurso humano
Asesoria personalizada (5 horas por semana)
Sub total
otal  de presupuesto no desembolsable
Total (S/.) 580
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Apéndice E: Ficha de instrumento de evaluacion

Escala de evaluacion de cohesion y adaptabilidad familiar (FASES I111)

Autores: David Olson, Joyce Portener y Joav Lavee (1985)

Ficha técnica

Nombre original de la escala: Escala de Evaluacion de la Cohesion y Adaptabilidad
Familiar FACES III.

Autores: David Olson, Joyce Portener y Joav Lavee (1985)

Traduccion: Angela Hernandez Cérdova, Universidad Santo Tomas. Colombia
Administracion: individual o colectiva

Duracion: 10 minutos

Significacion: Tercera version de la escala FACES que fue disefiada para evaluar dos
dimensiones basicas de la familia: Cohesion y adaptabilidad dentro del Modelo
Circumplejo de David Olson y colaboradores; clasifica 16 tipos de familia. El
instrumento es Util para obtener el funcionamiento real, ideal e indirectamente la
satisfaccion familiar.

Descripcion: esta compuesta de 20 items agrupados en dos dimensiones.
Dimensiones:

Cohesion: evalla el grado en que los miembros de la familia estan separados o
conectados a ella; es el vinculo emocional que los miembros de la familia tienen
entre. Adaptabilidad: es la capacidad que tiene el sistema de cambiar su estructura
(poder, roles, reglas) de acuerdo a su desarrollo y los eventos que le toca vivir.

Validez y confiabilidad:
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El grupo de estudio estuvo conformado por 2,412 sujetos sin aparentes problemas y
de diferentes etapas vitales, quedando de los 50 items del instrumento original en 20
items.
Validez de constructo
Olson y cols. Al desarrollar FACES 111 buscaron reducir la correlacion entre
cohesion y adaptabilidad, llevarla lo mas cerca de cero; del mismo modo reducir la
correlacion de cohesion y adaptabilidad con deseabilidad social (r: 0.3). Asi mismo
los items de las dos areas estan correlacionados con la escala total.
A traves del coeficiente Alpha de Crombach determina la confiabilidad para cada
escala, en cohesion es 0.77, en adaptabilidad 0.62 y en la escala total 0.68. La prueba
test retest calculada con el coeficiente de correlacion producto-momento de Pearson
obtuvo en cohesion 0.83 y adaptabilidad 0.80.
Fanie Melamud (1976) adapto a nuestra realidad el FASES 11, obtuvo una validez
para familias con adolescentes de 0.82. La confiabilidad test- retest fue de 0.84.
Normas de estandarizacion
Se incluye los baremos originales y 2 mas basados en investigaciones realizadas con
estudiantes universitarios (S. Becerra, 1999) y alumnos de secundaria (E. Gonzélez,
1998).
Calificacion:
El puntaje de cohesidn, es la suma de todos los items impares. El puntaje de
adaptabilidad es la suma de todos los items pares. Se ubica cada puntaje en el rango
correspondiente a la dimension medida para ubicarlo en el tipo de familia que
corresponde.

Interpretacion y diagnostico:
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Se ubicé cada puntaje en el banco correspondiente a la dimension medida para
ubicarlo en el tipo de familia que corresponde. Los resultados y su interpretacion se
apreciaran facilmente en el gréfico del modelo circumplejo donde se ubican los 16
tipos de familias.
Clasificacion:
Asi la familia se clasifica en:
a. Balanceada
b. Medio, extremos en una dimension y moderada en otra.
c. Extreme: En ambas dimensiones muestra un nivel extremo.
Niveles
Niveles de cohesion familiar.
Desligada, Separada, Conectada, Amalgamada, Niveles de adaptabilidad familiar,
Rigida, Estructurada, Flexible, Cadtica:
Administracion y procedimiento de puntuacion.
1. Administracion.
El instrumento es facil de administrar y simple para calificar. Se puede ministrar
sobre una base individual en situaciones tales como cuando una familia una pareja
son vistas en una sesion de terapia, o cuando participan en proyecto de investigacion.
Se puede usar en grupos grandes tales como estudiantes en clase o familias que
responden a un estudio por correo.
Se le pide a la persona que lea las frases y decida para cada una, qué tan
frecuentemente la conducta descrita se presenta en su familia, puntuando sobre una
escala que oscila entre 1 (casi Nunca) y 5 (casi siempre).

2. Procedimiento de puntuacion.
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- El puntaje de cohesion, es la suma de todos los items impares.

- El puntaje de adaptabilidad, es la suma de todos los items pares.

Normas y puntuacion de corte.

Las normas y puntos de corte para los cuatro niveles de cohesion y adaptabilidad
establecieron para tres grupos.
Adultos (padres) a traves de la etapa de la vida familiar: estas normas son para ser
aplicadas por los investigadores cuya muestra consiste solamente en grupos de
adultos excepto cuando se estan estudiando Unicamente parejas jovenes (primera
etapa del ciclo familiar) es util para clasificar familias y para comparar familias en
diversas etapas de la vida familiar.

Familias con adolescentes: estas normas son para ser aplicadas cuando se estudia
adolescentes con sus padres. Esas familias estan en el cuarto (el hijo mayor tiene 12-
19 afios) o en el quinto estadio (el hijo mayor sali6 del hogar, pero hay al menos uno
de los otros hijos viviendo en la casa), del desarrollo del ciclo familiar.

Parejas jovenes. Estas son normas para ser aplicadas en nuestra de parejas en primer
estadio (antes del nacimiento de primer hijo) deben responder la forma de FASES Il

para parejas.



Apéndice F: Solicitud

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

“Afio de la universalizacion de la salud”
ASUNTO: SOLICITO PERMISO PARA
APLICAR INSTRUMENTO

DE INVESTIGACION.

Sefior: presidente de la asociacién de moradores del AAHH
intercultural doce de julio del distrito de Yarinacocha

Yo, Yudy Margot Peralta Donayre, identificada con DNI:00127843,
egresada de la facultad de psicologia de la universidad catolica “Los
Angeles de Chimbote” Ante usted me presento y expongo:

Que en cumplimiento con las normas académicas de la universidad y
con la finalidad de obtener la licenciatura en psicologia solicito a su
despacho autorice la aplicacién de un instrumento de investigacion
referido a mi tesis.

Esperando la atencién que merezca la presente. Aprovecho la
oportunidad para ofrecerle mi especial consideracién y estima
personal.

YARINACOCHA, NOVIEMBRE 2020

- PNI  Y4yu 70 ¥7-
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Apéndice G: Matriz de consistencia

Funcionamiento, familiar de los pobladores de un Asentamiento Humano de Yarinacocha 2021
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Enunciado

Obijetivo

Variables

Dimensiones/indicadores

Marco metodolégico

¢Cual es el nivel de
funcionamiento
familiar de los
pobladores de un
Asentamiento Humano
de Yarinacocha, 2021?

Objetivo general

Describir el  funcionamiento
familiar e los pobladores de un
Asentamiento  Humano de
Yarinacocha, 2021.

Objetivos especificos

Describir la adaptabilidad familiar
los pobladores de un Asentamiento
Humano de Yarinacocha, 2021.

Describir la cohesion familiar de
los pobladores de un Asentamiento
Humano de Yarinacocha, 2021.

Funcionamiento
familiar

Cohesion
Adaptabilidad

Tipo: Cuantitativo
Nivel: Descriptivo
Disefio: No experimental

Poblacién: 200 familias
Muestra: 30 familias
Técnicas: Encuesta

Instrumentos: Escala de evaluacion
de cohesion y adaptabilidad familiar
(FASES 1),




