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RESUMEN

La presente investigacion es un estudio de tipo cuantitativo, con un disefio descriptivo
simple, teniendo como fin precisar las variables psicoldgicas de los estudiantes con
respecto a su situacion de pobreza material de la Institucion Educativas Augusto
Salazar Bondy, para ello se tuvo como objetivo general determinar las variables
psicologicas asociadas a la pobreza material de los estudiantes de la Institucion
Educativa Augusto Salazar Bondy. En cuanto a su poblacion estaba constituida por
650 estudiantes y se tomd como muestra 30 de ellos, aplicando asi los siguientes
instrumentos, escala de autoestima de Rosenberg, escala de satisfacciéon con la vida,
escala de motivacion del logro y la escala de desesperanza de Beck. El procedimiento
de los datos obtenido y el andlisis de resultado se obtuvieron a través del programa
informatico Microsoft Excel 2013, mediante ello se pudo elaborar las tablas gréaficas y
porcentuales para llegar a la siguiente conclusion, se identificé que la autoestima como
la satisfaccion con la vida tienen un nivel de tendencia baja en su mayor porcentaje,
sin embargo en la motivacion del logro estan en un nivel medio, muy cerca le sigue el
nivel bajo y en cuanto a las expectativas acerca del futuro tienen como resultado un
nivel bajo en su mayor porcentaje. Por lo tanto se determind que las variables
psicoldgicas estan asociado a la pobreza material de los estudiantes de la Institucion

Educativas Augusto Salazar Bondy en la investigacion.

Palabras claves: Autoestima, expectativas, motivacién del logro, satisfaccion con la

vida, pobreza.



ABSTAC

The present investigation is a study of a quantitative type, with a simple descriptive
design, with the purpose of specifying the psychological variables of the students with
respect to their material poverty situation of the Augusto Salazar Bondy Educational
Institution, for which purpose the general objective was to determine the psychological
variables associated with the material poverty of the students of the Augusto Salazar
Bondy Educational Institution. Regarding its population, it consisted of 650 students
and 30 of them were taken as a sample, thus applying the following instruments: the
Rosenberg self-esteem scale, the life satisfaction scale, the achievement motivation
scale and the Beck despair scale. The procedure of the data obtained and the analysis
of the results were obtained through the Microsoft Excel 2013 computer program, by
means of which the graphical and percentage tables could be prepared to reach the
following conclusion, it was identified that self-esteem and satisfaction with the life
have a low trend level in its highest percentage, however in the achievement motivation
they are at a medium level, the low level follows closely behind and as for expectations
about the future they result in a low level in their highest percentage. Therefore, it was
determined that psychological factors are associated with the material poverty of the

students of the Augusto Salazar Bondy Educational Institution in this research.

Key words: Self-esteem, expectations, achievement motivation, life satisfaction,

poverty.
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I. INTRODUCCION

La pobreza material se presenta en un momento en el cual los seres humanos adolecen
de recursos para satisfacer sus diversas necesidades primarias que toda persona tiene,
cuando eso se presenta sufren mucho y tienen que buscar la manera de generar sus

recursos para suplir dichas necesidades y asi poder salir adelante.

(Fields, 2001), determina a la pobreza como la no capacidad de una persona 0 una
familia para alinear sus recursos, de tal manera que no pueda satisfacer sus necesidades
basicas. Cuando las personas llegan a esta situacion muchas veces suele ser

desesperante, y tienen que buscar la manera de sobrevivir de algin modo.

La Organizaciéon de las Naciones Unidas (ONU, 2019), determind que
aproximadamente la mitad de los 1.300 millones de personas que han sido afectadas
por la pobreza en todo el mundo son menores de edad, el 84,5% de ellos viven en Asia
del sur y Africa, esta investigacion se llevd a cabo en 101 paises. A estas personas se
les considerd pobres porque tiene dificultades para satisfacer sus necesidades en cuanto

a la salud, la vivienda, el acceso al agua o electricidad, la educacion y entre otros.

La Institucién Educativa Augusto Salazar Bondy, se pudo encontrar que los estudiantes
que viven en esas zonas presentan distintas limitaciones; como la falta de agua,
desagtie, electricidad, entre otros, de tal manera que sus padres se esfuerzan por trabajar
arduamente para darles lo mejor, sin embargo no es suficiente porque la mayoria de
ellos tienen trabajos independientes y eso puede ocasionar el descuido en su relacion
familiar, puede provocar baja autoestima, desmotivacion, incluso estas falencias puede

conllevarlos a no sofiar, creer y anhelar un mejor futuro, es por ello
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que inicialmente se planted la siguiente pregunta: ¢Cuales son variables psicoldgicas
asociadas a la pobreza material de los estudiantes de la Institucion Educativa Augusto
Salazar Bondy, del distrito de Campo Verde, 2018?, asi mismo se plantearon los
siguientes objetivos; como el objetivo general, determinar las variables psicoldgicas
asociadas a la pobreza material de los estudiantes de la Institucion Educativa Augusto
Salazar Bondy del distrito de Campo Verde, seguidamente de los objetivos especificos,
identificar la satisfaccion con la vida, el nivel de autoestima, la motivacion de logro y
las expectativas acerca del futuro en los estudiantes de la Institucion Educativa

Augusto Salazar Bondy.

Por lo demas la investigacion tuvo como finalidad mostrar informacion sobre los
niveles de autoestima, satisfaccion con la vida, motivacion del logro y expectativas
acerca del futuro que los estudiantes presentaron desde el punto de vista psicoldgico.
Donde se determiné que la pobreza material esta asociado a las variables psicoldgicas
de los estudiantes de la Institucion Educativas Augusto Salazar Bondy en la
investigacion.

El estudio promueve una alternativa de como dichos alumnos deben afrontar las
dificultades en cuanto a la pobreza, desde una perspectiva emocional en cuanto a la
pobreza material, y asi poder aportar en la mejora de la pobreza que ya es comun en

cualquier lugar del mundo.
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Il. REVISION DE LA LITERATURA

2.1 Antecedentes

Internacionales

Florez, K. y Tovar, Y. (2018) llevo a cabo una investigacion titulada pobreza y capital
humano en Bolivar: caso Cartagena de Indias, en la Universidad de Cartagena,
Colombia. El objetivo fue analizar la incidencia de la inversién en capital humano de
la pobreza del distrito de Cartagena de Indias en el periodo 2000-2015.La poblacion
estd conformada por las personas en situacion de pobreza y pobreza extrema de
Cartagena, de acuerdo con el censo oficial realizado en el 2005 por el Departamento
Administrativo Nacional de Estadisticas (DANE) y que se proyectd hasta el afio 2012,
la poblacion se aproxima a los 967.103 habitantes. El instrumento utilizado fue la
encuesta longitudinal de proteccién social (ELPS) y la encuesta nacional de calidad de
vida (ECV). Concluyendo que el nivel de pobreza en los primeros afios de investigacion
se llego a presentar cifras de un 85% en sus zonas rural, un 50% en las zonas urbanas
y un 60% a nivel nacional. Confirmando la importancia de la inversion en capital
humano para el mejoramiento de la calidad de vida de una persona. En Cartagena de
indias, méas del 70% de los zonas que la conforman son personas con ingresos bajo, los
cuales muestran caracteristicas socioeconémicas comunes en su poblacion, como lo
son el bajo nivel educativo, la inmigracion, informalidad de la fuerza laboral, el bajo

nivel de ingresos, la atencion a la salud, etc.
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Gallegos, A. (2017) realizé una investigacion denominada analisis de la pobreza por
necesidades bésicas insatisfechas en el Ecuador durante el periodo 2008 — 2015, en la
Universidad de los Hemisferios. Teniendo como objetivo analizar la evolucién de los
indicadores de pobreza por necesidades basicas insatisfechas (NBI), en Ecuador en el
periodo 2008 — 2015. La poblacion como objetivo fueron personas mayor de 10 afios
del pais. INEC (2014) afirma que la muestra estd formada por todos los hogares
particulares dentro de Ecuador, incluido las zonas sin limites. (p. 12). Se utilizé varias
técnicas de recoleccion de informacion (Bernal, 2010), concluyendo asi que los
indicadores de pobreza por NBI en Ecuador entre 2008 y 2015 han disminuido, de tal
manera que existe una mejora en la calidad de vida de la poblacion, disminuyé el indice
de pobreza a nivel nacional y los cambios de cada dimension cambian segin cada

provincia.

Gaélvez, M. y Méndez, C. (2017), realizo un estudio denominado efectos del programa
fondos del milenio | en la condicion de pobreza de los hogares de Chalatenango-
Meéxico, en la Universidad El Salvador, teniendo como objetivo determinar la
contribucion de la ejecucién del programa milenio I en la reduccion de la pobreza en
los hogares del departamento de Chalatenango, en su investigacion empleo dos
procedimientos de medicion correspondientes con dicho enfoque. En conclusion se
comprobo que: las condiciones socioeconomicas observadas el periodo muestran que
las condiciones sociales de los hogares considerados pobres, del departamento de
Chalatenango reflejaron mejoras significativas en las dimensiones concernientes a las
condiciones de las viviendas, servicios basicos y educacion, aunque aquellas no fueron

tan significativas.
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Guanoluisa P. y Romero, E. (2016), realizaron una investigacion denominada
evaluacion de la pobreza multidimensional enfocada al modulo bienestar subjetivo y
psicoldgico, en la Universidad Central del Ecuador, en donde considera que la pobreza
debe ser observada mas alla de una limitacién econdémica, sin embargo manifiesta que
es una encrucijada muy amplia que involucra varios factores emociones, empatia entre
otros. De tal manera que es un problema de mucha complejidad teniendo en cuenta que
debe ser vista y analizada desde un perspectiva multidimensional. Cuyos resultados
arrojaron que el 75% de la poblacidn carecen de servicios basicos, es decir que viven
insatisfechos, sin motivacién alguna. Concluyendo que la pobreza altera el bienestar

subjetivo y psicoldgico de las personas.

Hernriquez, A. (2017) realiz6 una investigacion de pobreza energética: una propuesta
exploratoria para Chile, en la Universidad de Chile. Teniendo como objetivo elaborar
una propuesta de definicion y evaluacion exploratoria de la pobreza energética en
Chile, en cuanto a la poblacion, se tomd en cuenta a su poblacion en general, utilizando
el “muestreo por criterio” como instrumento para seleccionar al grupo de expertos.
Concluyendo asi a partir objetivos establecidos en los documentos “Hoja de Ruta
2050, Hacia una Energia Sustentable e Inclusiva para Chile” y “Energia 2050, Politica
Energética de Chile”, ambos desarrollados por el Ministerio de Energia de Chile, se
introduce en el debate publico la necesidad de avanzar hacia un acceso universal y
equitativo a energia de calidad para las personas. En este marco, se establece como
lineamiento estratégico el reducir la pobreza energética, asegurando que los hogares

cuenten con los servicios energéticos basicos que les cubrir sus necesidades.
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Mcrosite, F. (2016), llevo a cabo una investigacion titulada, estado de la pobreza
cronica en Chile, de la Universidad de Chile, tesis para optar al grado de magister, tuvo
como objetivo identificar las principales variables socioeconémicas que se
correlacionan con la probabilidad de estar en uno u otro tipo de pobreza, tomando como
muestra a ocho mil setenta y nueve hogares, tomando como instrumentos encuesta
panel Casen disponible, coeficiente de Orshansky, mediante ello se tuvo como
resultado que la poblacidn clasificacion en pobreza transitoria, se obtienen sumando la
proporcion de la poblacion entre uno y tres episodios de pobreza que empareja al
porcentaje que nunca fue pobre alcanzando un 45,3% finalmente se concluye que los
hogares de zonas urbanas tienen menor probabilidad de estar en pobreza cronica que

los hogares de zonas rurales.

Orozco, J. (2016), ejecuto un estudio de investigacion llamado crecimiento econémico
y democracia, en la Universidad de Tijuana- México, su objetivo fue aplicar la
metodologia de crecimiento pro-pobre, utilizando la técnica de Ravallion y Chen, para
analizar el caso de la economia mexicana, tanto a nivel nacional como en zonas urbanas
y rurales, establecido por el Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de
Desarrollo Social (CONEVAL), teniendo como resultado que a nivel nacional el
crecimiento ha ayudado a reducir la pobreza, pero no ha sido estrictamente pro-pobre.
Concluyendo que existe una relacion positiva entre el desarrollo de la democracia y el
crecimiento pro-pobre, pero es la escases de un mejoramiento de distribucién del
ingreso lo que provoca una vez mas que no se comporte como un crecimiento
estrictamente pro-pobres dimensiones concernientes al estandar de vida, empleo y

proteccion social.
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Orozco, M. (2016), llevo a cabo una investigacion de psicologia y musica: estudio
empirico sobre la relacién entre masica, variables psicoldgicas y habitos de escucha,
en la Universidad Complutense de Madrid, para obtener el grado de doctor, teniendo
como objetivo, analizar los estados de &nimo en el que se encuentran los usuarios de
musica streaming, en el momento que deciden escuchar musica y su relacion con
variables como los horarios de escucha, la distribucion del tiempo de escucha en dias
laborales, festivos y el lugar de residencia de los usuarios en relacion con ese estado
emocional. Realizo su estudio con un nivel de poblacion de 274 sujetos de ambos sexos,
todos ellos son alumnos del 1ler grado de psicologia de la universidad complétense de
Madrid. El instrumento utilizado fue la escala de respuestas tipo Likert que va de 0 a 4,
concluyendo asi que el 92,5 % de los encuestados se siente afectado de manera

importante de la musica que escuchan.

Rojas, M. (2018) propuso la investigacion titulada, explorando la relacion entre
consumo Yy pobreza en una contextura urbana-Santiago de Chile, en la Universidad de
Chile, tesis de magister, teniendo como objetivo anunciar acciones publicas y privadas
que hagan maés eficiente abordar el fendmeno de la pobreza bajo la mirada del
consumo, teniendo como una muestra un grupo quintil de hogares ordenados de
acuerdo a los ingresos de cada hogar, utilizando como instrumentos el método de la
line de la pobreza, método del consumo de caloria, método de la necesidad basica
insatisfechas, indice multidimensional de la pobreza, concluyendo asi que no es
posible describir una relacion causa-efecto entre la forma en que las personas

consuman y su situacion socioeconomica.
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Soria, F. (2016), llevo a cabo su investigacion denominada, variables psicoldgicas en
el comportamiento del consumidor de estudiantes universitarios, en la Universidad
Mayor de San Andrés La Paz-Bolivia, tesis de licenciatura, teniendo como objetivo,
conocer los aspectos tedricos de las variables psicoldgicas de los estados de animo,
impulsividad, rasgos de personalidad e influencia de los medios de comunicacion en el
comportamiento del consumidos, con una muestra de 100 estudiantes universitarios (de
universidades privadas y publica), se utilizaron los siguientes instrumentos: un
cuestionario que contiene preguntas abiertas, test de racionalidad econdmica, y la
medicion de impulsividad, test de Alfa de Cronbach. Test de dos mitades, obteniendo
asi como resultado que la hipétesis es negativa por la baja propension marginal al
consumo del teléfono celular, ropa y diversion, concluyendo que los estados de animo
representando el tono vital de la persona frente a su relacién con su entorno en el cual
se desenvuelve, mostrando las reacciones animicas ante los estimulos externos y ante

situaciones provenientes de sus conciencia.

Villanueva, S. (2016), realiz6 una investigacion denominada la personalidad, género y
vulnerabilidad a la depresion, en la Universidad Complutense de Madrid, con el
objetivo de analizar las relaciones existentes entre la personalidad el género y la
depresién. Tomando como muestra dos paises y culturas por separado Chile y Espafia
para estudiar estas relaciones. Utilizando como instrumentos, inventarios de
personalidad EPQ-A y NEO-PI Espafia) y EPQ-R y NEO-PI-R (Chile), escalas clinicas
y escalas de emociones positivas y negativas. Obteniendo como resultados en lo
relacionado a las respuestas emocionales negativas, mas tendencia de la mujer a la
depresion, mas alla de su origen. De acuerda a ello se muestra el perfil de personalidad

gue se asocia a la depresion; es decir que las mujeres son aquellas con tendencia a
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desarrollar mas emociones negativas a partir de sus pensamientos y experiencias, asi

como con escasas habilidades sociales y su percepcion negativa del futuro.

Nacionales

Castellanos, C. (2017), realizo un estudio denominado, la banca comunal y la reduccion
de la pobreza en la zona peri urbana, norte de Lima, de la Universidad Ricardo Palma,
teniendo como objetivo determinar y explicar de qué manera los resultados obtenidos
de la banca comunal permiten mejorar la reduccion de la pobreza en la zona peri urbana
norte Lima, la muestra se conformada por la cartera de clientes de las tres
organizaciones vinculadas de investigacion, utilizando como instrumentos la
entrevista, programa SPSS , la prueba de Pearson, finalmente concluyendo que se ha
podido comprobar que existe una relacion directa y significativa entre las variables
banca comunal y reduccidn de la pobreza; se obtuvo un coeficiente de correlacion Rho
de Sperman lo que se interpreta al 99% prestando una gestion de la banca comunal de

manera correcta.

Julca, J. (2016), en su investigacion crecimiento econémico y pobreza en Per(: un
analisis de datos y panel, en la Universidad Nacional de Piura. La investigacion tuvo
como objetivo determinar y analizar la relevancia del crecimiento econdémico regional
en el Pert en la reduccion de los niveles de pobreza durante el periodo, dando
importancia también a 4 de factores especificos como: el gasto social, desempleo,
desarrollo financiero e inversion publica productiva. Obteniendo como resultado de los
modelos econométricos especificados para determinar y analizar la relevancia del

crecimiento econdmico regional en el PerG en la reduccion de los niveles de pobreza.
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Concluyendo finalmente que en el estudio se encontré que la inversion publica
productiva destinada a sectores como agricultura y transporte tiene un impacto

significativo sobre la pobreza.

Rengifo, R. (2017), realizdé una investigacion denominada variables psicoldgica
asociada a la pobreza material de los pobladores del asentamiento humano Los Cedros
en el distrito de San juan Bautista - Iquitos, de la Universidad Catdlica Los Angeles de
Chimbote, tesis de licenciatura, siendo asi su objetivo fue determinas las variables
psicoldgicas asociadas a la pobreza material de los pobladores del Asentamiento
Humano Los Cedros en el distrito de San Juan el Bautista, obteniendo una muestra de
20 pobladores, para ello se utilizo los siguientes instrumentos; Escala de Autoestima
de Rosemberg, Escala de Satisfaccion con la Vida, Escala de Desesperanza de Beck,
dando asi como resultados que en su gran mayoria los pobladores del Asentamiento
Humano Los Cedros, se ubican entre los niveles bajos en las variables intervinientes
en el aspecto psicosocial abordadas en dicho estudio: satisfaccion vital, autoestima,

motivacién de logro y expectativas acerca del futuro.

Rodriguez, W. (2017) realizd una investigacion titulada, el impacto del programa
juntos en Cajamarca: una evaluacion cuasi experimental para el caso de las poblaciones
pobres del distrito de Chetilla, en la Universidad Nacional de Cajamarca. Tuvo como
objetivo evaluar el impacto del Programa Juntos sobre la nutricion, educacion y salud
de la poblacion beneficiaria del distrito de Chetilla. La poblacidn estd compuesta por
las familias beneficiarias del Programa Juntos, las mismas que segun la Unidad

territorial Cajamarca-Juntos, son 556 familias beneficiadas por el
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Programa Juntos hasta el afio 2016. Los instrumentos de investigacion fueron la
encuesta y la fotografia respectivamente. Concluyendo asi que los hogares
beneficiados por el Programa Juntos han disminuido a en los 5 afios ultimos, pasando
de 682 a 555 hogares beneficiados, hecho posible que algunos indicadores como el de
embarazos, sea mayor que el de los beneficiarios del programa Juntos en el distrito de

Chetilla.

Solano, W. (2018), realiz6 su investigacion asignada variables psicoldgicas asociadas
a la pobreza material de los estudiantes del cuarto de secundaria en la Institucion
Educativa Simon Bolivar en el distrito de Iquitos, de la Universidad Catélica Los
Angeles de Chimbote, tesis de licenciatura, teniendo asi como objetivo determinar las
variables asociadas a la pobreza material de los estudiantes del cuarto de secundarias
de la Institucién Educativa Simoén Bolivar en el distrito de Iquitos, asi mismo con una
muestra de 50 de los estudiantes, para eso se utiliz6 como instrumentos la Escala de
Autoestima de Rosemberg, Escala de Satisfaccion con la Vida, Escala de Desesperanza
de Beck, obteniendo resultados que la mayoria de los estudiantes se encuentran en el
nivel bajo en la variables intervenidas con respecto a sus nivel de vida, dado a lo que
afronto el estudio; en satisfaccion vital, autoestima, motivacion de logro y expectativas

acerca del futuro.

Yupanqui, N. (2018), con una tesis denominada variables psicoldgicas asociadas a la
pobreza material de los estudiantes de la Institucion Educativa Santo Tomas del distrito
de Yurimaguas, de la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote, teniendo como
objetivo determinar las inestables psiquicas mancomunadas a la indigencia de los

alumnos de dicha Institucién Educativa. Con una poblacion de 120 estudiantes y una
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muestra de 60. Para ello se utiliz6 como instrumentos la Escala de Autoestima de
Rosemberg, Escala de Satisfaccion con la Vida, Escala de Desesperanza de Beck.
Donde tuvo como resultados que los alumnos de Santo Tomas se encuentran en los

niveles bajos de las diferentes variables influyentes en los aspectos psicosociales.

Regionales

Ruiz, C. (2017), realizé una investigacion titulada, variables psicolégicas asociadas a
la pobreza material de los pobladores del asentamiento humano Nuevo Jerusalén —
Calleria, 2017, tuvo como objetivo, precisar las variables psicoldgicas asociadas a la
pobreza de los pobladores de dicho asentamiento. La poblacién es de 286 habitantes y
se utilizé una muestra intencional no probabilistico de 20 pobladores. Se aplicé los
siguientes instrumentos: La escala de satisfaccion de la vida de Diener, Emmons,
Larsen y Griffin, la escala de autoestima de Rosemberg-Modificada, la escala de
motivacion de logro de Pedro Morales y la escala de desesperanza de Beck. De acuerdo
a ello se obtuvo como resultado que de los habitantes muestran un nivel de satisfaccion
con la vida bajo, con sus logros e inclusive el grado de autoestima, en ente contexto su
nivel de desesperanza es alto y sus expectativas por el futuro desmotivador.
Concluyendo asi que tanto hombres como mujeres presentan una autoestima en

tendencia baja y un 55% de los pobladores con un nivel bajo de desesperanza.

Ruiz, F. (2019) realiz6 un estudio denominado, crecimiento econdmico y pobreza en
la region Ucayali periodo 2010 al 2015, en la Universidad Inca Garcilaso de la Vega,
Perd. Tuvo como objetivo principal determinar la influencia del crecimiento

econdmico en la reduccion de la Pobreza en la Regidn Ucayali, la poblacién se estima
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que fueron aproximadamente 495, 500 habitantes; es decir, 1.59% de lo nacional. Los
instrumentos que se emplearon fueron fichas textuales, bibliograficas, comentarios,
resumen y otros, a partir de los cuales se desarrolld la informacion sobre el tema
materia de investigacion mencionada. Concluyendo asi que en este mismo periodo en
la region Ucayali la pobreza bajé de 21.7% al 11.4%, y la pobreza extrema bajo de 4.2
a2.5%. En el periodo analizado el crecimiento econdmico fue de 26.2% que se sustenta
en los sectores: Telecomunicaciones y otros servicios, que en el periodo crecié 89%,

seguido por otros servicios y Comercio con el 43% y 29% respectivamente.

Valenzuela (2017), propuso una investigacion denominada, variables psicoldgicas
asociados a la pobreza material de los pobladores en el asentamiento humano Loiber
Rocha Pinedo, en el distrito de Curimana, de la Universidad Catolica los Angeles de
Chimbote, tesis de titulo profesional de licenciado en psicologia, teniendo como
objetivo fue determinar las variables psicolédgicas asociadas a la pobreza material de
los pobladores del Asentamiento Humano Loiber Rocha Pinedo en el distrito de
Curimana dos mil diecisiete , tomando como muestra de treinta habitantes de ambos
sexos, utilizando los siguientes instrumentos: la escala de satisfaccion con la vida, la
escala de autoestima Rosemberg modificada, la escala de motivacion de toma de
riesgos y escala de desesperanza de Beck, obteniendo como resultados que la mayoria
de los pobladores del Asentamiento Humano Loiber Rocha Pinedo se encuentran en
los niveles bajos de pobreza, en el aspecto psicosocial tratados en este estudio,
trayendo asi incitacion de beneficio y autoestima, finalmente concluye que la mayoria

de los pobladores del Asentamiento Humano Loiber Rocha Pinedo se ubica en el nivel
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bajo de las variables estudiadas , satisfaccion vital, autoestima, motivacion del logro y

expectativas acerca del futuro.

2.2. Bases tedricas de la investigacion.

2.2.1. La pobreza.

Podemos definir a la pobreza como una cualidad de una persona pobre, como el hecho
de no poder satisfacer las necesidades bésicas de su propia vida, ya sea por falta de
recursos para suplir sus alimentos, vivienda, educacion, salud y agua.

(Fields, 2001), determina a la pobreza como la no capacidad de una persona 0 una
familia para alinear sus recursos, de tal manera que no pueda satisfacer sus necesidades
bésicas.

Asi mismo podemos decir que la pobreza es un factor comdn en muchos paises, porque
hay muchos lugares que no cuentan con lo necesario para vivir dignamente, son
persona que les falta los recursos basicos y posiblemente sean desdichadas por la
impotencia de ver sus situacion.

La pobreza cada vez estd en aumento en nuestro pais en diferentes regiones del Perd,
es por eso que ellos tienen que buscar diferentes formas para suplir sus necesidades;
como buscar trabajos estables, usar su creatividad para generar sus propios recursos, o

buscar alguna fuente de ingreso diario.

2.2.2. Los pobres.
2.2.2.1. Definicion.
Los pobres son aquellas personas que no han logrado satisfacer sus primeras

necesidades dentro de un lugar determinado. Esto nos quiere decir que hay necesidad
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en toda sociedad y que las personas buscan satisfacer de alguna manera esas
necesidades. Asi mismo, se puede decir que las personas pobres se compone de la
siguiente manera; fisioldgicas, de seguridad y proteccion, social y morales.

De tal manera se puede decir que los pobres luchan para satisfacer sus necesidades, y
esto no les permite desarrollarse a plenitud y lograr sus metas u objetivos.

Las familias pobres son personas que no cuentan con los recursos para satisfacer sus
necesidades ni desarrollarse en el entorno que lo rodea, es muy dificil para tener
oportunidades para salir adelante.

2.2.2.2. Comportamiento econdémico de los pobres.

La pobreza conlleva a tomar conciencia a las familias. Pero muchas de ellas no lo hacen
y siguen asumiendo riesgos. Sin poder ahorrar por su misma situacion tiene que hacerlo,
para su futuro. Los pobres se esfuerzan para salir de la pobreza, pero no tienen éxito. Y

eso les lleva a conformarse con su situacion.

2.2.3. La satisfaccion vital.

2.2.3.1. Definicion.

La satisfaccion vital es sentirse bien consigo mismo, con sus propios logros, valorar lo
que hace, de acuerdo a las expectativas que tenga acerca de algo, indistintamente si lo
logra o no, sentir bienestar es el objetivo.

Una persona feliz corresponde a las caracteristicas de una persona joven con buena
salud y buena educacion, con ingresos econdmicos aparentemente estable, de un
temperamento sanguineo y por lo general optimista, sin enormes preocupaciones en su

vida diaria, con alguna religion, casado, con buen autoestima, moral con trabajo
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adecuado, anhelos modestos en general, pudiendo ser mujer o hombre y presentar
variables grados de inteligencia. (Wilson, 1967).

2.2.3.2 Consideraciones sobre la satisfaccion vital.

Los individuos que muestran una buena satisfaccion vital, disfrutan méas de una buena
salud mental, no sufren de estrés, depresion, no carecen de afecto ni tienen ansiedad.
Ha habido diferentes estudios sobre la satisfaccion con la vidal. Asi mismo se interpreta

como valoracion general de la vida, teniendo en cuenta sus logros y expectativas.

2.2.4. La autoestima.

2.2.4.1 Definicion.

(Rosenberg, 1979), la autoestima es una postura positiva 0 negativa hacia algo
determinado.

Otros autores lo definen como la evaluacion que hace el individuo de si mismo.
Entonces podemos decir, que la autoestima se refiere a la confianza en los potenciales,
teniendo en cuenta a dos componentes: La valia personal (imagen de si mismo), y el
sentimiento de capacidad personal (expectativas que tiene una persona de ser capaz).

La autoestima es la confianza que mostramos en nuestras capacidades de pensar,
actuar, asi mismo de enfrentarnos a los desafios basicos de la vida, confiando en
nuestros derechos como seres humanos, y por consecuencia lograr nuestras metas y
objetivos trazados.

2.2.4.2 Consideraciones sobre la autoestima.

La autoestima tiene valia en las diversas etapas de la vida, pero tiene ain mas valor en

la infancia y la adolescencia. De tal manera que condiciona el aprendizaje, teniendo
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una propia imagen positiva de si misma. Ayuda a superar las dificultades, se tiene mas
capacidad de enfrentar los fracasos y problemas que pueden presentar. La creatividad
hace que se genere confianza en si mismo al crear algo. Puede tomar decisiones
propias, Yy relacionarse sin ningn inconveniente. La autoestima fortaleza la identidad

y conlleva a logro de su propdsito.

2.2.5 La motivaciéon del logro.
2.2.5.1 Definicion.

La motivacion del logro se interpreta como el objetivo de ejecutar con excelencia
diversas situaciones que puedan dar como resultado éxito o fracaso. Algunos autores
consideran que la motivacion de logro se ha creado como un rango de personalidad
para llegar a ser independiente, alcanzando la excelencia y asi mismo cumplir sus

metas personales.

Podemos decir asi que la motivacidn del logro es la necesidad de conducirse dentro de
un ambito social, persiguiendo metas superiores y derivando satisfaccién en realizar

cosas siempre mejor, es una forma de comportamiento. (McClelland, 1989).
2.2.5.2 Consideraciones sobre la motivacion del logro.
Las personas con una buena motivacion de logro tienen el siguiente perfil:

Son excelentes en sus acciones. Muestran responsabilidad, asi mismo sus
colaboradores tiene ese mismo compromiso. Tiene metas fijas, suele a asumir riesgos.
Valora su tiempo en cada cosa que hace o emprende. Prioriza sus metas de mayor

significado.
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2.2.6 Las expectativas acerca del futuro.

2.2.6.1 Definicion.

(Undurraga y Avendario, 1998), son manifestaciones en el area social del territorio en
el que vivimos, de las oportunidades y limitaciones que este medio ofrece en el recorre

del tiempo.

Tener expectativas acerca del futuro quiere decir pensar, creer, sofiar, trazarse metas y
objetivo en las cuales el ser humano lucha para lograrlos. Pensar en el futuro muchas
veces puede ser complicado, pero es necesario tener en claro lo que uno desea lograr

en la vida.

2.2.6.2 Consideraciones de los pobres sobre las expectativas acerca del futuro.

(Undurraga y Avendafio, 1998), hallaron que las expectativas acerca del futuro, crea
en las personas esperanzas de mejoramiento. Asi mismo crea un espiritu de lucha y
perseverancia ante las pruebas y obstaculos en la vida de un ser humano. Para muchos
el futuro puede parecer incierto, pero cuando se traza metas y objetivos sabes a donde

direccionarte y buscas y creas estrategias para lograrlo.
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l1l. METODOLOGIA

3.1. Disefio de investigacion

La mencionada investigacion fue descriptivo simple, ya que se describio los resultados
en un momento determinada tal y cual se muestra cada elemento de la investigacion,
pertenece al tipo cuantitativo, ya que lo resultados fueron confirmados por la escala

numérica. (Hernandez, Fernandez y Baptista 2006).

3.2. Poblacion y muestra

La poblacién conformada por 650 alumnos, 345 mujeres y 305 varones, de la
Institucion Educativa Augusto Salazar Bondy, en el distrito de Campo Verde,
geogréaficamente se ubica en el cono sur de la Region de Ucayali, en la carretera
Federico Basadre km. 34, margen derecho, Jr. Los Estudiantes, a 100m., en el cual los
alumnos en su mayoria son provenientes de las zonas rurales y de otras regiones del
pais, no todos en condiciones de pobreza, sin embargo con el afan de superarse se han
ubicado en este lugar, careciendo de algunos servicios biologicos: agua, luz, desagie,

centros de salud, centros educativos, entre otros.
Muestra

Para el estudio se emplearon un muestreo no probabilistico intencional para seleccionar
y una muestra de 30 alumnos, 15 mujeres y 15 varones, de la Institucion Educativa

Salazar Bondy del distrito de Campo Verde.
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3.3. Definicion y operacionalizacion de las variables

3.3.1. La satisfaccién vital

1993)

(SWLS) (Pavot & Diener,

Plenitud de existencia

Logros obtenidos

Definicion Dimensiones Nivel
El juicio o evaluacion _ _ Muy alto 21 - 25
cognitiva de la propia vida. Se | Estilo de vida Alto 16 - 20
mide a través de la escala de | Condiciones de Promedio 15
Satisfaccion con la Vida |existencia Bajo 10 - 14

Muybajo 5 - 9

Conformidad

3.3.2 La autoestima

Definicion Dimensiones Indicadores Categorias
(Rosenberg, 1979): la . Alta 36 - 40
autoestima es  una b\é gilgi:/?gnnegativa Tendencia alta
actitud  positiva 0 ] 27-35

. . Val nal | del autoconcepto. .
negativa  hacia un alla persona P Medio 18 - 26
objeto particular: el si Tendencia baja 9-
mlsrpoa ISe mldle da .Capacidad de hacer 17.
traves de la escuela de | capacidad con éxito lo que se| Baja 0-8
autoestima de | personal propone.
Rosenberg-
Modificada.
3.3.3 La motivacién del logro

Definicion Dimensiones Indicadores Categorias

Se caracteriza | . Actividades Necesidad de | Alta 48 - 64

fundamentalmente . reconocimiento en el| Promedio 32 - 47

por la busqueda del | Responsabilidades | ambito familiar. Baja 16 - 31

éxito, la
competitividad, la
aceptacion de

riesgos, constancia y
organizacion en el

. Toma de riesgos

. Deseo de ser protagonista

e indispensable en el
grupo de trabajo.

. Afan de tener siempre la
decision final en los
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trabajo y el
proponerse objetivos
a largo  plazo.
Evaluando con la
Escala de motivacion
al logro-1 (ML-1)

acuerdos con el grupo de
amigos.

Interactla con el sexo
opuesto con el fin de
obtener ganancias.

Expectativas de ser
aprobado por la vecindad.

. Esfuerzo por obtener el
maximo beneficio en las
actividades ludicas.

3.3.4 Las expectativas acerca del futuro

Desesperanza de
Beck.

futuro incierto.
Creencia que los
acontecimientos
negativos
durables.

son

Creencia en la
imposibilidad de ser
favorecido por el
azar.

gue afronte en la
vida.

Definiciones Dimensiones Indicadores Nivel
Representaciones . Carencia de ilusién | . Conviccion de no | Alto 14 - 20
sociales del mundo| en el futuro. poder salir adelante | Medio 7 - 13
en que se vive y de las Expectativa  de | por si mismo. Bajo 0 -6
oportunidades y| infelicidad en el Creencia  de

limitaciones que este| futuro. fracasar en lo que se

ofrece en el Expectativa de | intenta.

transcurso del | desgracia en el Creencia de no

tiempo. Se evalga| futuro. poder solucionar los

con la Escala del| - Expectativa de un | diversos problemas

2
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Escala de autoestima de Rosenberg — Modificada.

a. Ficha técnica

Nombre: Escala de autoestima de Rosemberg — Modificada.

Autores y afo: Rosemberg (1965)

Procedencia: Estados Unidos de América

Numero de itemes: 8, se eliminaron dos itemes de la version original por no cumplir
los requisitos de calidad psicométrica de la muestra.

Puntaje: 0-40

Tiempo: 7-8 minutos

Significacion: Valoracion que una persona hace con referencia a si misma.

b) Descripcion del instrumento

Es una escala unidimensional de diez itemes que en subversion original se calificaba
como si fuese de tipo Guttman. En este estudio se calificaron los itemes con el mismo
procedimiento que la Escala de Satisfaccion Vital, salvo que aqui se considerd la
direccion de los itemes. A mayor puntuacion, mayor autoestima.

c. Validez y confiabilidad.

i) Confiabilidad: Rosemberg (1987; en Pequefia, 1999) informé que la escala obtuvo
un coeficiente de reproductibilidad de 0.92 y un coeficiente de estabilidad de 0.72;
ademas sesabe que Silber & Tipett (1987; en Pequefia, 1999) informaron que la escala
alcanzo una confiabilidad test-retest de 0.85 con un intervalo de dos semanas.

ii) Validez: Rosemberg (1973; en Pequefia, 1999) estudio la relacién entre autoestima
y depresion, hallando que las personas que obtenian menores puntajes de autoestima

en la escala, aparentaban estar deprimidas al ser evaluadas mediante las escalas de
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Leary; posteriormente se evalud la relacion entre autoestima y depresion una muestra
de 5024 sujetos, hallandose resultados similares.

iii) Consistencia interna en la muestra: Se obtiene un valor en el coeficiente Alpha de
Cronbach de 0.76, lo que indica una alta confiabilidad.

Iv) Estructura factorial en la muestra: La varianza de la escala es explicada por 2
factores que alcanzan a cubrir el 53.07%, logrando el primer factor un 27.98%.

Escala de Satisfaccion con la Vida.

a. Ficha técnica.

Nombre: Escala de Satisfaccion con la vida (SWLS)

Autores y afio: Diener, Emmons, Larsen y Griffin (1985)

Procedencia: Inglaterra

Adaptacion: Atienza, Pons, Balaguer & Garcia-Merita (Espafia, 2000)

NUmero de itemes: 5

Puntaje: 0-25

Tiempo: 5 minutos.

Significacion: Grado de satisfaccion de una persona con su vida.

a. Descripcion del instrumento.

Los itemes son positivos y se responden en una escala likert de cinco puntos. Para
obtener el PD se suman las respuestas (5 puntos: Totalmente de Acuerdo; 4 puntos: De
Acuerdo; 3 puntos: Indiferente; 2 puntos: En Desacuerdo y 1 punto: Totalmente en
desacuerdo). A mayor puntaje, mayor satisfaccion con la vida.

c. Validez y confiabilidad.

i) Confiabilidad: Atienza, Pons, Balaguer & Garcia-Merita (2000) realizaron un

estudio sobre las propiedades psicométricas de esta escala en 697 estudiantes varones
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y mujeres de 11, 13 y 15 afios de edad de la comunidad de Valencia (Espafa). El
andlisis de consistencia interna muestra que obtiene un indicador muy bueno (o= 0.84)
y que ningun item aumentaria este coeficiente de ser eliminado.

ii) Validez: Atienza, Pons, Balaguer & Garcia-Merita (2000) informan que al efectuar
un analisis factorial exploratorio se encontré una matriz de correlaciones apropiada
para proseguir el andlisis; la prueba de esfericidad de Bartlett indico que los itemes no
eran independientes (Prueba de Bartlett=1375.71; p<0.001) y el coeficiente de
Kaiser,Meyer-Olkin indicé que los itemes explicaban adecuadamente las correlaciones
entre pares de itemes (K-M-O = 0.86). Se extrajo una estructura monofactorial que
explico el 53.7% de la varianza total, teniendo todos los itemes pesos factoriales entre
0.63 y 0.83. El analisis factorial confirmatorio mostrd que el modelo fue bastante
aceptable al tener un buen ajuste a los datos (Conciente Ji cuadrado/ grados de libertad
< 3). En este segundo analisis factorial las saturaciones factoriales oscilaron entre 0.69
y 0.88. Al evaluarse la validez de constructo se encontrd correlaciones positivas con
sentimientos de felicidad (r = 0.046; p<0.001) y con satisfaccion en el &mbito escolar
(r=0.32; p<0.001), en tanto hubo una correlacién negativa con sentimientos de soledad
(r=-0.31; p<0.001)

iii) Consistencia interna en la muestra: Se obtiene un valor en el coeficiente Alpha de
Cronbach de 0.76 que indica una alta confiabilidad.

iv) Estructura factorial en la muestra: La Escala de Satisfaccion con la Vida presenta
una estructura monofactorial en la que el 52.32 de la varianza es explicada por un Gnico

factor. Esto es indicador de una buena validez de constructo.
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Escala de Locus de control.

a. Ficha técnica.

Prueba original: Escala de Control Interno-Externo (Escala I-E) — Modificada.
Autores y afio: J. B. Rotter (1966)

Procedencia: Estados Unidos de América

Ndmero de itemes: 19, cuatro itemes de la escala original fueron eliminados por no
cumplir los criterios psicométricos requeridos.

Puntaje: 0-19

Tiempo: 10-15 minutos.

Significacion: Grado en que una persona percibe que su comportamiento e influido
por factores incontrolables como el azar o la suerte.

b. Descripcion del instrumento.

Los itemes que consisten en seleccionar una oracion como verdadera de un par que se
presentan. Se suma el niamero de alternativas correspondientes a externalidad y

esto constituye el puntaje directo de la escala. A mayor puntaje, mayor externalidad.
c. Validez y confiabilidad.

i) Confiabilidad: Se encuentran varios estudios que dan cuenta de la confiabilidad de
la escala; p. e. Tyler, Labarta y Otero (1986, en Aliaga, 1998) la administraron a
estudiantes portorriquefios, hallando un Coeficiente KR14 de 0.65; Eguizabal (1991,
en Manrique, 1999) hallé un confiabilidad test-retest de 0.42 en estudiantes de cuarto
y quinto afio de secundaria; Sanchez (1992, en Manrique, 1999) hallé un Coeficiente
de consistencia interna de 0.73 en estudiantes universitarios; y Aliaga (1998) hallé un
Alpha de Cronbach moderado de 0.62 en estudiantes de educacion superior no

universitaria.
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ii) Validez: La validez del constructo se vincula a estudios de laboratorio (Beltran,
1998, en Manrique, 1999), empero se aprecia en estudios tipo encuestas extranjeras y
nacionales que el constructo tiene problemas en su definicion ya que no se logra
determinar su unidimensionalidad (Aliaga, 1998). La validez de la escala ha sido
informada en estudios como el de Marin et. al. (1974, en Manrique, 1999), quienes
hallan una correlacion significativa entre situaciones experimentales y las respuestas a
cuestionarios (r=0.70); y el de Aliaga (1998), quien identificd 7 factores que explican
el 57.8% de la varianza total.

iii) Consistencia interna en la muestra: La escala obtiene un coeficiente Alpha de
Cronbach de 0.42 que corresponde a un nivel moderado-bajo.

iv) Estructura factorial en la muestra: Se alcanzan 8 factores que explican el 54.80%
de la varianza, (8.72% el primero). Esto indica una moderada validez de constructo.

Escala de Desesperanza de Beck.

El estudio psicométrico de la confiabilidad y validez de la Escala de Desesperanza de
Beck (BHS) se realiz6 en la poblacién de Lima Metropolitana. La traduccion se realizo
con la técnica back translation. La muestra de estudio fue de 782 sujetos (327 varones
y 445 mujeres) con edades entre 13 a 19 afios (mediana=19 afios); dividida en siete
grupos: personas con intento de suicidio (n=26); pacientes con depresion mayor o
trastorno bipolar (n=23); hipertensos, asmaticos y tuberculosos (n=68); pacientes
esquizofrenicos paranoides y con trastornos afectivos (n=22); pacientes dependientes
a la pasta béasica de cocaina (n=25); estudiantes del 6to. grado de primaria (n=51); vy,
amas de casa, estudiantes del quinto de secundaria, universitarios, docentes (n=567;
poblacion general). El coeficiente alfa de Crombach es de 0.80 (n=782) y el coeficiente

de correlacion de Pearson de los puntajes del test-retest con un intervalo de dos
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semanas es 0.60 (n=100). La correlacion de la BHS con los items que evalGan la
desesperanza de la escala de depresion de Beck (BID) es de 0.46; y la correlacion con
la BID sin los itemes de desesperanza es de 0.40. El anélisis factorial con la técnica de
los componentes principales y rotacién varimax encuentra 6 factores que explican el
49.32% de la varianza. También se observa que el sexo no se correlaciona con la BHS,
pero si lo hace la edad (p<0.01). Por ultimo, se halla que los pacientes con depresion
mayor o trastorno bipolar se agrupan mayoritariamente en las categorias
moderado/severo de desesperanza; y los sujetos del grupo poblacion general; los
asmaticos, hipertensos, asmaticos, asi como los adictos a la PBC se agrupan
mayoritariamente en las categorias Normal-asintomatico/leve de desesperanza. Se
concluye que la BHS adaptada evalGa un constructo psicolégicamente significativo y

puede ser usada con propdsitos de screning.

3.5. Plan de analisis
El procedimiento de los datos se realizara utilizando el programa informéatico Microsoft
Excel 2013. Para el andlisis de los datos se realizara la estadistica descriptiva, como

tablas de distribucion de frecuencias relativas y porcentuales.
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3.6. Matriz de consistencia

Titulo: Variables psicoldgicas asociadas a la pobreza material a la pobreza material en los estudiantes provenientes de la Institucion Educativa
Augusto Salazar Bondy del distrito de Campo Verde, 2018.

Identificar las expectativas acerca del
futuro en los estudiantes de la Institucién
Educativa Augusto Salazar Bondy del
distrito de Campo Verde, 2018.

Problema Obijetivos Variables | Marco Metodoldgico Instrumentos

¢Cuales son | Objetivo general Variables | Tipo de estudio: cuantitativa | -Valoracion positiva y negativa del auto
las variables | Determinar las variables psicoldgicas | asociadas | Nivel de estudio: descriptivo | concepto.

psicolbgicas | asociadas a la pobreza material en los | a la | simple -Capacidad de hacer con éxito lo que se
asociadas a | estudiantes  provenientes de la | pobreza Disefio: no experimental propone.

la pobreza | Institucion Educativa Augusto Salazar | material. | Poblacion: 1000 alumnos de | -Necesidad en el reconocimiento en el ambito
material en | Bondy del distrito de Campo Verde ambos sexos familiar.

los 2018. Muestra: 30 estudiantes -Deseo de ser protagonista e indispensable en
pobladores Técnicas: encuestas el grupo de trabajo.

provenientes | 4.2.2 Objetivos especificos Instrumentos:  Escala  de | -Aféan de tener siempre la decision final en los
de la| Identificar la satisfaccion vital en los Autoestima de Rosemberg, | acuerdos con el grupo de amigos.

Institucion | estudiantes  provenientes de la Escala de satisfaccion con la | -Interactda con el sexo opuesto con el fin de
Educativa Institucion Educativa Augusto Salazar vida, Escala de Motivacion de | obtener ggnancias.

Augusto Bondy del distrito de Campo Verde, logro, Escala de desesperanza | -EXpectativas de ser aprobados por la
Salazar 2018, de Beck, Método de andlisis | Vecindad. » N
Bondy del | Identificar la motivacion de logro de los de datos , Tabla de frecuencia | “Esfuerzo por obtener el maximo beneficio en
distrito  de | estudiantes  provenientes de la y graficos. las actividades lucidas.

Campo Institucion Educativa Augusto Salazar -Conviccidn de no poder salir adelante por si
Verde, Bondy del distrito de Campo Verde, mismo.

20187 2018. -Creencia de fracasar en lo que se intenta.

-Conviccion de no alcanzar
importantes.
-Creencia de no poder solucionar los diversos

problemas que afronte en la vida.

objetivos
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3.7. Principios éticos

Koepsell y Ruiz (2015)

Los investigadores deben conocer la naturaleza de los derechos de la propiedad
intelectual, asi mismo la existencia de exenciones, es decir que los investigadores que
realizan algun tipo de estudio patentado, cometerian una infraccion de patente por mas

gue no tuvieran la intencién de lucrar con su investigacion.

Definitivamente la dignidad es un derecho que todos automéaticamente poseen, ya que
implica un trato respetuoso indistintamente para cualquier persona ya sea por su origen
o condicion. No es posible que se use a favor de uno mismo, sino que se un trato como
persona mas no como un instrumento. Si somos conscientes haremos lo mismo con

todos.

La beneficencia asi mismo es un principio, ya que se espera ordinariamente como
miembro de una sociedad civil. Cada accion que realicemos debe ser motivada por las
mejores intenciones para asi no causar dafio a los demas. Quizas vayamos a recibir
recompensas sociales y alcanzar una mayor felicidad, pero eso no debe ser nuestra

motivacion
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IV. RESULTADOS
4.1. Resultados

Tabla 1. Autoestima de los estudiantes de la Institucion Educativa Augusto Salazar Bondy

Nivel f %
Alto 0 0
Tendencia Alta 2 7
Media 9 31
Tendencia Baja 13 45
Baja 5 17

Fuente: Escala de autoestima

®ALTO ™TENDENCIA ALTA MEDIA ™TENDENCIABAJA ™BAJA

Figura 1. Figura de circulo de la autoestima de los estudiantes de Augusto Salazar Bondy
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En latabla 1y figura 1 se puede observar que el 45% de los estudiantes de Augusto Salazar
Bondy se ubican en tendencia baja de autoestima, 31% estan con autoestima media, en

tanto 17% ocupan baja autoestima y solo 7% se localizan en tendencia alta.

Tabla 2. Satisfaccion con la vida de los estudiantes de la Institucion Educativa Augusto

Salazar Bondy

Nivel f %
Alto 0 0
Tendencia Alta 2 7
Media 10 33
Tendencia Baja 15 50
Baja 3 10

Fuente: Escala de satisfaccion con la vida
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«ALTO =TENDENCIAALTA -MEDIA =TENDENCIABAJA =BAJA
Figura 2. Figura de circulo de satisfaccion con la vida de los estudiantes de Augusto

Salazar Bondy

En la tabla 2 y figura 2, con respecto a satisfaccion vital se identifico que el 50% de los
estudiantes se encuentran ubicados en tendencia baja, seguidamente del 33% que se
encuentra en con satisfaccion con la vida media, mientras que el 10% en satisfaccion con
la vida bajo y por ultimo el 7% en tendencia alta.

Tabla 3. Motivacion del logro de los estudiantes de la Institucion Educativa Augusto

Salazar Bondy

Nivel f %
Alto 2 7
Medio 15 50
Bajo 13 43

Fuente: Escala de motivacion del logro
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=ALTO =MEDIO =BAJO

Figura 3. Figura de circulo de motivacién del logro de los estudiantes de Augusto Salazar

Bondy.

En la tabla 3 y figura 3 se puede observar que se identificd que el 50% de los estudiantes
se ubican en un nivel medio de motivacion del logro, seguidamente el 43% se encuentra

en el nivel bajo y el 7% en el nivel alto.

Tabla 4. Expectativas acerca del futuro de los estudiantes de la Institucion Educativa

Augusto Salazar Bondy

Nivel f %
Alto 0 0
Medio 4 13
Bajo 26 87

Fuente: Escala de expectativas acerca del futuro
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EALTO mMEDIO =mBAJO

Figura 4. Figura de circulo de expectativas acerca del futuro de los estudiantes de Augusto

Salazar Bondly.

En latabla 4 y figura 4, con respecto expectativas acerca del futuro se muestra que el 87%

de los estudiantes estan ubicados en el nivel de bajo, seguidamente el 13% se encuentra

en el nivel medio.

4.2. Analisis de resultado

El en presente estudio tuvo como objetivo determinar las variables psicolégicas asociadas
a la pobreza material, de acuerdo a las dimensiones de autoestima, satisfaccion con la vida,
motivacion de logro y expectativas acerca del futuro en los estudiantes de la Institucion
Educativa Augusto Salazar Bondy, en la que se pudo identificar que tanto la autoestima
como la satisfaccion con la vida tienen un nivel de tendencia baja en su mayor porcentaje,

por otro lado en la motivacion del logro su mayor porcentaje es el nivel medio muy cerca
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le sigue del nivel bajo y en cuanto a las expectativas acerca del futuro tiene como resultado
un nivel bajo en su mayor porcentaje. Por lo tanto se determind que los factores
psicoldgicos estan asociado a la pobreza material, seguidamente se detallara el analisis de

resultado de cada dimension.

Con respecto a la autoestima se determiné que el 45 % de los estudiantes se encuentran
ubicados en tendencia baja, el 31% se encuentran en un nivel medio, el 17% en el nivel
baja y el 7% en nivel de tendencia alta, como se observa en la (tabla 1), tomando los
resultados entonces podemos explicar que la mayoria de los estudiantes no tienen una
buena actitud ni opinién sana de si mismo y no confian en sus propias capacidades o
potenciales, que son incapaces de hacer las cosas bien y que se sienten insatisfechos
consigo mismo. Dichos resultados tienen similitud con la investigacién Ruiz, (2017), con
una investigacion sobre variables psicoldgicas asociadas a la pobreza material de los
pobladores del asentamiento humano Nuevo Jerusalén, que tuvo como resultado que las
personas que conformaron su investigacién tienen autoestima con un nivel de tendencia
baja. Segun Rosenberg, (1979) la autoestima es una actitud buena o mala hacia algo
determinado, que confian en sus capacidades. Los resultados muestran lo opuesto a dicha

definicion.

En relacion a la satisfaccion con la vida, se encontr6 que el 50% de los estudiantes
pertenecen al nivel de tenencia baja, en 33% en el nivel media, el 10% en el nivel baja y

finalmente el 7% en tendencia alta (tabla 2), mediante este resultado podemos entender
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que la mitad de los participantes no tienen un perfil que muestra ser una persona feliz, que
puede conllevarlos a no disfrutar de lo poco o lo mucho que puedan tener, son estudiantes
insatisfechos, que estan inconformes con la vida que les ha tocado vivir. La investigacion
tiene gran relacion con el estudio de Guanoluisa y Romero, (2016), que realizaron una
investigacion denominada evaluacion de la pobreza multidimensional enfocada al modulo
bienestar subjetivo y psicoldgico, en donde considera que la pobreza debe ser observada
mas all& de una limitacion econdmica, cuyos resultados arrojaron que la gran mayoria de
la poblacion carecen de servicios basicos, es decir que viven insatisfechos, sin motivacion
alguna. Concluyendo que la pobreza altera el bienestar subjetivo y psicoldgico de las
personas. Segun Wilson (1967) explico que la satisfaccion vital, es una persona feliz, sin

preocupaciones que lo afanen.

En cuanto a la motivacién del logro se mostr6 que el 50% de los estudiantes se encuentran
en un nivel medio, muy cerca el nivel bajo que esta en un 43%, y el 7% en un nivel alto,
(tabla 3). Es decir, se muestra lo contrario a lo que define McClelland (1988), que la
motivacion del logro es como la necesidad de conducirse dentro de un ambito social,
persiguiendo metas superiores y expresando satisfaccion en realizar cosas siempre mejor;
la mitad de los estudiantes no obedecen a estas caracteristicas. No son capaces de asumir
retos porque le tienen miedo al fracaso, les gustan las cosas faciles y no asumen
responsabilidades mayores a las que estan acostumbrados. La investigacion de Orozco,
(2016), titulada, psicologia y musica: estudio empirico sobre la relacion entre masica,
variables psicologicas y habitos de escucha”, concluyendo que el 92,5 % de los

encuestados se siente afectado de manera importante de la muasica que escuchan, que
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puede ser un factor importante en los estudiantes para no desarrollar una adecuada

motivacion ya que en la actualidad se vive en sociedad que no falta la mdsica.

Por ultimo con respecto a las expectativas acerca del futuro se determiné que el 87% de
los participantes se ubican en un nivel bajo y el 13% en un nivel medio (tabla 4), una cifra
bastante preocupante. Con estos resultados podemos entender que la gran mayoria de los
estudiantes no tienen una expectativa acerca del futuro, es decir, sin metas fijas, ni suefios
enmarcados, ni una vision clara de lo que desean para el futuro, ni con la intencion de
buscar mejores oportunidades en el desarrollo del tiempo, ni con la esperanza de lograr el
éxito. En el estudio de Yupanqui, (2018), en su tesis denominada variables psicoldgicas
asociadas a la pobreza material de los estudiantes de la Institucion Educativa Santo Tomas
del distrito de Yurimaguas, se encontré como resultados que los alumnos de Santo Tomas
se encuentran en los niveles bajos en las diferentes variables influyentes en los aspectos
psicosociales, sin embargo tiene mucha similitud que en su gran mayoria se encuentran
en el nivel bajo de expectativas acerca del futuro. Segun los autores Undurraga y Avendafio
(1998) las expectativas acerca del futuro se concentran en el area social del territorio en
que se vive, de las oportunidades y limitaciones que este medio ofrece en el desarrollo del
tiempo. Por lo tanto de acuerdo a los resultados se determiné que los factores psicolégicos
estan asociadas a la pobreza material de los estudiantes participantes de la Institucion

Educativas Augusto Salazar Bondy dentro de la investigacion.
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V. CONCLUSIONES

En la investigacion segun los resultados obtenidos se determind que las variables
psicoldgicos estan asociados a la pobreza material de los estudiantes de la Institucién
Educativa Augusto Salazar Bondy, ya que tanto la autoestima como la satisfaccion con la
vida, tienen un nivel de tendencia baja en su mayor porcentaje, en cambio la motivacion
del logro estan en un nivel medio, sin embargo muy cerca le sigue el nivel bajo y
finalmente las expectativas acerca del futuro tienen como resultado un nivel bajo en su

mayor porcentaje en los estudiantes.

En la autoestima es resaltante poder mencionar que se identifico que casi el cincuenta por
ciento de los estudiantes estan en el nivel de tendencia baja, camino a poder ser parte del
nivel bajo que estd en un diecisiete por ciento. Es decir, que los estudiantes no han
desarrollado una buena autoestima, ya sea porque no tienen confianza en si mismos, y no

creen en sus potenciales o capacidades.

Con respecto a la satisfaccion con la vida se encontr6 que la mitad de los estudiantes
encuestados se encuentran en un nivel de tendencia baja, pudiendo encaminarse a un nivel
muy bajo que se encuentra en un menor porcentaje, ya que esto puede ser posible porque
no cuentan con una buena autoestima, al no ser felices consigo mismo es muy probable
gue asi sea. Son estudiantes que no tienen una adecuada satisfaccién con la vida, tanto que

no muestran un perfil de una persona feliz.
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En cuanto a la motivacion del logro se identificd que casi la mitad de los estudiantes se
encuentran en un nivel medio, sin embargo estd muy cerca el nivel bajo, el cual muestra
una desmotivacion en sus logros el cual no les permite tener una buena actitud hacia el

futuro, manifestando ser estudiantes sin metas que vayan en busca de ellas.

En las expectativas acerca del futuro se encontré que la gran mayoria de los estuantes
encuestados no tienen expectativas acerca del futuro; es decir, sin metas fijas, ni suefios
enmarcados, ni una vision clara de lo que desean para su futuro, ni con la intencién de

buscar mejores oportunidades.
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ANEXOS
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Instrumentos de recoleccion de datos

Escala de autoestima de Rosemberg

A continuacion se presenta una lista de opiniones que las personas tienen frecuentemente

sobre si mismas. Sefiale si usted esta de acuerdo o no con estas opiniones respecto a usted

mismo(a). Para responder marque con un aspa (“X”) en la columna (TA, A, I, D, TD)

considerando la siguiente clave:

TA A | D D
Totalmente de De acuerdo | Indiferente | En desacuerdo Totalmente en
acuerdo desacuerdo
TA|A|I |D|TD

01.

Creo que tengo buenas cualidades

02.

Desearia respetarme a mi mismo

03.

Creo que soy una persona valida al menos en un plano de

igualdad con los demas

04. | Tengo pocas cosas de las que pueda sentirme orgulloso

05. | Tengo una actitud positiva hacia mi mismo

06. | A veces me siento realmente inutil

07. | En conjunto me inclino a pensar que soy un fracaso

08. | Soy capaz de hacer las cosas al menos tan bien como la
mayoria de la gente

09. | A veces pienso que valgo realmente poco

10.

A grandes rasgos, estoy satisfecho conmigo mismo
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Escala de satisfaccion con la vida

A continuacion se presenta una lista de opiniones que las personas tienen frecuentemente

sobre si mismas. Sefiale si usted esta de acuerdo o no con estas opiniones respecto a usted

mismo(a). Para responder marque con un aspa (“X”) en la columna (TA, A, I, D, TD)

considerando la siguiente clave:

TA A I D TD

Totalmente de De acuerdo Indiferente En desacuerdo [Totalmente en

acuerdo desacuerdo
TA|A|I|D|TD

01. | Eltipo de vida que llevo se parece al tipo de vida que siempre

soné llevar

02. | Las condiciones de mi vida son excelentes

03. | Estoy satisfecho con mi vida

04. | Hasta ahora he obtenido las cosas importantes que quiero en

la vida

05. | Si pudiera vivir de nuevo, me gustaria que todo volviese a ser

igual
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Escalas de Motivacién de logro

Motivacion de logro (ML-1)

¢En qué medida cree Vd. que le describen
estas afirmaciones?

Totalmente
de acuerdo

De
acuerdo

En
desacuerdo

Totalmente
en
desacuerdo

1. Prefiero hacer algo en lo que me encuentro
seguro Yy relajado que meterme con algo
mas dificil y que es para mi como un
desafio

2. Preferiria un trabajo importante y dificil, y
con un 50% de probabilidades de que
resultara un fracaso, a otro trabajo
moderadamente importante pero nada
dificil

3. Si tuviera que volver a meterme en una de
dos tareas que dejé incompletas, preferiria
trabajar en la mas dificil

4. Prefiero tomar decisiones en grupo que
aceptar yo toda la responsabilidad de las
actividades del grupo

5. Puesto a jugar a las cartas, prefiero un
juego féacil y divertido a otro que requiera
pensar mucho

6. Prefiero trabajar a comision, con mas
riesgo pero con posibilidades de ganar
mucho, que con un salario fijo

7. Prefiero la tranquilidad de una tarea
conocida que enfrentarme con una nueva
aungue sea de mayor importancia

8. Prefiero aprender algo dificil y que casi
nadie sabe antes que aprender lo que ya
sabe la mayoria

9. Encuentro mas gratificantes las tareas que
requieren reflexionar mucho que las tareas
gue no exigen un gran esfuerzo intelectual

10. Prefiero no ser el jefe y vivir con méas paz
a ser yo el que manda, ganando mas pero
también con méas quebraderos de cabeza

11. Prefiero una tarea en la que la direccion y
responsabilidad es compartida por un
equipo a asumir yo personalmente toda la
responsabilidad

47




12. Prefiero un trabajo suficientemente
importante y que puedo hacer bien, a
meterme en otro trabajo mucho mas
importante pero también con muchos mas
riesgos de fracaso

13. Puesto a elegir entre lo facil y lo dificil,
en igualdad de condiciones creo que me iria
a lo mas féacil

14. Si tengo éxito en la vida y las cosas me
van bien, creo que soy de los que buscarian
un nuevo éxito en vez de conformarme con
lo que ya tengo

15. Prefiero unatarea facil y en la que se gana
bastante, a otra mas dificil y que exige
mayor preparacion y en la que puede que se
gane algo menos

16. Prefiero un trabajo cuyo éxito dependa de
mi habilidad para tomar decisiones y asumir
riesgos, a otro no tan bien pagado pero en el
gue no tengo que tomar decisiones dificiles
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Escala de Desesperanza de Beck

1. | Veo el futuro con esperanza y entusiasmo.

2. | Quizas deberia abandonar todo, porgque no puedo hacer las cosas
mejor.

3. | Cuando las cosas estdn mal, me ayuda a pensar que no va a ser asi
para siempre.

4. | No puedo imaginar como va a ser mi vida dentro de diez afios.

5. | El tiempo me alcanza para hacer lo que mas deseo hacer.

6. | En el futuro, espero tener éxito en lo que mas me importa.

7. | El futuro aparece oscuro para mi.

8. | Enlavida, espero lograr mas cosas buenas que el comun de la
gente.

9. | Enrealidad, no puedo estar bien y no hay razén para que pueda
estarlo en el futuro.

10. | Mis experiencias pasadas me han preparado bien para el futuro.

11. | Mas que bienestar, todo lo que yo veo por delante son dificultades.

12. | No espero conseguir lo que realmente quiero.

13. | Espero ser mas feliz de lo que soy ahora.

14. | Las cosas nunca van a marchar de la forma en que yo quiero.

15. | Tengo gran confianza en el futuro.

16. | Como nunca logro lo que quiero, es una locura querer algo.

17. | Es poco probable que en el futuro consiga una satisfaccion real.

18. | El futuro parece vago e incierto para mi.

19. | Se pueden esperar tiempos mejores que peores.

20. | No hay razon para tratar de conseguir algo deseado pues,

probablemente no lo logre.
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INFORME FINAL

12.. 6. 0- 13-
0 (o] /0 0

NDICE DE SIMILITUD  FUENTES DE PUBLICACIONES DEL
NTERNET ES E

TRABAJOS Df
DA

- Submitted to Universidad Catolica Los Angeles 1 2c
/0
de Chimbote
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