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RESUMEN

El trabajo de investigacion es de tipo experimental y enfoque cuantitativo, el objetivo
fue determinar el efecto hepatoprotector del extracto hidroalcohdlico de Petroselinum
crispum (MILL.) Fuss (Perejil) en Rattus rattus var albinus con hepatoxicidad
inducida. Se trabaj0o con 4 grupos: grupo negativo, grupo positivo y grupo
experimental | y Il, donde al grupo negativo se le administro agua y alimentacién
balanceado, en grupo positivo se indujo hepatoxicidad con 25mg/kg pc de acrilamida
via IP, a los grupos experimentales se les administrd el extracto hidroalcoholico en
concentraciones de 150mg/kg p.c y 300mg/kg p.c via oral por 7 dias en el quinto dia
se procedié a la induccién con acrilamida 50mg/kg p.c y el séptimo dia se hizo
extraccion de la muestra sanguinea . Los resultados obtenidos para transaminasas GOT
y GPT mas elevados fueron del grupo control 8.3+2.1 y 9.21+2.61 UI/L
respectivamente valores que subieron luego hasta 9.24+1.39 UI/L y 12.5+2.85Ul/L
mientras que los valores de los grupos experimentales tuvieron valores de GOT y GPT
de 7.32+0.82 UI/L, 5.07£1.57 UI/L y 6.25+1.85 UI/L, 5.8+1.31UI/L. Se realizo el
Test ANOVA existiendo diferencias significativas entre los grupos de estudio ademas
de la Prueba Tukey, que confirma una significancia menor de p<0.05. Se concluy6 que
el extracto hidroalcohdlico de Petroselinum crispum (MILL.) Fuss (Perejil) a
150mg/ke pc y 300mg/ke pc presentd efecto protector en Rattus rattus var albinus

sobre la hepatoxicidad inducida.

Palabras clave: acrilamida, hepatoprotector, Petroselinum crispum.

Vil



ABSTRACT

The research work is experimental and quantitative approach, the objective was to
determine the hepatoprotective effect of the hydroalcoholic extract of Petroselinum
crispum (MILL.) Fuss (Parsley) in Rattus rattus var albinus with induced hepatoxicity.
We worked with 4 groups: negative group, positive group and experimental group |
and I, where the negative group was administered water and a balanced diet, in the
positive group hepatoxicity was induced with 25mg / kg bw of acrylamide via IP, to
the experimental groups The hydroalcoholic extract was administered in
concentrations of 150mg / kg bw and 300mg / kg bw orally for 7 days. On the fifth
day, they proceeded to induction with acrylamide 50mg / kg bw and on the seventh
day the blood sample was extracted. The results obtained for the highest GOT and
GPT transaminases were from the control group 8.3 £ 2.1 and 9.21 + 261 IU/ L
respectively, values that then rose t0 9.24 + 1.39 IU / L and 12.5 + 2.85 IU / L, while
the values of the groups Experiments had GOT and GPT values of 7.32 £ 0.82 IU / L,
507+1571U/Land6.25+1.851U/L,58+1.311U/L. The ANOVA Test was
performed, with significant differences between the study groups in addition to the
Tukey Test, which confirms a lower significance of p <0.05. It was concluded that the
hydroalcoholic extract of Petroselinum crispum (MILL.) Fuss (Parsley) at 150mg / kc
bw and 300mg / kc bw had a protective effect in Rattus rattus var albinus on induced

hepatoxicity.

Key words: acrylamide, hepatoprotective, Petroselinum crispum.
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I. INTRODUCCION

Los seres humanos que habitan en los pueblos urbanos y rurales del Per( y del mundo,
tienen el conocimiento importante sobre diversas especies de plantas medicinales lo
que han ido transmitiendo de generacion en generacion por ser una necesidad para la
prevencion y alivio de muchas enfermedades, siendo utilizadas desde muchos tiempos
ancestrales, estos habitantes asignaron los nombres comunes que con el pasar de las
décadas se ha venido estudiando su identificacion de miles de especies vegetativos

para la contribucion en el aporte a la salud®.

Gallegos M, Ecuador 2016. La utilidad terapéutica de las plantas medicinales
desempefia las acciones farmacoldgicas similares a los medicamentos sintéticos; por
lo que es aplicado desde la antigiedad hasta la actualidad demostrando en las
curaciones y aliviando enfermedades, no obstante por la inexistencia de estudios
cientificos todavia hace que se establezca la medicina natural en el campo de la
organizacion del sistema de salud, la gran diferencia es el uso de la medicina natural
no ocasiona efectos adversos en la aplicacién de tratamientos, afianzando como
alternativa a recurrir su uso Fito- terapéutico como en infecciones cutaneas,
antiparasitarios, antiinflamatorios del tracto digestivo, vias respiratorias teniendo las

precauciones en casos de gestacion y problemas de sensibilidad alérgica®.

Entre las especies de las plantas estudiadas se han encontrado los recursos que adoptan
las propiedades medicinales siendo usados en distintas patologias; por ende cada vez
en el campo de la investigacion contindan sumando la importancia en sus compuestos
atribuidas por estas plantas certificando sus composiciones quimicas activas que

permiten aliviar, curar y en la prevencion de enfermedades, asi como también se



conoce que las plantas presentan propiedades fisicoquimicas lo que permite emplearla

en los ingredientes alimenticios y de uso medicinal tradicional®.

¢ Cudl es efecto hepatoprotector del extracto hidroalcohélico de Petroselinum crispum

(MILL.) Fuss (Perejil) en Rattus rattus var albinus con hepatoxicidad inducida?

Distintos estudios hallados en el campo de la botanica, una de las plantas como el
Petroselinum crispum (MILL.) (Perejil), especie utilizada en la dieta de los alimentos
y de uso medicinal por contener metabolitos fitoquimicos como flavonoides (apeina,
luteolina, apigenina y compuestos glucosidos), aceites esenciales (apiol, miristicinina),
cumarinas (bergapteno, imperatonina, xantotonina trioxaleno y engelicina). Segun
Delgado en México 2015 explica en su estudio in vitro realizado, que los componentes
del perejil acttuan disminuyendo y bloqueando la formacion de los radicales libres en

las células del organismo ®.

Por lo tanto a través de los hallazgos de los estudios experimentales de las plantas
medicinales se hace un enfoque al presente trabajo de investigacion sobre el efecto
hepatoprotector del extracto hidroalcohélico del Petroselinum crispum en Rattus var

albunus con hepatoxicidad inducida.

Esta investigaciobn promete aportes para futuros proyectos preclinicos y
clinicos cuya busqueda seael uso de plantas medicinales como el Petroselinum
crispum entre otras en la necesidad de encontrar las propiedades terapéuticas
como  hepatoprotectora, antioxidante, antiinflamatoria, entre otras y permitiria
recomendarse como tratamiento 0 coadyuvante tanto en la profilaxis y

tratamiento de enfermedades hepaticas entre otras



Existen muchas enfermedades que afectan a nivel hepatico ya sea por el estilo de vida,
los habitos alimenticios inadecuados y siendo una de las causas también por el
consumo de medicamentos en lo cual hacen que disminuyen las funciones de las
células hepaticas, y por ende segun las investigaciones aplicadas queda afirmado que
el Petroselinum crispum (MILL.) Fuss (Perejil) presenta el efecto protector hepatico
por los metabolitos secundarios especificos que tiene esta especie capaz de disminuir
los efectos toxicos e indeseados que pueda causar en este caso el agente toxico
acrilamida en el estudio experimental que se aplicé en Rattus rattus . var albinus , una
razon por lo que se comprueba dicho estudio para darle el uso mas frecuente de estas
propiedades fitoterapeuticas de esta especie en nuestro pais ya que es poco conocido

en el &mbito farmacéutico.

Objetivo general

e Determinar el efecto hepatoprotector del extracto hidroalcohdlico de
Petroselinum crispum (MILL.) Fuss (Perejil) en concentracion de 150mg/kg

p.c y 300mg/kg p.c en rattus rattus var albinus con hepatoxicidad inducida.

Objetivos Especificos:

e Determinar el efecto hepatoprotector del extracto hidroalcoholico de
Petroselinum crispum (MILL.) Fuss (Perejil), 150mg/kg p.c y 300mg/kg p.c a
través de los niveles séricos Transaminasa Glutamico Oxalacético (GOT) y
Transaminasa Glutdmico Piruvico (GTP) en Rattus rattus var albinus con

hepatoxicidad inducida.



e Comparar el efecto del extracto hidroalcohdlico de Petroselinum crispum
(MILL.) Fuss (Perejil) a dosis de 150mg/kc pc y 300mg/kc pc a través de los
niveles séricos Transaminasa Glutamico Oxalacético (GOT) y Transaminasa
Glutamico Piravico (GTP) en Rattus rattus var albinus con hepatoxicidad

inducida.

Il. REVISION DE LA LITERATURA

2.1. Antecedentes

Guevara A & Col Trujillo 2014, determinan el efecto del infuso de Petroselinum
sativum (Perejil) en un modelo animal de insuficiencia hepética inducida por
paracetamol en ratas albinas, en el grupo experimental administraron una dosis de
150mg/kg p.c de infuso del perejil lo cual disminuyd de manera significativa los
niveles plasmaticos de la transaminasa GPT en comparacion a los grupos control y
patron con una significancia estadistica (p< 0,01), produciéndose menor dafio en los
hepatocitos. Concluyeron que el infuso de Petroselinum sativum presenta efecto

protector hepatico frente a la insuficiencia hepatica inducida con 1g de paracetamol ©.

Lai-Har E y Col Malaya 2015, demostraron que el extracto de diclorometano de P.
crispum mostro el mayor contenido fendlico (42,31 + 0,50 mg GAE g — 1) y capacidad
reductora férrica también presentd actividad depuradora de radicales DPPH con un
valor de CI50 de 3310.0 £ 80.5 pg mL — 1. Los fibroblastos de raton (3T3 - L1)
pretratados con 400 pg mL — 1 del extracto mostraron una proteccion del 50,9% contra
el dafio del ADN inducido por H20., lo que sugiere su potencial en la prevencion del
cancer. El extracto (300 ug mL-1) inhibio la migracion de células MCF-7 inducida por

H20- en un 41% + 4%. Como la migracion celular es necesaria para la metastasis de



las células cancerosas, la inhibicion de la migracién es una indicacion de proteccion

contra la metastasis ©.

Miraval E et al Lima 2016. Evalu6 el “efecto hepatoprotector del extracto
hidroalcohdlico de Petroselinum crispum (Mill.) A.W. Hill sobre la induccion cronica
de hepatotoxicidad con etanol en ratas albinas Holtzman”. Administraron 150mg/ kg
de Perejil donde las medias de los niveles bioquimicos de ALT, AST, Bilirrubinas
totales y GGT para el grupo tratamiento fueron de 51.76+16.15, 112.86+56.16,
0.26+0.07 y 0.66+0.14. Mientras que las medias de los niveles bioquimicos de ALT,
AST, Bilirrubinas totales y GGT para el grupo control positivo fueron de 24.55+4.21,
44.26+3.85, 0.24+0.06 y 1.32+0.62 con la prueba post hoc Tukey para la GGT mostrd
diferencias entre el grupo control positivo y grupo tratamiento (P<0.01). Concluyendo
una evidencia hepatoprotectora nula sobre la induccion crénica de hepatoxicidad lo

cual sefiala mas estudios futuros .

Rodriguez L Trujillo 2018. Determind el “efecto hepatoprotector del extracto
hidroalcohdlico del Petroselinum Crispum ‘“Perejil” sobre la concentracion del
malondialdehido en Rattus rattus var albinus tratado con paracetamol”. La
concentracion de MDA en el grupo control fue de 0.19 £ 0.16 pmol/L, grupo positivo
(Paracetamol) de 1.97 + 0.80 umol/L y grupo experimental (Paracetamol + perejil)
0.62 + 0.28 pmol/L, diferenciandose estadisticamente significativa entre todos los
grupos (p< 0.001) a través de la prueba Kruskal-Wallis. El estudio concluye que en
400mg/kg p.c de Petroselinum Crispum posee efecto hepatoprotector en la toxicidad

hepatica inducida por paracetamol en Rattus rattus var albinus ©.



Herrera S. Lima 2018 determiné en tres dosis de 100, 300 y 500mg/kg p.c de
tratamiento de extracto hidroalcoholico del fruto de Selenicereus megalanthus
“Pitaya” por via oral durante 5 dias con induccion a hepatotoxicidad agudo por
paracetamol de 400mg/kg p.c via IP. Luego de 5 dias de tratamiento con el extracto
disminuye de forma significativa (p<0,05), de los niveles de TGO, TGP, fosfatasa
alcalina, bilirrubina directa y bilirrubina total, los tres niveles de dosis mostro efecto
hepatoprotector siendo el mejor efecto con la dosis de 500 mg/kg p.c. Se concluye
que segun las condiciones experimentales del extracto hidroalcohdlico del fruto de
Selenicereus megalanthus “Pitaya” tiene efecto hepatoprotector en ratas con induccion

a hepatotoxicidad ©.

Soliméan M & Col en Riad - Arabia Saudi, 2020. En un estudio sobre los impactos
paliativos de Petroselinum crispum y Apium Graveolens contra Experimental
Hiperuricemia inducido por xantina oxidasa en ratones con una dosis de 7g/kg pc,
donde se midieron los niveles séricos de los biomarcadores especificos de higado y
riidn (GPT, GOT (33.1+0.5, 34.9+1.7), acido Urico, creatinina, BUN), citosinas (IL-
1B, TNF-a e IL-10) y antioxidantes (MDA, GSH, GPX vy catalasa). Utilizando Kits
comerciales calorimétricos especificos, siguiendo los manuales de instrucciones
correspondientes concluyeron que el perejil y el apio pueden reducir potencialmente
los efectos celulares, moleculares y bioquimicos dafiinos de la hiperuricemia tanto

individualmente como en combinacién 19,

Salahshoor M.R et al (2020). Examinaron la desintoxicacién utilizando dosis de 100,
150 y 200mg/kg p.c de Petroselinum crispum frente a hepatoxicidad inducida con
diclorvos (Dich) en dosis de 100, 150 y 200 mg/kg pc una sustancia organofosforada

en ratas por via IP diariamente durante 4 semanas. Los cambios histopatoldgicos y los



procesos de apoptosis se evaluaron mediante métodos de microscopia de luz y
fluorescente. Se evaluaron los niveles séricos de enzimas hepaticas, 6xido de nitrito
(NO) y capacidad antioxidante total (TAC). Se detect6 una disminucion significativa
en los valores de apoptosis, actividad de enzimas hepaticas, nivel de NO, DH medio y
CHVD, mientras que un aumento en el nivel de TAC, la media del peso del higado, el
P. crispum por su propiedad antioxidante puede recuperar los cambios hepaticos

catastroficos inducidos por la administracion de Dich 9,

2.2. Bases teoricas
Plantas medicinales. Son aquellos vegetales compuestos de principios activos,
sustancias que ejercen una accion farmacoldgica, beneficiosa o perjudicial, sobre el
organismo vivo. Su utilidad primordial, a veces especifica, es servir como droga o
medicamento que alivie la enfermedad o restablezca la salud; es decir, que tienden a
disminuir o neutralizar el desequilibrio organico causado por la enfermedad, lo cual

constituyen aproximadamente la séptima parte de las especies existentes 12),

Droga. En sentido amplio, es cualquier sustancia, de origen mineral, vegetal o animal,
que tiene aplicaciones en los campos de la medicina que desde muy antiguo se ha
asignado este nombre a cualquier especie, fundamentalmente vegetal, que contenga
principios activos y modernamente se reserva la palabra droga a las diversas partes del
vegetal que contiene aquellos principios activos, es decir a su parte Gtil. Si sufre una
manipulacion que nos sea secado, de donde deriva su nombre, o troceado, la droga se

denomina medicamento (3

Extracto. Se define a las preparaciones concentradas de drogas de origen vegetal o

animal obtenidas mediante la remocion de los compuestos activos de las drogas



respectivas con muestras apropiados, la evaporacion de todo o casi todo el solvente y

el ajuste de las masas o polvos residuales para que cumplan las normas prescritas 4.

Extracto hidroalcohélico

La extraccion hidroalcohdlico viene a ser un tipo o método de extraccion donde la
droga vegetal contiene sustancias solidas que al unirse con el alcohol en diferentes
concentraciones se obtiene los principios activos. Para realizar la extraccion
hidroalcohélico la droga vegetal se debe dividir en partes pequeias o trituradas por un
mortero, puede ser fresco o secado, colocando en materiales de extraccion del

laboratorio, agregando alcohol etilico como solvente 1>

Petroselinum crispum (MILL.) Fuss (Perejil) es una planta rustica bienal, procedente
de las regiones orientales del Mediterraneo. Se cree que tuvo su origen en Cerdefia.
Los romanos la introdujeron en el norte Europa. Etimologicamente la palabra
Petroselinum significa “apio de roca”; se cree que selinum es equivalente al griego

selinon, apio ),

CLASIFICACION TAXONOMICA

Reino Plantae
Division Magnoliophyta

Clase Magnoliopsida

Orden Apiales
Familia Apiaceae

Subfamilia Apioideae



Género Petroselinum

Especie Petroselinum crispum

Descripcion del Petroselium crispum (MILL.) Fuss

Es un arbusto entre 20cm a 1.5m. La raiz mide unos 10cm de longitud por 2 cm de
ancho, es napiforme, carnosa y tiene una tonalidad amarillenta-anaranjada. De la raiz
salen los tallos de tipo herbacea y ascendientes. Las hojas con peciolos largos, son
trepanadas y dentadas (o trilobuladas con foliolos dentados). Las flores son pentdmeras
y actinomorfas, de color amarillento-verdoso y se encuentran agrupadas en umbelas
compuestas y llanuras. El caliz esta formado por cinco sépalos. El androceo consta de
cinco estambres codeados con los cinco pétalos que componen la flor. El gineceo esta
formado por un pistilo de ovario inferior formado por dos carpelos (bicarpelar). Los
frutos son diaquenios (2mm largo por 1-2mm de ancho) 6valo redondeados que forman

dos mericarpios separados 7).

Composicion fitoquimica.

El Petroselinum crispum (MILL.) Fuss (perejil) son: Apiina y flavonoides, apiol y
miristicina, vitaminas A, C y E, fésforo, hierro, calcio y azufre. Todos estos aspectos
nos conducen a suponer que los alimentos que posean poder antioxidante, como el
Petroselinum crispum (MILL.) Fuss perejil, debido a su composicion quimica, puedan
ser utilizados para prevenir la hepatotoxicidad generada por algunas sustancias toxicas
como el acrilamida, en cuyo mecanismo patogénico intervienen precisamente por un
lado la produccion de radicales libres y por otro la alteracion del sistema antioxidante

a nivel hepatico .



Metabolitos del Petroselinum crispum (MILL.) Fuss

Flavonoides: apeina luteolina, apigenina y glucosidos.

Aceites esenciales: apiol y miristicinina

Cumarinas: bergapteno, imperatonina, tantotonina, trioxaleno y angelicina®?.

Usos terapéuticos del Petroselinum crispum (MILL.) Fuss (Perejil)

Es un excelente diurético, ademas presenta propiedades de emenagogo y anestésico,
principalmente de aplicacion externa. Esta especie también posee propiedades
digestivas. Popularmente se considera al perejil como un afrodisiaco, antioxidantes

anticancerigeno 719,

Toxicidad. Es la capacidad para producir dafio al organismo vivo, en relacion con la
cantidad o dosis de sustancia administrada o absorbida, la administracion y su
distribucion en el tiempo (dosis Unica o repetida), tipo y severidad del dafio, tiempo

necesario para producir®®,

Hepatoprotector. Es aquella sustancia de origen natural o sintético que tiene
propiedad de mejorar las funciones de las células hepaticas, permitiendo el bloqueo

de algunos agentes toxicos que afectan al higado @Y.

Acrilamida.

La Acrilamida es un intermediario quimico usado en la sintesis de poliacrilamidas.
Este mondmero, también conocido como etilcarboxamida, vinilamida o 2-
propanamida, se presenta en forma de cristales blancos. Su peso molecular es de 71,09
y su numero de registro CAS es 79-0601. Es soluble en agua, etanol, metanol,

dimetileter y acetona e insoluble en heptano y benceno #2),



Caracteristicas fisicoquimicas de la acrilamida.

Nombre quimico: 2-propenamida

Sindnimos: etilen carboxamida; amida acrilica; vinil amida
Peso molecular: 71.09

Formula quimica: CH,CHCONH:

Punto de ebullicion: 125°C

Punto de fusion: 87.5°C

Presion de vapor: 1.6mm hg A 85°C

Punto de inflamabilidad: 138°C

Solubilidad en agua: miscible ¢22)

Vias de acceso.

La exposicion humana a la acrilamida se ha atribuido a lo largo de los afios a la
exposicion ocupacional y al humo del tabaco, afectando tanto al fumador activo como
al pasivo. Sin embargo, en el afio 2002 la Administracion Nacional de Alimentos de
Suecia (NFA) anuncio el descubrimiento de que, esta sustancia quimica, altamente
reactiva, toxica y potencialmente cancerigena, se forma en muchos tipos de alimentos

cuando son sometidos a un calentamiento a altas temperaturas ©2.

Formacion de acrilamida en los alimentos.
La acrilamida se forma en alimentos ricos en carbohidratos (especialmente patatas)

cuando éstos se frien, se asan en parrilla 0 en el horno a temperaturas de coccion



normales. Los niveles de acrilamida en estos alimentos aumentan a medida que
aumenta la temperatura y el tiempo de coccion. Los alimentos en base a proteinas (por
ejemplo carnes) probablemente contienen niveles bajos de acrilamida. La ingestion de
alimentos que contienen acrilamida es la fuente principal de exposicion a esta sustancia

oxidativa @2,

Metabolismo.

La acrilamida es rapidamente absorbida por la mucosa y la piel, si se inhala, es
ampliamente distribuida por los pulmones y el cuerpo en todas las especies animales
hasta ahora investigadas (ratas, ratones, perros, cerdos). La acrilamida pasa a la sangre,
y por ser hidrosoluble se difunde uniformemente en todo el cuerpo ¢,

El principal metabolito de la acrilamida, la glicidamida, es un epéxido que puede ser
mas critico por presentar propiedades carcinogénicas y genotoxicas en los animales
que el compuesto madre. Por otra parte, la acrilamida, mas que la glicidamida,
probablemente sea la responsable de su potencial neurotoxico. La ruta metabdlica
principal de acrilamida es cualitativamente similar en los humanos y en los animales
de laboratorio, sin embargo, deben considerarse las diferencias cuantitativas al evaluar
el riesgo para los humanos. Para el rango de dosis utilizado en estudios de toxicidad
en animales, el grado de conversion del compuesto madre a glicidamida esta
inversamente relacionado con la cantidad de acrilamida en el organismo, cuanto menor
sea la dosis, mayor la proporcion que se convierte en glicidamida. Debido a que el
metabolismo y la eliminacion incluyen canales con una variabilidad genética (por ej.,
conjugacion y metabolismo mediado por P450), puede haber variaciones en la

sensibilidad de los humanos a los efectos de la acrilamida ingerida @.



Rattus rattus. Rata negra o rata del tejado, su color tipico es negro, aunque puede
variar hacia tonos grisaceos, tiene una nariz puntiaguda, la cola es mas larga que el
resto del cuerpo y con una coloracién uniforme. Las orejas son grandes y lisas y
sobresalen del pelo de la cabeza, pudiéndose doblar sobre los 0jos, que son grandes y

prominentes, con un peso entre 80 y 300 gramos ?324),

111. HIPOTESIS

3.1. Hipdtesis Alternativa (H1)
El extracto hidroalcohdlico de Petroselinum crispum (MILL.) Fuss (Perejil) tiene

efecto protector sobre la hepatotoxicidad inducida en Rattus rattus var albinus.

3.2. Hipotesis Nula (HO)
El extracto hidroalcoholico de Petroselinum crispum (MILL.) Fuss (Perejil) no

tiene efecto protector sobre hepatotoxicidad inducida en Rattus rattus var albinus.

IV. METODOLOGIA

4.1. Disefio de investigacion

Tipo y nivel de investigacion
Tipo experimental
Nivel explicativo

El esquema de investigacion experimental es de la siguiente forma:



G3 o X3 i, 03
G4 oo D 04
Donde

G1: Grupo negativo

G2: Grupo positivo

G3: Grupo experimental |

G4: Grupo experimental 1

X1: Agua y alimentacion

X2: Agua/ alimentacion + Acrilamida 25mg/kg p.c

X3: Agua /alimentacion + Acrilamida 50mg/kg p.c + EHA 150mg/kg p.c
X4: Agua/alimentacion + Acrilamida 50mg/kg p.c + EHA 300mg/kg p.c

El estudio experimental estuvo formado por 4 grupos de experimentacion, de 6
animales cada uno, cuyos pesos corporales fluctuaron entre 200- 250 gramos @4,
a) Grupo Control Negativo

Se le administr6 solo agua y alimento a demanda por 7 dias. Se midi6 los valores
iniciales y finales de los niveles séricos Transaminasa Glutamico Oxalacético (GOT)

y Transaminasa Glutdmico Piravico (GTP) %



b) Grupo Control Positivo

A partir del quinto dia se le indujo hepatotoxicidad experimental con Acrilamida con
dosis de 25 mg/kg pc via intraperitoneal Se midid los valores iniciales y finales de de

GOTY GPT @),
c) Grupo Experimental I:

En este grupo se administro el extracto hidroalcohdlico de Petroselinum crispum
(MILL) Fuss en dosis de 150mg/kg p.c por via oral diariamente por 7 dias. A partir del
quinto dia se procedio a la induccion de hepatoxicidad con una dosis de 50mg/kg pc
de acrilamida via intraperitoneal, los especimenes fueron medidos los valores iniciales

y finales de GOT y GTP 329,
d) Grupo Experimental I1:

Se administrd el extracto hidroalcohdlico de Petroselinum crispum (MILL) Fuss
300mg/kg pc por dia via oral durante 7 dias. A partir del quinto dia se le indujo
toxicidad hepatica con 50mg/kg pc de acrilamida via intraperitoneal, se midieron los

valores iniciales y finales de GOT y GTP (29,

4.2. Poblacion y muestra

Universo biolégico
Estuvo conformado por los especimenes de Rattus rattus var albinus machos de 3 a 4
meses de edad con un peso de 200 a 250g de procedencia del bioterio del Instituto

Nacional de Salud — Lima ~ Pert ¢



Muestra biologica

Conformado por 24 especimenes de Rattus rattus var albinus machos y hembras de 3
a 4 meses de edad con un peso de 200 a 250g que se distribuyeron de forma aleatoria
en cuatro grupos de 6 especimenes cada uno; grupo control negativo, grupo control
positivo , grupo experimental [ y grupo experimental II. Los animales fueron adaptados
y aclimatados en ciclos de luz, oscuridad de 12 horas por un lapso de 7 dias, a
temperatura de 21°C en lugar libre de ruidos y protegidos en jaulas de termoplastico,
se les acondiciono diariamente viruta para el encamado de dichos especimenes para su
buen estado de salud de los animales de experimentacion, recibieron la adecuada

alimentacion balanceada %627,

Universo vegetal
. Estuvo conformado por tallos y hojas de Petroselinum crispum (MILL) Fuss (Perejil)

sembradas y cultivadas en los campos de produccion de la ciudad de Julcéan, region La

Libertad - Pera @7,

Muestra vegetal

Se recolectd la cantidad 2500g (2.5kg) de Petroselinum crispum (MILL.) Fuss
(Perejil). Se selecciono las hojas y tallos de buenas condiciones sin que tengan ningiin
tipo de contaminacidn por plagas ni de pesticidas. Esta seleccion de plantas se llevo a

cabo mediante los criterios de inclusién y exclusion ?7).

Criterios de inclusion

e Los tallos y hojas de Petroselinum crispum (MILL) Fuss (Perejil), fueron de
tamafio homogéneos.

e Los tallos y hojas de Petroselinum crispum (MILL) Fuss (Perejil), fueron



uniformemente con las aceptables caracteristicas y sanas.

Criterios de exclusion

e Los tallos y hojas de Petroselinum crispum (MILL) Fuss (Perejil) en mal
estado.
o Los tallos y hojas de Petroselinum crispum (MILL) Fuss (Perejil) que se

observan plagas e incompletas



4.3. Definicion y operacionalizacion de variables

Variables Definicion Definicion operacional Indicadores Escala de
conceptual medicion
Dependiente Protector de las | Se determind la disminucion de | Valores de transaminasas (GOT vy | Variable
enfermedades los niveles enzimaticos de la GPT), en UI/L obtenidos a partir de titati d
Efecto hepatoprotector del . Transaminasa Glutamico , cuantifativa — de
hepaticas » L las absorbancias de las muestras
. . oxalacética sérica (GOT) vy .
de Petroselinum crispum . . razon
B experimentado en | Transaminasa Glutamica | biologicas.
(MILL.) Fuss (Perejil) especimenes de | Piravica sérica (GTP).
laboratorio
Independiente Extracto preparado a | Producto obtenido del extracto | Grupo control negativo: solo alimento | Variable
. balanceado y agua.
base e hojas de |4 a1condlico de Petroselinum cualitativa
El extracto hidroalcoholico | Petroselinum crispum Grupo control positivo: 25mg/kg p.c
crispum (MILL.) Fuss (Perejil) nominal

de Petroselinum crispum

(MILL) Fuss (Perejil)

(MILL.) Fuss (Perejil)
utilizando el solvente

agua y alcohol.

se empleo la dosis de 150mg/kg y

300mg/kg p.c.

Grupo experimental I: 150mg/kg p.c de
EHA de Petroselinum crispum (MILL)
Fuss (Perejil + 50mg/kg pc de acrilamida

Grupo experimental II: 300mg/kg pc de
EHA de Petroselinum crispum (MILL)
Fuss (Perejil + 50mg/kg pc de acrilamida.




4.4, Técnica e instrumentos de recoleccion de datos

Recoleccion de Petroselinum crispum (MILL) Fuss (Perejil)

Se recolect6 las hojas frescas de Petroselinum crispum (MILL.) Fuss (Perejil) en los
campos de cultivo de la ciudad de Julcéan, region La Libertad la cantidad de 2500g
(2.5kg), procedentes de las plantas con buena produccion libre de plagas y pesticidas,
los rizomas obtenidas fueron lavadas con agua corriente, luego lavadas con agua
destilada y finalmente limpiados y desinfectados con algodon y alcohol de 70° para
liberar restos de agentes extrafos presentes en las hojas, posteriormente ser utilizaron

en la preparacion del extracto hidroalcohélico @7,

Para la certificacion se recolectd una planta completa (raiz, tallo, hojas, flor y fruto),
las cuales fueron secadas cuidadosamente de acuerdo a normas estrictas del Herbarium

Truxillense (HUT) para su identificacion taxondmica.

Preparacion del extracto hidroalcohdlico Petroselinum crispum (MILL) Fuss

Se realiz6 una seleccion manual de las hojas que se encontraron en buen estado y se
desecharon los cuerpos extrafios.

Luego con la muestra completa, se dejé al secado a 40°C en horno por 3 dias y luego
a temperatura ambiente bajo sombra por 3 dias. Se trituraron manualmente con ayuda
de un molino. Luego el material vegetal ya en polvo bajo condiciones de calidad de la
muestra segln las normas establecidas por farmacopeas, se colocaron en una solucion
hidroalcohdlica al 70% macerandose por 7 dias, luego se filtr6 y llevando al secado
por 10 dias a temperatura y humedad ambiental obtenido el extracto seco se prepard

una solucion usando como diluyente agua/tween 801:1



Luego se dosifico al grupo experimental se le administro por via sonda de alimentacion
150 mg/kg pc y 300mg/kg pc diarios del EHA de Petroselinum crispum (MILL) Fuss

respectivamente 7).

Induccion experimental de Hepatotoxicidad con Acrilamida

La induccion de la hepatotoxicidad experimental se realizo mediante la administracion
intraperitoneal de 50mg/kg de peso disuelto en suero fisioldgico. Transcurridas 24
horas se determind las pruebas de funcion hepatica como GOT y GPT con un ayuno
previo de 12 horas @7

Identificacion de hepatoxicidad inducida

La muestra sanguinea se obtuvo por puncidn en la parte apical de la cola de la rata y
se llevo a centrifugacion en tubos de ensayo a 3000 rpm por 15 minutos para la
obtencion de suero que sirvié como método estandar para la medicion de los valores
bioquimicos de las Transaminasa séricas GOT y GPT, utilizando la técnica de
medicidon enzimdtica propuesto por Wienner Lab, posteriormente serdn llevados al

espectrofotometro %),

Reactivos provistos

Transaminasas 200 GOT provee:

A: Reactivo A: solucion con 100 mM de l-aspartato y 2 mM de a-cetoglutarato en

buffer fosfatos 100 mM, pH 7,4.



Transaminasas 200 GPT provee:
A: Reactivo A: solucion de 200 mM de dl-alanina y 2 de a-cetoglutarato en buffer

fosfatos 100 mM, pH 7.,4; ademas, ambos equipos proveen.

B: Reactivo B: solucién contenido 1 mmol de 2,4 dinitrofenilhidracina (2,4-DNFH)

en acido clorhidrico 1 mol/L®??,

C: Reactivo C: solucion de hidroxido de sodio 4mol/L.

Técnica para GOT y GPT: los reactivos fueron llevados a bafio de agua de 37°C, las
pipetas que se empleados debidamente limpias y libres de residuos para no contaminar

los reactivos ?%.

Transaminasa Glutamico Oxalacética sérica (GOT): Se agregd 0.25mL del reactivo
A, luego se dejo 5 minutos en bafio maria, se agregd 50ul de suero obtenido de la
sangre de los animales de experimentacion, se dejo por 30 minutos en bafio maria y se
agreg6 0.25mL reactivo B, por 10 minutos en bafio maria, finalmente se llevo a lectura

en el espectrofotdmetro a 505nm ?).

Transaminasa Glutamico Piruvica sérica (GPT): se agreg6 0,25mL de reactivo A,
dejar 5 minutos en bafio maria, luego se afiadi6 50ul de suero obtenido de la sangre de
los especimenes de experimentacion, se llevdo 30 minutos a bafio maria, adicion6
0,25mL del reactivo B luego se sometid a bafio maria 10 minutos, después se agrego
2.5mL del reactivo C, se dej6 2 minutos en bafio maria luego llevado a leer al

espectrofotometro a 505nm @9,

Técnica: el volumen de la muestra (suero) fue de 0,02mL y del reactivo de trabajo

ImL, luego se procedi6 a mezclar y se transfirio a la cubeta del espectrofotometro. El



tiempo de incubacion fue de 60 segundos a la temperatura de reaccion. La absorbancia
inicial (A1) de lectura fue a 405nm y el proceso de lectura se repitio en 60 segundos

exactos @9,

Instrumentos utilizados: balanza, jaulas, bebederos depdsitos de plastico, frascos de
vidrio, embudo, bureta, tubos de ensayo, papel filtro, jeringas, sonda #06,

espectrofotometro, centrifuga, bafio maria, pipetas, propipetas, cubetas, lunas de reloj.

4.5. Plan de Analisis

Los valores iniciales y finales de cada grupo fueron analizados con la prueba
estadistica de ANOVA y para comparaciones multiples TUKEY. Todas las pruebas

(P<0,05), fueron analizados en la base estadistica de SPSS VERSION 20.0.>),



4.6. Matriz de consistencia

var albinus con
hepatoxicidad

inducida?

var albinus con hepatoxicidad inducida.

Comparar
extracto hidroalcohdlico de Petroselinum
crispum (MILL) Fuss (Perejil) a dosis de
150mg/kg pc y 300mg/kg pc a través de los
niveles séricos de GOT Y GTP en Rattus
albinus con hepatoxicidad

el efecto hepatoprotector del

rattus var
inducida.

Petroselinum crispum
(MILL) Fuss (Perejil)

no tiene  efecto
protector sobre la
hepatotoxicidad

inducida en Rattus
rattus var. albinus.

Fuss.

empleando la dosis de
150mg/kg y 300mg/kg

p.c.

Variable
cuantitativa de
razon

Variable
cualitativa
nominal.

Titulo de la Enunciado Objetivos de la investigacion Hipotesis Tipo y Variables Definicion Indicadores y
Investigacion | del Problema disefio operacional Escala de
Medicién Plan de analisis
(El extracto | Objetivo general Hipétesis afirmativa | La Dependiente: Se  determin6  la | Grupo Los valores iniciales y
disminuciéon de los | experimental I | g
i 5li i ioacid * | finales de cada grupo
EFECTO hidroalcoholico | oo inar el efecto hepatoprotector del | El extracto | IMVESUEACION | pe, o niveles enzimaticos de | 150mg/kg p.c o
i 5li i 6li . fueron anali n
IEPATOPROTECTOR | de Petroselinum | SXTact0 hlqroaICOhOhCO de };droalcﬁh(ﬂlco_ del e de tipo | Hepatoprotector | la Transaminasa | de EHA de | fueron analizados co
Petrols.elznum crispum (MILL:) Fuss etroselinum cr zsp%t.m del Petroselinum | Glutamico oxalacética | Petroselinum la prueba estadistica de
DEL EXTRACTO crispum (Perejil) en Rattus rattus var albinus con | (MILL) Fuss (Perejil) experimental crispum  (MILL) | sérica (GOT): crispum (MILL)
IDROALCHOLICO DE hepatoxicidad inducida. tiene efecto protector Fuss ) > Fuss ANOVA y para
(MILL.)  Fuss sobre la|, de nivel ) Transaminasa : )
Petroselinum crispum .. , s Glutamica Piruvica comparaciones
. Objetivos especificos hepatotoxicidad I Independiente: Grupo qlti
V1L Fuss perejin x| (Pereiil inducida en Ratus | SXplicativo y P * | sérica (GTP). po ol multiples ~ TUKEY.
. . experimenta
atius rattus var: albinus | presentara Determinar el efecto hepatoprotector del | rattus var albinus. cuantitativo. .p Todas las  pruebas
extracto hidroalcohdlico de Petroselinum El extracto | Producto obtenido del II: ~ 300mg/kg
ON HEPATOXICIDAD | o crispum (MILL) Fuss (Perejil) a dosis de | Hipétesis nula hidroalcohdlico | extracto p.c del EHA de (P<0,05), fueron
INDUCIDA 150mg/kg pc y 300mg/kg pc a través de los hidroalcohslico de Petroselinum analizados en la base
hepatoprotector | Miveles séricos Transaminasa = Glutimica | b extracto de Petroselinum . . crispum (MILL) )
Oxalacética (GOT) y  Transaminasa hidroalcohéli d Petroselinum crispum Fuss estadistica de SPSS
en Rattus rattus | Glutamica Pirdvica (GTP) en Rattus rattus | " oo conoHee - €€ crispum  (MILL) | (MILL) Fuss., ‘

VERSION 20.0.

23




4.7. Principios éticos

Para la presente investigacion se tomaron en cuenta los principios éticos en el codigo
de ética para la investigacion, version 002. Aprobado por acuerdo del Consejo

Universitario con Resolucion N° 0973-2019-CU-ULADECH Catolica GV,

Cuidado del medio ambiente y la biodiversidad.- Las investigaciones que
involucran el medio ambiente, plantas y animales, deben tomar medidas para evitar
dafios. Las investigaciones deben respetar la dignidad de los animales y el cuidado del
medio ambiente incluido las plantas, por encima de los fines cientificos; para ello,
deben tomar medidas para evitar dafios y planificar acciones para disminuir los efectos

adversos y maximizar los beneficios G,

Beneficencia no maleficencia. - Se debe asegurar el bienestar de las personas que
participan en las investigaciones. En ese sentido, la conducta del investigador debe
responder a las siguientes reglas generales: no causar dafio, disminuir los posibles

efectos adversos y maximizar los beneficios 1.

Justicia. - El investigador debe ejercer un juicio razonable, ponderable y tomar las
precauciones necesarias para asegurar que sus sesgos, y las limitaciones de sus
capacidades y conocimiento, no den lugar o toleren practicas injustas. Se reconoce que
la equidad y la justicia otorgan a todas las personas que participan en la investigacion
derecho a acceder a sus resultados. El investigador esta también obligado a tratar
equitativamente a quienes participan en los procesos, procedimientos y servicios

asociados a la investigacion GV,



Proteccion a los animales

Los animales en la investigacion es el resultado méas no el medio, por esta razon estos

necesitan proteccion, y serd a partir de como lo manipulemos y tener un beneficio. En

la investigacion in vivo se utiliza animales de experimentacion

V. RESULTADOS

5.1. Resultados

(31).

TABLA 1. Efecto del extracto hidroalcohélico de Petroselinum crispum (MILL.) Fuss

(Perejil) a dosis de 150mg/kc pc y 300mg/kc pc a través de los niveles séricos

Transaminasa Glutamico Oxalacético (GOT) y Transaminasa Glutamico Piruvico

(GTP) sobre hepatoxicidad inducida en Rattus rattus var albinus.

GOT
INICIAL
ul/L

GRUPOS DE
TRATAMIENTO

GOT
FINAL
uUl/L

GPT
INICIAL
Ul/L

GPT
FINAL Significancia
Ul/L P

CONTROL
NEGATIVO
(AGUA +
ALIMENTO)

3.9+0.33 4.1+0.82

5.4+1.2

5.8+2.1

CONTROL
POSITIVO
(ACRILAMIDA)

8.3+2.1 0.21+2.61

9.24+1.39

12.5+2.85

GRUPO
EXPERIMENTAL
Petroselinum
crispum (MILL.)
Fuss a dosis de
150mg/kg pc

8.32+0.82 7.93+2.30

8.58+1.59

5.8+0.69 0.000*

GRUPO
EXPERIMENTAL
2 Petroselinum
crispum (MILL.)
Fuss dosis de
300mg/kg pc
*Prueba ANOVA (P<0.05)

7.32+0.82 5.07+1.57

6.25+1.85

5.8+1.31



TABLA 2. Efecto del extracto hidroalcohodlico de Petroselinum crispum (MILL.) Fuss
(Perejil) a dosis de 150mg/kc pc y 300mg/kc pc a través de los niveles séricos
Transaminasa Glutamico Oxalacético (GOT) y Transaminasa Glutamico Piruvico

(GTP) sobre hepatoxicidad inducida en Rattus rattus var albinus.

GRUPOS DE BASAL UI/L FINAL UI/L SIGNIFICANCIA
TRATAMIENTO P

NEGATIVO 3.8+3.3 4.6+£3.2

POSITIVO
Acrilamida

(25mg/kg p.c) 9.2+3.3 10.3+4.7

Acrilamida 0.001*
(50mg/kg pc) +

EHA 7.9+£3.7 4.9+35

Petroselinum
crispum
150mg/kg p.c

Acrilamida

(S0mg/kg pc) +

EHA 5.9+4.2 4.8+3.6
Petroselinum

crispum

300mg/kg p.c

*Prueba ANOVA (p<0.05)

*EHA: Extracto hidroalcoholico



5.2. Andlisis de resultados

La investigacion en las plantas medicinales y sus amplios efectos fitofarmacoldgicos
es uno de los pilares importantes en la busqueda de alternativas y opciones terapéuticas
en medicina y que a la vez aprovechan la base tecnoldgica y productiva local, en otros
términos las pantas nativas de uso comun son utilizadas por la mayoria de los

pobladores urbanos y rurales 2,

En la tabla 01 de resultados del grupo experimental se muestra los valores de
Transaminasas GOT inicial con la concentracion del extracto hidroalcohdlico de
perejil a una dosis de 150mg/kg es de 7.32+0.82 y 6.62+0.69 UI/L este marcador segln
Miraval et al, el efecto del perejil sobre la toxicidad se debe gracias a los diferentes
componentes que son los flavonoides, apiol, fitol, aceites esenciales, cumarinas y el
acido petroselinico, estos metabolitos secundarios que contiene la planta (Perejil)
tienes las caracteristicas anti-oxidantes, anti-cancerigenas lo cual actia en la
disminucidn de riesgo, es por ello la evidencia de la disminucion significante del valor
de la transaminasa glutamico oxalacética (GOT) y transaminasa glutamica piravico
(GPT) después de ser administrado el extracto hidroalcohdlico de Petropselinum

crispum (MILL.) Fuss) .

Segun Graciano et al (2020). EI mecanismo de mayor relevancia intracelular es
mediado por el glutation (GSH, y —Lglutamil-Lcisteinil-glicina) que cumple la funcién
de proteger en las células de cualquier sustancias que provocan alteraciones. El
glutation (GSH) en el higado comprende desde los valores de 5 a 10 nmol/L lo cual es
influenciado con diversos elementos ya sea por la presencia de enzimas, aminoacidos

iniciadores, por lo que el accionar de la enzima “gama glutamilcisteina sintetasa



GGCS”, la abundancia de glutation desde el 6rgano diana (higado), la utilidad de
glutation dentro de la célula actia mediante la reduccion de los peroxidos la
interaccion con los metabolitos imparten un efecto antioxidante y hepatoprotector

frente a la toxicidad de la acrilamida®? .

En la tabla 2 del control positivo por la acrilamida se observa los promedios de los
resultados arrojados de 9.2+3.3 de la transaminasa glutamico pirtuvico (GTP)
presentando un marcador de cuantificacion del dafio hepatico debiéndose a la
obstruccion biliar, este incremento esta basado en la hepatoxicidad provocado por la
acrilamida. La alanina aminotransferasa sérica por lo general es excretada por la via
biliar por el higado y su incremento se relaciona con la obstruccion del tracto biliar

debido a su presencia en la membrana de los hepatocitos @2,

Segun Pratima H & Col (2016). Explica que la toxicidad se produce a través de la
oxidacion con la accion de la enzima llamado citocromo P450 sintetizando a la
glicidamida uniéndose con el glutation, catalizada por glutation-S-transferasa (GST)
para luego producir la eliminacién a través del acido mercapturico por la via urinaria,
este principio activo nocivo derivado de la acrilamida es la glicidamida formado por
un epdxido que estudios aclaran podria ocasionar dafios intracelulares con caracteres

cancerigenos y genotoxicos®?.

Relacionado los niveles altos de transaminasas aluden al dafio de las celulas hepaticas
causadas por la acrilamida. La toxicidad se relaciona debido al consumo lo cual afecta
la fisiologia de los hepatocitos supuestamente al dafio oxidativo del ADN inducido por
las especies reactivas de oxigeno (ROS) intracelular y la disminucion de GSH. La

enzima CYP2EI tiene el especial interés para el desarrollo de la patologia del higado,



es especialmente activa en la produccion de ERO, produciendo una alteracion en la
mitocondria. La acrilamida es metabolizada por la enzima CYP2EI produciendo dafio

en las células de higado después del consumo ©3),

Sobre la comparacion de las concentraciones del extracto hidroalcoholico de
Petroselinum crispum (MILL.) Fuss a dosis de 150mg y 300mg/kg pc. Como se puede
observar en grupo experimental 02 con la concentracion de 300mg/kg pc GOT inicial
de 5.9+4.2 y final 4.8+3.6 significativa lo que demuestra en los resultados el mejor
efecto, segin Friedman M (2015) explica que la toxicidad a nivel hepatico por
acrilamida evaluado con una dosis de 600mg/kg pc de las hojas de Cajanus cajan
indicando la obtencién de la disminucion de los niveles de transaminasa glutamica
pirivico y en la fosfatasa alcalina lo cual se justifica que el Petroselinum crispum
(MILL.) Fuss de 300mg/kg pc por tener efectos similares efectos en sus metabolitos
se atribuye a la efectividad con la significancia de (P<0.001*), gracias a sus
componentes fitoquimicos: flavonoides, apiol, fitol, aceites esenciales, cumarinas y el

4cido petroselinico siendo efectivo en la intoxicacion por la acrilamida G4,



VI. CONCLUSIONES
El efecto hepatoprotector del extracto hidroalcohdlico de Petroselinum crispum
(MILL.) Fuss administrados en concentraciones de 150mg/kg p.c y 300mg/kg pc sobre

hepatoxicidad inducida en Rattus rattus var albinus fue favorable.

El extracto hidroalcoholico de Petroselinum crispum (MILL.) Fuss presentd efecto
hepatoprotector en concentracion de 150mg/kg p.c a través de los niveles séricos de
Transaminasa Glutdmico Oxalacético (GOT) y Transaminasa Glutdmico Pirtivico
(GTP) sobre hepatoxicidad inducida en Rattus rattus var albinusn con valores de

promedio final de 7.93+2.30 y 5.8+0.69.

En la comparacién del efecto del extracto hidroalcohdlico de Petroselinum crispum
(MILL.) Fuss (Perejil) en concentracion de 300mg/kc pc presentd un mayor efecto a
través de los niveles séricos Transaminasa Glutdmico Oxalacético (GOT) y
Transaminasa Glutamico Pirtvico (GTP) sobre hepatoxicidad inducida en Rattus

rattus var albinus, con los valores de 5.9+4.2 y 4.8+3.6.



VII. ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

Difundir este estudio realizado ya que servira de utilidad en investigacion de nivel
béasico para los profesionales de la salud con el fin de adiestrar a la poblacion sobre el
consumo de este vegetal, a su vez es accesible a todos los ciudadanos, y contribuir
con la poblacion a aprevenir distintas enfermedades que se manifiestan hoy en dia asi
como: fallo hepético agudo, cirrosis hepatica, higado graso, cancer, enfermedades

consideradas con intoxicacion hepatica.

Recomendar esta investigacion sobre el poder nocivo que tiene la acrilamida y su
accion téxica del higado, conllevando a un dafio hepético, asi como la accion

hepatoprotectora de Petroselinum crispum. (MILL)Fuss.

Finalmente se recomendaria que esta investigacion sea desarrollado en vivo en los
futuros estudios para demostrar que efectivamente si se ejerce efecto hepatoprotector
y que se logra un descenso considerable en cuando al estrés oxidativo y lograr evitar
el dafio hepatico causado por la acrilamida, asi mismo de ahora en adelante optar por
este alimento y que forme parte de nuestra alimentacion en el hogar tal como es este
vegetal Petroselinum crispum (MILL) Fuss para obtener asi una mejoria en la salud,

este vegetal es accesible en distintos lugares de nuestro pais.

Motivar a desarrollar una nueva investigacion incluyendo marcadores hepéticos que
muestre significancia con una poblacion amplia y grande, adicionando otros

indicadores para determinar el efecto Hepatoprotector del vegetal.
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Anexo 02

Recoleccion de Petroselinum crispum (MILL.) Fuss
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Anexo 03

UNIVERSIDAD NACIONAL DE TRUJILLO & Mg,
HERBARIUM TRUXILLENSE (HUT) (& HUT*.‘:;;
FLORA PERUANA = %)

=ty

Familia: Apiaceae
Nombre Cientifico: Petroselinum crispum (Mill.) Fuss
N. Vulgar:  “Perejil” Det. Por: Herbario HUT

Habito: Hierba . 0.30 m de alto, flores verdosas.
Procedencia: Julcan

Prov.: Julcan Regidn: La Libertad
Haébitat: planta herbacea de la familia Apiaceae

Altitud: 3,404 m.s.n.m. Fecha: 06/10/2017
Colector(es): Flores Barrios Abel N°: s.n.

Tesista de la Facultad de Ciencias de la Salud, Escuela Farmacia y Bioquimica,
ULADECH-Trujillo

Tesis: “EFECTO HEPATOPROTECTOR DEL EXTRACTO
HIDROALCOHOLICO DE Petroselinum crispum (MILL.) FUSS (PEREJIL) EN
Rattus rattus var albinus CON HEPATOXICIDAD INDUCIDA”
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Anexo 04

Fuente: Certificado de la planta medicinal Petroselinum crispum (MILL.) Fuss.

CODIGO N° 59242
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Anexo 05

Espécimen para la aplicacion del estudio experimental: Rattus rattus var. albinus
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Anexo 06

Administracion del EHA de Petroselinum crispum (MILL.) Fuss en Rattus rattus
var. albinus

56



Anexo 07

Induccion de hepatoxicidad con acrilamida en Rattus rattus var. albinus
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