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RESUMEN 
 

 
 

El presente estudio de investigación tiene como objetivo cuantificar los compuestos 

fenólicos totales presentes en las hojas de Tamarindus indica (tamarindo). La muestra 

se obtuvo del distrito de Casa Grande. Los métodos que se usaron, consistieron en la 

realización del extracto hidroetanólico con alcohol de 50º, se trituró las hojas y se dejó 

macerar por 14 días, para luego determinar los metabolitos secundarios presentes en 

las hojas de tamarindo por tamizaje fitoquímico, la cual consta de varios ensayos de 

identificación.  Para la determinación de los compuestos fenólicos totales se utilizó el 

método de Folin-Ciocalteu obteniendo como resultado 25,72 mg/L equivalente de 

ácido gálico por 100 g de muestra. Los resultados demostraron que las hojas de 

Tamarindus indica, contiene compuestos fenólicos, la cuales le dan propiedades 

terapéuticas como: antioxidante, antimicrobiana, antiinflamatorio. Los resultados 

mostraron que la cantidad encontrada fue de 25,723mg/L de ácido gálico por 100 g de 

hojas de Tamarindus indica, lo que implica que las hojas presentan un alto contenido 

de compuestos fenólicos. 

 

 
 

Palabras claves: compuestos fenólicos totales, tamizaje fitoquímico, Tamarindus 

indica.
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ABSTRACT 
 
 
 
 

The present research study aims to quantify the total phenols compound present in the 

leaves of Tamarindus indica (tamarind). The sample was obtained from Casa Grande 

district. The methods that are, consist in the realization of the hydroethanolic extract 

with 50º alcohol, the leaves were crushed and left to macerate for 14 days, to then 

determine the secondary metabolites present in the tamarind leaves by phytochemical 

screening, which consists of several tests. For the determination of the total phenolic 

compounds, the Folin-Ciocalteu method was used, obtaining as a result 25.72 mg/L 

equivalent of gallic acid per 100 g of sample. The results show that Tamarindus indica 

leaves contain phenolic compounds, which give it therapeutic properties such as: 

antioxidant, antimicrobial, anti-inflammatory. The results show that the amount found 

was 25.72 mg/L gallic acid per 100 g of Tamarindus indica leaves, which implies that 

the leaves have a high content of phenolic compounds. 

 

 
 

Keywords: total phenolic compounds, phytochemical screening Tamarindus indica.
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I: INTRODUCCIÓN 

 
Permanentemente durante el trayecto de nuestra evolución, hemos explorado la flora 

apoyándonos en su contenido químico. El hombre se encontraba en la necesidad de 

distinguir entre plantas venenosas y las que eran para su beneficio, otorgándose así el 

conocimiento de descubrir aquellas que gozan de propiedades curativas o medicinales, 

las cuales fueron avanzando y transmitiéndose a través de generaciones pasadas. La 

gran mayoría de especies son analizadas y estudiadas frecuentemente para así obtener 

sus posibles valores farmacológicos, ya que muchos de estos poseen diversas 

atribuciones (1). 

Nuestro país es un gran poseedor de diversidad biológica y experiencia en el uso 

 
folclórico de plantas medicinales, fuente acaudalada de recursos naturales para la 

exploración, siendo esto un orgullo en riqueza botánica. Entre las numerosas especies 

presentes en nuestro territorio, se encuentra el tamarindo (Tamarindus indica) (2). 

El tamarindo es procedente de África, es cosechada en varias regiones del mundo con 

 
un clima tropical seco. Además, una de sus características es el tamaño del árbol, 

llegando a alcanzar hasta 30 metros de altura, su crecimiento es lento y puede habitar 

hasta 150 años (3). 

Los productos derivados del tamarindo tienen una gran variedad de aplicaciones, su 

 
madera es aprovechada en el medio rural para la elaboración de implementos para el 

cultivo, instrumentos de cocina. También es empleada por sus rasgos culinarios de 

dulces y bebidas refrescantes; especialmente es usado en la medicina tradicional como 

laxante, antipirético antiescorbútico, antiinflamatoria, antidiabética, hemorragias, entre 

otros usos (4).
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Otro de los usos que tiene es de las flores y los frutos, que lo usan como cataplasma 

para aliviar las inflamaciones de las articulaciones, torceduras y quemaduras, para 

tratar la conjuntivitis, antiséptico, vermífugo y para las hemorroides. La corteza se usa 

como astringente, febrífugo, indigestión y cólicos (4). 

Se ha encontrado que las semillas de tamarindo es un potencial antidiabético por la 

 
presencia de flavonoides, estas semillas se les administraron a ratas diabéticas, 

reduciendo significativamente los niveles de glucosa (5). 

 

 
 

Los compuestos fenólicos integran un muy numeroso grupo de metabolitos secundarios 

y su importancia radica en la fisiología y el metabolismo celular como la morfología, 

crecimiento, reproducción, defensa ante los depredadores y en los procesos  

germinativos.  Además,  los  fenoles  actúan como  fitoalexinas,  lo  que le confiere a 

la planta secretar para defenderse de posibles ataques fúngicos o bacterianos (6). 

Las  propiedades  y  aplicaciones  del  tamarindo  han  sido  reconocidas  desde  la 

 
antigüedad, y esto se debe por las funciones que cumplen los metabolitos secundarios 

que contiene la planta. Sin embargo, a pesar de las diversas investigaciones a las hojas, 

tallos, corteza, flores y raíces han sido poco abordado Por eso, en el proyecto que se 

realizará, emplearé las hojas de tamarindo para determinar y cuantificar los fenoles 

totales contenidos en esta planta de tamarindo. 

Esta planta al tener múltiples usos, pero la más importante es su utilidad en la medicina 

alternativa, ya que posee propiedades terapéuticas con efecto antioxidante, 

antidiabético, hepatoprotector, laxante, sobre el colesterol, LDL, HDL, triglicéridos,
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antiinflamatorio, inmunológico, antimicrobiano, etc. y esto ocurre gracias a los 

metabolitos secundarios que ejercen tales efectos terapéuticos. Por esta razón, este 

proyecto busca hacer hallazgos en la composición de las hojas de tamarindo mediante 

tamizaje fitoquímico y la cuantificación de compuestos fenólicos totales El estudio 

plantea como problema de investigación: ¿Cuánto será el contenido de compuestos 

fenólicos totales presentes en las hojas de Tamarindus indica? 

Objetivos. 

Objetivo general 

Cuantificar  los   compuestos   fenólicos   totales   presentes   en   el   extracto 

hidroetanólico de las hojas de Tamarindus indica. 

Objetivos específicos 

 
• Identificar los metabolitos secundarios presentes en el extracto hidroetanólico 

de las hojas de Tamarindus indica. 

•   Determinar  la  cantidad  de  compuestos  fenólicos  totales  en  las  hojas  de 

 
Tamarindus indica expresados en mg de ácido gálico (AG)/g de hojas.
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II. REVISIÓN DE LITERATURA 

 
2.1 Antecedentes 

 
Escalona desarrolló un estudio en Cuba del 2011, donde se evaluó las condiciones de 

extracción del Tamarindus indica, utilizó etanol al 70% como solvente, para la 

obtención de extractos con elevadas concentraciones de metabolitos, que se evidenció 

diferencias en las concentraciones de los compuestos mayoritarios en las diversas 

etapas del ciclo de vida de la planta, observando la mayor acumulación de metabolitos 

durante la fructificación, resultando así que el extracto fluido posee una buena actividad 

antioxidante en los modelos in vitro ensayados (7). 

 

 
 

Pérez realizó un estudio en México en el año 2016, tuvo como objetivo el desarrollo 

de diversos experimentos encaminados a establecer cultivos in vitro de Tamarindus 

indica L. productores de metabolitos secundarios como son los compuestos fenólicos. 

Lo cual establecieron cultivos asépticos a partir de las semillas y donde se evaluó el 

porcentaje de germinación. De los resultados que se obtuvo se determinó el contenido 

de fenoles totales por el método Folin Ciocalteu usando una concentración máxima de 

14.35 mg/L, con un porcentaje de inhibición del radical DPPH del 46.70% (8). 
 
 
 
 

Vega realizó un estudio en México en el 2016, en su investigación evaluación         del 

efecto del ultrasonido de potencia en las propiedades de equilibrio y transporte de masa 

en la extracción de compuestos fenólicos de cáscara de tamarindo (Tamarindus indica 

L.) en soluciones etanol-agua, donde se realizó la estimación de los compuestos 

fenólicos por dos métodos de extracción, la convencional y ultrasonido, los resultados
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que obtuvieron una elevada calidad de compuestos fenólicos con una alta capacidad 

antioxidante (9). 

 

 
 

Mendocilla realizó un estudio en Trujillo en el 2018, en su investigación contenido de 

compuestos fenólicos y capacidad antioxidante del Tamarindus indica. Se contó con 

una muestra de 134.8 g de pulpa de tamarindo y con la elaboración con etanol al 80%, 

luego se determinó los compuestos fenólicos con el método Folin Ciocalteu y para 

determinar la capacidad antioxidante se determinó con el método 1,1 -difenil-2 picril- 

hidrazilo (DPPH). Los resultados que obtuvo muestran que la pulpa de tamarindo 

contiene compuestos fenólicos y capacidad antioxidante pero no lo suficiente para 

inhibir los radicales libres DPPH (10). 

 
 
 

2.2 Bases teóricas 
 

Tamarindus indica (tamarindo) 

Descripción botánica 

Este árbol mide hasta 25 m de altura, su troco es de 1.5 m de grosor, sus hojas miden 

de 6 a 12 cm de largo y con ramas ampliamente extendidas. Esta especie es originaria 

de África y puede ser cultivado en países con climas cálidos y templado, 

preferentemente en suelos con un pH de 6,5 a 7,5, aunque puede tolerar suelos ácidos, 

también puede soportar de un suelo fluvial hasta un suelo rocoso (11). 

Clasificación taxonómica 

 
Pertenece al género Tamarindus, especie Tamarindus indica, subfamilia 

Caesalpinioideae, familia Fabaceae, orden Fabales, suborden Eurosidae y subclase 

Rosidae
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Propiedades medicinales 

 
La planta de tamarindo se emplea para el control de la diabetes, en mordeduras de 

serpientes y en la cicatrización de quemaduras de la piel. Se usa también para la mala 

digestión, enfermedades eruptivas, cistitis. La pulpa se emplea como purgante y en la 

inflamación de los ojos y para el tratamiento de úlceras, ya que tiene propiedades 

antisépticas (12). 

Maceración 

 
La maceración es un método de extracción sólido-líquido, que consiste en sumergir el 

producto con el solvente y dejarlo una cantidad de tiempo determinado (13). 

 

 
 

Tamizaje fitoquímico 

 
El tamizaje fitoquímico es método cualitativo que determina los principales grupos 

químicos presentes en la planta (14). 

Metabolitos secundarios 

 
Moléculas orgánicas contenidas en pequeñas cantidades en las diferentes partes de la 

planta y que cumplen diversas funciones (15). 

Compuestos fenólicos o polifenoles 

 
Los compuestos fenólicos son metabolitos secundarios, que su principal característica 

es poseer uno o más grupos hidroxilo y son conocidos por tener propiedades 

antioxidante, antiinflamatoria, antibacteriana (16). 

Triterpenos 

 
Los triterpenos son compuestos que están construidos de seis unidades de isopreno y 

que han mostrado una amplia actividad biológica en las defensas contra 

microorganismos (17).
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Saponinas 

 
Las saponinas son sustancias con la capacidad de formar espuma cuando son extraídas 

con agua y tiene efectos beneficiosos porque reduce los niveles de colesterol en la 

sangre (18). 

Cumarinas 

 
Las cumarinas son compuestos ampliamente distribuidos que se encuentran en todas 

las partes de la planta, estos metabolitos se ha demostrado que tiene acción 

anticoagulante y antibacteriano (18). 

Quinonas 

 
Las quinonas son compuestos que se forman de la oxidación de compuestos aromáticos 

y se clasifican de acuerdo a su complejidad química como: naftoquinonas y 

antraquinonas (19). 

Flavonoides 
 

Los flavonoides son los metabolitos más abundantes que se encuentran principalmente 

en las hojas, flores y frutos. Estos metabólicos son útiles porque poseen actividad 

antioxidante (20). 

Azúcares reductores 

 
Los azúcares reductores son aquellos que poseen su grupo carbonilo y un grupo 

hemiacetal, que le da la característica de poder reaccionar con otros compuestos (21). 

Taninos 

Los taninos son polímeros polífenólicos producido de las plantas como compuestos 

secundarios, están distribuidos en dos grupos: taninos hidrolizables y taninos 

condensados (22).
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Alcaloides 

 
Los alcaloides son sustancias nitrogenadas, de carácter básico y sirven como producto 

de desecho o almacenamiento del nitrógeno sobrante (23). 

 
 
 
 

III. HIPOTESIS 
 

Implícita 
 

 
 

IV. METODOLOGÍA 

 
4.1 Diseño de Investigación 

 
El presente trabajo de investigación corresponderá a un estudio de tipo descriptivo, 

con enfoque cuantitativo. 

4.2. Población y muestra 
 

Población. Conformada por las plantas de Tamarindus indica. 
 

 

Muestra. La muestra está constituida por las hojas de Tamarindus indica (tamarindo). 
 

 

Criterio de inclusión: 

 
Las hojas de Tamarindus indica con características físicas adecuadas 

 
Criterio de exclusión 

 
Hojas de Tamarindus indica deterioras y en mal estado
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4.3 Definición y operacionalización de variables e indicadores 
 

 

 
Título 

 

 
Variables 

 
Definición 

conceptual 

 
Definición 

operacional 

 

 
Indicadores 

 
Escala de 

medición 

Cuantificación de 

compuestos 

fenólicos totales 

de las hojas de 

Tamarindus 

indica (tamarindo) 

Determinación 

de por 

tamizaje 

fitoquímico 

Método que permite 

determinar 

cualitativamente los 

principales grupos 

químicos presentes 

en una planta 

Determinación 

de metabolitos 

secundarios 

Reacción 

colorimétrica 

Cualitativo 

Cuantificación 

de compuestos 

fenólicos 

totales 

Polifenoles o 

compuestos 

fenólicos son 

metabolitos 

secundarios 

provenientes de una 

planta 

Determinación 

de compuestos 

fenólicos 

totales por el 

método de 

Folin Ciocalteu 

mg de ácido 

gálico /100g de 

muestra 

Cuantitativo 

 

 

4.4. Técnica e instrumentos de recolección 
 

Recolección 
 

 

Se realizó la recolección de las hojas de Tamarindus indica procedente del distrito Casa 

Grande, aproximadamente 4 Kgs. de hojas frescas de tamarindo. Luego para ser 

transportada a la Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote, las hojas frescas 

fueron seleccionadas las que estaban en buen estado y se procedió a ser lavadas con 

agua destilada, después se pone a secar a temperatura ambiente, sin ser expuestas al 

sol. 

Obtención del extracto 
 

 

Los 4 Kgs. de hojas secas se extendieron sobre la mesa y se seleccionaron las hojas 

libres de laceraciones y sin estar maltratadas; luego se procedió a pulverizar en el 

molino. La muestra triturada se procedió a pesar 20 g. para luego ponerlo en un 

recipiente de vidrio, después se diluyo el alcohol de 96% a 50% midiendo 200 mL, 

juntándolo con la muestra que estaba en el frasco para dejarlo macerar por 14 días.
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Pasando los 14 días de maceración, se filtró usando papel filtro Whatman para extraer 

la parte líquida sin residuos. De esta manera se obtuvo el extracto hidroetanólico. 

Extracción hidroetanólico 

La droga vegetal que ha sido sometido a estufa se seca, se tritura, luego se pesa 200 g. 

y se extrae con alcohol de 50%, después se filtró para finalmente almacenarlo en un 

frasco ámbar durante 14 días, luego se procederá a realizar el tamizaje fitoquímico. 

 

 
 

Determinación por tamizaje fitoquímico 
 

 

La identificación preliminar del extracto hidroetanólico de las hojas se empleó el 

modelo basado en Migdalia Miranda. Este método consiste en que la extracción se 

somete a solventes de polaridad creciente, en este caso se utilizó el etanol con el fin de 

obtener los metabolitos secundarios de acuerdo a su solubilidad. Luego se hizo la 

identificación de los metabolitos secundarios haciendo uso de reactivos de coloración 

y precipitación (26). 

Determinación de metabolitos secundarios 

 
Tamizaje o marcha fitoquímica 

 

➢  Ensayo de Fehling: Del extracto se midió 2 mL, se agregó 2 mL del reactivo 

y en baño maría se calentó de 5 a 10 minutos (24). 

➢  Ensayo de Baljet: Se agregaron IV gotas del reactivo a 9.5 ml del extracto, la 
 

coloración roja o naranja es positivo para esta prueba (24). 
 

➢  Ensayo de Liebermann-burchard: Del extracto se midió 2 mL y se adicionó 

 
IV gotas del reactivo, observándose cambios de coloración (24).
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➢  Ensayo de cloruro férrico: Del extracto se midió 2 mL y se agregó III gotas 

de tricloruro férrico al 5%. Una coloración rojo-vino indica la presencia de 

compuestos fenólicos (25). 

➢  Ensayo de Gelatina: Del extracto se tomó 1 mL del extracto y se adicionó 1ml 
 

del reactivo gelatina, la formación de precipitado es positivo (26)
 

 

➢  Ensayo de Borntranger: Se midió 2 mL de extracto de hojas, se evaporo hasta 

extracto blando. Se agregó 1 mL de hidróxido de sodio al 5%, se mezcló y luego 

se dejó en reposo (27). 

➢  Ensayo de Shinoda: A 1 mL del extracto se adicionaron 0.1 g de magnesio de 

 
polvo y II gotas de HCl. La coloración rojiza o violeta se considera positivo 

para esta prueba (27). 

➢  Ensayo de Dragendorff: Se agregaron II gotas del reactivo a 0.5 ml del 

 
extracto ácido (0.5ml de extracto crudo a 0.1ml de HCl 5%) la presencia de un 

precipitado rojo o naranja es positivo para esta prueba (28). 

 

Determinación de compuestos fenólicos totales 
 

 

La concentración de compuestos fenólicos totales en el extracto hidroetanólico fue 

medida por espectrofotometría, basándose en una reacción colorimétrica y el reactivo 

utilizado es Folin-Ciocalteu, como referencia se utiliza una solución patrón de ácido 

gálico a concentraciones de 0,5; 1; 2,5; 5 y 10 ppm (mg/L) para obtener la curva de 

calibración, a las siguientes fiolas se adicionó 100 μL de extracto hidroetanolico al 

50% patrón de ácido gálico. Se utilizó el método de Folin-Ciocalteu. Se preparó una 

curva de calibración de ácido gálico cuyo rango de concentración fue de 0.02-0.1 

µg/mL. Los extractos hidroetanólicos de la muestra vegetal fueron evaluados a una 

concentración de 0,9 mg/mL. A 0,3mL de la muestra se le añadió 0,45mL de la
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solución de Folin-Ciocalteu y se dejó reposar durante cinco minutos, luego se adicionó 

 
0,45 mL de Na2 CO3 20% y posteriormente la evaluación del contenido de compuestos 

fenólicos totales. Se agitó vigorosamente, se cubrió de la luz y se le llevó a reposo por 

30 minutos a temperatura ambiente. Las absorbancias respectivas fueron medidas a 765 

nm en un espectrofotómetro. Las muestras fueron analizadas por triplicado y el 

contenido de compuestos fenólicos totales fue expresado en mg de ácido gálico/g de 

extracto hidroetanólico (29). 

4.4. Plan de análisis 

 
El análisis descriptivo se presenta a través de tablas y gráficos. Los datos obtenidos 

se analizaron por medio de métodos estadísticos mediante la determinación de la 

desviación estándar con el programa de Microsoft Excel 2016.



 

 
 
 

4.6 Matriz de Consistencia 
 

Título Formulación 

del problema 

Objetivos Hipótesis Variables Tipo de 

investigación 

Indicadores Escala de 

medición 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Determinación y 

cuantificación de 

fenoles totales de las 

hojas de Tamarindus 

indica (tamarindo) 

 
 
 
 
 
 
 

¿Cuánto será el 

contenido de 

compuestos 

fenolicos totales 

presentes en las 

hojas de 

Tamarindus 

indica? 

Objetivo general 

Determinar y cuantificar los 

compuestos fenólicos totales 

presentes en las hojas de 

Tamarindus indica. 

Objetivos específicos 

• Identificar los 

metabolitos 

secundarios presentes 

en las hojas de 

Tamarindus indica. 

• Cuantificar por 

espectrofotometría con 

el reactivo Folin 

Ciocalteu los fenoles 

totales de las hojas de 

Tamarindus indica. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Implícita 

 
 
 
 
 

 
Determinación 

de metabolitos 

secundarios 
 

 
 

Cuantificación 

de fenoles 

totales 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Estudio de tipo 

descriptivo 

 
 
 
 
 
 
 

Reacción 

colorimétrica 
 

 
 

mg de ácido 

gálico /100g 

de muestra 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cualitativa 
 
 
 
 

Cuantitativa 
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4.7. Principios éticos 
 
En el presente trabajo, se utilizó los principios éticos descritos en el código de Ética 

para la investigación, versión 002 de la universidad ULADECH. 

Protección a las personas. 

 
La persona en toda investigación es el fin y no el medio, por ello necesita cierto 

grado de protección, el cual se determinará de acuerdo al riesgo en que incurran y 

la probabilidad de que obtengan un beneficio. 

Cuidado del medio ambiente y la biodiversidad 

 
Se debe tomar en cuenta los factores que puede perjudicar el medio ambiente, en 

especial el valor moral de las plantas que no solo se usa para cubrir las necesidades 

humanas, sino también se le debe tratar adecuadamente para impedir su crecimiento 

o comprometer sus posibilidades de reproducción.
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V. RESULTADOS 

 
5.1. Resultados 

Tabla 1. Identificación de metabolitos secundarios de extracto hidroetanolico al 50 

g/mL de hojas de Tamarindus indica por tamizaje fitoquímico 
 
 
 
 

Ensayo Metabolitos 
 

secundarios 

Extracto 
 

hidroetanólico 

Ensayo de cloruro férrico Fenoles +++ 

Ensayo de Liebermann – Burchard Triterpenos o - 

  

esteroides 
 

Ensayo de espuma Saponinas - 

Ensayo de Baljet Cumarinas + 

Ensayo de Fehling Azucares 

reductores 

++ 

Ensayo de Borntrager Quinonas - 

Ensayo de Shinoda Flavonoides +++ 

Ensayo de Dragendorff Alcaloides ++ 

Ensayo de Rosenheim Antocianidinas - 

Ensayo de gelatina Taninos ++ 

Fuente: Elaboración propia 

Leyenda: Abundante (+++), Moderada (++), Leve (+), Nulo (-)
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Gráfico 1 Curva de calibración de compuestos fenólicos totales utilizando ácido 

gálico como estándar a concentraciones de 0,5; 1; 2,5; 5 y 10 ppm (mg/L) a 

765nm 
 

 
 
 
 

Curva de Calibración 
 

1 
 

0.9 
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0.6 
 

0.5 
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0.3 
 

0.2 
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0              0.02           0.04           0.06           0.08            0.1            0.12 

Concentración de ácido gálico 

 

 
 
 
 
 
y = 9.3x - 0.028 

R² = 0.9982

 

 
 
 
 
 

Tabla 2 Cuantificación de fenoles en hojas de Tamarindus indica por Folin 
 
 

 Concentración*
  

(mg/g droga) Media D. estándar 

 
M1 

 
25.379 

  

 
M2 

 
25.776 

 
25.723 

 
0.321 

 
M3 

 
26.015 

  

Ciocalteu 
 
 
 
 

Leyenda: M = muestra
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5.2 Análisis de resultados 
 
Los resultados del tamizaje fitoquímico realizado en las hojas de Tamarindus indica 

se muestra en la tabla 1, en la cual se observa los siguientes metabolitos secundarios: 

fenoles, cumarinas, azucares reductores, flavonoides y alcaloides. 

La presencia de fenoles y los flavonoides se encuentra en abundancia (+++); los 

azucares reductores, alcaloides y taninos su presencia en el extracto es moderada 

(++); las cumarinas se encuentran en menor cantidad (+), los triterpenos, quinonas 

y antocianidininas se encuentran ausentes (-) en el extracto hidroetánolico. Según 

Escalona que realizó una prueba de tamizaje fitoquímico en extractos fluidos al 30 

y 70% y decocciones al 10% en hojas de Tamarindus indica, los metabolitos 

identificados fueron los triterpenos, quinonas, flavonoides, fenoles, taninos, 

azucares reductores, saponinas. Esto demuestra que hay una variación en el número 

de metabolitos hallados, ya que en el extracto hidroetanólico no hay presencia de 

quinonas, en cambio en el extracto fluido de 30 y 70%, donde si hay presencia de 

estos metabolitos (7). 

En el gráfico 1 se presenta la curva de calibración que tiene un coeficiente de 

 
determinación de 0,99 mg ácido gálico, según la absorbancia versus concentración 

de ácido gálico, significa que muestra linealidad la curva de calibración. La curva 

cumple la función de definir el intervalo de la concentración que se trabajará con 

precisión y exactitud. 

 

 
 

En la tabla 2 se observa el contenido de fenoles totales en las hojas de Tamarindus 

indica expresado en equivalente de ácido gálico es de 25,72 mg/100 g de hojas.
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Estos datos se oponen en el caso de Mendocilla que en su investigación encontró 
 
10,86 mg de ácido gálico por cada 100 g de pulpa de fruta (10). 

 
Según los resultados reportados por Pérez, la determinación de fenoles totales se 

realizó por el método de Folin-Ciocalteau utilizando como patrón una solución de 

ácido Gálico 0.1mg/ml, en la cual se encontró 71,76 mg de ácido gálico por 100 g 

semillas de tamarindo (8). 

En la investigación de Vega estableció tres proporciones del disolvente etanol-agua 

 
(20%, 50% y 80%), estos tres disolventes fueron usados en la extracción de 

compuestos fenólicos totales, para analizar su eficiencia en la extracción de cáscara 

de tamarindo. Los valores de CFT variaron desde 1504.46 mg EAG/100g (para el 

disolvente 20 % p/p etanol-agua y la relación 0.3 g/mL) hasta 3364.36 mg EAG/100 

g (para el disolvente 50 % p/p etanol-agua y la relación 0.2 g/mL). Estos datos 

demostraron que la mezcla de etanol-agua a diferentes concentraciones tuvieron 

diferencia significativa (p<0.05) con respecto al contenido de CFT presentes en la 

cáscara de tamarindo (9). 

No existe una categorización que permita establecer si los contenidos de fenoles 

 
totales son altos o bajos en plantas, si hay algunas referencias respecto al contenido 

aceptable de fenoles. Por ejemplo, los valores de 60 mg AG/g de muestra son 

considerados de moderado contenido. Si bien el valor obtenido esta por debajo de 

lo referencial, la concentración de fenoles totales es mayor en hojas que en pulpa, 

cascara y semillas (29).
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VI. CONCLUSIONES 
 

•   Se cuantifico los compuestos fenólicos totales presentes en las Hojas de 

 
Tamarindus indica- 

 
• Se   identificó   los   metabolitos   secundarios   presentes   en   el   extracto 

hidroetanólico de hojas de Tamarindus indica, en lo cual encontramosse 

fenoles, cumarinas, flavonoides, azúcares reductores, alcaloides y taninos 

•   Se determinó la cantidad de compuestos fenólicos totales en las hojas de 

 
Tamarindus indica que contiene 25,723 mg/ g. 

 
 
 
 
 
 

VII. ASPECTOS COMPLEMENTARIOS 
 
En la realización de pruebas cualitativas de tamizaje fitoquímico se debe tener en 

cuenta el tipo de solvente que se va a utilizar para la extracción de los metabolitos 

secundarios o fitoconstituyentes, ya que esto permitirá un mayor número de 

metabolitos obtenidos. 

 

Se debe tener cuidado en el estado de las hojas y la limpieza adecuado que se le 

debe realizar antes de proceder a dichos procedimientos, ya que puede alterar los 

resultados de la muestra. 

 

La preparación para el manejo de los materiales y reactivos es primordial; ya que 

se debe ir informado para que así el proyecto cumpla con lo que se quiere obtener.
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ANEXOS 
 

 

Anexo 1 

 

 
 

Fuente Google Maps: ubicación geográfica del distrito de Casa 
Grande

 
 
 
 
 
 

ANEXO 2 
 

 

 
 

Recolección de Tamarindus indica (tamarindo)
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ANEXO 3 
 
 

 

Pruebas cualitativas en las hojas de Tamarindus indica por tamizaje fitoquímico 
 
 

 
ANEXO 4 

 

 

Identificación de metabolitos secundarios de las hojas de Tamarindus indica por 

tamizaje fitoquímico 


