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5. RESUMEN Y ABSTRACT

RESUMEN

Por la educacion virtual que se viene desarrollando los nifios y nifias tienen dificultades
en el desarrollo de la psicomotricidad fina por la falta de estimulacion por ello la
presente investigacion tuvo como objetivo describir el nivel de la psicomotricidad fina
en nifos y niflas de 5 anos de la Institucion Educativa N° 38018 “Maravillas”,
Ayacucho 2020. Sobre la metodologia fue de tipo cuantitativo, nivel descriptivo,
disefio no experimental. Se trabajé con una muestra poblacional de 20 nifios, a quienes
se evalué mediante una ficha de observacion debidamente validado por juicio de 3
expertos de la especialidad. Donde se obtuvieron los siguientes resultados: en el
objetivo general el 50% equivalente a 10 nifios(as), se encuentra en el nivel de inicio
(C), en la dimension coordinacion dculo-manual el 45% equivalente a 9 nifios (as) se
encuentra en el nivel de proceso (B) en la coordinacién fonética el 50% equivalente a
10 (as) se encuentra en el nivel de proceso (B) y en la coordinacion facial el 60%
equivalente a 12 nifios(as) se encuentra en el nivel de proceso (B) Ayacucho 2020.Por
lo tanto se concluye que al describir el nivel de la psicomotricidad fina en nifios y nifias
de 5 afios de la institucién educativa N° 38018 “maravillas”, Ayacucho 2020, se

encuentran en el nivel de inicio.

Palabras clave: coordinacion fonética, coordinacion facial, o6culo manual,

psicomotricidad fina.
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ABSTRACT

Due to the virtual education that is being developed, boys and girls have difficulties in
the development of fine motor skills due to the lack of stimulation, therefore the This
research aimed to describe the level of fine motor skills in 5-year-old boys and girls
from Educational Institution N ° 38018 "Maravillas”, Ayacucho 2020. The
methodology was quantitative, descriptive level, non-experimental design. We
worked  with a  population sample of 20 children,  whom
was evaluated by means of an observation record duly validated by judgment of 3
specialty experts. Where the following results were obtained: in the general objective
50% equivalent to 10 children, is at the starting level (C), in the eye-hand coordination
dimension, 45% equivalent to 9 children finds at process level (B) in phonetic
coordination 50% equivalent to 10 (as) is in the process level (B) and in facial
coordination 60% equivalente a 12 nifios(as) se encuentra en el nivel de proceso (B)
Ayacucho 2020. Por Therefore, it is concluded that when describing the level of fine
motor skills in boys and girls 5-year-old from the educational institution N ° 38018

“Maravillas”, Ayacucho 2020, found on the home level.

Keywords: phonetic coordination, facial coordination, manual eye, fine motor skills.
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l. INTRODUCCION

En el presente trabajo de investigacion titulado la Psicomotricidad fina en
nifios y nifias de 5 afos de la Institucion Educativa N° 38018 “Maravillas”, Ayacucho
2020.

La educacion que se viene desarrollando de manera virtual por la pandemia
que ha afectado a nuestra sociedad en especial a nuestros nifios y nifias ya que tienen
dificultades para desarrollar la psicomotricidad fina por la falta de estimulacion ya que
las docentes utilizan plataformas virtuales para realizar algunas actividades que
refuerces los temas de la psicomotricidad por ello los nifios no estan desarrollando sus
habilidades ni destrezas motoras.

Segun Comellas (2020) menciona que la psicomotricidad fina son aquellas
actividades que el nifio necesita para tener una precision y un elevado nivel de
coordinacion, son movimientos precisos en el que se necesitan el uso del 0jo, mano y
dedo para realizar actividades como rasgar, cortar, pintar, colorear, enhebrar, escribir,
lo cual es de suma importancia para la pre escritura por lo tanto es un proceso de
experimentacion y vivenciacion que se produce desde la primera infancia mediante
vivencias sensoriales, afectivas y motrices que ayudan a la construccion de los nuevos
aprendizajes y desarrollan el area psicomotor. Es por ello que se plantea la siguiente
interrogante ¢Cudl es el nivel de la psicomotricidad fina en nifios y nifias de 5 afios en
la Institucion Educativa N° 38018 “Maravillas”, Ayacucho 20207

Y para dar respuesta al proceso de investigacion se ha planteado el siguiente

objetivo general: Describir el nivel de la psicomotricidad fina en nifios y nifias de 5
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afios de la Institucion Educativa N° 38018 “Maravillas”, Ayacucho 2020, asi mismo
denotando los objetivos especificos: Identificar la psicomotricidad fina en la
Coordinacién 6culo manual en nifios y nifias de 5 afios de la Institucién Educativa N°
38018 “Maravillas”, Ayacucho 2020. Conocer la psicomotricidad fina en la
coordinacion fonética en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa N°
38018 “Maravillas”, Ayacucho 2020. Sefalar la psicomotricidad fina en la
coordinacion facial en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa N° 38018
“Maravillas”, Ayacucho 2020.

La presente investigacion se justifica porque los nifios y nifias no tienen un
buen manejo de la psicomotricidad fina con la pandemia se declaro el confinamiento
inmediato es por ello que las instituciones educativas no lograron iniciar con los
aprendizajes establecidos que se brindan a los nifios y por ello una de las areas mas
importantes como lo es la psicomotricidad ha sido una de las areas mas afectada, ya
que los nifios no pueden realizar actividades de manera presencial y por ello no
realizan diversas actividades de psicomotricidad fina como el insertar, cortar, realizar
trazos, enroscar o desenroscar, etc., Los cuales son muy importantes para estimular el
aprendizaje del nifio y prepararlos para la preescritura, ya que por la coyuntura que se
vive y la educacion virtual que se brinda han dejado de lado este area tan importante
los docentes y padres de familia no prestan mayor importancia en realizar actividades
para que los nifios puedan realizar algunos movimientos o actividades sencillas con
materiales que puedan tener a su alcance para poder mejorar las habilidades y
coordinaciones motoras.

La investigacion aporta desde un punto tedrico las diferentes experiencias y

actividades que contribuyan en el desarrollo de la psicomotricidad fina partir de



diferentes técnicas que se pueden realizar para estimular a los nifios, en lo préctico
permite que las docentes implementen algunas actividades y estrategias disefiadas que
faciliten el desarrollo de la psimotricidad fina, en lo metodolégico en base a los
resultados obtenidos se elaborarad algunas actividades para el desarrollo de la
psicomotricidad fina con el fin de estimular a los nifios y nifias

Con respecto al marco metodoldgico fue de tipo cuantitativo, nivel descriptivo,
disefio no experimental. Se considerd una muestra de 20 nifios y nifias, a quienes se
evalué mediante la ficha de observacion las cuales arrojaron los siguientes resultados
en el objetivo general en el nivel de inicio (C) el 50% equivalente a 10 nifios(as), en
las dimensiones en la coordinacion 6culo-manual en el nivel de proceso (B) el 45%
equivalente a 9 nifios (as) en la coordinacion fonética en el nivel de proceso (B) el 50%
equivalente a 10 (as) y en la coordinacion facial en el nivel de proceso (B) el 60%
equivalente a 12 nifios(as) Ayacucho 2020. Sobre el planteamiento del objetivo general
se llega a la siguiente conclusion: Que al describir el nivel de la psicomotricidad fina
en nifos y ninas de 5 afios de la institucion educativa N° 38018 “Maravillas”,
Ayacucho 2020 se encuentran en un nivel de inicio.

Esta investigacion estd organizada por 6 capitulos el primer capitulo esta
constituido por la introduccién que contiene el titulo del investigacion, los objetivos,
el planteamiento del problema, justificacion, sustento tedrico segun autor, metodologia
de la investigacion y conclusion, el segundo capitulo contiene la revision literaria de
los antecedentes internacionales, nacionales, locales, asi como las bases tedricas que
sustentan la investigacion con sus definiciones conceptuales sustentadas por diferentes
autores, el tercer capitulo estad constituido por la hipotesis, el cuarto capitulo esta

conformado por la metodologia que cuenta con el tipo de investigacion, disefio y nivel



asi como la poblacién, muestra, definicién y operacionalizacién de las variables e
indicadores, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, plan de andlisis, matriz
de consistencia y principios éticos, el quinto capitulo encontramos los resultados de la
investigacion y el anélisis de los resultados, en el sexto capitulo encontramos las

conclusiones y los aspectos complementarios.



1. REVISION DE LITERATURA

2.1 Antecedentes

2.1.1. Internacional

Martinez (2016) en su tesis titulada la psicomotricidad fina y el inicio de la
pre- escritura en los nifios y nifias de 4-5 afios de la Escuela General de Educacion
Basica Reino de Bélgica del Canton Guano, provincia de Chimborazo afio lectivo
2013-2014”( Trabajo de Titulacion Previa la obtencion del Titulo de Licenciatura en
Ciencias de la Educacion Profesora de Educacién Parvularia e Inicial)- Ecuador, cuyo
objetivo es, cdmo estimular la psicomotricidad fina el inicio de la pre escritura, utiliz6
una metodologia de tipo cuantitativa y un disefio no experimental cuyos resultados al
aplicar la psicomotricidad fina obtuvo que el 17% estan en adquirido , el 69% esta en
proceso Y el 14% han iniciado con lo cual concluye que a la psicomotricidad fina no
se le da importancia para el inicio de la pre escritura en los nifios por lo cual no se esta
logrando un desarrollo integro ya que cuando no se desarrolla una buena motricidad
fina se tendré dificultades en su proceso de aprendizaje, las técnicas o ejercicios en la
ejecucion de la motricidad fina cuando no son aplicadas al iniciar en la pre escritura
dificultan a los docentes con los futuros aprendizajes de los nifios y en este caso al
iniciar la escritura que es fundamental para adquirir nuevos conocimientos.

Puerta y Cando (2017) en su tesis titulada la psicomotricidad fina en el
aprendizaje de la pre-escritura en los nifios y nifias de 5 afios de primer afio de
Educacion General Bésica en la escuela filial mixta “Avelina Lasso de Plaza” periodo
lectivo 2015- 2016.( Trabajo de Investigacion, previo a la obtencién del Titulo de

Licenciatura en Ciencias de la Educacién, mencién Profesora Parvularia )- Ecuador,



cuyo objetivo fue determinar el desarrollo de la motricidad fina en el infante y su
relacion en el aprendizaje de la Pre escritura en este trabajo se opt6 por utilizar el
disefio cuantitativo en cuyos resultados que al aplicar la psicomotricidad fina en la
coordinacion general se observa que el 67% de la poblacion encuestada rara vez
realiza actividades que favorezcan el aspecto motriz en los nifios y nifias, un 33% con
lo cual concluyen que los resultados establecieron que existe dificultades en el
desarrollo psicomotor fino en los nifios y nifias, ya que la mayoria presenta falencias
en el sujetar el 1apiz, recortar con tijeras, dibujo poco definido, lineas oblicuas no
dominadas, etc. (aspectos que pueden ser corregibles), que limitan el progreso del
infante en sus tareas escolares y cotidianas

Chuva (2016) realiz6 una tesis titulada desarrollo de la psicomotricidad fina a
través de técnicas grafo- plasticas en nifios de 3 a 4 afios de la escuela de Educacion
Basica Federico Gonzales Suarez. (trabajo de titulacion previo a la obtencion del titulo
de licenciada en ciencias de la educacion)- Ecuador, Cuyo objetivo fue elaborar una
propuesta metodoldgica para mejorar el desarrollo de la psicomotricidad fina con una
metodologia de tipo cualitativo de disefio correlacional en cuyo resultado obtenido en
la motricidad fina de los estudiantes de inicial I se verifica que el 30% de los alumnos
no dominan la motricidad fina por lo cual concluye que las técnicas en la
psicomotricidad son muy esenciales en el desarrollo de nuestra primera infancia,
gracias a las diversas técnicas los nifios exploran el mundo mediante diferentes
texturas, técnicas y formas para desarrollar su imaginacion y su creatividad avanzando
en su aprendizaje en la lecto-escritura la aplicacién de estas técnicas en el proceso de
ensefianza — aprendizaje permite el incremento de las habilidades y destrezas por las

cuales se mejora la psicomotricidad fina y logra alcanzar nuevos conocimientos en la



elaboracion de este proyecto se hace posible conocer el desarrollo y las diversas
caracteristicas del nifio en las cuales la docente logra observar y aprende nuevas
técnicas que le ayuden a mejorar en su ensefianza transformandola en divertidas y muy

interesantes.

2.1.2. Nacional

Gutiérrez (2019) en su tesis titulada la psicomotricidad fina en el proceso de
aprendizaje en el area de comunicacién en los nifios de 4 afios de la institucion
educativa inicial N° 415 de Yanapampa-Catac, 2018. (Tesis para optar el titulo
profesional de licenciada en educacion inicial) - Huaraz, cuyo objetivo es demostrar
que la psicomotricidad fina influye en el proceso de aprendizaje del area de
Comunicacién en los nifios de 04 afios utiliz la metodologia de tipo cuantitativa de
disefio pre experimental cuyos resultados encontrados fueron los siguientes: en el pre
test, el 60% (06) de nifios y nifias se ubican en el nivel inicio; 30% (03) estan en el
nivel proceso y 10% (01) alcanzd el nivel previsto; mientras que en el post test, el 00%
(00) se ubican en el nivel inicio; 10% (01) estan en el nivel proceso y 90% (09)
alcanzaron el nivel previsto en lo cual concluye que la psicomotricidad fina influye
significativamente en el proceso de aprendizaje mediante actividades establecidas
demostrando una mejora referente al aprendizaje en el area de Comunicacién en los
nifios de 04 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 415 de Yanapampa - Cétac,
2018. .

Espinoza y Urbano (2018) en su tesis la psicomotricidad fina en el desarrollo
de la creatividad de los nifios y nifias de la .LE.I. N° 805 “San Nicolas”, 1as trancas (en
sus tesis para optar el titulo de segunda especialidad profesional de educacion inicial)

- Huancavelica, con el objetivo de describir la psicomotricidad fina en el desarrollo
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de la creatividad en este trabajo se aplicé una metodologia de tipo cuantitativo de nivel
descriptivo cuyos resultados obtenidos fueron los siguientes en la presente
investigacion nos permitimos poner discusion lo siguiente las docentes del nivel no
establecen el debido seguimiento al desarrollo de cada una de las técnicas durante el
afio lectivo, deteniendo el desarrollo motriz con lo cual se concluye que en el trabajo
académico que realizo se observo dificultades y carencias en la creatividad y que no
se tuvo en cuenta aspectos como la psicomotricidad y que al momento de aplicar la
motricidad fina en los nifios de 4 y 5 afios les permitid enriquecer sus movimientos de
tal manera que lograron adquirir destrezas y también habilidades logrando su
aprendizaje por lo tanto desarrollar una estimulacion en la motricidad fina resulta
fundamental antes de aprender la escritura mediante actividades ludicos seleccionadas
y los nifios y nifias lograron mejorar su motricidad fina.

Panduro y Cano (2018) realizaron una tesis titulada la psicomotricidad fina
en la iniciacion de la escritura en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucién Educativa
N° 160 “Mi Pequeio Mundo”(trabajo de investigacion previo a la obtencidon del titulo
de segunda especialidad profesional de educacidn inicial) - Junin, tuvo el objetivo de
demostrar que la psicomotricidad fina es primordial para la iniciacién de la escritura
en nifios y nifias de 5 afios este trabajo tuvo una metodologia de tipo cuantitativa un
disefio aplicativo en el cual obtuvieron los siguientes resultados en el desarrollo de la
psicomotricidad fina se muestra que 53% de nifios y nifias tienen coordinacién viso-
motriz y un 74 % lograron su coordinacion viso manual, también se observa que 32%
se encuentran en proceso de lograr los aspectos relacionados con desarrollo de la
psicomotricidad en el cual concluyen que mediante la aplicacién de la psicomotricidad

fina en los nifios es importante para iniciar con la escritura con la utilizacion de



distintas técnicas grafico motrices desarrolladas en las sesiones de aprendizaje los
nifos incrementan las habilidades y la capacidad de controlar movimientos
coordinados de la mufieca, mano y dedo con lo cual disminuye las dificultades al
momento de iniciar con la escritura con la constante aplicacién de actividades se
lograra la coordinacién motora por lo tanto para escribir necesariamente el nifio y la
nifia debe tener una coordinacion en la psicomotricidad fina para lograr el desarrollo

del aprendizaje.

2.1.3. Local

Huachaca (2018) en su tesis titulada psicomotricidad fina y su relacién con la
mejora del aprendizaje de los nifios y nifas de 05 anos de seccion “los ositos” de la
Institucion Educativa Inicial N° 39009” El Maestro” San Juan Bautista- Ayacucho
2018(Proyecto de investigacion para optar el grado de bachiller en educacién inicial)
tiene por objetivo determinar la relacion de la psicomotricidad fina y su mejora del
aprendizaje en los nifios y nifias de 5 afios utilizé la metodologia de tipo cualitativa-
de disefio Correlacional, obtuvo como resultados que el 58% de los nifios en pre test
estuvieron con ciertas dificultades en la psicomotricidad fina, lo cual indica la mayoria;
en la post test se observd que solo el 42% de nifios tienen dificultades; reduciéndose
en un 16% entre la pre y post test una vez que sea aplicado la psicomotricidad fina 'y
su aprendizaje y llega a la conclusion de que existen diferencias significativas entre el
Pre y Post Test, donde un porcentaje mayoritario del mas de 58% antes de aplicacién
de la lista de cotejo no lograron el dominio de desarrollo de Psicomotricidad Fina, sin
embargo después de aplicar en su totalidad se redujo a un 42%; lo cual nos indica que,

el 16% de los nifios han sido beneficiados con la aplicacion de la psicomotricidad Fina.



Herreras(2018) en su tesis titulada la psicomotricidad fina y su influencia en
el proceso de aprendizaje de los nifios y nifias de 4 afios de edad, seccion “waylis” de
la Institucion educativa inicial n® 425-109/mxu — distrito samugari - provincia la mar
— Ayacucho — 2018(trabajo de investigacion para optar el grado académico de bachiller
en educacion) tuvo como objetivo determinar la influencia de la psicomotricidad fina
en el proceso de aprendizaje de los nifios y las nifias de 4 afios utilizé una metodologia
de tipo cualitativa aplicada donde obtuvo los siguientes resultados que el 25% de los
nifios y las nifias logran desarrollar la psicomotricidad fina el 75% de los nifios y las
nifas tienen dificultades para realizar la actividad prevista, evidenciandose la falta de
psicomotricidad fina por lo que concluye que los nifios y las nifias presentan
dificultades para realizar diversas actividades indicadas y no desarrollan su motricidad.

Huaman y Nufez (2017) en su tesis titulado la psicomotricidad fina como
estrategia para fortalecer la pre-escritura en nifios de 4 afios de la Educativa Inicial
N°431 “Manuel La Serna “. Ayacucho, 2016. (Tesis para optar el titulo profesional de
licenciada en educacion inicial) tuvo el objetivo de comprobar la influencia de la
motricidad fina como estrategia para fortalecer la preescritura se utilizd una
metodologia de tipo cuantitativa de disefio preexperimental donde se obtuvo el
siguiente resultado que el equivalente al 60,0 % (12) de nifios, se ubica en el nivel de
proceso. Mientras que, después de la aplicacion de estrategias de la motricidad fina, el
porcentaje mayoritario, que equivale al 90,0 % (18) de nifios, logr6 avanzar al nivel de
logro y que le permitieron llegar a la siguiente conclusion que la aplicacion de la
estrategia de motricidad fina incide en el fortalecimiento de la preescritura en nifios de
4 afos de la Institucion Educativa Inicial N.° 431 “Manuel la Serna”. Ayacucho, 2016.

Esto debido a que se observa que el nivel de significancia obtenida es equivalente a
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p=0.000, que es menor a 0=0.05; razén por la que se rechaza la hipdtesis nula y se
acepta la hipotesis alterna. Motivo por el que se afirma que existen diferencias
significativas en el nivel de fortalecimiento de la preescritura entre el pretest y postest
a un nivel de confianza del 95 % y significancia del 5 %, por lo que se comprueba la
hipétesis general.
2.2. Bases teoricas de la investigacion
2.2.1 Variable la psicomotricidad fina
2.2.1.1. Definicion de Psicomotricidad

Comellas(2020) define a la psicomotricidad como el proceso que implica
utilizar la mente y el cuerpo lo cual conduce a las personas a actuar mediante el
dominio de su cuerpo (motricidad)durante un espacio y tiempo determinado (ritmo)por
lo tanto es un proceso de experimentacion y vivenciacion utilizando nuestro cuerpo y
se produce desde la primera infancia mediante vivencias sensoriales, afectivas y
motrices que ayudan a la construccién de los nuevos aprendizajes utilizando diversas
actividades planteadas por lo cual se debe estimular los procesos sensorio perceptivos,
la motricidad, la verbalizacion, el espacio, componentes importantes que construyen
la psicomotricidad los cuales desarrollan el area psicomotor. La psicomotricidad se
considera como una disciplina que se basa en la concepcidn integral del hombre , se
ocupa de la interaccion entre el conocimiento, la emocién, el movimiento para el
desarrollo de la persona, asi como de su capacidad para expresarse, de su corporeidad,
y de cémo relacionarse en el mundo que lo rodea también considerada como una
técnica que ayuda a nifios a dominar su movimiento corporal, mejorando asi su

relacion con la comunicacion y esta dirigida a los nifios hasta los 7 afios.(p.9)
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2.2.1.2. Definicion de la Psicomotricidad fina

Ramirez y Ramirez (2017) mencionan que la psicomotricidad fina implica
tener movimientos precisos en los cuales se necesitan especialmente la utilizacion del
0jo, mano, dedo para realizar actividades como rasgar, cortar, pintar, colorear,
enhebrar, escribir, etc. La psicomotricidad fina estd compuesta por todas aquellas
actividades que el nifio y nifia necesitan tener una precision y coordinacion y los
movimientos realizados pueden ser por una o varias partes del cuerpo.

Tambien mencionan que la psicomotricidad fina se da inicio al afio y medio,
cuando los nifios, sin ningun tipo de aprendizaje, empiezan a poner cualquier objeto
pequefio o grande en algun bote, botella o agujero. La psicomotricidad fina involucra
un nivel elevado de aprendizaje extenso para la adquisicion plena de cada aspecto, ya
que existen diferentes niveles de precision y dificultad. Para conseguir se debe seguir
un proceso: el trabajo se inicia desde que los nifios son capaces, para lo cual se parte
de un nivel simple y se continuara a largo de los afios con actividades o metas mas
complejas en las que se exigiran distintos objetivos segun las edades de los nifios. En
la psicomotricidad fina los aspectos que se pueden trabajar en el nivel escolar o en el
nivel educativo general son: Coordinacion oculo —manual, Coordinacién facial,
Coordinacion fonética (p.23)
2.2.1.3. Teoria que sustenta la psicomotricidad fina

Piaget en 1952 desde la vista constructivista afirma que las actividades
motrices de los nifios desarrollan la inteligencia en los primeros afios de vida. Teniendo
hasta los dos afos inteligencia sensorio motriz y de los dos a siete afios pasa de la
accion a la reflexion, accediendo a la imitacion, juego simbolico, lenguaje, dibujo
permitiéndole una mejor adaptacion sostiene que mediante la actividad corporal los
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nifios y nifias aprenden, crean, piensan, actlan para afrontar, resolver problemas y
afirma que el desarrollo de la inteligencia de los nifios dependen de la actividad motriz
que él realice desde los primeros afios de vida, sostiene ademéas que todo el
conocimiento y el aprendizaje se centra en la accion del nifio con el medio, los demas
y las experiencias a través de su accion y movimiento"

Piaget menciona que el término psicomotricidad se divide en dos partes: el
motriz y el psiquismo, que constituyen el proceso de desarrollo integral de la persona.
La palabra motriz se refiere al movimiento, mientras que el psico determina la
actividad psiquica en dos fases: la socio-afectivo y la cognitiva. En otras palabras, en
las acciones de los nifios se articula toda su afectividad y sus deseos, pero también
todas sus posibilidades de comunicacion y conceptuacion. La teoria de Piaget afirma
que la inteligencia se construye a partir de la actividad motriz de los nifios. En los
primeros afios de vida, hasta los siete afios aproximadamente, la educacion del nifio es
psicomotriz. Todo, el conocimiento y el aprendizaje, se centra en la accién del nifio
sobre el medio, los demés y las experiencias, a través de su accién y movimiento.

(Jiménez y Alonso 2007, p.13).

2.2.1.4 Caracteristicas de la psicomotricidad fina

Segun Rigal (2006) la psicomotricidad fina describe las habilidades para mover
los masculos realizando movimientos controlados y los clasifica en:
a) Coordinacién ojo-mano: Una de las caracteristicas de la psicomotricidad fina
que es la habilidad de coordinar los movimientos con lo que se ve. Esto es muy
importante porque permite conectarse con el mundo que nos rodea a traves de

acciones. Estas acciones como el simple hecho de mover un lapiz u otras habilidades
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que implican coordinacion visual con la psicomotricidad fina, todas ellas dependen de
la coordinacion ojo-mano.
b) Sostener: El sostener diversas cosas es otra de las habilidades de la
psicomotricidad fina los nifios lo obtienen en la infancia y se van desarrollando a
medida que ellos crecen, se debe sostener diversos materiales con una sola mano, ya
que los dedos deben estar colocados de manera ligeramente para ejercer presion sobre
ellos.
C) Manipular: el manipular diversos objetos tambien eta considerado como una
habilidad de la psicomotricidad fina ya que esto implica mover y utilizar objetos en
lugar de solo sostenerlos, no se puede mover objetos de manera controlada si primero
no se logra sostenerlos. Escribir es uno de los mejores ejemplos de la manipulacion de
psicomotricidad fina, ya que el escribir correctamente resume a la mayoria de las
caracteristicas de la psicomotricidad fina, ya que se requiere un control especifico, de
la coordinacion ojo-mano para mantener las letras en las lineas establecidas y la
habilidad de manipulacion para darle la forma correcta a cada letra que se escribe.
(p.98).
2.2.1.5 Importancia de la psicomotricidad fina

Mesonero (2010) nos menciona que la psicomotricidad fina que debe
desarrollar el nifio es mediante diversas estrategias didacticas como lo son el enhebrar,
punzar, rasgar, cortar, estas ayudan a tener una mejor coordinacion viso-manual y que
tambien las estrategias didacticas ayudaran a tener movimientos finos en los nifios y
nifas , los cuales ayudaran a fortalecen el agarre de la pinza la cual se centra en la
coordinacion del ojo y de la mano, ya que la psicomotricidad fina se basa en los

movimientos precisos y coordinados que se tiene en las manos como al hacer presion
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de un objeto , manejo de los cubiertos , coger objetos con el dedo indice y el pulgar
todos los estos ejercicios se presentan para llegar a una futura escritura de los nifios y
nifas.

Tambien menciona que es muy importante estimular la psicomotricidad fina
en los nifios en los primeros afos de edad. Ya que les permite en un futuro tener un
buen manejo de la pinza y realizar movimientos precisos en su vida diaria, esta
estimulacion se puede desarrollar en el aula como en casa. En el aula se pueden
desarrollar estrategias como cortar, rasgar. Punzar, entre otras. En casa se puede
estimular con tareas del diario vivir como: amarrar los zapatos, abrochar el pantalén,
colocar un objeto pequefio dentro de otro. De esta manera los nifios al llegar a grados
superiores tendran una buena psicomotricidad fina. (p.77).
2.2.1.6. Dimensiones de la variable psicomotricidad fina
a) Coordinacién 6culo -manual

Segun Aragon y Quiroz (2012) para realizar actividades de coordinacion 6culo-
manual, se deben desarrollar distintas actividades los cuales deben estar relacionadas
al uso de la vision y también de la mano, dentro de los cuales podemos mencionar, los
trabajos que se realizan con la pintura, el punzon, la plastilina. Es decir, aquellas
actividades que para desarrollar la coordinacion que requiere de psicomotricidad fina,
por lo cual es necesario poner actividades de destreza manual con capacidad visual;
la coordinacién manual conducira a los nifios al dominio de las manos, mientras que
su cerebro lo guiara utilizando el sentido de la vista, para lograr la destreza manual el
nifio debe lograr dominar la mufeca ,la mano, el antebrazo, el brazo, pero estas

actividades no aparecen solas, es necesario un entrenamiento previo, el mismo que se
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tiene que trabajar al aire libre, en espacios amplios, empleando el suelo o también una
pizarra.(p.201).
b) Coordinacion facial

Segun Comellas, (2008) para desarrollar la psicomotricidad facial, el nifio debe
aprender a dominar los masculos de la cara los cuales son fundamentales para que el
nifio pueda expresar sus distintas emociones y también sus sentimientos. La
psicomotricidad facial busca el dominio voluntario de todos los mdsculos de la cara 'y
de la identificacion como un medio de expresion para comunicar su estado de &nimo a
las demaés personas que lo rodean, por lo cual es necesario tener en cuenta que poco a
poco los nifios aprenden que una amplia sonrisa expresa o demuestra la felicidad y que
los o0jos bien abiertos expresan sorpresa, cuando el nifio o nifia logra dominar los
musculos de la cara para que respondan a su voluntad, se amplian sus posibilidades de
comunicacion y esto le permitird acentuar movimientos que influyen en la manera de
relacionarse y en la toma actitudes respecto al mundo que lo rodea .

Menciona que las personas se comunican mediante expresiones utilizando los
movimientos de su cuerpo para ello utilizan especialmente la dureza, frialdad,
expresividad de su cara. El nivel de incidencia de las emociones y de la misma
personalidad de los nifios es muy claro. Por ello, es un aspecto no evolutivo que
seguiran todos los nifios y nifias, sino que a partir del dominio de una parte de su cuerpo
sera un instrumento mas para comunicarse con las personas que los rodean.

Y que, como docentes, se debe de facilitar que el nifio en su infancia domine
esta parte de su cuerpo, para que de esta manera pueda disponer de ella para
comunicarse. Para lo cual es necesario que pensemos en la globalidad de la cara y de

cada una de sus partes como: Cejas, Ojos, Mejillas. (p.212).
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c) Coordinacion fonética

Comellas (2008) menciona que la psicomotricidad fonética, es también un
aspecto muy importante dentro de la motricidad fina, lo cual es importante estimular
y seguir de cerca para asegurar un buen dominio de la misma. Los nifios y nifias a lo
largo de su desarrollo progresivo, poco a poco van emitiendo silabas y también
palabras que tendran una respuesta, especialmente cuando no es una conversacion si
no son juegos cosas con las cuales el nifio puede aprender palabras nuevas, hacer
sonidos de animales. Asi, al final del aprendizaje quedaran algunos sonidos para
perfeccionarlos todo el proceso de consolidacion basica se realizara entre los tres y
cuatro afios de edad, cuando el nifio puede y debe hablar con una perfecta emision de
los sonidos y con un verdadero dominio del aparato fonador. El resto del proceso de
la maduracion linglistica y de estilo que el nifio adopte se hara a la larga del transcurso

de la escolarizacion y de la maduracion del nifio. (p.220)

2.2.1.7 Modalidad no presencial

Segun Ruiz (2012) el profesor y el alumno no se encuentran en la misma
dimensién espacio-temporal, proporcionando una gran autonomia geografica y
temporal. La ensefianza se realiza a través del trabajo exploratorio de los propios
alumnos que adquieren un comportamiento activo en el proceso de aprendizaje y que
realizan de dos maneras:

a) Medios de comunicacion utilizados

» Se establecen procesos de comunicacion verbal y no verbal entre el alumno y
el profesor. El uso de los medios se encuentra limitado.
» Se sustituyen los elementos tradicionales por otros medios: grabaciones

sonoras, imagenes y videos, correo electronico, mensajeria interna, foros de
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discusion, etc. Las TIC constituyen, en este sentido, una herramienta de apoyo
al proceso de aprendizaje mediante una mayor disponibilidad de materiales y
mejora de acceso a fuentes de informacién, proporcionando comunicaciones
tanto sincronas como asincronas.

b) Dependencia del estudio

» Eltiempo, el lugar y el ritmo de aprendizaje son rigidos y vienen marcados por
el plan de trabajo de la accion formativa.

» El estudiante gestiona el tiempo, el lugar y ritmo de aprendizaje. Se lleva a
cabo un aprendizaje autdnomo, con la orientacién del tutor, que asume un papel

de orientador en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

2.2.1.8. Educacion remota a distancia en el Peru

Segin Gomez(2020)la educacién a distancia es también conocida como
educacion online, en linea o remota, se trata de una innovadora forma de aprender y
ensefiar que lleva la dinamica de una clase tradicional y presencial, al mundo digital.
De esta manera, desde cualquier lugar del mundo, los alumnos y docentes podran
conectarse en un entorno virtual en sus computadoras a través de internet, haciendo
uso intensivo de las facilidades que proporcionan las nuevas tecnologias digitales.

La educacion a distancia ha cobrado especial relevancia en la coyuntura de
aislamiento social y se la aprecia como una solucién a la suspension de las clases
presenciales. Sin embargo, pocos sistemas educativos estuvieron preparados para
desarrollar programas a distancia de calidad. En parte, por la falta de continuidad de
programas anteriores; y en gran medida, por el poco conocimiento de la teoria,

metodologia e historia de la modalidad
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Nosotros concebimos la educacion a distancia como una modalidad educativa
caracterizada por la interaccion diferida o simultanea entre actores del proceso
educativo fisicamente separados, facilitada por medios y recursos para el aprendizaje
y un sistema de acompafiamiento y tutoria que propicia el aprendizaje autonomo de
las personas participantes. Como se ver4, esta definicion es aplicable tanto a sistemas
basados en tecnologias clasicas como el material impreso, la radio y television cuanto

a los que se basan en redes digitales y entornos virtuales de aprendizaje. (p.56).

HILHIPOTESIS

Segun Hurtado (2013) la investigacion por ser un estudio de tipo descriptivo
no lleva hipotesis porque alli no se trabaja con relaciones de causa y efecto solo se
tiene el interés de saber como se manifiesta una determinada caracteristica o condicion,
0 un conjunto de caracteristicas porque cuando se hace una investigacion descriptiva
no se estdn buscando causas, sino identificando caracteristicas de las unidades de
estudio

Se limitan a describir la variable de estudio, pero no explican sus causas.

Anticipan el tipo de variable esperada, el valor y las cualidades. (p.10)

IV.METODOLOGIA

4.1 Disefio de la investigacion
4.1.1. Tipo de estudio

El tipo de investigacion fue de tipo cuantitativo porque utilizo la recoleccion
de datos con base en la medicion numéricay el analisis estadistico, con el fin establecer

pautas de comportamiento y probar teorias. (Hernandez 2014, p. 151)
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4.1.2. Nivel de Investigacion

El nivel de la investigacion que se utilizé fue el nivel descriptivo porque
describe los fendmenos a investigar en el momento, utilizando la observacion.

Segun Hernandez (2014) busca especificar propiedades y caracteristicas
importantes de cualquier fenémeno que se analice. Describe tendencias de un grupo o
poblacion, recoge informacion de manera independiente o conjunta sobre los
conceptos o las variables. (p.160).

4.1.3. Disefio de Investigacién
Segun Hernandez (2014) el disefio considerado en la investigacién fue No

experimental porque en este tipo de investigacion se realiza fundamentalmente
mediante la observacién en ella la variable que forma parte de un suceso o situacion
determinada no son controladas.

Es aquella que se realiza sin manipular las variables observando los fenbmenos

tal como se dan en su contexto natural. (p. 174)

4.2 Poblacion y muestra

4.2.1. Poblacion
Zita (2018). Poblacion se refiere al conjunto o totalidad de los elementos sobre

los que se investiga es el conjunto de elementos los cuales se van a estudiar y que
comparten alguna cualidad en comun pueden ser un conjunto de lugares, de personas
0 cosas reales. (p.55).

Para la presente investigacion se considerd a los nifios y nifias del nivel inicial

de la Institucion Educativa N° 38018“Maravillas”, Ayacucho 2020.
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Tabla 1

Distribucion de la poblacion de los estudiantes de 3, 4 y 5 afios de educacion inicial

Edad

3 afos

4 afios

5 afios

Total

Seccion Hombre
Conejitos 7
Ositos 12
Jirafitas 11
30

Mujer

10

15

9

34

Total

17

27

20

64

Fuente: Nomina de matricula del afio 2020

4.2.2. Criterios de Inclusién y Exclusion

Inclusion

» Todos los nifios que estan matriculados

» Nifios y nifias que pertenezcan al nivel inicial de 5 afios

» Nifios que firmaron el consentimiento informado

Exclusion

» Nifios que se retiran durante el estudio

» Nifios que no pertenezcan al nivel inicial

» Nifios que no firmaron el consentimiento informado

4.2.3. Muestra

. segun Zita (2018) menciona que la muestra es una parte o un Subconjunto de

elementos los cuales se seleccionan de una poblacion para efectuar un estudio es una

parte que representa a una poblacion donde los elementos comparten las mismas

caracteristicas similares o comunes. (p.70)
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La muestra estuvo constituida por los 20 nifios y nifias de 5 afios de la
Institucion Educativa N° 38018 Maravillas”, Ayacucho 2020.
Tabla 2

Distribucion de la muestra de los estudiantes de 5 afios del nivel Inicial.

Edad Seccion Hombre Mujer Total
5 afios Jirafitas 11 9 20
Total 11 9 20

Fuente: Nomina de matricula 2020

4.2.4. Técnica de muestreo

Muestreo por conveniencia

Segun Tamayo (2018) el muestreo por conveniencia es una técnica de muestreo
no probabilistico utilizada para crear muestras de acuerdo a la facilidad de acceso, la
disponibilidad de las personas de formar parte de la muestra, el muestreo por
conveniencia es la técnica de muestreo mas comun, ya que es extremadamente rapida,
sencilla, econémica y, ademas, los miembros suelen estar accesibles para ser parte de
la muestra.

Se utiliza el método de muestreo por conveniencia para recopilar informacién
sobre problemas criticos que deben abordarse casi de inmediato recopilando

informacidn sobre una caracteristica en particular.(p.13).
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4.3 Definicion y operacionalizacion de las variables e indicadores

Cuadro 1:

Matriz de operacionalizacion de variables

Variable Definicién conceptual Definicion Dimensiones Indicadores items Escala de
operacional medicion
Psicomotricidad | Ramirez 'y Ramirez | Psicomotricidad Coordinacion - Enrosca y desenrosca. Enroscar y desenroscar tapas | Instrumento:
(2017) La | fina son - Manipula objetos y tuercas .
fina psicomotricidad actividades que se | 0culo-manual pequefios. Enroscar y desenroscar tapas | F1cha de
fina esta | desarrollan  para - Rasga y recorta. y tuercas observacion
compuesta por todas | que los nifios - Modela con plastilina gjjggr y recortar con los Medida:
aquellas  actividades | logren una - Encajar y desencajar. Modela  con lastili '
i - plastilina .
que gl niio y nifa adecugda_, diferentes figuras. Ordinal
nece_3|_t§1n tener una coordmamon al Encajar y desencajar objetos | Niveles:
precision y | realizar Coordinacion - Imita sonidos. Imita diferentes sonidos de su '
coordinacion 'y los | movimientos y se - Entona canciones entorno. - Inicio
movimientos componen por: fonética - Silabea palabras Entonar diferentes canciones | 5 ..o
realizados pueden ser | Coordinacion -Escucha y  repite infantiles
por una o varias partes | 6culo-manual, palabras Silabea los sonidos de las | -Logro
del cuerpo. Coordinacion palabras
fonética. Escucha y repite diferentes
Coordinacion trabalenguas
facial — - —
Coordinacion - Realiza gestos. Realiza diversos gestos como
- Inflay desinfla. enojo, tristeza, felicidad,
facial -Canta y  escucha sorpresa

canciones para realizar
gestos con la cara.

Infla y desinfla la mejilla con
aire

Canta y escucha canciones
acompafiados de diferentes
gestos de la cara
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4.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
4. 4.1. Técnica de recoleccion de datos

Segun Silva (2020) las técnicas de recoleccion de datos son los procedimientos
y actividades que le dan acceso al investigador a obtener la informacion necesaria para
dar cumplimiento a su objetivo de investigacion, ademas, la técnica sefiala como
hacer, para lograr un fin o0 hechos propuestos; tiene un caracter practico y operativo.

Las técnicas bésicas para la recoleccion de informacion, se puede definir
como; el medio a través del cual el investigador se relaciona con los participantes para
obtener la informacidn necesaria que le permita alcanzar los objetivos planteados en
la investigacion. (p.18).
4.4.1.1 La observacion

Segun Tamayo (2007), la técnica de observacion es aquella con la cual el
investigador puede recolectar datos mediante su propia observacion.

Este método de recoleccion de datos consiste en el registro sistematico, valido,
confiable de comportamientos y situaciones observables son procedimientos que el
investigador logra utilizar para presenciar el fendmeno de estudio sin actuar sobre el
sin modificarlo o manipularlo. (p,193).

4.4.2. Instrumentos de recoleccién de datos

Segun Aguilar (2016) el instrumento de recoleccién es un recurso del cual
puede valerse el investigador para poder acercarse a los problemas o fenémenos y
sacar de ellos informacidn resume la participacion del marco teorico al escoger datos
que corresponden a los indicadores y, por lo tanto, a las variables o conceptos

utilizados. (p.35).
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4.4.2.1 Ficha de observacion
Herrera (2021) menciona que una ficha de observacion es un instrumento de
recoleccion de datos, que permite el analisis minucioso de una situacion determinada,
o el comportamiento y caracteristicas de una persona. En ese sentido, resulta una
herramienta Util para muchos ambitos, como la docencia y la investigacion cientifica.
De igual modo, la ficha de observacidn puede ser aprovechada para evaluar un
problema y ofrecer recomendaciones 0 buscar nuevas estrategias de ensefianza-

aprendizaje o identificar los puntos a reforzar en los nifios. (p.15).

» Mediante la ficha de observacion se evaluo la variable Psicomotricidad fina en
las cuales 12 items midieron sus tres dimensiones: dimension coordinacion
oculo manual, dimension coordinacion fonética y dimension coordinacion
facial, las cuales contaban con tres categorias inicio, proceso y logro. Este
instrumento de evaluacion fue validado en su estructura y contenido mediante

el juicio de expertos del nivel inicial.
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Tabla 3

Baremo de variable de logro de capacidades.

Escala de calificacién

Descripcion

(A)

Logro

(B)

Tipo de calificacion Proceso

(©)

Inicio

Cuando el estudiante evidencias el
logro de los aprendizajes previstos

en el tiempo programado.

Cuando el estudiante estd en
proceso camino a lograr los
aprendizajes previsto, para lo cual
requiere acompafiamiento durante

un tiempo razonable para lograrlo.

Cuando el estudiante estd
empezando a desarrollar los
aprendizajes previstos o evidencia
dificultades para el desarrollo de
estos y necesita mayor tiempo de
acompafiamiento e intervencién
del docente de acuerdo con su

ritmo y estilo de aprendizaje.

Fuente: Disefio curricular Nacional
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4.4.2.1. Validez del Instrumento

Juicio de expertos

Segun Rojas (2015) el juicio de expertos es un método de validacion util para
verificar la fiabilidad de una investigacion que se define como una opinién informada
de personas con trayectoria en el tema, que son reconocidas por otros como expertos
calificados en éste, y que pueden dar informacion, evidencia, juicios y valoraciones
tras someter un instrumento a la consulta y al juicio de expertos éste ha de reunir dos
criterios de calidad: validez y fiabilidad. (p.2)

» Para la validacion de los instrumentos de recoleccion de datos se recurrio a tres
jueces de la carrera profesional de Educacion quienes sustentan el grado de
magister en educacion, a quienes se les proporciond la ficha de observacién
para la valoracién de su estructura y contenido y para el proceso de validacion
de los indicadores que miden las tres dimensiones de la variable de estudio, y
de cuya evaluacion se obtuvieron los siguientes resultados.

Tabla 4

Calificacion del instrumento de la validez del contenido a través de juicio de expertos.

N° Expertos Calificacion del
instrumento

1 Llactahuaman Sulca, Maribel Muy buena

2 Garagundo Sulca, Mary Luz Muy buena

3 Ochoa Rodriguez, Monica Luzmila Muy buena
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4.4.2.2. Confiabilidad del Instrumento

Confiabilidad

Hernandez (2020) menciona que la confiabilidad de un instrumento de medicion se
refiere al grado en que un instrumento produce resultados consistentes y coherentes.
Es decir, en que su aplicacion repetida al mismo sujeto u objeto produce resultados
iguales.

Son constructos inherentes a la investigacion, desde la perspectiva positivista, con el
fin de otorgarle a los instrumentos y a la informacion recabada, exactitud y
consistencia necesarias para efectuar las generalizaciones de los hallazgos, derivadas

del analisis de las variables en estudio (p.220).

» Elinstrumento utilizado para esta investigacion fue la ficha de observacion que
fue evaluado por tres jueces expertos de la carrera de educacion quienes atravez
de sus conocimientos evaluaron y validaron el instrumento ya que no se llevo
a cabo la prueba piloto por la educacidn virtual que se vino desarrollando ya
que los docentes y los estudiantes aun no manejaban plataformas virtuales y no
se adecuaban a la educacion a distancia por lo tanto la confiabilidad del
instrumento de evaluacion se basa en la experiencia de los expertos
evaluadores quienes validaron el instrumento de recoleccién de datos por lo

tanto es un instrumento de evaluacion confiable.

4.5 Plan de analisis
» Lainformacidon que se obtuvo a travées de una ficha de observacion fueron se
procesaron por medio de la técnica estadistica. Se proceso utilizando el

software del Excel (hoja de céalculo).
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Con relacién al anélisis de los resultados se emple6 una estadistica descriptiva
para mostrar los resultados implicados en los objetivos de la investigacion.
En las tablas y las figuras se trabajaron las frecuencias y los porcentajes de

los resultados obtenidos del instrumento de evaluacion.

4.5.1. Procedimiento

>

>

Se realizo ficha de observacion para recolectar los datos en la investigacion.
Se elabor6 una solicitud y se envio a la direccion de la institucion educativa
para el permiso respectivo e iniciar con la recoleccion de datos.

Se envid a los padres de familia el consentimiento informado para que lo
puedan firmar aprobando la participacion de sus nifios en la investigacion.
Se recolecto los datos mediante la técnica de la observacion y la ficha para
medir el nivel de la psicomotricidad fina, cabe mencionar que la recoleccién
de datos se llevd acabo en el mes de setiembre del 2020.

Se proceso la informacion obtenida utilizando el software del Excel (hoja de
calculo) para obtener los resultados y representar los graficos.

Finalmente se realizd la interpretacion de los resultados obtenidos para

evaluar el nivel en el cual se encuentran los nifios.
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4.6 Matriz de consistencia

Cuadro 2

Matriz de consistencia

Titulo Formulacion  del Objetivos Hipdtesis Metodologia
Problema
La psicomotricidad fina en | ¢Cual es el nivel de la | Objetivo General: Segun Hurtado (2013) la -
- . . - . . Ipo
- - N . . . |- Describir el nivel de la psicomotricidad en | investigacion por ser un
nifios y nifias de 5 afios de | psicomotricidad fina Cuantitativo
nifos y nifias de 5 afos de la Institucion | estudio de tipo descriptivo Nivel
N . o . . ive
la Institucion Educativa N* | en nifios y nifias de 5 Educativa N° 38018 “Maravillas”, Ayacucho | no lleva hip6tesis porque alli Descrinti
o ) ) escriptivo
38018 “Maravillas”, | afios de la Institucion | 2020 no se trabaja con relaciones Diser
isefio
Ayacucho 2020. Educativa N° 38018 Objetivos Especificos: de causa y efecto solo se No Experimental

“Maravillas”,

Ayacucho 2020 ?

- Identificar la psicomotricidad fina en la
Coordinacién o6culo manual en nifios y nifias
de 5 afios de la Institucion Educativa N°
38018 “Maravillas”, Ayacucho 2020.

- Conocer la psicomotricidad fina en la
coordinacion fonética en los nifios y nifias de
5 afios de la Institucion Educativa N° 38018
“Maravillas”, Ayacucho 2020

tiene el interés de saber
como se manifiesta una
determinada caracteristica o

condicion.

Poblacion:

Todos los nifios y nifias
del
Institucién Educativa N°
38018 “Maravillas”.

nivel inicial de la

Muestra:

20 nifios y nifias de 5
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- Seflalar la psicomotricidad fina en la
coordinacion facial en los nifios y nifias de 5
afios de la Institucion Educativa N° 38018
“Maravillas”, Ayacucho 2020.

anos.

Variable

Psicomotricidad fina

Dimensiones

- Coordinacion  6culo-
manual

- Coordinacion fonética

- Coordinacion facial

Técnica

Observacion

Instrumento

Ficha de observacion

Procesamiento

Se trabajé con el

programa Excel 2019-

estadistica descriptiva de

frecuencias y porcentajes.

Principios éticos

- Libre participacién

- Derecho  de  estar

informado
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4.7 Principios éticos

En la presente investigacion se tendrd en cuenta el conocimiento del bien
comun plasmando los principios y valores éticos que establece el codigo de ética
\V002-2019.

Proteccion a las personas: En las investigaciones en las que se trabaja con personas,
se debe respetar la dignidad humana, la identidad, la diversidad, la confidencialidad y
la privacidad respetando su participacion de manera voluntaria ya que toda persona
debera ser informada y tendra derecho a elegir su incorporacion en cualquier tipo de
investigacion.

Libre participaciony derecho a estar informado: todas las personas que desarrollan
las actividades de investigacion tienen el derecho a estar informados sobre todos los
propdsitos y las finalidades que tiene la investigacion que cada uno desarrolla, o de la
misma forma en el que participan; tienen la libertad de participar de manera voluntaria,
libre, consiente el uso de la informacion para los fines especificos establecidos en el
proyecto.

Beneficencia no maleficencia. Se debe asegurar el bienestar de las personas que
participan en las investigaciones. En ese sentido, la conducta del investigador debe
responder a las siguientes reglas generales: no causar dafio, disminuir los posibles
efectos adversos y maximizar los beneficios.

Justicia. El investigador debe ejercer un juicio razonable, ponderable y tomar las
precauciones necesarias para asegurar que sus sesgos, Yy las limitaciones de sus

capacidades y conocimiento, no den lugar o toleren practicas injustas.
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Integridad cientifica: La integridad o rectitud deben regir no sélo la actividad
cientifica de un investigador, sino que debe extenderse a sus actividades de ensefianza
y a su ejercicio profesional. La integridad del investigador resulta especialmente
relevante cuando, en funcion de las normas deontoldgicas de su profesion, se evaltan
y declaran dafios, riesgos y beneficios potenciales que puedan afectar a quienes

participan en una investigacion.
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V. RESULTADOS

5.1 Resultados

5.1.2 Nivel de la psicomotricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios de la

Institucion Educativa N°38018 Maravillas, Ayacucho 2020.

Tabla b

Nivel de la psicomotricidad fina en los nifios y nifias de 5 afos.

) La_ ) ) NUmero de nifios (as) Porcentaje de nifios (as)
psicomotricidad fina
Inicio (C) 10 50%
Proceso (B) 5 2504
Logro (A) 5 2504
TOTAL 20 100%
Fuente: Ficha de observacion
50%
25% 25%
5 5 —
INICIO(C) PROCESO(B) LOGRO(A)
M INICIO (C) PROCESO(B) LOGRO(A)

Fuente 1: Tablab
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Figura 1. Gréfico 1 del nivel de psicomotricidad fina en los nifios y nifias de 5

anos.

Segun la tabla 5 y la grafico 1 demuestra que de acuerdo a los resultados
obtenidos de 20 nifios que representan el 100% evaluados en la psicomotricidad fina,
se obtuvieron los siguientes resultados: el 50% equivalente a 10 nifios (as) se encuentra
en nivel de inicio (C), el 25% equivalente a 5 nifios (as) se encuentra en el nivel de
proceso (B), mientras que el 25% que equivalente a 5 nifios (as) se encuentra en el
nivel de logro (A). Por lo cual se concluye que la mayor proporcion de nifios se

encuentra en el nivel de inicio en la psicomotricidad fina.

5.1.3 Nivel de psicomotricidad fina en la coordinacion dculo-manual en los nifios
y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa N°38018 Maravillas, Ayacucho 2020.
Tabla 6

Nivel de la psicomotricidad fina en la coordinacion 6culo-manual en nifios y nifias de

5 afios.
Coordinacion o6culo- Numero de nifios i .
Porcentaje de nifios (as)
manual (as)
Inicio (C) 6 30%
Proceso (B) 9 45%
Logro (A) 5 25%
TOTAL 20 100%

Fuente: Ficha de observacion

40



45%

9
30%
25%
5
INICIO(C) PROCESO(B) LOGRO(A)
EINICIO (C) PROCESO(B) LOGRO(A)

Fuente: Tabla 6

Figura 2. Gréfico 2 nivel de psicomotricidad fina en la coordinacion éculo-
manual en nifios y nifias de 5 afos.

De acuerdo a la Tabla 6 y la grafico 2, de 20 nifios y nifias que representan el
100% devaluados sobre la coordinacion 6culo-manual, se obtuvieron los siguientes
resultados: el 25% equivalente a 5 nifios (as) se encuentra en el nivel inicio (C), el 20
% equivalente a 4 nifios(as) se encuentra en el nivel de proceso (B), mientras que el
55% equivalente a 11 nifios (as) nivel logro (A). Por lo cual se concluye que la mayor
proporcion de nifios se encuentra en el nivel proceso en la psicomotricidad fina en la

coordinacion 6culo-manual.
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5.1.4 Nivel de psicomotricidad fina en la coordinacion fonética en los nifios y nifias
de 5 afios de la Institucion Educativa N°38018 Maravillas, Ayacucho 2020.
Tabla 7

Nivel de la psicomotricidad fina en la coordinacion fonética en los nifios y nifias de

5 afos.

Coordinacién fonética Numero de nifios (as) Porcentaje de nifios (as)
Inicio (C) 7 35%
Proceso (B) 10 50%
Logro (A) 3 15%

TOTAL 20 100%

Fuente: ficha de observacion

50%

10
35%
15% —
3
INICIO(C) PROCESO(B) LOGRO(A)
= INICIO (C) PROCESO(B) LOGRO(A)

Fuente: Tabla 7

Figura 3.Gréfico 3 nivel de psicomotricidad fina en la coordinacion fonética en

los nifios y nifias de 5 afos.

Segun la tabla 7 y la grafico 3 de 20 nifios y nifias que representan el 100%,
evaluados sobre la coordinacion éculo-manual se obtuvieron los siguientes resultados:

el 45% equivalente a 9 nifios (as) se encuentra en el nivel inicio (C), el 15% equivalente
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a 2 nifios(as) se encuentra en el nivel proceso (B), mientras que el 40% equivalente a
8 nifios (as) se encuentra en el nivel logro (A). Por lo cual se concluye que la mayor

proporcion de nifios se encuentra en el nivel proceso en la psicomotricidad fina en la

coordinacion fonética.

5.1.5 Nivel de psicomotricidad fina en la coordinacion facial en los nifios y nifias
de 5 afios de la Institucion Educativa N°38018 Maravillas, Ayacucho 2020.

Tabla 8
Nivel de la psicomotricidad fina en la coordinacion facial en los nifios y nifias de 5
anos.
Coordinacion Facial Numero de  Nifos (as) Porcentaje de nifios (as)
Inicio (C) 2 10%
Proceso (B) 12 60%
Logro (A) 6 30%
TOTAL 20 100%
Fuente: Ficha de observacion
60%
12
30%
6
10% \
INICIO(C) PROCESO(B) LOGRO(A)
m INICIO (C) PROCESO(B) LOGRO(A)

Fuente: Tabla 8

Figura 4.Gréfico 4 nivel de psicomotricidad fina en la coordinacion facial en los

nifos y nifias de 5 afos.
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Segun la tabla 8 y el gréafico 4 de 20 nifios y nifias que representan el 100%,
evaluados sobre la coordinacion 6culo-manual, se obtuvieron los siguientes resultados:
el 45% equivalente a 9 nifios (as) se encuentra en el nivel inicio (C), el 25 %
equivalente a 5 nifios(as) se encuentra en el nivel proceso (B), mientras que el 30%
equivalente a 6 nifios (as) se encuentra en el nivel logro (A). Por lo cual se concluye
que la mayor proporcién de nifios se encuentra en el nivel proceso en la

psicomotricidad fina en la coordinacion facial.

5.2 Analisis de resultados

» Segun el objetivo general describir el nivel de la psicomotricidad en nifios y
nifas de 5 afios de la Institucion Educativa N° 38018 “Maravillas”, Ayacucho
2020.

Se obtuvieron los siguientes resultados que el 50% de los nifios de 5 afios, se
encuentran en un nivel de inicio lo cual demuestra que los nifios tienen dificultades al
realizar la coordinacién fonética al emitir silabas y palabras.

Esos resultados obtenidos se asemejan con la investigacion realizada por
Chuva (2016) en su investigacion titulado Desarrollo de la psicomotricidad fina a
través de técnicas grafo- plasticas en nifios de 3 a 4 afios de la escuela de Educacion
Basica Federico Gonzales Suarez donde concluye que el 30% de los alumnos no
dominan la motricidad fina por lo cual los nifios se mantenian en el nivel de inicio ya
que no desarrollaban actividades para mejorar la psicomotricidad fina por ello las
técnicas en la psicomotricidad son muy esenciales en el desarrollo de nuestra primera
infancia, gracias a las diversas técnicas los nifios exploran el mundo mediante

diferentes texturas, técnicas y formas para desarrollar su imaginacién y su creatividad
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avanzando en su aprendizaje en la lecto-escritura la aplicacion de estas técnicas en el

proceso de ensefianza — aprendizaje permite el incremento de las habilidades y

destrezas por las cuales se mejora la psicomotricidad fina y logra alcanzar nuevos

conocimientos.

Con estos resultados se pueden concluir que la psicomotricidad fina en los
nifios y nifias no se realiza de manera adecuada por falta de estimulacién y no
contribuye al desarrollo motriz.

Esto se confirma con lo dicho por Ramirez & Ramirez (2017) quienes
mencionan que la psicomotricidad fina implica tener movimientos precisos que se
necesitan especialmente cuando se utiliza el 0jo, mano, dedo para realizar actividades
como rasgar, cortar, pintar, colorear, enhebrar, escribir, etc. utilizando nuevas técnicas
que le ayuden a mejorar en su ensefianza transformandola en divertida y muy
interesante.

» Con relacion al objetivo especifico identificar la psicomotricidad fina en la
Coordinacion 6culo manual en nifios y niflas de 5 afios de la Institucion
Educativa N° 38018 “Maravillas”, Ayacucho 2020.

Los resultados obtenidos arrojan que el 45% de los nifios de 5 afios, se
encuentran en un nivel de proceso lo cual demuestra que los nifios tienen dificultades
para desarrollar el moldeado de plastilina de diferentes figuras.

Estos resultados obtenidos difieren por lo encontrado por Huachaca (2018) en
su tesis titulado Psicomotricidad fina y su relacion con la mejora del aprendizaje de
los nifios y nifias de 05 afios de seccion “los ositos” de la institucion educativa inicial
N° 39009 El maestro San Juan Bautista- Ayacucho 2018 quien concluye que el 58%

de los nifios se encuentran en un nivel de logrado ya que al realizar actividades en la
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coordinacion 6culo-manual no tuvieron mucha dificultades como: recortar con tijera,
pasar los pasadores en el orificio de la figura, moldear la plastilina en una figura
simple, recibe, lanza y rebota una pelota con una mano, pegar las bolitas del papel
crepé en el contorno del dibujo., colorear la imagen en el entorno del dibujo.

Con estos resultados obtenidos se pueden mencionar que los nifios que estén
estimulados de manera correcta a diferencia de los que no reciben adecuada
estimulacion pueden llegar a desarrollar actividades motrices que ayuden a potenciar
sus habilidades cognitivas.

Esto se afirma por lo mencionado por (Aragon, Bernaldo De Quiroz, 2012)
quienes mencionan que aquellas actividades para desarrollar la coordinacion requiere
de psicomotricidad fina, por lo cual es necesario poner actividades de destreza manual
con capacidad visual; la coordinacién manual conducira a los nifios al dominio de las
manos, mientras que su cerebro lo guiara utilizando el sentido de la vista, para lograr
la destreza manual el nifio debe lograr dominar la mufieca ,Ia mano, el antebrazo, el
brazo.

» Con relacion al objetivo especifico conocer la psicomotricidad fina en la
coordinacion fonética en los nifios y nifas de 5 afios de la Institucion Educativa

N° 38018 Maravillas, Ayacucho 2020

Los resultados arrojan que el 50% de los nifios de 5 afios, se encuentran en un
nivel de proceso lo cual demuestra que los nifios tienen dificultades al escuchar y
repetir trabalenguas.

Datos que, al ser comparados se asemejan con lo encontrado por Huaméan y
Nufez (2017) en su tesis Titulado la psicomotricidad fina como estrategia para

fortalecer el pre escritura en nifios de 4 afios de la Educativa Inicial N°431 “Manuel
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La Serna “. Ayacucho, 2016, quien concluye que el 60% (12) de nifios, se ubica en el
nivel de proceso ya que no realizaban estrategias de psicomotricidad fina en la
coordinacion fonética en los nifios para fortalecer la posibilidad de emitir sonidos
ayudando a la pronunciacion de palabras teniendo un buen nivel de confianza
comenzando a estructurar frases.

Con estos resultados obtenidos se puede mencionar que coordinacion fonética,
en nuestros nifios es muy importante estimular de manera adecuada para que los nifios
logren emitir silabas de manera correcta ya que estos ayudaran a socializar y
comunicarse en la sociedad.

Esto lo confirma Comellas (2008) quien dice que los nifios y nifias a lo largo
de su desarrollo progresivo, poco a poco van emitiendo silabas y también palabras que
tendran una respuesta, especialmente cuando no es una conversacion si no son juegos
cosas con las cuales el nifio puede aprender palabras nuevas, hacer sonidos de animales
u otros objetos.

» Con relacion al objetivo especifico sefialar la psicomotricidad fina en la
coordinacion facial en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa
N° 38018 Maravillas, Ayacucho 2020.

Los resultados arrojan que el 60% de los nifios de 5 afios, se encuentran en un nivel
de proceso lo cual demuestra que los nifios tienen dificultades al escuchar y cantar

diferentes canciones acompafiados de diferentes gestos de la cara.

Datos que al ser comparados se asemejan con el resultado obtenido por
Panduro y Cando(2018) cuando realizaron su investigacion llamada la psicomotricidad
fina en la iniciacion de la escritura en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion

Educativa N° 160 “Mi Pequeiio Mundo” — Junin en el cual ellos concluyen que
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mediante la aplicacion de los instrumento de evaluacion se observa que el 32% de los
nifos se encuentran en proceso de lograr actividades relacionados con desarrollo de
la psicomotricidad facial ya que es muy importante que los nifios realicen gestos para
comunicarse y asi relacionarse con las personas y para que el nifio pueda dominar los
musculos de su cara y poder expresar sus sentimientos, emociones al mundo que le
rodea.

Con estos resultados obtenidos se puede concluir que la coordinacion facial, en
los nifios y nifias no estan siendo realizadas o estimuladas de manera adecuada y
presentan una deficiencia en su desarrollo para que el nifio pueda tener una adecuada
comunicacion.

Esto también lo confirma en su libro, Comellas(2008)Para desarrollar la
psicomotricidad facial, el nifio debe aprender a dominar los musculos de la cara los
cuales son fundamentales para que el nifio pueda expresar sus distintas emociones y

también sus sentimientos.
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VI. CONCLUSIONES

-Sé concluye que al obtener los resultados el 50% de los nifios se encuentran
en el nivel de inicio en la psicomotricidad fina mostrando un déficit en realizar las
actividades planteadas por falta de estimulacion lo que demuestra que no se esta dando
prioridad a estas actividades por la educacién virtual que se viene dando, por la
pandemia.

-Se concluye que al obtener los resultados el 45% de los nifios se encuentran
en un nivel de proceso en la coordinacion 6culo- manual lo cual demuestra que al no
tener una educacion presencial se viene dejando de lado estas estas actividades y no
estan siendo prioridad en las clases virtuales.

-Se concluye que al obtener los resultados el 50% de los nifios se encuentran
en un nivel de proceso en la coordinacion fonética lo cual demuestra la falta de
atencion por la educacion a distancia que se viene desarrollando y se ha dejado de lado
estas actividades.

-Se concluye que al obtener los resultados el 60% de los nifios se encuentran
en un nivel de proceso en la coordinacion facial lo cual demuestra que no se esta dando
la atencidn necesaria a estas actividades por la educacién virtual y no se da prioridad

a esos temas.
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ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

Recomendaciones

Metodoldgico

»  Alas futuras investigaciones, en especial a los que participan en la educacion
pre-escolar, deben contribuir con mas investigaciones para mejorar la psicomotricidad
fina en los nifio y nifias ya que sabemos que esta es una de las etapas mas importantes
de la vida; aquella donde el nifio aprende por medio de los juegos y plasma asi, las

bases de su estructura personal para su formacion.

Préctica

> Al Director de la I.E. Debe implementar aulas para el desarrollo especifico de
la psicomotricidad fina para que los nifios basados en actividades manuales puedan
obtener un aprendizaje significativo. A las docentes del nivel inicial que deben prestar
mas atencion y brindar méas importancia al desarrollo de la psicomotricidad utilizando
técnicas que ayudan fortalecer y desarrollar habilidades motoras, precision, y
coordinacion, de los nifios y nifias ya que psicomotricidad fina juega un papel muy
importante en el desarrollo de la inteligencia. A los padres de familia, involucrarse mas
en este tipo de actividades para apoyar a sus nifios ya que pueden complementar la
psicomotricidad fina realizando diversas actividades desde sus hogares utilizando

materiales accesibles.
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Académica
> A la Universidad Catolica los Angeles de Chimbote seguir incentivando a los
estudiantes sobre la importancia de seguir investigando sobre la psicomotricidad fina
ya que es muy importante para los nifios y nifias para el desarrollar sus habilidades y
el logro de las tareas cotidianas, ademas le proporciona autonomia y seguridad en si

mismo.
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ANEXO:

1. Evidencia de tramite de recoleccién de datos

SOLICITO: Permiso para realizar
Trabajo de Investigacion

DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 38018 MARAVILLAS”
AYACUCHO

SD
Yo, Rojas Gutiérrez Sulmira. ldentificada
con DNI N°48384908, domicilio Asoc,
Ingenieria MZ “A “LT 5 del distrito de Jesus
Nazareno. Ante Ud. respetuosamente me

presento y expongo:

Que teniendo interés en realizar un trabajo de investigacion en el curso de:
Taller de investigacion Il de la Carrera Profesional de Educacion Inicial de la
Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, Filial Ayacucho; solicito a Ud.
permiso para realizar trabajo de Investigacion en su Institucion sobre: La
psicomotricidad fina en los nifios y nifias de 5 afos.

En el proceso de elaboracion del informe final se guardara en todo momento la

privacidad necesaria para salvaguardar la identidad de los sujetos estudiados.

POR LO EXPUESTO:
Solicito su autorizacion para realizar este estudio y me gustaria contar con su
colaboracién, asi como del resto de la comunidad educativa, para el desarrollo de esta

investigacion, en lo que pudiera resultar necesario.

Ayacucho, 20 de setiembre de

Sulmira Rojas Gutierrez

DNI N° 48384908
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2. Instrumento de recoleccién de datos
FICHA DE OBSERVACION

LA PSICOMOTRICIDAD FINA

La ficha de observacion sera aplicada a los nifios y nifias de 5 afios de la I.E N°38018
Maravillas sobre el tema la psicomotricidad fina cuyo objetivo principal es Determinar

el nivel de la psicomotricidad fina.

items Inicio Proceso logro

Dimensidn: coordinacion 6culo - manual

1  |Enroscar y desenroscar tapas y tuercas.

2  |Manipula objetos pequefios de diferentes tamafos.

3  |Rasgar y recortar con los dedos.

4 |Modela con plastilina diferentes figuras.

5 |Encajar y desencajar objetos.
Dimensién: Coordinacion fonética

6 |Imita diferentes sonidos de su entorno.

7  |Entonar diferentes canciones infantiles.

8  |Silabea los sonidos de las palabras.

9 |Escuchay repite diferentes trabalenguas.
Dimensién: Coordinacion facial

10 |Realiza diversos gestos como enojo, tristeza, felicidad,
sorpresa.

11 |Infla y desinfla la mejilla con aire.

12 |Canta y escucha canciones acompafiados de diferentes

gestos de la cara
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3. Evidencias de validacion de Instrumento

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES CHIMBOTE
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

. Titulo del proyecto de investigacion:

—

LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA N° 38018 “MARAVILLAS”, AYACUCHO 2020.

2. Instrumento:
Lista de cotejo (Evalta la importancia de la psicomotricidad fina.)

3 Experto 03:

. ] ’ 5

- Avctidosynombres locTohwaman Solen, Mactkel
2. Titulo: : Lic . En ?:A»quolv] g
Grado académico  :Magiskr en Fducalion - Docencia, ° D Srbir 21
4. Nro. De colegiatura : ™ " nda Cuniedo ¢ m\;e‘sT\SauD\
IR e L R L =

2

4. Lugar y fecha de validacion

Firmay so*ejﬂu;ém evaluador.
ont: 2324.8.29)...
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES CHIMBOTE
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
. Titulo del proyecto de investigacién:

—

LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA N° 38018 “MARAVILLAS”, AYACUCHO 2020,

2. Instrumento:
Lista de cotejo (Evalua la importancia de la psicomotricidad fina.)

3 Experto 02:

1. Apelhdosynombres @ Qu&q MO% /Ag

it WLAGUNOLS-

Grado académico ‘r En g(z:aca'r . °

4. Nro. Decoleglatura i e rlc'wm en Geilten T Q“ M
s N

o

4. Lugar y fecha de validacién : 0)
. AWW,OS&@O ..

S Cntenos de valorauén

Criterios
Inicio
Proceso
Logro

Firma y sello del experto evaluador.

oni:. 28292021,
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES CHIMBOTE
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
. Titulo del proyecto de investigacion:

LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA N° 38018 “MARAVILLAS”, AYACUCHO 2020.

Instrumento:
Lista de cotejo (Evalua la importancia de la psicomotricidad fina.)

Experto 02:
1. Apellidos y nombres: , o :
e 0cken Kodeaver, Moniea duzmila...
2. Titulo: : Educauoh, Tatwal
3.

Grado académico - M‘ﬂ.%"\@\@s@ Educativa
4. Nro. De colegiatura : 08‘4%03"{%

Y T e Rdn, 19, de._NovTembie 2020

Cmerlos de .\;aloracién:

@
Firma y sello del experto evaluador.
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4. Formato de consentimiento informado

&
>
AT

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR
EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION
(PADRES)
(Ciencias Sociales)
Titulo del estudio: LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN NINOS Y NINAS DE 5
ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 38018 “MARAVILLAS”,
AYACUCHO 2020
Investigador (a): Rojas Gutiérrez, Sulmira
Proposito del estudio:

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion
titulado: La psicomotricidad fina, este es un estudio desarrollado por investigadores de
la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote.

Este trabajo tiene por objetivo principal determinar la psicomotricidad fina en
el area de comunicacion ya que la psicomotricidad fina es uno de los aspectos mas
importantes que desarrollan los nifios, especificamente de las manos y para realizar
dichos movimientos utilizard diversas actividades y estas se podran desarrollar en las
aulas.

Procedimientos:

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este
estudio se le realizara lo siguiente:

*Se enviard un link por medio del WhatsApp

*Entrara al formulario de google drive

*Marcard su respuesta de acuerdo a lo que crea posible y enviara la respuesta
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Confidencialidad: Nosotros guardaremos la informacion de su hijo(a) sin nombre
alguno. Si los resultados de este seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna
informacion que permita la identificacion de su hijo(a) o de otros participantes del
estudio.

Derechos del participante: Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio,
podré retirarse de éste en cualquier momento, o no participar en una parte del estudio
sin dafio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor pregunte al personal del
estudio o llame al nimero telefonico 943297335.

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a)
ha sido tratado injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en
Investigacion de la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote. Una copia de este
consentimiento informado se le entregara.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de
las actividades en las que participara si ingresa al trabajo de investigacion, también
entiendo que mi hijo(a) puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio

en cualquier momento.

Participante Fechay Hora

Sulmira Rojas Gutiérrez Fechay Hora

Investigador
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EVIDENCIA DE LOS PROTOCOLOS DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

&
&
s

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE
A

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR

EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION
(PADRES)

{Ciencias Sociales)

Titulo del estudio: LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN NINOS Y NINAS DE 5
ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 38018 “MARAVILLAS”,
AYACUCHO 2020

Investigador (a): Rojas Gutiérrez, Sulmira
Propésito del estudio:
e investioacion titulado: 1A

PSICOMOTRICIDAD FINA, este es un estudio desarrollado por investigadores de la

Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.

Este trabajo tiene por objetivo principal determinar la psicomotricidad fina en el drea de
comunicacion ya que la psicomotricidad fina es uno de los aspectos _méts importantes que
desarrollan los nifios, especificamente de las manos y para realizar dichos movimientos
utilizara diversas actividades y estas se podran desarrollar en las aulas.

Frocedimientos:

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se
1

1

(¢]

1 Se enviara un link por medio del WhatsApn
2. Entrara al formulario de google drive
3/ Marcara su respuesta de acuerdo a lo que crea posible y enviard la

respuesta Reneficioe:
Que su nifio o nifia
Mediante estas actividades realice tareas cotidianas de manera simultanea utilizando las

manos, los dedos con mayor precision lo cual le ayudara a prepararse para la escritura.
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Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacion de su hijo{a) sin nombre alguno. Si los resultados
de este seguimiento son publicados, no se mostrard ninguna informacion que permita la
identificacion de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier
momento, 0 no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda
adicional, por favor pregunte al personal del estudio o llame al nuimero telefénico
943297335

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido

cgunias pecto L8 € ST

N

tratado injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacion
de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.

Una copia de este consentimiento informado le sera entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las
actividades en las que participara si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo
que mi hijo(a) puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier

momento.

_12-10-2020
H ‘Y\ngro&o\ 'Roys ME\\SU my
Fecha y Hora
Participante
28/09/2020
Suimira Rojas Guiiérrez Fecha y Hora
Investigador
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR

EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION
(PADRES)

(Ciencias Sociales)

Titulo del estudio: LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN NINOS Y NINAS DE 5
ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 38018 “MARAVILLAS”,
AYACUCHO 2020

Investigador (a): Rojas Gutiérrez, Sulmira
Propésito del estudio:

Estamos invitando a su hiigf 30 de invectinacidn titulada: 1A
osiamoes invitance a 1o ¢ Q€ mnvesugacion utuiade: A

PSICOMOTRICIDAD FINA, este es un estudio desarrollado por investigadores de la

Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.

Este trabajo tiene por objetivo principal determinar la psicomotricidad fina en el area de
comunicacion ya que la psicomotricidad fina es uno de los aspectos mas importantes que
desarrollan los nifios, especificamente de las manos y para realizar dichos movimientos

utilizara diversas actividades y estas se podran desarrollar en las aulas.

Frocedimienios:
Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se
le realizard lo siguiente:
1 Se enviard un link nor medio del WhatsApp
2 Entrar4 al formulario de google drive

3. Marcara su respuesta de acuerdo a lo que crea posible y enviara la

Que su nifio o nifia z
Mediante estas actividades realice tareas cotidianas de manera simultanea utilizando las

manos, los dedos con mayor precision lo cual le ayudara a prepararse para la escritura.
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Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacion de su hijo{a} sin nombre alguno. Si los resultados
de este seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna informacion que permita la
identificacion de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de €ste en cualquier
momento, o no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda
adicional, por favor pregunte al personal del estudio o llame al namero telefénico
943297335

Si tiene preguntas sobre | ue

<
o
y
[0
L4
]

su hiio(a) ha sid

- i, S L 2t
tratado injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacién
de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.

Una copia de este consentimiento informado le sera entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO
Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las
actividades en las que participara si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo

que mi hijo(a) puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier

momento.
7/ e il -z0
Newol oXexandes plovaust
e @’o (3,7
Fecha y Hora
Participante
28/09/2020
Suimira Rojas Gutiérrez Fecha y Hora
Investigador
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR

EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION
(PADRES)

(Ciencias Sociales)

Titulo del estudio: LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN NINOS Y NINAS DE 5
ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 38018 “MARAVILLAS”,
AYACUCHO 2020

Investigador (a): Rojas Gutiérrez, Sulmira
Propésito del estudio:

Estamos invitando a su hiigf 30 de invectinacidn titulada: 1A
osiamoes invitance a 1o ¢ Q€ mnvesugacion utuiade: A

PSICOMOTRICIDAD FINA, este es un estudio desarrollado por investigadores de la

Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.

Este trabajo tiene por objetivo principal determinar la psicomotricidad fina en el area de
comunicacion ya que la psicomotricidad fina es uno de los aspectos mas importantes que
desarrollan los nifios, especificamente de las manos y para realizar dichos movimientos

utilizara diversas actividades y estas se podran desarrollar en las aulas.

Frocedimienios:
Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se
le realizard lo siguiente:
1 Se enviard un link nor medio del WhatsApp
2 Entrar4 al formulario de google drive

3. Marcara su respuesta de acuerdo a lo que crea posible y enviara la

Que su nifio o nifia z
Mediante estas actividades realice tareas cotidianas de manera simultanea utilizando las

manos, los dedos con mayor precision lo cual le ayudara a prepararse para la escritura.
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Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacion de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados
de este seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna informacion que permita la
identificacion de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier
momento, 0 no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda
adicional, por favor pregunte al personal del estudio o llame al nimero telefénico
943297335

Si tiene nreountas sohre los asnectog ne su hiiofa) ha cida

et VRTINS e e A DA R A SRSt
tratado injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacion
de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.

Una copia de este consentimiento informado le sera entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las
actividades en las que participard si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo
que mi hijo(a) puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier

momento.

)2 -10-20
’5?0\\36 ©Gozales Sarina
Fecha y Hora
Participante
28/09/2020
Suimira Rojas Guiiérrez Fecha y Hora
Investigador
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR

EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION
(PADRES)

(Ciencias Sociales)

Titulo del estudio: LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN NINOS Y NINAS DE 5
ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 38018 “MARAVILLAS”,
AYACUCHO 2020

Investigador (a): Rojas Gutiérrez, Sulmira
Propésito del estudio:

Estamos invitando a su hiigf 30 de invectinacidn titulada: 1A
osiamoes invitance a 1o ¢ Q€ mnvesugacion utuiade: A

PSICOMOTRICIDAD FINA, este es un estudio desarrollado por investigadores de la

Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.

Este trabajo tiene por objetivo principal determinar la psicomotricidad fina en el area de
comunicacion ya que la psicomotricidad fina es uno de los aspectos mas importantes que
desarrollan los nifios, especificamente de las manos y para realizar dichos movimientos

utilizara diversas actividades y estas se podran desarrollar en las aulas.

Frocedimienios:
Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se
le realizard lo siguiente:
1 Se enviard un link nor medio del WhatsApp
2 Entrar4 al formulario de google drive

3. Marcara su respuesta de acuerdo a lo que crea posible y enviara la

Que su nifio o nifia z
Mediante estas actividades realice tareas cotidianas de manera simultanea utilizando las

manos, los dedos con mayor precision lo cual le ayudara a prepararse para la escritura.
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Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacion de su hijo'(a) sin nombre alguno. Si los resultados
de este seguimiento son publicados, no se mostrar4 ninguna informacién que permita la
identificacion de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier
momento, 0 no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda
adicional, por favor pregunte al personal del estudio o Ilame al ntmero telefonico
943297335
Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su
tratado injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacion
de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.

Una copia de este consentimiento informado le ser4 entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las
actividades en las que participara si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo
que mi hijo(a) puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier

momento.

f@ 12 -10- 2D

Max 6« Qs pe Leche

Fecha y Hora
Participante
28/09/2020
Suimira Rojas Gutiérr?z Fecha y Hora
Investigador
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Cuestionariode evluacion de psicomotriidad fina

b
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3 ATAUCUSIROAS, JERAL ALEXANDRR

=

4 CANCHOHCANAN, CITHA YANA

el

5/ CCONSLLA CHACHNA, BRIGTHESTRELLA

el

6 CHUNBES HLANAN, BARUCKAVR

=

7/ ESPNOALBITES, DAVIDELIAS JHERRY

=

§ HNOSTROZA ROJAS, ALEXA
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9 HUBMENCUSINUNAYLLA, LUANA ZACR

el

10/ UANANY UREZ GOVANY ALEXS JORGE

=

11/0RTZ ESPNOZA, ROCSHLUZ CLARTA

al

12/0RTEZ SANTAGO ANERSONJAVER
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13 PALOMNO CHOA, FRANCK YERSON
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15/QUISPELECHE MK SEBASTAN
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19/SANTIAGOARANA, ERYORILLARY
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20 SANTIGO GOVEZ, ZAYRA VALERA
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