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RESUMEN

Sino existe una deteccion precoz del cancer de cervix, la morbilidad y mortalidad va en
aumento, debido a que impedira los tratamientos oportunos, siendo el Papanicolaou un
prueba de despistaje que aporta con la deteccion temprana, por lo tanto, la presente
investigacion tuvo como objetivo general determinar si existe relacion entre las actitudes
y practicas frente a la toma de Papanicolaou en mujeres de 25 a 60 afios del E.E.S.S
Catacaos - Piura, 2021.. La metodologia se centra en un estudio de tipo cuantitativo y
nivel correlacional, con disefio no experimental, transversal. Se planted una muestra de
173 mujeres de 25 a 60 afios, a quienes se les aplicd un cuestionario de caracteristicas
sociodemograficas y otro de sexuales y reproductivas y un Test de Likert para actitudes
y préacticas Entre los principales resultados se obtuvo, que el 57,23% y 52,60% de las
mujeres encuestadas mostraron actitudes y practicas desfavorables en forma global. Al
relacionar las variables de estudio se reportd en las investigadas que el 57,23% que
presentaron actitudes desfavorables hacia la toma del Papanicolaou, en el 32,37% sus
practicas del mismo modo fueron desfavorables. Se concluye una correlacién alta entre
las actitudes y practicas hacia la toma del Papanicolaou, debido a que el p-valor es menor
del 1%, se evidencio que ambas variables se relacionan de manera directa y se contrasta
la hipdtesis alterna. Lo que demuestra que, a mayores actitudes desfavorables, las
mujeres tendran mayor rechazo a practicarse el PAP.

Palabras clave: Actitudes, conocimientos, mujeres, Papanicolaou, practicas.



SUMMARY

If there is no early detection of cervical cancer, morbidity and mortality are increasing,
because it will prevent timely treatments, with the Pap smear being a screening test that
contributes to early detection, therefore, the present investigation had as objective In
general, to determine if there is a relationship between attitudes and practices towards
taking Pap smears in women aged 25 to 60 years of E.E.S.S Catacaos - Piura, 2021. The
methodology focuses on a quantitative and correlational level study, with a non-
experimental design. , transverse. A sample of 173 women from 25 to 60 years old was
proposed, to whom a questionnaire of sociodemographic characteristics and another of
sexual and reproductive characteristics and a Likert Test for attitudes and practices were
applied. Among the main results, it was obtained that 57.23 % and 52.60% of the women
surveyed showed unfavorable attitudes and practices globally. When relating the study
variables, it was reported in the investigated that 57.23% presented unfavorable attitudes
towards taking the Pap smear, in 32.37% their practices were unfavorable in the same
way. A high correlation between attitudes and practices towards taking the Pap smear is
concluded, because the p-value is less than 1%, it was evidenced that both variables are
directly related and the alternative hypothesis is contrasted. This shows that, the greater
unfavorable attitudes, women will have greater rejection to practice the PAP.

Keywords: Attitudes, knowledge, women, Papanicolaou, practices.
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1. INTRODUCCION

El Papanicolau (Pap) o citologia vaginal es considerada una prueba de deteccién de
importancia que aporta en el autocuidado de la salud, y que contribuye en la disminucion de
las muertes de cancer de cuello uterino (CaCu). La Organizacion Panamericana de Salud
(OPS) en sus reportes estadisticos informa que la incidencia de muerte por CaCu es tres
veces mas elevado en América Latina y el Caribe que en América del Norte, y si estas cifras
van en aumento, se sospecha que el numero de defunciones en las América incrementara en
el 2030 seran del 45% (1). En el 2020, la Asamblea Mundial de la Salud instaur6 un plan
internacional para enfrentar la problemética del CaCu, considerando a las pruebas de
tamizaje como el Pap un procedimiento eficaz, accesible y efectivo, cuyo fin es reconocer
lesiones precancerosas en estadio inicial, permitiendo un tratamiento oportuno y con
resultados satisfactorios. Por otro lado, el Instituto Nacional de Cancer segln los estudios
realizados menciona que esta prueba de deteccion habitual disminuye notablemente la

cantidad de decesos por esta afeccion (2).

A nivel mundial el Papanicolaou representa una de las pruebas de tamizaje que reduce
significativamente la incidencia y mortalidad de cancer de cuello uterino con las cifras de 70
a 80% siendo eficaz para la prevencion de patologias ginecologicas. Por tal razon, la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) promueve e incentiva la toma de Papanicolaou en
las mujeres de Brasil, Colombia, México, Venezuela, Pert y Argentina constituyendo los
paises con mas incidencias de Cancer de cuello uterino convirtiéndose en un problema de

Salud Publica (3,4).

Los problemas de la demanda de servicios de deteccion temprana como el PAP se

centra en la carencia de conocimientos y la poca importancia que le asignan a esta prueba
1



citoldgica , en este sentido, es de suma importancia que se eduque a las mujeres en los
beneficios que tiene este examen y asi erradicar el temor y los mitos que existen y que son
barreras para que las mujeres se realicen el PAP, es un conflicto social hablar de la toma del
PAP por diversas teorias que escuchan de su ambito mas cercano, segun estadisticas es
rechazada por el 70% de mujeres en América Latina evidenciando la eorme desigualdad y

carencia en salud (5).

A nivel nacional debido a la repercusion de la pandemia por él coronavirus la
atencion en muchos de los servicios de salud dejaron de atender , por ello se evidencio una
baja cobertura hacia él tamizaje de la prueba citoldgica, en él Perl en muchas zonas rurales
cuentan con servicios de salud muy precarios que limitan su atencién a muchas mujeres , por
estar razon aln existen barreras socioculturales que repercuten en las actitudes sobre la
prueba del papanicolaou , tales como la atencion de un personal varén , el miedo de sentir
dolor durante el procedimiento , la verglienza que sienten en el momento de la atencién ,
todos estos factores repercuten de manera negativa en sus actitudes hacia prueba citologica
(5).

A nivel regional, la problemética esta enfatizada en diversos estudios realizados donde
se reporta que la region Piura, ocupa el segundo lugar a nivel nacional en la presentacion de
nuevos casos de cancer de cuello uterino causado por la tardanza en el inicio del tratamiento,
asi lo demuestran las estadisticas del 2020 dadas por el Hospital José Cayetano Heredia se
han reportado 28 casos de cancer de cuello uterino , ocupando el tercer lugar de tipo de
cancer de mayor prevalencia en nuestra region (6). Del mismo modo, las estadisticas de la
Diresa Piura reportan que la cobertura de la prueba de Papanicolau solo alcanzo un 15.11%
en el afio 2019. En el plano local, segin Unidad funcional de comunicaciones Diresa Piura,
los casos de cancer cervical reportados alcanza un 18.32%, ocupando el segundo lugar de

2



tipo de cancer de mayor prevalencia en las mujeres, de tal modo reportan una cobertura de
38,21% de la prueba de Papanicolaou (7).

Frente a esta situacion es de interés realizar la presente investigacion en el E.E.S.S
Catacaos- Piura el cual se ubica en el distrito Catacaos, provincia del mismo nombre,
departamento de Piura, pertenece a la Red de Salud Bajo Piura. Este Establecimiento de
salud atiende 24 horas y la mayor cantidad de poblacion, proveniente de las zonas pobres, es
un centro de salud referencial que recibe pacientes del bajo Piura, cuenta con diversas
especialidades, estd considerado de nivel de atencion 1-4. EI EE. SS presenta un area
administrativa de la cual forma parte la Oficina de Gestion de la Calidad, mientras que el
area asistencial estd organizada por departamentos con las especialidades médicas:
consultorio externo de medicina general, enfermeria e inmunizaciones, psicologia,
consultorio de obstetricia, odontologia, tépico, triaje y laboratorio. El Servicio de Obstetricia
cuenta con las areas de hospitalizacion y centro obstétrico. En dichas areas se encuentran
distribuidas 13 profesionales obstetras, las que realizan atencion a gestantes y mujeres en
edad fértil entre ellas actividades preventivas promocionales, asi mismo, segun informacion
no oficializada proporcionada por representantes claves existen las mujeres aun no acuden
por voluntad propia a realizarse dicha prueba y ademas no recogen los resultados, por esta
razon el personal obstétrico realiza visitas domiciliarias y campafias con la finalidad de

informar y captar nuevos pacientes para la toma del PAP.

Por consiguiente, frente a esta situacion problematica se formuld la siguiente
interrogacion: ¢Existe relacion entre las actitudes y préacticas frente a la toma de Papanicolaou

en mujeres de 25 a 60 afios del E.E.S.S Catacaos - Piura, 2021?



Para proporcionar respuesta al problema, se ha suscitado el siguiente objetivo general:
-Determinar si existe relacion entre las actitudes y practicas frente a la toma de Papanicolaou
en mujeres de 25 a 60 afios del E.E.S.S Catacaos - Piura, 2021.

Para llegar al objeto general, se han propuesto los siguientes objetivos especificos: (a)
Identificar las actitudes frente a la toma de Papanicolaou en forma global en mujeres de 25
a 60 anos del E.E.S.S Catacaos - Piura, 2021.(b) Identificar las practicas frente a la toma de
la prueba del Papanicolaou en forma global en mujeres de 25 a 60 afios del E.E.S.S Catacaos
- Piura, 2021. (c) Determinar la relacién entre las actitudes y practicas frente a la toma del
Papanicolaou en mujeres de 25 a 60 afios del E.E.S.S Catacaos - Piura, 2021. (d) Identificar
las caracteristicas sociodemograficas de las mujeres de 25 a 60 afos del E.E.S.S Catacaos -
Piura, 2021. (e) Identificar las caracteristicas sexuales y reproductivas de las mujeres de 25
a 60 afios del E.E.S.S Catacaos - Piura, 2021.

La presente investigacion cobra importancia debido a que el cancer de cuello uterino
sigue siendo uno de los principales problemas y donde la prueba del PAP cumple un rol
protagénico como diagnostico oportuno, sin embrago, a pesar de ser accesible y gratuito a
nivel nacional y ser parte de las estrategias sanitarias que realiza el MINSA las estadisticas

reflejan que las mujeres en etapa reproductiva no lo consideran importante de realizarlo.

Por lo tanto, los resultados de la presente investigacion serviran para los profesionales
de la salud y autoridades en la propuesta de estrategias preventivo promocionales que ayuden
amejorar los estilos de vida saludable en las mujeres para cambiar comportamientos sexuales
de riesgo, para que esto repercute positivamente en la necesidad de autocuidado a través de
practicas positivas hacia el PAP. y asi detectar tempranamente el cancer de cérvix y evitar
una muerte. Del mismo modo, tendrd un aporto tedrico a estudios posteriores que permite

enriquecer la literatura mediante la fundamentacion de variables de estudio.



Se empleo un disefio no experimental de corte transversal, de tipo cuantitativo y nivel
correlacional, se efectud en muestra de 173 mujeres cuyas edades oscilan entre 25 a 60 afios
y que asistieron a consulta externa al servicio de Obstetricia durante el periodo de estudio ,
se aplicd para el recojo de informacion el Test de Likert para evaluar actitudes y practicas
hacia la toma del Papanicolaou y un cuestionario para las caracteristicas
sociodemograficas, sexuales y reproductivas previamente validado y tomando en
consideracion los principios éticos y usando la técnica de la encuesta que tuvo una
duracion aproximada de 20 minutos.

Entre los principales resultados se obtuvo, que el 57,23% y 52,60% de las mujeres
encuestadas mostraron actitudes y practicas desfavorables en forma global. Al relacionar las
variables de estudio se report6 en las investigadas que el 57,23% que presentaron actitudes
desfavorables hacia la toma del Papanicolaou, en el 32,37% sus practicas del mismo modo
fueron desfavorables. Se ha logrado determinar una correlacién alta entre las actitudes y
practicas hacia la toma del Papanicolaou, debido a que el p-valor es menor del 1%, se
evidencio que ambas variables se relacionan de manera directa y se contrasta la hipotesis
alterna. Lo que demuestra que, a mayores actitudes desfavorables, las mujeres tendran mayor
rechazo a practicarse el PAP. Entre las caracteristicas sociodemogréaficas se identificd que
las edades que muestran las mujeres encuestadas oscilan entre 25-34 afos, con el 62,43%,
41,04% son convivientes, con grado de instruccién secundaria el 69,94% , y amas de casa
el 58,38% y de religién catolicas el 80,35%. Por otro lado las principales caracteristicas
sexuales y reproductivas reflejan que el 56,07% de las participantes inici6 su actividad coital
entre las edades de 15 a 19 afios, el 34,68% manifestaron haber tenido 2 partos, mientras que
el 89,59% no ha tenido abortos, en cuanto a la frecuencia de sus relaciones coitales, el

58,38% lo practican frecuentemente, el 69,94 % ha tenido una pareja sexual, el 27,75% se



protegen con el método anticonceptivo inyectable solo de progestageno, el 72,83% han

sufrido de alguna ITS y recibieron tratamiento.



1. REVISION DE LITERATURA
2.1. Antecedentes

2.1.1 Internacionales

Carrion R, Minga M. (8) Ecuador 2020, realizaron su tesis titulada, “Conocimientos,
actitudes y practicas sobre Papanicolaou en mujeres de edad fértil que acuden al Hospital
Universitario de Motupe Loja”. Tuvo como objetivo: Determinar los conocimientos,
actitudes y practicas sobre Papanicolaou en mujeres de edad fértil que acuden del Hospital
Universitario de Motupe Loja. Su estudio fue descriptivo, con enfoque cuantitativo de corte
transversal, la muestra estuvo conformada por 366 mujeres, utilizd como técnica la encuesta.
Los resultados fueron: Mas 50% estudiadas tienen entre los 18 y 33 afios, las mujeres
presentan un nivel de conocimiento en orden decreciente: medio, bajo y alto (con un
porcentaje de 49.45%, 49.18% y 1.37% respectivamente), la mayoria de mujeres encuestadas
tienen actitudes negativas (66,12%) Concluye finalmente que, el nivel de conocimiento es

medio, las actitudes son negativas y las practicas incorrectas.

Andrade J, y Landivar G. (9) Guayaquil 2018, en su investigacion “Nivel de
conocimiento, actitudes y practicas sobre la toma del Papanicolaou en pacientes que acuden
a la consulta externa del servicio de Ginecologia y Obstetricia del Hospital Teodoro
Maldonado Carbo 2018”. Tuvo como objetivo: Determinar el nivel de conocimiento,
actitudes y practicas sobre la toma del Papanicolaou en pacientes que acuden a su consulta
externa. se trata de un estudio descriptivo, con enfoque cuantitativo de corte transversal,
desarrollado en el Hospital Universitario de Motupe Loja, periodo agosto 2018 —enero 2019,

con poblacién de 7753 pacientes, del cual se toma una muestra de 366 mujeres.

Los resultados obtenidos fueron: mas del cincuenta por ciento de encuestadas

corresponden al rango etario entre los 18 y 33 afios, las mujeres presentan un nivel de
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conocimiento en orden decreciente: medio, bajo y alto (con un porcentaje de 49.45%,
49.18% y 1.37% respectivamente). La mayoria de las pacientes tienen actitudes negativas
(66,12%) sobre el Papanicolaou, frente a las actitudes positivas (33.88%). Gran parte de las
encuestadas poseen practicas incorrectas (73.22%) versus las correctas (26.78%). Se
concluye finalmente que, el nivel de conocimiento es medio, las actitudes son negativas y

las préacticas incorrectas.

Almendariz M. (10) Jipijapa 2018, en su investigacion: “Conocimiento y practica del
papanicolaou en mujeres que acuden al Centro de Salud Jipijapa”. Su objetivo fue determinar
el conocimiento y préactica sobre el papanicolaou en las usuarias en dicho estudio. Trabajo
con una metodologia de cohorte-transversal y analitico-descriptivo, teniendo como muestreo
a 141 mujeres, empleando técnicas de encuesta dirigidas a las usuarias y entrevista a los
especialistas, para el analisis e interpretacion se utilizaron medidas de orden, alternativa,
frecuencia y porcentaje, representadas en tablas y graficos.

Obteniendo como resultado que las usuarias tenian el 87.94% de conocimiento sobre
el examen de papanicolaou y solo el 43.97% tienen predisposicidn en la realizacion de la
practica. Concluye que, hoy por hoy, la citologia exfoliativa por tincién de Papanicolaou
sigue siendo la técnica mas competente para el tamizaje de cancer cervical, que si es bien
implementado la practica en el pais las estadisticas de mortalidad femenina disminuirian en
gran medida.

2.1.2 Nacionales

Arimuya P. (11) Loreto 2021, realizo su tesis titulada, “Conocimiento y actitudes sobre
el examen de Papanicolaou en usuarias que acuden al Centro de Salud 6 octubre”. Tuvo como
objetivo: Relacionar el nivel de conocimiento y las actitudes sobre el examen de

Papanicolaou en usuarias que acuden al Centro de Salud 6 octubre, 2020. Metodologia: Su



estudio fue descriptivo, con enfoque cuantitativo de corte trasversal, la muestra estuvo
conformada por el total de la poblacion de usuarias que acudieron al Centro de Salud 6
octubre durante el mes de diciembre 2020 empleandose un muestreo por conveniencia, se

utiliz6 como técnica la encuesta.

Entre los resultados al relacionar las variables se destaca que el 47.7% de usuarias con
nivel de conocimiento regular y el 18.5% con nivel malo tuvieron actitudes negativas. Entre
las principales caracteristicas sociodemogréaficas edades entre 31 a 49 afios, seguido de
estudios secundarios, en su mayoria fueron convivientes, catélicas y amas de casa. En las
caracteristicas Gineco obstétricas se encontrd que la
mayoria de las usuarias se iniciaron sexualmente entre los 15 y 17 afios, indicaron ademas
tener de 3 a més hijos, no tuvieron abortos y solo refirieron haber tenido 1 pareja sexual,
utilizaron pildoras anticonceptivas e inyectables; indicaron no tuvieron antecedentes de ITS,
tampoco antecedentes familiares de cancer, predominando la realizacién del Papanicolaou.
Concluye que existe una relacién estadistica muy significativa (p= 0.000). entre el nivel de

conocimiento y actitudes sobre el examen de Papanicolaou.

Rodriguez S. (12) Chimbote 2020, en su investigacion: “Conocimientos y practicas
sobre el Papanicolaou en mujeres del Asentamiento Humano San Juan, Chimbote — 2020”.
Teniendo como objetivo, determinar la relacion que existe entre el nivel de conocimientos y
practicas sobre la toma del Papanicolaou en féminas en edad fértil del Asentamiento Humano
San Juan en el periodo julio - agosto 2020. Con una metodologia de tipo cuantitativo, nivel
correlacional y disefio no experimental de cohorte trasversal; con una poblacion de 850 y
una muestra de 150 mujeres en edad fértil. Teniendo como resultados que el 75.4% presentd
un conocimiento aceptable y apropiados y el 59.3% presentaron buenas practicas hacia el
tamizaje. Al relacionar las variables encontr6 que 52 mujeres en estudio tienen

9



conocimientos apropiados y a la vez tienen una buena practica ante la toma del Papanicolaou,
indicando asi dependencia entre las variables. Sin embargo, hay 12 mujeres que poseen
conocimiento nulo con falta de practicas frente a este tamizaje. Concluye que la correlacion
entre las variables conocimientos y practicas obtiene un p= 0,011 < 0,05, donde se rechaza
la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alternativa del trabajo de estudio.

Avalos L. (13) Chimbote 2020, en su investigacion: “Conocimientos y practicas sobre
el Papanicolaou en mujeres del Pueblo Joven Florida Alta — Chimbote, 2020™. El objetivo
fue determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y practica sobre la prueba de
Papanicolaou en féminas en edad fértil del Pueblo Joven Florida Alta — Chimbote en el
periodo julio — agosto, 2020. Su metodologia fue de tipo cuantitativo, nivel correlacional y
un disefio simple de una sola casilla de corte transversal. Con una poblacion de 470 y una
muestra de 150 féminas. En los resultados, el 73.3% evidenciaron un nivel de conocimientos
apropiados y aceptables, del mismo modo el 82.0% practican la prueba de Papanicolaou y
solo el 18.0% no practican el tamizaje. Al relacionar las variables evidencié que el mayor
namero de 57 mujeres en estudio tiene conocimientos apropiados, y a la vez se practican la
prueba del Papanicolaou, indicando asi dependencia entre estas variables, como también, se
puede observar que 22 y 42 mujeres que tuvieron conocimientos nulos y aceptables
respectivamente resultaron con préacticas correctas. Sin embargo 11 mujeres en edad fértil
muestran conocimientos aceptables, pero no se practican la prueba del Papanicolaou, del
mismo modo, 10 y 6 mujeres que tuvieron conocimientos nulos y escasos respectivamente
no se practicaron dicha prueba.

Se observa el resultado de la significancia p= 0,002 < 0,05, confirma la existencia de
una relacién positiva entre las variables en estudio, por lo que se rechaza la hip6tesis nula 'y

se confirma la hipdtesis alterna, concluyendo que el nivel de conocimiento sobre la toma del
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Papanicolaou se relaciona con la practica de las mujeres en estudio. La relacion fue de nivel
débil (0,256).

Romani A. (14) en Lima 2020, en su investigacion “Nivel de conocimiento actitudes y
practicas sobre papanicolaou en mujeres mayores de 18 afios usuarias del Hospital Central
P.N.P. Luis N. Séenz”. Fue un estudidé analitico retrospectivo y transversal de enfoque
cualitativo realizado en los exteriores del hospital Central P.N.P. Luis n Sdenz. La muestra
se conformo por datos sobre mujeres usuarias de los servicios de salud del Hospital P.N.P.
Luis N. Séenz de 384 mujeres. El instrumento usado es de tipo encuesta validado de forma
estadistica con un Alfa de Cronbach de 0,85 y los resultados se procesaron con el software
S.P.S.S. v25. Entre los resultados: se encontré que el 75% de la muestra tiene un alto nivel
de conocimiento sobre la prueba de Papanicolaou, ademas el 93% de la muestra presentd
actitudes desfavorables frente al Papanicolaou y 69% préacticas negativas. Existe una relacion
entre las variables conocimientos, actitudes y practicas muy significativa con un valor de p=
<0.0007. Conclusiones: un alto porcentaje de las mujeres encuestadas presentan un nivel alto
en conocimiento, no obstante, también presentan un nivel alto en actitudes desfavorables y

de précticas negativas.

Solano C. (15) en Lima 2020; su estudio titulado “Conocimiento y practica de mujeres
en edad fertil sobre la prueba de Papanicolau en el Hospital Carlos Lanfranco La Hoz, 2019”
y su objetivo fue de poder determinar la relacion entre conocimientos y practica de la prueba
de Papanicolaou en mujeres en edad fértil en estudio, el tipo y disefio fue prospectivo,
transversal, bivariado, correlacional y de disefio no experimental, donde la muestra estuvo
representada por 196 mujeres en edad reproductiva. En los resultados se obtuvo un
conocimiento deficiente con un 63%, 24% conocimiento deficiente y solo el 13% bueno, en

practica respecto a la toma del Papanicolaou el 68% fue incorrecta y el 32%
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correcta. Conclusiones: las mujeres en estudio tuvieron un deficiente conocimiento y una
practica incorrecta sobre la prueba de Papanicolaou, con una relacion positiva entre ambos
enunciados.

Abad S. (16) Lima 2019, en su investigacion “Conocimientos, actitudes y précticas
frente a la prueba de Papanicolaou en mujeres atendidas en el Centro Materno Infantil Santa
Luzmila Il, Lima 2019”. Tuvo como objetivo: Determinar el nivel de conocimiento, actitudes
y préacticas frente a la prueba de Papanicolaou en mujeres atendidas en el Centro Materno
Infantil Santa Luzmila 11, Lima 2019. Su estudio fue de tipo no experimental de disefio
descriptivo y con un enfoque cuantitativo; Con una muestra de 140 mujeres entre 30 y 59
afios y empled como técnica la entrevista.

Sus resultados fueron: 64.3% de las pacientes presentan un nivel bajo de conocimiento;
seguido del 28.6% que presentan un nivel medio y un 7.1% que presenta un nivel alto y en
relacion a las practicas el 45.7% de las pacientes tienen practicas no adecuadas; seguido del
32.9% que presentan un nivel medio y solo el 21.4% que presenta un nivel apropiado.
Conclusion: ElI 60% de las pacientes encuestadas presentan un nivel insuficiente de
conocimientos y practicas sobre la prueba de Papanicolaou; seguido del 30% con un nivel
regular y solo el 10% con un nivel alto.

Mungi S. (17) Huancayo 2018, presento un estudio titulado “Conocimiento, actitud y
practica sobre el Papanicolaou en mujeres del asentamiento humano Las Vifias, Ica — 2018,
con el objetivo de; describir el conocimiento, actitud y practica frente a la toma del
Papanicolaou en mujeres de edad fértil en estudio; el estudio es de tipo descriptivo, nivel
cuantitativo, la poblacion lo constituyeron 124 mujeres en edad fértil, con una muestra de 94
mujeres en edad fértil. Los resultados demostraron que el 65,56% de mujeres no tienen
conocimiento global sobre el Papanicolaou, el 86,67% tuvo una actitud global favorable, en

cuanto a la practica frente al tamizaje resulta que la mayoria de las mujeres tuvieron practicas
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negativas (81,11). Concluye: que las mujeres en edad fértil no tienen un conocimiento global

sobre la toma, sin embargo, presentan actitudes favorables y no asumen précticas positivas.

Villacorta K. (18) Iquitos 2017, en su tesis “Nivel de conocimiento y préacticas sobre
Papanicolaou, en mujeres atendidas en el Centro de Salud de San Antonio junio-julio 2017”.
El objetivo fue determinar el nivel de conocimiento y practicas sobre Papanicolaou,en
mujeres atendidas en el Centro de Salud de San Antonio, junio-julio 2017. Desarrollé un
estudio cuantitativo, de tipo descriptivo, transversal, correlacional en 58 mujeres atendidas
en Centros de Salud de San Antonio de la ciudad de lquitos; se utilizé un instrumento que
fue una encuesta mediante un cuestionario que contenian las caracteristicas
sociodemograficas, caracteristicas gineco obstétricas, conocimiento sobre Papanicolaou y
practicas sobre Papanicolaou. Los datos fueron procesados a través del programa estadistico

SPSS version 23.0.

Los hallazgos indican que las mujeres atendidas tenian una edad promedio 35,48 + 10,0
afios, siendo en su mayoria convivientes (77,6%), con educacion secundaria (69,0%),
principalmente amas de casa (84,5), procedentes de la zona urbana (63,8%). Asimismo, su
perfil gineco-obstétrico fue: el 41,4% inicio las relaciones sexuales entre los 16 a 19 afios,
con parejas sexuales de 2 a 3 personas, gestaciones de dos a tres veces, pruebas de IVAA
con resultados negativos y métodos anticonceptivos con inyectables. El nivel de
conocimiento de las mujeres sobre la prueba del Papanicolaou fue de un nivel regular
(81,0%) y bueno (17,0%). Las practicas sobre la prueba del Papanicolaou fueron inadecuadas

(79,3%) y adecuads (20a,7%).

Al relacionar el conocimiento y la préctica de las mujeres atendidas en el Centro de
Salud de san Antonio, se observa que: del 79,3% con practica inadecuada, 62,1% presenta

un nivel de conocimiento regular y del 20,7% con préactica adecuada, 19,0% muestran un
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conocimiento bueno. Concluye que no hubo relacién estadistica significativa entre el nivel
de conocimiento y la practica de las mujeres frente a la prueba del Papanicolaou (p =0,291)

(>0,05)

2.1.3 Regionales

Padilla N. (19) Piura 2021, realizo un estudio titulado “Conocimientos, actitudes y
practicas frente a la toma de Papanicolaou en mujeres en edad fértil del Asentamiento
Humano San Valentin Castilla — Piura, 2020. Tuvo como objetivo: Determinar los
conocimientos, actitudes y practicas frente a la toma de Papanicolaou en mujeres en edad
fértil del Asentamiento Humano San Valentin, Castilla — Piura, en el afio 2020. Su estudio
fue de tipo cuantitativo, nivel descriptivo simple y disefio no experimental de corte
transversal. Utilizo una muestra de 158 mujeres en edad fértil, a quienes aplicé la técnica de

la encuesta.

Sus resultados fueron: Que el 61,39% de las mujeres estudiadas no conocen sobre el
Papanicolaou, un 55,06% muestran actitudes desfavorables hacia la Toma de la Prueba de
Papanicolaou. En cuanto a las caracteristicas de tipo sociodemogréaficas de las mujeres que
fueron encuestadas identifico que un 39,87% son convivientes, con secundaria el 44,93%,
seguido del 44,94% que reportaron ser amas de casa, el 76,58% con religion catdlica,
mientras que un 23,42% profesan otra religion. Concluyendo que las mujeres en edad fértil
del Asentamiento Humano San Valentin desconocen sobre la prueba de Papanicolaou y

tienen actitudes y practicas desfavorables.

Sandoval P. (20) Piura 2021, realizo un estudio titulado “Conocimientos, actitudes y
practicas hacia la toma del Papanicolaou en mujeres en edad fértil del Asentamiento Humano
los Pinos Castilla-Piura, 2021. Tuvo como objetivo: Determinar los conocimientos, actitudes

y préacticas hacia la toma del Papanicolaou en mujeres en edad fértil del Asentamiento
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Humano Los Pinos Castilla-Piura, 2021, fue un estudio de tipo cuantitativo, nivel
descriptivo, no experimental de corte trasversal. Donde utilizo una muestra de 100 mujeres
en edad feértil, a quienes aplico una encuesta. Obtuvo como resultados: El 65,00% de las
mujeres estudiadas no conoce sobre la prueba de Papanicolaou, frente a las actitudes en
forma global, el 78,00% muestran actitudes desfavorables. Segun las caracteristicas sexuales
y reproductivas el 100,00% manifiesta que, si tienen relaciones sexuales, el 75,00% reporta
como edad predominante de inicio de relaciones sexuales de 15-19 afios, el 45,00 % refieren
haber tenido 3 partos, a su vez 95,00% tienen 1 sola pareja, el 78,00% han manifestado haber
tenido una infeccion o enfermedad y recibir tratamiento para dicha infeccién. Se concluye
que las mujeres en estudio mantienen desconocimiento y actitudes desfavorables hacia la

prueba del Papanicolaou.

Siancas M. (21) Sullana 2020; en su tesis titulada “Conocimiento, Actitud y Préacticas de
las mujeres de 25 a 64 afios en relacion a la toma de Papanicolaou atendidas en el
Establecimiento de Salud Santa Teresita Sullana Enero — Abril afio 2020”. El presente
estudio tuvo como objetivo general: Determinar el conocimiento, actitud y préactica de las
mujeres de 25 a 64 afios de edad en relacién a la toma del Papanicolaou atendidas en el
Establecimiento de Salud Santa Teresita Sullana enero - abril del afio 2020. Metodologia: de
tipo cuantitativo, nivel descriptivo y de disefio no experimental, transversal; se trabajé con
una poblacion muestral conformada por 92 mujeres de 25 a 64 afios que asistieron al
establecimiento de salud Santa Teresita Sullana durante enero y abril del afio 2020.
Resultados: 82,6% (76) no conocen sobre la toma del Papanicolaou, referente a la actitud
54,3% (50) tiene actitud desfavorable; con respecto a la practica 57,6% (53) tiene practica
desfavorable hacia la toma del Papanicolaou. Dentro de las caracteristicas sociodemograficas

65,2% (60) tienen entre 25 — 44 afios, el 50,0% (46) estan casadas, 43,5% (40) han estudiado
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secundaria, 42,4% (39) son amas de casa y 59,8% (55) son catolicas. Conclusiones: Las
encuestadas que acuden al establecimiento de salud Santa Teresita no conocen sobre la toma

del Papanicolaou, tienen actitud y préacticas desfavorables hacia este examen

En conclusion: Las mujeres que acuden al Establecimiento de Salud Santa Teresita no
conocen sobre la toma del Papanicolaou, tienen actitud y practicas desfavorables hacia el
examen citolégico. Al relacionar el conocimiento con la actitud y la practica no se ha podido
establecer una relacion estadisticamente significativa entre las variables debido a que p-valor

es mayor de 5% en ambos casos. Por lo tanto, se contrasta la hipétesis nula.

Marin C. (22) Piura 2020, realizo un estudio titulado “Conocimientos, actitudes y
practicas frente a la toma de Papanicolaou, en mujeres en edad fértil del AA.HH. la Primavera
Il etapa Castilla — Piura, 2018”. Tuvo como objetivo: Determinar los conocimientos,
actitudes y practicas frente a la Toma de Papanicolaou en mujeres en edad fértil del AA. HH
La Primavera Il Etapa Castilla-Piura, 2018. El estudio fue de tipo cuantitativo, nivel
descriptivo, de corte trasversal. La poblacién muestral estuvo conformada por 175 mujeres a
quienes se le aplicé un cuestionario. encontré los siguientes resultados: EI (57,71%)
desconoce de manera global sobre la Toma del Papanicolaou, el (78,86%) muestra una actitud
global desfavorable frente a la prueba, del mismo modo el (51, 43%) tiene practica global
desfavorable. En las caracteristicas sociodemogréaficas la edad que predominé fue entre 25 a
34 anos (45,14%), se reportd que el 39, 43% eran convivientes, el 53,71% informaron haber

estudiado secundaria, el 53,71% son ama de casa y profesan la religion catodlica el 85,14%.

Segun las caracteristicas reproductivas el 100% tuvieron relaciones coitales y el
76,00% las inicid entre 20 a 24 afios, ademas el 25,14% manifestaron no haber tenido partos,

al igual que el 72,57% no han tenido abortos. El 54,29% practicaban las relaciones coitales
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ocasionalmente y solo han tenido 1 compariero sexual el (70,29%). El preservativo fue el
método anticonceptivo mas utilizado en un (24,57%). Segln Infeccion/ ITS el 98,86%
expresaron no haberlas padecido, sélo el 1,14% se infectaron de estas y recibieron
tratamiento. Se concluyo que la muestra en estudio tiene desconocimiento en forma global,
las actitudes y practicas son desfavorables frente a la Toma de Papanicolaou. Actitudes,

Conocimientos.

Valladolid R. (23) Piura 2020, en su tesis Actitudes y practicas frente a la toma de
papanicolaou en mujeres de 20 — 60 afios atendidas en el establecimiento de salud 1-4 Los
Algarrobos - Piura, 2018 con el objetivo general identificar las actitudes y préacticas frente a
la toma de Papanicolaou en mujeres de 20 — 60 afios atendidas en el Establecimiento de Salud
I-4 Los Algarrobos - Piura, 2018. ElI método de enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo
simple, disefio no experimental y corte transversal. La muestra de 113 participantes de 20 a
60 afos. El resultado de las encuestas manifestd que tanto como las actitudes y practicas son
desfavorables siendo un 63,72%. Concluyendo que las féminas de 20 — 60 afios de edad que
acuden al servicio de obstetricia del Establecimiento de Salud 1-4 Los Algarrobos — Piura,

poseen actitudes y practicas desfavorables frente a la toma del Papanicolaou.

2.2.1 Bases conceptuales de la actitud

Se consideran:

7 La teoria de la accion razonada, la teoria de mera exposicion y la teoria de
la disonancia cognitiva. Considerando, la teoria de la accion razonada, cuyos
precursores fueron Ajzen y Fishbein en 1980, respalda que el comportamiento
representa un indicador fundamental que se evidencia en la conducta que
involucra dos aspectos: “la actitud hacia el comportamiento y la norma

subjetiva del individuo”, a los cuales, le anteceden las creencias de la persona,
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es decir, el comportamiento se fundamenta por la idiosincrasia (24).Por lo tanto,
estas contextualizaciones afirman que “la conducta se concibe como el resultado
de un proceso pensado, elaborado, racional y logico. La conducta seria el
eslabon final de una cadena y la intencion de conductas seria el primer eslabén”
(25). En resumen, estos modelos  revelan que existen diversos factores que
determinan las conductas que son controladas por el consciente de los sujetos. En
ese sentido, la actitud estard marcada por las diversas creencias que el individuo
manifiesta hacia el objeto (sea cosa, persona o institucion) y lo positivo/negativo
que permanece hacia cada una de esas creencias. Esta valorizacion es el “elemento
afectivo de la actitud, que determina la motivacién y la fuerza de la intencion de
conducta” (26).

En segundo lugar, la teoria efecto de mera exposicion, atribuida a Robert Zajonc,
en 1968, plantea “el aumento de la preferencia por un estimulo tras la exposicion
repetida del mismo” (27). Esta teoria plantea: Un procedimiento experimental que
consiste en la presentacion repetida de un estimulo y cuyo resultado es un
incremento en la intensidad de la respuesta evaluadora positiva conforme el
nimero de exposiciones aumenta. Se trata, entonces, de un paradigma que solo
promueve actitudes positivas lo que se constituye en un elemento diferenciador con
respecto a otros paradigmas experimentales (28).

En tercer lugar, la teoria de la disonancia cognitiva, fundamentada por Lei
Festinger en 1957, propone que “las personas se exponen voluntariamente a la
informacion que esta de acuerdo con sus creencias y con su conducta, procurando
evitar aquella informacion que les pudiera poner en cuestion su forma de pensar o
de vivir” por esta razon “el ser humano procura lograr que su conducta sea

coherente con sus creencias y actitudes” (29), lo que ha permitido “mostrar la
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importancia de la racionalizacién del conocimiento y de la justificacion de la
conducta, como el cambio de actitud que sigue a una conducta para buscar la
coherencia”. En efecto, la disonancia es una situacion que provoca incertidumbre
psicoldgica que se refleja en ansiedad y modificaciones fisioldgicas y que se
evidencia cuando existen componentes cognitivos que no son consistentes
(cogniciones que no concuerdan entre si); pero, cuando se motiva a la persona, esta

molestia disminuye (30).
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2.2.1.1 Componentes de las actitudes

1 Componente cognitivo: Procesa informacion y percibe un objeto relacional. Esto
significa que son las creencias, los valores, las opiniones, los conocimientos y las
expectativas las que hacen que una persona se comporte de cierta manera en una
determinada situacion.

7 Componente afectivo: Es un sentimiento de condena o insatisfaccion hacia el sujeto
de la relacion junto con su evaluacion positiva 0 negativa. Esto afecta
significativamente el nivel de motivacion.

7 Componente Conductual: Es la tendencia favorable o desfavorable hacia el objeto

de relacidn, es decir, la tendencia o intencion conductual expresada por el individuo

(31).

2.2.2 Teorias de la practica

Es toda accion que se realiza ante reglas ya determinadas que estan sujetas a las
indicaciones por parte de un maestro o educador para que las personas puedan ver si sus
acciones son correctas 0 no. Cuando un individuo se perfecciona en un area determinada
se suele decir que posee bastante practica. Asimismo, la practica son acciones a través de
las cuales se logra una buena deduccion optimista para transformar una situacion que costa

de mucha responsabilidad (31).

Campos M. (32), en su tesis refiere que la practica son acciones que se pueden
visualizar en una persona en respuesta a un estimulo. Asimismo, refiere que las practicas
son acciones muy recurrentes en las personas y habitos que establecen respuestas a una
situacién determinada en el dia a dia de cada individuo. Existen aspectos relacionados con
las préacticas como la cultura, emociones, valores humanos, ética, la genética entre otros.
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Por otro lado, Viera Y. (33), en su investigacion considera las siguientes teorias:

v/ Teoria de la Practica Adecuada: esta teoria manifiesta que ante las acciones una

persona debe actuar de una manera muy establecida y correcta.
v/ Teoriade la Practica Inadecuada: se refiere a cuando una persona no sigue el patron
de normas establecidas cuando se encuentra en una situacion determinada.

v/ Teoria de la No Practica: manifiesta que existen distintos factores por el cual no se

llega a realizar la actividad ya sea por falta del tiempo, desconocimiento, entre otros.

2.3 Marco Conceptual

2.3.1 Cancer de cuello uterino

El cancer del cuello uterino es una de las neoplasias malignas de mayor incidencia y
mortalidad entre las mujeres de todas partes del mundo, hallazgo que resulta paradojico si
se tiene en cuenta que el cuello uterino es de facil acceso y existen estrategias debidamente
probadas que permiten un diagnostico y tratamiento precoz. En esta revision se describe
detalladamente la epidemiologia del cancer del cuello uterino, en especial los factores de

riesgo relacionados con la génesis de la neoplasia y su diagnostico tardio (34).

2.3.2 Factores de riesgo

Para American Society of Clinical Oncology (35), los principales factores de riesgo

son:

1 Virus del Papiloma Humano (VPH): Es el principal factor de riesgo para el cancer de

cervix, debido que el mantener relaciones coitales con una persona infectada con el VPH
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es como se contra el virus mas frecuente.

Deficiencia del sistema inmunitario: Las mujeres con un sistema inmunologico bajo,
son menos capaces de combatir el cancer de manera temprana, esto se puede deber a
que la mujer tenga VIH, ya que es un virus de la inmunodeficiencia humana, el cual es
un virus causante del sindrome de inmunodeficiencia adquirida (SIDA).

Herpes: Las mujeres portadoras de herpes genital, muestran mayor riesgo a desarrollar
el cancer de cérvix.

Tabaquismo: Aquellas mujeres fumadoras, tienen méas probabilidad de tener cancer de
las que no lo hacen, debido que el fumar hace que el sistema inmunitario sea menos
probable en combatir las infecciones por VPH.

Edad: Tienen mayor riesgo las que estan al final de la adolescencia y alrededor de los
30 afos. Las mujeres mayores de 40 afios de igual manera deben seguir haciéndose las
pruebas para la deteccion del cancer de cérvix. Pero muy pocas veces las nifias menores
de 15 afios lo desarrollan.

Factores socioecondmicos: Es mas frecuente en las mujeres que tienen bajos recursos
ya que no tienen acceso a las pruebas de deteccion de cancer de cérvix.
Anticonceptivos orales: Las pildoras anticonceptivas pueden estar asociadas al riesgo
de cancer de cérvix en uso prolongado.

Exposicion a dietilestibestrol (DES): Se refiere aquellas mujeres que sus mamas hayan

recibido este farmaco durante la gestacion para prevenir un aborto espontaneo.
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2.3.3 Prueba de Papanicolaou
2.3.3.1. Definicién

Esta prueba se realiza para la deteccion oportuna de cancer de cérvix, el profesional
especializado obtiene una muestra con una espatula a través de un raspado en la zona del
cuello uterino, luego coloca la muestra ya tefiida en una ldmina y lleva al microscopio para

la diferenciacion de células cancerigenas (36).

2.3.3.2. Requisitos

Para la realizacion de una buena toma de Papanicolaou se requieren de los siguientes

requisitos:

7 No haber tenido relaciones sexuales por lo menos 24 horas antes del examen para
no tener fluidos al momento de la toma.

7 No estar menstruando, para que la muestra al momento de ponerla en el
microscopio tenga un resultado mas claro y eficaz.

7 No haber usado medicamentos para la vagina para que no sea dificultoso el examen.

7 No haberse realizado duchas vaginales para que el cuello, vagina y Gtero estén en

buen estado al momento de la prueba y obtener un buen resultado (36).

2.3.3.3 Equipamiento

Al momento de la realizacion de la toma de Papanicolaou es necesario contar con los

siguientes equipos:

v Camilla ginecoldgica en dptimas condiciones.
v Lampara con una buena iluminacidn (luz blanca de 100w)
v/ Asiento rodable

v/ Espétulas
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Especulo descartable

Laminas portaobjetos (vidrio)
Alcohol etilico

Guantes desechables

Cito cepillo

Hisopo con torundas de algoddn

Bata adecuada para la paciente

N NN N NN NN

Mesa de acero para los materiales (36).

2.3.3.4. Procedimiento

Para el procedimiento de esta prueba es especialista encargado primeramente pide
a la paciente colocarse la bata y acostarse sobre la camilla en posicién litotomia y luego
procede a introducir el especulo por la vagina, una vez ingresado el profesional muy aparte
de que va ingresando el especulo hasta el fondo del cuello va observando las partes
genitales de la mujer para detectar cualquier enfermedad o bacteria. Seguidamente con el
cito cepillo extrae la muestra de dicha zona para colocarla en una ldmina y posteriormente
ser analizada. Finalmente, se le indica a la paciente sus resultados cuando vuelve a su cita

programada teniendo en cuenta los datos, registro de la paciente y la fecha de la toma (36).

2.3.3.5. Importancia

La importancia del Papanicolaou radica en que sirve para la deteccién oportuna de
células cancerigenas en el cuello uterino de una mujer las cuales aparecen silenciosamente
y si no se tratan a tiempo o se lleva un manejo adecuado de estas se puede convertir en
cancer cervical el cual conlleva a problemas mas serios. Sin lugar a dudas esta prueba es

muy eficaz y una buena opcidn para la prevencion de esta patologia (37).

2.3.3.6. Interpretacion de Resultados
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El sistema Bethesda.

“Esta clasificacion no excluye las células escamosas atipicas, ASC-US
(células escamosas atipicas de significado desconocido) y ASC-H (células
escamosas atipicas”, lesiones intraepiteliales escamosas de alto grado). Estas son las

20 clasificaciones recomendadas por la agencia (OMS) para el informe citoldgico:

Cuadro 1. Clasificacion citologica segun el sistema de Bethesda

Sistema de Bethesda Histologia

Células escamosas (o glandulares) atipicas | Alteraciones reactivas o sugestivas
de significado indeterminado (ASCUS o | de lesion pre neoplésica.

ASGUS)

Cambios coilociticos
Neoplasia intra-epitelial cervical

(CIN 1): Displasia leve

Lesion intraepitelial de bajo grado (LSIL)

CIN 2: Displasia moderada

Lesion i itelial | HSIL
esion intra epitelial de alto grado (HSIL) CIS: Displiasia srave GI8

Carcinoma escamoso invasivo o

Carcinoma invasiva ;
Adenocarcinoma

Fuente: Cuba M (38).

2.3.3.7. Prevencién del cancer de cuello uterino
a) Prevencion primaria. ElI tumor maligno en el cérvix interind es un
padecimiento que puede prevenirse y curarse mediante un diagnéstico y
tratamiento temprano. Sin embargo, el diagndstico se retrasa debido a la
falta de estrategias preventivas efectivas, lo que lo convierte en uno de los

canceres mas comunes en el mundo. La razon principal, mortalidad entre
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b)

las mujeres jovenes. El advenimiento de eyecciones del virus papiloma
humano y la moderna tecnologia para determinar el virus del VPH
representan avances importantes en la capacidad de prevenir el cancer de

cuello uterino.

Prevencion secundaria. Las actividades de deteccion del cancer de cuello
uterino incluyen la aplicacion sistematica de pruebas para identificar
anomalias del cuello uterino en la poblacion asintomatica. Las mujeres que
se someten a pruebas de deteccion pueden sentirse saludables y no tienen
motivos para acudir a centros médicos. Los servicios de laboratorio pueden
brindarse como un servicio estructurado, como un servicio oportunista (es
decir, utilizando las visitas a las instalaciones médicas para mujeres para
otros fines) por medio de una mezcla. Es admitida en lo general para la
exploracion de la organizacion de mas eficacia de la responsabilidad en los
costos que se determina oportunidad, mejora los medios disponibles y llega

a conseguirse los beneficios para mas mujeres (39).
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1.  HIPOTESIS

Ho: No existe relacion estadisticamente significativa entre las actitudes y préacticas
frente a la toma de Papanicolaou en mujeres de 25-60 afios del E.E.S.S Catacaos-

Piura,2021.

Hi: Existe relacion estadisticamente significativa entre las actitudes y practicas frente
a la toma de Papanicolaou en mujeres en mujeres de 25-60 afos del E.E.S.S Catacaos-

Piura,2021.
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IV. METODOLOGIA

4.1 Disefio de la investigacion.

El estudio fue de tipo cuantitativo porque se utilizé la recoleccion de datos para
establecer una relacion numérica y analisis estadistico de las variables del problema
de investigacion, con el fin de establecer pautas de comportamiento y dar respuesta a
los objetivos planteados. El nivel de la investigacion fue de nivel correlacional porque
pretende explicar la relacién que existe en las variables aplicadas en la muestra de
estudio. El disefio del estudio fue de tipo no experimental porque no se manipul6 de
manera deliberada las variables, ya que se analizé a partir de la observacion de la
muestra en estudio. Y es de corte transversal porque las variables fueron medidas de

manera independiente en una sola ocasion (40).

ESQUEMA

=t

M r | Relacion
\ >
Donde:
M= Mujeres en mujeres de 25-60 afios del E.E.S.S Catacaos- Piura,2021.
Ox = Actitudes frente a la toma de Papanicolaou

Oy =Practicas frente a la toma del Papanicolaou

r = Relacidn entre variable Ox y variable Oy
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4.2. Poblacion y muestra
4.2.1 Poblacion
La poblacion estuvo constituida 317 mujeres entre las edades de 25 a
60 afos que asistieron a la consulta externa del servicio de Obstetricia en el
periodo de estudio y que cumplieron con los criterios de inclusion.
El tamafio de la poblacién estuvo definido por el padrén de atenciones
en el servicio de Obstetricia (41).
4.2.2 Muestra
La muestra estuvo conformada por 173 mujeres entre las edades de 25 a
60 afios que asistieron a la consulta externa del servicio de Obstetricia en el
periodo de estudio y fueron tamizadas segln criterios de inclusién y exclusion.
Para la obtencion del tamafio de la muestra se empled la siguiente formula

(poblacion finita):

a) Calculo de la muestra:

Donde

n = Tamafio de la muestra

N = Total de poblacion 317

Z = Nivel de confianza 95% (1.96)

e? = Error muestral 5% (0.05)

p = Proporcion de mujeres de 25 — 60 afios con actitudes y practicas
frente a la toma del Papanicolaou del establecimiento de salud (0.5)

g = Proporcion de mujeres de 25 — 60 afios sin actitudes y practicas frente
a la toma del Papanicolaou (0.5)

V0N’

N
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QOH> + 4> + (I

—1)
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1.96%0.5*0.5*317

n=
[((0.05%*317-1) + 1.96%%0.5*0.5)]
n= 304.4468
1.7504
n=173

a) Muestreo

Para obtener la muestra se aplicd el muestreo probabilistico para que la
muestra sea representativa. La seleccién de las unidades de analisis fue a través de
una seleccion aleatoria simple, enumerado en una lista para su seleccién. Para el

calculo del tamafio muestral se considerd un nivel de confianza de 95% y un error

de 5%.

4.2.2.1 Criterios de Inclusién y Exclusion
Inclusion:
Z Mujeres entre las edades de 25 a 60 afios que acuden al servicio de obstetricia
en el E.E.S.S Catacaos, Piura durante el periodo de estudio.
Aceptacion escrita de participar en el estudio

7 Mujeres en edad fértil con actividad coital.

4.2.2.2 Exclusion:
_ Mujeres con capacidad disminuida para comunicarse.

" Mujeres que no aceptan participar voluntariamente del estudio.
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1 Mujeres embarazadas.

_ Mujeres transeuntes

Para la recoleccién de datos del presente informe de investigacion se realizé

los siguientes aspectos:

Previa identificacion de las mujeres “cumpliendo con los criterios de
inclusion y exclusion, se les explico a las participantes los objetivos de
la investigacién y su participacion voluntaria en ella, asimismo, se
solicitdé previamente su consentimiento informado, haciendo hincapié
que los datos recolectados son estrictamente confidenciales. Se brindd
posteriormente a las participantes oportunidad para expresar dudas,

inquietudes y opiniones en relacion a la encuesta

Luego se procedid a realizar la encuesta con cada participante
guiandonos del cuestionario de preguntas, la cual fue llenada en forma

andnima con una duracion de 20 minutos.

La encuesta se realizd en las respectivas casas de las mujeres, sin la
presencia de otras personas que pudieran alterar la informacién

recolectada.

Las limitaciones para la realizacién de la presente de investigacion en
el proceso de ejecucion fue: La poca disponibilidad de tiempo de

algunas participantes.
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4.3 Definicidn y operacionalizacion de las variables

Cuadro 2. Matriz de operacionalizacion de las variables conocimiento, actitudes y préacticas sobre la Prueba del Papanicolaou

VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES RANGO DE | INDICADORES DE ESCALA DE
CONCEPTUAL | OPERACIONAL MEDIDA MEDIDA MEDICION
Disponibilidad De acuerdo
para el examen del (A) -5
Papanicolaou Parcialmente | Desfavorable=Menos
Toma de PAP. -Iniciativa. para | de acuerdo de 7 puntos. Cualitativa
realizarse laprueba | (PD) -4
Es la actitud Indiferente Fayorable:De 7 a| Nominal.
Actitudes hacia | i evaluada a través (I)-3 mas puntos.
ctitudes haciala | Conjuntodeideas | de 8 preguntas .
prueba del PAP conceptos con respuesta en Parcialmente
i . Realizacion  del . en
enunciados claros | escala de Likert de -El  material no
i PAP en el . desacuerdo
y precisos que | 1 a 5, 1 es un obstaculo para Cualitati
tienen las mujeres | considerandose momento idoneo. | |3 toma del PAP. (PD) -2 ualitativa
en edad fértil | actitudes Necesidad de | EN Nominal
sobre la prueba | favorables y realizarse la prueba. | desacuerdo
del Papanicolaou | desfavorables (D)-1

(42).

frenteala toma

del PAP,
momento idéneo
de la toma vy

-Importanciade
hacerse la prueba
rutinariamente.
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verificacion de los
resultados.

Verificacion
Resultados.

de

-Interés por
recoger el
resultado.

-Necesidad que el
resultado sea
explicado por el
médico.
-Disponibilidad
para la lectura de

los resultados del
PAP.

Cualitativa Nominal

33




Préacticas frente a
la toma de
Papanicolaou

Conjunto de
habitos o formas
de actuar de la
mujer en
relacion a la
toma del
Papanicolaou
(43).

Realizacion de la
prueba del
Papanicolaou de
forma voluntaria
para prevenir el
cancer del cuello
uterino.

Toma del PAP

Item 1, item 2

-Se practic6 la toma
del Papanicolaou.

-Se practico la toma
en el afio de estudio

Realizacion del
PAP en el
momento
idoneo.

item 3, item 4

-Frecuencia con que
se practica el
Papanicolaou.

-Iniciativa para la
toma del
Papanicolaou

Verificacién de
resultados.
Item 5, item 6

Interés por recoger el
resultado.
-Necesidad que el
resultado sea
explicado por el
medico u obstetra.

De acuerdo
(A)-5
Parcialmente
de acuerdo
(PD) -4
Indiferente
-3
Parcialmente
en
desacuerdo
(PD) -2

En
desacuerdo
(D)-1

Practica
desfavorable:
Menos de 4
puntos
Préactica
favorable:

de 5 a mas
puntos

Cualitativa Nominal

Cualitativa Nominal

Cualitativa Nominal
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Cuadro 3. Matriz de operacionalizacion de las variables caracteristicas sociodemograficas

VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL INDICADORES ESCALA DE MEDICION
Edad Tiempo de vida en afios cumplidos | 15-19 Cuantitativa Ordinal
(44) 20-24
25-34
35-44
45-49
Estado civil La unién de personas de diferente| 1.Soltera Cualitativa
sexo con fines de procreacion y vida | 2.Casada .
. . L Nominal
en comdn y que asume permanencia | 3.Conviviente
en el tiempo (45). 4.Viuda
5.Divorciada
Grado de instruccién Es el grado més elevado de estudios | 1.No estudio Cualitativa
realizados o en curso, sin tener en | 2.Primaria _
cuenta si se han terminado o estan| 3-Sécunadria Ordinal
provisional o  definitivamente g.-srﬁczlr?gr
incompletos (46). >up
Ocupacion Como la clase o tipo de trabajo| 1.Ama de casa Cualitativa
desarrollado, con especificacion del | 2.Empleada — Obrera
3.Empleada — Profesional Nominal

puesto de trabajo desempefiado
(47).

4.Trabajadora independiente
5.Agricultora
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Cuadro 4. Matriz de operacionalizacion de las variables caracteristicas sexuales y reproductivas

VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL INDICADORES ESCALA DE MEDICION
Relaciones sexuales El uso del propio cuerpo para relacionarse con | 1.Si Cualitativa
otros individuos a través del placer (48). 2 No Nominal
Edad de inicio de sus relaciones | Medida por la edad de inicio de relaciones 18 0 menos Cuantitativa
sexuales sexuales (48). 19-35 .
(48) 36-49 Ordinal
N ° de compafieros sexuales Cantidad de compafieros sexuales con los | 1. Ningu_na pareja Cuanti_tativa
cuales ha tenido relaciones coitales (48). 2. 1Pareja Ordinal
3. 2 Parejas
4. Maés de 3 parejas
Cantidad de veces que una mujer ha parido, | 1. 0 partos Cuantitativa
N ° de partos cuando ha dado a luz por cualquier via g ; BZQSS Ordinal
(vaginal o por cesarea) uno 0 mas productos | 4 s de 3 partos

(vivos 0 muertos) (49).

Infeccion de transmision sexual | Son infecciones que se transmiten de una 1. Si Cualitativa
persona a otra a través del contacto sexual. El

contacto suele ser vaginal, oral o anal (50). 2. No Nominal
Tratamiento de la infeccion de | Conjunto de medios (higiénicos, dietéticos, 1. Si Cualitativa
transmision sexual farmacoldgicos, quirdrgicos o fisicos) que se 2 No Nominal

ponen en practica para curar o aliviar las ITS

(51).
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4.4 Técnicas e Instrumentos recoleccion de datos.
4.4.1 Técnica: se utilizé la técnica de la encuesta.

4.4.2 Instrumento:

En vista del nimero de la muestra y con la intencion de recolectar informacion
confiable en un tiempo relativamente breve se utilizd los cuestionarios y el test de
Likert como instrumentos para la recoleccion de los datos con la autoria de Solis A. en
la tesis “Actitudes y practicas frente a la toma de Papanicolaou en mujeres de 20 a 60
afios atendidas en el Establecimiento de Salud I-4 Los Algarrobos — Piura, 2018 (23).
El instrumento que se utilizd para la recoleccién de datos fue un cuestionario de
caracteristicas demograficas y reproductivas, un cuestionario de conocimientos, el test
de Likert para actitudes y para practicas sobre la toma del Papanicolaou. Este
instrumento también contd de una primera parte que explora las caracteristicas
sociodemograficas y reproductivas, seguido del cuestionario para conocimientos,
posterior el test de actitudes y practicas frente a la toma del Papanicolaou distribuidos
de la siguiente manera:

-Caracteristicas socio demograficas, sexuales y reproductivas sobre la citologia
vaginal o prueba de Papanicolaou 14 items.
-Actitudes sobre la citologia vaginal o prueba de Papanicolaou 8 items.
-Précticas sobre la citologia vaginal o prueba de Papanicolaou 6 items.
7 Validacion
o Prueba Piloto
Para el instrumento de actitudes y préacticas frente a la toma del Papanicolaou: Se

aplico una prueba piloto a 20 mujeres adultas con caracteristicas similares a las que
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tiene la poblacion en estudio, con la finalidad de que los instrumentos a usar sean
claros, precisos y entendibles.

o Validez

Se contd con la evaluacion y validacion a través de un juicio de expertos
constituido por seis profesionales especializados en el tema, quienes emitieron sus
opiniones y cuyos resultados fueron sometidos a la prueba binomial, obteniendo
finalmente la validez del instrumento

o Confiabilidad

Para la obtener la confiabilidad de los instrumentos actitudes y practicas frente a
la toma del Papanicolaou se midieron a través del coeficiente Alfa de Cronbach,
obteniendo como resultado para actitudes ,864 de confiabilidad; y con respecto a la
variable préacticas ,794; con ello ambas pruebas garantizan la confiabilidad de los

instrumentos a utilizar (ANEXO 4).

4.5 Plan de Analisis

Se realiz6 el analisis estadistico de las variables en estudio en base a los objetivos
propuestos, se detallé y presento en forma cuantitativa, expresados en tablas y graficos
estadisticos. Los datos que se obtuvieron fueron codificados y posteriormente
procesados en una hoja de calculo del programa Open Office Calc, el analisis se realizd
a través del programa estadistico SPSS Version 26, del mismo modo, se utilizé el

analisis bivariado que se determin6 mediante el uso de coeficiente de Spearman.
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4.6 Matriz De Consistencia

Cuadro 5. Matriz de consistencia

Papanicolaou er
mujeres del E.E.S.S
Catacaos -Piura,
2021.

en mujeres de 25 a 60 afiog
del E.E.S.S Catacaos
Piura, 2021?

2021.

Objetivos Especificos.

(@) Identificar las actitudes frente a la toma de
Papanicolaou en forma global en mujeres de|
25 a 60 afios del E.E.S.S Catacaos -Piura,
2021.

(b) Identificar las practicas frente a la toma de
Papanicolaou en forma global en mujeres de
25 a 60 afios del E.E.S.S Catacaos -Piura,
2021.

(c) Determinar la relacién entre las actitudes y
practicas frente a la toma de Papanicolaou er
mujeres de 25 a 60 afios del E.E.S.S Catacaos
-Piura, 2021.

(d) Describir las caracteristicas
sociodemograficas de las mujeres de 25 a 6(
afios del E.E.S.S Catacaos -Piura, 2021.

ENUNCIADO DEL OBJETIVOS
TITULO PROBLEMA HIPOTESIS VARIABLES
Objetivo General: -Variable Principales:
Actitudes yoExiste relacion entre lag-Determinar si existe relacion entre las actitudes yHo: No existe relacior] Conocimiento sobre la
practicas frente a ldactitudes y préacticas frentgpracticas frente a la toma de Papanicolaou ergstadisticamente significativa entre prueba de Papanicolaou.
toma déa la toma de Papanicolaoymujeres de 25 a 60 afios del E.E.S.S Catacaos -Piura,las actitudes y practicas frente a |4 Actitudes frente a la toma|

toma de Papanicolaou en mujeres de
25 a 60 afios del E.E.S.S Catacaos -
Piura, 2021.

Hi: Existe relacidon estadisticamentg
significativa entre las actitudes
practicas frente a la toma d
Papanicolaou en mujeres de 25 a 6(
afios del E.E.S.S Catacaos -Piura,
2021.

-Variables secundarias:

de Papanicolaou.
Practicas frente a la toma
de Papanicolaou

Edad

Estado Civil

Grado de Instruccion
Ocupacion

Relaciones sexuales
Inicio de relaciones
sexuales

Numero de comparieros
sexuales

Numero de partos
Infeccidn de transmision
sexual

Tratamiento de la ITS
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(e) Describir las caracteristicas sexuales Y
reproductivas de las mujeres de 25 a 60 afiog
del E.E.S.S Catacaos -Piura, 2021.
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experimental, de corte transversal.

Ox
M r T Relacion
y
Donde:

M= Mujeres en mujeres de 25-60 afios del
E.E.S.S Catacaos- Piura,2021.

Ox = Actitudes frente a la toma de
Papanicolaou

Oy =Précticas frente a la toma del

Papanicolaou
r = Relacion entre variable Ox y variable Oy

estudio y que cumplieron con los criterios
de inclusion.

El tamafio de la poblacion estuvo definido po
el padron de atenciones en el servicio dg
Obstetricia para ser parte del estudio.
Muestra:

La muestra estuvo conformada por 173
mujeres entre las edades de 25 a 60 afios
que asistieron a la consulta externa del
servicio de Obstetricia en el periodo de
estudio y fueron tamizadas segun criterios
de inclusion y exclusion.

TIPO, NIVEL Y DISENO POBLACION Y MUESTRA TECNICA PLAN DE ANALISIS
INSTRUMENTOS
Tipo de investigacion: Cuantitativo Poblacion: Técnica: Para el plan de anélisis seutilizo 14
La poblacion estuvo constituida 317 estadistica descriptiva, utilizandc
Nivel de investigacion:Correlacional mujeres entre las edades de 25 a 60 afios La encuesta. tablas y gréaficos. En una segundd
que asistieron a la consulta externa del parte del andlisis de los datos, s¢
Diselo de la investigacion: No |servicio de Obstetricia en el periodo de Instrumentos: utiliz6 el coeficiente de correlacior

Instrumento de Recoleccion de
Datos:

< Cuestionario de
caracteristicas
sociodemograficas,
sexuales y

reproductivas.

X

Test de Likert: De la actitug
y préctica frente a la toma
de Papanicolaou

de Spearman previa verificacion de
supuesto de normalidad.
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4.7 Principios Eticos.
Esta investigacion tomo en consideracion la Declaracion de Helsinki (52) y Codigo
de Etica Uladech — Catolica V 004 (53), bajo el compromiso de confiabilidad, respeto
y manejo ético de la informacion brindada En la presente investigacion se tuvo en

cuenta los siguientes principios éticos:

Principio de proteccion a las personas: Las mujeres aceptaron de forma voluntaria
y firmaron el consentimiento informado para participar en el estudio. Asi mismo, se
inform0 a las participantes que podian retirarse del estudio en cualquier momento y
sin perjuicio alguno, asi como abstenerse a participar en alguna parte de la
investigacion que les genere incomodidad, del mismo modo, se les comunico a las
mujeres que los datos recolectados quedardn disponibles para futuras
investigaciones. Por otro lado, se ha solicitado a las autoridades los permisos

correspondientes para la ejecucion de la investigacion.

Principio de beneficencia: A las mujeres se les explico cudles serian los beneficios
que de forma indirecta se alcanzan por medio de los resultados que se obtendran en
el desarrollo del trabajo, puesto que se evidenciard su conocimiento, actitudes y
practicas sobre la toma del Papanicolaou, sin que les afecte ni bioldgica ni

psicoldgica, ni socialmente.

Principio de no maleficencia: Se le otorgo explicacion a cada participante sobre
los nulos riesgos contra su salud y/o integridad como persona, en su participacion en

la investigacion.

Principio de justicia: Todas las mujeres recibieron el mismo trato,
garantizdndoles la confidencialidad de las participantes, sin existir de por medio

ningun tipo de discriminacion o favoritismos. Cabe sefialar, ademéas que a las
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participantes se les tratd con el mayor respeto a su dignidad, creencias, intimidad y

pudor.

Principio de integridad cientifica: Se explicé a las mujeres que sus respuestas no
se seran divulgadas garantizando la confidencialidad y anonimato de las
participantes. La investigacion fue autofinanciada, no existen fuentes de

financiamiento, ni conflicto de intereses en la investigacion realizada y presentada.

Principio de libre participacion y derecho a estar informado: En todo momento
se ha respetado la voluntad de la participante de querer ser parte de la investigacion,
y se les hizo de conocimiento de los detalles de la investigacion. Para participar del

estudio debieron firmar el consentimiento informado.

Principio de cuidado del medio ambiente: Se trabajo tomando en consideracion

las normas de bioseguridad y de proteccion al medio ambiente.
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V. RESULTADOS

5.1. Resultados

Tabla 1. Actitudes frente a la toma del Papanicolaou en forma global en mujeres de 25- 60
anos del E.E.S.S Catacaos — Piura, 2021.

Actitudes n %
Desfavorable 99 57,23
Favorable 74 42,77
Total 173 100,00

Fuente: Instrumento de recoleccién de datos.

Segun el estudio realizado, se evidencia que el 57,23% de las féminas entre 25- 60 afios
presentaron actitudes frente a la toma del Papanicolaou desfavorables, lo que significa que
no muestran interés por solicitar la prueba de manera voluntaria, y en el momento idéneo,
no valoran la importancia de hacerse la Prueba y de verificar los resultados. Por otro lado,
en el 42,77% de las mujeres encuestadas se reportaron favorables, lo que representa mayor

probabilidad a diagnosticos tardios del cancer de cérvix.
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Tabla 2. Practicas frente a la toma del Papanicolaou en forma global en mujeres de 25- 60
anos del E.E.S.S Catacaos — Piura, 2021.

Practicas n %
Desfavorable 91 52,60
Favorable 82 47,40
Total 173 100,00

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos.

En la poblacion sujeto de investigacion se ha demostrado que el 52,60% de las mujeres
refieren no practicarse el Papanicolaou, lo que representa rechazo hacia la realizacion de la
prueba, y hacerla en el momento determinado, ademas que no se interesan por recoger
los resultados y que estos sean explicados por profesional de salud competente, sin embargo,

existe un 46,11% que respondieron de forma favorable.
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Tabla 3. Relacion entre actitudes y practicas frente a la toma de Papanicolaou en mujeres
de 25- 60 afos del E.E.S.S Catacaos — Piura, 2021.

Practicas
Desfavorable Favorable Total
Actitudes n % n % n %
Desfavorable 56 32,37 43 24,86 99 57,23
Favorable 35 20,23 39 22,54 74 42,77
Total 91 52,60 82 47,40 173 100,00

Fuente: Instrumentos de recoleccion de datos

Al relacionar las variables estudiadas se demostrd que del total de las féminas
investigadas el 57,23%  que presentaron actitudes desfavorables hacia la toma del
Papanicolaou, en el 32,37% sus practicas del mismo modo fueron desfavorables. Por otro
lado, el 42,77% que manifestaron actitudes favorables, sus practicas con el 22,54%, se
reportaron favorables, lo que implica que entre mayor sean sus actitudes positivas hacia la

toma del PAP habra mayor interés por realizarse esta prueba citologica.
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Tabla 3.1. Coeficiente de correlacion de Spearman de las actitudes sobre las practicas

frente a la toma de Papanicolaou en mujeres de 25- 60 afios del E.E.S.S Catacaos — Piura,
2021.

Rho de Spearman Practica
Actitud Coeficiente de correlacion 272"
Sig. (bilateral) ,000
N 173

**p<001(altamente significativa)

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos.

Se ha logrado determinar que hay una alta relacion estadisticamente significativa entre
las actitudes y préacticas hacia la toma del Papanicolaou, debido a que el p-valor es menor
del 1%, la correlacion de ambas variables se manifiesta de manera directa y se contrasta la
hip6tesis alterna. Situacion que representa que las practicas a la toma del PAP responderan

a las actitudes favorables.
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Tabla 4. Caracteristicas sociodemograficas de las mujeres de 25- 60 afios del E.E.S.S Catacaos
— Piura, 2021.

Dimensién n %
Edad 20-24 0 ,00
25-34 108 62,43

35-60 65 37,57

Estado civil Soltera 36 20,81
Conviviente 71 41,04

Casada 64 36,99

Viuda 1 ,58

_Divorciada 1 58

Grado de No estudio 2 1,16
instruccion Primaria 20 11,56
Secundaria 121 69,94

Técnico 12 6,94

Superior 18 10,40

Ocupacion Ama de casa 101 58,38
Estudia 39 22,54

Trabaja dependiente 17 9,83

Trabaja independiente 16 9,25

Religion Catolica 139 80,35
Evangélica 10 0,58

Otra 24 13,87

Ninguna 0 0,00

Total 173 100,00

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos

En las mujeres encuestadas se reportd que en su mayoria las edades oscilan entre 25-
34 afios con el 62,43%, convivientes el 41,04%, con secundaria el 69,94%, y mas de la
mitad representado por 58,38% se desempefian como amas de casa y de religion catolicas

el 80,35% ,atributos que se deben tomar en consideracion como factores de riesgo.
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Tabla 5. Caracteristicas sexuales y reproductivas de las mujeres de 25- 60 afios del E.E.S.S

Dimensiones n %
Edad de inicio 10-14 53 30,64
15-19 97 56,07
20 - 24 23 13,29
2532 0 0,00
32 amas 0 0,00
NUmero de partos  Ninguno 21 12,14
1 53 30,64
2 60 34,68
Mas de 2 39 22,54
NUmero de abortos  Ninguno 155 89,59
1 11 6,37
2 3 1,73
Mas de 2 4 2,31
Frecuencia de Frecuentemente 101 58,38
relaciones sexuales  Ocasionalmente 31 17,92
Por ahora no tengo 33 19,08
No he tenido 8 4,62
Numero de parejas  Ninguno 0 0,00
sexuales 1 121 69,94
2 43 24,86
Mas de 2 9 5,20
Método Pildora 13 7,52
anticonceptivo Inyectable combinado 27 15,61
Inyectable solo de 48 27,75
progestageno
DIU 23 13,29
Preservativo 28 16,18
Ritmo/Regla 12 6,94
No usa 22 12,71
ITS Si 126 72,83
No 47 27,17
Tratamiento ITS Si 126 72,83
No 47 27,17
Total 173 100,00

Se logra evidenciar en el estudio que el 56,07% de las mujeres encuestadas inicio su
vida sexual activa entre las edades de 15 a 19 afios, el 34,68% manifestaron haber tenido 2
partos, mientras que el 89,59% no ha tenido abortos, en cuanto a la frecuencia de sus

relaciones coitales, el 58,38% lo practican frecuentemente, el 69,94 % ha tenido una pareja
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sexual, el 27,75% se protegen con el método anticonceptivo inyectable solo de

progestageno, el 72,83% han sufrido de alguna ITS, por consiguiente , y con el mismo
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porcentaje han recibido tratamiento para dicha infeccion. por lo tanto, es indispensable

resaltar la presencia de factores de riesgo.

5.2 Analisis De Resultados

La citologia cervical (prueba de Papanicolau) tiene por finalidad detectar precozmente
el cancer cervicouterino, y ha contribuido en la reduccion del nimero de muertes por esta
enfermedad. Sin embargo, en el pais la utilizacion de la citologia no esta acompafiada de
una reduccién de la mortalidad comparable a la registrada en los paises desarrollados. La
ineficacia de los programas de tamizaje que provoca la negacion de las mujeres para asistir
a consulta es causado por la inadecuada organizacion de los sistemas sanitarios y factores

culturales y comunitarios.

Frente a esta realidad se hace necesario mostrar los resultados de la presente
investigacion, en donde en la Tabla 1, se encontr6 que el 57,23% de las féminas entre 25-
60 afios presentaron actitudes frente a la toma del Papanicolaou desfavorables, lo que
significa que no muestran interés por solicitar la prueba de manera voluntaria, y en el
momento idoneo, no valoran la importancia de hacerse la Prueba y de verificar los

resultados. Por otro lado, en el 42,77% de las mujeres encuestadas se reportaron favorables.

Resultados que son comparables con el estudio de Romani A. (14) en Lima 2020, que
identificd que el 93% de la muestra presentd actitudes desfavorables frente al Papanicolaou.
Del mismo modo, son similares al estudio de Andrade J, y Landivar G. (9) Guayaquil 2018,
demostr6 que mayoria de las pacientes tienen actitudes negativas (66,12%) sobre el

Papanicolaou.

Como se puede evidenciar a pesar de transcurrir del tiempo las actitudes se mantienen

desfavorables, situacion que tiene su fundamento en la ocurrencia de la pandemia que
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provoco cambios en la organizacion de los servicios de salud y que tuvo repercusiones en
las atenciones y actividades preventivo promocionales viéndose reflejado en la disminucion
de las coberturas de tamizaje, producto que existia miedo y temor a acudir a los
establecimientos de salud por considerar que existe mayor probabilidad al contagio por
Covid-19, toda esta situacion a generado conductas negativas que son provocadas por
diversos factores. Por lo tanto, la actitud que muestran las mujeres en estudio estuvo
marcada por las diversas creencias como que es un examen doloroso, que se extraera alguna
parte de la vagina, ademas existe renuencia a la prueba por vergilienza, miedo, influencia de
la pareja (26). Por lo tanto, es necesario generar acciones focalizadas que atiendan de manera
mas particular las necesidades adaptandolas a las circunstancias y caracteristicas propias de
cada comunidad, encaminadas a obtener una actitud favorable frente a la realizacion de la
prueba de Papanicolau de manera temprana, periddica y oportuna, en el sentido que las
creencias, los valores, las opiniones, los conocimientos y las expectativas son las que hacen

gue una persona se comporte de cierta manera en una determinada situacion (31).

En la Tabla 2, ha demostrado que el 52,60% de las mujeres refieren no practicarse el
Papanicolaou, lo que representa rechazo hacia la realizacién de la prueba, y hacerla en el
momento determinado, ademas que no se interesan por recoger los resultados y que estos
sean explicados por profesional de salud competente, sin embargo, existe un 46,11% que
respondieron de forma favorable.

Resultados semejantes a los encontrados por Valladolid R. (23) Piura 2020, el
resultado de las encuestas manifestd que tanto como las actitudes y practicas son
desfavorables siendo un 63,72%. Asi mismo, se asocian con lo identificado por Almendariz

M. (10) Jipijapa 2018, obtuvo como resultado que las usuarias tenian el 87.94% de
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conocimiento sobre el examen de Papanicolaou y solo el 43.97% tienen predisposicion en
la realizacion de la préctica.

Tomando en consideracion que las practicas son acciones muy recurrentes en las
personas y representando habitos que establecen respuestas a una situacion determinada en
el dia a dia de cada individuo y existen aspectos relacionados con las practicas como la
cultura, emociones, valores humanos, ética, la genética entre otros (32), es aqui donde los
conocimientos y actitudes toman un rol protagdnico, debido a que la informacion que rodea
a las mujeres sobre este examen citologico esta basado en mitos, tables y creencias y asi
mismo, influenciado por la falta de tiempo , y horarios de atencién que no se ajustan a la
disponibilidad de la usuarias debido a que lo observado en las caracteristicas
sociodemograficas méas de la mitad de las mujeres son amas de casa dedicadas al cuidado
del hogar, contexto que influye negativamente en la realizacion del PAP. Por lo tanto, es
importante que se incida en sensibilizar a las mujeres en la importancia del Papanicolaou
como examen que sirve para la deteccidn oportuna de células cancerigenas en el cuello
uterino de una mujer las cuales aparecen silenciosamente y si no se tratan a tiempo 0 se
lleva un manejo adecuado puede generar que la enfermedad avance y finalice en una muerte

que pudo ser prevenible con un diagndéstico oportuno (37).

Al relacionar las variables estudiadas se demostré que del total de las féminas
investigadas el 57,23% que presentaron actitudes desfavorables hacia la toma del
Papanicolaou, en el 32,37% sus préacticas del mismo modo fueron desfavorables. Por otro
lado, el 42,77% que manifestaron actitudes favorables, sus practicas con el 22,54%, se
reportaron favorables, o que implica que entre mayor sean sus actitudes positivas hacia la
toma del PAP habra mayor interés por realizarse esta prueba citoldgica. Se ha logrado

determinar que hay una alta relacion estadisticamente significativa entre las actitudes y
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practicas hacia la toma del Papanicolaou, debido a que el p-valor es menor del 1%, la
correlacion de ambas variables se manifiesta de manera directa y se contrasta la hipotesis
alterna. Situacion que representa que las practicas a la toma del PAP responderan a las

actitudes favorables.

Al realizar la revision de literatura, no se han encontrado antecedentes que establezcan
la relacion de las variables actitudes y practicas frente a la toma de Papanicolaou, sin
embargo los estudios realizados han sido abordados en su mayoria con las variables
conocimientos, actitudes y practicas , donde se tomara como referente el estudio de Carrién
R, Minga M. (8) Ecuador 2020, que obtuvo que en las mujeres estudiadas las actitudes son

negativas y las practicas incorrectas frente a la toma del PAP.

Por otro lado, son similares con el antecedente de Romani A. (14) en Lima 2020, quien
evidencio que un alto porcentaje de las mujeres encuestadas presentan un nivel alto en
conocimiento, no obstante, también presentan un nivel alto en actitudes desfavorables y de
practicas negativas. Existe una relacion entre las variables conocimientos, actitudes y

practicas muy significativa con un valor de p= <0.0007.

Asi mismo, se contrastan con el estudio de Siancas M. (21) que reporta que las mujeres
que acuden al Establecimiento de Salud Santa Teresita no conocen sobre la toma del
Papanicolaou, tienen actitud y practicas desfavorables hacia el examen citologico. Al
relacionar el conocimiento con la actitud y la practica no se ha podido establecer una relacion
estadisticamente significativa entre las variables debido a que p-valor es mayor de

5% en ambos casos. Por lo tanto, se contrasta la hipotesis nula.

Al demostrar que existe relacion altamente significativa entre las variables de estudio

se demuestra que si las actitudes son favorables seran més positivas las practicas hacia la
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toma del PAP, por lo tanto, se debe incidir en un trabajo sincerado y multidisciplinario que
aporte en el autocuidado de la salud libre de estereotipos, prejuicios, mitos y tabues, donde
el personal sanitario se enfoque en actividades preventivo promocionales donde enfatice la
necesidad e importancia que tiene el Papanicolaou y se considere un beneficio para la salud
priorizando en que no hay que temer, ya que no ocasiona dolor, al ser realizada de manera

correcta.

En la Tabla 3 y 4 en relacion a las caracteristicas sociodemograficas, sexuales y
reproductivas se ha identificado que en su mayoria las edades oscilan entre 25-34 afios con
el 62,43%, convivientes el 41,04%, con secundaria el 69,94% , y mas de la mitad
representado por 58,38% se desempefian como amas de casa y de religion catolicas el
80,35%. Por otro lado, en relacion a las caracteristicas sexuales y reproductivas se encontrd
que el 56,07% de las mujeres encuestadas inicio su vida sexual activa entre las edades de
15 a 19 afos, el 34,68% manifestaron haber tenido 2 partos, mientras que el 89,59% no ha
tenido abortos, en cuanto a la frecuencia de sus relaciones coitales, el 58,38% lo practican
frecuentemente, el 69,94 % ha tenido una pareja sexual, el 27,75% se protegen con el
método anticonceptivo inyectable solo de progestageno, el 72,83% han sufrido de alguna
ITS, por consiguiente , y con el mismo porcentaje han recibido tratamiento para dicha

infeccion.

Resultados que son semejantes al estudio de Padilla N. (19) Piura 2021, identifico que
un 39,87% son convivientes, con secundaria el 44,93%, seguido del 44,94% que reportaron
ser amas de casa, el 76,58% con religion catdlica, mientras que un 23,42% profesan otra
religion. Por otro lado, son similares al estudio de Marin C. (22) Piura 2020, encontré los
siguientes resultados: En las caracteristicas sociodemograficas la edad que predominé fue
entre 25 a 34 afos (45,14%), se reportd que el 39, 43% eran convivientes, el 53,71%
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informaron haber estudiado secundaria, el 53,71% son ama de casa y profesan la religion

catolica el 85,14%.

Segun las caracteristicas reproductivas el 100% tuvieron relaciones coitales y el
76,00% las inici6 entre 20 a 24 afios, ademas el 25,14% manifestaron no haber tenido partos,
al igual que el 72,57% no han tenido abortos. EI 54,29% practicaban las relaciones coitales
ocasionalmente y s6lo han tenido 1 compafiero sexual el (70,29%). El preservativo fue el
método anticonceptivo mas utilizado en un (24,57%). Segun Infeccion/ ITS el 98,86%
expresaron no haberlas padecido, sélo el 1,14% se infectaron de estas y recibieron

tratamiento.

De estos resultados se puede inferir que existen rasgos que constituyen y representan
factores de riesgo, principalmente la edad reproductiva, y la vida sexualmente activa,
numero de parejas, abortos, presencia de ITS, y si esto se asocia a que no se practican esta
prueba citoldgica, puede generar demora para consultar ante los primeros sintomas y que el
cancer se detecte en estadios avanzados de la enfermedad. Por lo tanto, es importante que
las mujeres se involucren en el autocuidado de su salud como herramienta que aporte en su
bienestar y estilos de vida saludable y erradicar creencias y tables sobre esta prueba

citologica.
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VI.CONCLUSIONES

1 Se observd que, del total de las mujeres en estudio, el 57,23% mostraron actitudes
desfavorables, esto se debe a que las féminas no muestras disponibilidad para la
toma del Papanicolaou, consideran que el material que se usa para esta prueba es un
obstaculo par generar interés para realizarse la prueba, no valoran la importancia que
tiene el PAP como examen para la deteccion oportuna del cancer de cérvix, ademas
no muestran interés para la lectura y el recojo de los resultados y que estos sean
explicados por personal competente, contexto que se refleja en la elevada morbilidad
y mortandad por esta patologia.

1 EIl 52,60% de las mujeres encuestadas manifestaron practicas inadecuadas frente a
la toma del Papanicolaou, lo que representa que no muestran iniciativa para la toma
de esta prueba provocando esta situacion la deteccion de cancer cérvico uterino en
etapas tardias, donde la enfermedad esta muy avanzada.

7 Al relacionar las variables estudiadas se determind que del total de las féminas
investigadas el 57,23% que presentaron actitudes desfavorables hacia la toma del
Papanicolaou, en el 32,37% sus practicas del mismo modo fueron desfavorables. Se
ha logrado determinar una correlacion alta entre las actitudes y préacticas hacia la
toma del Papanicolaou, debido a que el p-valor es menor del 1%, se evidencio que
ambas variables se relacionan de manera directa y se contrasta la hipotesis alterna.
Lo que demuestra que, si las mujeres presentan actitudes desfavorables, esto estara
reflejado en la negacion de las mujeres a realizarse la prueba del PAP.

1 Se reportd que en su mayoria las edades que muestran las mujeres encuestadas
oscilan entre 25-34 afios, con el 62,43%, 41,04% son convivientes, con grado de

instruccion secundaria el 69,94% , y amas de casa el 58,38% y de religion catdlicas
56



el 80,35%. Caracteristicas que deben ser evaluadas como determinantes que pueden
influir en la toma de sus decisiones.

Se ha reportado que el 56,07% de las participantes inicié su actividad coital entre
las edades de 15 a 19 afios, el 34,68% manifestaron haber tenido 2 partos, mientras
que el 89,59% no ha tenido abortos, en cuanto a la frecuencia de sus relaciones
coitales, el 58,38% lo practican frecuentemente, el 69,94 % ha tenido una pareja
sexual, el 27,75% se protegen con el método anticonceptivo inyectable solo de
progestageno, el 72,83% han sufrido de alguna ITS y recibié tratamiento, factores
que pueden identificar a las mujeres como poblacion vulnerable a contagio con el

VPH.
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ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

= Desfavorable , Favorable

Figura 1. Grafico circular de las actitudes frente a la toma del Papanicolaou en forma global
en mujeres de 25- 60 afios del E.E.S.S Catacaos — Piura, 2021.

Fuente: Tabla 1

= Desfavorable = Favorable

Figura 2. Grafico de pastel de las practicas frente a la toma del Papanicolaou en forma
global en mujeres de 25- 60 afios del E.E.S.S Catacaos — Piura, 2021.

Fuente: Tabla 2
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Figura 3. Gréfico de columnas de la relacion entre actitudes y practicas frente a la toma de
Papanicolaou en mujeres de 25- 60 afos del E.E.S.S Catacaos — Piura, 2021.

Fuente : Tabla 3
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ANEXO 1

Instrumento de Recoleccion de Datos

ANEXO 1.1

Y OBSTERICIA

Caracteristicas sociodemograficas, sexuales y reproductivas

Iniciaremos con una serie de enunciados que seran de importancia para el

desarrollo de la presente investigacion.

CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS

General: Por favor responde la alternativa que mejor se acerque a tu

condicioén actual

1) ¢Cuéntos afios cumplidos tiene? ............ afos

2) ¢Cuadl es su estado civil actual?

1. Soltera 2. Casada 3. Conviviente 4.Viuda 5. Divorciada

3) ¢Cuél es su maximo nivel de escolaridad?

1. No estudié 2. Primaria 3. Secundaria 4. Técnica 5. Superior

4) ¢A qué se dedica actualmente?
1. Amade casa 2. Empleada-obrera 3. Empleada-profesional

4. Trabajadora independiente

5) ¢Qué religion profesa?

1. Catdlica 2. Protestante (evangelica) 3. Otra 4. Ninguna
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CARACTERISTICAS SEXUALES Y REPRODUCTIVAS

6) ¢Ha tenido relaciones coitales?

1.Si 2.No

7) ¢A qué edad inicio sus relaciones coitales? ............ afios.

8) ¢ Cuantos partos ha tenido?

1.0 2.1 3.2 4. Masde?2

9) ¢ Cuantos abortos ha tenido?

1.0 2.1 3.2 4 Mésde?2

10) ¢Con qué frecuencia mantiene sus relaciones coitales actualmente?

1. Frecuentemente 2. Ocasionalmente 3. Por ahora no tengo

4. No he tenido relaciones sexuales

11) ¢Cuantos compafieros sexuales ha tenido en toda su vida?

1.1 2.2 3.Masde?2

12) ¢Qué método anticonceptivo utiliza?
1. Pildora combinada 2. Inyectable combinado 3. Inyectable de progestageno
4.DIU (T Cu) 5. Preservativo 6. Ritmo/regla 7. Ligadura de Trompas

8. Implante 9. Ninguno

13) ¢Ha tenido usted alguna infeccién / enfermedad de transmision sexual?

1.Si 2.No

14) ¢Recibi¢ tratamiento para dicha infeccion?

1.Si 2.No
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ANEXO 1.2

Test de actitudes frente a la toma de Papanicolaou

ACTITUDES

Ahora te presentamos una serie de afirmaciones relacionadas con la prueba

del Papanicolaou. Por favor Responde segun la siguiente escala:

De acuerdo (A) Parcialmente en desacuerdo (PD)

Parcialmente de acuerdo (PD) En desacuerdo (D)

Indiferente (1)

Acerca de la prueba de Papanicolaou A | PA I PD

15) Demuestro disponibilidad para la realizacion

del examen de Papanicolaou

16) Es un examen que debe hacerse si el medico lo

solicita

17) El material que se usa no es un obstaculo para que

me realice el examen de Papanicolaou

18)Considero  necesario hacerme la

prueba del Papanicolaou todos los afios

19) Es muy importante realizarme periédicamente la

prueba para detectar el cancer a tiempo

20) Siempre solicito los resultados de la prueba del

Papanicolaou

21) Es necesario que el médico me explique los

resultados.

22) Demuestro disponibilidad para la lectura de los

resultados por la/el obstetra
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ANEXO 1.3

Test de practicas frente a la toma de Papanicolaou

PRACTICAS

Finalmente, te presentamos una serie de preguntas sobre tus habitos en
relacién a la toma del Papanicolaou. Por favor responde la alternativa que

mejor se acerque a tu condicion actual.

23) Alguna vez en la vida se ha practicado la prueba del Papanicolaou.
1.Si 2.No

24) Cuando fue la altima vez que se la practico:

1. Eneste afo 2. Hace méas de un aflo 3. Hace mas de tres afios 4. Nunca

25) Con qué frecuencia se la ha practicado:

1. Anual 2. Cada seis meses 3. Cada tres afios 4. Ocasionalmente 5. Nunca

26) Por qué se practico la prueba del Papanicolaou:
1. Por indicacion del médico/obstetra 2. Por iniciativa propia

3. Por sugerencia de un tercero 4. No sé

27) Reclamo los resultados:
1.Si 2.No

28) Solicito explicaciones sobre el resultado de la prueba al profesional
salud:
1.Si 2.No

iMuchas gracias!
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ANEXO 2

Reporte de Validacion y Confiabilidad

Procedencia

Piura-Per(

Administracion

Mujeres

Duracién No tiene limite, como promedio 20 minutos

Confiabilidad Instrumentos: Actitudes y practicas frente a la toma del
Papanicolaou: segun Alfa de Cronbach; Actitudes = 0,794,
Précticas = 0,864.

Validez La escala ha sido sometida a criterio de jueces expertos para

calificar su validez de contenido teniendo resultados favorables.

74




ANEXO 2.1

Confiabilidad

Baremaciones

Estadisticos

Actitudes Practicas

Desfavorable Menos  Menos
de 7 de 4

Favorable 8amas 5amas

Actitudes

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
,864 8
Practicas

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos

, 7194 6
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ANEXO 2.2

REPORTE DE VALIDACION DE JUECES EXPERTOS

I. DATOS GENERALES:
1.1. Apellidos y nombres del informante (Experto): Vasquez Saldarriaga Flor de Maria

JURADO 1

1.2.Grado Académico: Magister
1.3. Profesion: Obstetra
1.4. Institucién donde labora: Uladech Catoélica

1.5.Cargo que desempefia: Docente Tutor Investigador

1.6. Denominacion del instrumento: “Actitudes y préacticas frente a la toma de Papanicolaou

en mujeres del E.E.S.S Catacaos, 2021”

1.7. Autor del instrumento: Cirian Mireyda Ipanaque Sernague

1.8.Carrera: Obstetricia
Il. VALIDACION:

items correspondientes al Instrumento 1

Validez de Validez de Validez de
contenido constructo criterio
El item cor_respopf:ie El item coptrlbuye El |t(_erT1 permite Observaciones
3 a alguna dimension a medir el clasificar a los
N° de Item de la variable indicador sujetos en las
planteado categorias
establecidas
Sl NO Sl NO Sl NO
Dimension 1: Caracteristicas sociodemogréaficas, sexuales y reproductivas
1 X X X
2 X X X
3 X X X
4 X X X
5 X X X
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6 X X
7 X X
8 X X
9 X X
10 X X
11 X X
12 X X
13 X X
14 X X

Dimension 2: Actitudes hacia la Toma del Papanicolaou

X X
2 X X
3 X X
4 X X
> X X
6 X X
! X X
8 X X

Dimension 3: Practicas hacia la Toma del Papanicolaou
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3 X X
4 X X
5 X X
6 X X

Otras observaciones generales:

Vasquez Saldarriaga Flor
DNI N°02873735

Nota: Se adjunta el proyecto de investigacion
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JURADO 2

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres del informante (Experto): Dudley Paquita Martinez Gomez

1.2.Grado Académico: Licenciada

1.3. Profesion: Obstetra

1.4. Institucion donde labora: Establecimiento de Salud Téacala

1.5.Cargo que desempefia: Obstetra Con Labor Asistencial

1.6. Denominacion del instrumento: “Actitudes y préacticas frente a la toma de Papanicolaou
en mujeres del E.E.S.S Catacaos, 2021~

1.7. Autor del instrumento: Cirian Mireyda Ipanaque Sernaque

1.8.Carrera: Obstetricia

Il. VALIDACION:
Items correspondientes al Instrumento 1
Validez de Validez de Validez de
contenido constructo criterio
El item cor_resporllde El item corltrlbuye El |t(_erT1 permite Observaciones
3 a alguna dimension a medir el clasificar a los
N° de Item de la variable indicador sujetos en las
planteado categorias
establecidas
Sl NO Sl NO Sl NO
Dimension 1: Caracteristicas sociodemograficas , sexuales y reproductivas
1 X X X
2 X X X
3 X X X
4 X X X
5 X X X
6 X X X
! X X X
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8 X X
9 X X
10 X X
11 X X
12 X X
13 X X
14 X X
Dimensidn 2: Actitudes hacia la Toma del Papanicolaou
1 X X
2 X X
3 X X
4 X X
5 X X
6 X X
! X X
8 X X

Dimension 3: Practicas hacia la Toma del Papanicolaou

1 X X
2 X X
3 X X
4 X X
5 X X
6 X X
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Otras observaciones generales:

Dudley Paquita Martinez Gomez
DNI N°18196637

Nota: Se adjunta el proyecto de investigacion
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JURADO 3
INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I.DATOS GENERALES:

1.1 Apellidos y nombres del informante (Experto): Liliana Umbo Ruiz

1.2 Grado Académico: Magister

1.3 Profesion: Obstetra

1.4 Institucion donde labora: Establecimiento de Salud Tacala

1.5 Cargo que desempefia: Obstetra Con Labor Asistencial

1.6 Denominacion del instrumento: “Actitudes y practicas frente a la toma de Papanicolaou
en mujeres del E.E.S.S Catacaos, 2021~

1.7 Autor del instrumento: Cirian Mireyda Ipanaque Sernaque

1.8 Carrera: Obstetricia

I1.VALIDACION:
Items correspondientes al Instrumento 1
Validez de Validez de Validez de
contenido constructo criterio
El item cor_respopf:ie El item coptrlbuye El |t§rT1 permite Observaciones
i a alguna dimension a medir el clasificar a los
N° de Item de la variable indicador sujetos en las
planteado categorias
establecidas
Sl NO SI NO Sl NO
Dimensidn 1: Caracteristicas sociodemograficas , sexuales y reproductivas
1 X X X
2 X X X
3 X X X
4 X X X
5 X X X
6 X X X
! X X X
8 X X X
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9 X X
10 X X
11 X X
12 X X
13 X X
14 X X
Dimension 2: Actitudes hacia la Toma del Papanicolaou
1 X X
2 X X
3 X X
4 X X
5 X X
6 X X
! X X
8 X X
Dimension 3: Practicas hacia la Toma del Papanicolaou
1 X X
2 X X
3 X X
4 X X
5 X X
6 X X
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Otras observaciones generales:

Firma

Liliana Umbo Ruiz
DNI N°40767165

Nota: Se adjunta el proyecto de investigacion
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ANEXO 3

CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL PARTICIPANTE

La finalidad de este protocolo es informarle sobre el proyecto de investigacion y solicitarle su
consentimiento. De aceptar, el investigador y usted se quedaran con una copia. La presente
investigacion en Salud se titula: “Actitudes y préacticas frente a la toma de Papanicolaou en mujeres
del E.E.S.S Catacaos, 2021 y es dirigido por Cirian Ipanaque Sernaque Mireyda , investigador de la
Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote. EIl propésito de la investigacion es: determinar la
relacion que existe entre las actitudes y practicas frente a la toma de Papanicolaou en mujeres de 25
a 60 afos del E.E.S.S Catacaos, 2021. Para ello, se le invita a participar en una encuesta que le tomara
10 minutos de su tiempo. Su participacion en la investigacion es completamente voluntaria y
anonima. Usted puede decidir interrumpirla en cualquier momento, sin que ello le genere ningun
perjuicio. Si tuviera alguna inquietud y/o duda sobre la investigacion, puede formularla cuando crea
conveniente.

Al concluir la investigacion, usted serd informado de los resultados a través del teniente gobernador.

Si desea, también podré escribir al correo cirian.mireyda@gmail.com para recibir mayor informacion.
Asimismo, para consultas sobre aspectos éticos, puede comunicarse con la asesora de la investigacion

Mgtr. Flor de Maria VVasquez Saldarriaga, al correo electronico fvasquezs@uladech.edu.pe.

Si estéa de acuerdo con los puntos anteriores, complete sus datos a continuacion:

Nombre:

Fecha:

Correo electronico:

Firma del participante:

Firma del investigador:
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ANEXO 4

CARTA DE AUTORIZACION PARA EJECUCION
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