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Resumen

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo describir el nivel de agresividad
en estudiantes del cuarto grado de educacion secundaria de la institucion educativa
“Republica Federal De Alemania” N° 6071 — Lima, 2020, la metodologia de la
investigacion fue de tipo observacional nivel descriptivo de disefio epidemioldgico y no
experimental, la poblacion y muestra estuvo conformado por 30 estudiantes, para poder
recoger la informacién se utilizé el cuestionario de agresion (AQ) de Buss y Perry (1992),
validado en el Pert por Andreu, pefia y Grafia en el afio (2012). Dentro de los principales
resultados se resalta que el 30.0% de los estudiantes presentan un nivel bajo de
agresividad, un 43.3% de nivel bajo de agresividad fisica, el 40.0% un nivel bajo de
agresividad verbal, el 50.0% un nivel bajo de ira, el 40.0% un nivel bajo en hostilidad, Se

concluye que el nivel de agresividad de los estudiantes predomina un nivel bajo.

Palabras clave: agresividad, fisico, verbal, ira, hostilidad



Abstract

The present research work aimed to describe the level of aggressiveness in students
of the fourth grade of secondary education of the educational institution "Federal
Republic of Germany” N ° 6071 - Lima, 2020, the research methodology was of an
observational descriptive level of epidemiological and non-experimental design, the
population and sample consisted of 30 students, to collect the information the
aggression questionnaire (AQ) by Bussand Perry (1992) was used, validated in Peru by
Andreu, Pefiaand Grana in the year (2012). Among the main results it is highlighted
that 30.0% of the students present a low level of aggressiveness, 43.3% have a low
level of physical aggressiveness, 40.0% a low level of verbal aggressiveness, 50.0% a
low level of going, 40.0% a low level in hostility. It is concluded that the level of

aggressiveness of the students predominates at a low level.

Keywords: Aggression, physical, verbal, anger, hostility.
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Introduccion

La agresividad es una palabra de raiz latin, y se traduce como provocacion al
ataque, al individuo agresivo, es aquel que falta el respeto u ofende y provoca a los demas,
por ello que es asociado a la destruccién de algo o a alguien provocando violencia,
asimismo, el diccionario psicélogo define la agresividad como un estado emocional que
tienes indicio de sentimientos de odio y con el deseo de hacer dafio al sujeto, animal u
objeto (citado por consuegra, 2010).

La agresividad se da por la mala crianza y por conjunto social que nos rodea ya que
en el primer grupo de estadistica se puede apreciar. La Organizaciéon Mundial de la Salud
(OMS 2011) Indica 40% de las personas son violentos por ello muestran agresividad y el
segundo grupo tiene un porcentaje de 12% hay disminucion de violencia pero sigue la mala
crianzay la tercera estadisticas 6,7% y por ultimo en el cuarto grupo 2,9% donde hay
factores que de riesgos que favorecen la aparaaparicion de conductas agresivas, y se da en
los nifios de familias monoparentales la mayor frecuencias de agresividad por ello el
objetivo el aportar al nifio y a sus familias el mayor nimero de factores de proteccion o la
eliminacion de factores de riesgo es lo que hace que, en los casos serios, los expertos
consideren importante la colaboracién de un equipo de personas: el equipo educativo basico
y a veces servicios de atencion social.

Asi mismo el Instituto La Nacional de Estadistica e informatica (INEI, 2016),
Indico que en los colegios a taza de violencia es sumamente elevada ya que, 65 década
100 escolares han sufrido en algin momento alguln tipo de violencia, ya sea fisica o

psicoldgica por parte de sus padres.
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Por lo tanto, lo que se menciond anteriormente no esté lejos de nuestra realidad,
por lo que el presente estudio se convierte en un subproyecto de la linea de
investigacionde la escuela Profesional de Psicologia de la Uladech titulada Agresividad.
En Estudiantes Del Cuarto Grado De Educacion Secundaria De La LE. “Republica
FederalDe Alemania” N° 6071 — Lima, 2020. Es por ello que se plantea la siguiente
pregunta:

¢Cual es el nivel de Agresividad En Estudiantes Del Cuarto Grado De
Educacion Secundaria De La I.E. “Republica Federal De Alemania” N° 6071 —

Lima, 2020?

De ahi que nos planteamos los siguientes objetivos, de manera general
Determinar los niveles de agresividad en estudiantes del cuarto grado de educacion
secundaria de la LLE. “Republica Federal De Alemania” N° 6071 — Lima, 2020. Y de

manera especificos:

- Describir el nivel de agresividad en ladimension fisico en estudiantes del cuarto

grado de educacion secundaria de la L.E. “Republica Federal De Alemania” N°

6071 — Lima, 2020.

- Describir el nivel de agresividad en ladimension verbal enestudiantes del cuarto

grado de educacion secundaria de la I.E. “Republica Federal De Alemania” N°

6071 — Lima, 2020.

- Describir el nivel de agresividad en ladimension ira en estudiantes del cuarto grado

de educacion secundaria de la I.LE. “Republica Federal De Alemania” N° 6071 —

Lima, 2020.

- Describir el nivel de agresividad en la dimension hostilidad en estudiantes del
cuarto grado de educacion secundariade la I.E. “Republica Federal De Alemania”

N° 6071 — Lima, 2020.



La presente investigacion se justifica con el proposito de buscar y llenar vacios en
cuanto a la agresividad en estudiantes del cuarto grado de educacién secundaria la
presente investigacion es fundamental para los intereses de la Psicologia como ciencia
porque mediante esta podremos saber de forma precisa el nivel de agresividad en los
estudiantes ya que esta es un area de interés para la psicologia porque ademas permitira
prevenir una serie de posibles dificultades a futuro ya que existe la necesidad de poder
mejorar las conductas positivas de forma personal y dentro de su familia. Ya que en la
poblacion se presenta dificultades en las conductas negativas se presentan como
agresividad fisica, verbal, ira yhostilidad.

La investigacion es de tipo observacional, El nivel de investigacion sera
descriptivo, el disefio de no experimental y el universo estara conformado estudiantes
deuna institucién educativa nacional.

Sehallé en los resultados, que el 30.0% de la poblacidn estudiada presenta un

nivel medio de agresividad.

Con respecto a la variable de caracterizacion de la poblacién estudiada se hallo
que el 43.3%presenta un presentan un nivel bajo de agresividad fisica, el 40.0 presentan
un nivelbajo de agresividad fisica, el 50.0% presentan un nivel bajo de ira'y el 40.0%

presentan un nivel bajo de hostilidad.

13
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1. Revision de la literatura

1.1 Antecedentes

Jumbo, 2016) En su investigacion titulada “Influencia del medio familiar y su
repercusion en la conducta agresiva de los estudiantes del 8vo y 9no. afio de basica de la escuela
“Adolfo jurado Gonzalez” de la ciudad de Loja 2015 Ecuador. El objetivo general fue
determinar cémo influye el medio familiar, y su repercusion en la conducta agresiva en un
grupo de estudiantes, asi también identificar las causas y los tipos de conductas agresivas. Su
metodologia fue de tipo descriptiva, transversal, con un enfoque cuantitativo. Teniendo como
poblacién 600 estudiantes de la escuela y una muestra de 62 estudiantes entre 11 y 15 afios. Se
uso la técnica e instrumento una herramienta terapéutica llamada ‘Mi Familia'y yo’ consta de 9
laminas cada una con preguntas exploratorias para cada una ilustran hechos de la vida
cotidiana y una encuesta semi- estructurada. Resultados: el 65% refiere consumo del alcohol
porparte de un miembro de su familia y un 35% arroja maltrato intrafamiliar, en lo que se
refiere alos tipos de conducta, el 27% corresponde a agresion fisica y el 58% a agresion verbal
y finalmente un 15% no presenta ningun tipo de conducta agresiva. Conclusion: Los
comportamientos agresivos de los nifios son desencadenadas principalmente por la presencia
defactores tales como el consumo de alcohol por parte de un miembro de su hogar, maltrato
intrafamiliar o algun tipo de agresion fisica y verbal y los tipos de conductas agresivas que se
presentan con mayor prevalencia son las de tipo verbal y en menor medida los nifios presentan

agresividad fisica

Posligua (2016) realizé una tesis titulada "Conductas agresivas y la convivencia
escolar de los estudiantes del cuarto afio de educacion secundaria” IE "Jaime Hurtado

Gonzalez Esmeraldas” Ecuador donde Tuvo como objetivo identificar la relacion entre los
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niveles de agresion y la convivencia escolar de los alumnos del cuarto afio de educacion primaria
donde la investigacion es de tipo cuantitativo, descriptivo correlacional, la poblacion que se usé
en lapresente investigacion fue 51 estudiantes quienes se les aplicd como instrumentos un
cuestionario sobre las conductas agresiva el autor concluye que se evidencia que la relacion entre
los docentes y los estudiantes es buena que los estudiantes mantienen una relacion a veces
armonica entre ellos asimismo el comportamiento que tenga cada estudiante afectara siempre de
manera significativa dentro de su entorno escolar el autor llego a una conclusion que la mayoria

de los escolares muestran una conducta inadecuada y agresiva dentro del salén de clases.

Velasquez (2014) realiz6 una investigacion titulada agresividad escolar en el primer
grado de educacion secundaria , Espafia donde su objetivo fue determinar la concesion de la
agresividad que tienen los alumnos , lainvestigacion fue de tipo descriptiva y el disefio es no
experimental cuantitativo transversal ya que solo es de una sola variable con una muestra
de1660estudiantesy su poblacion de 1050 estudiantes donde el autor concluyo que las
conductas agresivas han disminuido desde que enfocaron la problematica y pudieron tratar

de maneras distintas.

Carbajal & Jaramillo, 2015 En su investigacion titulada ‘conducta agresiva de los
alumnos del primer afio nivel secundaria Institucion Educativa técnico industrial Pedro. Huacho
2015’ El objetivo general fue: Identificar los niveles de conducta agresiva de los alumnos del
Primer Afio del Nivel Secundaria, Institucion Educativa Técnico industrial Pedro
E. Paulet, Huacho 2015.Su metodologia fue de investigacion basica de nivel descriptivo de
corte transversal, enfoque cuantitativo y un disefio no experimental; teniendo una poblacién

de 200 alumnos; usando la técnica no observacion donde fue estructurada y el



Cuestionario de Agresividad de Buss y Perry, y consta de 29 preguntas.
Resultados: existe un 8% de agresividad muy baja, 26% agresividad baja ,30% agresividad
media 25% agresividad alta y un 10% de agresividad muy alta. Conclusion: podemos
concluir que existen niveles de agresividad, ya que del 100% de los alumnos encuestados

predomina en su mayoria el nivel medio con un 30% de agresividad.

Quijano y Rios (2015) Realizaron una investigacion, la cual titularon “Agresividad
en adolescentes de educacion secundaria de una institucion educativa nacional”. La
victoria, Chiclayo, Peru. La investigacion tuvo como objetivo determinar el nivel de
agresividad en adolescentes de secundaria de una Institucion Educativa Nacional de La
Victoria-Chiclayo-2014. El grupo de trabajo estuvo conformado por 225 estudiantes de 1°
a 5° grado de secundaria, de ambos sexos y con edades entre los 12 y 17 afios. La
investigacion fue de tipo aplicada — descriptiva y se utilizo el disefio no experimental. Se
aplico el instrumento cuestionario de Agresion (AQ) de Buss y Perry adaptado a nuestra
localidad por Matalinareset al. (2012) con una validez al 0.05 y una confiabilidad de 0.79,
en 4to y5to de secundaria. Se concluy6 que existe un nivel medio de agresividad en los
participantes, segun el sexo se obtuvo un nivel medio tanto para hombres como para
mujeres, y segun grado escolar se encontrd un nivel alto de agresividad en 2°grado,

mientras que en los restantes se evidencid un nivel medio.

Villarén, 2016) En su investigacion titulada ‘Conductas agresivas en los estudiantes
del nivel secundario en la institucion educativa N° 86579 San pedro Distrito LLacllin
Provincia Recuay’. El objetivo general fue determinar los niveles de agresividad en los
estudiantes. Su metodologia fue de investigacion basica de nivel descriptivo de corte

transversal; la poblacion
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35.6% manifestaron conductas agresivas altas y 22,2% manifestaron conductas

agresivas muy alto Conclusion: Existe un alto de nivel de agresividad en los alumnos.

Alvarado (2014) Realiz6 una tesis titulada Conducta agresiva en los alumnos del
5to grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa N.° 2080 “Andrés Bello” del
distrito de Carabayllo U gel N.° 04 lima con y dificultades en la Comprensién Lectora, donde
su objetivo es hallar las diferencias significativas de las conductas agresivas en los
estudiantes con o sin problemas en la Comprension Lectora, la poblacion es de 300
estudiantes y la muestras es de 216 estudiantes investigacion fue de tipo descriptivo
correlacional, aplicé como instrumento un cuestionario de Agresividad de Buss Durkee y la
prueba ECLE-2, el autor concluyo que se evidencia que el mayor porcentaje corresponde al
nivel medio bajo, la agresividad y el porcentaje del mayor se da por fisica y verbal ya que
estadisticamente agresividad por irritabilidad es de menor porcentaje el tipo de conducta

agresiva: irritabilidad, se aprecia que se dé menos continuidad.

Molero, 2017 en su investigacion titulada “niveles de agresividad en estudiantes del
tercer afio de secundaria de la institucion educativa particular trilce villa el salvador, lima
2017°. el objetivo fue determinar los niveles de agresividad en estudiantes de tercer ano de
secundaria. su metodologia fue de tipo no experimental y un enfoque cuantitativo. se evalué
auna muestra representativa de 98 alumnos, pertenecientes a las 3 secciones de tercer afio (a,
by ¢), a quienes se les aplicé el cuestionario de agresividad (Aq) De Buss Y Perry (1992),
que fue adaptado en nuestro pais en el 2012 por matalines, m.et al. como resultado solo el
22% obtuvo un nivel bajo de agresividad, mientras que el 37% un nivel medio, el 29% un

nivel altoy el 12% un nivel muy alto de agresividad. llegando a la conclusion que

17



aproximadamente el 78% de los alumnos evaluados poseen agresividad desde un

nivel medio contendencia a niveles altos y muy altos.

(Molero, 2017) En su investigacion titulada “Niveles de agresividad en estudiantes del
tercer afio de secundaria de la Institucion Educativa Particular Trilce Villa el Salvador, Lima
2017°. El objetivo fue determinar los niveles de agresividad en estudiantes de tercer afio de
secundaria. Su metodologia fue de tipo aplicada con un nivel descriptivo, disefio no
experimental y un enfoque cuantitativo. Se evalud a una muestra representativa de 98 alumnos,
pertenecientes a las 3 secciones de tercer afio (A, B y C), a quienes se les aplicé el Cuestionario

de Agresividad (AQ) de Buss y Perry (1992), que fue adaptado en nuestro pais en el 2012 por

Matalinares, M. et al. Como resultado solo el 22% obtuvo un nivel bajo de agresividad, mientras

que el 37% un nivel medio, el 29%un nivel alto y el 12% un nivel muy alto de agresividad.
Llegando a la conclusién que aproximadamente el 78% de los alumnos evaluados

poseenagresividad desde un nivel medio con tendencia a niveles altos y muy altos.

Idrogo y Medina (2016) realizaron su trabajo de investigacion titulado: “Estilos de
crianza y agresividad en adolescentes de una institucion educativa nacional del distrito José
Leonardo Ortiz,”. El grupo de trabajo estuvo compuesto de 160 estudiantes y el muestreo fue
estratificado. Tuvo como principal meta determinar la correlacion entre las variables en
estudio.Utilizo el Cuestionario de estilos de crianza de Darling y el Cuestionario de
Agresividad de Buss y Perry. Los investigadores concluyeron que presentan un nivel medio de
agresividad el 33.8%. Ademas, el 26.3% consideran que tienen un estilo de crianza negligente,
y el 20.6% permisivo; y los adolescentes que cursan el cuarto afio de secundaria presentan
mayor nivel de agresividad. Finalmente indican que existe correlacion entre estilos de crianza

y agresividad comprobando la hipétesis que postularon en la investigacion.
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1.2. Bases tedricas de la investigacion

1.2.1. Definicién de la Agresividad

Rodriguez (2013) menciona que la agresividad es el comportamiento que su
finalidad es hacer dafio fisico, verbal o psicolégico por algo y alguien ya sea por
voluntad propia o animado por alguien mas ya que existes diferentes tipos de
comportamientos agresivos que se adquieren durante el desarrollo de la persona o ya

sea por consecuencias ya que hay aprendizajes alternativos y de reeducacion.

La agresividad es una conducta intencionada por el individuo ya sea a alguien,
por algo, y consideran que hay tres tipos de agresividad son las que incluyen con
frecuencia ya que indica que la conducta agresiva lo adquieren en el proceso de su

desarrollo.

Cerron (2017) cito Vasta y Miller (2008) considera que toda agresividad es un
comportamiento que perjudica y dafia por una posicion cognitiva, lo cual una agresion
solo es considerada cuando hay una intencién y se representa como una violacion a la

normaya que se rige segun a la norma que produce. (P.66)

Peiro (2012) menciona a la teoria del aprendizaje social de Bandura es una
situacién donde nosotros prevalecemos dado a ello nos proporciona diversos tipo de
modelos, los individuos gque insertan acciones he influyen en una conducta de forma
agresiva, también menciona el aprendizaje por imitacion, ya que muchas veces
podemos demostrar que la mayoria aprende por lo que observamos, por ello diversos
tipos de estudios mencionan que el desarrollo de la personalidad y del comportamiento

se socializan miente la imitacion.

19



Lorenz (1963) citado por becerra (2019) considera que la agresion que
demostramos es uno de los mecanismos de defensa, en una situacion que
conserva el ser humano ya que se dice que las personas ya de manera
civilizadas también tienen un aspecto de contacto con la agresividad, dado a
que cuando hay una pelea ya se aplica la agresividad ya sea verbal o fisico por
ello indica que el comportamiento agresivo es innato desde que nace el ser
humano, por ello indica que la conducta agresiva se puede modificar

empezando por el aprendizaje de manera consiente.

La agresividad es plasmada como una herramienta de defensa en una
situacion de urgencia ya sea positiva 0 negativa, todas las personas en algin
momento tienen una conducta agresiva ya se de manera fisico o verbal, pero la
conducta se puede modificar de manera positivo y empezando por el

aprendizaje.

Determinantes de la Agresividad Segin Genovard (1987) los

determinantes para que se desarrolle agresividad en un sujeto son:

a. Frustracién

La frustracion durante la etapa del infante menciona que desarrollan
como mucha facilidad ya que se frutan cuando ven que las cosas no se haga ni sale
como ellos lo desean entonces las necesidades fisiologicas activan y lo dan a
conocer mediante su llanto y de manera directa buscan que su padres o las personas
que estan junta le den respuesta al pedido que hace también es importe mencionar
que al recibir respuesta el nifio asocia estos estimulos por ellos los nifiospara una

proxima vez desarrollan estas caracteristicas con mayore frecuencia y ya de forma
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recurrente como pataletas, llantos y berrinches y se podria mencionar que algunas de estas
formas ya se presentan con agresiones y de manera indirecta yaestas sembrando unas

conductas agresivas.

b. Disciplina

La diciplina de manera escrita no se necesita y las veces que es usado dentro
de un contexto familiar ya sea por los padres o por los cuidadores puede presentar
conductas negativas hacia en fututos y dentro de ellos conductas agresivas, se dice que

cuando los padres adquieren una crianza estricta y severa hacen que los hijos perciban su
familia como hostil, adquiriendo sus primeros aprendizajes de ese tipo. Los nifios que con
frecuencia estan siendo victimas de violencia fisica y psicoldgica desarrollaran conductas

defensivas y existe probabilidad de convertirse en un nifio agresivo.

¢.  Inconsistencia de los padres

Las formas inconsistencia de los padres se da cuando uno de los padres
pone en dudad de las conductas negativas que presenta su hijo por parte de los nifios y
otra cuando perciben distintas opiniones respecto a la crianza de los hijos. También un
nifio puede adoptar este tipo de conductas cuando no recibe una atencion adecuada y

sefiales afectuosas de su familia e incluso desarrolla resentimiento de los padres.

d. Imitacion

La etapa de la infancia es el inicio del desarrollo del ser humano ya que
es en donde tiene mayor interaccion con los padres. Se da la imitacion a las figuras
parentales, y en los casos en los que ellos muestran conductas hostiles, los nifios
también las incluiran en su repertorio de comportamientos llegando a

normalizarlas y a aplicarlas con todas las personas con las que se relacion.
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1.2.2. Dimensiones de la agresividad.

Segln Buss y Perry (1992). Los autores dividen la agresividad en las
siguientes dimensiones, debido a que segln sus teorias son las manifestaciones

masfrecuentes de nuestra variable.

a.  Agresividad fisica

Segun Buss y Perry (1992) menciona que se produce por uno 0 mas
comparieros y se manifiesta a través de los golpes, patadas, pufietes, bofeteadas,
empujones, algunos casos dejando hematomas leves en otros casos lesiones severos
como fracturas y heridas ya que son intencionadas ya que los nifios que presentan
agresion fisica se dan a su frustracion y se presentan con mayor frecuencia en

primariaque en secundaria.

b.  Agresividad verbal

Segun Buss y Perry (1992) menciona que esta agresion se refiere al modo de
expresarse y el lenguaje violento que usan los nifios cuando se dirigen a un compariero
con el fin de lastimarlo, lo hacen a través de insultos y gritos que pueden provocar en la
victima un dafio psicoldgico todas estas conductas son nocivas y cotidianas en las aulas
originadas por muchos factores que perjudican las relaciones interpersonales en el centro

educativo.

c. Hostilidad

Segun Buss y Perry (1992) refiere que es la intencion de dafiar a la victima,
hay una evaluacion negativa, hay una mezcla de disgusto e iray se expresa mediante la
indignacion, desprecio y algunas ocasiones resentimiento. donde Tiene que ver con

mostrar disgusto desagrado por los otros.
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d Ira

Segun Buss y Perry (1992) Se refiere al vinculado de sentimientos de enojo y enfado, no
siempre que una persona pueda sentir ira, esta termina en agresion. Todas las sensaciones (enojo,
irritacion, célera, furia) son efectos psicoldgicos y expresiones involuntarias que se producen por
un hecho desagradable. Es un sentimiento de enojo o desagrado, acompafiado por irritacion, furia o

colera.

1.2.3. Niveles de la agresividad

Castillo (2015) Refiere que existen tres niveles de agresividad alto, medio o bajo,
que podemos definir que el nivel alto de agresividad es peligroso y requiere intervencion
urgente ya que existe intencion de dafar a la otra persona, y el nivel medio o intermedio es
donde es sujeto ya es esta asumiendo una consecuencia siendo consciente de sus actos por
ello también requiere de una intervencion inmediato para detectar anticipado la conducta ya
que el nivel bajo es algo positivo para el individuo ya que es consciente de sus actos ya que
un docente o un padre se daria cuenta con menos esfuerzo de si mismo y el clima es apto para
el desarrollo de cualquier actividad, pero cuando se habla de agresividad hablamos de
conductas negativas ya que por algunas circunstancias sencillas se dan estos
comportamientos ya sea en establecimiento de estudios en su casa y sus relaciones son de

inmediato.

1.2.4. Tipos de agresividad.

Agresividades directas segun card y stucky (2011) consiste que en nuestro
entorno de la vida a diario se da con mayor frecuencia la agresividad en los varones ya

que vemos con frecuencia enfurecidos en medio de una discusion o pelea con agresiones



fisica, verbales, donde vemos que se agreden con golpes, pufietes, patadas,
mientras en las mujeres también presentan estos tipos de agresividad, pero en la mayoria
lo més relevante son agresividad verbal insultos, gritos ya que con estas agresiones son

de manera directas que afectan a la otra persona de manera intencionada. (p.28)

Agresividad indirectas Murray y Nelson, (2012) establecen que cuando hay
dafios en las relaciones interpersonales ya que existe el rechazo, dando a ello también el
rechazo la exclusion de un grupo y también dentro de ello esta el hablar mal de una o mas
personas son conductas agresivas ya que se considera como agresividad racional donde

lamayor frecuencia sucede en las mujeres. (p.45)

Agresividad proactiva Segn Tremblay (2012) indica que la agresividad se
produce sin ninguna provocacion ya que los nifios recurren a esta conducta con una sola
finalidad de tener un beneficio propio ya que se da mediante de un objeto o intimidar a otro
nifio ya que asi como desarrollamos de manera cognitivo el cerebro del nifio también
desarrolla esa parte donde lo demuestra atreves de su conducta ya que el crecimiento de su
conducta se hace de manera evidente y empiezan a crear conflictos de manera accidental y
conscientemente, los nifios que lo hacen con mayor frecuencia tienen el riesgo de padecer
estas conductas agresivas ya que de manera seguido lo representan ante cualquier contexto

o situacion.
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1.2.5. Caracteristicas de la agresividad.

Bustos (2009) Indica tres caracteristicas de la agresividad que consideran ser
persistentes, ya que esta propuesta tiene como ventaja establecer criterios muy claros y
concretos para definir claramente la agresividad ya que hay factores tan visibles como
negativas dentro de ello este aislamiento intencional, el acoso, las amenazas ya que la

victima sientes una conducta agresiva y altera su estado emocional.

Debe tener una intencion muy clara que querer hacer dafio a la otra persona ya
se fisico verbal y ponerte en intermedio de que quiere un recurso necesario ya sea

objeto o contexto.

El individuo tienes la intencion de causar una agresividad tan real y no ver de

una forma simple como una advertencia.

La persona tiene algun tipo de alteraciones emocionales ya que en algunos
casos la agresion que manifiesta puede darse de manera colérico y es calificado como

una de sus personalidades.

1.2.6. Teorias de la agresividad.

Teoria De Buss y Perry (1961) indicé que el ser humano aprende a ser agresivo
cuando vemos que el actuar de una conducta agresivo es positivo, ya que para todo ser
humano el efecto de la agresividad resulta como una sensacién ya que una persona de
manera persistente muestra una conducta agresiva y mas aun tiene y hace un esfuerzo y
como resultado es positivo esa conducta agresiva se seguira incrementando y

reforzando de poco a poco y de manera ascendente.
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Teoria cognitiva Bardn (2001) Indic6 que la agresividad es una conducta
agresividad ya es causada por el indicio y sus experiencias y dentro de ellos estan sus
estados de animos donde los recueros estan en la parte cognitivo de forma recopilados
ya que hay teorias donde sustentan que las personas con agresividad son violentos dado
en cualquier circunstancia o situaciones que se dan por ello indican que es consecuencia
de una mala adaptacion que tuvieron ya sea por la informacion retenida y méas
interpretada y asi hay una mala ejecucion impidiendo tener respuestas correctas ante
loshechos ya que viendo del enfoque cognitivista vemos la teoria por aprendizaje social
donde establecen modelos importantes que explican la agresividad humana por ello se
propone que la conducta esta directamente entre los aspectos cognitivos y hay un

proceso de autorregulacion, autorreflexion y juega un papel importante.

El ser humano recopila informacion dado a ello también sus experiencias
vividas dentro ello estdn conductas agresivas y sus comportamientos lo

demuestran antes cualquier contexto o situacion.

Teoria psicologica evolucionista (Buss, 2006) dentro de esta perspectiva
psicoldgica vea la agresividad como una solucion a los problemas adaptativos ya que
lo humanos han desarrollado complejas situaciones de adaptacion para infligir costos
aotros seres humanos ya que existen muchas maneras de acceder a los recursos de
otraspersonas y participar en un intercambio social ya que se como engafiar, robar por
ello dice que la agresividad es un recurso ya que utilizan de formas como defender de
un ataque y asi podemos evitar que otras personas tomen nuestros recursos por fuerza,

asimuchas personas crean una personalidad hacia los demas que quieran hacer dafio
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Enfoque psicoanalitico: Revista de Psicoandlisis (1993) menciona que este
enfoque se encuentra al padre de la psicoanalitica Sigmund Freud donde menciona
acerca de la teoria del doble instituto, donde nos habla y fundamenta, explica sobre los
di frentes instintos del ser humano y de como es la energia para tener la indicativa de
causar dafios también explica que es necesario sentir esas sensaciones es para poder
liberar algunas del estado de tranquilidad. En caso de reprimirlas, los dafios se

manifestaran en el propio individuo.

Teorias Neurobioldgicas: Cantarazzo (2001) menciona que esta teoria y el
enfoque psicoanalitico indica que la agresividad se encuentra en cada unié de nosotros
y dentro de nosotros con diferencia que son acompafiados y aspectos fisiologicos y
bioldgicos donde ayuda a que se da de forma ascendente y también indica que esto es
muy impronta ya que ello se presenta en contextos y se active a nuestras respuestas por
ello esto se presente tanto como en las personas y animales, también se puede apreciar
en la escala evolutiva para ello se realizé investigaciones en animales teniendo como
respuestas no tan iguales ya que mucho se diferencia en tipo de especie pero se puede
generalizar en algunos puntos, pero en todos se puede encontrar un estado de
agresividad tiene como inicio el sistema nervioso autbnomo, también tiene paso por el
sistema hipotalamico y limbico los cuales estan relacionados en necesidades

fisiol6gicas como alimentacion, miedo, motivacion reproductiva y agresion.

Teoria del aprendizaje social: Bandura (1973) indican que parte de esta teoria
es mencionar, indicar que es importante ver y notar el desarrollo de las personas en el
sentido de interactuacion y saber donde y de que parte de la infancia desarrollo esta
hibridad ya que de manera paulatinamente desarrollan conductas agresivas y es
imperante recalcar que no se necesitan de poner un golpea hacia otra persona para

poder titular como agresividad sino también con agresiones verbales y ataque es a otra
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personas ya se puede mencionar que es agresividad.

Bandura. A y Ribes, E. (1975) informan que los sujetos tienen facilidad para
incorporar pensamientos y conductas por medio de la imitacion, y que son reforzadas
por nuestro grupo de pares y familia. Bandura considera que el aprendizaje se da por
observacién y que la influencia de los demas van a determinar la frecuencia con la

guecometemos estos actos.

Estimulos familiares: Sanchez (2002) indica que los estimulos que presentan es
parte de los miembros familiares como puedes ser padres, también menciona que los
parientes como tios, abuelos, son unos modelos de interaccion por ello con las primeras
personas que tengamos contactos formaran parte de apego y de manera creciente se va
formando, adquirido de como va estar estructurado nuestra formacion y sui en algunas
de la figuras presenta actitudes negativas como agresiones hay mucha probabilidad que

los hijos a futuro también adopten esas cualidades

Las influencias subculturales: Shaffer (2000) menciona que se manifiestan
caracteristicas agresivas y por ello hace que no haya un adaptacién sociable, también hace
referencia que las personas muchas veces haces relevante de su cultura, tradicién, donde
muchas veces les hace dificil adoptarse a culturas diferentes, y tienes que ver a otras personas
fomentar y estar sujetos a diferentes culturas mostrando una actitud y pensamientos positivas,
asimismo indica que muchas veces los nifios traen conductas negativas y agresivas frente a la
convivencia porque esos patrones acarrea desde su hogar donde le ensefian de manera erronea y
distorsionan su forma de pensar ya que muchas veces toman de ejemplos las problematicas
como la politica indicando que ellos defiende la integridad del su pais por otro lado de ejemplo
también pone a los policias donde menciona que para defenderse y defender la integridad de las
personas ellos pueden utilizar su arma a ello agregado con golpes, de manera indirectas estas

mostrando agresiones.
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Modelamiento simbolico: Singer (1999) indica que hallo una mezcla de combinacién de
alta exposicion a la violencia televisiva y ello se da porque hay ausentismo de los padres en sus
hogares donde no hay supervision teniendo como consecuencia la falta de educacion tales
como el respeto y presentan comportamientos agresivos y se da en la escuela nivel primaria 'y
secundaria asimismo  Garbarino (1999) menciona que hay un gran porcentaje de numeros de
factores de riesgos y se presentan en los nifios y adolescentes es un determinante importante de
la agresion y demuestra que la mayoria de los nifios con uno o dos factores de riesgo y se da, en
la familia empobrecida, exposicion a la violencia televisiva hay una mayor relevante riesgos que

aumentan su comportamiento agresivo

Castellano (2005) menciona que a partir de esta edad presenta y se dan una lista de
aprendizaje, sin dejar las etapas anteriores y se dara a medida de como seran llevados y la etapa
de la adolescencia es como se determinaran las reacciones frente a los demas como como
presion, adaptacion frente ante un grupo al desarrollar diferentes tipos de aprendizajes y
conductas de manera positivo tendra mucha facilidad de poder interactuar con su amigos,
familiar y entorno en general ya que su familiar es un ente muy importante y también donde

ayudara a regular sus conductas y marcaran limites funciones y las reglas.

Jaramillo, Talavera y Ortiz (2008) menciona que si vamos en direccion de los apegos
amicales ellos tienen vinculos desde infantes y son de manera positivos y duradero el las personas
por ello los nifios y nifias un nivel alto de integracion a la sociedad para ellos dentro de sus
caracteristicas son muy asertivos, sociables , a diferencia de los nifios que han recibido rechazos de
su entorno teniendo como consecuencia el afecto a su percepcion, autoestima asimismo eso se puede
presenciar en el aula de clases donde los maestros tutores y menciona que hay dos tipos de perfiles en

los nifios.
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2. Método

2.1. Tipo de investigacion

El tipo de estudio que se realizo fue observacional no hubo manipulacion de la variable en la
investigacion, prospectivo datos recolectados apropdsito para el estudio, trasversal se ejecutan en
una sola medicion en los estudiantes de la institucion educativa Republica federal de Alemania,

descriptiva por el analisis sera invariado. Supo, J. (2014).

2.2. Nivel de la investigacion de las tesis
El nivel de la investigacion sera descriptivo ya que se describid las caracteristicas de la poblacion

de estudio segun el nivel de agresividad en situaciones temporales y de geografia de manera

definida Supo, J. (2014).

2.3. Disefio de la investigacion.

El disefio del estudio fue epidemioldgico, porque se estudid la prevalencia del nivel de
agresividad en los estudiantes de una institucion educativa nacional, Cuidad de Lima, este su

frecuencia en la poblacién. (Hernandez, Fernandez y Baptista. 2014, p.102)

El disefio es epidemiolégico, nos permiten conocer los factores del nivel de agresividad

M e— O

M = Muestra

O =observacion
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2.4. Eluniversoy muestra.

El universo son los estudiantes de una institucion educativa estatal, la poblacion estara constituido
por estudiantes de una intuicion educativa que cumplio con los discernimientos de inclusion y

exclusion. Levi, (2013) citado por lima de la cruz (2015)

Criterio de inclusion:

Estudiantes matriculados

Estudiantes que pertenecen a la institucion educativa nacional “Republica Federal De
Alemania” N° 6071 Lima 2020

Estudiantes hablantes hispanos.

Estudiantes de ambos sexos

Estudiantes que respondieron toda la encuesta.

Criterios de exclusion:

Estudiantes de otro grado de nivel primaria no estan dentro en el proyecto.
- Estudiantes que no concluyeron con responder la encuesta

- Estudiantes de otra institucion educativa ya sea nacional o particular



Tabla: 1

2.5. Definicion y operacionalizacion de la variable.
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VARIABLES DE DIMENSIONES / TIPO DE

CARACTERIZACION INDICADORES ki VARIABLE
Comportamiento violento mediantelos golpes. Categorica,
Sometimiento fisico. Involucramiento en pleitos. ordinal

Agresividad

Agresividad fisica

Agresividad verbal

Ira

hostilidad

Acciones vandalicas.

Manifestacion de insultos.
Proliferacion de burlas.

Expresion de adjetivos despectivos.
Manifestacion de gritos.

Reacciona de forma colérica suele insultar, tirar o
golpear los objetos para hacer sentir su desacuerdo en
discusiones o intercambios de ideas.

Muestra actitudes provocativas con intenciones
de lastimar o provocar conflictos en situaciones
cotidianas.
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2.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

2.6.1. Técnica

La técnica que se usos para la valoracion de la variable de caracterizacion de este
estudio fue la encuesta, para lo cual se brindé una ficha recogiéndose la

informacioén.

Laencuesta y los instrumentos son psicométrico.

2.6.2. Instrumento
Cuestionario de Agresion (AQ) de Buss y Perry (1992), adaptado en nuestro pais en el (2012)

A. Nombre original de la escala: Cuestionario De Agresion (AQ)

B. Autores: Bussy Perry 1992

C. Traduccién: Andreu, penay Grafia, 2002

2.7. Plan de Anélisis

Teniendo en cuenta que nuestro estudio es de tipo cuantitativo de nivel descriptivo,
para lo cual se aplicacion el instrumento el Cuestionario de Agresion (AQ) de Buss y Perry
(1992), adaptado en nuestro pais en el (2012) se cotejo el instrumento con el objetivo de tener
resultados sobre el nivel de agresividad, se empieza a ejecutar la labor de vaciar todos los
datosen Excel y realizar el proceso estadistico niveles de agresividad, ya que al ser una
investigacion a nivel descriptivo se utiliza analisis descriptivo por medio de tablas para que
esta sea mas entendible con la ayuda del del software, todos estos resultados fueron analizados
por el software SSPS25 finalmente presentados las cinco tablas estadisticos tiene titulo y

fuenteestan debidamente enumeradas.
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2.8.  Principios Eticos

El trabajo realizado siguid los principios éticos para ser ejecutado, acatando las
sugerencias del comité de reglamento de ética de la universidad, Facultad de Ciencias de
laSalud de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote — ULADECH.

Es asi considero como principios basicos la proteccion de la participacion de manera
libre, el uso de la confidencialidad y el uso del anonimato de la informacion brindada y de ese
modo proteger las identidades de todas las personas que participan en el presente estudio por
ello la direccion de dicha institucion acepto firmar el estudio habiéndose explicado
previamente cual es el objetivo y los alcances de la investigacién, firmando el

consentimiento de manera

En las investigaciones en las que se trabaja con personas, se debe respetar la dignidad
humana, la identidad, la diversidad, la confidencialidad y la privacidad. Este principio no
soloimplica que las personas que son sujetos de investigacion participen voluntariamente y
dispongan de informacion adecuada, sino también involucra el pleno respeto de sus derechos

fundamentales, en particular, si se encuentran en situacion de vulnerabilidad.

Libre participacion y derecho a estar informado

Las personas que desarrollan actividades de investigacion tienen el derecho a estar
bien informados sobre los propositos y finalidades de la investigacion que desarrollan, o en

la que participan; asi como tienen la libertad de participar en ella, por voluntad propia.
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En toda investigacion se debe contar con la manifestacion de voluntad informada
libre inequivoca y especifica; mediante la cual las personas como sujetos investigados o
titular de los datos consienten el uso de la informacion para los fines especificos establecidos

en el proyecto.

Beneficencia No Maleficencia
Se debe asegurar el bienestar de las personas que participan en las investigaciones.
En ese sentido, la conducta del investigador debe responder a las siguientes reglas generales:
No causar dafio.
Disminuir los posibles efectos adversos

Maximizar los beneficios.

Justicia

El investigador debe ejercer un juicio razonable, ponderable y tomar las
precauciones necesarias para asegurar gue sus sesgos, y las limitaciones de sus
capacidades y conocimiento, no den lugar o toleren practicas injustas. Se reconoce que la
equidad y la justicia otorgan a todas las personas que participan en la investigacion
derecho a acceder a sus resultados. El investigador esta también obligado a tratar
equitativamente a quienes participan en los procesos, procedimientos y servicios

asociados a la investigacion.

Integridad Cientifica

La integridad o rectitud deben regir no sélo la actividad cientifica de un
investigador, sino que debe extenderse a sus actividades de ensefianza y a su

ejercicioprofesional.
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La integridad del investigador resulta especialmente relevante cuando, en
funcidn de las normas deontoldgicas de su profesion, se evaltan y declaran dafios,
riesgos y beneficios potenciales que puedan afectar a quienes participan en una
investigacion. Asimismo, debera mantenerse la integridad cientifica al declarar los
conflictos de interés que pudieran afectar el curso de un estudio o la comunicacion de sus

resultados.
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3. Resultados

Tabla 1

Nivel de agresividad en estudiantes del cuarto grado de educacion

secundaria de la I.LE. “Republica Federal De Alemania” N° 6071 —

Lima, 2020.
Agresividad
Niveles de Agresividad Frecuencia Porcentaje
Muy bajo 9 30,0 %
medio 9 30,0%
Total 30 100,0%

Nota: En la tabla 1, se observa que el 30.0% de estudiantes presentan un

nivel medio de agresividad.

Tabla 2

Nivel de agresividad fisico en estudiantes del cuarto grado de educacion secundaria de la

I.E. “Republica Federal De Alemania” N° 6071 — Lima, 2020

Fisico
Agresividad fisica Frecuencia Porcentaje
Muy bajo 13 43.3%
Bajo 7 23,3%
alto 7 23.3%
Total 30 100,0%

Nota: En latabla 2 se observan que el 43. 3% de estudiantes presentan un

nivel bajo en agresividad Fisico.
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Tabla 3

Nivel De Agresividad Verbal En Estudiantes Del Cuarto Grado De Educacién Secundaria De La I.E.

“Republica Federal De Alemania” N° 6071 — Lima, 2020.

Verbal
Agresividad verbal Frecuencia Porcentaje
M uy bajO 4 13’3%
Bajo 12 40,0%
alto 8 26.7%
Total 30 100’0%

Nota: En la tabla 3 se observan que el 40. 0 % de estudiantes presentan un nivel

bajo en agresividad verbal.

Tabla 4

Nivel De Ira En Estudiantes Del Cuarto Grado De Educacion Secundaria De La I.E.

“Republica Federal De Alemania” N° 6071 — Lima, 2020.

Ira

Ira Frecuencia Porcentaje
Muy bajo 6 20,0%
Bajo 15 50,0%
Medio 7 23,3%
Total 30 100,0%

Nota: Enlatabla 4 se observan que el 50.0 %de estudiantes presentan un nivel bajo enira.



Tabla b

Nivel De Hostilidad En Estudiantes Del Cuarto Grado De Educacion Secundaria De La

I.E. “Republica Federal De Alemania” N° 6071 — Lima, 2020.

Hostilidad
Hostilidad Frecuencia Porcentaje
Muy bajo 6 23.3%
Bajo 15 40.0%
Medio 7 23’3%

Nota: En la tabla 5 se observan que el 40.0 % de estudiantes presentan un nivel

bajo en hostilidad.
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4. Discusion

En los dltimos afios las conductas agresivas en los adolescentes han ido aumentando
sobre todo en los entornos educativos alterando la convivencia escolar, donde las conductas
agresivas afectan a los compafieros y perturban al logré de los objetivos académicos donde las
conductas agresivas interrumpen el desarrollo fluido de las clases afectando a todos los
alumnos presentes durante la clase (Reebye, &Moretti, 2005; Bravo & Bafios, 2013). El
presente estudio dentro de su objetivo general era determinar los niveles de agresividad en
estudiantes de cuarto afio de secundaria en una institucién educativa Republica Federal de
Alemania” N°6071 de Lima en el ano 2020, teniendo como poblacion a 30 estudiantes

asimismo se aplicé la escala de agresividad de Buss y Perry.

A Continuacién, describiremos el objetivo general en estudiantes del cuarto grado de
educacion secundaria, colegio nacional Republica Federal de Alemania” N°6071 lima se obtuvo un
30,0% nivel medio de agresividad, agresividad en estudiantes 8 teniendo estos resultados muestra
que los estudiantes muestran una reaccion de forma tolerante. A situaciones presentadas como
agresiones fisico, verbal, ira y hostilidad, los estudiantes resalta un nivel medio de agresividad, por
ello podemos mencionar que dado a los resultados presentados que los estudiantes presentan la
tendencia a sus reacciones de forma agresiva, violenta ante situaciones que le causan temor, o
alguna emocion de forma negativa mostrando un desagrado, teniendo una similitud con la
investigacion de Idrogo y Medina (2016) realizaron su estudio de investigacion en estudiantes del
4to afio de educacion secundaria en colegio nacional donde obtuvo 33.8%. nivel medio de

agresividad.
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En cuanto al primer objetivo especifico se trata de determinar el nivel de agresividad en la
dimension fisico esto significa que los estudiantes Expresa agresién como peleas, golpes, Solberh
(2013) menciona que se produce por uno 0 mas comparieros y se manifiesta a traves de los golpes,
patadas, pufietes, bofeteadas, empujones, algunos casos dejando hematomas leves en otros casos
lesiones severos como fracturas y heridas ya que son intencionadas ya que los nifios que presentan
agresion fisica se dan a su frustracion y se presentan con mayor frecuencia en primaria que en
secundaria, en la investigacion presente se obtuvo como resultado que la mayoria de estudiantes
presentan un 23.3% nivel alto de agresividad fisico, guardando similitud con el estudio realizado por
Silvia Sachun (2018) realiz6 su investigacion donde por objetivo tuvo identificar el nivel de
agresividad fisico en alumnos del ler afio de educacion secundaria de un colegio publico ubicado en
el distrito de Bellavista Callao, y como resultados obtuvo un 31,82% nivel “Bajo” en agresividad
fisica, dado a los resultados se agresividad en estudiantes 9 puede indicar que los alumnos muestran
calman y no muestran ninguna intencion de agredir de manera fisico contra nadie, asimismo con la
investigacion de Mayra llatoma y Yasmin Sandoval (2016) realizaron su trabajo de investigacion en
el lugar de Chiclayo donde como objetivo fue conocer los niveles de agresividad en estudiantes de
nivel secundaria en una institucion educativa pablico, donde como resultados tuvo un 53,6% nivel
“Baja” de agresividad fisico, por ello se puede mencionar que es el tipo de agresividad menos
practicado dentro la poblacion estudiada, teniendo muchas similitudes con las demas poblaciones, se
podria mencionar que la similitud podria darse porque las caracteristicas tienen mucho en comun

como la poblacidn, y la muestra que todas son instituciones publicas.

En cuanto al segundo objetivo especifico es determinar el nivel de agresividad en la
dimension verbal en los estudiantes del cuarto grado de educacién secundaria en una institucion
educativa Republica Federal de Alemania” N°6071 de Lima en el afio 2020 donde se obtuvo como

resultado gque la mayoria de estudiantes presentan un 40% nivel bajo de agresividad verbal indicando
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que la mayoria de los estudiantes presentan poca probabilidad e intencion de ofender de
manera verbal a alguien, asimismo se puede mostrar una similitud con la investigacion de Sulca,
Yamile (2019) titulada agresividad en los estudiantes del cuarto afio de educacion secundaria en una
institucién educativa pablica del distrito de Huarochiri Cariete, teniendo como resultados un 30,2% en
agresividad verbal, nivel “Bajo”, se podria mencionar que dentro de la poblacion estudiada presentan
pocas intenciones e probabilidades de ofender agresividad en estudiantes 10 de forma verbal como
insultos, amenazas, humillaciones, gritos, teniendo similitud con la otra investigacion ya sea porque

muestra caracteristicas similares como la poblacion y las instituciones publicas.

En cuanto al tercer objetivo especifico se trata de determinar el nivel de hostilidad en
estudiantes de cuarto afio de educacidn secundaria en una. institucion educativa nacional Republica
Federal de Alemania” N°6071 de Lima en el afio 2020 se obtuvo como resultado que la mayoria de
estudiantes presentan un 40,0% categorizado en un nivel bajo, teniendo estos resultados se puede
mencionar que no hay presencia de conductas hostiles, por ello el ambiente de la poblacion estudiada
es de forma sdlida y cobmoda, asimismo al autor Moyer (1976), indica que la hostilidad es una
caracteristica de la agresividad y se puede ver su presencia en casi todas las especies tanto como seres
humanos o animales y se da de forma como amenazas, ataques presentando un caracter y se activa el

sentido de la stper vivencia y ahi se presenta la hostilidad.

En cuanto al cuarto objetivo especifico es determinar el nivel de ira en estudiantes de cuarto
afio de secundaria en una institucion educativa Republica Federal de Alemania” N°6071 de Lima en
el afio 2020, se obtuvo como resultado que la mayoria de estudiantes presentan un 50.0% mostraron
un nivel bajo de ira dado a los resultados obtenidos se puede mencionar que los estudiantes tienden a
mantener un estado de serenidad a diferentes situaciones, teniendo una similitud con el trabajo de

investigacion de Reinel da Diaz (2018), dentro de su investigacion tuvo como objetivo determinar el
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nivel de ira en estudiantes de cuarto y quinto afio de Secundaria de la institucion Educativa N°
7049 CAP FAP “José Abelardo Quifiones Gonzales” de Barranco — Lima, donde como resultados
agresividad en estudiantes 11 obtuvo un 31,5% nivel “Medio”, indicando que es probable que exista
un esfuerzo para poder controlar sus impulsos antes situaciones presentados ya gque evitan alguna
reaccion negativa, enfado, colera, o rabia podemos mencionar que la similitud de investigaciones se

puede dar por el tipo de poblacion y por la categoria de la institucion educativa que publicos.

Este resultado garantiza su validez interna, pues los datos fueron recogidos a partir de
instrumentos que contaron con propiedades métricas, la aplicacion de los instrumentos se la realizé
por la misma investigadora; el interés de nuestra investigacion se centrd en demostrar los niveles de
agresividad donde permitié determinar que el 30.0% de estudiantes del cuarto grado de educacion
secundaria de la Institucion Educativa “Republica Federal de Alemania” N.° 6071 Lima, 2020
presenta un nivel medio de agresividad, de acuerdo a la poblacion estudiada se reporta que el 43.3%
de estudiantes del cuarto grado de educacién secundaria presentan un nivel bajo de agresividad fisica,
la poblacion presenta que el 40.0% de estudiantes del cuarto grado de educacion secundaria presentan
un nivel bajo de agresividad verbal, se observa que la poblacién estudiada reporta que el 50.0% de
estudiantes del cuarto grado de educacion secundaria presentan un nivel bajo de ira, en dicha muestra
estudiada se observa que el 40.0% de estudiantes del cuarto grado de educacion secundaria presentan

un nivel bajo de Hostilidad.
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5. Conclusiones

Se determina que el 30.0% de estudiantes del cuarto grado de educacion secundaria de la
Institucion Educativa “Republica Federal de Alemania” N.° 6071 Lima,2020 presenta un nivel

medio de agresividad

De acuerdo a la poblacién estudiada se reporta que el 43.3% de estudiantes del cuarto grado de

educacion secundaria presentan un nivel bajo de agresividad fisica.

La poblacién presenta que el 40.0% de estudiantes del cuarto grado de educacidn secundaria presentan
un nivel bajo de agresividad verbal

Se observa que la poblacién estudiada reporta que el 50.0% de estudiantes del cuarto grado de

educacion secundaria presentan un nivel bajo de ira.

En dicha muestra estudiada se observa que el 40.0% de estudiantes del cuarto grado de educacion

secundaria presentan un nivel bajo de Hostilidad.
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Apéndice A Instrumento De Evaluacion

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Cuestionario de Agresion (AQ)

Nombresy Apellidos:

Edad:

Sexo:

Institucién Educativa:

Grado de Instruccion:

INSTRUCCIONES

A continuacion, se presentan una serie de afirmaciones con respecto a
situaciones que podrian ocurrirte. Alas que deberds contestar
escribiendo un spa “Segun X la alternativa que mejor describa tu

opinion.

CF=Completamente Falso para mi
BF = Bastante falso para mi

VF= Ni verdadero, ni falso para mi

BV = Bastante verdadero para mi

CV = Completamente verdadero para mi

Recuerda que no hay respuestas buenas o malas, solo interesa
conocerla forma como ta percibes, sientes y actlias en esas

situaciones.



Cuestionario
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ITEMS

<0

01. De vez en cuando no puedo controlar el
impulso

de golpear a otra persona

02. Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos,
discuto abiertamente con ellos

03. Me enojo rapidamente, pero se me pasa en

seguida

04. A veces soy bastante envidioso

05. Si se me provoca lo suficiente, puedo
golpear otra persona

06. A menudo no estoy de acuerdo con la gente

07. Cuando estoy frustrado, muestro el enojo
que tengo

08. En ocasiones siento que la vida me ha
tratadoinjustamente

09. Si alguien me golpea, le respondo

golpeandole también

10. Cuando la gente me molesta, discuto con

ellos

11. Algunas veces me siento tan enojado como
si estuviera a punto de estallar




49

12. Parece que siempre son otros los que
consiguen

Las oportunidades

13. Suelo involucrarme en la pelea algo méas de

lo normal

14.Cuando la gente no esta de acuerdo
conmigo, no

puedo evitar discutir con ellos

15. Soy una persona apacible

16.Mepreguntoporquéalgunasvecesmesientotan
resentido por algunas cosas

17. Si tengo quiere cubrir a la violencia para
proteger

mis derechos, lo hago

18. Mis amigos dicen que discuto mucho

20. Sé que mis «amigos» me critican a mis

espaldas

21. Hay gente que me provoca a tal punto que

llegamos a pegarnos

22. Algunas veces pierdo el control sin razon

23. Desconfio de desconocidos demasiado

amigables

24. No encuentro ninguna buena razon para

pegar a una persona

25. Tengo dificultades para controlar mi genio

26. Algunas veces siento que la gente se esta
riendo de mi a mis espaldas

27. He amenazado a gente que conozco
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28. Cuando la gente se muestra especialmente

amigable, me pregunto qué querran

29. He llegado a estar tan furioso que rompia

Ccosas
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Apéndice B. Consentimiento Informado

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE
FACULTAD DE CIENCIAS DE LASALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado Sr/ Sra.

La Escuela Profesional de Psicologia de la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote apoya la
practica de obtener el consentimiento informado de, y proteger a, los sujetos humanos que participen en
investigacion.

La siguiente informacion tiene por objeto ayudarle a decidir si aceptara participar en el presente estudio.
Usted esté en libertad de retirarse del estudio en cualquier momento.

Para tal efecto se le pedira que responda el CUESTIONARIO DE AGRESION (AQ) DE BUSS Y
PERRY nos interesa estudiar EL NIVEL DE AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA “REPUBLICA FEDERAL DE ALEMANIA” N°6071 — LIMA,

2020. Nos gustaria que usted participara de esta investigacion, pero tal participacion es

estrictamente voluntaria. Les aseguramos que su hombre no se mencionara en los hallazgos de la
investigacion. La informacion sélo se identificard mediante un cddigo numérico.

Si le gustaria tener informacion adicional acerca del estudio antes o después que finalice, puede ponerse

en contacto con cualquiera de nosotros por teléfono o por correo.

902620476

Agradecemos su atencion y apreciamos su interés y cooperacion.

Atentamente,

Simon celestino Sintia

Estudiante de psicologia de la ULADECH Catdlica
Sintisimonc123@gmail.com



mailto:Sintisimonc123@gmail.com

Apéndice C. Cronograma De Actividades

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Afo Afo
N° Actividades 2020 2021
Semestre | Semestre Il | Semestre Il | Semestre IV
Mes Mes Mes Mes
1123|4123 112|341 2] 3
1 | Elaboracidn del Proyecto
2 | Revision del proyecto por el
Jurado de Investigacion
3 | Aprobacion del proyecto por
el Jurado de Investigacién
4 | Exposicion del proyecto al
Jurado de Investigacion o
Docente Tutor
5 | Mejoradel marco teorico
6 | Redaccion de la revision de la
literatura.
7 | Elaboracion del
consentimiento informado (*)
8 | Ejecucidn de la metodologia
9 | Resultados de la investigacion
10 | Conclusionesy
recomendaciones
11 | Redaccion del pre informe
de Investigacion.
12 | Reaccion del informe final
13 | Aprobacién del informe
final por el Jurado de
Investigacién
14 | Presentacion de ponenciaen
eventos cientificos
15 | Redaccion de articulo

cientifico
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(*) Solo en los casos que aplique



Apéndice D Presupuesto

Presupuesto desembolsable
- (Bstudiany)
Categoria Base % 0 NUmero Total
(S1)

Suministros (*)
¢ Impresiones
¢ Fotocopias

e Empastado
e  Papel bond A-4 (500 hojas)
e  Lapiceros
Servicios
e Uso de Turnitin 50.00 2 100.00

Sub total
Gastos de viaje
e  Pasajes para recolectar informacion
Sub total
Total, de presupuesto desembolsable

Presupuesto no desembolsable
- (Uniersid)

Categoria Base % 6 Total
NUmero ()
Servicios
e Uso de Internet (Laboratorio de 30.00 4 120.00
Aprendizaje Digital - LAD)
e  Busqueda de informacién en base de datos 35.00 2 70.00
¢ Soporte informéatico (Mddulo de 40.00 4 160.00
Investigacion del ERP Universitario -
MOIC)
e  Publicacién de articulo en 50.00 1 50.00
repositorio institucional

Sub total 400.00

Recurso humano

e  Asesoria personalizada (5 horas por 63.00 4 252.00
semana)

Sub total 252.00
Total, de presupuesto no 652.00
desembolsable

Total (S/.)

(*) Se pueden agregar otros suministros que se utiliza para el desarrollo del proyecto.
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Apeéndice E. Ficha técnica del instrumento

El cuestionario de agresion (AQ) de Buss y Perry (1992)

Ficha técnica

A. Nombre Original: Cuestionario De Agresion (AQ)
B. Autora: Bussy Perry 1992

C. Adaptacion al espafiol: Andreu, penay Grafia, 2002

D. Adaptacion nacional: Matalinares Yaringafio, Uceda, Fernandez, Huari, Campos,
Villavicencio (2012)
E. Objetivo: Evaluar de manera global en nivel de agresividad.

F. Edad: Adolescentes de 10 a 19 afios

G. Administracion: Individual
H. Fuente: Revista IIPSI Facultad de Psicologia UNMSM. Vol. 15 — N° 1 —-2012.

I. Baremos: Baremos, per cintilares y normas interpretativas.

Caracteristicas:

El cuestionario de agresion (AQ) de Buss y Perry (1992), esta conformado por 29
items en escala Likert con una puntuacion de maxima de 50 y minima de 10, describe las

respuestas del sujeto y cuya valoracion es:

CF=Completamente falso para mi,
BF = Bastante falso para mi.

VF=Ni verdadero, ni falso para mi.
BV=Bastante verdadero para mi.

CV = Completamente verdadero para mi

Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

La técnica que utilizaron para la evaluacion de las variables de caracterizacion fue
la encuesta, que consistid en el recojo de informacion a través de una ficha de recojo de

informacion en la que utilizo la informacion de manera directa.



Para recopilar los datos de nuestra variable se utilizo es cuestionario de agresion (AQ) de

Buss y Perry (1992), adaptado en nuestro pais en el 2012

Materiales: Manual, Cuestionarios, plantilla de calificacion
Rango de puntuacion:

Muy bajo (menos a 51)

Bajo (52-67)

Medio (68-82)

Alto (83-98)

Muy alto (99 a mas)

Escala de medicion: Ordinal

Valores calificativos:

Fisico: 1,5,9,13,17,21,24,27,29
Verbal: 2,6,10,14,18
Hostilidad: 4,8,12,16,20,23,26,28

Ira: 3,7,15,19,22,25

Confiabilidad:

Este instrumento fue adaptado a nuestra realidad en el afio 2012, por
MatalinaresYaringafio, Uceda, Fernandez, Huari, Campos, Villavicencio; para
ello realizaron una investigacion en el interior de nuestro pais, recorriendo las
tres regiones (Costa, Sierray Selva), tomaron como muestraa 3,632 adolescentes
cuyas edades fluctuaban entre10 y 19 afios que asisten a instituciones
educativaspublicas de la costa, sierra y selva del Peru. A partir de los resultados
obtenidos,la fiabilidad observada en las cuatro sub- escalas (agresividad fisica,
agresividadverbal, ira y hostilidad) que componen el Cuestionario de Agresion

fue satisfactoria.

55



Se observa un coeficiente de fiabilidad elevado para escala total (a =
0,836), pero en el caso de las subescalas son menores, es asi que en agresion
fisica (a= 0,683),subescala agresion verbal (a= 0,565), subescala ira (a=
0,552)y Hostilidad (a= 0,650). Respecto a la validez de constructo se obtuvo
el 60,819% de la varianza4?2 total acumulada, de este modo se comprueba la
hipétesis de que la version espafiola del Cuestionario de Agresion adaptada a

larealidad peruana presenta validez de constructo mediante el analisis

factorial.
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Apéndice F Carta De Autorizacion




Apéndice G. Matriz de Consistencia.

Variable: Agresividad
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Enunciado Objetivos Variable Dimensiones Metodologia
Cudl es el niveld Determinar los niveles de agresividad en Fisico Tipo: observacional,
¢Cuél es el nivelde _ - :
idad estudiantes del cuarto grado de educacion prospectivo, transversal y
agresivida -
o5 estudiantes del secundaria de la I.E. “Republica Federal De descriptiva
en los estudiantes de ol e
Alemania” N° 6071 — Lima, 2020. Agresividad Nivel: descriptivo.
cuarto grado de Verbal Disefio: epidemioldgico

educacion secundaria de la

I.E. “Reptblica
FederalDe Alemania”
N° 6071 — Lima, 2020

Especifico:

Describir el nivel de agresividad en la
dimensidnfisico en estudiantes del cuarto grado
de educacion secundaria de la I.E. “Republica
Federal De Alemania” N° 6071

— Lima, 2020.

El universo son los
estudiantes de una institucion
educativa estatal. La
poblacion estuvo constituida
por los los estudiantes de una
institucion educativa estatal,
que cumplieron con los
criterios de inclusion y de
exclusion. Técnicas: encuesta
y psicométrica.

Instrumentos: Cuestionario de
Agresion (AQ) de Buss y
Perry (1992)



Describir en nivel de agresividad en la
dimension verbal en estudiantes del cuarto
grado de educacion secundaria de la I.E.
“Republica Federal De Alemania” N°
6071

— Lima, 2020.

Describir el nivel de agresividad en la
dimension hostilidad en estudiantes del
cuarto grado de educacion secundaria de
la L.LE. “Republica Federal De Alemania”
N° 6071 — Lima, 2020.

Describir el nivel de agresividad en la
dimension ira en los estudiantes del
cuarto grado de educacion secundaria de
la I.LE. “Repuiblica Federal De Alemania”

N°6071
— Lima, 2020.
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Hostilidad

Ira






