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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo general determinar el nivel de
funcionamiento familiar en los estudiantes de Quinto afio de secundaria, Distrito de San
Juan Bautista Ayacucho 2018. Donde se obtuvo la muestra de esta investigacion estuvo
conformada por 130 estudiantes de la I.E José Faustino Sanchez Carrion considerando
ambos sexos, el nivel de dicha investigacion de descriptivo, de tipo observacional,
prospectivo, transversal y descriptivo por dichos datos recogidos fueron descritos. Para
la recoleccion de datos el instrumento que se uso fue de la escala de evaluacion de
cohesion y adaptabilidad familiar (Faces I11), que mide el nivel de funcionamiento de
las familias, donde los andlisis estadisticos fueron con el programa de Excel. Los
resultados obtenidos se pudo evidenciar que el 32,5% de las familias evaluadas padecen
de un nivel medio en el funcionamiento familiar, en la dimensiones de cohesion de pudo
ver que un 46.9% son un tipo de familia desligada y en la dimensién de adaptabilidad
un 66.2% son unas familias Ca6ticas. Como punto final se tuvo como conclusion que

las mayorias de las familias tienen un nivel medio respecto al funcionamiento

Palabras clave: funcionamiento familiar, cohesion, adaptabilidad



Abstract

The present investigation had as general objective to determine the level of family
functioning in the students of Fifth year of secondary school, District of San Juan
Bautista Ayacucho 2018. Where the sample of this research was obtained consisted of
130 students considering both sexes, the level of such research of descriptive,
observational, prospective, cross-sectional and descriptive type by such data collected
were described. For data collection, the instrument used was the family cohesion and
adaptability evaluation scale (Faces I11), which measures the level of functioning of
families, where the statistical analysis was carried out with the Excel program. The
results obtained showed that 32.5% of the families evaluated suffer from an average
level of family functioning, in the dimensions of cohesion it could be seen that 46.9%
are a type of detached family and in the dimension of adaptability 66.2% are chaotic
families. As a final point, it was concluded that the majority of the families have an

average level with respect to family functioning.

Keywords: family functioning, cohesion, adaptability.
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Introduccion

La presente investigacion se llevo a cabo con estudiantes de la Institucion
Educativa Publica José Faustino Sanchez Carrion, en el Distrito de San Juan Bautista,

Provincia Huamanga Departamento de Ayacucho.

Antes de empezar con la investigacion debemos ahondar la importancia de
apoyarnos de un marco teorico bien argumentado para sustentar la validez de esta
investigacion, y que la familia es un tema muy importante por ser la primera fuente de
aprendizaje y desarrollo. La familia lo impulsa un sistema que esta conformado por

aquellos roles, jerarquias, normas, costumbres entre otros.

(Chocce, 2020) “El término de la familia la podemos conceptualizar de acuerdo
a cada autor, por lo general cada uno llega a un punto en que la familia es eje principal
para desarrollo de sus integrantes, en este desarrollo encontramos tantos los temas

afectivos, como la identificacion dentro de una sociedad”.

La familia siempre ha sido un tema de investigacion como la comprension de su
sistema, en las cuales las descripciones de esta varian dependiendo el lugar, el tiempo y

otros factores a considerar (Aguilar, 2017).

(Castillo, 2012) “Con el correr del tiempo, los grupos familiares han atravesado
una serie variaciones en su matriz internada y consecuentemente externa, esto ha
acarreado consecuencias en la economia y particularmente en el terreno psicologo, el

sistema familiar se ve afectado y con méas notoriedad en sus miembros adolescentes”

(Bronfenbrenner ,1979) “El entorno natural es eje cardinal en lo que respecta a
la ascendencia del comportamiento del ser humano, con lo cual la observacion en

ambientes de laboratorio o situaciones clinicas nos ofrece poco de la realidad humana.



Afirmar que el funcionamiento psicoldgico de las personas esta, en gran medida, en
funcion de la interaccion de ésta con el ambiente o entorno que le rodea no supone,

ciertamente, ninguna novedad”

(Lewin ,1936) “Es considerado uno de los precursores en sostener que el
proceder emerge en funcion del intercambio de la persona con el ambiente, lo cual
expreso en la ecuacion C = F (PA); (C = conducta; F = funcion; P = persona; A =
ambiente). Este afirma que el desarrollo de un individuo es producto de su tendencia
connatural y sus experiencias vivenciales, nos explica que toda accion o

comportamiento de un individuo esta determinada por una meta un objetivo”.

(Chéavez y Espinoza, 2002) Sus investigaciones en México que determino el
funcionamiento familiar con un amplio conocimiento de su propia percepcion del
funcionamiento familiar en adolescentes de una Preparatoria, en dicho estudio se
evidencio que hay una gran diferencia funcional entre las variables de sexo, tipo de
familia y la edad. Chavez y Espinoza se enfocaron en el marco de organizacion
sistémico de Marie Luise Friedman (1994), donde describe a los integrantes de la
familia como subsistemas que se logra describir en cuatro procesos familiares

coherencia, individuacién, cambio del sistema y mantenimiento del sistema.
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La Institucion educativa publica José Faustino Sanchez Carrién ubicado que esta

en el distrito de san juan bautista Ayacucho, cuenta con un promedio de 350 estudiantes

de nivel secundario, En el cual Se ha observado que a medida que pasa el tiempo se han

visto que los estudiantes se han enfrentado a mayores problemas sociales, por falta de

comunicacion, el bajo rendimiento académico, los embarazos a temprana edad, donde se

una desintegracion de las familias, por motivos de este el abandono de la escuela a

temprana edad y familia, consumo de sustancias toxicas y lo comun los conflictos
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internos entre estudiantes y de esa misma manera se ha observado que ha incrementado
el deterioro del funcionamiento familiar, y el cual se ve reflejado en los estudiantes; y
los mas comun se determiné que presentan problemas econdmicas y sociales y de esta
misma manera también existen madres de familias analfabetas que su grado académico
son muy bajas por esa misma razon que los estudiantes necesitan informacion de como
se debe tener un buen funcionamiento familiar para que de esa manera los estudiantes
tengan una estabilidad social. Por lo que formulamos la interrogante ¢ Cuél es el nivel de
funcionamiento familiar en los estudiantes de Quinto de Educacién secundaria de la
institucion educativa publica José Faustino Sanchez Carrion del distrito de san juan
bautista provincia de huamanga - Ayacucho 20187?. Y asi para dar la respuesta a ello
plantee el siguiente objetivo general que fue en Determinar el nivel de prevalente de
funcionamiento familiar en estudiantes de quinto afio de secundaria, de la Institucion
educativa pablica José Faustino Sanchez Carrion del distrito de san juan bautista
Ayacucho 2018. Entre los objetivos especificos se tiene, Determinar el nivel de
prevalente de cohesidn familiar, nivel prevalente de adaptabilidad, el sexo y los rango
de edades lo en los estudiantes de quinto afio de secundaria, de la Institucidn educativa

publica José Faustino Sanchez Carridn del distrito de san juan bautista Ayacucho 2018.

A nivel tedrico esta investigacion contribuira para el enriquecimiento del
conocimiento acerca de las familias en funcién a los resultados obtenidos, ya que a nivel
local es pobre la investigacion otorgada por otros investigadores y por el mismo modo

contribuira en la investigacion a futuros profesionales en formacion

Del mismo modo se justifica de manera practica cuenta con informacién que
dara a conocer que aspectos favorecen o desfavorecen en el funcionamiento familiar en

estudiantes de quinto afio de secundaria, Distrito de San Juan Bautista Ayacucho 2018,
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asi tambien se puede realizar diversas actividades y estrategias con el fin de motivar y

asi tener una estabilidad familiar estructurada y flexible.

La metodologia en esta investigacion fue de tipo cuantitativo, porque los datos
recogido fueron medidos con el instrumento, es observacional porque solo se traté de
observar y el disefio fue de enfoque no-experimental donde no se manipulo la variable,
donde la poblacion estuvo conformado por 130 estudiantes, donde pasaron a un criterio
de exclusion e inclusion. Mi técnica es las encuestas y el instrumento que se esta usando
es la escala de evaluacion de Cohesion y adaptabilidad familiar FASES 111 de Olson que
demostrando su confiabilidad, donde los dichos datos recolectados pasaron por el
programa de Excel para ser mi plan de analisis. Mi matriz de consistencia esta
compuestos por siguientes puntos enunciado del problema, objetivos, variable,
metodologia y la muestra. Esta investigacion hace uso de los principios éticos
fundamentales para dicho estudio que protege a la poblacion estudiada. El objetivo que
fue determinar el nivel de funcionamiento familiar en estudiantes de quinto afio de
secundaria de la I.E.P José Faustino Sanchez Carrion del distrito de san juan bautista
provincia de huamanga - Ayacucho 2018. De la prueba estudiada se tiene como
resultado que el 61.5% que corresponde a 80 estudiantes se encuentran en un nivel
extremo, y como resultados especifico hay un nivel de cohesién familiar un 46.9% que
corresponde a 61estudiantes tienen una familia desligada, en el nivel de adaptabilidad
familiar hay un 46.9% que corresponde a 61 estudiantes tienen una familia desligada, El
género que mas prevalece son los varones con un 31.5% correspondiente a 41 escolares
tienen un nivel medio y en los rangos de edades que prevalece son los que estan entre

los 14 a 17 afios con un 46.9% tienen nivel medio.
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1. Revision Literaria

1.1 Antecedentes

1.1.1 Internacional

Siglienza (2015) realiz6 un estudio titulado “Funcionamiento Familiar segun el
Modelo Circumplejo de Olson”. De tipo cuanti-cualitativo en un estilo descriptivo de
corte transversal. La poblacion de estudio estuvo conformada por padres y nifios de la
Unidad educativa Octavio Palacios de la ciudad de Cuenca — Ecuador. Que hicieron un
total de 153 padres y 24 estudiantes de primero a sétimo 8 afios de basica. Cuyo
muestreo fue probabilistico haciendo uso de la técnica psicométrica y el instrumento
usado fue “Escala de cohesion y adaptabilidad familiar” (FACES I11). Los resultados
obtenidos son desde una vision cuantitativa que el 52.3% de las familias presentan una
Adaptabilidad alta, lo que significa una tipologia familiar Caética, y una Cohesion
media del 40.5% considerada como familias Unidas. Desde un andlisis cualitativo
obtenido de los grupos focales, los resultados coinciden pues las familias presentan una
adaptabilidad alta, siendo los padres quienes ejercen las relaciones de poder,
imponiendo y estableciendo las reglas familiares, y una cohesién media, pues los lazos
emocionales entre sus integrantes se ven reflejados en la preocupacion constante de los
padres por los conflictos de sus hijos, compartiendo el tiempo libre entre ellos.
Finalmente, el tipo de familia comdn entre los evaluados (153 padres de familia) es la

“CaéticaUnida” con el 26%

En México, para Cazeres (2015), en su tesis “Funcionamiento familiar,
fortalezas y bienestar en adolescentes”. Muestra la importancia que tiene el promover
un ambiente familiar estable, promoviendo las fortalezas de desarrollo en los

adolescentes, asi mismo muestra la importancia de un adecuado funcionamiento
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familiar en las etapas tempranas del desarrollo adolescente. La poblacion de estudio
estuvo conformado por padres y nifios de la Unidad educativa Octavio Palacios de la
ciudad de Tijuana — Mexico. Que hicieron un total de 153 padres y 24 estudiantes de
primero a septimo afio de basica. Cuyo muestreo fue probabilistico haciendo uso de la
técnica psicométrica y el instrumento usado fue “Escala de cohesion y adaptabilidad
familiar” (FACES II1). Los resultados obtenidos son desde una vision cuantitativa que
el 52.3% de las familias presentan una Adaptabilidad alta, lo que significa una tipologia
familiar Cadtica, y una Cohesién media del 40.5% considerada como familias Unidas.
Desde un analisis cualitativo obtenido de los grupos focales, los resultados coinciden
pues las familias presentan una adaptabilidad 7 alta, siendo los padres quienes ejercen
las relaciones de poder, imponiendo y estableciendo las reglas familiares, y una
cohesidn media, pues los lazos emocionales entre sus integrantes se ven reflejados en la
preocupacion constante de los padres por los conflictos de sus hijos, compartiendo el
tiempo libre entre ellos. Finalmente, el tipo de familia comdn entre los evaluados (153

padres de familia) es la “Cadtica- Unida” con el 26%

Higuita y Cardona (2016), en su tesis “Percepcion de funcionalidad familiar en
adolescentes escolarizados en instituciones educativas publicas de Medellin (Colombia),
2014” tiene como conclusion que el 45.5% de los adolescentes constituyen familias
monoparentales, evidenciando la ausencia de la figura paterna, con la ayuda de la
crianza por parte de los tios, abuelos o solo por la madre; en cuanto al 69.4% indicaron
formar parte de familias funcionales, mientras que el resto con inadecuado
funcionamiento familiar. A su vez encontraron diferentes tipos de variables
independientes tales como el grado de escolaridad de los padres, distrito de la ciudad en
la que se encuentran. Los adolescentes que 25 tienen padres con un nivel superior de

educacion poseen mejor funcionamiento familiar, a diferencia del resto.
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1.1.2 Nacional

Ponce, (2016) realizé un estudio titulado funcionamiento familiar y su relacion
con la ludopatia en adolescentes de tercer grado de educacion secundaria de la
Institucién Educativa Julio Armando Ruiz Vasquez — Amarilis, Huanuco. Cuyo objetivo
fue determinar la relacion que existe entre el funcionamiento familiar y la ludopatia en
los adolescentes. Se tratd de un estudio analitico, correlacional con una muestra de 66
adolescentes, a quienes se les aplico la escala de funcionamiento familiar de Olson.
Entre sus resultados, se encontrd que 72,7% de adolescentes proviene de familias

funcionales y el 27,3% de familias disfuncionales.

Gonzales (2018) realiz6 un estudio con el propdsito de describir el
funcionamiento familiar prevalente en estudiantes de una institucién educativa privada,
Trujillo, Peru. Se trata de un estudio observacional, prospectivo, trasversal y descriptiva
con disefio epidemiologico. En una muestra de 57 estudiantes del nivel secundario de
una institucion educativa privada de Trujillo con edad media de 13 afios, en su mayoria
fueron varones. El instrumento utilizado fue la Escala de evaluacion de la cohesion y la
adaptabilidad familiar: FACES Ill. Encontré que en esta poblacién predomina el tipo
rigidamente amalgamado, seguido del rigidamente conectado. En cuanto a la
adaptabilidad, predomina la tipologia rigida, seguida de la estructurada, y en cuanto a la

cohesion, predomina el tipo amalgamado, seguida de la relacionada.

Zavala (2018), con su investigacion en “Funcionamiento familiar en
universitarios de obstetricia de la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote,
2017”. Afirma que el joven universitario tiene un tipo de funcionamiento familiar
flexiblemente-conectada mostrando que el rol en la familia es equitativo y permite

cambios, se emplea la democracia, acuerdo en la toma de decisiones familiares, asi
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también como la cercania familiar. El disefio fue descriptivo correlacional transversal
con 809 estudiantes de instituciones publicas y privadas empleando el APGAR familiar
adaptado para escolares colombianos y el instrumento fantastico, igualmente adaptado
para la poblacién de estudio. Los resultados mostraron 22.2 por ciento de disfuncion
familiar entre moderada y severa en los adolescentes participantes, se encontraron
diferencias significativas entre la edad, el sexo con el funcionamiento familiar (p=0,003;
y p=0,001 respectivamente) para el funcionamiento familiar y dimensiones afectivas de
los estilos de vida el resultado es asociacion significativa. El resultado permitioé concluir
que en la adolescencia el funcionamiento familiar esta relacionado directamente con el
puntaje de las dimensiones afectivas y de estilos de vida de los adolescentes. Las
conclusiones a las que llegaron fueron: Frente al funcionamiento familiar se encontrd
que el 40% tienen buena funcion familiar, el 39.8% tiene disfuncion familiar leve y un
7.3% disfuncion familiar severa. La edad es otra variable que interfiere en el analisis del
funcionamiento familiar, entre los 10 y 12 9 afios se encontrd un 45.3% de buena
funcion familiar, a diferencia de los rangos de edad entre 13 y 15 afios cuyo porcentaje
corresponde a un 35.0%, demostrando que en edades menores existe un mayor

porcentaje de buena funcion familiar.

1.1.3 Local

Ruiz, (2015) en su investigacion sobre Funcionalidad familiar y afrontamiento
en estudiantes universitarios en la Universidad Peruana Los Andes, Huancayo, Peru; el
cual tuvo por objetivo analizar la relacion entre la funcionalidad familiar y el
afrontamiento en estudiantes de una universidad de Huancayo, abordando dicho analisis
segun sexo, edad y 14 ciclo de estudios. Obtuvo como resultado que existe relacion baja
entre las dos variables en estudio, lo cual implica que ambas se presentan de manera

independiente en la poblacion estudiada.
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Baca (2019) en su investigacion tuvo por objetivo caracterizar el tipo de
funcionamiento familiar actual de los estudiantes de tercero a quinto grado del nivel
secundario de la Institucién Educativa Logic School, segin el Modelo Circunflejo de
Olson, Ayacucho 2018. El enfoque de investigacion fue cuantitativa, disefio no
experimental, tipo transversal - aplicativo y nivel descriptivo. La muestra poblacional
fue de 92 estudiantes, a quienes se les aplicé la escala de evaluacion FACES Il de
David Olson. Lo que permiti6é concluir como resultado que el 51% de los estudiantes,
siendo este el mayor porcentaje demuestran la categoria balanceado indicando ser la
mas adecuada, ya que se distingue por la habilidad de experimentar y balancear la
independencia familiar con libertad; mientras que el porcentaje restante se encuentran
entre promedio con un 34% de los estudiantes, es decir una familia con ciertas
dificultades ya que se generan conflictos entre los miembros y por ultimo, y en menos
porcentaje con un 15% de los estudiantes se encuentra la categoria extrema siendo este,
el funcionamiento mas inadecuado.” Por ultimo las instituciones educativas del nivel
secundario no son ajenos a los cambios sociales, al contrario son los primeros en asumir
los roles sociales que se presentan, ademas se presentan ciertas preguntas las cuales son
¢por qué el estudiante se comporta asi, el por qué golpea a otros alumnos o por que no

participa?

1.2 Bases teoricas de la investigacion

1.2.1 Definicién de la familia

Brandan y Sandro (como se cit6 lasada, 2015) Como muy bien sabemos la
familia se trata de un grupo de personas que naturalmente generan cambios y esto nos
refiere que a cada uno los integrantes de la familia tiene caracteristicas que lo hacen

unicos y todo esto pueden ser su identidad cultural como: valores, normas, conductas y
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sobre todo las experiencias con la tematica del afrontamiento y afecto con respecto a la
familia es decir que cada familia es primordial para su desarrollo ante la sociedad, y da
nos da a conocer en un conjunto de particularidad que nos distingue a los miembros de
la familia dando la finalidad de procrear y dejar descendencias de todos los arquetipos

de la siguiente generacion por lo siguiente se trabajo durante el desarrollo.

1.2.1.1 Tipos de Familia

Segun Ortiz (2008) describe los siguientes tipos de familia:

Familia nuclear: Es donde se vive dos adultos juntos con sus hijos en una relacion

donde que la familia sea mas comun que existe en la sociedad.

Familia extensa o extendida: es aquella que aparte de los miembros de la pareja e hijos,
también viven en la casa de parientes muy cercanos consanguineos o politicos como:

primos, sobrinos, tios, entre otros

Familia monoparental: se define dénde que el padre o madre tiene abandonado el hogar

por diversas situaciones, y la pareja del sexo opuesto se queda a cargo del hijo o hija.

Familia de tres generaciones: se trata de la familia en el cual viven miembros de tercera
generacién como en un caso de un abuelo o abuela 0 ambos, esta familia puede
contribuir a dar sentido a la vida con los abuelos dandoles una tarea de cuidar nietos. €)
familia reconstituido: donde la pareja que eran (hombres y mujeres) se separan de
ambos o0 uno vuelve a formar una nueva pareja, algunas veces llegando sus propios hijos

a la relacion. Por ejemplo, el hombre, la nueva pareja y sus hijos de su anterior relacion.

Familia reconstituida: Donde la pareja que eran (hombres y mujeres) se separan de
ambos o0 uno vuelve a formar una nueva pareja, algunas veces llegando sus propios hijos

a la relacion. Por ejemplo, el hombre, la nueva pareja y sus hijos de su anterior relacion.
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a) Familiay Escuela

Generalmente te nos da a conocer lugares donde por ciclos se estan
encargandose de crear legalmente en la parte social y cultural. Pero también
hace unos afios era parcial de llevar adelante a los pequefios. Sin en barco nos
dio a saber, esta alianza fue dando poco a poco, ya que se ha vuelto algo
imposible de contar una con otra (Martifia 2003).
En los colegios loes estudiantes ya que en los ultimos afios pasan méas tiempo y a
diferencia que en su hogar o con la familia y no ocupan lugar en el hogar por
que no son son personas que pueden tener la comunicacion en su crecimiento
sino que realizan casi en todo el momento en la escuaela y con personas
diferentes es por esa razén que los docentes ensefianza a cada nifio o nifia.
(Martifia 2003)
Por otro lado los padre con lo poco que comparten con sus hijos tratan de
entender y a resolver a los problemas que van generando sus hijos a momento de
su desarrollo y también los hijos van comprendiendo y descubriendo las

caracteristicas de sus padres. (Martifia 2003)

b) Familia Peruana
Todas las familias son diferentes en un miembro, en el cual cada una de ellas
adapta su estilo de vida segun sus afinidades, intereses o en un lugar donde ocupa, por
ende tienen diferentes apellidos y varia la cantidad de miembros que la componen sus
costumbres y diferentes actividades que realizan las familias segtn el lugar donde se

vive tienen ciertas caracteristicas.

c) Dinamica de la familia
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Todas las familias son diferentes en un miembro, en el cual cada una de ellas
adapta su estilo de vida segun sus afinidades, intereses o en un lugar donde ocupa, por
ende tienen diferentes apellidos y varia la cantidad de miembros que la componen sus
costumbres y diferentes actividades que realizan las familias segun el lugar donde se

vive tienen ciertas caracteristicas.

1.2.1.2. Funcionamiento familiar

El funcionamiento familiar se ha vuelto muy dificil, pero también podemos
mencionar que cada miembro de la familia en el hogar esta dispuesta a responder
vinculos afectivos (cohesion) y se siente capaz de cambiar su entorno familiar con la

finalidad de superar algunas dificultades evolutivas (adaptabilidad).

Segun Olson (1985) familia es un grupo de personas emparentadas entre si que
viven juntas ya sea descendientes, colaterales y afines de un linaje. EI funcionamiento
de esta dependera de la capacidad en tanto individual como colectivas dentro del nucleo
familiar a favor de la adaptabilidad a los cambios y necesidades en lo que esta inmersas
la familia. Cuando dicha familia puede llegar al bien comin mediante la comunicacién
y la buena interaccion entre los integrantes se puede decir que se ha llegado a la
funcionalidad familiar. Entre las dificultades que se pueden encontrar para el desarrollo
normal de una funcionalidad sana dentro de la familia segun lo que se propone Reynosa,
figura la falta de comunicacidn ya sea por actitudes rigidas dentro de la familia lo cual
permite una deformaciones de la voz de autoridad por lo cual el sistema familiar se

resquebraja y se anula los valores de a poco.

Minuchin (1986) la familia es donde las personas pertenecen e inician sus
primeras experiencias y se convierten en el primer grupo a nivel social al que pertenece

donde establecera las respuestas quedaran los integrantes de la familia por medio de
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diferentes estimulos. Sale a relucir la proteccién psicosocial del que han sido expuestos

sus miembros y manifestando el tipo de cultura al cual pertenece

Segun Malcavilca (2013), menciona si bien , no se puede hablar de una familia
como ““ sana” o “enferma”, “normal o0 anormal”, ya que no existe criterios Unicos para
tomar de pardmetros, si existen ciertas caracteristicas que hacen que una familia
funcione relativamente “bien” y a partir de ellos se puede decir que es “funcional” . a la

hora de evaluar el funcionamiento de una familia.

Alarcon (2014) observa que en el funcionamiento familiar hay tres variables una
donde prima lo emocional y lo afectivo y por medio de ello se conoce el nivel de
intimidad y como es la calidad de los sentimientos, luego se encuentra la variable
relativa al grado de autoridad y el control que piden ejercer los padre, por ultimo esta la
variable con lo referente a la comunicacion que se realiza en los integrantes de la
familia. Todas las variables nombradas acttan de manera positiva o negativa el

funcionamiento familia

Cohesién familiar

La cohesion es una de las dimensiones que se puede caracterizar por el lazo sentimental
de los individuos que han desarrollado entre ellos, el fundamento de los lazos fuertes de
un sentimiento solida de tener un lugar con la familia con todos en todos, muestra los
ejemplos de colaboracion mediante el cual los individuos se comunican con contenido
lleno de sentimientos, educacion o regularizacion, la amplitud o deficiencia de los
disefios de comunicacion familiar asumen un rol notable en la utilidad o disfuncion de

la misma (Olson,1985).
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1.1.1. Tipo de familia segun la variable de cohesién

. Desligada: Olson, et, Al. (1981), refiere a que los limites son rigidos, por lo
que cada miembro se establece como una parte de la familia, las cuales
carecen de homogeneidad e identificacion con los miembros de la familia,
ademas esto lleva a que cada uno de los miembros se ocupe de si mismos.

. Separada: Olson, et, Al. (1981), la union familiar se ve ocasionalmente,
ademas de que los limites internos y externos no son tan rigidos, hay cierta
participacién en la toma de decisiones en familia.

. Conectada: Olson et. Al, (1981), existe limites claros, compromiso y se
identifican con la familia, en la cual cada miembro de la familia posee su
propio espacio para su desarrollo personal.

- Amalgamada: Olson et. Al, (1981), se establecen normas, limites que no son
claros o precisos, esta genera la dificultad 11 en establecer la funcion que
desempefia cada miembro, ademas puede ser asumido sin ser la

responsabilidad de otros miembros de la familia.

Adaptabilidad familiar

La adaptabilidad se define como la adaptabilidad conyugal familiar es la habilidad de
un sistema o familiar para cambiar su estructura de poder, los roles y las reglas de la relacion,
en respuesta al estrés provocada por una situacion concreta y determinada o por un desarrollo
vital evolutiva de toda la familia , las principales variables que se consigue consistan en esta
dimension son las estructuras de un poder familiar (asertiva y control), los estilos de
negociacion, las relaciones entre roles sexuales y reglas de la relacion, y la retroalimentacion

(positiva y negativa). La baja adaptabilidad se le denomina por los autores como
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adaptabilidad rigida y la maxima adaptabilidad se le denomina con el término de

adaptabilidad cadtica.

Tipo de familia de la variable de adaptabilidad

Caotica: Olson et. Al, (1981), determinada por la ausencia del liderazgo; los
roles y disciplina son inestables o carentes.

Flexible: Olson et. Al, (1981), se comparten los roles y el liderazgo, con
disciplina democratica en la cual pueden aparecer cambios en la medida que la
familia lo considere.

Estructurada: Olson et. Al, (1981), se comparten los roles y el liderazgo, con
cierto grado de disciplina democratica y ciertos cambios cuando los
integrantes de la familia lo requieran.10

Rigida: Olson et. Al, (1981), se caracteriza por tener roles permanentes,
liderazgo autoritario con disciplina rigida sin considerar las opciones de

cambio que brinden los miembros de la familia.

1.2.1.3 La adolescencia

La palabra adolescencia en la latina quiere decir adolescere, la cual significa
“madurar”. En la sociedad la adolescencia es el periodo en que ejerceréa las habilidades
necesarias para desarrollarse como una persona adulta. (Darley, Glucksberg, & Kinchla,
1990). Por otro lado la adolescencia comienza con la etapa de la pubertad. Desde los 11 0 12
afios hasta los 19 o 21 afios de edad, y se manifiesta por diferentes cambios importante como
fisicos y psicoldgicos entre otros, que es normal en esta etapa. (Papalia, Wendkos, y Duskin,

2003).
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2. Meétodo

2.1 El tipo de investigacion

El presente investigacion es de tipo cuantitativo, que se utiliza para la recoleccion de
datos, y de la misma manera se podra comprobar e interpretar con una finalidad de comprobar
una hipdtesis rojas (2018) asocian la perspectiva cuantitativa con lo medible y objetivo, con

lo fiable con los datos repetibles y generales.

2.2 Nivel de investigacion

El presente proyecto de investigacion es de nivel descriptivo, describe la realidad tal
como se presenta en una situacién de espacio y de tiempo dado en dicha nivel se recoge

informacidn sin introducir ningan elemento que altere el ambiente (rojas 2015)

2.3 Disefio de Investigacion

Supo (2014), es no experimental y de corte transversal por que la investigacion se
realiza sin manipular deliberadamente las variables y es trasversal porque se recolectaron los

datos en un solo momento en un tiempo Unico, para lo cual se considera el siguiente esquema.

M1 o1

M1: Estudiantes de la institucion educativa José Faustino Sanchez Carrién

O1: Variable del funcionamiento familiar

2.4 El universo, Poblacion y Muestra.

El universo viene a ser total de los casos sobre los que se busca recabar informacion

necesaria para el estudio (Hernandez 2014).
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El universo de la investigacion viene siendo todos los estudiantes en general en la cual
se orientara dicha investigacion. La poblacion estara constituida por 150 estudiantes del
colegio José Faustino Sanchez Carrion en la cual la muestra estuvo conformado por 130

estudiantes donde entraron a un criterio no probabilisticos.

Es la parte del total que se requiere observar y se usa para el estudio del caso tiene una

representacion fiel de lo que viene hacer un total de la poblacion estudiada (Hernandez 2014)

Criterios de inclusion

. Estudiantes peruanos
. Estudiantes que pertenecen al colegio
. Se consideraron nifios y nifias

. Nifos que tengan la capacidad de compresion de lectura

Criterios de exclusion

. Estudiantes con algun trastorno
. Estudiantes que no pertenecen al colegio

 Estudiantes que no respondieron la encuesta

2.5 Operacionalizacion de variables



VARIABLES DE DIMENSIONES/  VALORES
CARACTERIZACION INDICADORES  FINALES UIPDISARIAEHE

Sexo Autodeterminacion ~ Femenino, Categorica, nominal, dicotémica
Masculino

Autodeterminacion  Soltero Categdrica, nominal, politémica
Conviviente
Casado
Divorciado
Viudo
Edad Autodeterminacion  Afos Numérica, continua, razén
Autodeterminacion  hijos Numérica, discreta, intervalo

VARIABLE DE DIMENSIONES / VALORES TIPOS DE VARIABLE
INTERES INDICADORES FINALES

Funcionamiento Cohesién familiar Flexiblemente Categdrica, nominal, politémica
familiar separada
Adaptabilidad Flexiblemente
familiar conectada
Estructuralmente
separada
Estructuralmente
conectada.
Flexiblemente
desligada
Flexiblemente
amalgamada
Caoticamente
_separada




Caoticamente
conectada
Estructuralmente
desligada
Estructuralmente
amalgamada
Rigidamente
separada
Rigidamente con
sentada
Caoticamente
desligada
Caoticamente
amalgamada
Rigidamente
desligada
Rigidamente
_amalgamada

29
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2.6 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

1.1.2. Técnica
La técnica que se utilizo para la evaluacion de las variables de caracterizacion
fue la encuesta, que consiste en €l recojo de informacion a través de una ficha de recojo
de informacion en la que se utilizara la informacion de manera directa. En cambio para
la evaluacion de la variable de interés se utilizara la técnica psicométrica, que consiste

en lo declarado en la ficha técnica del instrumento.

1.1.3. Instrumento

Escala de evaluacion de cohesion y adaptabilidad familiar (FACES I111)

A. Nombre Original de la Escala: Escala de evaluacion de la cohesion y
adaptabilidad.

B. Autor: David Olson, Joice Portoner y Joav Lavee (1985)

C. Traductor: Angela Hernandez Cordiva, Universidad Santo Tomas. Colomba.

2.7 Plan de Analisis

Los resultados obtenido a través de las pruebas psicométricas fueron evaluados a través

del programa de Excel.

2.8 Principios éticos.

Principios éticos de la Investigacion: Todas las fases de la actividad cientifica
deben conducirse en base a los principios de la ética que rigen la investigacién en la

ULADECH Catolica:

Proteccion de la persona. - El bienestar y seguridad de las personas es el fin
supremo de toda investigacion, y por ello, se debe proteger su dignidad, identidad,

diversidad socio cultural, confidencialidad, privacidad, creencia y religion. Este
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principio no sélo implica que las personas que son sujeto de investigacion participen
voluntariamente y dispongan de informacion adecuada, sino que también deben

protegerse sus derechos fundamentales si se encuentran en situacion de vulnerabilidad.

Libre participacion y derecho a estar informado. Las personas que participan en
las actividades de investigacion tienen el derecho de estar bien informados sobre los
propositos y fines de la investigacion que desarrollan o en la que participan; y tienen la
libertad de elegir si participan en ella, por voluntad propia. En toda investigacion se
debe contar con la manifestacién de voluntad, informada, libre, inequivoca y especifica;

mediante la cual las personas como.

Sujetos investigados o titular de los datos consienten el uso de la informacion

para los fines especificos establecidos en el proyecto.

Beneficencia y no-maleficencia. - Toda investigacion debe tener un balance
riesgo beneficio positivo y justificado, para asegurar el cuidado de la vida y el bienestar
de las personas que participan en la investigacion. En ese sentido, la conducta del
investigador debe responder a las siguientes reglas generales: no causar dafio, disminuir

los posibles efectos adversos y maximizar los beneficios.

Cuidado del medio ambiente y respeto a la biodiversidad. Toda investigacion
debe respetar la dignidad de los animales, el cuidado del medio ambiente y las plantas,
por encima de los fines cientificos; y se deben tomar medidas para evitar dafios y
planificar acciones para disminuir los efectos adversos y tomar medidas para evitar

danos.

Justicia. - El investigador debe anteponer la justicia y el bien comun antes que el
interés personal. Asi como, ejercer un juicio razonable y asegurarse que las limitaciones

de su conocimiento o capacidades, 0 sesgos, no den lugar a practicas injustas. El
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investigador esta obligado a tratar equitativamente a quienes participan en los procesos,
procedimientos y servicios asociados a la investigacion, y pueden acceder a los

resultados del proyecto de investigacion.

3. Resultados

3.1 Resultados

Tabla 1 Nivel de prevalencia de Funcionamiento Familiar en estudiantes de la
I.E José Faustino Sanchez Carrion 2018.

Nivel de familia f %
Balanceada 9 6.9%
Rango medio 41 31.5%
Extrema 80 61.5%
Total 130 100 %

Figura 1 Nivel de prevalencia de Funcionamiento Familiar en estudiantes de la
I.E José Faustino Sanchez Carrion 2018.

Nivel de Funcionamiento Familiar
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Nota: se evidencia que el 61.5% correspondiente a 80 estudiantes se encuentra

en un nivel extrema
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Tabla 2 Nivel de prevalencia de Cohesion Familiar en estudiantes de la .E José
Faustino Sanchez Carrion 2018.

Cohesion o %
Conectada 29 28.8%
Aglutinada 13 10.0%
Desligada 61 46.9%
Separada 27 20.8%
Total 130 100%

Figura 2 Nivel de prevalencia de Cohesion Familiar en estudiantes de
la I.E José Faustino Sanchez Carrion 2018.

Cohesion
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Conectada 29 (28.8%) Aglutinada 13 (10.0%) Desligada 61 (46.9%) Separada 27 (20.8%)

Nota: Se evidencia que el 46.9% que corresponde a 61 estudiantes se encuentra

en un tipo familia desligada.
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Tabla 3 Nivel de prevalencia de Adaptabilidad Familiar en estudiantes de la I.E
José Faustino Sanchez Carrion 2018.

Adaptabilidad f %
Caotica 86 66.2%
Estructura 12 9.2%
Flexible 30 23.1%
Rigida 2 1.5%
Total 130 100%

Figura 3 Nivel de prevalencia de Adaptabilidad Familiar en
estudiantes de la I.E José Faustino Sanchez Carrion 2018.

Adaptabilidad
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caotica = 86 (66.2%) estructura 12 (9.2%) flexible = 30 (23.1%) rigida =2 (1.5%)

Nota: Se evidencia que el 66.2% que corresponde a 86 estudiantes se

encuentra en el tipo familia caotica.

Tabla 4 Nivel de prevalencia de Funcionamiento Familiar segun el sexo
Tipo de familia

Sexo Balanceada  Rango Rango medio Total

extremo

Mujeres 4(3%) 22(16.9%)  39(30%) 65(50%)
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Varones 5(3.8%) 19(14.6%)  41(31.5%)  65(50%)
Total 9(6.9%) 41(31.5%)  80(61.5%)  130(100%)

Figura 4 Nivel de prevalencia de Funcionamiento Familiar segun el sexo

Sexo

50
40
30
20

L ! l
mUJerMC 6.9%) varonem !/ 14.6%)

rango medio (30%) Rango medio (31.5%)

o

- balanceada m fango extremo . rango medio

Nota: se evidencia que el 31.5% correspondiente a 41 varones se encuentra en

el rango medio.

Tabla 5 Nivel de prevalencia de Funcionamiento familiar segun la edad en los
estudiantes. 2018

Edad Balanceada  Extrema Rango medio Total
14217 3 (2.3%) 32(24.6%) 61 (46.9%) 96 (73.8%)
18a19 6 (4.6%) 9 (6.9%) 19 (14.6%) 34(26.1%)

Total 9 (6.9%) 41(31.5%)  80(61.5%) 130 (100%)
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Figura 5 Nivel de prevalencia de Funcionamiento familiar segn la edad en
los estudiantes. 2018

Rango de edades

80
60

40
p -
0 e N -
14 a 17 afos edad = balanceada (2.3%) extremo 18 a 19 afios de edad = (4.6%) extremo (6.9%)
(24.6%) rango med|0(46 9%) rango medio (14.6%)

[ | [ [ | .
balanceada extrema rango medio

Nota: Se evidencia que el 46.9% que estan dentro del rango de edad de 14 a 17

afios correspondiente a 91 varones se encuentra en el rango medio.
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3.2 Discusién

La presente estudio de investigacion obtuvo un resultado estadistico de
fiabilidad ,821 la cual nos indica que el instrumento aplicado ha sido adecuada, sin
embargo, para poder generalizar los resultados se necesita una muestra superior. En el
cual el presente estudio tuvo como interés principal Determinar el funcionamiento
familiar en estudiantes de quinto afio de secundaria, de la Institucion educativa pablica
José Faustino Sanchez Carrion del distrito de san juan bautista Ayacucho 2018, donde
que los resultados nos indica que la tabla 1 figura 1 se evidencia que los estudiantes de
la Institucién Educativa José Faustino Sanchez Carrion presentan un nivel de bienestar
psicoldgico medio con procrastinacion extremo con 61.5%, rango medio con un 31.5%
y balanceada con 6.9%. Olson (2015) Para Olson (1983) el funcionamiento familiar es
la capacidad que tiene la familia para asumir y superar todas las etapas de las
situaciones que atraviesa la familia. Los resultados encontrados son contrarios a los
encontrados por GUEVARA y ROJAS en el 2001, en Chepen — La Libertad, donde el
75% de adolescentes encuestadas se ubica con un nivel de funcionamiento familiar
adecuado y el 25% con nivel de funcionamiento familiar inadecuado, (32). Para Ccoica
(2010) una correcta de funcionamiento familiar tiene que ver con la familia que emplea
sus medios para tomar decisiones frente a un conflicto al tiempo que designa la
responsabilidad a cada uno de sus integrantes de la familia generando una madurez
emocional con el fin de que cada miembro de la familia asuma un compromiso. Con
respecto al primer objetivo especifico (tabla I1) donde se conoce la cohesion familiar en
los estudiantes de quinto afio de secundaria, de la Institucién educativa José Faustino
Sanchez Carrion se observa que los estudiantes el 28.8% son de tipo conectada, el 10%
son de tipo aglutinada, el 46.9% de tipo desligada y 20.8% separada. Polaino y Martinez

(2003) nos indica que la cohesién familiar esta caracterizado por la unién emocional en
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lo cual se ubica en cada uno de los miembros de la familia también se mide si estan
distantes entre si y los lazos emocionales que comparten cada miembro. Olson (2015)
de la misma manera encontrd que el 40.5% presento una cohesion media al igual que el
grupo focal con pertenencia a una familia unida; ello indica la existencia de una
cercania emocional funcional. Como respuesta al segundo objetivo especifico segln la
tabla (111) donde se evalla la adaptabilidad y que se conoce con el 61.5%, con un tipo de

familia extrema
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4. Conclusion.

El nivel de funcionamiento familiar EL 61.5% que corresponde a 80 estudiantes
de quinto afio de secundaria, de la Institucion educativa publica José Faustino Sanchez

Carrion del distrito de san juan bautista Ayacucho 2018, tienen un nivel extremo.

El nivel de cohesidn familiar el 46.9% que corresponde a 61 estudiantes de
quinto afio de secundaria, de la Institucion educativa publica José Faustino Sanchez
Carrion del distrito de san juan bautista Ayacucho 2018 tienen nivel de familia

desligada.

El nivel de adaptabilidad familiar el 66.2% que corresponde a 86 estudiantes de
quinto afo de secundaria, de la Institucion educativa publica José Faustino Sanchez

Carrion del distrito de san juan bautista Ayacucho 2018 tienen nivel de familia cadtica.

Se determind que los estudiantes de quinto afio de secundaria de la I.E.P José
Faustino Sanchez Carrion, que los varones con un 31.5% correspondiente a 41 escolares

tienen un nivel medio.

Se determind que los estudiantes de quinto afio de secundaria de la I.E.P José
Faustino Sanchez Carrion, lo que tienen un rango medio estan dentro de rango de edad

entre los 14 a 17 afios de edad con un 46.9%.
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Recomendaciones

A investigadores interesados se les sugiere continuar con estudios
referente al tema de familia y tener en cuenta los resultados de esta
investigacion como referencia para futuros investigaciones.

Teniendo en cuenta que la mayoria de participantes del estudio presentan
tipos de familias estructuralmente conectadas, se recomienda a los
Directores, docentes, tutores a realizar actividades como: Programas
preventivos, talleres, charlas entre otros y asi para reforzar sus
habilidades sociales y el uso del “plan de vida” que faciliten la
comunicacion entre padres e hijos.

A la direccion regional de educacion del Perd, se recomienda plantear
programas de fortalecimiento del funcionamiento familiar de estudiantes
de colegios estatales, pues requieren politicas que ayuden a mejorar tal
funcionamiento.

Se recomienda a los padres de familia que interactten con sus hijos y al
mismo modo a los estudiantes para que puedan compartir experiencias
con la finalidad que se refuercen los lazos familiares y entre comparieros

para asi mejorar la calidad de vida de los estudiantes.
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Apéndice A. Instrumento de evaluacion

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

I. INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE INFORMACION
Sexo: Edad: Numero de hijos:

Grado de instruccion: Primaria( ) Secundaria( ) Superior

I1. ESCALA DE EVALUACION DE COHESION Y ADAPTABILIDAD FAMILIAR (FACES
1)

David H. Olson, Joyce Portener y Yoav Lavees, 1985

Instrucciones

A continuacién encontrara una serie de frases que describe como es su familia real, responda que tan
frecuente se dan estas conductas en su familia y escriba una “X” en los recuadros correspondientes a:
1. Casi nunca

2. Una que otra vez

3. A veces

4. Con frecuencia

5. Casi siempre

o

Describa como es su familia real 1123|415
Los miembros de la familia se piden ayuda unos a otros.
En la solucidn de problemas se siguen las sugerencias de los hijos.
Nosotros aprobamos los amigos que cada uno tiene.
Los hijos expresan su opinion acerca de su disciplina.
Nos gusta hacer cosas solo con nuestra familia inmediata.
Diferentes personas de la familia actian en ella como lideres.
Los miembros de la familia se sienten mas cerca entre si que a
personas externas a la familia.
En nuestra familia hacemos cambios en la forma de ejecutar los
guehaceres.
9 | Alos miembros de la familia les gusta pasar su tiempo libre.
10 | Padres e hijos discuten las sanciones.
11 | Los miembros de la familia se sienten muy cerca unos de otros
12 | Los hijos toman las decisiones en la familia.
13 | Cuando en nuestra familia compartimos actividades, todos estamos
presentes.
14 | Las reglas cambian en nuestra familia.
15 | Féacilmente se nos ocurren cosas que podemos hacer en familia.
16 | Nos turnamos las responsabilidades de la casa.
17 | Los miembros de la familia se consultan entre si las decisiones.
18 | Esdificil identificar quien es, o quiénes son los lideres.
19 | La unién familia es muy importante.
20 | Esdificil decir quien se encarga de cuales labores del hogar.
Cohesion:
Tipo:
Adaptabilidad:
Tipo:

~N|o|la|sa|w|d|~|Z2

00}
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Apéndice B. Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Estimada Estudiante

A través de esta carta quiero informarle sobre el proyecto de Investigacién y conocer
sobre el funcionamiento familiar para asi implementar el conocimiento cientifico, en ese
sentido la estudiante Tomaylla Quispe Edilberto de la Escuela Profesional de Psicologia, de

la Facultad de Ciencia de Salud, del V11 Ciclo, viene realizando el estudio denominado
“FUNCIONAMIENTO FAMILIAR EN ESTUDIANTES DE QUINTO

ANO DE SECUNDARIA, DISTRITO DE SAN JUAN BAUTISTA
AYACUCHO PERU 2018”

Cuyo objetivo del proyecto es identificar el funcionamiento familiar en la poblacién del estudio,
por ello el presente se le informa a su persona para su autorizacion y participacion de manera
voluntaria en el presente proyecto. Su participacién constara en contestar un cuestionario de 20
preguntas y la informacion obtenida sera manejada en absoluta confidencialidad sin que se

identifique su identidad se le agradece su participacion.

Y 0 identificada con DNI.
NO tengo pleno conocimiento de los objetivos y fines del presente estudio. Por

ello doy mi consentimiento para la participacion en este proyecto.

Firma del participante Firma del investigador



Apéndice C. Cronograma de actividades
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
Afo Afo

N° Actividades 2020 2021

Semestre | | Semestre | Semestre || Semestre Il
Il

Mes Mes Mes Mes

112(3|411|2|3(4]1/2|3|4(1|2|3(4

1 | Elaboracion del Proyecto X

2 | Revision del proyecto por X
el

Jurado de Investigacion

3 | Aprobacion del proyecto X
por el Jurado de
Investigacion

4 | Exposicion del proyecto al X
Jurado de Investigacion ¢
Docente Tutor

5 | Mejora del marco tedrico X

6 | Redaccion de la revision X
de la literatura.

7 | Elaboracion del X
consentimiento informado
*)

8 | Ejecucion de la X
metodologia

9 | Resultados de la X
investigacion

10| Conclusiones y X
recomendaciones

11| Redaccion del pre X
informe de

Investigacion.

12| Reaccion del informe final X




13

Aprobacion del
informe final por el
Jurado de
Investigacion

14

Presentacion de ponencia
en

eventos cientificos

15

Redaccién de articulo
cientifico

46




Apéndice D. Presupuesto
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Categoria Base % o Namero | Total (S/)
Suministros (¥)

Impresiones (.30 100 30.00
Fotocopias 0.05 300 25.00
Empastado 30.00 | 30.00
Papel bond A4 (600 hojas) 0.05 600 30.00
Lapiceros 0.30 30 9.00
Servicios

Uso de Turnitin 50.00 2 100.00
Sub total 224.00
Gastos de viaje

Pasajes para recolectar informacion 230 10 23.00
Subtotal

Total de presupuesto desembolsable 247.00

Categoria Base % o Namero | Total (S/))
Servicios

Uso de Internet (Laboratorio de Aprendizaje ,

Digital - LAD) 30.00 4 120.00
Bisqueda de informacion en base de datos 35.00 2 70.00
Soporte informatico (Modulo de Investigacion

del ERP University - MOIC). i A 16090
_Pub_lmagnon de articulo en repositorio 50.00 | 50,00
institucional

Sub total

Recurso humano

Asesoria personalizada (5 horas por semana) | 63.00 4 252.00
Subtotal 252.00
Total de presupuesto no desembolsable 652.00
Total (S/.) §99.00
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Apéndice E. Ficha técnica
Ficha técnica

Nombre original de la escala: Escala de evaluacion de la cohesion y
adaptabilidad familiar faces Il
Autores: David Olson, Joyce Poertener y Joav (1985)
Traduccion: Angela Hernandez Cérdova, Universidad santo tomas
Administracion: individual y colectiva. Este instrumento fue disefiado para
ser aplicado a los miembros de familia, pero de manera separada. Sugiere que
incluso puede incorporar a jovenes de 12 afios 0 a mas.
Duracion: 10 minutos
Significacion: tercera version de la escala faces que fue disefiada para evaluar
dos dimensiones béasicas de la familia: cohesion y adaptabilidad dentro de
modelo circumplejo de David Olson y colaboradores; clasifica 16
Tipos de familia, el instrumento es Gtil para obtener el funcionamiento real,
ideal e indirectamente satisfaccion familiar.
Descripcion: esta compuesta de 20 items agrupados en dos dimensiones,
ftems impares 1-3-5-7-9-11-13-15-17-19 pertenecen a cohesion Items pares 2-
4-6-8-10-12-14-16-18-20 pertenecen a adaptabilidad
Composicion de escala de funcionamiento familiar
Cohesion
Adaptabilidad
Validez de la escala de funcionamiento familiar
Olson, et, al. (1981), en el faces ii existia una correlacion considerada entre la

cohesion y la adaptabilidad (r=.03), esta misma se redujo a casi cero en el
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FACES Il (R=.03). De estos resultados se ve que cada dimension es
independiente
Confiablidad de la escala de funcionamiento familiar
Olson, et, Al. (1981), con el fin de mejorar la fiabilidad y disponer de un
instrumento breve, con el termino sencillo para ser comprendidos con
facilidad, se tuvo que producir de 111 items en el FACES | a 50 items para el
FACES I, posteriormente en el FACES Il1 se redujo ain més
Quedando con 20 items.
Dimensiones
A. Cohesion
Segun Olson (2014) se basa en dos componentes los vinculos emocionales que los
miembros de la familia tienen entre ellos y el nivel de experiencia individual
a. Examina: vinculacion emocional, limites familiares, tiempo y amigos, interés y
recreacion.
b. Niveles: desligadas, separadas, conectadas, amalgamada
B. Adaptabilidad
Es la capacidad o habilidad que se obtiene al poner reglas y roles con determinado orden
y relacion que mejor se adapte al desarrollo intrafamiliar
a. Examina: liderazgo, control, disciplina, roles y reglas
b. Niveles: rigida, estructurada, flexible y cadtica
Validez de la escala de funcionamiento familiar
Olson, et, al. (1981), en el Faces Il existia una correlacion considerada entre la cohesion
y la adaptabilidad (r=.03), esta misma se redujo a casi cero en el FACES Ill (R=.03). De
estos resultados se ve que cada dimension es independiente.

Confiablidad de la escala de funcionamiento familiar
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Olson, et, Al. (1981), con el fin de mejorar la fiabilidad y disponer de un instrumento
breve, con el termino sencillo para ser comprendidos con 2 facilidad, se tuvo que
producir de 111 items en el FACES 1 a 50 items para el FACES I, posteriormente en el

FACES Il se redujo ain més quedando con 20 items.



Apéndice F. Carta de autorizacion
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Apéndice G. Matriz de consistencia
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Pregunta Dimensio
Titulo problema Objetivo Variable | nes Metodologia
¢Cuél es el Tipo OBJETIVOS GENERALES: Cohesién | Tipo: cuantitativo
de funcionamiento ' Disefio: descriptivo
i i familiar en los Determinar el nivel prevalente de funcionamiento familiar en estudiantes de .
Funcionamiento estudiantes de quinto afio de secundaria, de la Institucion educativa publica José Faustino Explicativo
Famll_lar en Quinto de Sanchez Carrion del distrito de san juan bautista Ayacucho 2018. Transversal
Estudiantes de . OBJETIVOS ESPECIFICOS : -

: - secundaria de la . . . - . ...| Poblacion: 150
Quinto Afio de institucion *Determinar el nivel prevalente de cohesion familiar en los estudiantes de Adaptabili wudiant
Secundaria, ; ) quinto afio de secundaria, de la Institucién educativa publica José Faustino dad estudian ?S
Distrito de San educativa Jose Sanchez Carrion del distrito de san juan bautista Ayacucho 2018. Euncionamie Muestra: 130
Juan Bautista Faustino «Describir el nivel prevalente de adaptabilidad familiar en los estudiantes de - estudiantes

Sanchez Carrién | quinto afio de secundaria, de la Institucion educativa publica José Faustino nto familiar Instrumentos:
Ayacucho 2018 Del distrito de San | S&nchez Carrién del distrito de san juan bautista Ayacucho 2018. Escala de
Juan bautista *Determinar segun el sexo en los estudiantes de quinto afio de secundaria, de evaluacion de
- la Institucion educativa publica José Faustino Sanchez Carrion del distrito de cohesion y
EL(;\r/r:r:r:]gad-e san juan bautista Ayacucho 2018. adaptabilidad
Ayacucho 20182 | *Determinar la edad prevalente en los estudiantes de quinto afio de familiar (FACES

secundaria, de la Institucion educativa publica José Faustino Sanchez Carrién
del distrito de san juan bautista Ayacucho 2018.

1)
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