
 

 

 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD  

ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGÍA 

 
PREFERENCIA DE LOS NIÑOS RESPECTO A LA 

VESTIMENTA Y AL GÉNERO DEL 

ODONTOPEDIATRA EN EL COLEGIO CRISTIANO 

“ELLIOT”, DISTRITO DE TRUJILLO, PROVINCIA 

TRUJILLO, DEPARTAMENTO LA LIBERTAD, 2021 

 

TESIS PARA OPTAR EL TÍTULO PROFESIONAL DE 

CIRUJANO DENTISTA 

 

                                     AUTOR 
 

                                    POLO JIMENEZ, CARLA ESTER 

                                      ORCID: 0000-0003-0961-9881 

 

                                   ASESOR 

 

                        HONORES SOLANO, TAMMY MARGARITA 

                  ORCID: 0000-0003-0723-3491 

 

                           TRUJILLO - PERÚ 
 

                                       2023 



 

ii 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Título de la tesis 
 

 

PREFERENCIA DE LOS NIÑOS RESPECTO A LA 

VESTIMENTA Y AL GÉNERO DEL 

ODONTOPEDIATRA EN EL COLEGIO CRISTIANO 

“ELLIOT”, DISTRITO DE TRUJILLO, PROVINCIA 

TRUJILLO, DEPARTAMENTO LA LIBERTAD, 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
    
 
 



 

iii 

 

      2. Equipo de trabajo 
 

 

                                       AUTOR 
 

                                            Polo Jimenez, Carla Ester 

 

                                       ORCID: 0000-0003-0961-9881  

 

Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote, Estudiante de Pregrado, 

Trujillo, Perú 

 
 

        ASESOR 

 
 

     Honores Solano, Tammy Margarita 

                   ORCID: 0000-0003-0723-3491 

Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote, Facultad de Ciencias de la 

Salud, Escuela Profesional de Odontología, Trujillo, Perú  

 

 

JURADOS 

 

      De La Cruz Bravo, Juver Jesús 

     ORCID: 0000-0002-9237-918X 

      Chafloque Coronel, César Augusto 

     ORCID: 0000-0001-5996-1621 

Loyola Echeverría, Marco Antonio 

       ORCID: 0000-0002-5873-132X 

 

 



 

iv 

 

3. Hoja de firma del jurado y asesor 
 

 
 
 
 
 
 

______________________________________________                 

Mgtr. DE LA CRUZ BRAVO, JUVER JESÚS 

PRESIDENTE 

    
 
 

 
 
 
 

 

Mgtr. CHAFLOQUE CORONEL, CÉSAR AUGUSTO 

 MIEMBRO 

 

   

 

 
 

       Mgtr. LOYOLA ECHEVERRÍA, MARCO ANTONIO 

     MIEMBRO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Mgtr. HONORES SOLANO, TAMMY MARGARITA 
 
 

ASESOR 
 

 
  
                                      

 

 



 

v 

 

 

4. Hoja de agradecimiento y dedicatoria 

 

 

 

Agradecimiento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Agradezco a Dios por darme la vida y salud para poder seguir 

adelante con todos mis proyectos trazados, a mis padres por 

darme el apoyo incondicional durante toda mi formación 

académica, a mis hijos quienes han sido y son el motor para 

seguir adelante y en pie con cada uno de mis proyectos, y a mis 

profesores y asesores quienes me han ayudado de manera 

constante a seguir con este proyecto de investigación. 

 



 

vi 

 

 

                                          Dedicatoria 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Dedico esta tesis en primer lugar a Dios por haberme cuidado 

y guiado durante todo este proceso dándome la fuerza 

necesaria para culminar esta meta. 

A mis padres Alex y Margarita, quienes han sido mi apoyo 

incondicional y me contuvieron en los momentos malos y en 

los menos malos durante toda mi carrera profesional y han 

dedicado su esfuerzo para poder culminar mi profesión con 

éxito. Gracias por enseñarme a afrontar las dificultades sin 

perder el horizonte y no temer a las adversidades porque Dios 

siempre está conmigo. 

A mi esposo Jerson, por su paciencia, comprensión, apoyo y 

motivación durante mi carrera profesional. A mis hijos Jerson 

y Rafael quienes me han motivado en todo tiempo para no 

rendirme y seguir adelante. 

Y a mis hermanos Ruth y David quienes me han dado su apoyo 

moral en todas las veces que he querido rendirme, quienes con 

sus palabras y consejos me han hecho sentir orgullosa de lo 

que soy y de lo que puedo lograr. 

 

 



 

vii 

 

 

5.  Resumen y abstract 

 
 

Resumen 

 
 

Objetivo: Determinar la preferencia de la vestimenta y el género del odontopediatra 

en los niños del colegio cristiano “Elliot”, distrito de Trujillo, provincia Trujillo, 

departamento La Libertad, 2021; Metodología: Tipo observacional, cuantitativo, 

descriptivo, prospectivo y transversal, nivel descriptivo y diseño no experimental; la 

población estuvo conformada por 140 niños, procediéndose a obtener una muestra de 

103 niños de 6 a 9 años de edad,  se utilizó como técnica la encuesta a través de la 

escala visual análoga (EVA) en formato virtual; Resultados: La preferencia de la 

vestimenta y género del odontopediatra fue del 71,4% (147 respuestas) como 

vestimenta tipo III y el 58,6% (181 respuestas) correspondido al género femenino 

respectivamente; según la edad, destacó en un 87,0% (40 respuestas)  los niños de 7 

años quienes prefirieron la vestimenta con un diseño infantil y un 66,7% (40 

respuestas) en los niños de 6 años quienes prefirieron ser atendidos por un 

odontopediatra del género femenino; según el género de los participantes, destacó en 

un 63,8% (111 respuestas) las niñas quienes prefirieron ser atendidas por un 

odontopediatra de género femenino y un 76,7% (89 respuestas) usando la vestimenta 

con diseño infantil; Conclusión: La vestimenta y género del odontopediatra que 

prefirieron los niños del colegio cristiano “Elliot”, en el distrito Trujillo, provincia 

Trujillo, departamento La Libertad; correspondió a la vestimenta con diseño infantil y 

el género femenino del odontopediatra. 

 

Palabras claves: Género, niños, odontopediatra, vestimenta. 
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Abstract 

 
 

 

Objective: To determine the preference of clothing and gender of the pediatric dentist 

in the children of the "Elliot" Christian school, Trujillo district, Trujillo province, La 

Libertad department, 2021; Methodology: Observational, quantitative, descriptive, 

prospective and cross-sectional type, descriptive level and non-experimental design; 

the population consisted of 140 children, proceeding to obtain a sample of 103 children 

from 6 to 9 years of age, the survey was used as a technique through the visual analog 

scale (VAS) in virtual format; Results: The preference of the pediatric dentist's 

clothing and gender was 71.4% (147 responses) as type III clothing and 58.6% (181 

responses) corresponding to the female gender, respectively; According to age, 87.0% 

(40 responses) highlighted 7-year-old children who preferred clothing with a children's 

design and 66.7% (40 responses) of 6-year-old children who preferred to be served by 

a female pediatric dentist; According to the gender of the participants, 63.8% (111 

responses) highlighted the girls who preferred to be attended by a female pediatric 

dentist and 76.7% (89 responses) used clothing with children's design; Conclusion: 

The clothing and gender of the pediatric dentist preferred by the children of the "Elliot" 

Christian school, in the Trujillo district, Trujillo province, La Libertad department; 

corresponded to clothing with children's design and the female gender of the pediatric 

dentist. 

Keywords: Clothing, gender, kids, pediatric dentist. 
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         I.  Introducción   

 

La relación médico-paciente se ha visto influenciada por la apariencia de los 

médicos, y existe una asociación entre la apariencia física de un médico y 

las percepciones iniciales de los pacientes sobre la competencia del médico.1 

En cuanto a su atuendo generalmente en la consulta en pacientes adultos el 

personal médico lleva un vestido que incluye una bata blanca que puede 

generar favorablemente o no la confianza del paciente. 2 

Por su parte, la manera en cómo se presenta el odontopediatra ante el 

paciente niño puede jugar un rol significativo en conservar una relación 

amigable. 3 

En la actualidad los consultorios de odontopediatría están diseñados con 

materiales contemporáneos; en tecnología y personal de apoyo capacitado 

en niños. Así también se tiene que las expectativas cambiantes de los padres 

y la sociedad   alientan a los odontopediatras a desarrollar mejores técnicas 

para tratar a los niños, especialmente a los pacientes que no cooperan y son 

ansiosos. 4 

Por esto es que la odontopediatría investiga estrategias para minimizar los 

efectos del temor y la ansiedad en los niños. Si bien es claro que la relación 

entre sí depende de múltiples factores y que la vestimenta de dicho 

profesional de la salud podría ser uno de los aspectos relacionados con el 

vínculo entre el mismo y el comportamiento del paciente pediátrico. 1 

Es muy difícil ganarse la confianza de los pacientes pediátricos, por tal 

motivo es necesario conocer la preferencia que tienen los niños respecto a 

la vestimenta y género del odontopediatra en la atención odontológica, de 
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esta manera se pueden establecer estrategias para fomentar la confianza y 

seguridad de los niños en su atención clínica. 5 

A nivel mundial, en países como la India (2016), se evidenció que el uso de 

colores amigables e infantiles para los niños en la vestimenta del dentista 

puede ayudar a aliviar la ansiedad dental y ayudar en una mejor 

comunicación, prevaleciendo la preferencia por el mismo género .6 

También, los autores Kamavaram V, Mohammed M, Taranath M, 

Ramagoni N, Kumar V, Gunjalli G. en la India (2015), encontraron que la 

vestimenta del dentista mejora la práctica de conducción. 7 

A nivel latinoamericano, en Uruguay (2017), se evidenció que la vestimenta 

más elegida por los niños y padres encuestados fue el de color lila y el de 

diseño infantil respectivamente, los niños/as prefirieron odontopediatras de 

su mismo género mientras que los padres prefirieron odontopediatras de 

género femenino.3 Así mismo, en Ecuador (2018), se realizó un estudio 

sobre Preferencia de pacientes pediátricos respecto a la vestimenta y al 

género del odontólogo, evidenciando que la mayoría prefirieron la 

vestimenta de color rosado y el género femenino.8 Esto indica que los 

pacientes se sienten más seguros y más capaces de comunicarse con los 

médicos que usan estos tipos de vestimentas. El reconocimiento, el 

simbolismo y la formalidad que otorga la misma; y pueden mejorar la 

comunicación y facilitar la relación médico-paciente.9 

 

A nivel nacional, en Huánuco (2018), se realizó un estudio sobre la 

aceptabilidad de la atención odontológica relacionada a la vestimenta del 

odontopediatra, evidenciando que el tipo de vestimenta más preferida por 
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los niños atendidos fue la vestimenta que incluye: gorra, mascarilla, 

chaqueta color azul manga corta, pantalón y guantes blancos. 10 

La investigación se justifica por relevancia teórica, debido a que, en el área 

específica de la odontopediatria hay pocos estudios realizados para 

determinar las preferencias que tienen los niños al ser atendidos por un 

odontopediatra. También posee relevancia social, porque evidencia en 

cuestión de si el atuendo y el género del odontopediatra es también asociado 

con el establecimiento de más empatía en la relación médico-paciente. 

Por todo lo mencionado, este estudio plantea investigar ¿Cuál es la 

preferencia de los niños respecto a la vestimenta y género del odontopediatra 

en el colegio cristiano “Elliot”, distrito Trujillo, provincia Trujillo, 

departamento La Libertad, 2021?, teniendo como objetivo general 

determinar la preferencia de la vestimenta y el género del odontopediatra en 

los niños del colegio cristiano “Elliot”, distrito Trujillo, departamento La 

Libertad, 2021 y como objetivos específicos: identificar la preferencia del 

tipo de vestimenta del odontopediatra en los niños del colegio cristiano 

“Elliot”, distrito Trujillo, provincia Trujillo, departamento La Libertad, 

2021, según la edad y género; identificar la preferencia del tipo de género 

del odontopediatra en los niños del colegio cristiano “Elliot, distrito Trujillo, 

provincia Trujillo, departamento La Libertad, 2021 según la edad y género.  

Esta investigación es de tipo observacional, cuantitativo, descriptivo, 

prospectivo y transversal, nivel descriptivo y diseño no experimental; con 

una población de 140 niños, procediéndose a obtener una muestra de 103 

unidades de análisis; se utilizó como técnica la encuesta a través de la escala 

visual análoga (EVA) en formato virtual.  
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En los resultados se encontró que la preferencia de la vestimenta y género 

del odontopediatra fue del 71,4% (vestimenta tipo número 03) (Diseño 

infantil) y el 58% (género femenino) respectivamente; según la edad de los 

niños destacó que los niños de 7 años prefieren ser atendidos por un 

odontopediatra que tenga vestimenta con diseño infantil, y los niños de 6 

años prefieren ser atendidos por un odontopediatra del género femenino; 

según el género de los niños destacó que el género femenino prefieren ser 

atendidos por un odontopediatra de género femenino usando la vestimenta 

con diseño infantil. Se concluyó que, los niños del colegio cristiano “Elliot”, 

distrito Trujillo, provincia Trujillo, departamento La Libertad, 2021, 

prefirieron ser atendidos por un odontopediatra de género femenino 

utilizando la vestimenta con diseño infantil. 

La investigación sigue las etapas del método científico, consta de seis 

capítulos, en el primero se formuló el enunciado del problema, el objetivo 

general y los objetivos específicos; la justificación, luego la revisión de la 

literatura con los antecedentes y bases teóricas, después la hipótesis. Luego 

se desarrolló la metodología donde se detalla el tipo, nivel y diseño de 

investigación, la población y muestra, la operacionalización de variables e 

indicadores, la técnica e instrumento de recolección de datos, el plan de 

análisis, matriz de consistencia y principios éticos pertinentes. Finalmente 

se presentó los resultados, presentados mediante tablas y gráficos con su 

respectiva interpretación, luego el análisis o discusión de resultados, para 

luego elaborar las conclusiones y recomendaciones pertinentes. 
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    II.  Revisión de la literatura 

 
 

                Antecedentes: 

              Antecedentes internacionales: 

 

Mohebbi S, Razeghi S, Mizanian F, Kharazifard M.  11 (Irán, 2022); 

realizaron un proyecto de investigación, titulado: “Perspectivas y 

preferencias de los niños en edad preescolar y sus padres con respecto a la 

vestimenta y el género del dentista”. Objetivo: Evaluar las perspectivas y 

preferencias de los niños y sus padres con respecto a la vestimenta y el 

género de los dentistas. Metodología: Este estudio transversal se realizó en 

niños de 4 a 6 años y sus padres fueron remitidos a clínicas dentales de la 

Facultad de Odontología de Teherán en 2018. Los padres completaron un 

cuestionario sobre demografía y miedo dental. Resultados: En total, 148 

niños (edad media de 5,42±0,71 años, 48% niñas) y sus padres participaron 

en el estudio. La mayoría de los participantes (81,2% de los niños y 68,0% 

de los padres) prefirieron las batas de colores frente a las blancas. Más de la 

mitad de los padres preferían una dentista mujer para sus hijos (56,5 %), 

mientras que la mayoría de los niños preferían un dentista hombre (54,8 %). 

Los niños también preferían un dentista masculino (P=0.01). Los niños eran 

reacios a ir a una visita dental y preferían ser visitados por un dentista del 

mismo sexo que ellos (P=0,041). Conclusión: El uso de batas de colores 

por parte de los dentistas y la oportunidad de elegir el sexo del dentista en 

los policlínicos puede aumentar la cooperación de los niños en los entornos 

pediátricos. 
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Rodriguez F. 4 (Colombia, 2020); realizaron un proyecto de investigación, 

titulado: “Relación odontólogo-paciente-familia en la consulta de 

odontopediatría según vestimenta y sexo del profesional. estudio piloto”. 

Objetivo: Determinar en Bogotá, Colombia, cuál es la preferencia de los 

niños de 4 a 12 años y sus familias respecto a la ropa y el sexo del 

odontólogo pediatra. Metodología: Se realizó un estudio descriptivo de 

corte transversal durante febrero y la primera semana de marzo de 2020 en 

niños que asistieron a consulta de odontología pediátrica y a sus respectivos 

acompañantes en la ciudad de Bogotá. La población y muestra fueron 48 

sujetos entrevistados en la clínica odontológica de la Universidad El Bosque 

y hospitales de la ciudad que ofrecen la atención en odontología pediátrica. 

La información fue registrada mediante un cuestionario, que se realizó en 

niños de entre 4 y 12 años y sus acompañantes. Esta muestra fue de tipo no 

probabilístico. Resultados: Se estableció que independientemente de la 

edad y el estado socioeconómico de los padres y los pacientes, existe una 

preferencia significativa por las odontólogas pediatras y por los uniformes 

con figuras infantiles. En ambos casos, niños y adultos relacionaron sus 

respuestas con la confianza y seguridad que el atuendo y el sexo del pediatra 

les transmiten. Conclusión: Este tipo de estudios son importantes ya que 

proporcionan a la odontología pediátrica aspectos determinantes capaces de 

mejorar la relación entre el paciente, la familia y el odontólogo pediatra.  

Bahammam S. 12 (Arabia Saudita, 2019); realizaron un proyecto de 

investigación, titulado: “Preferencias de los niños hacia la vestimenta de 

dentista en Al Madinah Al Munawarah”. Objetivo: Evaluar las preferencias 

de los niños con respecto a la vestimenta de dentista en Al-Madinah 
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Munawarah. Metodología: Se incorporó un diseño de estudio transversal 

mediante el reclutamiento de 202 pacientes con edades comprendidas entre 

los 9 y los 12 años del Hospital Universitario de Taibah. El estudio se realizó 

de marzo a junio de 2018 a través de un cuestionario que consta de 15 

preguntas para evaluar la preferencia de vestimenta del odontólogo. 

Resultados: La mayoría de los niños (59,9%) especificaron que la actitud 

del odontólogo era importante para ellos y el 45,5% de ellos prefería al 

odontólogo. para usar perfume. La mayoría de los niños (57,4%) prefería 

que el dentista no llevara joyas. Además, la mayoría de los niños (49,5%) 

prefirieron que los dentistas usaran bata blanca con bufanda blanca. fue el 

preferido por la mayoría de los niños (49,5%). Los zapatos cerrados fueron 

los preferidos por la mayoría de los niños (68,8%) y el 56,9% de los niños 

prefirieron ir al dentista con zapatos planos. Conclusión: Hay un impacto 

significativo de la actitud del dentista en la aceptación del procedimiento 

dental por parte del niño. 

Tabango G. 8 (Ecuador 2018); realizó un proyecto de investigación, 

titulado: “Preferencia de pacientes pediátricos respecto a la vestimenta y 

género del odontólogo”. Objetivo: Interpretar la preferencia de pacientes 

pediátricos respecto a la vestimenta, género del odontólogo y subescala de 

miedo dental, en los niños/as que acuden durante un mes de trabajo a la 

Clínica de Odontopediatría de la FOUCE. Metodología: Estudio 

Observacional – Descriptivo, con la participación de 192 niños entre las 

edades de 9 a 12 años. Consistió en dos partes, la primera elegir de 10 

fotografías de un hombre y una mujer con diferentes vestimentas 

odontológicas cual prefieren y el género que más les agrada. La segunda 
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parte, la aplicación de la subescala de miedo dental infantil-Children´s Fear 

Survey Schedule Dental Subscale (CFSS-DS). Resultados: Respecto a las 

preferencias del género, 141 encuestados (73.4%) eligió el género femenino 

y la vestimenta de color rosado. El nivel de miedo evaluado por la CFSS-

DS, en 151 participantes (78.6%) se obtuvo un nivel de miedo bajo. 

Conclusión: La mayoría de participantes prefirieron la vestimenta de color 

rosado y el género femenino, respecto al nivel de miedo fue bajo. No hubo 

relación entre el miedo y las preferencias de género y vestimenta del 

odontólogo (p > 0.05).  

Hermida L, Puig F, Braun A, Ram D, Volfovikz R. 3 (Uruguay, 2017); 

realizaron un proyecto de investigación, titulado: “Preferencia de pacientes 

niños y sus padres respecto a la vestimenta y sexo del odontopediatra. En 

una Clínica Privada y una Institución de Asistencia Colectivizada en 

Montevideo, Uruguay 11 de junio del 2015”. Objetivo: Evaluar si los niños 

y sus padres consideran que la vestimenta del odontopediatra es un aspecto 

importante en la relación paciente-profesional y cuál sería la de su 

preferencia.  Metodología: Se realizó un estudio transversal y analítico, en 

270 niños/as de 4 y 12 años y uno de sus respectivos padres, incluyó un 

cuestionario dirigido a padres/madres y otro a niños/as, y fotografías de 

odontopediatras con distintas vestimentas: túnica blanca, ambo de color lila 

para la mujer (I-2) y ambo de color verde para el hombre (I-7), equipo con 

diseños infantiles (I-3, I-8), vestimenta informal ( I-4, I-9) y vestimenta 

formal (I-5, I-10). Se les solicitó a los niños/as y padres/madres por separado 

que clasificaran sus preferencias. Resultados: Tanto para las madres como 

los padres, la imagen más elegida fue el número 3 con 47% y 10% 
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respectivamente. En relación a las opiniones de los padres/madres con 

respecto a si la vestimenta del odontopediatra influye en el vínculo con su 

hijo/a, el 83% manifestó que sí, un 16% expresó que no y un 1% opinó “da 

igual”. Conclusiones: La vestimenta más elegida por los niños/as 

encuestados fue el ambo de color lila seguida por la vestimenta con diseño 

infantil, y la de menos preferencia fue la informal. Para los padres/madres 

la más elegida fue la vestimenta con diseño infantil. Los padres en general 

opinaron que la vestimenta influye en el vínculo entre el odontopediatra y 

su hijo/a; y el comportamiento del niño/a en el consultorio.  

Asokan A, Kambalimath H, Patil R, Maran S, Bharath K. 6 (India, 

2016); realizaron un proyecto de investigación, titulado: “Una encuesta 

sobre la vestimenta del dentista y las preferencias de género en niños con 

ansiedad dental”. Objetivo: Analizar la asociación entre los estados de 

ansiedad de los niños hacia el dentista y su preferencia por la vestimenta y 

el género del dentista en el consultorio odontológico. Metodología: 

Participaron un total de 1155 niños de secundaria de 9 a 12 años, se pidió a 

los niños completar un cuestionario con la encuesta subescala dental (CFSS-

DS) y pidió que eligiera la vestimenta dental de cuatro diferentes imágenes 

que muestran al único dentista anónimo en cuatro atuendos diferentes en el 

mismo operador. La CFSS-DS dio la escala de ansiedad, la edad, el sexo. 

Resultados: De todos los niños ansiosos, 502 prefirieron la vestimenta de 

color del dentista, y 408 los niños ansiosos prefirieron al dentista con ropa 

protectora. 452 niños ansiosos prefirieron a las dentistas. También 

prevaleció la preferencia por el mismo género. Conclusión: El uso de 
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colores amigables para los niños en atuendos puede ayudar a aliviar la 

ansiedad dental y ayudar en una mejor comunicación.  

 

Antecedentes nacionales: 

 

Aguirre B.  10 (Huánuco, 2018); realizó un proyecto de investigación, 

titulado: “Aceptabilidad de la atención odontológica relacionada a la 

vestimenta del profesional en niños que acuden al Centro de Salud Aparicio 

Pomares, Huánuco en el periodo de marzo y mayo del 2017”. Objetivo: 

Determinar el Impacto en la aceptabilidad de la atención odontológica 

relacionada a la vestimenta del profesional en niños que acuden al Centro 

de Salud Aparicio Pomares, Huánuco 2017. Metodología: Observacional, 

descriptivo, prospectivo y transversal. La muestra está constituida por 150 

niños de 05 a 09 años de edad, se aplicó a los niños una escala análoga visual 

donde se presentó tres caras con gestos diferentes. Ante la respuesta «les 

gusta», marcaron una cara feliz; si «les gusta más o menos», señalarían una 

cara neutral y si «no les gusta», marcaron a seleccionar una cara triste. Así 

también se les presentaron de manera aleatoria a los niños 3 fotografías a 

color de una odontóloga con tres diferentes estilos de vestimenta. Primera 

imagen: Uniforme completo blanco, segunda imagen: uniforme con 

chaqueta azul y tercera imagen: vestimenta con chaqueta con diseño. 

Resultados: El tipo de vestimenta en el profesional de odontología que más 

prefieren los niños atendidos fue la vestimenta número 02 (Gorra, 

mascarilla, Chaqueta color azul manga corta, pantalón blanco, guantes 

blancos). Conclusiones: Existe impacto la aceptabilidad de la atención 

https://alicia.concytec.gob.pe/vufind/Author/Home?author=Aguirre+Berrospi%2C+Sherly+Kateri
https://alicia.concytec.gob.pe/vufind/Author/Home?author=Aguirre+Berrospi%2C+Sherly+Kateri
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odontológica relacionada a la vestimenta del profesional en los niños 

atendidos.  

 

Bernaola E, Pereyra L. 13 (Lima, 2015); realizaron un proyecto de 

investigación, titulado: “Preferencia de pacientes niños y sus padres con 

respecto a la vestimenta del odontopediatra”. Objetivo: Determinar la 

preferencia de los pacientes niños entre 3 y 14 años y sus padres con respecto 

a la vestimenta del Odontopediatra, que acuden a la Clínica Odontológica 

de la Escuela de Odontología de la Universidad Católica Los Ángeles de 

Chimbote, se tomó un grupo de 124 niños entre 3 y 14 años que acuden a la 

clínica Integral de Odontopediatría. Metodología: Los niños encuestados 

fueron agrupados en diferentes grupos de edad: 3-6 (n=35), 7-10 (n=63) y 

11-14 (n=26) años de edad, la población era mixta, con o sin experiencia 

dental previa. Resultados: Se empleó una Escala análoga visual donde se 

mostraron tres caras faciales diferentes. La vestimenta que más les gusta a 

los pacientes niños que acuden al servicio de Odontología en la Clínica 

ULADECH Católica, es la vestimenta con diseño para niños y la que no les 

gusta es la vestimenta informal. Conclusión: Los niños y las niñas prefieren 

que el odontopediatra hombre use pantalón blanco con chaqueta morada y 

no les gusta la vestimenta informal chaqueta blanca con jean. Los niños y 

las niñas prefieren que la odontopediatra mujer use vestimenta con diseño 

para niños. 

 

 

 

 

 
 



 

12 

 

2.2. Bases teóricas  

 

2.2.1. Etapa de la niñez 

En la vida del ser humano la etapa de la niñez incluye a todos los niños 

de sexo masculino y femenino desde su nacimiento hasta los 9 años y 

11 meses y 29 días de edad. 8 

Nuestro grupo objetivo son los niños y las niñas de las edades de 6 a 

9 años. Se considera durante esta etapa que es la más vulnerable en el 

desarrollo y crecimiento humano, debido a que en ella se establecen y 

se dan procesos que aseguran la formación de una persona con todo 

su potencial.   

2.2.2. Atención odontológica 

Es una “Práctica Odontológica” que se relaciona a una respuesta 

técnico-científica de una profesión que brinda medidas de solución a 

los problemas de salud oral de una población, la asistencia, la docencia 

y la investigación odontológica. 

La calidad de los servicios odontológicos puede ser estimada como el 

grupo de atributos o propiedades que brindan servicios para cumplir 

con las expectativas explicitas e implícitas preestablecidas por los 

interesados habituales (niños). 8 

 

2.2.3. Odontopediatría  

La investigación en el campo de la medicina ha demostrado 

constantemente que la salud comienza por la boca. Lo que significa 

que tener una buena salud oral en la actualidad no solo tiene como 

objetivo la salud dental, sino también con la salud general y el 
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bienestar de nuestro organismo. De acuerdo a los hallazgos científicos 

se demuestra una interpolación entre la salud bucal, las enfermedades 

bucales y las complicaciones sistémicas. 14 

 

En el hecho específico de la salud bucal, los niños como grupo 

especial de pacientes, se encuentran en la etapa crítica de la formación 

inicial de la estructura psicológica. Por lo tanto, el tratamiento dental 

de los niños no debe limitarse a restaurar la función y aliviar el 

dolor. También se debe prestar atención al desarrollo, la estética y la 

salud física y mental. 15 

Por este motivo obtiene mucha relevancia la odontología pediátrica, 

especialidad que está dirigida a la atención de las mujeres gestantes, 

los bebés, los niños así mismo los adolescentes. El odontopediatra es 

el profesional que está capacitado para crear nuevas estrategias de 

atención para cada una de estas etapas de la vida con el propósito de 

promover y mantener una buena salud bucal integral de esta 

población. 15 

 

2.2.4. Atención odontológica en niños  

La atención odontopediátrica se direcciona a ser una atención de nivel 

básico o primario, que involucra la educación, prevención y 

tratamiento temprano a los niños y niñas, con el objetivo de conservar 

una buena salud de cavidad oral. A la edad de los 6 años los niños 

inician el cambio de dentición que consiste el cambio de una dentición 

decidua a una  la dentición mixta, motivo por el cual es  necesario que 

se realice un diagnóstico a tiempo y que permita realizar la 
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planificación de un tratamiento de ser necesario y  hacer el  

seguimiento de conservación de los dientes deciduos hasta que 

fisiológicamente se dé su exfoliación y  se le aplique los tratamientos 

de prevención, según sea el caso,  en las piezas dentarias  definitivas 

recién erupcionadas o la identificación oportuna y temprana  de alguna 

patología  para su recuperación,  además de brindar al paciente y sus 

padres toda la información para el cuidado de la salud oral del niño. 8 

 

2.2.5. Relación del odontopediatra con el paciente niño en la atención 

odontológica  

La personalidad del odontopediatra es uno de los factores de 

importancia para ganarse la confianza del paciente niño. El dentista 

debe presentar una apariencia agradable desde el recibimiento del niño 

personalmente en la primera cita, así también puede llamarlo por su 

nombre para captar su atención e inspirar su confianza. De la misma 

forma debe ser sincero con la explicación que le dará sobre el 

procedimiento a realizar en términos comprensibles para el paciente. 

El niño tiene que reconocer que el temor es normal. Por esto se le debe 

explicar detalles como, por ejemplo; que sentirá alguna molestia, 

dolor, etc., pero que se le tratará con mucho cuidado y paciencia. No 

se recomienda sobreproteger y ocultarle sobre la intervención 

mientras la realidad es distinta, pues existirá una contradicción entre 

lo que se dice y lo que ocurre. Por lo que el niño tomará al dentista 

como una persona ignorante o mentirosa y se sentirá incómodo y 

confundido. Es mejor aceptar la presencia del temor, para que el 
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paciente coopere en el procedimiento. Con esta actitud se podrá 

conseguir que el niño se dé cuenta de que solo él podrá dominar su 

temor y al lograrlo, se lograra que sienta orgullo de sí mismo. Por esta 

razón es mejor estimular al niño a cooperar porque los temores se 

reducen al hacer un llamado a una acción positiva. En la atención se 

puede llevar a cabo, por ejemplo, pidiéndole al niño que sostenga el 

eyector de saliva, con esto el temor se reducirá haciendo que el niño 

centre su atención en una sola cosa. 8 

Por otro lado, es útil que el odontopediatra pregunte si el paciente ha 

estado enfermo en su hogar por periodos prolongados, porque puede 

presentar conductas consecuentes con actitudes paternas de 

sobreprotección y sobre indulgencia. Mientras que los niños que han 

estado hospitalizados pueden tener excelentes adaptaciones a los 

requerimientos de las presentaciones de salud y en otra posibilidad 

haber tenido malas experiencias que le hacen asociar y generalizar 

temor a la odontología. 8 

 

 

2.2.6. Conducta de los pacientes en la consulta de la odontología 

pediátrica 

Para el dentista es importante categorizar objetivamente las conductas 

que presentan los pacientes niños en la consulta; las mismas que se 

pueden observar desde la primera consulta y de la misma forma ser 

evaluadas, con la finalidad de individualizar la conducta del 

profesional frente a ellas. Si no realiza esta fase cabe la posibilidad de 

aplicar métodos rígidos donde no se podrá obtener resultados 

efectivos. Según Adler (1958) y Dreikurs (1964) existen cuatro 
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objetivos mal enfocados en potencia, los cuales se filtran en el 

repertorio de la personalidad infantil, donde se satisface de manera 

sutil el fuerte deseo humano de buscar superioridad.  

- Atención indebida. Se refiere a cuando el niño es fastidioso, 

irritante, molesto y quebrantador.  

- Lucha por el poder. Con una conducta donde discute y contradice, 

realiza lo contrario a las instrucciones, causa enojo en la gente y 

berrea.  

- Revancha y venganza. El niño tiene carácter violento, dice cosas 

que lastiman a las personas, busca venganza y hace tratos.  

- Insuficiencia. El niño se da por vencido con facilidad, rara vez 

participa, actúa de manera incapaz y muestra insuficiencia.” 

 

2.2.7. Aceptabilidad de la consulta odontológica en niños  

La aceptabilidad del paciente niño a la consulta odontológica hace 

referencia a su cooperación con el odontopediatra al tratamiento a 

realizar mediante un proceso de enseñanza y aprendizaje donde puede 

adquirir valores, actitudes y conocimientos motivando en el niño una 

actitud positiva a la consulta. 16 

 

2.2.8. Vestimenta médica 

Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), la vestimenta 

médica se considera como parte principal en el equipo de protección, 

que permite proteger la piel e imposibilita que la ropa se ensucie 

cuando se realicen procedimientos que pueden causar salpicaduras o 

aerosoles de sangre, secreciones o excreciones y humores orgánicos. 
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Así mismo la OMS sugiere que se elija una bata que sea adecuada de 

acuerdo a la actividad que va a realizar, posteriormente debe quitarse 

la bata sucia y realizarse la higiene con el lavado de manos para evitar 

la trasmisión de microorganismos a otros pacientes y otros entornos.16 

 

2.2.9. Vestimenta del profesional de odontología  

Es un elemento de comunicación que representa una idea, un objeto, 

o una cualidad; capaz de relacionar un objeto concreto y una imagen 

mental.  

Desde hace muchos años la apariencia y vestimenta de los 

profesionales de la salud es importante. El padre de la medicina 

“Hipócrates” señaló que el médico debe ser higiénico y debe portar 

una vestimenta bien cuidada y limpia, con la finalidad de que los 

pacientes puedan confiar en él como un profesional calificado para 

atender su salud. 16 

Desde el siglo XIX, la bata blanca ha sido vinculada con la medicina. 

El color blanco fue designado en específico para relacionar al 

profesional médico con la pureza y la limpieza. Además, es importante 

mencionar que las batas tienen un uso de importancia en los centros 

de salud con la finalidad de minimizar el riesgo de que el personal de 

la salud contraiga enfermedades, para reducir el riesgo de transmisión 

de paciente a paciente y durante procedimientos invasivos durante la 

atención clínica. 16 

Así también la vestimenta médica es considerada como un medio 

importante para establecer una buena primera impresión en la 

interacción médico-paciente y se cree que es esencial en el desarrollo 
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de una relación profesional exitosa. Diversos estudios en el mundo 

refieren sobre la preferencia de los pacientes por las vestimentas 

formales y en las que identifican al médico como profesional de salud 

por el uso dela bata blanca o ambos. 16 

A diferencia de los médicos que se desempeñan laboralmente en los 

hospitales, los odontólogos suelen ser dueños de clínicas 

odontológicas y pueden elegir su vestimenta y su apariencia de 

acuerdo a su gusto personal que pueda inspirar la confianza de los 

pacientes. Algunos estudios refieren que muchos pacientes indicaron 

que la apariencia y la vestimenta de su odontólogo interfirió en su 

opinión del cuidado que recibirían en la atención. Por lo tanto, la 

apariencia del odontólogo ante un paciente niño es muy importante 

para inspirar confianza y mejorar la relación entre dentista y paciente.7 

Por esto los odontólogos deben realizar distintos cambios en su 

apariencia, principalmente su vestimenta, además de asumir la 

responsabilidad que conlleva ser un profesional competente en 

determinada área con la finalidad de brindar una atención de calidad.8 

 

2.2.10. Género 

La Organización Mundial de la Salud (OMS) refiere que el género 

es un concepto social que involucra las funciones, conductas, 

actividades y atributos que cada sociedad considera adecuado para 

los hombres y las mujeres. 17 

Por su parte, la Real Academia de Lengua Española (RAE) define al 

género como el grupo al que pertenecen los seres humanos de cada 

sexo, entendido este desde un punto de vista sociocultural en lugar 
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de un punto exclusivamente biológico. 18 

 

2.2.11. Relación de la edad y género del paciente con la elección del 

odontólogo 

La edad y el género pueden presentar influencia en la percepción de 

los pacientes con respecto a su odontólogo. Pero a diferencia de los 

pacientes adultos en quienes, y no hay mucha influencia significativa 

con respecto a la edad y el sexo de su odontólogo, distintos estudios 

refieren que los pacientes niños manifiestan preferencia significativa 

del género y vestimenta por su profesional de la salud. 19 
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III.  Hipótesis 
 

 

Este estudio no plantea hipótesis por ser descriptivo. Los estudios 

descriptivos cuyo objetivo esencial es la recogida de información no 

requieren de hipótesis. 20 
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IV.  Metodología  

 

4.1. Diseño de la investigación 
 

Tipo de investigación 

 

Según el enfoque: Cuantitativo. 

- El enfoque cuantitativo usa la recolección de datos, con base en la 

medición numérica y el análisis estadístico, para establecer patrones 

de comportamiento y probar teorías. 20 

Según la intervención del investigador: Observacional. 

-  Los estudios observacionales corresponden a diseños de 

investigación cuyo objetivo es “la observación y registro” de 

acontecimientos donde no existe intervención de ningún tipo por parte 

del investigador, de manera que lo datos observados y la información 

consignada refleja la evolución natural de los eventos. 20 

Según la planificación de la toma de datos: Prospectivo. 

- Los estudios prospectivos recolectan datos denominados primarios, 

los cuales son planeados en un tiempo determinado con respecto a las 

variables de estudio que se quiere investigar. 21 

Según el número de ocasiones que se mida la variable: Transversal.  

- En los diseños de investigación transversal todas las variables son 

medidas en una sola ocasión, en un tiempo único. Su propósito es 

describir variables y analizar su incidencia e interrelación en un 

momento dado. Es como tomar una fotografía de algo que sucede. 20,22 

Según el número de muestras a estudiar: Descriptivo. 

- En el estudio descriptivo, se describe el número de muestras según la variable 

en un momento determinado. 20 
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Nivel de investigación  

- La presente investigación es de nivel: Descriptivo 

- La investigación es de carácter descriptivo ya que el objeto de estudio se 

le identifica en sus particularidades a partir de encuestas, las cuales se 

utilizarán para el análisis de los procesos efectuados. 

- La presente investigación de estudio aborda la problemática bajo un 

enfoque de nivel descriptivo. 20 

 

Diseño de investigación  

- La investigación es de diseño: No experimental. 

- Para efecto de la investigación se considera el diseño No experimental 

(observacional). 20 

 

 

 

 

         4.2. Población y muestra 

 

Universo 

El universo estuvo constituido por todos los niños del Colegio Cristiano 

“Elliot” en el año 2021. 

Población  

Fue conformado por 140 niños de 6 a 9 años de edad, del primer a cuarto 

grado de primaria del Colegio Cristiano “Elliot” de Trujillo departamento 

La Libertad, mes de junio en el año 2021. 

Criterios de selección  

Criterios de inclusión 

 

 

M: Muestra con quien(es) vamos a realizar el estudio. 

O: Información (observaciones) relevante o de interés que 

recogemos de la muestra.  

 

M-O 
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- Niños estudiantes de educación primaria del Colegio Cristiano “Elliot” de 

Trujillo departamento La Libertad, mes de junio en el año 2021. 

- Niños que contaron con la aprobación (consentimiento informado) de sus 

padres para formar parte de este estudio.  

- Niños de 6 a 9 años de edad.  

- Adultos y niños que pudieron comprender y comunicarse en español. 

Criterios de exclusión 

 

- Niños que presentaron enfermedades sistemáticas.  

- Niños que no aceptaron participar en el estudio.  

- Niños que presentaron alteraciones mentales y/o físicas.  

- Niños que se encontraron con algún tratamiento psicológico y/o 

psiquiátrico.  

- Niños que estuvieron utilizando medicamentos a base de fármacos de tipo 

sedantes o ansiolíticos. 

- Niños que tenían discapacidades cognitivas y no podían completar la 

encuesta de forma independiente. 

- Niños que no iban acompañados de sus padres. 

 

 
 

Muestra 

 

a) Tamaño muestral 

 

Se aplicó la fórmula para estimar proporciones de población finita 

 

𝑛 =
𝑁. 𝑍𝛼

2 . 𝑝 . 𝑞 

𝐸2. (𝑁 − 1) + 𝑍𝛼
2. 𝑝 . 𝑞
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Donde: 

Zα: Valor respecto a la distribución de Gauss, 95% de confianza: (1,96) 

Criterios para varianza máxima:        p = 0,5  

      q = 1 - p 

E: Tolerancia de error (5%) 

N: población (N = 140) 

 

Obtenemos: 

𝑛 =
140 . 1,962 . 0,5 . 0,5 

0,052 . (140 − 1) +  1,962 . 0,5 . 0,5
 

 

𝑛 = 102,8 ≈ 103 sujetos en investigación 

 

Muestreo 

b) Técnica de muestreo  

No probabilístico por conveniencia: las unidades de estudio fueron 

seleccionados   dada la conveniencia, accesibilidad y proximidad de las 

unidades para el investigador. 20-22
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4.3. Definición y Operacionalización de variables e indicadores 

 

 

Variable  

 

Definición 

conceptual 

Definición 

operacional 

Dimensiones 

 

Tipo de 

variable 

 

Escala de medición Indicadores  

 

Valores 

     Finales 

 

 

 

 
Preferencia por 

la vestimenta y 

el género del 

odontopediatra 

 
 

Aspecto o apariencia 

exterior de los 

profesionales de 

ciencias de la salud 

importante en la 

primera impresión en 

la interacción médico-

paciente. 
16 

 
 

 

 

 

Agrado que siente el 

niño por la 

vestimenta y género 

del odontopediatra 

medido por un 

cuestionario. 

 

Preferencia por la 

vestimenta. 
 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

Cualitativo 

 

 

 

 
Nominal 

 

 

 

Escala visual 

análoga (EVA) 

del cuestionario 

virtual 

 

 

          (a) Les gusta. 

 

          (b) No les gusta. 

Preferencia por  el 

género. 

 

Nominal 

 

 

Escala visual 

análoga (EVA) 

del cuestionario 

virtual 

 

 
          (a) Les gusta. 

 

(b) No les gusta. 

Covariables 
 

      Edad 

 
 

 

Tiempo transcurrido 

desde el nacimiento 

hasta la fecha de la 

entrevista. 
18 

 

Edad de los niños 

que serán evaluados 

por medio del 

cuestionario. 

 
 

No aplica 
 

         

 

 

Cuantitativo 
 

 

 

 Razón 

 

Años de vida 

señalados en el 

cuestionario virtual 

 

 

(a) 6 años 

(b) 7 años 

(c) 8 años 

              (d)  9 años 

         

 

         Género 

 

Características físicas 

para saber si la persona 

es masculino o 

femenino. 17
 

Género de los niños 

que serán evaluados 

por medio del 

cuestionario. 

 

No aplica 
 

 

 

 

Cualitativo 

 

 

 

Nominal 

 

   

Fenotipo señalado 

en el cuestionario 

virtual 

 

 

          (a) Masculino 

          (b) Femenino 
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         4.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos. 

 
 

Técnica 

 

Encuesta  

 

Instrumento 

Es el cuestionario virtual bajo la escala visual análoga (EVA). Se elaboró 

una ficha de recolección de datos. El instrumento fue validado por tres 

juicios de expertos, mediante una prueba estadística denominada coeficiente 

de validez.  

Se realizó la prueba piloto a 30 niños, por el cual, una vez obtenido los 

resultados, se midió la confiabilidad obteniendo según el Alfa de Cronbach, 

0,7513, indicando que es confiable. 

 

Procedimiento 

 

Se envió una solicitud al coordinador de la escuela profesional de 

odontología de la ULADECH, para que remita la carta de presentación al 

centro de estudio (Anexo 1). Luego, se presentó una solicitud a la directora 

del colegio cristiano “Elliot”, pidiendo la autorización para poder realizar el 

proyecto de investigación con los alumnos de primer a cuarto grado de nivel 

primario (Anexo 2).  

La recolección de datos se llevó a cabo durante el mes de junio en los niños 

de 6 a 9 años de edad del primer a cuarto grado de primaria del Colegio 

Cristiano “Elliot” de Trujillo donde la investigadora realizó la reunión con 

los padres y niños de manera virtual (Zoom) y dio la explicación sobre la 
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importancia y objetivos del estudio que se pretendió realizar y luego solicitó 

el consentimiento y asentimiento informado para cada integrante de la 

muestra (Anexos 5 y 6).  Para esto, si uno de los padres autorizó mediante 

el consentimiento informado la participación de su hijo o hija y si el niño 

dio su asentimiento de querer participar en el estudio, se procedió a evaluar 

siempre y cuando haya cumplido con los criterios de inclusión y exclusión.  

La investigadora aplicó el instrumento de manera virtual (Zoom) donde 

explicó a los integrantes de la muestra sobre como tendrían que registrar sus 

respuestas (Anexos 7 y 9). Las imágenes que se prepararon, fueron 

presentadas de manera aleatoria, a los niños integrantes de la muestra. Son 

tres imágenes a color de un profesional en odontopediatría de género 

femenino y género masculino de características físicas semejantes, de 

cabello negro que posaron con tres diferentes estilos de vestimenta Las 

imágenes fueron creadas por un diseñador gráfico independiente, cuyas 

fotos referenciales fueron obtenidas de una página de indumentaria médica, 

para luego modificarlas y editarlas en el programa Adobe Photoshop.  

Posteriormente se le mostró a cada niño las imágenes con los tres tipos de 

vestimenta que se describió en el estudio, con la pregunta: ¿Te gustaría que 

te atendiera este doctor(a)? entonces el niño (a) eligió la imagen de su 

preferencia haciendo uso de las caritas de la Escala Visual Análoga (EVA). 

A continuación, se describe cada fotografía con la vestimenta que lleva cada 

odontopediatra.  
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Fig. N° 01:  

Vestimenta tipo I:  Gorra, mascarilla, chaqueta blanca con manga corta, 

pantalón blanco y guantes color blanco.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. N° 02:  

Vestimenta tipo II:  Gorra, mascarilla, Chaqueta color azul manga corta, 

pantalón blanco, guantes blancos.  
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Fig. N° 03:  

 

Vestimenta tipo III:  Gorra, mascarilla y chaqueta con diseño infantil, 

pantalón blanco y guantes blancos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

El instrumento de medición fue una escala análoga visual (Figura 1) donde 

se mostraron dos caras con gestos diferentes. Si la respuesta a la pregunta: 

¿Te gustaría que te atendiera este doctor(a)?, es que «les gusta», marcaron 

una cara feliz y si «no les gusta», procedieron a seleccionar una cara triste.  

 

          
Figura 1. Escala análoga visual 
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         4.5. Plan de análisis 
 

 

Los datos obtenidos de la encuesta fueron ingresados a la base de datos del 

programa Microsoft Excel 2010, se ordenaron, tabularon y analizaron según 

las variables, y se presentaron en gráficos y tablas estadísticas. 

El análisis de resultados se realizó conforme los objetivos elaborados, 

mediante la confrontación con los antecedentes; luego se planteó las 

conclusiones y elaboró las recomendaciones oportunas. 
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4.6. Matriz de consistencia 

 
PLANTEAMIENTO 

DEL PROBLEMA 
OBJETIVOS DE LA 

INVESTIGACIÓN 
VARIABLES HIPÓTESIS 

 

METODOLOGÍA  

 

 

¿Cuál es la 

preferencia de 

los niños 

respecto a la 

vestimenta y 

género del 

odontopediatra 

en el colegio 

cristiano 

“Elliot”, distrito 

Trujillo, 

provincia 

Trujillo, 

departamento 

La Libertad, 

2021? 

 

Objetivo general  

Determinar la preferencia de la 

vestimenta y el género del 

odontopediatra en los niños del 

colegio cristiano “Elliot”, 

distrito Trujillo, departamento 

La Libertad, 2021.        

Objetivos específicos 
 

1. Identificar la preferencia 

del tipo de vestimenta del 

odontopediatra en los niños 

del colegio cristiano 

“Elliot”, distrito Trujillo, 

provincia Trujillo, 

departamento La Libertad, 

2021, según edad  

2. Identificar la preferencia 

del tipo de vestimenta del 

odontopediatra en los niños 

del colegio cristiano 

“Elliot”, distrito Trujillo, 

provincia Trujillo, 

departamento La Libertad, 

2021, según género. 

3. Identificar la preferencia 

del tipo de género del 

odontopediatra en los niños 

del colegio cristiano “Elliot, 

distrito Trujillo, provincia 

Trujillo, departamento La 

Libertad, 2021, según edad. 

4. Identificar la preferencia 

del tipo de género del 

odontopediatra en los niños 

del colegio cristiano “Elliot, 

distrito Trujillo, provincia 

Trujillo, departamento La 

Libertad, 2021, según 

género. 

 

Variable 

 

Preferencia 

por la 

vestimenta y el 

género del 

odontopediatra

. 

 

CO-

Variable 

 

-Edad. 

-Género. 
 

 

 

Este estudio no 

plantea 

hipótesis por ser 

descriptivo. Los 

estudios 

descriptivos 

cuyo objetivo 

esencial es la 

recogida de 

información no 

requieren de 

hipótesis. 20 

 

 

El tipo de 

investigación: 

Cuantitativo 

Observacional 

Prospectivo 

Transversal 

Descriptivo  

 

Nivel de la 

investigación de 

la tesis: 

Descriptivo 

 

Diseño de la 

investigación: 

No experimental- 

observacional 

 

Población  

Fue conformado 

por 140 niños de 

6 a 9 años de 

edad, del primer a 

cuarto grado de 

primaria del 

Colegio Cristiano 

“Elliot” de 

Trujillo 

departamento La 

Libertad, mes de 

junio en el año 

2021. 

 

Muestra 

 

La muestra 

estuvo 

conformada por 

103 niños. 
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        4.7.  Principios éticos  
 

 

La presente investigación tomó en cuenta todos los principios y valores 

éticos estipulados en el código de ética de la Universidad Católica Los 

Ángeles de Chimbote para este tipo de estudios. Se respetó el principio de 

protección a las personas, donde se respetó sus derechos fundamentales para 

que no estuviesen en vulnerabilidad; el principio de confidencialidad que 

garantiza los derechos a mantener en reserva todo lo relacionado con la vida 

del alumno además de los principios de integridad científica, beneficencia y 

no maleficencia y justicia. 23 

Además se respetaron los principios del Código de Ética para la 

Investigación de la Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote 

Aprobado por acuerdo del Consejo Universitario con Resolución N°0037-

2021-CU-ULADECH Católica, de fecha 13 de enero del 2021 versión 004, 

correspondiente al inciso 5 de Buenas Prácticas de los Investigadores, en el 

que en materia de publicaciones científicas se evitó incurrir en faltas 

deontológicas como falsificar o inventar datos total o parcialmente., plagiar 

lo publicado por otros autores de manera total o parcial e incluir como autor 

a quien no ha contribuido sustancialmente al diseño y realización del trabajo 

y publicar repetidamente los mismos hallazgos. 23 

Se respetaron los ítems de la lista de verificación para evaluación, 

aprobación y seguimiento de proyectos de investigación respetando los 

principios que cumplen con esta investigación y que se encuentran en la 

Resolución Nº 0894-2019-CU-ULADECH aprobado por la Vicerrectora de 

Investigación de la Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote 

Aprobado el 08 de agosto del 2019 versión 001, en el que se desarrolló un 
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Protocolo de Consentimiento Informado para cada uno de los participantes 

de la investigación, informándole claramente el propósito de la 

investigación al participante y que puede retirarse del estudio en cualquier 

momento y sin perjuicio alguno, así como abstenerse a participar en alguna 

parte de la investigación que le genere incomodidad, también se le informó 

si los datos recolectados van a quedar disponibles para futuras 

investigaciones y/o productos derivados de estas (por ejemplo: ponencias, 

videos, reseñas en blogs, etc.), además se pidió la autorización a la 

ULADECH para realizar el trabajo en campo. Se le informó como podrán 

tener acceso a los resultados de la investigación (devolución de resultados) 

y que la manipulación de sus datos fue equitativa durante la determinación 

de los datos asociados a la investigación, se les informó si su identidad fue 

tratada de manera declarada, confidencial o anónima, y que toda la 

información obtenida fue almacenada en una PC personal al que solo tuvo 

acceso el investigador por un periodo de cinco años, para luego, ser borrada. 

Por último, se le solicitó expresamente su consentimiento y se le informó 

que cualquier duda que tenga sobre la investigación será absuelta. 23 

Para el desarrollo de esta investigación se tomó en cuenta los principios 

éticos de La Declaración de Helsinki (WMA, octubre 2013) en donde se 

considera que en la investigación se debe proteger la vida, la salud, la 

dignidad, la integridad, el derecho a la autodeterminación, la intimidad y la 

confidencialidad de la información personal de las personas que participan 

en una investigación. 24 
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V. Resultados 

 

5.1. Resultados 

 
 

Tabla 1-A. Preferencia de los niños respecto a la vestimenta del odontopediatra 

en el Colegio Cristiano “Elliot”- Trujillo, La Libertad 2021. 

 

 

VESTIMENTA 

PREFERENCIA 

LE GUSTA  

(f) 
% 

NO LE 

GUSTA (f) 
% 

TIPO I 77 37,4% 129 62,6% 

TIPO II 96 46,6% 110 53,4% 

TIPO III 147 71,4% 59 28,6% 
 

Fuente: Ficha de recolección de datos, 2021. 

 

 

Fuente: Datos de la Tabla 1-A. 

Gráfico 1-A. Preferencia de los niños respecto a la vestimenta del odontopediatra 

en el Colegio Cristiano “Elliot”- Trujillo, La Libertad 2021. 

 

Interpretación: En los niños entre 6 y 9 años del Colegio Cristiano “Elliot” - 

Trujillo, La Libertad, se apreció que para el tipo I de la vestimenta el 37,4% (77 

respuestas) opinaron que “les gusta”, mientras que el 62,6% restante (129 

respuestas) opinaron que “no les gusta”. La preferencia respecto al tipo II de 

vestimenta evidenció que el 46,6% (96 respuestas) “les gusta” esta vestimenta, 

mientras que al 53,4% restante (110 respuestas) “no les gusta”. Por último, la 

preferencia para la vestimenta tipo III fue de 71,4% (147 respuestas) que “les 

gusta”, y tan solo un 28,6% (59 respuestas) que “no les gusta”. Esto evidenció 



 

35 

 

que los niños del Colegio Cristiano “Elliot” tuvieron una preferencia elevada por 

la Vestimenta tipo III, seguida por la vestimenta tipo II, siendo la vestimenta tipo 

I la menos preferida. 

 

Tabla 1-B. Preferencia de los niños respecto al género del odontopediatra en el 

Colegio Cristiano “Elliot” – Trujillo, La Libertad, 2021. 

 

 

 

GÉNERO DEL 

ODONTOPEDIATRA 

PREFERENCIA 

LE GUSTA 

(frecuencia) 

% 

NO LE 

GUSTA 

(frecuencia) 

% 

MASCULINO 139 45,0% 170 55,0% 

FEMENINO 181 58,6% 128 41,4% 

 
Fuente: Ficha de recolección de datos, 2021. 

 
 
 

Fuente: Datos de la Tabla 1-B. 

 

Gráfico 1-B. Preferencia de los niños respecto al género del odontopediatra en 

el Colegio Cristiano “Elliot” – Trujillo, La Libertad, 2021. 

Interpretación: En los niños entre 6 y 9 años del Colegio Cristiano “Elliot” - 

Trujillo, La Libertad, se apreció que respecto al género del odontopediatra el 
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45% (139 respuestas) evidenciaron preferencia a ser atendidos por 

odontopediatras del género masculino. De similar modo, el 58,6% (181 

respuestas) mostraron preferencia a ser atendidos por odontopediatras del género 

femenino. La preferencia respecto al género del odontopediatra se inclinó hacia 

el género femenino, aunque no siendo tan notoria esta diferencia.
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Tabla 2. Preferencia de los niños respecto a la vestimenta del odontopediatra en el Colegio Cristiano “Elliot” – Trujillo, La Libertad, 

2021, según la edad. 

 

 

  VESTIMENTA TIPO I VESTIMENTA TIPO II VESTIMENTA TIPO III 

EDAD 

LE 

GUSTA 

% 

NO LE 

GUSTA 

% 

LE 

GUSTA 

% 

NO LE 

GUSTA 

% 

LE 

GUSTA 

% 

NO LE 

GUSTA 

% 

6 AÑOS 18 45.0% 22 55,0% 22 55,0% 18 45,0% 32 80,0% 8 20,0% 

7 AÑOS 20 43.5% 26 56,5% 17 37,0% 29 63,0% 40 87,0% 6 13,0% 

8 AÑOS 12 33.3% 24 66,7% 18 50,0% 18 50,0% 26 72,2% 10 27,8% 

9 AÑOS 27 32.1% 57 67,9% 39 46,4% 45 53,6% 49 58,3% 35 41,7% 

 

 
  Fuente: Ficha de recolección de datos, 2021. 
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Fuente: Datos de la Tabla 2. 

 

Gráfico 2. Preferencia de los niños respecto a la vestimenta del odontopediatra en el Colegio Cristiano “Elliot” – Trujillo, La Libertad, 

2021, según la edad.
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Interpretación: Para la preferencia de vestimenta del odontopediatra según la edad, se apreció que para los niños de 6 años el tipo 

III de vestimenta fue con 80% (32 respuestas) el que más “les gusta”, seguido por la vestimenta tipo II con el 55% (22 respuestas) y 

por último la vestimenta tipo I con el 45% (18 respuestas). Para los niños de 7 años de edad el tipo III de vestimenta fue con 87% 

(40 respuestas) el que más “les gusta”, seguido por la vestimenta tipo I con el 43,5% (20 respuestas) y por último la vestimenta tipo 

II con el 37% (17 respuestas). Los niños de 8 años evidenciaron que el tipo III de vestimenta fue con 72,2% (26 respuestas) el que 

más “les gusta”, seguido por la vestimenta tipo II con el 50% (18 respuestas) y por último la vestimenta tipo I con el 33,3% (12 

respuestas). Finalmente, los niños de 9 años evidenciaron que el tipo III de vestimenta fue con 58,3% (49 respuestas) el que más “les 

gusta”, seguido por la vestimenta tipo II con el 46,4% (39 respuestas) y por último la vestimenta tipo I con el 32,1% (27 respuestas). 

Se percibió claramente que la vestimenta predominantemente elegida en todas las edades fue la de tipo III seguida por la vestimenta 

de tipo II, y la menos elegida fue la de tipo I. 
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Tabla 3. Preferencia de los niños respecto a la vestimenta del odontopediatra en el Colegio Cristiano “Elliot” – Trujillo, La Libertad, 

2021, según género. 

 

 

 

 

GÉNERO 

VESTIMENTA TIPO I VESTIMENTA TIPO II VESTIMENTA TIPO III 

LE 

GUSTA 

% 

NO LE 

GUSTA 

% 

LE 

GUSTA 

% 

NO LE 

GUSTA 

% 

LE 

GUSTA 

% 

NO LE 

GUSTA 

% 

MASCULINO 39 43% 51 56,7% 42 46,7% 48 53,3% 58 64,4% 32 35,6% 

FEMENINO 38 32,8% 78 67,2% 54 46,6% 62 53,5% 89 76,7% 27 23,3% 

 
 

Fuente: Ficha de recolección de datos, 2021. 
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Fuente: Datos de la Tabla 3. 

 
 

Gráfico 3. Preferencia de los niños respecto a la vestimenta del odontopediatra en el Colegio Cristiano “Elliot” – Trujillo, La Libertad, 

2021, según género. 

Interpretación: Para la preferencia de vestimenta del odontopediatra según el género, se apreció que para los niños la vestimenta 

tipo III fue con 64,4% (58 respuestas) el que más “les gusta”, seguido por la vestimenta tipo II con el 46,7% (42 respuestas) y por 

último la vestimenta tipo I con el 43% (39 respuestas). Las niñas evidenciaron que la vestimenta tipo III  fue con 76,7% (89 

respuestas) el que más “les gusta”, seguido por la vestimenta tipo II con el 46,6% (54 respuestas) y por último la vestimenta tipo I 

con el 32,8% (38 respuestas). Se apreció que, para la vestimenta del odontopediatra según género, en ambos sexos la vestimenta tipo 

III fue la de mayor preferencia, seguida por la vestimenta tipo II, siendo una vez más la de menor preferencia la vestimenta tipo I. 
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Tabla 4. Preferencia del tipo de género del odontopediatra en el Colegio 

Cristiano “Elliot” – Trujillo, La Libertad, 2021, según edad. 

 
 

 

 

Fuente: Ficha de recolección de datos, 2021. 

 
 

Fuente: Datos de la Tabla 4. 
 

Gráfico 4. Preferencia del tipo de género del odontopediatra en el Colegio 

Cristiano “Elliot” – Trujillo, La Libertad, 2021, según edad. 

Interpretación: Para la preferencia del tipo de género del odontopediatra según 

edad, se apreció que para los niños de 6 años el 66,7% (40 respuestas) 

evidenciaron preferencia a ser atendidos por odontopediatras del género 

femenino. De similar modo, el 53,3% (32 respuestas) mostraron preferencia a 

ser atendidos por odontopediatras del género masculino. Para los niños de 7 años 

de edad la preferencia de atención fue de odontopediatras femeninas en 59,4% 

(41 respuestas) y 52,2% (36 respuestas) para odontopediatras masculinos. Para 

los niños de 8 años el 59,3% (32 respuestas) evidenciaron preferencia a ser 

  ODONTOPEDIATRA MUJER ODONTOPEDIATRA HOMBRE 

EDAD 
LE 

GUSTA 
% 

NO LE 

GUSTA 
% 

LE 

GUSTA 
% 

NO LE 

GUSTA 
% 

6 

AÑOS 
40 66,7% 20 33,3% 32 53,3% 28 46,7% 

7 

AÑOS 
41 59,4% 28 40,6% 36 52,2% 33 47,8% 

8 

AÑOS 
32 59,3% 22 40,7% 24 44,4% 30 55,6% 

9 

AÑOS 
68 54,0% 58 46,0% 47 37,3% 79 62,7% 
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atendidos por odontopediatras del género femenino; de similar modo, el 44,4% 

(24 respuestas) mostraron preferencia a ser atendidos por odontopediatras del 

género masculino. Finalmente, para los niños de 9 años la preferencia de 

atención fue de 54% (68 respuestas) respecto al género femenino y 37,3% (47 

respuestas) respecto al género masculino. La preferencia de atención respecto al 

género del odontopediatra según la edad de los niños se evidenció notoriamente 

marcada hacia el género femenino en todas las edades presentes en este estudio. 
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Tabla 5. Preferencia del tipo de género del odontopediatra en el Colegio 

Cristiano “Elliot” – Trujillo, La Libertad, 2021, según género. 

 

 

GÉNERO 

ODONTOPEDIATRA MUJER ODONTOPEDIATRA HOMBRE 

LE 

GUSTA 
% 

NO LE 

GUSTA 
% 

LE 

GUSTA 
% 

NO LE 

GUSTA 
% 

MASCULINO 

70 51,9% 65 48,1% 69 51,1% 66 48,9% 

FEMENINO 

111 63,8% 63 36,2% 70 40,2% 104 59,8% 

 

Fuente: Ficha de recolección de datos, 2021. 

 

 

Fuente: Datos de la Tabla 5. 
 

Gráfico 5. Preferencia del tipo de género del odontopediatra en el Colegio 

Cristiano “Elliot” – Trujillo, La Libertad, 2021, según género. 

 

Interpretación: Para la preferencia del tipo de género del odontopediatra según 

género de los niños del colegio “Elliot”, se apreció que para las niñas la 

preferencia fue muy marcada hacia las odontopediatras mujeres con 63,8% (111 

respuestas), mientras que para odontopediatras varones un 40,2% (70 

respuestas). En cuanto a los niños, la preferencia no fue clara ya que 51,9% (70 

respuestas) mostraron preferencia por odontopediatras mujeres y 51,1% (69 

respuestas) por odontopediatras varones. Respecto al género del odontopediatra 

según el género de los niños, la preferencia fue mayoritariamente por las 

mujeres. 
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         5.2. Análisis de los resultados 

 

 

Se determinó la preferencia de los niños respecto a la vestimenta del 

odontopediatra en el Colegio Cristiano “Elliot” - Trujillo, La Libertad, 2021; 

donde se obtuvo que un 71,4 % (147 respuestas) de niños prefirieron el tipo 

III de vestimenta, esto presenta una similitud con los estudios realizado por 

Hermida L.3 (Uruguay 2017), Asokan A.6 (India, 2016),  Bernaola E, 

Pereyra L. 13 (Lima, 2015), Rodriguez F. 4 (Colombia, 2020); estos 

resultados pueden darse por diversos factores como la confianza que el niño 

puede manifestar al encontrarse en un entorno familiar donde se podría 

desarrollar sin miedos, sintiéndose más cómodo, así también es importante 

el  tono de voz, la expresión corporal y el tipo lenguaje, los cuales juegan 

un papel relevante al momento de su atención odontológica; difiriendo de 

Aguirre B.10 (Huánuco, 2018),  Bahammam S. 12 (Arabia Saudita, 2019); 

donde en sus estudios nos mencionan que según su población encuesta 

prefirieron la vestimenta tradicional ya que consideran importante la 

identificación del mismo como un profesional en el área odontológica, 

proporcionándoles mayor credibilidad en su carrera profesional.  Al evaluar 

la preferencia de los niños respecto al género del odontopediatra en el 

Colegio Cristiano “Elliot” - Trujillo, La Libertad; según los resultados 

obtenidos destacamos que un 58,6% (181 respuestas) muestran preferencia 

a ser atendidos por odontopediatras del género femenino donde 

encontramos similitud en el estudio de Tabango C.8 (Ecuador 2018); 

Mohebbi S, Razeghi S, Mizanian F, Kharazifard M.  11 (Irán, 2022); este 

resultado pudo darse ya que los niños sienten menor miedo y más 

familiaridad con el género femenino, siendo esto importante ya que sus 
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niveles de ansiedad pueden ser mínimos y no sentirse cohibidos al momento 

de expresar sus molestias; así mismo encontramos diferencia con los 

estudios de Asokan A.6 (India, 2016) el cual en su estudio obtuvo una 

prevalencia igualitaria según género. 

 

Al determinar la preferencia de los niños respecto a la vestimenta del 

odontopediatra en el Colegio Cristiano “Elliot” - Trujillo, La Libertad, 2021, 

según la edad, se destacó a los niños de 7 años predominando la vestimenta 

tipo III con un 87% (40 respuestas) , este estudio presentó gran similitud con 

el estudio de Hermida L.3 (Uruguay 2017); esto pudo ocurrir ya que según 

el crecimiento del niño va cambiando los gustos que tiene, como vemos los 

niños de 7 años aún están en la edad en la que prefieren un diseño infantil, 

los colores, juegos los cuales hacen más atractivo y entretenido ayudándoles 

a desarrollarse sin ningún problema.  

Se identificó la preferencia de los niños respecto a la vestimenta del 

odontopediatra en el Colegio Cristiano “Elliot” - Trujillo, La Libertad, 2021, 

según género, destacó el femenino representado por un 76,7% (89 

respuestas) evidenciando que prefirieron la vestimenta tipo III; donde se 

obtuvo una similitud con en el estudio de Tabango C.8 (Ecuador 2018); esto 

pudo darse porque la mujeres sienten mayor apego por los colores cálidos, 

dibujos, caritas felices entre otros siendo esto más llamativo al momento de 

seleccionar la vestimenta del odontopediatra  a diferencia de lo que nos 

menciona Bahammam S. 12 (Arabia Saudita, 2019); en su estudio el cual nos 

indicó que prefirieron la vestimenta tradicional. 

 



 

47 

 

Se identificó la preferencia del tipo de género del odontopediatra en el 

Colegio Cristiano “Elliot” - Trujillo, La Libertad, 2021, según edad donde 

obtuvimos un 66,7% (40 respuestas) predominando la edad de 6 años los 

cuales prefirieron ser atendidos por un odontopediatra mujer; obtuvimos 

similitud con en el estudio de Tabango C.8 (Ecuador 2018), Mohebbi S, 

Razeghi S, Mizanian F, Kharazifard M.  11 (Irán, 2022); difiriendo de 

Asokan A.6 (India, 2016) quien en su estudio no encontró diferencia 

significativa entre el género del odontopediatra,  

 

Se identificó la preferencia del tipo de género del odontopediatra en el 

Colegio Cristiano “Elliot” - Trujillo, La Libertad, 2021, según género 

encontramos un 63,8% (111 respuestas) en su gran mayoría niñas prefieren 

ser atendidas por una odontopediatra mujer; existe coincidencia con el 

estudio de Tabango C.8 (Ecuador 2018) esto probablemente se dio porque 

el trato con una odontopediatra mujer ayuda a que el niño establezca una 

relación amistosa con los pacientes niños a fin de dominar sus temores 

preexistentes, además de brindar un tratamiento eficaz y eficiente.  
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       VI.  Conclusiones 

 
 

1. La vestimenta número 03 (gorra, mascarilla y chaqueta con diseño 

infantil, pantalón blanco y guantes blancos) obtuvo la mayor preferencia, 

mientras que la vestimenta número 01 (gorra blanca, mascarilla blanca, 

chaqueta blanca, pantalón blanco y guantes blancos) obtuvo la menor 

preferencia entre los niños. Asimismo, se evidenció que la preferencia 

respecto al género del odontopediatra se inclina hacia el género femenino.  

2. La vestimenta con mayor preferencia fue la vestimenta número 03 (gorra, 

mascarilla y chaqueta con diseño infantil, pantalón blanco y guantes 

blancos) en todas las edades, siendo los niños y niñas de 7 años de edad 

quienes lo prefirieron más.  

3. Se evidenció que en ambos géneros la vestimenta número 03 (gorra, 

mascarilla y chaqueta con diseño infantil, pantalón blanco y guantes 

blancos) es la de mayor preferencia, siendo las niñas quienes lo prefirieron 

más.  

4. Según edad, se evidenció que la mayor preferencia está marcada hacia el 

género femenino del odontopediatra en todas las edades, siendo los niños y 

niñas de 6 años de edad quienes lo prefirieron más.  

5. Según género, se evidenció que la preferencia está inclinada hacia el 

odontopediatra mujer en ambos géneros, siendo las niñas quienes lo 

prefirieron más.  
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     Aspectos complementarios 
 

 

Recomendaciones 

 

 Se recomienda a la directora del colegio cristiano “Elliot” incluir en sus 

actividades pedagógicas algunas charlas odontológicas para sus estudiantes, 

con el fin de incentivarlos a visitar de manera frecuente a su dentista. 

 Se recomienda realizar investigaciones con un tamaño de muestra más 

grande a la empleada en este estudio, asimismo realizar estudios 

relacionados a factores socioeconómicos y culturales para una mejor 

comprensión de las preferencias de los niños por la elección de su 

odontopediatra. 
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ANEXO 02:  

CARTA DE AUTORIZACIÓN 

 

        

 

 

 

 
 

 
“AÑO DEL BICENTENARIO DEL PERÚ:200 AÑOS DE INDEPENDENCIA” 

 
Trujillo, 14 de mayo del 2021 

CONSTANCIA  
Es grato dirigirme a su Superior Despacho para saludarle cordialmente y a la vez informar que 

alumna, POLO JIMÉNEZ, Carla Ester, de la Carrera de la Escuela Profesional de Odontología de la 

Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote Filial Trujillo, está autorizada para desarrollar en 

nuestra Institución su proyecto de tesis, titulado: “PREFERENCIA DE LOS NIÑOS RESPECTO 

A LA VESTIMENTA Y AL GÉNERO DEL ODONTOPEDIATRA EN EL COLEGIO 

CRISTIANO “ELLIOT”, DISTRITO DE TRUJILLO, PROVINCIA TRUJILLO, 

DEPARTAMENTO LA LIBERTAD, 2021”. 

Agradezco la consideración para la aplicación del mencionado proyecto, ya que servirá para fortalecer 

en nuestros estudiantes, la seguridad e interés por acudir al servicio de odontología.   

 Hago propicia la oportunidad para hacerle llegar el cordial saludo de la Institución Educativa a la 

que represento y en particular el mío propio. 

 

Atentamente 
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ANEXO 03: 

FICHA DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

 

PREFERENCIA DE LOS NIÑOS RESPECTO A LA VESTIMENTA Y AL 

GÉNERO DEL ODONTOPEDIATRA EN EL COLEGIO CRISTIANO 

“ELLIOT”, DISTRITO DE TRUJILLO, PROVINCIA TRUJILLO, 

DEPARTAMENTO LA LIBERTAD, 2021. 

 

AUTORA: Polo Jiménez, Carla Ester 

I. DATOS GENERALES 

Fecha:  __________ 

Género:  __________ 

Edad:  __________ 

II. DATOS ESPECÍFICOS 

Encuesta 

 
Figura N° 01 

Vestimenta tipo I:   
 

Pregunta:   

 

¿Te gustaría que te atendiera esta doctora? 
 

ESCALA VISUAL ANÁLOGA 

 

              
 

«Les gusta» = cara feliz 
«No les gusta» = cara triste. 
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Figura N° 02 

Vestimenta tipo II:   

Pregunta:   

¿Te gustaría que te atendiera esta doctora? 

 

 

ESCALA VISUAL ANÁLOGA 

 

 

 
 

            «Les gusta» = cara feliz 

      «No les gusta» = cara triste. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura N° 03 

Vestimenta tipo III:   

Pregunta:   

¿Te gustaría que te atendiera esta doctora? 

 
ESCALA VISUAL ANÁLOGA 

 

 

 
 

            «Les gusta» = cara feliz 

            «No les gusta» = cara triste. 
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Figura N° 04 

Vestimenta tipo I:   

Pregunta:   

¿Te gustaría que te atendiera este doctor? 

 
ESCALA VISUAL ANÁLOGA 

 

 

 
 

           «Les gusta» = cara feliz 

    «No les gusta» = cara triste. 

 

 

 

 Figura N° 05 

Vestimenta tipo II:   

Pregunta:   

¿Te gustaría que te atendiera este doctor? 

 

ESCALA VISUAL ANÁLOGA 

 

 

 

 
 

   «Les gusta» = cara feliz 

   «No les gusta» = cara triste. 
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Figura N° 06 

 
Vestimenta tipo III:   

Pregunta:   

¿Te gustaría que te atendiera este doctor? 

 
ESCALA VISUAL ANÁLOGA 

 

 

 
 

   «Les gusta» = cara feliz 

    «No les gusta» = cara triste. 
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ANEXO 04:  

 

VALIDACIÓN Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO 

 

EXPERTO 1 

 
 

Yo,Tammy Margarita Honores Solano, Cirujano Dentista, identificado (a) con DNI 

No 18133905, con Grado Académico de Maestra en Estomatología, con No de 

colegiatura COP No 11984. He revisado el instrumento de recolección de datos 

(CUESTIONARIO) de la tesis titulada: PREFERENCIA DE LOS NIÑOS 

RESPECTO A LA VESTIMENTA Y AL GÉNERO DEL 

ODONTOPEDIATRA EN EL COLEGIO CRISTIANO “ELLIOT”, 

DISTRITO DE TRUJILLO, PROVINCIA TRUJILLO, DEPARTAMENTO 

LA LIBERTAD, 2021. de la Srta. CARLA ESTER POLO JIMENEZ con  DNI 

46214175,  alumna de la escuela profesional de odontología de la Universidad 

Católica Los Ángeles de Chimbote, obteniendo los siguientes resultados: 
 

VALIDACIÓN: 

 
INDICADORES 

DE EVALUACIÓN 

DEL 

INSTRUMENTO 

 

CRITERIOS 
 

Sobre los ítems del 

instrumento 

 M
u

y
 

M
a
lo

 
 M

a
lo

 

 R
eg

u
la

r 

 B
u

en
o
 

 M
u

y
 

B
u

en
o
 

1  
(A) 

2  
(B) 

3  
(C) 

4  
(D) 

5  
(E) 

 
1. CLARIDAD 

Están      formulados      con      
lenguaje apropiado que 
facilita su comprensión 

    X 

 
2. OBJETIVIDAD 

Están      expresados      en      
conductas observables, 
medibles 

     

X 

3. CONSISTENCIA Existe una organización 

lógica en los contenidos y 

relación con la teoría 

 

     

X 

 
4. COHERENCIA 

Existe relación de los 
contenidos con los 
indicadores de la variable 

    X 

 
5. PERTINENCIA 

Las   categorías   de   
respuestas   y   sus valores 
son apropiados 

    X 

 
6. SUFICIENCIA 

Son suficientes la cantidad y 

calidad de ítems presentados 

en el instrumento 

    X 

SUMATORIA PARCIAL     30 

SUMATORIA TOTAL 30 
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Promedio: 

 
Coeficiente de Validez= (1xA)+(2xB)+(3xC)+(4xD)+(5xE)=  

                           30 
 

Fuente: Hernandez – Nieto (2011) – Coeficiente de Validez de Contenido 
 

Calificación Global (Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo 
respectivo y pinte el cuadro): 

 

Categoría Intervalo 

Desaprobado  0,00-0,60 

Observado  >0,60-0,70 

Aprobado X >0,70-1,00 

                                        

III.      RESULTADOS DE LA VALIDACIÓN 

 

a. Valoración total cuantitativa:  

1. Promedio:  

2. Opinión (Marque con una X de acuerdo a su elección):  

FAVORABLE  _X_  DEBE MEJORAR ____ NO FAVORABLE ____          

3. Observación: ______________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

_______________________________ 

Firma 

Apellidos y Nombres del experto: 

 Honores Solano Tammy Margarita 

DNI N.º 18133905 
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EXPERTO 2 

Yo Sally Esperanza Castillo Blaz, Cirujano Dentista, identificada con DNI 43036268, 

con Grado Académico de Maestra en Estomatología con No de colegiatura COP No 

23126. He revisado el instrumento de recolección de datos (CUESTIONARIO) de la 

tesis titulada: PREFERENCIA DE LOS NIÑOS RESPECTO A LA 

VESTIMENTA Y AL GÉNERO DEL ODONTOPEDIATRA EN EL COLEGIO 

CRISTIANO “ELLIOT”, DISTRITO DE TRUJILLO, PROVINCIA 

TRUJILLO, DEPARTAMENTO LA LIBERTAD, 2021. de la Srta. CARLA 

ESTER POLO JIMENEZ con  DNI 46214175,  alumna de la escuela profesional de 

odontología de la Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote, obteniendo los 

siguientes resultados: 

 

II.       VALIDACIÓN: 

 

INDICADORES DE 

EVALUACIÓN 

DEL 

INSTRUMENTO 

CRITERIOS 

 

Sobre los ítems del 

instrumento 

  
  
M

u
y

 

  
  
M

a
lo

 
   
  
M

a
lo

 

   
 R

eg
u

la
r 

   
 B

u
en

o
 

  
 M

u
y

 

  
 B

u
en

o
 

1  

(A) 

2  

(B) 

3  

(C) 

4  

(D) 

5  

(E) 

1. CLARIDAD Están      formulados      con      

lenguaje apropiado que facilita 

su comprensión 

   X  

2. OBJETIVIDAD Están      expresados      en      

conductas observables y 

medibles 

   X  

3. CONSISTENCIA Existe una organización lógica 

en los contenidos y relación con 

la teoría 

   X  

4. COHERENCIA Existe relación de los 

contenidos con los indicadores 

de la variable 

   X  

5. PERTINENCIA Las   categorías   de respuestas   

y   sus valores son apropiados 

 

   X  

6. SUFICIENCIA Son suficientes la cantidad y 

calidad de ítems presentados en 

el instrumento 

   X  

SUMATORIA PARCIAL    24  

SUMATORIA TOTAL 24 
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Promedio: 

 

Coeficiente de Validez= (1xA)+(2xB)+(3xC)+(4xD)+(5xE)=  

                           30 

 

Fuente: Hernandez – Nieto (2011) – Coeficiente de Validez de Contenido 

 

Calificación Global (Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo 

respectivo y pinte el cuadro): 

 

Categoría Intervalo 

Desaprobado  0,00-0,60 

Observado  >0,60-0,70 

Aprobado X >0,70-1,00 

                                        

III.      RESULTADOS DE LA VALIDACIÓN 

 

a. Valoración total cuantitativa:  

1. Promedio:  

2. Opinión (Marque con una X de acuerdo a su elección):  

FAVORABLE    X    DEBE MEJORAR ____  NO FAVORABLE ____          

3. Observación: ______________________________________________ 

 

 

 

 

 

________________________ 

FIRMA 

 

CASTILLO BLAZ, SALLY ESPERANZA 

DNI 43036268 

COP 23126 
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EXPERTO 3 

Yo Cynthia Karina Velásquez Veneros Cirujano Dentista, identificado (a) con DNI 

No 42153794, con Grado Académico Maestría en Estomatología con No de 

colegiatura COP No 22875. He revisado el instrumento de recolección de datos 

(CUESTIONARIO) de la tesis titulada: PREFERENCIA DE LOS NIÑOS 

RESPECTO A LA VESTIMENTA Y AL GÉNERO DEL ODONTOPEDIATRA 

EN EL COLEGIO CRISTIANO “ELLIOT”, DISTRITO DE TRUJILLO, 

PROVINCIA TRUJILLO, DEPARTAMENTO LA LIBERTAD, 2021. de la Srta. 

CARLA ESTER POLO JIMENEZ con  DNI 46214175,  alumna de la escuela 

profesional de odontología de la Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote, 

obteniendo los siguientes resultados: 

 

II.       VALIDACIÓN: 

 

INDICADORES DE 

EVALUACIÓN 

DEL 

INSTRUMENTO 

CRITERIOS 

 

Sobre los ítems del 

instrumento 

  
  
M

u
y

 

  
  
M

a
lo

 
   
  
M

a
lo

 

   
 R

eg
u

la
r 

   
 B

u
en

o
 

  
 M

u
y

 

  
 B

u
en

o
 

1  

(A) 

2  

(B) 

3  

(C) 

4  

(D) 

5  

(E) 

1. CLARIDAD Están      formulados      con      

lenguaje apropiado que facilita 

su comprensión 

    X 

2. OBJETIVIDAD Están      expresados      en      

conductas observables y 

medibles 

    X 

3. CONSISTENCIA Existe una organización lógica 

en los contenidos y relación con 

la teoría 

    X 

4. COHERENCIA Existe relación de los 

contenidos con los indicadores 

de la variable 

    X 

5. PERTINENCIA Las   categorías   de respuestas   

y   sus valores son apropiados 

 

    X 

6. SUFICIENCIA Son suficientes la cantidad y 

calidad de ítems presentados en 

el instrumento 

    X 

SUMATORIA PARCIAL     30 

SUMATORIA TOTAL 30 
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Promedio: 

 

Coeficiente de Validez= (1xA)+(2xB)+(3xC)+(4xD)+(5xE)=  

                           30 

 

Fuente: Hernandez – Nieto (2011) – Coeficiente de Validez de Contenido 

 

Calificación Global (Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo 

respectivo y pinte el cuadro): 

 

Categoría Intervalo 

Desaprobado  0,00-0,60 

Observado  >0,60-0,70 

Aprobado X >0,70-1,00 

                                        

III.      RESULTADOS DE LA VALIDACIÓN 

 

b. Valoración total cuantitativa:  

4. Promedio: 1 

5. Opinión (Marque con una X de acuerdo a su elección):  

FAVORABLE (X) DEBE MEJORAR ___ NO FAVORABLE ____          

6. Observación: NINGUNA 

 

 

 

 

 

 

________________________ 

FIRMA 

 

VELÁSQUEZ VENEROS CYNTHIA KARINA 

DNI 42153794 

COP 22875 
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Confiabilidad 

El criterio de confiabilidad, mide el grado de precisión del instrumento, es 

decir la medida en que el mismo instrumento evaluado en dos o más 

momentos evidencie resultados similares. 

La confiabilidad de esta encuesta se determinó por Kuder Richardson (KR 

20). 

El método KR20 es un estadígrafo que mide consistencia del instrumento, 

siendo una particularidad del coeficiente Alfa de Cronbach. Este método se 

utiliza cuando las puntuaciones de la encuesta o cuestionario aplicados son 

solo dos opciones, pudiendo ser verdadero o falso; uno o dos; sí o no, 

acuerdo o desacuerdo.  

 

𝐾𝑅_20 =
𝐾

𝐾 − 1
[1 −

∑ (𝑝 ∗ 𝑞)𝑖

𝑆𝑇
2 ] 

𝐾: Total de ítems 

∑(𝑝 ∗ 𝑞) Sumatoria de productos de p y q 

𝑆𝑇
2: Varianza de las puntuaciones totales 
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OBTENEMOS: 

𝐾𝑅20 =
6

6 − 1
[1 −

1,33

3,57
] = 0,7513 

 

Para nuestra prueba piloto con 30 sujetos de muestra, el coeficiente de 

confiabilidad por el método kr-20 es 0,7513, por tal motivo, existe fuerte 

confiabilidad en nuestro instrumento de recolección de datos empleado. 
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 P1 P2 P3 P4 P5 P6 TOTAL 

S1 1 0 1 1 0 1 4 

S2 0 0 0 0 0 0 0 

S3 1 1 1 1 1 1 6 

S4 0 0 1 0 0 1 2 

S5 1 1 1 1 1 1 6 

S6 1 1 1 1 1 1 6 

S7 0 1 1 0 0 1 3 

S8 0 0 1 0 0 1 2 

S9 0 1 1 0 1 1 4 

S10 1 0 1 1 0 1 4 

S11 1 1 1 1 1 1 6 

S12 0 0 1 0 0 1 2 

S13 1 1 1 0 0 1 4 

S14 0 0 1 0 0 0 1 

S15 0 1 1 0 0 0 2 

S16 1 0 1 0 0 0 2 

S17 0 0 1 0 0 1 2 

S18 0 1 0 0 1 0 2 

S19 1 1 1 1 1 1 6 

S20 0 1 0 0 1 0 2 

S21 1 1 1 1 1 1 6 

S22 0 1 0 0 1 0 2 

S23 1 1 1 1 1 1 6 

S24 0 1 0 0 1 0 2 

S25 1 1 1 1 1 1 6 

S26 0 1 0 0 1 0 2 

S27 1 1 1 1 1 1 6 

S28 0 1 0 0 1 0 2 

S29 0 1 1 0 0 1 3 

S30 0 1 1 0 1 1 4 

TOTAL 13 21 23 11 17 20  

p 0.43 0.70 0.77 0.37 0.57 0.67  

q 0.57 0.30 0.23 0.63 0.43 0.33  

p*q 0.25 0.21 0.18 0.23 0.25 0.22  
        

 ∑ 1.33      

 S 3.57  KR-20 0.75131723   

 k 6      
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ANEXO 05: 
 

   

CONSENTIMIENTO INFORMADO 

 

 

 

  

 

Título del estudio: Preferencia de los niños respecto a la vestimenta y al género del 

odontopediatra en el Colegio Cristiano “Elliot”, distrito de Trujillo, provincia Trujillo, 

departamento La Libertad, 2021. 

Investigador (a): Polo Jiménez, Carla Ester 

 

Propósito del estudio: 

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigación titulado: 

Preferencia de los niños respecto a la vestimenta y al género del odontopediatra en el 

Colegio Cristiano “Elliot”, distrito de Trujillo, provincia Trujillo, departamento La 

Libertad, 2021. Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad 

Católica Los Ángeles de Chimbote. 

Explicar brevemente el fundamento de trabajo de investigación (máximo 50 palabras) 

En la odontopediatría se investiga estrategias para minimizar los efectos del temor y 

la ansiedad en los niños. Si bien es claro que el relacionamiento depende de múltiples 

factores y la vestimenta de dicho profesional de la salud podría ser uno de los aspectos 

relacionados con el vínculo entre el mismo y el comportamiento del paciente 

pediátrico.  Por esto nos planteamos en este estudio en investigar sobre la influencia 

de la vestimenta y género del odontopediatra en la preferencia de los niños. 
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Procedimientos: 

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio 

se le realizará lo siguiente: 

1. Observará fotografías del odontopediatra de sexo masculino y femenino con 

tres distintas vestimentas. 

2. El niño elegirá la fotografía que más le guste. 

3. Procederá a retirarse.  

Beneficios: 

La participación de los niños en este estudio ayudará brindarnos información sobre la 

preferencia por la vestimenta del odontopediatra para mejorar la atención clínica y 

relación odontólogo y paciente.  

 

Confidencialidad: 

Nosotros guardaremos la información de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los 

resultados de este seguimiento son publicados, no se mostrará ninguna información 

que permita la identificación de su hijo(a). 

Derechos del participante: 

Si usted decide que su hijo(a) no participe en el estudio, podrá retirarse de éste en 

cualquier momento, o no participar en una parte del estudio sin daño alguno. Si tiene 

alguna duda adicional, por favor pregunte al personal del estudio o llame al número 

telefónico 946860750 

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido 

tratado injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Ética en 
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Investigación de la Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote, correo 

…………………………………. 

Una copia de este consentimiento informado le será entregada. 

 

DECLARACIÓN Y/O CONSENTIMIENTO 

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las 

actividades en las que participará si ingresa al trabajo de investigación, también 

entiendo que mi hijo(a) puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio 

en cualquier momento.  

 

 

________________________                                         _____________ 

      Nombres y Apellidos                                           Fecha y     Hora 

           Participante 

 

  

_______________________                                          __________________ 

Nombres y Apellidos                             Fecha y Hora 

      Investigador  
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ANEXO N° 06:  

ASENTIMIENTO INFORMADO 

Mi nombre es Carla Ester Polo Jiménez, y estoy haciendo mi investigación, la 

participación de cada uno de ustedes es voluntaria. 

 A continuación, te presento unos puntos importantes que debes saber antes de aceptar 

ayudarme: 

 Tu participación es totalmente voluntaria. Si en algún momento ya no quieres 

seguir participando, puedes decírmelo y volverás a tus actividades.  

 La conversación que tendremos será de 30 minutos máximos. 

 En la investigación no se usará tu nombre, por lo que tu identidad será anónima. 

 Tus padres ya han sido informados sobre mi investigación y están de acuerdo 

con que participes si tú también lo deseas. 

Te pido que marques con un aspa (x) en el siguiente enunciado según tu interés o no 

de participar en mi investigación.  

¿Quiero participar en la investigación de 

Preferencia de los niños respecto a la 

vestimenta y al género del 

odontopediatra en el Colegio Cristiano 

“Elliot” distrito  Trujillo, provincia 

Trujillo, departamento  La Libertad, año 

2021? 

Sí No 

 

 

 

Fecha: __________________________________________________________ 
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ANEXO 07:  

 

EVIDENCIAS 

 

 

CUESTIONARIO VIRTUAL (GOOGLE FORM) 
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CUESTIONARIOS  DESARROLLADOS
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REUNIÓN CON LOS PADRES PARA OBTENER EL CONSENTIMIENTO 

INFORMADO 
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REUNIÓN CON LOS NIÑOS (CODIFICADOS POR NÚMEROS PARA 

MANTENER SU IDENTIDAD) 
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