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RESUMEN

Esta investigacion analizo la problematica, en torno al nivel de Conocimiento y uso
de métodos anticonceptivo, que se ve alterado con los cambios culturales e
incluyéndose también la autonomia propia de la mujer en la toma de sus decisiones
para adquirir un metodo anticonceptivo. Como objetivo general Determinar el
Conocimiento y uso de métodos anticonceptivos en Estudiantes de la Escuela de
Psicologia del cuarto y noveno ciclo de la Universidad Catdlica los Angeles de
Chimbote filial Piura, 2019 Esta es una investigacion de tipo descriptiva, estudio
cuantitativo y de disefio no experimental de corte transversal, que incluyé como
poblacion muestral a 89 estudiantes universitarios de 18 a 33 afios de la Carrera
profesional de Psicologia a quienes se le construyé una encuesta para evaluar su
Conocimiento y uso frente a los métodos anticonceptivos. Los Resultados obtenidos
en el nivel de Conocimiento el 84.3 % presenta un conocimiento bueno y el 15.7%
un conocimiento deficiente, respecto al uso de métodos anticonceptivos el 68.5 %
utilizan métodos anticonceptivos y el 31, 5% no utilizan, los método méas conocidos
son los de barrera 33.7% y los menos conocidos los quirurgicos 3.4%. En el lugar de
Adquisicién de los métodos anticonceptivos se obtuvieron en la farmacias 37.1%, en
las fuentes de informacion 37.1% fue brindado padres o familiares. En conclusion:
Se determind que el conocimiento y el uso de métodos anticonceptivos tiene una
correlacion eficiente de manera significativa en estudiantes de la Escuela de

Psicologia.

Palabras clave: Conocimiento, Métodos Anticonceptivos y Uso.



ABSTRACT

This research analyzed the problem, around the level of knowledge and use of
contraceptive methods, which is altered with cultural changes and also includes the
autonomy of women in decision-making to acquire a contraceptive method. As a
general objective To determine the Knowledge and use of contraceptive methods in
Students of the Psychology School of the fourth and ninth cycle of the Universidad
Catolica los Angeles de Chimbote filial Piura, 2019 This is a descriptive research,
quantitative study and non-experimental design cross-sectional, which included as a
sample population 89 university students from 18 to 33 years of the Professional
Career in Psychology, to whom a survey was constructed to evaluate their
Knowledge and use against contraceptive methods. The Results obtained at the
Knowledge level 84.3% present good knowledge and 15.7% poor knowledge,
regarding the use of contraceptive methods 68.5% use contraceptive methods and
31.5% do not use, the best known methods are the barrier 33.7% and less known
surgical 3.4%. In the place of Acquisition of the contraceptive methods, 37.1% were
obtained in the pharmacies; in the sources of information, 37.1% were provided by
parents or relatives. In conclusion: It was determined that the knowledge and use of
contraceptive methods has a significant efficient correlation in students of the School
of Psychology.

Key words: Knowledge, Contraceptive Methods and Use
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l. INTRODUCCION

Esta investigacion analizo el problema que se encuentra hoy en dia, en los
estudiantes universitarios , en torno al nivel de conocimiento y uso de métodos
anticonceptivos, que se ve alterado con los cambios culturales e incluyéndose
también la autonomia propia de la mujer en la toma de sus decisiones para adquirir
un metodo anticonceptivo, que ha su vez ido abarcando con mayor impacto en la
sociedad, en el derecho a una buena educacién sexual segun su etnia sociocultural,
incluyendo que este factor no ha sido un obstaculo para brindar sesiones educativas y
demostrativas sobre el uso correcto de cada uno de ellos para evitar los riesgo
ocasionados como: contraer una infeccién de transmision sexual, Abortos y
embarazos no planificados (en donde hay abandono por parte de los padres 0 madres
solteras), sino toma conciencia de un cuidado correcto en su vida sexual evitando el
namero de parejas, atrasando sus relaciones sexuales entre otras. La sexualidad adn
sigue siendo un tabu para la sociedad, debido a la escasa informacion que les brinda
sobre el uso de métodos anticonceptivos (1).

Los anticonceptivos en el mundo han ido incrementado en 36 paises de los
continente asiatico, Americano, europeo y un poco deficiente en el africano
arrojando un grado elevado mundialmente en la incorporacién de métodos
anticonceptivos, en su renovacion y actualizacion de sus diferentes presentaciones, lo
que llego abarcar en un 54% en el afio de 1990, en un 57, 4% durante el afio 2015, y
en el 2019 que se ha incrementado su taza de uso poco a poco, aunque estudios de la
OMS han revelado que el 85% de las damas , dejaron de lado su tratamiento de
anticoncepcion y se embarazaron durante el afio, dejando a 74 millones de ellas con

embarazos fructuosos, con 25 millones de abortos, sin contar los 47 mil muertes



maternas perinatal, lo que convierte al sexo femenino en un grupo vulnerable. (2).

A nivel nacional la Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar (ENDES) Y El
Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI) 2017, habla que pais tiene los
mas eficaces métodos de cuidado, sin embargo solo el 74.6% de las usuarias eligen
un método de planificacion y el resto de la zona rural no prefiere usar, debido a eso
aumentado un 60% la cifra de embarazos no planificados y el aumento de las ITS.
©)

En la regién Piura segin muestra la Direccién Regional de Salud (DIRESA) que
las cotizaciones sociodemogréficas el 52, 7% de las femeninas sexualmente activas
hacen un uso de métodos anticonceptivos actualizados y un 21, 1% en la utilizacién
de métodos caseros, y otras femeninas refieren no utilizar ningin método
anticonceptivo, lo cual esto resulta de manera deficiente en los avances que no logran
propiciar como se debe para el cuidado de las mujeres y sus parejas sexuales. (4)

Ante la situacion expuesta surge la necesidad de plantearse la siguiente
interrogante: ¢Cuél es el conocimiento y uso de métodos anticonceptivos en
estudiantes de la Escuela de Psicologia del cuarto y noveno ciclo de la Universidad
Catdlica los Angeles de Chimbote- Piura 2019? Para darle respuesta a este
interrogante se planted6 como Objetivo General: Determinar el conocimiento y uso
de métodos anticonceptivos en estudiantes de Psicologia del cuarto y noveno ciclo de
la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote, Piura- 2019. Para responder asi al
objetivo general se plantearon los Objetivos Especificos: (a). Identificar el
conocimiento general sobre métodos anticonceptivos en estudiantes de Psicologia del
cuarto y noveno ciclo de la universidad Catélica los Angeles de Chimbote, Piura -
2019. (b) Identificar el uso de métodos anticonceptivos en estudiantes de Psicologia

del cuarto y noveno ciclo de la universidad Catolica los Angeles de Chimbote Piura -



2019. (c). Identificar el conocimiento especifico sobre métodos anticonceptivos en
estudiantes de Psicologia del cuarto y noveno ciclo de la Universidad Catdlica los
Angeles de Chimbote, Piura -2019. (d). Identificar el uso especifico de cada método
anticonceptivos en los estudiantes de Psicologia del cuarto y noveno ciclo de la
universidad Catdlica los Angeles de Chimbote Piura-2019. (e). Identificar el lugar de
adquisicién sobre el uso de métodos Anticonceptivos en los estudiantes de Psicologia
del cuarto y noveno ciclo de la universidad Catdlica los Angeles de Chimbote Piura-
2019. (). Identificar las fuentes de informacion sobre el conocimiento y uso de
métodos Anticonceptivos en los estudiantes de Psicologia del cuarto y noveno ciclo
de la universidad Catdlica los Angeles de Chimbote Piura-2019. (g). Identificar las
caracteristicas sociodemograficas sobre el conocimiento y uso de métodos
Anticonceptivos en los estudiantes de Psicologia del cuarto y noveno ciclo de la

universidad Catdlica los Angeles de Chimbote Piura-2019.

Este presente trabajo de investigacion justifica la razon a la problemaética que se
vive en el afio 2019, en donde los estudiantes universitarios comienza a obtener
conductas sexuales en su primer inicio de relaciones coitales, sin darse cuenta de
los riesgo y consecuencia que trae consigo mismo el no usar un anticonceptivo. Sin
embargo si medimos el grado de estudio en conocimiento y uso podemos observar
sus ventajas, desventajas y tasas de falla en su comienzo sexual, llegando a saber un
poco mas de sus conductas sexuales, en donde sus ideas y creencias van mas alla de
sus propios actos. Asi mismo es importante recalcar que esta investigacion es inédita,
ya que al momento de revisar las investigaciones anteriores de diferentes autores se

hallaron estudios que muestren la problematica a tratar.



Con respecto a la Metodologia desarrollada en esta dicha investigacion va ser de
tipo descriptiva, con el nivel de investigacion cuantitativo y Disefio de investigacion
Transversal no experimental por que no se van a manipular las variables estudiadas.
En cuanto a la poblacion muestral estara constituida por 89 estudiantes del cuarto y
noveno ciclo y la muestra estard constituida por el total de la poblacion de estudio
entre hombres y mujeres. Se utiliz6 como técnica de recoleccion de datos la encuesta

y como instrumento de medicion el cuestionario que se aplicé a la muestra estudiada.

Tras el resultado de analisis estadistico los datos que se evidenciaron de los 89
estudiantes en cuanto al nivel de conocimiento de métodos anticonceptivos
respondieron en la encuesta que 84.3 % tiene un conocimiento eficiente y el 15.7%
un conocimiento deficiente. En lo que se reporta en el frecuente uso el 68.5 % de los
estudiantes utilizan un método anticonceptivo y el 31.5% no hacen uso de ellos. Ante
los métodos mas conocidos fueron los métodos de barrera con el 33.7 % y el menos
utilizado con 3.9% los quirurgicos, como lugar mas solicitado para adquirir un
método anticonceptivo son las farmacias con el 37.1% y por ultimo los padres o
familiares con el 37.1% refieren ser la principal fuente para obtener informacion
sobre los métodos anticonceptivos. En conclusion, se determind que el conocimiento
tiene relacion significativa con el uso de los métodos anticonceptivos en estudiantes

de Psicologia Universidad Catélica los Angeles de Chimbote-Piura, 2019.

1. REVISION DE LA LITERATURA
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2.1 Antecedentes
2.1.1 Antecedentes Locales

Chanamé F, Coronado M, Mejia K, Palacios M, Revilla S, Diaz C. (5) en Piura
2016, con su Trabajo de Investigacion “caracteristicas del uso de métodos
anticonceptivos en estudiante de la Universidad de Chiclayo agosto-2016” con un
estudio descriptivo, prospectivo y transversal realizado en estudiante de la
Universidad de Chiclayo del 2016-I1, el calculo de la muestra se elaboré con el
software EPIDAT, con una poblacion de 6760 y una muestra de nivel de confianza
de 1690, se determind que el anticonceptivo mas usado de ambos sexo es de barrera
con 89 (60.8%),seguido de los métodos hormonales 29 (17%) , siendo el 9 (5.3%) el
uso de los métodos anticonceptivos de emergencia. Con el (11, 7%) en estudiante de
20 afos que utilizan con mayor frecuencia métodos naturales. Asimismo, en los
grupos de 29-32 y 33-35 afios, el inyectable hormonal es el método méas usado
después del conddn. En conclusiéon el método méas usado por los estudiantes es el
preservativo.

Quezada T. (6) en Piura 2018, Nivel De Conocimientos Sobre Métodos
Anticonceptivos En Jovenes De 18 A 25 Afios Del Asentamiento Humano Juan
Pablo Il Del Distrito De Castilla - Piura Mayo 2018, se realiz6 la Investigacion de
tipo cuantitativo descriptivo; con una poblacion muestral de 110 jovenes, se les
aplico un cuestionario sobre conocimiento de métodos anticonceptivos y otro de
caracteristicas sociodemogréaficas y practicas sexuales; los resultados demostraron
que tienen un nivel de conocimiento Bueno con un 50%, y en los métodos
anticonceptivos hormonales con un 54,55%, de barrera un 56,36% y definitivos un

50,91%,mientras que en metodos intrauterinos con un 69,09% de conocimiento

5



deficiente. En las Caracteristicas sociodemogréficas y practicas sexuales se observé
que el 67,27% tienen edades entre 20 -34 afos, siendo el 59,09% de sexo femenino;
el 47,27% son solteros (as); la religion que més profesan es Catdlica 92,73% y

Trabaja el 29,09%.

2.2.2 Antecedentes nacionales

Galvez R., (7) en Peri 2017, en su tesis titulada “Uso de métodos
anticonceptivos en estudiantes del instituto de educacion superior tecnoldgico
privado Cayetano Heredia. Chiclayo — Pera 2015” Se encuestd un total de 301
estudiantes en la cual la mediana de edad fu de 20 afios y el 76,1 fue de sexo
femeninos. Edad de inicio de relaciones sexuales fue 17 afos. El 77, 1% de los
estudiantes refiere haber usado algiin método anticonceptivo en su primera relacion
sexual, observandose que el 56, 2% empleaban método moderno. De los estudiantes
con actividad sexual actual el 76, 4% usa algin método anticonceptivo, de los cuales
el 55, 8% usa un método moderno. Al relacionar diversas variables con el uso de
métodos anticonceptivos resultd estadisticamente significativos en conclusion se
observa que en el inicio precoz de las relaciones sexuales, el uso de métodos
anticonceptivos va ser mayor a lo reportado en otros estudios.

Rojas C, Valle Maria. (8) en Per 2017, elaboro su trabajo de investigacion
“Conocimiento y actitudes sobre prevencion de infecciones de transmision sexual y
métodos anticonceptivos en estudiantes universitarios en una carrera de salud de una
universidad privada de lima” con una muestra 262 estudiantes universitarios los
cuales se encontré que en el 2% afio el 47.1% tiene conocimiento medio y el 30%
conocimiento bajo, en el 3% afio el 61.8% de los encuestados poseen un
conocimiento medio y 16.2% conocimiento bajo. Y en el 4% afio el 75% estudiantes

tienen conocimiento medio y 10% conocimiento bajo, se puede evidenciar que los

6



estudiantes con un nivel de conocimiento bajo disminuye en relacion con el afio de
estudio eso nos demuestra que poseen un nivel de conocimiento medio y una actitud
neutral sobre prevencion de infecciones de transmision sexual y metodos

anticonceptivos.

Guerrero H, Benavides M, Guzméan E, Meneses C. (9) en Piura 2017, realizo un
trabajo de investigacion “Nivel de conocimientos, actitudes y practicas sobre
métodos anticonceptivos en los estudiantes de la facultad de medicina humana
“Daniel Alcides Carrién”, afio 2017”. El estudio es de tipo observacional,
descriptivo de corte transversal con una muestra de 163 estudiantes, se encontrd un
90.6% de conocimientos adecuados respecto a los preservativos, un 79.8% con
respecto a la pildoras anticonceptivas; un 75.3% posee un conocimiento adecuado del
método del ritmo. En cuanto a la edad de inicio de la actividad sexual encontramos
que el promedio es de 18 a 13 afios; un 34.9% refirid ser sexualmente activo de los
cuales sélo el 32% refiere haber usado un método anticonceptivo en su primera
relaciéon sexual. Un 53% refiere que la actitud a la hora de recibir informacion por
parte de la universidad es muy buena. Llegando a la conclusion el conocimiento,
actitudes y practicas sobre métodos anticonceptivos en los estudiantes de medicina es

bueno y se relaciona con el afio.

Yalta J. (10) en Per 2018, en su investigacion titulada “Relacion entre el nivel
de conocimientos y uso de métodos anticonceptivos en estudiantes de la Escuela
Profesional de Obstetricia de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos. 2016
con una muestra de 185 alumnos en el que el 17.8% del total de estudiantes de
Obstetricia tienen conocimiento deficiente, el 40% presentan conocimiento regular,

mientras que el 42.2%, presentan conocimiento bueno sobre métodos



anticonceptivos. En conclusion la totalidad de los estudiantes de Obstetricia, el
64.3% no usarian métodos anticonceptivos; mientras que el 35.7% si usarian
métodos anticonceptivos, siendo el método anticonceptivo elegido para usar la

pildora anticonceptiva con un 42, 4%, seguido del preservativo con un 34, 9.

Maximiliano D. (11) en Pert 2018, con su investigacion titulada “Nivel de
Conocimiento Sobre Métodos Anticonceptivos en los Estudiantes de Obstetricia
del Primer al Octavo Ciclo de la Universidad de Huanuco” con una muestra a 121
la cual utilizo una guia de entrevista para recopilar los datos, alcanzando un nivel
de conocimiento alto: en los métodos de abstinencia fueron del 47,1 % para el nivel
medio, en métodos hormonales fue 52,9 % situandose en el nivel alto, mientras que
para los métodos de barrera el 44,6 % presenta nivel medio, 47,9 % de métodos a
corto plazo esta en nivel medio y en los métodos de larga duracién que alcanza el
56,2 % con un nivel alto en el que llego a la conclusion que en los conocimientos
generales sobre métodos anticonceptivos, que 54 estudiantes tienen nivel alto, 53
estudiantes tienen conocimiento regular y 14 estudiantes presentan conocimiento
Bajo.

Orellana L. (12) Pert 2019, elabordé una investigacion titulada nivel de
conocimiento de métodos anticonceptivos en alumnos del tercer ciclo de Medicina
Humana de la Universidad San Juan Bautista Sede Lima Norte en octubre 2019, En
su investigacion tuvo como objetivo general: Determinar el nivel de conocimiento

de métodos anticonceptivos en alumnos del tercer ciclo de Medicina Humana de la

Universidad San Juan Bautista sede Lima Norte en octubre 2016. El estudio



realizado es tipo descriptivo, transversal, en el que se incluyeron a 100
alumnos, donde se aplico una encuesta que fue de elaborada por juicio de expertos,
donde se encontr6 que el método de primer lugar para alumnos del I1I ciclo de
Medicina Humana es el preservativo, con un valor de 21,5%. En segundo lugar,
tenemos a la pildora, con un valor de 16,5%. El método que menos conocen son los
Hormonales inyectables y orales, con un valor de 10,6%.

2.2.3 Antecedentes Internacionales

Ayala A. (13) en México 2014, investigacion titulada “uso de los métodos
anticonceptivos en jovenes desde la perspectiva de género: una vision desde la
educacion para la salud” con una muestra de 250 alumnos y los resultados indicaron
que 78% de los jovenes estan de acuerdo que la mejor forma de evitar enfermedades
de transmision sexual es usar preservativos en toda la relacion con penetracion, 64%
de los estudiantes respondieron que el SIDA vy otras enfermedades de transmision
sexual pueden evitarse si se utiliza preservativo durante toda la relacion sexual, el
40% de los alumnos respondieron que estan totalmente en desacuerdo al referir que
el coito interrumpido es un método muy eficaz para evitar el embarazo, 60% de los
jévenes respondieron que estan totalmente de acuerdo que utilizar preservativos

permite tener relaciones sexuales mas seguras y placenteras.

Urueta J, Martinez K, Aguilar F, Agamez L.(14) Colombia 2015, ejecutaron
su trabajo de investigacion titulada “Actitudes sobre el uso de métodos
anticonceptivos en estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud de una
Universidad publica del distrito de Santa Marta, Colombia” se realiz6 una
investigacion de tipo descriptivo y cuantitativo, con un disefio trasversal en la
Universidad del Magdalena, con una muestra de 254 participantes con edad media o

mayor de 20 afios, para la recoleccion de la informacién se utilizd un instrumento
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donde se incluyeron 9 preguntas con las practicas anticonceptivas; cual mostrd
que el 49% de los estudiantes ya son sexualmente activos, el 46% emplean algun
método anticonceptivo y el 57,1% considera que es facil de conseguir un método
anticonceptivo, en conclusion, la mayoria presenta una actitud favorable hacia los
métodos anticonceptivos a pesar que solo el 46% de los estudiantes encuestados usan

métodos de planificacion.

Bejarano C, Ceballos L, Morelos C, Olivera N, Rincén K. (15) en Ecuador 2015,
Con su trabajo de investigacion “Métodos de cuidados anticonceptivos en estudiantes
universitarios” con una muestra de 172 alumnos, se realizdo un estudio transversal,
observacional y descriptivo, el instrumento utilizado fue una encuesta. Se determind
que el 69% de los alumnos de las 3 divisiones afirmo no acude a revisiones médicas
0 para una consulta de planificacion familiar para obtener asi un método
anticonceptivos, El 33% de 20 a 29 afios utiliza condén, DIU el 9.2% y métodos
hormonales 8.9%.9. En conclusién el uso de anticonceptivos en la poblacion
estudiada es mayor el desconocimiento y un mal uso de ellos durante sus relaciones
sexuales; sin embargo se encuentra un desuso de éstos que continGa siendo muy

elevado hasta el dia de hoy por los universitarios.

Moreno C, Sepulveda L. (16) en Colombia 2015, realizaron su investigacion
titulada “Conocimientos y practicas en anticoncepcion de los estudiantes de medicina
y enfermeria de Manizales, Colombia 2015 Se obtuvieron una muestra 174 alumnos
de los cuales, 140 encuestas de estudiantes de medicina y 134 de enfermeria. La
calificacion general de los casos clinicos, sobre una calificacion maxima posible de
5, 0, presentd una media de 2,557 (IC: 2,468; 2,644) y la del segundo formulario fue

de 2,146 (IC: 2,060; 2,233). En el analisis de las respuestas al cuestionario de
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seleccion multiple se encontraron diferencias significativas entre los estudiantes de
los dos programas. Respecto a los aspectos curriculares, se encontrd6 que los
estudiantes recibieron entre 5 y 8 horas teéricas, presenciaron la recomendacion del
DIU 2,68 veces, lo insertaron en un simulador 1,73 veces, en conclusion los
estudiantes de medicina y de enfermeria tienen un insuficiente nivel de

conocimientos y de précticas en anticoncepcion.

Vargas S. (17) en México 2015, con su tesis titulada “Evaluacion del
conocimiento y uso de métodos anticonceptivos en estudiantes de la preparatoria
no. 2 de la ciudad de Tulancingo de bravo, hidalgo 2015”. Se realizé un estudio
transversal con una muestra de Todos los alumnos de 1° a 6° semestre. Con
respecto al indice de conocimiento, tienen un conocimiento eficiente sobre métodos
anticonceptivos. Se les preguntd a los estudiantes a quién le preguntan cuando
desean saber algo sobre su sexualidad, el 72.53% respondié que a su padre, seguido
de la madre con 57.03% y amigos con un 38.68%. Cuando se les pregunt6 quién les
gustaria que les orientara sobre su sexualidad el 96.66% respondi6é que su novio o
novia, seguido del personal de enfermeria con 13.47%.y solo e. 2.97% psico6logo.
En conclusion esto Refleja que tienen un buen conocimiento y confianza en obtener
informacidn hacia sus familiares, padres y amigos.

Olmas M. (18) Argentina 2016, en su investigacion titulada nivel de
conocimientos y utilizacion de métodos anticonceptivos que posee un grupo de
estudiantes de primer y quinto afio de medicina de la facultad de ciencias médicas
de la universidad nacional de cérdoba. Esta investigacion se planted el objetivo
general de identificar y analizar el nivel de conocimiento y de utilizacion de los
métodos anticonceptivos que poseen los estudiantes, realizaron un estudio

descriptivo y transversal donde se aplicO una encuesta conformada por 557
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estudiantes de medicina del primer al quinto afio lo cual se obtuvieron
como Resultados que un 57% de los estudiantes del primer afio si conoce sobre
el uso de métodos anticonceptivos y un 43% no conoce sobre el uso de métodos
anticonceptivos y en quinto afio un 43% de los estudiantes si tiene conocimiento
sobre el uso de métodos anticonceptivos y un 57% no tienes conocimiento sobre el
uso de estos métodos.

Pérez C, Romero C, Castafieda D, Ortega S, Garcia Y. (19) en México 2016, con
su trabajo de investigacion “Percepcion de los estudiantes de medicina sobre el uso
de métodos anticonceptivos, ICSa 2016” con una muestra de 60 estudiantes, Se
realiz6 una estudio transversal descriptiva, el instrumento utilizado fue encuestas a
60 alumnos de medicina que actualmente cursan entre 2° y 8° semestre de su carrera.
Se determine que los participantes, el 100% sabe por qué se les Ilama métodos
anticonceptivos, al 71.7% no les parece incobmodo usarlos, y mas del 50% no
conocen el pasado sexual de su pareja. EI 88% considera al condén como el
anticonceptivo mas seguro, y el 50% a la pildora como el mas inseguro. Finalmente,
el 71.7% respondio que primordialmente usaria el condén para protegerse ante una
ITS, en conclusion se encuentra un buen conocimiento, sobre métodos
anticonceptivos en los estudiantes de medicina.

2.2. Bases Tedricas
2.2.1. Conocimiento

Es la informacion o entendimiento explicito que tienen los usuarios
voluntariamente en la toma de una decision, para llegar a utilizarlos de manera ideal
entre un acuerdo mutuo de la pareja, con el fin de evitar la concepcion no
planificada. Por eso toman sus precauciones necesarias en el conocimiento de

métodos anticonceptivos que varian en cada relacion coital, ya sea en uso, como en
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su aplicacion o eficacia que tiene cada mecanismo de accion de los métodos. (20)

Algunos investigadores para medir el conocimiento lo llegan a definir como el
almacenamiento de informacion obtenido del ser humano en el cerebro mediante
algunos estimulos, recuerdos o experiencias vividas con el tiempo de su crecimiento,
que lo hacen ser mas sabio e inteligente ante la toma de decisiones, que estan ligadas
a su vida diaria y aprender a elegir de manera correcta conforme al objetivo que el
desee alcanzar en el futuro con experiencia e integridad al conocer, aprender y a vivir
nuevas cosas que se le presente en la vida con ayuda eficaz de sus estructuras
dimensionales de la intuicién y el conocimiento del tipo descriptivo o tedrico

universal.(21)

También el conocimiento se basa en la ciencia de la evolucion de seres naturales
y de los animales racionales que tienen una mente desarrollada de almacenar en su
cabeza imagenes, sonidos, creencias, objetos, colores, etc. La existencia del conocer
es dificil de poder observar, ya que debilita la presencia de poder obtener sefiales
posteriores de cualquier otro tipo que se puede desarrollar de manera descriptiva por
medio del sentir las cosas con los sentidos y de manera tedrica por manera de

representaciones invisibles e inmateriales. (22)

2.2.2USO

Observa su accion o efecto de como se utiliza el método anticonceptivo en el
organismo de la persona para ver las causas adversas o algunas modificaciones
anatomicas que pueden surgir en el cuerpo ante cualquier tipo de método segun sea
su eleccion correcta para prevenir una infeccion de trasmision sexual u embarazos

no planificados por la pareja en la cual va a llegar a la satisfaccion en el acto sexual y
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previene cualquier peligro, riesgo o complicacion en su vida sexual. Para medir el
uso se dice que es una accion directa ante el Desarrollo de un efecto interlinéate de
una persona, la cual tendra una necesidad limitada de poder gozar de una vida coital,
pero para esto debe de encontrase abastecido en su necesidad satisfactoria del método

(23)

2.3. Marco Conceptual

2.3.1 Métodos Anticonceptivos

Son un conjunto de métodos que estan hechos con un buenas cantidades de
hormonas como el levonorgestrel y medroxyprogesterone, cumpliendo con una
funcién importante en el blogueo de la hipdéfisis y adenohipofisis ante las secrecion
de hormonas evitando que lleguen hacia el ovario y no se desarrolle el ciclo
menstrual por la falta de la ovulacién, con la finalidad de obtener un buen cuidado de
prevencion en el uso correcto de los métodos anticonceptivos en la su vida sexual

diaria de cada Usuario. (24)

Clasificacion de Métodos Anticonceptivos

Organizacion de métodos anticonceptivos segin la norma técnica de salud de
Planificacion Familiar: (25)

v' Meétodos de Barrera

++ Condon femenino

+¢+ Conddn masculino

+«» Diafragma

v' Métodos Hormonales
+¢+ Pildora anticonceptiva

¢+ Anticonceptivo Subdérmico
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+ Pildora trifasica

% Hormonas inyectables

v' Meétodos de Larga duracién
s “T” de cobre

% El implante

++ Dispositivo intrauterino (DIU)
v' Métodos Quirlrgicos

¢+ Ligadura de trompas

*

« La vasectomia

2.3.1 Métodos de barrera

» Condon masculino: su material esta compuesto por latex de contextura fina
y flexible, adaptado para los diferentes tamafios aproximadamente, adecuado para
el usuario que llega a colocarse cuando el pene se encuentra bien erecto antes de
la penetracion, lo cual no va a permitir el ingreso del espermatozoide al utero,
cubriendo durante el coito de manera eficaz ante un enfermedad de trasmision
sexual que va a tener como finalidad una efectividad de un 95% de prevencién

que lo reducira a un 80% si se usa de manera incorrecta. (26)

» Conddn femenino: funda lubricada compuesta por poliuretano de nitrilo, que
se introduce en la vagina, para cubrir la parte interior de la vagina, el clitoris, los
labios inferiores y superiores que se ajusta a las paredes internas del tejido
estratificado no queratinizado de la vagina con dos anillos en cada extremo,
evitando secreciones en la parte exterior de las bolsas escrotales y que lleguen a

estar en contacto con la vagina de manera absoluta.

» Diafragma: implemento en forma de anillo anticonceptivo, de contextura
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delgada o flexible teniendo una reserva de latex, que se va a insertar a la vagina
el cual impedira el paso de los espermatozoides por el conducto vaginal al que se
le va agregar espermicida antes de un tiempo promedio de 2 hasta 6 horas antes

del coito. (27)

2.3.2 Métodos Hormonales

» Pildora Anticonceptiva: es una tableta con 28 pildoras anticonceptivas en la
cual se diferencian 21 pildoras coloreadas de amarillo que son las que contendran
un grupo de hormonas que inhibiran a la ovulacion y las otras 7 pildoras de color
blanco no contendran hormonas las cuales seran inactivas pero igual deben de
tomarlas para que completen el ciclo y asi para comenzar con otra tableta
sucesivamente. Esta pildora también conocida como pastilla anticonceptiva oral
tiene un 99% de efectividad con el objetivo de bloquear a la adenohipéfisis y asi
no poder secretar hormonas para que se dé la ovulaciéon y por lo tanto no haya
fecundacion en el ovulo y no se presente un embarazo, pero no protege en una
ITS ya sea en el VIH, sifilis o gonorrea. Para poder tener una mayor eficacia se

toma todos los dias en su mismo horario predeterminado.

> Pildora trifasica: es un tipo de anticonceptivo completo con bajas dosis en
hormonas que agarra la parte mas fisioldgica del cuerpo de la mujer con un
ponderado de eficiencia en el cuidado de los riesgos colaterales y que no tiene
reacciones secundarias en el organismo ellas debido a sus tres fases que contiene:
v’ 1°: esta compuesto de 30 mcg en estradiol y 50 en prostageno.
v’ 2°: esta compuesto 40 mcg en estradiol y 75 en prostageno.

v’ 3°: esta compuesto 125 mcg en estradiol y en de estrégeno.

» Hormonas inyectables: método la aplicacion es mensual o trimestral en la
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que la trimestral contiene hormonas de combinados de estrogeno y progesterona,

y a la vez distinta que la trimestral que solo contiene progestina. (28)

2.3.3 Métodos de Larga Duracion

> “T” de cobre: Dispositivo de tamafio mediano compuesta por pequefios tubos
de cobre de forma vertical y horizontal como una “T” adaptado especialmente para
el fondo de la cavidad uterina de la mujer, obteniendo como resultado de que no
haya paso de los espermatozoides al Utero y asi poder evitar un embarazo,

actuando como una reaccién inflamatoria de la mucosa uterina.

» Implante Subdérmico: método de anticoncepcion hormonal, en forma de un
palo alargado que se aplica en la primera capa de la piel llamada dermis en la
zona del brazo de la mujer, dandole una seguridad anticonceptiva en un periodo
de 3a5 afios con una gran efectividad de un 99% ya que esta hecho de hormonas
que alteraran el ciclo menstrual y hace que no haya ovulacion y al no haber
ovulacién no hay un embarazo aunque la menstruacion se va a dar de manera

irregular

» Dispositivo intrauterino: se implanta dentro del fondo uterino con el fin de
evitar un embarazo no planificado. Se encuentran 2 tipos de DIU: algunos tienen
un periodo de efecto de 5y el otro de 10 afios en el organismo de la mujer, por lo
que estdn hechos de cobre y tienen una composicion rica en hormonas que
actuan de frente en la suministracion de los niveles de progesterona con una
accion farmacologica que incita a que las prostaglandinas hagan una liberacion en

el utero. (29)
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2.3.1 Meétodos Quirurgicos

Son aquellos métodos de anticoncepcion que se requieren de manera

quirdrgica, que se le puede realizar de manera voluntaria con un consentimiento

informado a las mujeres y varones que desean no tener mas descendientes de tipo

permanente. Esta eleccidn puede ser:

a) Ligadura de trompas: Es la seccion quirargica por via Laparoscopica que se

realiza con anestesia generalizadas en los genitales femeninos con duracion de

15 a 20 minutos, en la que consiste de dos pequefios cortes del conducto

tubarico de la trompa de Falopio impidiendo la union del 6vulo con el

espermatozoide con el fin de culminar con la fertilizacion. (30)

Caracteristicas

v

v

v

v

Pacientes que logran tener un criterio de elegibilidad para realizarse

este método quirargico.
Tienen una definicion de eficiencia alta en la irreversibilidad.
No se encuentra interferencia en el coito sexual

La productividad de las hormonas sexuales de la mujer por parte del

ovario siguen siendo intactas.

Consideraciones

v

Que la paciente pida obtener el método de manera voluntaria.
La usuaria debe ser mayor de 35 afios de edad.

La usuaria debe de haber recibido 2 sesiones sobre orientacion y

consejeria.

La paciente debe de haber cumplido el nimero de hijos planificados.
18



v Que tenga entendimiento del consentimiento informado y firmado para
la intervencion quirdrgica, respetando el tiempo propicio para la

reflexion.
Contraindicaciones

v' Para pacientes con consideraciones psicosociales: decision bajo
presion del conyuge o familiares, costumbres culturales y religiosas,

etc.
v’ Pacientes con falta de respuestas sobre la irreversibilidad.

v' Usuarias con problemas de alguna patologia: cancer de mama o

cérvix, miomas uterinos, obesidad, hipertension entre otras.
v’ Pacientes con postergacién o demora: embarazo, puerperio o aborto.
Posibles efectos colaterales
v No tienen reacciones secundarias.
Tasa de falla

v" Por nimero de fallos tedrico 0.5 de embarazos x ¢/100 mujeres en su

primer afio de uso.

v" Por numero de uso tipico 0.5 de embarazos ¢ ¢/100 mujeres en su

primer afio de uso. (31)

b) Vasectomia: Es un método de simple intervencion quirargica con duracion de
20 minutos, en la que se extirpa el conducto deferente de los 6rganos sexuales
masculinos para conseguir la esterilizacion cumpliendo como objetivo

impedir la unién del ovulo con el espermatozoide.
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Caracteristicas

v No llega a interferir en la satisfaccion de las relaciones sexuales.

v Tampoco interfiere en la eyaculacion y ereccion.

v La productividad de las hormonas sexuales del varén siguen intactas.
Contraindicaciones

v’ Para pacientes con decisién bajo presion ya sea por el conyuge o otra

persona

v Usuarios con costumbres culturales y religiosas establecidas por una

comunidad.
v"Usuarias con problemas de alguna patologia.
v" Personas con problemas mentales o psicoldgicas graves
Posibles efectos colaterales
v No tienen reacciones secundarias.
Tasa de falla

v Por nimero de fallos teérico 0.15 de embarazos x ¢/100 mujeres en su

primer afio de uso.

v Por nimero de uso tipico 0.15 de embarazos x ¢/100 mujeres en su

primer afio de uso.
Supuestas complicaciones
Se pueden llegar a presentar después de la operacion quirdrgica como:
v Lainflamacién severa en la zona operada.

v Equimosis o0 Hematoma en la piel. (25)
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I11. HIPOTESIS
Este proyecto de investigacion no tiene hipotesis sobre el Nivel de
conocimiento y uso de métodos anticonceptivos en estudiantes de Psicologia
del cuarto y noveno ciclo de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote

Piura 2019.
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IV. METODOLOGIA

4.1. Disefio de la Investigacion

El disefio de la investigacion sera de tipo descriptiva, estudio cuantitativo y de

disefio no experimental de corte transversal

ESQUEMA
PIURA
Estudiantes de la  escuela
profesional de psicologia de cuarto O
y noveno ciclo de la universidad
catolica los angeles de Chimbote -
Piura 2019.
M
Donde:

M : es la muestra estudiada
O: Observacion (32)

X: Nivel de conocimientos y Uso

4.2. Poblacién y Muestra:
4.2.1. Poblacion:

La poblacion muestral estuvo constituida por 89 estudiantes pertenecientes al
cuarto y noveno ciclo de la carrera profesional de Psicologia de Universidad
Catolica los Angeles de Chimbote Filial Piura y que cumplieron los criterios de

seleccion.

El tamafio de la poblacion estuvo definido por el registro de matriculadas en
el semestre académico 2019-02.
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4.2.2. Muestra:

La poblacion estuvo constituida por el total de 89 estudiantes pertenecientes
a la carrera profesional de psicologia de la Universidad Catélica los Angeles de

Chimbote Piura y que cumplieron los criterios de seleccion.
» Criterios de Inclusion y Exclusion
-Inclusion:

e Estudiantes de psicologia del cuarto y noveno ciclo de la Universidad
Catolica los Angeles de Chimbote Piura y que asistieron en la aplicacion
del instrumento.

e Estudiantes que aceptaron participar voluntariamente en la investigacion.

e Aceptacion escrita de participar en el estudio.
-Exclusion:

e Estudiantes con dificultad para comunicarse.
e Estudiantes que no aceptan participar en el estudio de la investigacion.
e estudiantes que no tienen un ciclo regular en la universidad catélica los

angeles de Chimbote-Piura.

Los procedimientos para la recoleccion de datos se iniciaron con la
autorizacién de la autoridad de la Carrera Profesional de psicologia de la
Universidad Catélica los Angeles de Chimbote Filial Piura, luego se identifico la
unidad de analisis para la aplicacién del instrumento de recoleccion de datos, el

cual tuvo una duracién aproximada de 40 minutos.
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4.3.Definicion y Operacionalizacion de Variables

Cuadro 1: Matriz de Operacionalizacion de la variable Nivel de conocimiento y uso de métodos anticonceptivos en estudiantes de la

Escuela de Psicologia del cuarto y noveno ciclo de la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote Piura 2019.

VARIABLE DEFINICION DIMENSIONES | DEFINICION INDICADORES ESCALA DEFINICION
CONCEPTUAL CONCEPTUAL DE OPERACIONALIZACION
MEDICION
son aquellos | (Qué entiende usted por
. » o mecanismos Métodos Anticonceptivos? o
CONOCIMIENTO Es la informacion o | Conocimiento utilizados Cualitativa a) Conoce.
DE METODOS :z_ntendimiento explicito que geperal sobre los voluntariamente ~ ya nominal b) No conoce
ienen - los usuarios meFodos . sea por los usuarios
ANTICONCEPTIVOS voluntarlarr)e_qte en la toma | anticonceptivos para evitar una ITS o
de una decision, para II_egar un embarazo
a utilizarlos de manera ideal
entre un acuerdo mutuo de S _ e -
la pareja, con el fin de conoc,lr_nlento Es .ejl escaso z,Cpnoces _usted, _algun Cual_ltatlva a) Si
evitar la concepcion no especifico ,sobre conocimiento que | Métodos Anticonceptivo? nominal b) No
planificada, Ios_ metodos ten_err_los en _ el
anticonceptivos objetivo de estudio cQué Métodos | Cualitativa a) Condon
Anticonceptivo conoce | nominal b) Pildora
usted? ¢) Implante
d) Inyectable
e) T de Cobre
f) Parche

g) Anillo vaginal
h) Espermicida
i) Diafragma

j) Esponja

k) Quirdrgicos

24




¢ Cudl crees que es el método
mas seguro?

Nominal

a) Condon

b) Pildora

c) Implante

d) Inyectable

e) T de Cobre

f) Parche

g) Anillo vaginal
h) Espermicida
i) Diafragma

j) Esponja

K) Quirdrgicos

1) Todas

m) Ninguna de las anteriores

Métodos
Anticonceptivos de
Barrera

Consisten en barreras
fisicas y / o quimicas
que  impiden el
encuentro entre el
6vulo y el
espermatozoide para
evitar un embarazo.

¢El condén es ideal para?

Nominal

a) Evitar embarazo y
protegerte de una Infeccién
de Transmision Sexual

b) Solo para evitar un
embarazo

¢) Solo para evitar una
Infeccidn de Transmision
Sexual

d) No sabe

e) Ninguna de las anteriores

Métodos
Anticonceptivos
Hormonales

Son una combinacion
de sustancias
estrégenos y
progestinas que
evitan el embarazo.

¢Cual de estos Métodos
Anticonceptivos son de larga
duracién?

Nominal

a) Pildoras

b) Inyectable mensual

¢) Inyectable trimestral

d) Anillo vaginal

e) Implante

f) Parche

g) Todas

h) No sabe

i) Ninguna de las anteriores
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Métodos Son aquellos métodos | ;,Cual de estos Meétodos | Cualitativa a) Pildoras
Anticonceptivos de | que se basan en la | Anticonceptivos cree usted | nominal b) T de Cobre
Larga Duracion duracién de 3 a 5| que son Hormonales? c) Implante

afios Brindandole una d) Inyectable

seguridad muy e) No sabe

elevada. f) Ninguna de las anteriores
Métodos Consiste en llevar a | ¢Cual Métodos | Cualitativa a) Vasectomia
Anticonceptivos cabo la incisién | Anticonceptivos son | nominal b) Pildoras
Quirurgicos quirdrgica de la | Quirdrgicos? ¢) Ligaduras de trompas

ligadura  de  los
6rganos
reproductores de la
mujer y del varén ,
impidiendo que se
encuentre en
contacto el évulo con
el espermatozoide

d) Inyectables

e)AyC

f) No sabe

g) Ninguna de las anteriores
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USO DE METODOS
ANTICONCEPTIVOS

Observa su accion o efecto
del uso del método
anticonceptivo en el
organismo de la persona
para ver las causas adversas
0 algunas modificaciones
anatdbmicas que pueden
surgir en el cuerpo ante
cualquier tipo de método
segln sea su eleccién

Accion y uso de
los métodos
anticonceptivos

La accion que va a
cumplir el método en
su organismo segln
en el organismo de la
persona

Usted ha usado o usa algun | Cualitativa a) Si

método anticonceptivo: nominal b) No, porque
a) Condon

. . . o b) Pildora

¢Qué metodo anticonceptivo | Cualitativa ¢) Implante

usas? nominal d) Inyectable
e) T de Cobre
f) Parche

g) Anillo vaginal

h) Espermicida

i) Diafragma j) Esponja
K) Quirdrgicos

FACTORES
SOCIODEMOGRAFICOS

Referentes a los lugares en
donde los  estudiantes
universitarios adquieren los
métodos anticonceptivos.

Edad conjunto de | Edad Cuantitativa 2)18-21
cualidades que de razon b)22-25
distingue al individuo
de la gs]ociedad yen la €)26-29
familia d)30-35

Estado Civil Situacion en la que se | Estado civil Cualitativa a) Soltero
encuentra la persona nominal b) Conviviente

¢) Casado

convivencia Es la  situacion | (Con quién convive | Cualitativa a) Padres

convencional de la | actualmente? nominal b) Hermanos
persona c) tios

d) abuelos

e) Pareja

f) sola

g) otros
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Dependencia Es la dependencia | Dependencia econémica Cualitativa a) Padres
economica econdmica de la nominal b) Hermanos
sustentacion de la c) tios
persona. d) abuelos
e) Pareja
f) sola
g) otros
Ocupacion Es la Actividad que | Ocupacion Cualitativa a) Estudia
desempefia el nominal b) Estudia y trabaja
estudiante ya sea en
el trabajo o en la
profesion.
Religién Tipo de religion que | Religién Cualitativa a) Catdlica
profesa. nominal b) Cristiana
c) testigo de Jehova
d) Adventista
e) No creyente
Sitios Referentes a los | Centro de Salud Sitio de orientaciéon y | ;Donde adquiriste Métodos | Cualitativa a) Tiendas
lugares en donde los consejeria Anticonceptivos? nominal b) Farmacias
LUGAR DE estudiantes  universitarios c) Establecimiento de Salud
ADQUISICION adquieren informacion. d) Otros
Cuando quiere ser orientada | Cualitativa a) Amigos
] Es la opinion general | sobre Métodos | nominal b) Padres/familiares
FUENTES DE Es el recurso en donde la | Social de la gente que se | Anticonceptivos ¢A quién ¢) Obstetra
INFORMACION persona _!ogra busce_lr la encarga _de brindar | recurres? d) Farmacéutico
informacion necesaria 'y informacion e) Internet/redes sociales
adecyada para tomar el uso adgcuada en uso de f) Ninguna de la anteriores
electivo de un método métodos
anticonceptivos ya sea en anticonceptivos. Durante la carrera, la | Cualitativa a) Si
institutos, farmacias o entre Universidad, realiz6 algin | nominal b) No
los amigos curso sobre salud sexual y
reproductiva
Crees que la Universidad, | Cualitativa a) Si
brinda informacién, sobre | nominal b) No

salud sexual y reproductiva
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Consideras que se debe dar | Cualitativa a) Si
importancia a este tema nominal b) No
Estas de acuerdo que, en la | Cualitativa a) Si
universidad, exista  un | nominal b) No

consultorio de salud sexual y
reproductiva, donde puedas
tener acceso a  esta
informacion y atencién
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4.4. Técnica e Instrumentos de medicion

4.4.1.Técnica:

Se utilizara la técnica de la encuesta.

4.4.2.Instrumentos:

Para la recoleccion de datos se utilizara el cuestionario previamente estructurado;
para evaluar el Nivel de conocimiento y uso de métodos anticonceptivos en
estudiantes de psicologia del cuarto y noveno ciclo de la Universidad Catdlica
los Angeles de Chimbote Piura 2019 (ANEXO 1).
- La Primera parte de la encuesta va referida a las caracteristicas
sociodemogréficas y sexuales con un total de 8 preguntas.
- La Segunda parte va en relacion al Conocimiento sobre métodos
anticonceptivos:
Para valorar el conocimiento se realizaron 8 preguntas con el valor de un punto
para cada respuesta correcta y cero si la respuesta era incorrecta o no respondio,
para un total de 8 puntos.
Se establecio el conocimiento segun las respuestas y sumatoria total de puntos a
cada encuestado de la siguiente escala segln respuestas correctas:
v Conoce: 8 puntos
v" No Conoce: 0-7 puntos
- La tercera parte va dirigida a evaluar el uso de los métodos anticonceptivos
con un total de 2 preguntas.
- La cuarta a identificar el lugar de adquisicion sobre métodos anticonceptivos
con un total de 1 pregunta.

- La quinta seccion va destinada a las fuentes de informacion sobre métodos
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anticonceptivos con un total de 1 pregunta.

v Validez.

El instrumento, fue aplicado en una prueba piloto a un nimero de

20 estudiantes que fueron escogidas al azar, en las respectivas aulas.

v Confiabilidad.
La confiabilidad del Cuestionario del nivel de conocimiento sobre los

Métodos Anticonceptivos se determiné mediante la prueba estadistica

Kuder Richardson y cuyo valor arroja ser confiable, debido a que el valor

de Kr20 es de ,702 (ANEXO 2).
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4.5. Plan de Andlisis

Los datos obtenidos seran codificados y posteriormente procesados en una hoja
de calculo del programa Open Office Calc. Para el anélisis de los datos se utilizara el
programa estadistico SPSS (Stadistical Package for the Social Sciencies) Version 22
con el cual se obtendra la descripcion de los datos como frecuencias, porcentajes y

gréaficos estadisticos de cada una de las variables
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4.6. Matriz de Consistencia

Titulo: “Conocimiento y Uso Métodos Anticonceptivos en estudiantes de cuarto y noveno ciclo Psicologia Universidad

Catolica los Angeles de Chimbote-Piura, 2019”.

ENUNCIADO DEL
PROBLEMA

OBJETIVOS

VARIABLES

¢Cudl es el conocimiento y
de

anticonceptivos

uso métodos
en
estudiantes de la escuela de
psicologia del cuarto y
de
catdlica

Chimbote

noveno ciclo la

universidad los
angeles  de

Piura, 2019?

» OBJETIVO GENERAL.:

Determinar el conocimiento y uso de métodos
anticonceptivos en los estudiantes de psicologia del
cuarto y noveno ciclo de la universidad los Angeles
de Chimbote Piura, 2019.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Identificar el conocimiento general sobre
métodos anticonceptivos en estudiantes de
Psicologia del cuarto y noveno ciclo de la
universidad Catdlica los Angeles de Chimbote,
Piura -2019.

2. ldentificar el uso de métodos anticonceptivos en
estudiantes de Psicologia del cuarto y noveno
ciclo de la universidad Catdlica los Angeles de
Chimbote Piura -2019.

3. Identificar el conocimiento especifico sobre

VARIABLES PRINCIPALES:
1 conocimiento sobre ~ métodos anticonceptivos: son
todos aquellos mecanismos utilizados voluntariamente ya
sea por el hombre, la mujer o la pareja, idealmente de
comun acuerdo, con el fin de evitar la concepcidn por eso
los métodos anticonceptivos varian segin el momento de
uso, aplicacién, forma y eficacia, mecanismo de accion,

entre otros

1.1 Conocimiento sobre Métodos anticonceptivos de
barrera: consisten en barreras fisicas y / 0 quimicas que

impiden el encuentro entre el 6vulo y el espermatozoide.

1.2 Conocimiento sobre Métodos anticonceptivos
hormonales: Son una combinacién de sustancias

estrdgenos y progestina que evitan el embarazo.

1.3 Conocimiento sobre Métodos anticonceptivos de

33




métodos anticonceptivos en estudiantes de
Psicologia del cuarto y noveno ciclo de la
Universidad Catolica los Angeles de Chimbote,
Piura -2019.

Identificar el uso especifico de cada método
anticonceptivos en los estudiantes de Psicologia
del cuarto y noveno ciclo de la universidad
Catolica los Angeles de Chimbote Piura-2019.
Identificar el lugar de adquisicion sobre el uso de
métodos Anticonceptivos en los estudiantes de
Psicologia del cuarto y noveno ciclo de la
universidad Catélica los Angeles de Chimbote
Piura-2019.

Identificar las fuentes de informacion sobre el
conocimiento y uso de métodos Anticonceptivos
en los estudiantes de Psicologia del cuarto y
noveno ciclo de la universidad Catdlica los
Angeles de Chimbote Piura-2019.

Identificar las caracteristicas sociodemogréaficas
sobre el conocimiento y uso de métodos
Anticonceptivos en los estudiantes de Psicologia
del cuarto y noveno ciclo de la universidad
Catolica los Angeles de Chimbote Piura-2019.

larga duracion: son aquellos métodos que se basan en
la duracion de 3 a 5 afios Brindandole una seguridad

muy elevada.

1.4 Conocimiento sobre Métodos anticonceptivos

quirurgicos: Consiste en llevar a cabo la ligadura y

corte de las trompas de Falopio, impidiendo asi el

contacto entre el espermatozoide y el évulo.
VARIABLE SECUNDARIA

1.5 conocimiento sobre los factores
sociodemogréficos: Referentes a los lugares en donde
los estudiantes universitarios adquieren los métodos

anticonceptivos.

Edad

Estado civil: conjunto de cualidades que distingue
al individuo de la sociedad y en la familia
Convivencia

Dependencia econémica

Ocupacion: Actividad que realiza el encuestado en
los ultimos treinta dias.

Religién: Tipo de religion que profesa.

YV VVV VYV

1.6 conocimiento sobre lugar de adquisicion:
Sitios Referentes a los lugares en donde los estudiantes
universitarios adquieren informacion o uso los métodos

anticonceptivos.
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1.7 conocimiento sobre lugar de adquisicion:

Es el recurso en donde la persona logra buscar la informacion

necesaria y adecuada para tomar el uso electivo de un método

anticonceptivos ya sea en institutos, farmacias o entre los

amigos

METODOLOGIA

TIPO, NIVEL Y DISENO

POBLACION Y MUESTRA

TECNICAS E INSTRUMENTOS

PLAN DE ANALISIS

Tipo de Investigacion:

v' Descriptivo.

Nivel de Investigacion:

v" Cuantitativa

Disefio de

investigacion:
v Transversal

no experimental

» Poblacion:

v’ La poblacién estard constituida por 89
estudiantes del cuarto y noveno ciclo de la
facultad de psicologia de la universidad catdlica
los Angeles de Chimbote Piura abril-julio 2018
a quienes se les aplicara los instrumentos para
la recoleccion de informacion.

> Muestra:

v’ Estara constituida por 89 estudiantes del cuarto Y
noveno ciclo de la facultad de psicologia de la
universidad catolica los Angeles de Chimbote Piura

2019 que formara parte del estudio.

» Técnica:
La encuesta.
> Instrumentos:

v" Cuestionario
conocimiento 'y uso de
métodos anticonceptivos en
estudiantes de la escuela de
psicologia del cuarto y noveno
ciclo de la universidad catolica
los angeles de Chimbote filial

Piura

» Descriptivas

v Se usaran
gréaficos y
cuadros
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4.7. Principio Eticos

Esta investigacion tomd en consideracion el Codigo de Etica Uladech —
Catdlica que establece el respeto a la dignidad, la proteccion de los
derechos y bienestar de los sujetos en investigacion; salvaguardando su
integridad fisica y mental, asi como su intimidad y la proteccion de sus
datos; asi como también identificando que la persona en estudio no posea
dificultades psicoldgicas u otro problema que pueda interferir en el proceso

del desarrollo del trabajo de investigacion.

En este sentido, se solicitd a los estudiantes que lean detenidamente y

firmen el consentimiento informado (ANEXO 3).

Previo a la encuesta, se les explicd a los universitarios los objetivos de
la investigacion; asegurandoles que se manejé de manera andnima la
informacidn obtenida de los mismos, garantizando ademas la privacidad de

la identificacion de la persona.

Se contd ademas con la previa autorizacion de las autoridades de la
Carrera Profesional de Psicologia de la Universidad Catélica Los Angeles

de Chimbote Filial Piura, 2019.
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V. RESULTADOS

5.1.Resultados

Tabla 1: Conocimiento general de métodos anticonceptivos en estudiantes de Psicologia

de la Universidad Catdlica Los Angeles De Chimbote-Piura, 2019.

Conocimiento n %
Conoce 75 84,3
No conoce 14 15,7
total 89 100.00

Fuentes: Instrumento de recoleccion de datos

Se evidencio un 84,3% de los alumnos encuestados un conocimiento eficiente y

seguido del 15,7% un conocimiento deficiente sobre métodos anticonceptivos.
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Tabla 2: Uso general de métodos anticonceptivos en estudiantes de Psicologia de la

Universidad Catolica Los Angeles De Chimbote-Piura, 2019.

Uso n %

Si usa 61 68,5
No usa 28 315
total 89 100.00

Fuentes: Instrumento de recoleccion de datos

Se demostré que el 68,5% de los estudiantes encuestados si hacen uso de los

métodos anticonceptivos, sin embargo, el 31.5% no usa.
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Tabla 3: Conocimiento especifico de cada método anticonceptivo en estudiantes de

Psicologia de la Universidad Catolica Los Angeles De Chimbote-Piura, 2019.

Barrera Hormonal Larga duracion Quirurgico
Conocimiento
de MAC n % N % n % n %
Conoce 65 73,1 40 449 45 50,6 50 56,2
No conoce 24 27,0 49 551 44 49,4 39 43,8
Total 89 100,00 89 100,00 89 100,00 89 100,00

Fuentes: Instrumento de recoleccion de datos

Se obtuvo, que de los métodos méas conocidos es el método de barrera con un

73,1% y los que mostraron menos conocimiento son los métodos hormonales con el

44,9%.
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Tabla 4: Uso especifico de cada método anticonceptivo en estudiantes de Psicologia de

la Universidad Catdlica Los Angeles De Chimbote-Piura, 2019.

Uso n %
Barrera 34 38,2
Hormonal 27 30,3
No usa 28 315
total 89 100.00

Fuentes: Instrumento de recoleccion de datos

Se demostro que los métodos anticonceptivos mas utilizados son los de barrera con un

38,2% y atras le siguen los hormonales con un 30,3% y por ultimo con un 31,5%

refiere no utilizar.
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Tabla 5: Lugar de Adquisicion sobre uso de Métodos Anticonceptivos en estudiantes

de Psicologia de la Universidad Catdlica Los Angeles De Chimbote-Piura, 2019.

Lugar de Adquisicién n %
Tiendas 10 11,2
Farmacias 33 37,1
Establecimientos de Salud 29 32,6
Vacias 17 19,1
Total 89 100.00

Fuentes: Instrumento de recoleccién de datos

Se observo que de los 89 encuestados, prefieren las farmacias con 37.1% como
opcion principal de adquirir su método anticonceptivo, seguido con 32,6% del
establecimiento de salud, el 11.2% prefieren comprar en las tiendas y por ultimo
19.1% no prefieren Métodos Anticonceptivos porque no han empezado su vida

sexual.
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Tabla 6: Fuentes de informacién sobre conocimiento de Métodos Anticonceptivos en

estudiantes de Psicologia de la Universidad Catdlica Los Angeles De Chimbote-

Piura, 2019.
Fuentes de informacion n %
Amigos 21 23,6
Padres / Familiares 15 37,1
Obstetra 33 16,9
Internet/ Redes sociales 20 22,5
Total 89 100,00

Fuentes: Instrumento de recoleccion de datos

Los estudiantes de Psicologia tomaron a los padres / familiares con el 37.1%
como la fuente principal para obtener informacion sobre métodos anticonceptivos,
seguido con el 23.6% estan los amigos, le sigue con el 22.5% las fuentes de
internet y por ultimo con el 16.9% la Obstetra como la fuente menos usada por los

estudiantes.
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Tabla 7: Caracteristicas Sociodemogréficos de Métodos Anticonceptivos en

estudiantes de Psicologia de la Universidad Catdlica Los Angeles De Chimbote-

Piura, 2019.

Caracteristicas Sociodemograficas

%

Sexo Femenino 48 53,9
Masculino 41 46,1
Edad 18-21 38 42,7
22-25 31 34,8
26-29 8 9,0
30-33 12 13,5
Estado Civil Soltero 56 62,9
Conviviente 19 21,3
Casado 14 15,7
Convivencia Padres 42 47,2
Tios 2 2,2
Abuelos 7 79
Pareja 33 37,1
Sola 5 5,6
Dependencia Econémica Padres 42 47,2
Hermanos 2 2,2
Tios 14 15,7
Abuelos 8 9,0
Pareja 14 15,7
Sola 23 25,8
Ocupacion Estudia 43 48,3
Estudia y Trabaja 46 51,7
Religion Catolica 67 75,3
Cristiana 16 18
Testigo de Jehova 4 45
Adventista 2 2,2
Total 89 100,00

Fuentes: Instrumento de recoleccién de datos
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Se observa en el grupo de estudio que el 42.7% oscila en edades de 18 y 21
afios, el sexo femenino predomina con 53.9% frente al masculino, el 62.9% son
solteros, 47.2%, convive con sus padres igual que la dependencia econémica con el
47.2%, en la ocupacion 51.7% estudia y Trabaja y por Gltimo 75.3% profesan ser

de religion catolica.
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5.2.Andlisis de Resultados

Los métodos anticonceptivos han ido subiendo progresivamente en la sociedad
libre de creencias y tabues ocasionados por la comunidad, frente al conocimiento y
uso confiable para prevenir el embarazo no planificados y a su vez evitando la
propagacion de las ITS, ya que estas dichas enfermedades no hacen distincion alguna
porque ataca a hombres, mujeres y nifios.

De acuerdo a resultados obtenidos (Tabla 1) de la investigacion realizada en los
estudiantes de la carrera profesional de Psicologia del cuarto y noveno ciclo de la
Universidad Catolica los Angeles de Chimbote filial Piura, 2019 como puede
apreciarse el 84.3% de los encuestados se demostro que tiene un conocimiento
eficiente y el 15.7% un conocimiento deficiente sobre los métodos anticonceptivos.
Resultados que coinciden con el trabajo de investigacion de Pérez C, Romero C,
Castafieda D, Ortega S, Garcia Y. (19) que el 71.7% de los estudiantes de medicina
se encuentra con un buen conocimiento sobre métodos anticonceptivos y un 28.3%
tiene un nivel deficiente de conocimiento.

Los resultados de ambas investigaciones hablan de un eficiente conocimiento
que tienen los encuestados sobre los métodos anticonceptivos, el cual hace pensar que
los estudiantes tienen la capacidad suficiente para ponerlo en practica en su vida
sexual.

En referencia al uso, de los métodos anticonceptivos en los resultados obtenidos
(Tabla 2), se observa que el 68.5 % refieren que usan métodos anticonceptivos en
sus relaciones coitales y por el otro lado el 31.5%de ellos refieren no usarlo. Los
resultados que se asemejan con la investigacion de Ayala A (13), quien describe que

el 60% de los estudiantes estdn de acuerdo a utilizar un método anticonceptivo que le
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permita tener relaciones sexuales mas seguras y placenteras.
Estos resultados muestran que al parecer los estudiantes de Psicologia si hacen
un uso correcto de métodos anticonceptivos conociendo sus beneficios de proteccion

que trae consigo mismo en el cuidado de embarazos no deseados y en las ITS.

De acuerdo a los datos encontrados (Tabla 3), Se obtuvo que el 73,1% de
todos los estudiantes encuestados, que el método de barrera es el método
anticonceptivo méas conocido y los que menos mostraron conocimiento son los
métodos hormonales con el 44,9%. Resultados que se asimilan con el trabajo de
investigacion de Orellana L. (12) donde se encontr6 que el método que ocupa el
primer lugar primer en conocimiento para los alumnos de Medicina Humana es el
preservativo, con un valor de 21,5%, seguido lugar por las pildora con un 16,5% y

por Gltimo el que menos conoce son los inyectables hormonales y orales con10, 6%.

Estos resultados de conocimiento sobre los métodos de barrera, siempre se va a
ver en diferentes investigaciones, ya que el preservativo es uno de los anticonceptivos
de facil acceso por las redes sociales o por los medios de comunicacion en donde le
transmiten a los jovenes su uso y compra a la vez, porque le brindan la informacion
requerida de como prevenirse en cada acto sexual, sin embargo no todos lo ponen de
manera correcta en la practica aumentando asi su eficiencia y provocando mas
embarazos e ITS.

Como se aprecia en la (Tabla 4), que los métodos anticonceptivos mas utilizados
son los de barrera con un 38,2% Yy atras le siguen los hormonales con un 30,3% Yy por
ultimo con el 31,5% refiere no utilizar un método anticonceptivo. Resultados casi
parecidos al trabajo de investigacion de tesis de Chanamé F, et. al (5), se determind que

el anticonceptivo mas usado de ambos sexo es de barrera con 89 (60.8%), seguido de los
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métodos hormonales 29 (17%), siendo el 9 (5.3%) el uso de los métodos anticonceptivos
de emergencia.
En el uso de los métodos de anticoncepcion, la poblacion universitaria de Psicologia
elige mayormente el método de barrera, porque que dicen que tiene doble beneficio
para el cuidado de las ITS y los embarazos no planificados, porque también es mas
facil de comprarlo vy utilizarlo, sin embargo algunos de ellos tienen una eficiencia baja
en el uso adecuado, volviéndose asi una poblacion vulnerable.

Con respecto al lugar de Adquisicion (Tabla 5), el 37.1% prefieren acudir a las
farmacias como opcion principal de adquirir su método anticonceptivo, seguido con
32,6% en los establecimiento de salud, el 11.2% prefieren comprar en las tiendas y por
ultimo 19.1% no prefieren Métodos Anticonceptivos porque no han empezado su vida
sexual. Resultados que coinciden con el trabajo de investigacion de Quezada T, (6)
que el lugar mas frecuentado para adquirir los métodos anticonceptivos son la farmacia
con un 53, 6%.

Estos resultados muestran que las farmacias son la manera mas facil de poder
obtener un método anticonceptivo ya que son acepcibles y con mayor comodidad
frente a la privacidad del estudiante, porque no tienen que ser sometidos a preguntas

incomodas.

Como puede apreciarse en las fuentes de informacion (Tabla 6) Los estudiantes
de Psicologia tomaron a los padres / familiares con el 37.1% como la fuente principal
para obtener informacion sobre métodos anticonceptivos, seguido con el 23.6% estan
los amigos, le sigue con el 22.5% las fuentes de internet y por ultimo con el 16.9% la

Obstetra como la fuente menos usada por los estudiantes. Resultados que se asemejan
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con el trabajo de investigacion de Vargas S (17) que la fuente de informacion sobre
su sexualidad, respondio que el 72.53% a su padre, seguido de la madre con 57.03%

y amigos con un 38.68%.

Estos resultados que reportaron los estudiantes de Psicologia, demostraron que la
mejor manera de obtener informacién sobre los uso de métodos anticonceptivos es la
familia, ya que muestra mayor confianza en ellos, pero esto demuestra un gran peligro
en la prevencion de cuidado sobre ITS o embarazos no deseados, debido a que no
siempre le van a brindar la comunicacion, la informacion y educacion sexual adecuada
por causas relacionadas al tabus y creencias que aln existen en la sociedad , para eso es
necesario que personal de salud de obstetricia los eduque en todos los campos de la
sexualidad .

Como puede apreciarse en las Caracteristicas sociodemograficas (Tabla 7), el
42.7% oscila en edades de 18 a 21 afios, el 53.9% son de sexo femenino, el 62.9% son
solteros (as), la mayoria de estudiantes muestra que el 47.2% conviven y dependen
econdmicamente de sus padres, mientras el 51.7% se dedica a estudiar y trabajar y por
ualtimo la religion que mas profesan durante toda su vida es la catolica con un 75.3%.
Estos resultados son parecidos con el trabajo de investigacion de Galvez R (7) donde la
mayoria de los estudiantes tiene una edad media de 20, el sexo que predomino fue el
femenino con un 76,1%, La mayoria de los estudiantes estaban solteros 88% y

pertenecian al area urbana 60,8 % y la mayoria profezan la religion Catdlica.
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Los datos mencionados no interfieren en el estudio realizado porque se encontrarén
similitudes en los resultados adquiridos, ya que en diferentes proyectos de investigacion
sefialan que los estudiantes universitarios mayormente viven y dependen de los padres y

tienen sus propia religion pero la que mas abarca es la Catolica.
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VI. CONCLUSIONES
Se observé que en los resultados anteriores el 84.3 % tiene un conocimiento
eficiente y el 15.7% un conocimiento deficiente sobre los métodos
anticonceptivos.
Se demostr6 que el 68.5 % de los estudiantes utilizan un metodo anticonceptivo
y el 31.5% no hacen uso de ellos.
Se pudo determinar que el método mas conocidos en los estudiantes de
Psicologia fuerdn los métodos de barrera con el 73.1 %.
Se demuestra que los métodos anticonceptivos que fueron mas utilizados por la
poblacién estudiada son los métodos de barrera con el 38.2 %.

Los estudiantes prefieren como lugar méas solicitado para adquirir un método
anticonceptivo a las farmacias con el 37.1% , ya que son mas faciles y acepcibles
sin ser sometidos a preguntas incomodas

Los padres o familiares con el 37.1% refieren ser la principal fuente para obtener
informacidn sobre los métodos anticonceptivos.

Se evidencio que en el grupo estudiado el 42.7% oscila en edades de 18 y 21
anos, el sexo femenino predomina con 53.9% frente al masculino, el 62.9%
son solteros, 47.2%, convive con sus padres igual que la dependencia
econdmica con el 47.2%, en la ocupacion 51.7% estudia y Trabaja y por

ultimo 75.3% profesan ser de religion catdlica.
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ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

14 (16%)

m Conoce No conoce

Figuras 1: Conocimiento General de Métodos Anticonceptivos en estudiantes de

Psicologia de la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote- Piura, 2019.

Fuente: Tabla 1
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28( 31.5%)

= Usa No usa

Figura 2: uso de métodos anticonceptivos en estudiantes de Psicologia de la

Universidad Catolica Los Angeles De Chimbote-Piura, 2019.

Fuente: Tabla 1
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Quirurgicos
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Larga duracion
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100%

Figura 3: Conocimiento especifico de cada Método Anticonceptivo en estudiantes de

Psicologia de la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote- Piura, 2019.

Fuente: Tabla 3
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Larga duracion

Figura 4: uso especifico de cada método anticonceptivo en estudiantes de Psicologia

de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote- Piura, 2019.

Fuente: Tabla 4
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ANEXO 1

Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote \.\ggsrs’mcryg,

ULADECH- CATOLICA

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS:

“CONOCIMIENTO Y USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS
EN ESTUDIANTES DE PSICOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD
CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE PIURA, 2019”

I)CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS:

1. Apellidos y nombres:
2. Edad:
3. Estado civil:

a. Soltera
b. Conviviente
c. Casada

4. ;Con quién convive actualmente?:

Papas
Hermanos
Tios
Abuelos
Pareja
Sola
Otros

@ ho o0 oo

5. Dependencia econémica:

Papas
Hermanos
Tios
Abuelos

2o o
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e. Pareja
f. Sola
g. Otros

5.1. Ocupacion:
a) Solo estudia
b) Estudiay trabaja

5.2. Religion:

Catdlica
Cristiana

Testigo de Jehova
Adventista

No creyente

® o0 oW

11) CONOCIMIENTO SOBRE METODOS ANTICONCEPTIVOS:

a. ¢Qué entiende usted por Métodos Anticonceptivos? (puedes marcar
mas de una alternativa)

a) Son Métodos Anticonceptivos que evitan un embarazo.

b) Son Métodos Anticonceptivos que protegen de una ITS.

c) Son Métodos Anticonceptivos que disminuyen el deseo sexual.
d) Son Métodos Anticonceptivos que causan infertilidad.

b. ¢Conoces usted, algun Métodos Anticonceptivo?:

a. Si
b. No

c. ¢Qué Métodos Anticonceptivo conoce usted?: (puedes marcar mas
de una alternativa)

Condén
Pildora
Implante
Inyectable
T de Cobre

®oo0 o
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f. Todas
g. Ninguna de las anteriores

d. ¢Cual crees que es el método més seguro?

Conddn

Pildora

Implante

Inyectable

T de Cobre

Quirdrgicos (vasectomia/ligadura de trompas)
Ninguna de las anteriores

@ "o o0 o

e. ¢Cudl de estos Métodos Anticonceptivos son de larga duracion?

Pildoras

T de cobre

Implante

Inyectable

No sabe

Ninguna de las anteriores

D 00 OTC

f. El condon es ideal para:

Evitar embarazo y protegerte de una Infeccidn de Transmision Sexual
Solo para evitar un embarazo

Solo para evitar una Infeccion de Transmision Sexual

No sabe

Ninguna de las anteriores

® o0 oW

g. ¢Cudl de estos Métodos Anticonceptivos cree usted que son Hormonales?

Pildoras

Inyectable mensual
Inyectable trimestral
Todas

No sabe

Ninguna de las anteriores

-~ D® 00 OC @

h. ¢Cual Métodos Anticonceptivos son Quirargico?
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Vasectomia

Pildoras

Ligaduras de trompas
Inyectables

AyC

No sabe

g. Ninguna de las anteriores

D 00T

111) USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS:

a. Usted ha usado o usa algun méetodo anticonceptivo:
a. Si
b. no, porque
b. ¢Qué método anticonceptivo, usas?

Condon
Pildora
Implante
Inyectable
T de Cobre

® o0 oW

IV) LUGAR DONDE ADQUIERES METODOS ANTICONCEPTIVOS:
a. ¢Donde adquiriste Métodos Anticonceptivos?

Tiendas

Farmacias
Establecimiento de Salud
Otros

e o0 o

V)LUGAR DONDE OBTUVISTE INFORMACION SOBRE
METODOS ANTICONCEPTIVOS:

a. Cuando quiere ser orientada sobre Métodos Anticonceptivos ¢A quién recurres?

Amigos
Padres/familiares
Obstetra

Farmacéutico
Internet/redes sociales
Ninguna de la anteriores

R =
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ANEXO 02

REPORTE DE CONFIABILIDAD

CONFIABILIDAD

N de

Kr20 elementos
,702 8

Se ha logrado determinar que el instrumento es confiable debido a que el valor de
Kr20 es de ,702.

Baremacion percentilica

Mac Conoce | No conoce
Conocimiento | 0-4 5-8
Barrera 0 1
Larga 1

., 0
duracion
Hormonales 0 1
Quirurgicos 0 1
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ANEXO 03
Ficha de consentimiento informado del participante

Yo, como sujeto de investigacion, en pleno uso de mis facultades, libre y
voluntariamente, EXPONGO: Que he sido debidamente INFORMADO/A
por los responsables de realizar la presente investigacion cientifica titulada;
“Conocimiento y uso de métodos anticonceptivos en estudiantes de Psicologia
de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote — Piura, 2019, siendo
importante mi participacion en una encuesta que he recibido explicaciones,
tanto verbales como escritas, sobre la naturaleza y propoésitos de la
investigacion y también he tenido ocasion de aclarar las dudas que me han

surgido.

MANIFIESTO:

Que habiendo comprendido y estando satisfecho/a de todas las explicaciones y
aclaraciones recibidas sobre el mencionado trabajo de investigacion,
OTORGO MI CONSENTIMIENTO para que me sea realizada la encuesta.
Entiendo que este consentimiento puede ser revocado por mi en cualquier

momento antes de la realizacion del procedimiento.

Y, para que asi conste, firmo el presente documento.

Firma del Participante Fecha
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ANEXO 04

Documento de la institucion

“ANO DE LA LUCHA CONTRA LA CORRUPCION E IMPUNIDAD”

Piura 16 de mayo del 2019
Sefiora coordinador(a) de psicologia

Velasquez Temoche Susana

Presente.-

De mi mayor consideracion:

Yo Jemima azucena LoOpez Ancajima identificado con DNI. N°: 73339675 alumna
matriculado en la facultad de obstetricia tengo el agrado de dirigirme a usted
coordinador(a), para solicitarle lo siguiente:

La Escuela Profesional de Obstetricia a través de la coordinacién de investigacion, se
encuentra realizando un estudio de investigacion sobre conocimiento y uso de métodos
anticonceptivos en la Universidad Catdlica lo Angeles de Chimbote, Piura 2019.
Respetuosamente solicito que digne autorizarme la informacidn necesaria del nimero
total de estudiantes de la carrera profesional de psicologia que esta matriculado en el
semestre de 2019-1 para utilizarlo como poblacién de estudio para mi trabajo de
investigacion que realizare.

Por todo lo expuesto, agradezco desde ya, la atencion que usted brinda.

EATHLICA LOB LNca B
e —
. - ) F ;.-'b J.r.
. el TN
tentamehte Velasquez Temoche Susana

Jemima LoOpez Ancajima
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