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7. Resumen y abstract

Resumen
Objetivo: Determinar el nivel de conocimiento sobre el protocolo de desinfeccion de las
impresiones dentales en los alumnos de Odontologia del VIII, IX y X ciclo de la
ULADECH Catolica, Provincia de Trujillo, Departamento La Libertad, afio 2020.
Metodologia: El estudio fue de tipo cuantitativo, descriptivo, prospectivo y de corte
transversal, de nivel descriptivo y de disefio no experimental-observacional. La poblacion
y muestra estuvo constituida por 59 estudiantes de VIII, IX y X ciclo de la ULADECH
Catolica, Provincia de Trujillo, Departamento La Libertad, afio 2020. Se aplico la técnica
de la encuesta a través de un cuestionario virtual elaborado en “Google Forms”.
Resultados: EL 49,1% (29) de los alumnos de odontologia del V111, IX y X ciclo tuvieron
un nivel de conocimiento malo en los protocolos de desinfeccion de impresiones dentales.
Ademas, sélo el 28,8% (17) de ellos tienen un nivel de conocimientos bueno y un 10,2%
(6) un nivel muy bueno. Conclusion: El nivel de conocimiento sobre protocolo de
desinfeccion de impresiones dentales es malo en la mayoria de evaluados, el sexo
masculino presenta un nivel de conocimiento predominantemente malo respecto al de las
mujeres, con respecto al ciclo, el VIII ciclo presenta un nivel bueno, el IX ciclo presenta

un nivel malo y el X ciclo presenta un nivel malo.

Palabras claves: Desinfeccion, impresion dental, nivel de conocimiento.



Abstract

Aim: To determine the level of knowledge about the protocol for disinfection of dental
impressions in Dentistry students of the V111, IX and X cycle of the ULADECH Catolica,
Province of Trujillo, Department of La Libertad, year 2020. Methodology: The study was
of a quantitative, descriptive, observational, prospective and cross-sectional type, with a
descriptive level and a non-experimental-observational design. The population consisted
of 59 students from the VIII, IX and X cycle of the Catholic ULADECH, Trujillo
Province, La Libertad Department, year 2020. The survey technique was applied through
the application of a virtual questionnaire elaborated in "Google Forms”. Results The
dentistry students of the VIII, IX and X cycle had a poor level of knowledge in the dental
impression removal protocols 49.1% (29). In addition, only 28.8% (17) of them have a
good level of knowledge and 10.2% (6) a very good level. Conclusion: The level of
knowledge about dental impression removal protocol is bad in most evaluators, the male
sex presents a predominantly bad level of knowledge compared to that of women, with
respect to the cycle, the VIII cycle presents a good level, the 1X cycle presents a bad level

and the X cycle presents a bad level.

Keywords: dental impression, disinfection, level of knowledge.



I. Introduccién

Se le dice impresion dental a la copia o registro en negativo de los dientes y rebordes
maxilares sobre un material estomatoldgico especifico, el cual es llevado a la cavidad oral
del paciente en su estado plastico mediante una cubeta, que luego serd extraida de la

cavidad oral del paciente de tal manera que registre los dientes y rebordes maxilares.*

Con una impresion dental fidedigna se obtiene un modelo a escala original y de calidad,
siendo un paso importante para realizar un tratamiento dental exitoso, es por ello que a lo
largo de los afios se ha utilizado diferentes tipos de materiales y técnicas de impresion

para lograr la precision deseada. 2

Un material de impresion dental para que llegue a registrar con fidelidad las estructuras
orales debe tener propiedades de baja viscosidad con pocos cambios dimensionales,
ademas debe ser compatible con materiales de vaciado como el yeso. En la actualidad los

materiales de impresion que se usan son: hidrocoloides y los elastémeros sintéticos.

Trabajar con los materiales de impresién que cumplan con todas las propiedades mejora
considerablemente las impresiones dentales, pero el material de impresion por si solo no
es suficiente para una buena impresion final ya que se vera afectada por la manipulacion
del operador, es por ello que el alumno debe estar preparado para el uso correcto de estos
materiales y tener un amplio conocimiento de las propiedades de cada material de
impresion.?

Al obtener la impresion dental, puede estar alterada a pesar de haber obtenido una buena

impresion dental, debido a que el material usado puede sufrir cambios dimensionales



influenciados por el tiempo de vaciado, las condiciones de almacenamiento y el uso de

agentes desinfectantes de manera inadecuada.*

La desinfeccion de las impresiones dentales es considerada parte de la rutina odontoldgica
como protocolo de bioseguridad, para evitar una infeccion cruzada, ya que el material de
impresion entra en contacto intimo con la cavidad oral que se encuentra expuesta a la
saliva y sangre de los pacientes que pueden tener microrganismos causantes de diversas
enfermedades como hepatitis, herpes, VIH (virus de la inmunodeficiencia humana),

Mycobacterium tuberculosis, entre otros.®

Por lo tanto, se recomienda que las impresiones dentales, siempre deben ser desinfectadas
antes de enviarlas a los laboratorios dentales y de no ser asi, estas se consideran una fuente

potente de virus y bacterias que se propagan entre las clinicas y los laboratorios.®

A nivel internacional estudios como el de Alvarez J, et al.® (Colombia-2015) han
encontrado que estudiantes de odontologia de los Gltimos ciclos presentan un nivel de
conocimiento bajo sobre los protocolos de desinfeccion de las impresiones dentales, sin
embargo, también refleja que una intervencion educativa en estos alumnos puede mejorar

ese nivel.

En lo que respecta a antecedentes nacionales, estudios como el de Huallpa J.” (Tacna-
2019) y La Serna R.!! (Lima-2018) reflejan el bajo nivel de conocimiento en el manejo de
los protocolos de desinfeccion de las impresiones dentales en las universidades del pais,
ya que no se realizan cursos del tema, sin embargo, los estudiantes se encuentran

predispuestos a adquirir estos conocimientos.



Debido a lo mencionando, es de suma importancia determinar ¢Cual es el nivel de
conocimiento sobre el protocolo de desinfeccion de las impresiones dentales en la
ULADECH Catdlica?, para proponer una mejora en los temas tratados de la universidad
y evitar alguna posible infeccion cruzada dentro de la institucion. Es por eso que el
objetivo general de esta investigacion es: Determinar el nivel de conocimiento sobre el
protocolo de desinfeccion de las impresiones dentales en los alumnos de Odontologia del
VIII, IX y X ciclo de la ULADECH Catolica, Provincia de Trujillo, Departamento La
Libertad, afio 2020 con los objetivos especificos: Determinar el nivel de conocimiento
sobre el protocolo de desinfeccion de las impresiones dentales en los alumnos de
Odontologia del VIII, 1X y X ciclo de la ULADECH Catdlica, segin su sexo y segun el

ciclo académico.

Este estudio beneficia a los alumnos de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote
sede Trujillo y a los técnicos dentales, ya que, al determinar el nivel de conocimiento en
el protocolo de desinfeccidn de las impresiones dental se puede instruir a los estudiantes,
para evitar infecciones cruzadas dentro y fuera de la universidad. Como aporte aplicativo,
va a permitir que se apliquen medidas en la clinica odontolégica en el protocolo de
desinfeccion de las impresiones dentales, asi como la implementacién de soluciones
desinfectantes en los cursos de protesis y clinicas integrales y por ultimo este estudio sirve
como antecedente para posibles estudios a futuro sobre la evolucidén del nivel de

conocimientos de los estudiantes.

El marco metodoldgico de este estudio es de tipo cuantitativo de nivel descriptivo y disefio
no experimental. La poblacion estuvo conformada por todos los alumnos matriculados del

VIII, IX y X ciclo de la ULADECH Catolica, Provincia de Trujillo, Departamento La



Libertad, afio 2020. Se aplico la técnica de la encuesta a través de un cuestionario virtual
elaborado en “Google Forms”.

Los resultados obtenidos mostraron que los alumnos de odontologia del V111, IX'y X ciclo
un 49,1% (29) tienen un nivel de conocimiento muy malo; el 11,9% (7) tiene un nivel de
conocimiento regular; el 28.8% (17) de ellos tienen un nivel de conocimientos bueno y un

10.2% (6) un nivel muy bueno.

La investigacion sigue las etapas del método cientifico, consta de siete capitulos el primero
consta de la introduccién en la que esta presente la problematica del estudio, el objetivo
general y los objetivos especificos; el segundo capitulo esta conformado por revision de
la literatura en la que estan los antecedentes que fundamentan este estudio, el tercer
capitulo encontramos la hipotesis de este estudio, en el cuarto capitulo hablamos de la
metodologia que viene a ser el procedimiento de este estudio, en el quinto capitulo
encontramos los resultados que estan en tablas y gréaficos con su interpretacion, en el sexto
capitulo tenemos las conclusiones y por ultimo en el séptimo capitulo tenemos las

recomendaciones.



I1. Revision de la literatura

2.1 Antecedentes

Internacionales

Al Mortadi N, Al-Khatib A, Alzoubi K, Khabour O.° (Jordania-2019)
“Disinfection of dental impressions: knowledge and practice among dental
technicians” Objetivo: Evaluar el conocimiento y la practica de la desinfeccion de
impresiones dentales y sus protocolos para el control de infecciones cruzadas entre
los técnicos dentales en Jordania. Metodologia: Estudio descriptivo, transversal.
Con una poblacion compuesto por 85 técnicos dentales de Jordania. Los técnicos
dentales completaron un cuestionario autoadministrado sobre sus practicas de
desinfeccion para impresiones dentales. Resultados: La mayoria de los
laboratorios no tenian instrucciones relacionadas con la desinfeccion de
impresiones. Aproximadamente el 44,7% y el 42,9% de los laboratorios
informaron que nunca desinfectan las impresiones de alginato o silicio,
respectivamente. Ademas, la mayoria de los propietarios de laboratorios (53%)
cree que el dentista debe desinfectar las impresiones antes de enviarlas a los
laboratorios dentales, mientras que (45%) cree que la desinfeccion de las
impresiones es responsabilidad del asistente dental. Ademas, alrededor del 38% de
la poblacion de este estudio informd no usar guantes en sus laboratorios. En
aquellos laboratorios en los que se utilizé desinfeccion, el 51% utilizé desinfeccion
por aspersion mientras que el 32,6% utilizo desinfeccion por inmersion. El costo
del desinfectante se ubic6 como el factor mas importante (51,3% de los casos) para

que el técnico dental elija el desinfectante seguido de su efectividad. Conclusién:



Las practicas de los técnicos dentales en la desinfeccion de impresiones no fueron
satisfactorias, por lo tanto, se necesitan programas de educacién sobre la
desinfeccion de impresiones.

Collaguazo J, et al.l® (Ecuador-2016) “Desinfeccion del hidrocoloide
irreversible contaminado con Staphylococcus aureus y Candida albicans al
mezclarse con clorhexidina al 0,12%” Objetivo: Determinar la efectividad en la
desinfeccion del hidrocoloide irreversible o alginato, contaminado con
Staphylococcus aureus ATCC 25923 y Candida albicans ATCC 10231. al
mezclarse con clorhexidina al 0,12%. Metodologia: Estudio experimental, in vitro
y comparativo. Conformado por una muestra de 40 discos de alginato, divididos
en 2 grupos de estudio (n=20). Se procedi¢ a elaborar discos de alginato utilizando
para ello clorhexidina al 0,12% y agua destilada estéril para la prueba control. Los
microorganismos indicadores de desinfeccion son Staphylococcus aureus y
Candida albicans, los cuales fueron inoculados a 37°C y 25 °C por 24 y 72 horas,
respectivamente. Resultados: Los discos de alginato elaborados con la sustancia
desinfectante presentaron un halo de inhibicion promedio de 2,85 mm en presencia
del Staphylococcus aureus y 3,45 mm con Candida albicans, a comparacion del
grupo control que fue de 0,05 mm con los dos microorganismos. Conclusion: La
efectividad desinfectante en el hidrocoloide irreversible mezclado con
clorhexidina al 0,12% después de ser contaminado con una bacteria y un hongo,
es de grado 5 de acuerdo a la escala de inhibicion, lo que indica un nivel de

desinfeccion moderado.



Alvarez J, et al.® (Colombia-2015) “Conocimientos sobre protocolos de
desinfeccion de impresiones dentales antes y después de una intervencion
educativa en estudiantes de clinicas odontologicas USTA”. Objetivo: Evaluar el
nivel de conocimiento sobre el protocolo de desinfeccion de impresiones dentales
en los estudiantes de odontologia USTA antes y después de una intervencion
educativa. Metodologia: Estudio cuasiexperimental, conformado por una muestra
de 123 estudiantes, la obtencion de datos se realizd6 mediante dos instrumentos,
una encuesta para observar las practicas clinicas de un estudio previo realizado en
el 2012 y otra de conocimiento. Se aplicaron los dos instrumentos y se capacito
por medio de un video audiovisual; se esperd un mesy se aplico la misma encuesta.
Resultados: Existen fallas considerables en el cumplimiento del protocolo de
desinfeccion de impresiones ya que el nivel de conocimientos inicial fue malo en
72.4% de la poblacion, pero después de la implementacion del video educacional
el resultado fue bueno en 63.4%. Conclusion: Se cumpli6 con la intervencion
educativa sin embargo un pequefio porcentaje mantuvo el nivel de conocimiento
malo.

Burgos H, Campos A.!! (El Salvador-2007) “Asepsia de impresiones dentales
efectuadas por odontdlogos en el ejercicio de su préactica privada en la zona de la
colonia médica ubicada en el area metropolitana de San Salvador.” Objetivo:
Conocer si los odontologos en sus clinicas privadas realizan asepsia a las
impresiones dentales. A la vez para conocer el método de asepsia mas utilizado,
asi como las sustancias germicidas mas comunes en el proceso de desinfeccion y
descontaminacion. Metodologia: Estudio descriptivo, prospectivo y transversal.

La poblacion estuvo compuesta por 109 odontdlogos. Este estudio se efectud en la



Colonia Medica del Area Metropolitana de San Salvador; en el periodo de febrero
de 2007. Por lo que se pidio la colaboracion de odontologos generales o
especialistas laborando en dicha zona, para obtener la informacion se elaboré un
cuestionario con 10 preguntas con el fin de investigar el conocimiento y la practica
de los métodos de asepsia en las impresiones dentales ya sea diagndstica o
definitiva. Resultados: La asepsia practicada en las impresiones dentales, ya sean
diagnosticas o definitivas no existe diferencia entre un Odontélogo general o un
especialista, pues las respuestas a esta interrogante reflejan las mismas dudas o
desconfianza, que impide realizar la asepsia. Aungue un 75.23 % contesto que, Si
realiza asepsia, contrasta con el 50.4 % que practica solo el lavado y un 26.61 %
dice hacer lavado y desinfeccion. Conclusiones: Los odont6logos de las clinicas
médicas desconocen cdmo realizar una asepsia completa, ya que la mayoria
cumple s6lo con el primer paso que corresponde al lavado a chorro de agua.
Nacionales

Pereyra Y, Ortiz E.*? (Cajamarca-2021) “Nivel de conocimiento sobre
desinfeccion de materiales de impresion en cirujanos dentistas que laboran en la
provincia de Cajamarca en el mes de noviembre y diciembre del 2020.” Objetivo:
Determinar el nivel de conocimiento sobre desinfeccion de materiales de
impresion en cirujanos dentistas en la provincia de Cajamarca. Metodologia:
Estudio descriptivo, transversal y de enfoque cuantitativo. La muestra estuvo
conformada por 90 profesionales habilitados, que cumplieron con los criterios de
seleccion. Se aplico un cuestionario de 15 preguntas; instrumento que fue validado
por juicios de expertos, y con un alfa de Cronbach de 0.824. Resultados: Se

encontro un nivel de conocimiento regular (48.8%), nivel malo (42.2%) y nivel



bueno (8.8%). En relacion al género, hubo un nivel malo en varones (54.0%) y
nivel regular en mujeres (52.8%). En relacion al grupo etario; hubo predominio
del nivel regular (71.42%) en profesionales de 22 a 25 afios de edad y nivel malo
(54.54%) de 31 a 35 afios, mostrandose una diferencia estadisticamente
significativa (p=0.045). En relacion a los afios de experiencia, predomind el nivel
regular (69.2%) entre 5 y 10 afios y un nivel malo (55.5%) en mas de 11 afos,
encontrandose diferencia estadisticamente significativa (p=0.024). Conclusién: El
nivel de conocimiento acerca de desinfeccion de materiales de impresion en
cirujanos dentistas que laboran en la provincia de Cajamarca es regular.

Huallpa J.” (Tacna-2019) ‘‘Nivel de conocimientos y actitudes sobre
desinfeccion de impresiones dentales de alumnos de 6to y 8vo ciclo de la Escuela
Profesional de Odontologia de la Universidad Privada de Tacna en el semestre
2018-11.”’. Objetivo: Determinar el nivel de conocimientos y la toma de actitudes
sobre la desinfeccion de impresiones dentales de los alumnos de 6to y 8vo de
odontologia. Metodologia: Estudio descriptivo enfocado a interpretar los datos
sobre conocimientos y actitud de los alumnos. La poblacion estuvo conformada
por los alumnos de 6to y 8vo ciclo de la Escuela Profesional de Odontologia de la
Universidad Privada de Tacna que estuvieron inscritos en el semestre 2018-11. Se
aplicé un cuestionario de 12 preguntas; instrumento que fue validado por juicios
de expertos Resultados: El nivel de conocimientos sobre desinfeccion de
impresiones dentales de alumnos de 6to ciclo corresponde a un 82,14 % de nivel
muy malo y un 17,86 % de nivel regular. En los alumnos de 8vo ciclo, un 91,43%
corresponde a un nivel muy malo y un 8.57% a un nivel regular. Las actitudes

sobre desinfeccion de impresiones dentales de alumnos de 6to ciclo corresponden



a 25 % a una actitud negativa y un 75% a una actitud positiva. Las actitudes de los
alumnos de 8vo ciclo corresponden a un 8,57% a una actitud negativa; un 2,86%
a una actitud indiferente y 88,57% a una actitud positiva. Conclusién: Los
alumnos de 6to y 8vo ciclo de la Escuela Profesional de Odontologia de la
Universidad Privada de Tacna tenian un nivel de conocimiento muy malo y una
actitud positiva frente a la desinfeccion de impresiones dentales.

La Serna R.% (Lima-2018) “Desinfeccion de impresiones dentales conocimiento
y aplicacion en la practica clinica en estudiantes de odontologia de la Universidad
Nacional Federico Villarreal 2018”. Objetivo: Evaluar el nivel de conocimiento y
la aplicacién de desinfeccion de impresiones dentales, en estudiantes de pre y post
grado de la UNFV-2018. Metodologia: Estudio prospectivo, descriptivo. Con una
poblacidn de 90 estudiantes de ambos géneros. Para la obtencidn de datos se usaron
2 instrumentos, una encuesta para observar las practicas clinicas y otra de
conocimiento, para luego ser relacionadas. Se validd la encuesta con 6 expertos de
la Especialidad de Rehabilitacion Oral de la UNFV. Resultados: EIl nivel de
conocimiento promedio de los estudiantes de pre y post grado sobre desinfeccion
de impresiones dentales, fue regular. El analisis observacional discreto, permito
detectar faltas considerables en el cumplimiento de la desinfeccion en impresiones
dentales. Conclusion: El nivel de conocimiento sobre desinfeccion de impresiones
dentales en los estudiantes de pre y post grado es regular.

Lépez A (Chachapoyas-2018) “Habitos de desinfeccion de cubetas e
impresiones dentales en estudiantes, Escuela Profesional de Estomatologia de la
Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de Amazonas — 2018”.

Objetivo: Describir los habitos de desinfeccion de cubetas e impresiones dentales
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en los/as estudiantes de la Escuela Profesional de Estomatologia. Metodologia:
Estudio cuantitativo, de nivel descriptivo, de tipo observacional, prospectivo, no
experimental transversal y analitico. La poblacion estuvo constituida por 154
estudiantes y la muestra estuvo representada por 118 estudiantes de los diferentes
ciclos de estudio que estuvieron cursando los cursos de biomateriales
Odontoldgicos, Protesis Parcial Removible, Proétesis Fija, Protesis Completa y
Clinica Integral del Adulto I y Il respectivamente. La técnica utilizada fue la
observacion indirecta a través de la encuesta, cuyo instrumento fue una ficha de
escala, estructurada por 33 items validados. Resultados: El 1,7% siempre utilizan
medios quimicos para desinfectar las cubetas y que el 7,6% utilizan medios fisicos
para dicha accion; el 58,9% nunca utilizan medios quimicos para realizar la
desinfeccion de impresiones dentales y que el 45,2% tampoco utilizan medios
fisicos. Conclusion: Los estudiantes en un 82,2% tienen habitos negativos y solo
el 17,8% son positivos en relacion a la desinfeccion de cubetas e impresiones

dentales.
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2.2 Bases Tedricas de la Investigacion
2.2.1 Contaminacion
Es el proceso por el cual una sustancia que es dafiina (virus, bacterias y hongos)
se propaga de un cuerpo a otro de manera directa o indirecta.'*
Por ejemplo, las impresiones al tener contacto con las superficies internas de
la boca, llevan diversos microrganismos que pueden ser patdgenos para el
personal que manipule esas impresiones.
2.2.2 Desinfeccion
Es el proceso por el cual se eliminan patégenos, sin embargo, no los elimina
por completo por ejemplo las bacterias que se encuentran en esporas. *°
Tenemos niveles de desinfeccion que van desde una esterilizacion quimica,
a una minima reduccion del nimero de microorganismos contaminantes.
Estos procedimientos se aplican Gnicamente a objetos inanimados, es decir
a superficies no organicas o bioldgicas. 1
Existe una clasificacion de tres categorias de los agentes desinfectantes
(nivel bajo, intermedio y alto) estos dependen de su eficacia contra bacterias
vegetativas, bacilos de la tuberculosis, esporas de hongos y virus.
2.2.3 Agentes desinfectantes
a. Glutaraldehido
Presenta una desinfeccidn de alto nivel pues es un esterilizador quimico
que destruye todo tipo de microorganismos siempre y cuando tenga una

concentracion adecuada. Es un liquido color celeste y es prohibido en alg
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unos paises ya que no es biodegradable. Si no se tiene cuidado en su
manipulacion puede generar inflamacién en ojos y piel por eso es
necesario el uso de guantes de nitrilo. *’

b. Hipoclorito de Sodio
El hipoclorito de sodio presenta una desinfeccion intermedia que posee
multiples ventajas: bajo costo, facil de manipular y sobre todo es un
efectivo desinfectante antimicrobiano. La desventaja que presenta es que
es corrosivo al ser usado en metales e irritante para los 0jos. Es muy usado
para la desinfeccién de impresiones dentales. En las impresiones con
alginato se debe rociar con una concentracion de 1% para evitar
deformaciones en la impresion dental.*’

c. Yodoformo
El yodoformo presenta un nivel bajo de desinfeccion ya que se usa mas
como antiséptico, también posee efecto bactericida sin embargo se tiene
que poner por mas tiempo para lograr una buena desinfeccion. La
desventaja que presenta es que mancha el material de impresién. Existe
un estudio donde se usd impresiones dentales de polisulfuro y
polivinilsiloxano, como desinfectante yodopovidona a una concentracion
de 0.1% durante media hora observandose que no causa alteraciones en
este tipo de impresiones .Y’

d. Alcohol
Presenta una desinfeccion de nivel intermedio y se usa como antiséptico
para desinfectar superficies. En las concentraciones de 90% y 60%

presenta propiedades bactericidas que actian sobre bacterias, hongos y

13



virus. Este desinfectante en altas concentraciones inhibe el crecimiento
de S. mutans y S. aureus. Su aplicacion en las impresiones dentales causa
alteraciones es por eso que no se recomienda.8

e. Fenol
Presenta un nivel de desinfeccion intermedio es un liquido natural e
incoloro que presenta un olor dulce, este desinfectante en concentraciones
bajas permite la ruptura de la membrana celular de bacterias como: E.coli,
estafilococos y estreptococos, también acta en hongos y virus. El fenol
lo podemos encontrar en enjuagues dentales y en otros productos de
limpieza. En impresiones dentales no es recomendable su uso tampoco se
usa en materiales como el latex, acrilico y caucho.’

f. Clorhexidina
Presenta un nivel de desinfeccién intermedio lo podemos encontrar en
enjuagues bucales, gel y jabones. En altas concentraciones presenta un
efecto bactericida y en bajas concentraciones presenta un efecto
bacteriostatico.'® Se debe usar en una concentracion 0,2 % como
reemplazo del agua para preparar el alginato de esta manera no causa
deformaciones en la impresion dental.’

g. Agua ionizada
Es un gas que presenta efecto antibacteriano pues destruye bacterias
hongos vy virus, este efecto se debe a su propiedad oxidativa. Se puede
usar en la desinfeccion de agua, protesis e impresiones dentales. En
odontologia se puede usar como agua ionizada, aceites o cremas. Existe

un estudio donde usan agua ionizada como desinfectante en impresiones
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de hidrocoloides irreversibles contaminadas con P. aeruginosa, S. aureus
y C. albicans sumergiendo las impresiones dentales se logra una buena
desinfeccion.®
h. Otros métodos desinfectantes
Un método para desinfectar impresiones dentales es irradiacion por
microondas, este tipo de desinfeccion debe ser entre 5y 7 minutos cuando
el poder de microondas se encuentre en 650W. Se lo considera un método
de desinfeccion eficaz y rapido.*®
El uso de radiacion ultravioleta es un método de desinfeccion nuevo,
presenta un alto costo sin embargo se puede aplicar en todos los
materiales de impresion dental durante 10 minutos.*®
2.2.4 Desinfeccién de impresién dental
Existen diversos desinfectantes sin embargo no existe un desinfectante que
sea Unico para los diversos materiales de impresion dental. Diversas
instituciones que promueven la prevencion de enfermedades han
recomendado que siempre se realicen procedimientos de esterilizacion y
desinfeccion durante todo procedimiento dental incluyendo el manejo de las
impresiones dentales, ya que se ha reportado la contaminacion cruzada de
enfermedades en el personal odontoldgico y de laboratorio dental, debido a
que no se realiza el protocolo de desinfeccion de las impresiones dentales.?°
2.2.5 Impresion dental
La primera referencia de las impresiones dentales fue a mediados del siglo

XVII por el cirujano militar alemén Gottfried Purman, quien realizo una
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impresion en cera buscando registrar en negativo los dientes y parte de los
maxilares. %
La impresion dental es un registro, copia o representacion en negativo de los
dientes, rebordes maxilares y mandibulares, que posteriormente seran
vaciados para obtener el modelo donde se realizaran trabajos de laboratorio
y diversos estudios como analisis dentarios, etc.?°

2.2.6 Materiales de impresion
Existen tratamientos dentales en los cuales no se puede trabajar directamente
sobre la boca del paciente, debido a que no se puede someter a temperaturas
extremas y productos quimicos agresivos. 14
Por lo tanto, realizar una toma de impresién dental a los pacientes es de suma
importanciay es la primera parte del proceso, es por ello que los odont6logos
deben comprender las propiedades de los materiales y su correcta
manipulacion para realizar un trabajo de manera segura para obtener un
registro detallado de los tejidos orales. **
Un material de impresion dental para que llegue a registrar con fidelidad las
estructuras orales debe tener las siguientes propiedades: compatibilidad con
los materiales de vaciado, resistencia al desgarro, plasticidad con baja
viscosidad, flexibilidad, elasticidad, pocos cambios dimensionales y una
manipulacion facil. En la actualidad los materiales de impresion mas
utilizados son los hidrocoloides de tipo irreversible como el alginato y los
elastomeros sintéticos como los poli-sulfuros, poli-éteres, siliconas de

adicion y condensacion. 4
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a. Impresiones con alginato
El alginato es uno de los materiales mas utilizados en los tratamientos
dentales, debido a su bajo costo y de facil acceso, estos hidrocoloides
presentan porosidades por lo que eleva la concentracion de bacterias.
Lo recomendable para la desinfeccion de estos materiales es la
pulverizacion sobre la impresion, evitando exceder el tiempo de 10
minutos para evitar cambios dimensionales. 2
v" Desinfeccion
El agente quimico desinfectante a utilizar en este material es
hipoclorito al 1%, no se debe usar glutaraldehido ya que puede
degradar superficialmente al alginato; se debe usar hipoclorito al 1%
pulverizado sobre la impresion.
b. Impresiones con silicona
A mediados de los 50 surgen las siliconas, estas tenian desventajas; pero
con el pasar del tiempo han mejorado y actualmente son las mas usadas
en la clinica dental. Existen dos tipos de silicona que son: silicona de
condensacion y silicona de adicion.?
b.a Silicona de condensacion
La silicona de condensacion presenta en su base polidimetil-
siloxano, silice y en el catalizador presenta octoato de estafio,
dialurato de butilo. Estos componentes al mezclarse van a dar
como resultado la polimerizacion del material, donde se forma o
libera alcohol dando como resultado la contraccion del material.

Otro problema que se encuentra es la dificultad de obtener las
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proporciones correctas al mezclar a mano. Esto puede hacer que
varie el tiempo de trabajo y fraguado del material, afectando
indirectamente la calidad de la impresion. 2
v Desinfeccion:
Las impresiones realizadas con silicona de condensacion seran
sumergidas en glutaraldehido al 2% por un tiempo de 10 minutos
para una correcta desinfeccion.
b.b Silicona de adicion
Este material actualmente es el material més utilizado en impresiones
para la confeccion de protesis y restauraciones. 22
A diferencia de la silicona por condensacion, la polimerizacién de
este material es por adicidn, por lo que no experimenta la evaporacién
de sus subproductos manteniendo su estabilidad dimensional, por lo
tanto, presenta una mejor reproduccion de los detalles y recuperacion
elastica a comparacion de todos los materiales actualmente
disponibles. 2
Este material tiene diversas presentaciones dependiendo de su
viscosidad que va desde muy baja viscosidad, viscosidad media, alta
y muy alta, la cual dependerd de la concentracién de silice en cada
una. 23
v" Desinfeccion
Las impresiones realizadas con silicona de adicion seran
sumergidas en glutaraldehido al 2% por un tiempo de 10 minutos

para una correcta desinfeccion. ’
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c. Impresiones con pasta zinquendlica
Son materiales de impresion de consistencia rigida, que usados al
reproducir estructuras anatomicas de la boca poseen gran reproduccion de
caracteristicas, siendo esta su principal ventaja, pero al ser rigida puede
ser muy quebradiza, siendo su principal desventaja. ’
Este material se endurece a través del autocurado, usado principalmente
en tomas de impresion de edéntulos totales, por su rigidez, a travées de
cubetas rigidas ajustadas anatomicamente para la impresion en capas
finas, su principal componente es el dxido de zinc y eugenol. ’
Tiene una capacidad limitada de usos dada su rigidez, no es posible
soportar la deformacién elastica sin poder fracturarse. Al experimentar
poca deformacion, reproducen mas fidedignamente la anatomia bucal a
imprimir. Si la cubeta de impresién es dimensionalmente estable, no
tienden a sufrir deformaciones con el paso del tiempo. ’
v" Desinfeccion:
Para su correcta desinfeccion se procede a realizar un lavado con
abundante agua, seguido de la inmersion de la cubeta en una solucién
de glutaraldehido al 2%, durante 10 minutos. Luego se procede a lavar
con abundante agua para retirar todo residuo del material

desinfectante. ’
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I11. Hipotesis
El presente estudio, no va a requerir de hipotesis dado que tiene un nivel descriptivo,

donde solo se describen las caracteristicas como se muestran los elementos a evaluar.

Hernandez R. Fernandez C, Baptista M. Los estudios descriptivos los cuales tienen
por objetivo la recopilacion de datos, por lo tanto, no requieren de formulacion de

hipGtesis. 2t
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IVV. Metodologia
4.1 Disefio de Investigacion

Tipo de investigacion

Cuantitativo: Segun Hernandez R, Fernandez C, Baptista P.?* Utiliza la
recoleccion de datos para probar hipotesis con base en la medicion numéricay el
analisis estadistico, con el fin establecer pautas de comportamiento y probar

teorias.

Observacional: Segin Hernandez R, Fernandez C, Baptista P.2* Los resultados

obtenidos se dan de manera natural sin intervencion del investigador.

Prospectivo: Segun Hernandez R, Fernandez C, Baptista P.>* Los datos
necesarios para el estudio son recogidos a proposito de la investigacion

(primarios). Por lo que, posee control del sesgo de medicion

Transversal: Segin Hernandez R, Fernandez C, Baptista P.?* Los datos

observados fueron tomados en un momento especifico de tiempo.
Nivel de investigacion

Descriptivo: Segun Hernandez R, Fernandez C, Baptista P.?* Describe los
hechos y datos conforme suceden, anotando las caracteristicas encontradas de las

variables.
Disefio de investigacion

No experimental — observacional: Hernandez R, Fernandez C, Baptista P. se

basa en la descripcion de sucesos, conceptos y/o variables conforme se producen
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de manera natural, sin intervencion del investigador en el proceso de recoleccion

a favor del investigador. *

4.2 Poblacion y muestra

Poblacion

La poblacion del estudio estuvo compuesta por 59 alumnos que estaban
matriculados en el semestre 2020-2 del VIII, IX y X ciclo de la carrera de

Odontologia en la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote-Sede Trujillo.

Muestra:
Dada la naturaleza del presente estudio y el nimero reducido de la poblacion se

procedid a encuestar a toda la poblacion.

Criterios de seleccién
v" Criterios de inclusion

- Estudiantes que se matricularon en el curso de Clinica Integral del
Adulto 'y Il

- Estudiantes que se matricularon en el curso de Clinica Integral del Nifio
Ly Il
- Estudiantes que se matricularon en el Internado Estomatoldgico.

v Criterios de exclusion

— Estudiantes que se encuentren impedidos de realizar la encuesta, es

decir; que no tengan acceso a internet.

— Estudiantes que estén impedidos fisica y mentalmente para responder la

encuesta.
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4.3 Definicion y operacionalizacion de variables e indicadores

DEFINICION DEFINICION ESCALA DE
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL TIPO MEDICION INDICADOR VALOR
El conocimiento, es Fue med!do por
Nivel de el resultado del un cuestionario
e virtual. 1. Malo (0-10)
conocimiento proceso de
rotocolo en la | aprendizaje que se I . Cuestionario 2. Regular (11-13)
bro i . Cuantitativa Ordinal . 3. Bueno (14-17)
desinfeccion de | da por medio de la virtual
X . . 4. Muy bueno (18-
las impresiones percepcion y
e 20)
dentales conocimientos
previos. ’
COVARIABLE
Caracteristicas Fue medido
A I . . a. Hombre
bioldgicas y por un Cuantitativa Nominal Fenotipo .
Lo . . b. Mujer
Sexo fisiologicas que cuestionario
definen a varones y virtual.
mujeres.’
Es la parte de un
periodo académico Grado
Ciclo anual de una académico Registro de 1. VII Ciclo
L institucion alcanzado por | Cuantitativa Ordinal alumnos por 2. IXCiclo
acadéemico . . . .
educativa para el estudiante. ciclo 3. X Ciclo

impartir clases a
los alumnos. ’
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4.4 Técnica e instrumentos de recoleccion de datos
Técnica
Técnica encuesta a través de la aplicacion de un cuestionario virtual.
Instrumento
Se formul6 un cuestionario de manera virtual en “Google Forms”, ¢l cual va medir
el nivel de conocimiento sobre el protocolo de desinfeccion de las impresiones

dentales de los alumnos de odontologia de la ULADECH Catolica.

Se elaboré un cuestionario basado en el cuestionario de Huallpa J.” (Tacna - 2019)
““Nivel de conocimientos y actitudes sobre desinfeccion de impresiones dentales
de alumnos de 6to y 8vo ciclo de la Escuela Profesional de Odontologia de la
Universidad Privada de Tacna en el semestre 2018-11, que ademas fue validado a
través de juicio de expertos (Anexo 04). El instrumento de recoleccion se digitalizo
a través del programa de Google Forms para su envio a los diferentes correos de
los alumnos a evaluar. La encuesta fue de respuesta Unica sin puntaje en contra,
con disponibilidad de responder en el transcurso de 1 dia, calificando la pregunta

de acuerdo a los siguientes valores:

v" Muy bueno (18- 20)
v Bueno (14-17)
v Regular (11-13)

v Malo (0-10)
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Procedimiento

Debido a la pandemia generada por el coronavirus, el distanciamiento social en
Per( es de caracter obligatorio, por lo que la investigacion se ejecuté de manera
virtual mediante la realizacion de un cuestionario virtual que fue enviado al
correo de los alumnos del VIII, IX'y X ciclo de la carrera de Odontologia de la
Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote sede Trujillo que estaban

matriculados en el semestre 2020-I1.

Se realiz6 la solicitud a Direccion de Escuela de Odontologia de la Universidad
Catélica los Angeles de Chimbote sede Trujillo, para obtener los registros
académicos de los alumnos que se encontraban matriculados en el VIII, IX y X
ciclo del semestre 2020-2, ademas de los permisos necesarios para la ejecucion
del trabajo y obtencion de sus teléfonos y correos para el envio del cuestionario

virtual.

Ya obtenido los datos de los alumnos se envidé mensajes a través del aplicativo
de WhatsApp solicitando de forma voluntaria la respuesta de las preguntas a
través de un mensaje que se envid a su correo electronico, también se informé
que cualquier duda o consulta podrian contactarse a través de mi numero de

contacto.

Pasadas las 24 horas de plazo para el llenado del cuestionario virtual se procedid
a la recoleccion de los datos de “Google Forms” para la exportacion en los
programas estadisticos correspondientes, ademas se dio el agradecimiento a los

alumnos por su participacion.
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4.5 Plan de analisis
La informacion se digitalizé y analizd por el programa SPSS v.26 a través de
tablas de frecuencias y porcentuales. También se realizo sus respectivos graficos

de barras.
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4.6 Matriz de consistencia

PROBLEMA

OBJETIVO

HIPOTESIS

VARIABLE

METODOLOGIA

¢Cual es el nivel
de conocimiento
sobre el
protocolo de
desinfeccién de
las impresiones
dentales en los

alumnos de
Odontologia del
VI, IX y X
ciclo de Ia
ULADECH
Catolica,
Provincia de
Trujillo,
Departamento

La Libertad, afio
2020?

Objetivo general

Determinar el nivel de
conocimiento sobre el protocolo
de desinfeccidn de las impresiones
dentales en los alumnos de
Odontologia del V111, IX'y X ciclo
de la ULADECH Catolica,
Provincia de Trujillo,
Departamento La Libertad, afio
2020.

Especificos

Determinar el nivel de
conocimiento sobre el protocolo
de desinfeccién de las impresiones
dentales en los alumnos de
Odontologia del VIII, IX 'y X ciclo
de la ULADECH Catdlica, segun
SU Sexo.

Determinar el nivel de
conocimiento sobre el protocolo
de desinfeccion de las impresiones
dentales en los alumnos de
Odontologia del V111, IX'y X ciclo
de la ULADECH Catdlica, segln
el ciclo académico.

No presenta.

Nivel de
conocimiento

Tipo:
Cuantitativo,  descriptivo,
prospectivo y transversal.

observacional,

Nivel:
Descriptivo.

Disefio de la investigacion
No experimental — observacional.

Poblacion:

La poblaciéon del estudio estuvo compuesta
por 59 alumnos, los cuales estaban
matriculados en el VIII, IX y X ciclo de la
carrera de Odontologia en la Universidad
Catolica los Angeles de Chimbote-Sede
Trujillo.

Muestra:

Dada la naturaleza del presente estudio y el
numero reducido de la poblacion se procedid
a encuestar a toda la poblacion.

Método:

El método empleado fue un cuestionario
virtual elaborado en el programa de
Google Forms.
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4.7 Principios éticos
El presente estudio se realizd cumpliendo los principios propuestos éticos que se
encuentran estipulados en el codigo de ética de la Universidad Catdlica los Angeles

de Chimbote, los cuales se rigen por siguientes:

Principio de proteccion a las personas: se respet6 la dignidad humana, la identidad,

la diversidad, la confidencialidad y la privacidad. %°

Principio de beneficencia y no maleficencia: Asegura el bienestar de las personas
que participan en las investigaciones. La conducta del investigador responde a las
siguientes reglas generales: no causar dafio, disminuir los posibles efectos adversos

y maximizar los beneficios.?

Principio de justicia: Se reconoce que la equidad y la justicia otorgan a todas las

personas que participan en la investigacion derecho a acceder a sus resultados.?

Principio de integridad cientifica: La integridad del investigador resulta
especialmente relevante cuando, se evaltan y declaran dafos, riesgos y beneficios

potenciales que puedan afectar a quienes participan en una investigacion.?

Principio de libre participacion y derecho a estar informado: Las personas que
desarrollan actividades de investigacion tienen el derecho a estar bien informados
sobre los propositos y finalidades de la investigacion que desarrollan, o en la que

participan; asi como tienen la libertad de participar en ella, por voluntad propia. 2°

28



V. Resultados
5.1 Resultados
Tabla 01. Nivel de Conocimiento sobre el protocolo de desinfeccion de las
impresiones dentales en los alumnos de Odontologia del VIII, IX'y X ciclo de la

ULADECH Catolica, Provincia de Trujillo, Dpto. La Libertad — 2020.

Nivel de Conocimiento n %
Malo (0-10) 29 49.1
Regular (11-13) 7 11.9
Bueno (14-17) 17 28.8
Muy bueno (18-20) 6 10.2
Total 59 100.0

Fuente: Ficha de recoleccién de datos

60
50
40
30
20 11.9 10.2
10

0

49.1

28.8

Porcentaje

Malo (0-10) Regular (11-13) Bueno (14-17) Muy bueno (18-20)

Nivel de Conocimiento
Fuente: Tabla 01
Grafico 01. Nivel de Conocimiento sobre el protocolo de desinfeccion de las
impresiones dentales en los alumnos de Odontologia del VIII, IX y X ciclo de la

ULADECH Catdlica, Provincia de Trujillo, Dpto. La Libertad — 2020.

Interpretacion: El 49,1% (29) de alumnos de odontologia del VIII, IX y X ciclo tienen
un nivel de conocimiento malo, el 11,9% (7) tiene un nivel de conocimiento regular, el
28.8% (17) de ellos tienen un nivel de conocimientos bueno y un 10.2% (6) un nivel muy

bueno.
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Tabla 02. Nivel de Conocimiento sobre el protocolo de desinfeccion de las impresiones
dentales en los alumnos de Odontologia del V111, Xy X ciclo de la ULADECH Catolica,

Trujillo, La Libertad — 2020, segln Sexo.

Sexo
N|v_el (_Jle Mujer Hombre
Conocimiento Total
n % N %
Malo (0-10) 14 42.4 15 57.7 29
Regular (11-13) 3 9.1 4 154 7
Bueno (14-17) 12 36.4 5 19.2 17
Muy bueno (18-20) 4 12.1 2 7.7 6
Total 33 100.0 26 100.0 59
Fuente: Ficha de recoleccién de datos
70.0 577
60.0
° 50.0 424 264
p= 40.0
S 300
S 154 192
20.0 91 12.1 .
10.0 .
oo ]
Femenino Masculino
H Malo (0-10) M Regular (11-13) Bueno (14-17) Muy bueno (18-20)

Nivel de Conocimiento

Fuente: Tabla 02

Gréfico 02. Nivel de Conocimiento sobre el protocolo de desinfeccion de las impresiones
dentales en los alumnos de Odontologia del V111, IX'y X ciclo de la ULADECH Catolica,

Trujillo, La Libertad — 2020, segin Sexo.

Interpretacion: El nivel de conocimiento sobre el protocolo de desinfeccion de

impresiones dentales en los alumnos de acuerdo al sexo, en las mujeres un 42,4% (14)
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presenta un conocimiento malo; el 9,1% (3) tiene un nivel de conocimiento regular; el

36,4% (12) de ellos tienen un nivel de conocimientos bueno y un 12,1% (4) un nivel muy

bueno. En los hombres un 57,7% (15) presenta un conocimiento malo; el 15,4% (4) tiene

un nivel de conocimiento regular; el 19,2% (5) de ellos tienen un nivel de conocimientos

bueno y un 7,7% (2) un nivel muy bueno.

Tabla 03. Nivel de Conocimiento sobre el protocolo de desinfeccion de las impresiones

dentales en los alumnos de Odontologia del V111, X'y X ciclo de la ULADECH Catolica,

Trujillo, La Libertad — 2020, segun ciclo académico.

Ciclo Académico

] Total
N'V?I (_je VIl ciclo IX ciclo X ciclo
Conocimiento
n % n % N % N
Malo (0-10) 3 20.0 13 61.9 13 56.5 29
Regular (11-13) 2 13.3 2 9.5 3 13.0 7
Bueno (14-17) 5 40.0 5 23.8 7 26.1 17
Muy bueno (18- 4 26.7 1 48 1 4.4 6
20)

Total 14 100.0 21 100.0 24 100.0 59

Fuente: Ficha de recoleccién de datos
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oo I e
VIl ciclo IX ciclo X ciclo
Nivel de Conocimiento
B Malo (0-10) ®Regular (11-13) = Bueno (14-17) Muy bueno (18-20)

Fuente: Tabla 03

Graéfico 03. Nivel de Conocimiento sobre el protocolo de desinfeccion de las impresiones
dentales en los alumnos de Odontologia del V111, Xy X ciclo de la ULADECH Catolica,

Trujillo, La Libertad — 2020, seguln ciclo académico.

Interpretacion: El 20% (3) de alumnos de odontologia del V111 ciclo tienen conocimiento
malo; el 13,3% (2) tiene un nivel de conocimiento regular; el 40% (5) de ellos tienen un
nivel de conocimientos bueno y un 26,7% (4) un nivel muy bueno. El 61,9% (13) de
alumnos de odontologia del 1X ciclo tienen conocimiento malo; el 9,5% (2) tiene un nivel
de conocimiento regular; el 23,8% (5) de ellos tienen un nivel de conocimientos bueno y
un 4,8% (1) un nivel muy bueno. El 56,5% (13) de alumnos del X ciclo tienen
conocimiento malo; el 13% (3) tiene un nivel de conocimiento regular; el 26,1% (7) de

ellos tienen un nivel de conocimientos bueno y un 4,4% (1) un nivel muy bueno.
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5.2 Analisis de resultados
El proposito del presente trabajo de investigacion fue determinar el nivel de
conocimiento sobre el protocolo de desinfeccion de las impresiones dentales en los
alumnos de Odontologia del VIII, IX y X ciclo de la ULADECH Catdlica,
Provincia de Trujillo, Dpto. La Libertad — 2020, encontrdndose que un 49,1%
presentan un nivel de conocimiento malo, a diferencia de los resultados
encontrados por Pereyra Y, Ortiz E*?. (Cajamarca, 2021) donde el nivel de
conocimiento fue regular con un 48,8%; ademas Huallpa J.” (Tacna, 2019),
encontré un nivel de conocimiento malo con un 87,30%; Alvarez J, et al®.
(Colombia, 2015) si bien también tuvo resultados negativos con niveles de
conocimiento predominantemente malo con un 72,4%, demostr6é que con charlas
o0 capacitaciones el resultado se puede invertir facilmente siendo bueno hasta en
un 63,4% de los casos. Estos resultados nos muestran que hay una falta de
capacitacion en los alumnos de odontologia de la Universidad Catolica Los

Angeles de Chimbote en el protocolo de desinfeccion de impresiones dentales.

De acuerdo al nivel de conocimiento sobre el protocolo de desinfeccion de las
impresiones dentales, segln su sexo; se encontré que los hombres presentaban un
nivel de conocimiento malo en su mayoria con un 57,7%, con mayor porcentaje a
diferencia de las mujeres, resultados similares al de Pereyra Y, Ortiz E.22
(Cajamarca, 2021), donde el género masculino presentaba una prevalencia mayor
a comparacién con las mujeres, teniendo un nivel malo en un 54% de los casos

evaluados. Las diferencias encontradas entre ambos sexos evidencian que hay un
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mayor entendimiento, preocupacion y detalle al momento de realizar los

protocolos de desinfeccidn debidos en el sexo femenino.

De acuerdo al nivel de conocimiento sobre el protocolo de desinfeccion de las
impresiones dentales segin ciclo académico, se encontré que el nivel de
conocimiento bueno es mayor en el VIII ciclo académico con un 40.0% de los
casos evaluados a diferencia de los resultados mostrados por Huallpa J.” (Tacna,
2019), donde encontrd que el 91,43 % de los alumnos de VIII ciclo presentan un
nivel malo; estos resultados evidencian que hay una mayor preocupacion por
realizar los procedimientos de desinfeccion dada la diferencia de afios entre ambos
estudios, mejorando la calidad estudiantil y por ende los profesionales que egresan

de la casa de estudios superiores.

A pesar de la diferencia encontrada en algunos cuadros, la mayoria de casos
evaluados arrojé niveles de conocimiento malo, siendo esto negativo para la
correcta atencion entre pacientes y posteriores tratamientos que requieran un
analisis de modelos, pudiendo contaminar no solo al operador sino también al
equipo de trabajo que conforma la atencion del paciente, tanto dentro del
consultorio como fuera (laboratorio dental), siendo imprescindible la constante
capacitacion del personal odontolégico con el fin de evitar las contaminaciones

cruzadas.
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V1. Conclusiones
1. El nivel de conocimiento sobre protocolo de desinfeccion de impresiones dentales
es predominantemente malo en los alumnos de odontologia de la Universidad
Catolica Los Angeles de Chimbote sede Trujillo.
2. El nivel de conocimiento sobre protocolo de desinfeccion de impresiones dentales
es malo en hombres y mujeres, siendo de mayor porcentaje en los hombres.
3. Los alumnos del VIII ciclo presentan un nivel bueno y los alumnos del IX y X

ciclo presenta un nivel malo.
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VII.

Recomendaciones

Realizar capacitaciones constantes en los alumnos de la Escuela Profesional de
Odontologia de la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote sede Trujillo
para establecer protocolos adecuados de desinfeccion de las impresiones dentales
y evitar posibles contaminaciones cruzadas en el ambiente y demas personal
involucrado en el tratamiento de los pacientes de manera directa o indirecta.
Realizar futuras investigaciones evaluando el conocimiento de acuerdo a los
diferentes materiales dentales a usar, dada la diferente consistencia y composicion
de cada material de impresién, con el fin de tener protocolos Optimos de
desinfeccion que no alteren la calidad del trabajo.

Dar el desinfectante indicado para cada tipo de material de impresién en la Escuela
Profesional de Odontologia de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote

sede Trujillo para evitar contaminaciones cruzadas.
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Anexo 01

CARTA DE AUTORIZACION

UMIVERSIDAD CATOLICA LO% ANGELES
CHIMBOTE

FILIAL TRUJILLO
COORDINACION DE CARRERA DE ODONTOLOGEA

“Afe de lo Ukiversalizacidn de la Salud™

Trufille, 12 de octubve def 2020

QEICH) N0148-2020 - Cowrd Odonto.- Fillal Trufilla A LADECH CATOLICA
SR MIGUEL ANGEL CONTRERAS FERRER
PRESENTE.-

De mi mavar cansideracion:

Mediante el presente me dirjo o usted poro soludorlo cordialmente, y o lo vez hocer
llegar o relocion de olumnos matriculodos en el ciclo 2020-2 de o Correrg Profesional de
Odowtologio filial Trujillo, en respuesto o su solicitud porg desarrollor su proyecto de trobajo
de investigocidn titwledo: “NIVEL DE CONOCIMIENTD ¥ APLICACION DEL CUIDADO Y
DESINFECCION DE LAS IMPRESIONES DENTALES EN LOS ALUMNOS DE ODONTOLOGIA DEL 8=

¥ 9% LD DE LA ULADECH CATOLICA, PROVINCIA DE TRUNLLO, DEPARTAMENTO LA
LIBERTAD, ANO 2020" a desarroliar en el curso de Tesis i,

Kin oo particular me despide de usted agradeciendo su atencion, reitero muesiras de

mi especial consideracidn.

Atentamente

Ll Vumdan {sideimn
Coordn. arera de -
u H CATOLICA TRUNLLD

LA O Arckidve
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Anexo 02

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

Nivel de conocimiento del protocolo en la desinfeccion de las impresiones dentales en
los alumnos de odontologia del VIII, IX y X ciclo de la ULADECH Catdlica, Provincia
de Trujillo, Departamento La Libertad, afio 2020

Autor: Contreras Ferrer, Miguel Angel

Ciclo: VIII () IX( ) X ()

Sexo: Masculino () Femenino ()

INSTRUCCIONES: Conteste las siguientes interrogantes con responsabilidad y
honestidad de acuerdo a la experiencia y los conocimientos que tiene sobre el tema.

1. ¢Harecibido alguna ensefianza sobre como realizar la desinfeccion de las
impresiones dentales?
a. Si
b. No

2. Durante su formacion, ¢Le han explicado como realizar la desinfeccién de las
impresiones dentales?
a. Si
b. No

3. Enla préctica clinica ¢Usted realiza el proceso de desinfeccion de las impresiones
dentales?
a. Si
b. No

4. ¢Que agente desinfectante se debe usar para desinfectar las impresiones dentales
tomadas con alginato y de qué forma lo utiliza?
a. Sumergirla en Hipoclorito
Rociarla con Yodoformos
Sumergirla en Glutaraldehido
Rociarla con Hipoclorito
No sabe, no responde

®0 0o
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5. ¢Cdémo y por cuanto tiempo se debe dejar en desinfeccion las impresiones dentales
tomadas con alginato?

a.

Envolver en una servilleta empapada de hipoclorito al 1% y empacar en
una bolsa hermética y dejarlo actuar de 3 a 5 min

Envolver en una servilleta empapada de Yodoformo y dejarlo actuar por 2
minutos

Empacarla en una bolsa hermética y dejarla por 10 min

Envolver en una servilleta empapada de Glutaraldehido y empacar en una
bolsa hermética y dejarlo 6 minutos

No sabe, no responde

6. ¢Qué agente desinfectante se debe usar para desinfectar las impresiones dentales
tomadas con Silicona de Adicion y de qué forma lo utiliza?

a.

®o0oT

Sumergirla en Yodoformos
Sumergirla en Glutaraldehido
Rociarla con Yodoformos
Rociarla con Hipoclorito

No sabe, no responde

7. ¢Por cuanto tiempo se debe desinfectar las impresiones dentales tomadas con
silicona de adicion?

a.

® o0 o

5 minutos

10 minutos

15 minutos

30 minutos

No sabe, no responde

8. ¢Qué agente desinfectante se debe usar para desinfectar las impresiones dentales
tomadas con Silicona de Condensacion y de qué forma lo utiliza?

a.

® a0 o

Sumergirla en Yodoformos
Sumergirla en Glutaraldehido
Rociarla con Yodoformos
Rociarla con Hipoclorito

No sabe, no responde

9. ¢Por cuanto tiempo se debe desinfectar las impresiones dentales tomadas con
silicona de condensacion?

a.

® 0o

5 minutos

10 minutos

15 minutos

30 minutos

No sabe, no responde
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10. ¢ Qué agente desinfectante se debe usar para desinfectar las impresiones dentales
tomadas con pasta zinquenolica?
a. Sumergirla en Yodoformos
Sumergirla en Glutaraldehido
Rociarla con Yodoformos
Sumergirla en Hipoclorito
No sabe, no responde

® a0 o

11. ¢ Por cuénto tiempo se debe desinfectar las impresiones dentales tomadas con pasta
zingquendlica?
a. 20 minutos
30 minutos
10 minutos
1 hora
No sabe, no responde

® o0 o

12. ;Cbémo se debe transportar la impresion dental desinfectada o el modelo diagnostico
al laboratorio?
a. Enunaservilleta
En la mano
En una bolsa hermética
Ninguna de las anteriores
No sabe, no responde

® 00 o

Huallpa J. Nivel de conocimientos y actitudes sobre desinfeccion de impresiones
dentales de alumnos de 6to y 8vo ciclo de la Escuela Profesional de Odontologia de la
Universidad Privada de Tacna en el semestre 2018-11 [Tesis]. Tacna-Peru:
Universidad Privada de Tacna; 2019.

LINK DE CUESTIONARIO VIRTUAL

https://docs.google.com/forms/d/e/1IFAIpQLSeJ1i7y IRV1IAnXN7pSONXitRa-
dyWb61H88ePUSOIHRXvn1Q/viewform?usp=sf_link
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Anexo 03
VALIDACION DE ENCUESTA

FICHA PARA EVLUACION DE INSTRUMENTOS

Encuesta - Test - Escala
1. REFERENCIA i e {
a. EXPERTO: DRl o o O
b. ESPECIAUDAD: (U r o oas i 1A
c. CARGOACTUAL: VocanNTiE
d. GRADO ACADEMICO: & th it/
9. INSTRUMENTO: N CESTD
f.  INSTITUCION: P~ 7
g8 LGARYFECHA 7 L /& 23 /12 J2oiF

2. TABLA DE VALORACION POR EVIDENCIAS

L EVIDENCIAS
Slaj3i2'1]0
1 Pertinencia de indicadores ot
2 Formulackn con lenguaje adecusdo Pa
3 | Adecuado para los sujetos en estudio X ]
4_| Facilita 1a prisaba de hipdtesis $ IR L i W
3 _1Soficente pare madiy b veviobies . X 2 =
6 | Facilita la interpretacion del mstrumento by |
7 | Acorde al avance de la ciendia v |a tecnologis - 2] (Y| (I, L) |
& | Expresado &n hechos perceptibles x ‘
S |Secuencislogics > | —
10 | Basada en aspectos 1e0ricos L | =
TOTAL T 2506 3 T R
Coeficiente de valoracion porcentual € = -._...5"3..'”'
3. OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES:
4. RESOLUCION / .
s Aprobedo  (C279%) <] A
U
b. Desaprobado {C < 75%) D 2
Fama

Huallpa J. Nivel de conocimientos y actitudes sobre desinfeccion de impresiones
dentales de alumnos de 6to y 8vo ciclo de la Escuela Profesional de Odontologia de la
Universidad Privada de Tacna en el semestre 2018-11 [Tesis]. Tacna-Peru:
Universidad Privada de Tacna; 2019.
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FICHA PARA EVLUACION DE INSTRUMENTOS
Encuesta — Test - Escala

1. REFERENCIA

a. ©XPERTO__ S Uy M ABcTricrt 40 @ 600"/1/3
b, ESPECIALIDAD: T9/0 6 © @g«c"ﬁ)):/

¢ CARGO ACTUAL: 22760 s O X e

d. GRADO ACADEMICO. __ALD Ge S 75 1<

e INSTRUMENTO: T Vit

. INSTITUCION: 27,

L

LUGAR Y FECHA. 7730,5/9 2O = /2 - T

2. TABLA DE VALORACION POR EVIDENCIAS

e Si4]1312

1  Pertinencia de indicadores ¥ 1
2 Formulacidn con lenguaje adecuado | X

3 Mecuado para los sujetos en estudio I X

4  Facilita la prueba de hipotesis Xl 1

5 | Suficiente para medir las variables i X1 1

& | Facilita la intespretacion del mstrumento X

7 | Acorde al avance de la ciendia y la tecnologia K ]

8 | Expresado en bachos perceptibles X

9 | Secuencia Iogica L

10 | Basado en aspectos tedricas X ;

TOTAL 251w}

Coeficiente de valoracién porcantual C= ... Q7%

3. OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES:

4. RESOLUCION
a. Aprobado  (C279%) [ £

b. Desaprobado (C < 75%) []

(‘_\\ / Farma

Huallpa J. Nivel de conocimientos y actitudes sobre desinfeccion de impresiones
dentales de alumnos de 6to y 8vo ciclo de la Escuela Profesional de Odontologia de la
Universidad Privada de Tacna en el semestre 2018-11 [Tesis]. Tacna-Pera:

Universidad Privada de Tacna; 2019.
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FICHA PARA EVLUACION DE INSTRUMENTOS
Encuesta — Test - Escala

1. REFERENCIA , : )
EXPERTO: _ Ywror & ome Volfule Sbacds
ESPECIALIDAD: T e & e &
CARGOACTUAL: _ pee- 7o be potap sdju rameseedd

GRADO ACADEMICO: 2. S’ s

INSTRUMENTO 51 cmede
INSTITUCION: WP T— Lo J/»‘;‘.‘
LUGAR Y FECHA:  Yavuw A/ /2 - /5

ErEpRNEP

TABLA DE VALORACION POR EVIDENCIAS

2.
N EVIDENCIAS  VALORACION
3ji2/21]0

“
<le

Pertinencia de indicadores
Formulacion con lenguaje adecuado «
_Adecuado para los suetos en estudio
Facilita la prueba de hapotesis
Suficiente pars medir las variables
Facilita [a interpretacion del instrumento
Acorde al avance de la ciencia y la tecnologia
Expresado en hechos perceptibles
Secuencia kogica
Bazado en aspectos tecricos
| TOTAL

——

< I B

sm‘m ufo.ma;wn..-

,,J'{n;)('x

Coeficiente de valoradon porcentusd C = ... 307 -

3. OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES:

4. RESOLUCON
a. Aprobade (C275% X ]

b. Desaprobado (€5 75%) [

Huallpa J. Nivel de conocimientos y actitudes sobre desinfeccion de impresiones
dentales de alumnos de 6to y 8vo ciclo de la Escuela Profesional de Odontologia de la
Universidad Privada de Tacna en el semestre 2018-11 [Tesis]. Tacna-Pera:
Universidad Privada de Tacna; 2019.

49



Anexo 04
PRUEBA DE CONFIABILIDAD

Resumen de procesamiento de casos

N %

Casos Vaélido 7 100,0
Excluido 0 0

Total 7 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas
las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
, 792 12
Estadisticas de total de elemento
Media de Varianza de Correlacion Alfa de
escala si el escala si el total de Cronbach si el
elemento se ha elementose ha  elementos  elemento se ha
suprimido suprimido corregida suprimido
Preguntal 13,29 5,238 ,908 ,730
Pregunta2 13,29 5,238 ,908 ,730
Pregunta3 13,29 5,238 ,908 ,730
Pregunta4 13,43 6,952 ,000 ,799
Pregunta5 13,29 5,238 ,908 ,730
Pregunta6 13,29 7,238 -,211 ,832
Pregunta? 13,43 6,952 ,000 ,799
Pregunta8 12,86 6,476 ,070 ,825
Pregunta9 13,14 5,143 ,710 (44
PreguntalO 13,14 5,476 ,542 ,765
Preguntall 13,29 6,905 -,048 ,819
Preguntal2 13,00 5,333 ,540 ,766

Al realizar la prueba de confiabilidad de Alfa de Cronbach se obtuvo un valor de 0.792,
indicando que el instrumento es aceptable para su uso en la ejecucion del proyecto.

Huallpa J. Nivel de conocimientos y actitudes sobre desinfeccion de impresiones dentales
de alumnos de 6to y 8vo ciclo de la Escuela Profesional de Odontologia de la Universidad
Privada de Tacna en el semestre 2018-11 [Tesis]. Tacna-Perd: Universidad Privada de
Tacna; 2019.
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Anexo 05
HOJA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

ég
‘\
rei

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

La finalidad de este documento es informarle sobre el proyecto de investigacion y
solicitarle su consentimiento. De aceptar, el investigador y usted se quedaran con una
copia. El presente proyecto de investigacion se titula: “Nivel de conocimiento sobre
el protocolo en la desinfeccion de las impresiones dentales en los alumnos de odontologia
del viii, ix y x ciclo de la Uladech catdlica, provincia de Trujillo, departamento la libertad,
afio 2020” y es dirigido por el alumno: Contreras Ferrer Miguel Angel, investigador de la
Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.

El proposito de la investigacion es: Determinar el nivel de conocimiento de los alumnos
del VIII, IX y X ciclo de la Uladech catdlica, provincia de Trujillo, departamento la
libertad, afio 2020. Para ello, se le invita a participar en una encuesta que le tomara 20
minutos de su tiempo. Su participacion en la investigacion es completamente voluntaria y
anonima. Usted puede decidir interrumpirla en cualquier momento, sin que ello le genere
ningan perjuicio. Si tuviera alguna inquietud y/o duda sobre la investigacion, puede
formularla cuando crea conveniente.

Al concluir la investigacion, usted serd informado de los resultados a través de su correo
y numero de celular. Si desea, también podrd escribir al correo
miguel.dental@hotmail.com para recibir mayor informacion. Asimismo, para consultas
sobre aspectos éticos, puede comunicarse con el Comité de Etica de la Investigacion de la
universidad Catdlica los Angeles de Chimbote.

Si esté de acuerdo con los puntos anteriores, complete sus datos a continuacion:

Nombre:

Fecha:

Correo electrénico:

Firma del participante:

Firma del investigador:
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« Nivel de conocimiento del protocolo...
& docs.google.com

Nivel de
conocimiento del
protocolo en la
desinfeccion de las
impresiones
dentales en los
alumnos de
odontologia del VIII,
IXy X ciclo de la
ULADECH Catolica,
Provincia de Trujillo,
Departamento La
Libertad, ano 2020

Se registré tu respuesta.

Ver la puntuacion

Ver respuestas anteriores

Enviar otra respuesta

Gooale no creé ni anrobé este contenido. Denunciar abuso -

Nivel de conocimiento
del protocolo en la
desinfeccion de las
impresiones dentales
en los alumnos de
odontologia del VIII, IX
y X ciclo de la
ULADECH Catolica,
Provincia de Trujillo,
Departamento La
Libertad, ano 2020

Se registré tu respuesta.

Ver la puntuacion

Ver respuestas anteriores

Enviar otra respuesta

Google no creé ni aprobé este contenido. Denunciar abuso -
Ci s del Servicio - Politica de Privacidad

Google Formularios

1] ®) <

Anexo 06

FOTOGRAFICAS DE ENCUESTAS

desinfeccion de
las impresiones
dentales en los
alumnos de
odontologia del
VI, IXy X ciclo de
la ULADECH
Catodlica, Provincia
de Trujillo,
Departamento La
Libertad, ano 2020
Total dé/puntos - @

n Autor: Contreras Ferrer, Miguel Angel

protocolo en la
desinfeccion de
las impresiones
dentales en los
alumnos de
odontologia del
VI, IXy X ciclo de
la ULADECH
Catodlica, Provincia
de Trujillo,
Departamento La
Libertad, ano 2020
Total de puntos - @

n Autor: Contreras Ferrer, Miguel Angel

i (@) <
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Nivel de conocimiento del protocolo
un favor ayudame respondiendo en la desinfeccién de las
una encuesta es para mi tesis 2 impresiones dentales en los
por favor alumnos de odontologia del VIII, IX
y X ciclo de la ULADECH Catélica,
docs. | m/for Provincia de Trujillo, Departamento
/d/e La Libertad, afio 2020
/1FAIpQLSdB9fvPUGhmvCCV5P
RI8vpiC12U4hUGeGpG30oJvQzfB
mcCT8g/viewform

Hola amiga respondiste la
encuesta .,...responde por favor

Nivel de conocimiento del protocolo Yembier ... No seas malita
en la desinfeccion de las

impresiones dentales en los Necesito terminar mi encuesta

alumnos de odontologia del VIII, IX apoyame con 2 minutos de
y X ciclo de la ULADECH Catdlica, tiempo

Provincia de Trujillo, Departamento
La Libertad, afio 2020

No te preocupes llegando a casa lo
ago

hola mi bro

. Y 5 ami
i a esta amigo

Xvr bro gracias 1g.91 5 m

Nivel de conocimiento del protocolo
en la desinfeccién de las
impresiones dentales en los
alumnos de odontologia del VIII, IX

B Nivel de conocimiento del y X ciclo de la ULADECH Catélica,
5 s Provincia de Trujillo, Departamento
protocolo en la desmfecc:o_n del... LaLibartad. aﬁo]2020 P
Autor: Contreras Ferrer, Miguel Angel

https://docs.google.com/forms/d/e
/1FAIpQLSdB9fvPUGhmvCCV5PRI8vpiC1

2U4hUGeGpG30JvQzfBmcCT8g

N una encuesta de mi tema de
/viewform 1027 p. m. W/ tesis

Malca 15975 m

Bro apdyame con la encuesta de mi tesis
10:27 p.m. v/
entra al link y respondes porfavor
Ok bro
Xuca buena ahhh

Buena encuesta y no sabia csm
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Anexo 7

RESPUESTAS GOOGLE DRIVE

Preguntas Respuestas @ Configuracion Total de puntos: 20
Ciclo Académico I8 copiar

59 respuestas

@ Vil ciclo
@ X ciclo
® Xciclo
Sexo |D Copiar
59 respuestas
@ Femenino
@ Masculino
Frogunitas  Resouestas (@) Configuracien Tim de pumtzal 7
1. zHa recibido alguna ensefianza sobre céme realizar |2 desinfeccitn de las LD Copar
mipresiones dertales?
271795 raguates comachen
‘ns 2R
=Nz =
12 = = o =
2 Duramte su formacidn, gLe han explicade cfma realizar la desinfeccidn de las LD Copiar
mipresianes dertales?
21755 maguantes zomezen
e AR
B No
12 = = Fo =
3. En la préctica clinica, Usted realiza =| process de desinfeccicn de las |2 copiar
mipresianes dertales?
3273 rmagumates comachen
..
=
m = =

54



Proguntas  Resouest

4. g0ué agents cesinfactants usa para desinfectar las imaresiores demtales 1) copiar
tomadas con slginato y de gué forma o Ltiza?

B ]

——

R

< simwsraan mumves [ 224

e e N, -

IA——

5. yCéms y por cudnts tiemas deja = desmfeccitn |as impresiones dentales | copiar

tomadas cor alginato?

maguaztes corastsa

5. y0ué agemte desinfactants usa pare desinfectar las impresianes dentales | copiar
tomadas con Silicana de AdiciEn y d= gué farma ko utiiza?

20775 maguaztes corastsa

-.s..mm—-muxn—al

J—

R
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e pumiz

LD Copiar

Proguntas  Resmuestas ()  Configuracion
7. tPar cudns tiempo se deja desinfectar las impresiones dentales tomadas can
silicona de adicidn?

mapuates comesE

a5 mnate

e

ERCEER

—

r—

LD Copiar

8. ;0wé agente desinfectants usa para desinfectar las imgresiones dentales
tomadas con Silicana de Condensacidn y de qué forma lo wtiliza®

mapuates comesE

LD Copiar

. ¢Por cudmts tiempo se deja desinfectar las impresiones dentales tomadas con
9. ;Par cudnts di Fectar | t
silicona de condensacién?

21

mapuates comesE

a5 mnate

e

ERCEER

230w

r—

Respuestas ) Configuracion Total da pumiz: 3

I copiar

Freguntas

desinfectants usz para desicfectar las impresiones Sertales

10. ¢ ué agens
tomadas con pasta zinquerdlica y de qué farma ko utiliza?

5t rmaguasies soastea

P

tiempa 5= daja desinfeciar las impresiones dentales tomadas con L) Copiar

11. yPor cudnt
masta zinguendica?

agates sorast

—

—

v |

R—

- . ,

- dental casinfactada o & modsls diagndstica 2 I copiar

12. yCémo tresparta la impresi
abaratoria?

agates sorast

szeams |
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NIVEL DE CONOCIMIENTO

INFORME DE ORIGINALIDAD

5 6o Os Sy,

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET ~ PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

tesis.ucsm.edu.pe 5%

Fuente de Internet

Excluir citas Activo Excluir coincidencias < 4%

Excluir bibliografia Activo



