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Resumen

El presente trabajo titulado: Habilidades Sociales en nifios de 5 afios del nivel inicial de
la Institucion Educativa Chavin de Pariarca N° 052, Lima — Perd — 2019. Tuvo como
objetivo general: Determinar los niveles de habilidades sociales en los nifios del nivel
inicial de la Institucidon Educativa N° 052 “Chavin de Pariarca”, distrito de Chavin de
Pariarca - 2019. La metodologia fue de tipo cuantitativo, nivel explicativo y disefio
descriptivo simple, la poblacién estuvo conformada por los estudiantes de la Institucion
mencionada, se seleccionaron 26 estudiantes, de los cuales 12 eran nifios y 14 nifias y se
trabajo con una muestra de 12 nifios, donde se uso la técnica de observacion y como
instrumento ficha de observacion, puesto que permitié describir hallazgos tal como se
analizan en un tiempo y espacio puntual, ademas de perseguir el proposito principal de
describir los niveles de habilidades sociales en los nifios de la Institucion en mencion
buscandose con ello, describir situaciones y eventos, es decir, cbmo es y como se
manifiesta determinado fenémeno. Los resultados de la investigacion del 100% de lo
observado un 69% de los nifios si lograron los niveles de habilidades sociales, y el 31%
aun no lograron los niveles de habilidades sociales, las conclusiones fueron que la
mayoria de los nifios si lograron desarrollar niveles de habilidades sociales durante los
juegos Yy actividades en el aula junto con sus compafieros con la guia de la docente de

aula.

Palabras clave: Desarrollo social, Expresion, habilidades sociales, Oral.
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Abstract

The present work entitled: Social Skills in 5-year-old children of the initial level of the
Chavin de Pariarca Educational Institution No. 052, Lima - Peru - 2019. Its general
objective was: To determine the levels of social skills in children of the initial level of the
Educational Institution N ° 052 "Chavin de Pariarca", district of Chavin de Pariarca -
2019. The methodology was quantitative, explanatory level and simple descriptive
design, the population was made up of students from the mentioned Institution, 26
students were selected, of which 12 were boys and 14 girls and we worked with a sample
of 12 children, where the observation technique was used and as an observation sheet
instrument, since it allowed to describe findings as they are analyzed in a specific time
and space, in addition to pursue the main purpose of describing the levels of social skills
in the children of the Institution in question, seeking with it, describe situations and
events, that is, how it is and how a certain phenomenon manifests itself. The results of
the investigation of 100% of what was observed, 69% of the children did achieve the
levels of social skills, and 31% still did not achieve the levels of social skills, the
conclusions were that most of the children did manage to develop social skills during
games and activities in the classroom together with their peers with the guidance of the

classroom teacher.

Keywords: Social development, Expression, social skills, Oral.
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l. Introduccion

Las interrelaciones entre las personas han existido desde siempre, es asi que la manera
en cémo la comunicacién ha ido evolucionando se debe especificamente a las
habilidades para expresarse y relacionarse, puesto que es de suma importancia para el
humano el socializar, y la manera en cdmo lo hace est4 intimamente relacionado a las
herramientas y habilidades sociales que este maneje, la falta del desarrollo de estas
habilidades puede repercutir en la persona, generando comportamientos e incluso

trastornos psicopatolégicos (Cordova, 2018).

Tal es asi que estudios en Colombia han permitido plantear e introducir al juego como
una estrategia didactica para el fortalecimiento del pensamiento numérico referidas a
las cuatro operaciones baésicas, en alumnos de quinto grado, de la mano de la
participacion de la comunidad académica y plana docente. Con respecto a la
interrelacion con pares en la participacion social se sabe que suelen ser mas frecuentes
a partir de la actividad ludica en el cual el nifio realiza un cambio que va desde un
juego jugado por el mismo hacia otro mas participativo y cooperativo, donde el
ejercicio de roles y papeles le permite comprender y superar el egocentrismo y verse

inmiscuido en la participacion colectiva (Aristizabal, Colorado y Gutiérrez, 2017).

Del mismo modo, el desarrollo de estas habilidades en nifios de nuestro pais ha sido
estudiado, llegandose a la conclusion que las habilidades sociales afirman la seguridad
y el respeto al nifio, asi como también permite contribuir al desarrollo emocional,

cognitivo y brinda oportunidades de aprendizaje (Mego, 2018).

Por lo expuesto anteriormente se plantea saber cuél es el nivel de habilidades sociales
en los nifios del nivel inicial de una institucién educativa, ademas de brindar un aporte

en cuanto a la importancia de estas habilidades en el desarrollo cognitivo y social del

1



nifo.

En el Perd, algunas conductas han permitido denotar una falta de interés en el
desarrollo de estas habilidades dentro del hogar principalmente, siendo reflejado en las
escuelas o en los ambientes laborales, asimismo se denota una falta de interés de uno
hacia otro, anteponiéndose primero el “yo” antes de ser empatico con la situacion de
los demas, incluso creando ambientes violentos y de opresion, estos datos se ven
reflejados manifestados en violencia fisica y psicoldgica entre los estudiantes. Sumado
a esto, también se describe circunstancias de elevados niveles de agresividad tanto
fisica como verbal en horas de clase y receso, ademas de comportamientos inadecuados
que dificultarian un 6ptimo ambiente de un aprendizaje eficaz (Instituto Nacional de

Estadistica e Informatica de Peru, 2015).

Para lo cual se formuld la siguiente interrogante: ¢Cual es el nivel de habilidades
sociales en los nifios del nivel inicial? El objetivo general fue: Determinar los niveles
de habilidades sociales en los nifios del nivel inicial de la institucion educativa N° 052

Chavin de Pariarca, distrito de Chavin de Pariarca- 2019.

Como objetivos especificos fueron: Identificar el nivel de habilidades sociales de los
nifios del nivel inicial de la Institucion Educativa N° 052 Chavin de Pariarca, distrito

de Chavin de Pariarca — 2019.

Caracterizar los niveles de autoafirmacion en los nifios del nivel inicial de la Institucion

Educativa N° 052 Chavin de Pariarca, distrito de Chavin de Pariarca — 2019.

Registrar los niveles de expresion de emociones en los nifios del nivel inicial de la
Institucion Educativa N° 052 “Chavin de Pariarca”, distrito de Chavin de Pariarca -

2019.



La linea de Investigacion de la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote (2020)
es la didactica de las areas curriculares, cuyo objetivo es desarrollar investigaciones
aplicadas sobre intervenciones educativas innovadoras para mejorar el aprendizaje en
los estudiantes.
La metodologia fue de tipo cuantitativo y de disefio descriptivo simple, puesto que
permiti6 describir hallazgos tal como se analizan en un tiempo y espacio puntual, ademas

de perseguir el objetivo general mencionado.

Debido a la problemaética expuesta, el presente estudio centra su atencion en contribuir y
brindar alcances a maestros y estudiantes, a partir de un diagnéstico real sobre los
escolares de esta casa de estudio, lo cual permitié proponer este trabajo de investigacion

dirigido a fomentar competencias socializadoras en estos escolares.

En ese sentido la finalidad del trabajo es servir de apoyo a todas aquellas personas,
docentes, representantes y comunidad en general brindando herramientas pedagogicas
necesarias para redimensionar la praxis educativa y, de esa forma fortalecer los procesos
formativos y la forma en que son promovidas las habilidades sociales en todas las areas

de estudio, iniciando desde el nivel inicial hasta los ultimos afos de Educacion Basica.

Los resultados de la investigacion del 100% de lo observado un 69% de los nifios si
lograron los niveles de habilidades sociales, y el 31% aun no lograron los niveles de
habilidades sociales, las conclusiones fueron que la mayoria de los nifios si lograron
desarrollar niveles de habilidades sociales durante los juegos y actividades en el aula junto

con sus comparieros con la guia de la docente de aula.

Este trabajo de investigacion fue estructurado como sigue: introduccion, revision de la

literatura, hipotesis, metodologia, resultados, conclusiones y recomendaciones



1. Revision de literatura

2.1.Antecedentes:

2.1.1. Antecedentes internacionales
Aristizébal, Colorado y Gutiérrez (2017) en el presente trabajo de investigacion titulado:
El juego como una estrategia didactica para desarrollar el pensamiento numérico en las
cuatro operaciones basicas. Colombia-2017. El cual tuvo como objetivo principal
plantear e introducir al juego como una estrategia didactica para el fortalecimiento del
pensamiento numérico referidas a las cuatro operaciones bésicas, en alumnos de quinto
grado, de la mano de la participacion de la comunidad académica y plana docente. El
trabajo tuvo una metodologia netamente experimental, teniendo como base el disefio
experimental pretest y postest, se trabajo con dos grupos: un grupo experimental y un
grupo control, asimismo al ser grupos no equivalentes se supo que tenian caracteristicas
parecidas, puesto que integraban la misma institucion, mismo grado, e incluso un estatus
social equivalente. Los resultados del postest indicaron que el 50 % de los estudiantes del
grupo control obtuvo notas por debajo de 1,8 y el 50 % de los estudiantes del grupo
experimental tuvo notas por debajo de 3,0. Ademas la prueba t-student reflejo un nivel de
confianza del 95 %. Se concluyd que la implementacion del juego generé mayor

motivacion e interés en los estudiantes en el tema expuesto.

Asimismo, Montero (2017) en su trabajo de investigacion titulado: Aplicacion de juegos
didacticos como metodologia de ensefianza: Una revision de la Literatura. Ecuador-2017.
El cual tuvo como objetivo realizar un compendio de la literatura existente en cuanto a la
aplicacion de juegos didacticos para mejor la ensefianza en los nifios. La metodologia fue
netamente bibliografica, tomando ideas, aportes y citando correctamente a los autores que
refieren aportes en cuanto a lo mencionado, se defini6 el rol del docente en el proceso,

asi como también, se puso énfasis en la importancia del juego didactico. Como resultado



de este trabajo de investigacion se supo que la aplicacion de estos juegos didacticos no
solo repercutia en la vida actual de los nifios y nifias, sino también en su vida adulta,
puesto que se veia esta actividad como una manera para poder aprender e incluso
divertirse. Se concluyd que la ejecucidn de estos juegos ayudaria mas aun cuando son
aplicados dentro del salén de clases, también se concluyd que estos juegos deben ser
vistos como una forma de progresar y aprender por los estudiantes y no como un agente

distractor.

Bonilla (2017) en su presente trabajo de investigacion titulada “Cuento y lenguaje oral de
los nifios y nifias de la Escuela de Educacion Basica Particular ‘Semillitas’ de la ciudad
de Riobamba, en el Instituto de Posgrado de la Universidad Nacional de Chimborazo.
Ecuador-2017. El objetivo presentado consistio en aplicar material de soporte para el
taller considerando al cuento como una herramienta pedagdgica que contribuya a mejorar
la expresion oral de los nifios y nifias de 4 afios de la escuela mencionada. La metodologia
utilizada fue aplicada a una muestra de 32 estudiantes y 9 docentes, utilizando una ficha
de observacion como instrumento. Los resultados obtenidos confirman que el 69% de los
nifos presentaron interés cuando la docente les introduce un cuento en la clase; el 66%
desarrollaron su expresion oral, y por otro el 25% aun se encontraba en proceso de
desarrollo. Se concluy6 que el uso de un cuento mediante relatos de fantasia y aventura
incentiva la imaginacion de los nifios, lo que aportaria al desarrollo del lenguaje oral en

los nifios(as) de 4 afios.

2.1.2. Antecedentes nacionales
Garcia (2017) en su trabajo de tesis titulado Aplicacion de un programa de juegos
psicomotrices para desarrollar el equilibrio estatico y dindmico en los nifios de 4 afios de
la Institucion Educativa Inicial N° 15315 del Caserio de Huachuma Alta - Distrito Las

Lomas, Piura. Per(. El cual expuso como objetivo general el formular y ejecutar un



programa de juegos psicomotrices para desarrollar el equilibrio estatico y dinamico. Se
siguio una metodologia experimental, aplicando técnicas como la observacion a través de
juegos dirigidos a estos nifios, los cuales ademéas contenian instrucciones de uso, se
trabajo con un grupo de 20 nifios, los cuales formaban parte de la institucion. Como parte
de los resultados, se pudo evidenciar un nivel bajo puesto que en el equilibrio estatico: el
logro de su aprendizaje obtuvo un promedio del 9%; en el proceso de su aprendizaje con
un promedio de 18% y su aprendizaje al inicio tuvo un promedio de 73%; y en el
equilibrio dindmico: el logro de su aprendizaje obtuvo un promedio del 7%; en el proceso
de su aprendizaje con un promedio de 16% y su aprendizaje en inicio tiene un promedio
de 77%. Se concluyd que la aplicacion del programa de juegos psicomotrices si influencio
de manera significativa para desarrollar el equilibrio estatico y dinamico de los nifios y
nifias de 4 afos, viéndose reflejado en la practica psicomotriz que alienta al movimiento
y el juego para estimular el desarrollo de todas las capacidades, tanto fisicas, afectivas,

intelectuales y sociales.

Barco (2019) en su trabajo de investigacion titulado: Las habilidades sociales en los nifios.
Piura — Per(. Tuvo como objetivo el analizar y explicar las habilidades sociales en los
nifos a partir del aprendizaje social de Bandura. La metodologia usada fue netamente
teodrica usando el analisis y la recoleccidn de datos. Como resultados se tiene que durante
la préactica se logro visualizar que, a traves de saber escuchar, formular una pregunta y
dar gracias; las habilidades avanzadas se presentaban en los nifios cuando este pedia
ayuda, participaba en sus actividades, seguia instrucciones y sabia pedir disculpas. Se
concluyé entonces que las habilidades sociales estan reguladas por influencia del medio
social, como la familia, la escuela y el barrio, estas pueden tener reforzamiento positivo

en la medida de un proceso educativo formal o no formal.



Garcia (2016) en su trabajo de tesis para obtener el titulo de profesional de Licenciada en
Educacién Basica y Primaria titulado El taller conviviendo con una pizca de azucar, para
desarrollar habilidades sociales basicas en los estudiantes del 3° grado a del nivel primaria
de la I.LE. N° 33079 Javier Heraud Pérez de Amarilis. Huanuco. Peru. El objetivo del
trabajo fue determinar en qué medida influiria el taller “Conviviendo con una pizca de
azucar” en el desarrollo de las habilidades sociales basicas en los estudiantes del 3° grado
A del nivel primaria de la Institucion Educativa en mencion. La metodologia se organizo
en base a las acciones y procesos, se eligieron métodos, ademas de técnicas, estrategias y
procedimientos, en otras palabras, instrumentos y herramientas que hicieron viable y
visible cada paso del proceso, se trabajo con pretest y postest. Como resultado en el grupo
experimental, el 91% de los estudiantes Siempre desarrollan habilidades sociales basicas,
el 9% A veces y el 0% Nunca lo practican. Mientras que en grupo control, el 61.81% de
los estudiantes “Siempre” desarrollan habilidades sociales bésicas, el 37.74% “A veces”
y el 0,45% “Nunca”. Se concluye entonces que el programa mostré un cambio en sus

actitudes frente al grupo con un logro esperado del 91%.

Asimismo, Paucar (2017) en su trabajo de investigacion titulado: Juegos didacticos v el
aprendizaje de matematica en situaciones de cantidad en los nifios de 5 afios de la
Institucién Educativa Inicial No. 1127 de Alata, Huancén. Perd. El cual tuvo como
objetivo determinar la importancia de los juegos didacticos en el aprendizaje de
matematica en situaciones de cantidad en los nifios de 5 afios de la institucion a mencion.
La metodologia se llevo a cabo en 3 procedimientos, siendo estos: la planificacion, el
desarrollo (en el cual se incluyeron el método analitico, que se encargd en cuanto a la
resolucion y analisis de conceptos teoricos y el inductivo, utilizados para deducir las
conclusiones del mismo trabajo) y por dltimo el método pedagdgico, en el cual se

utilizaron materiales para la realizaciéon de la aplicacion de los juegos didacticos. El



resultado fue que el uso de los juegos didacticos en el aprendizaje de las matematicas
como una técnica didactica favorece el desarrollo de la capacidad de matematizar
situaciones en los nifios de 5 afios de educacion inicial, de la institucion trabajada. Se
concluyé que un 71% de los 17 nifios se ubicaban en el grupo de los que obtuvieron la
calificacién de “A”, concluyendo entonces que la incorporacion de juegos didacticos

ayudo a mejorar su capacidad resolviendo actividades matematicas.

2.1.3. Antecedentes regionales:

Boyanovich (2015) en su tesis titulada Programa: “Sociedad Feliz” en el desarrollo de
Habilidades Sociales en los alumnos del primer grado de Primaria de la I.E “San Luis”.
Huanuco. Perd. La cual tiene como objetivo el favorecer el desarrollo de las Habilidades
Sociales de los alumnos del primer grado de primaria de la Instituciéon Educativa “San
Luis Gonzaga”. La metodologia que siguid fue experimental, teniendo a dos grupos uno
control y otro grupo postest aplicando escalas con puntaje de SI 'y NO. Como resultado
se obtuvo que el programa tiene gran significado para el desarrollo de las habilidades
sociales en los alumnos del primer grado de primaria de la Institucion Educativa “San
Luis Gonzaga”, puesto que la comparacion que existe entre los grupos de muestra tuvo
un avance significativo producto de la aplicacion del programa. Se concluyd entonces
que la aplicacion del programa “Sociedad Feliz” tiene gran importancia puesto que su
aplicacion permitio desarrollar habilidades sociales.

Santos y Macedo (2019) en su trabajo de investigacion titulado “Influencia del taller de
canto infantil en el desarrollo de la expresion oral de los nifios de 3 afios de la I.E.I.
privada cristo rey del barrio Huayna Pucara”. Puno. El objetivo fue determinar el grado
de influencia del taller de canto infantil en el desarrollo de la expresion oral de los nifios
de 3 afios de la institucion a mencion. La metodologia fue netamente experimental, se

trabajo con una muestra de 15 nifios. Anterior a esto se realiz6 una revision de la literatura,



comprobandose que existia poca informacion en cuanto al canto infantil para el desarrollo
de la expresion oral en los nifios de nivel inicial. Los resultados mostraron que el nifio
respondia las preguntas con precision, ademas de narrar cuentos, leyendas, etc.
expresandolas con palabras propias e incluso podia interpretar en mensaje a fondo que
los textos encerraban. Se concluyé que la implementacion de canciones infantiles tuvo
una influencia significativa durante el desarrollo de la comprensién oral de los nifios de
3 afios, es por eso que el taller tuvo un gran impacto en desarrollar la comprension oral
en los nifos.

2.2.Bases Teodricas
2.2.1. Habilidades sociales

2.2.1.1.Desarrollo preescolar:
En los primeros tres o cuatro afios de vida, los nifios crecen a un ritmo rapido.
Cada afio es marcado por cambios significativos no solo en la estatura fisica,
sino también en la cognicion y habilidad de pensamiento y razonamiento. Los
nifios en edad preescolar pueden funcionalmente comunicarse con quienes los
rodean, lo que les da la oportunidad de formar mas relaciones significativas con

compafieros y adultos (Kuebel, 2017).

2.2.1.2. Desarrollo fisico.
Los nifios en edad preescolar crecen fisicamente de acuerdo con patrones
universales. Los nifios en este rango de edad tienden a crecer a un ritmo mucho
mas lento de lo que crecen. Durante la infancia, los nifios crecen a un ritmo muy
rapido. Sin embargo, en los afios preescolares, la altura, el peso y la fuerza
muscular de un nifio aumentan a un ritmo lento pero la tasa es constante

(Trawick-Smith, 2003, citado en Dow, 2015). En promedio, se espera que un



nifio en edad preescolar crecerad de dos a tres pulgadas por afio y aumentara de

cuatro a cinco libras en el mismo afio (Kaneshiro, 2014).

Los centros de gravedad de los nifios en edad preescolar se desplazan hacia la
mitad inferior del cuerpo, especificamente el area cerca de sus ombligos. Debido
a este cambio, pueden completar tareas fisicas que alguna vez fueron dificiles
de hacer un afo o dos antes (Haywood y Getchell, 2001 citado en Dow, 2015).
Los nifios en edad preescolar suelen tener los 20 dientes de leche a la edad de
tres afios, y los nifios con un desarrollo tipico tienen una vision de 20/20 a la
edad de cuatro afios. A la edad de tres / cuatro, los nifios duermen de 11 a 13
horas por noche y, por lo general, no necesitan una siesta durante el dia
(Kaneshiro, 2014).
2.2.1.3. Desarrollo cerebral y cognitivo:

No solo los nifios en edad preescolar van a través de muchos cambios fisicos,
sus cerebros y habilidades cognitivas también estan creciendo y en expansion.
El cerebro de un bebé tiene el 25% del tamafio del cerebro de un adulto y, a la
edad de tres afios, el cerebro ha crecido al 80% del tamarfio del cerebro adulto
(NCITF, 2014). De acuerdo con Piaget, los afios preescolares son un periodo
importante de transicion cognitiva. Los nifios comienzan a pensar mas alla de lo
que esta fisicamente frente a ellos y conceptualizar objetos que no son
inmediatamente delante de ellos. Durante los afios preescolares, Piaget describio
el pensamiento como moldeado por un entorno que tiene muchas experiencias
sensoriales (Trawick- Smith, 2003 citado en Dow, 2015). Piaget concluy6 que,
durante los afios preescolares, los patrones de pensamiento de un nifio podrian

clasificarse como "pensamiento preoperacional”.

El pensamiento preoperacional es una descripcion amplia del pensamiento en
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edad preescolar que
compuesto por algunas caracteristicas definitorias. La primera caracteristica es
el egocentrismo. Durante los afios preescolares, 1os nifios son egocéntricos; ellos
creen que son el centro del universo (Crosser, 2005 citado en Dow, 2015). Para
un nifio en edad preescolar, sus propias experiencias personales son mucho mas
importantes que las de otro nifio o adulto. El egocentrismo también hace ver las
perspectivas de otro dificil para los nifios. Los nifios de esta edad son mas aptos
creer que sus puntos de vista y cogniciones son los mismos que los que les
rodean.
Los nifios en edad preescolar suelen reconocer y recordar el primer y ultimo
evento de una serie. A menudo les resulta dificil recordar eventos que ocurrieron
entre el primero y ultimo evento (Crosser, 2005 citado en Dow, 2015). Por
ejemplo, un nifio puede recordar el juego que jugo en la hora del receso esa
mafana, y lo que hizo cuando llegaron a casa de la escuela, pero puede tener
dificultad para recordar lo que comid ese dia en el almuerzo. Nifios en los afios
preescolares también comienzan a identificar situaciones que posiblemente
podrian conducir a la felicidad, ira o tristeza (First years, 2011 citado en Dow,
2015).

2.2.1.4. Desarrollo emocional:
A medida que el cerebro de un nifio madura, también lo hacen sus relaciones
sociales y habilidades emocionales. Porque los pensamientos del nifio son mas
complejos de lo que eran en la infancia, los nifios en edad preescolar ahora
poseen una mayor variedad de emociones y habilidades sociales. Como Piaget,
Erik Erikson teorizd que el crecimiento socioemocional de un nifio ocurre a

través de ocho etapas. En los afios preescolares, los nifios tienen un fuerte deseo
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de afirmarse en nuevas experiencias, asumir riesgos y actuar. Estos sentimientos
son los que Erikson referido como iniciativa. Cuando un nifio en edad preescolar
es obligado a pensar que sus esfuerzos estan equivocados y no son apropiados,
el nifio siente el comportamiento competitivo: la culpa (Trawick-Smith, 2003

citado en Dow, 2015).

El concepto de iniciativa se manifiesta de multiples formas, una de que es con
compafieros. Segun Erikson, un nifio en edad preescolar de desarrollo tipico esta
ansioso por participar y jugar con otros nifios. Un nifio que carece de iniciativa
y en cambio se siente mas culpa, duda en unirse a sus compafieros en el juego y,
por lo tanto, es mas probable que sea rechazado por sus compafieros (Trawick-

Smith, 2003 citado en Dow, 2015).

Durante los afios preescolares, los nifios comienzan a experimentar y mostrar
abiertamente una amplia gama de emociones. Los celos, la excitacion, el miedo,
la felicidad y la ira son emociones el nifio puede comenzar a mostrar a esta edad.
Durante este tiempo, los nifios son cada vez mas atentos, cooperativos y
obedientes con sus padres (CTFRC, 2015).

Downs y Strand (2015) también investigaron la capacidad de los estudiantes de
preescolar para reconocer las emociones después de recibir una intervencién
centrada en el reconocimiento de emociones. En el estudio, 16 nifios en edad
preescolar con retrasos en el desarrollo fueron sacados del aula cada dia durante
15 minutos durante 27 semanas. Los nifios recibieron instruccion directa
utilizando una metodologia de entrenamiento de prueba discreta. Los resultados
mostraron que los nifios en la intervencién programa, en comparacion con los
que no recibieron la intervencion, demostré un crecimiento significativo en su

capacidad para reconocer las emociones a lo largo del curso académico afio
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escolar.

2.2.1.5. Desarrollo Social:
Los afios preescolares son fundamentales para el desarrollo social. Esta es un
periodo en el que muchos nifios estan fuera de casa durante una parte del dia
para primera vez, ya sea en un entorno preescolar o en una guarderia (Gagnon et
al., 2013 citado en Dow, 2015). Durante este tiempo se espera que los nifios en
edad preescolar se adapten a los nuevos entornos fisicos y sociales, asi como
desarrollar nuevas relaciones sociales. Los afios preescolares estan marcados
socialmente por el desarrollo de relaciones positivas con los compafieros. La
mayoria de los nifios en edad preescolar tienen al menos una amistad reciproca,
y no es raro que un nifio tenga un amigo con quien aferrarse (CTFRC, 2015;
Trawick-Smith, 2003 citado en Dow, 2015). En un pequefio grupo de estudiantes
de preescolar es no es raro que un nifio emerja del grupo como méas dominante

que los demas.

Por lo general, este nifio enfrentara poca resistencia por parte de los otros nifios
(Kaneshiro, 2014).

Las amistades, ya sea a nivel individual o grupal, permiten que los estudiantes
de preescolar practiquen importantes habilidades sociales. Las amistades
brindan muchas oportunidades Unicas para el crecimiento social para los nifios,
incluida la resoluciéon de conflictos y el compromiso (Trawick-Smith, 2003

citado en Dow, 2015).

2.2.1.6. Plan de estudios de habilidades sociales para nifios en edad preescolar:
A menudo se debate quién es responsable de la ensefianza social de los nifios en
edad preescolar.

habilidades. Si bien muchas de estas habilidades se adquieren naturalmente a
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medida que los nifios crecen y maduran, no existe una respuesta clara sobre
quién debe ensefiar a un nifio habilidades sociales. Algunos sostienen que es la
responsabilidad de los padres; sin embargo, en promedio, un nifio pasa 943 horas
en (primaria) escuela por afio (Chalabi, 2014). Por lo tanto, puede ser
responsabilidad de la escuela ensefiar los nifios las habilidades sociales vitales
necesarias en el entorno escolar, especialmente si las escuelas desean prevenir
conductas problematicas en el aula. La Asociacion Nacional para la Educacion
de Nifios Pequefios (NAEYC) y la Divisién para la Primera Infancia, Council
for Exceptional Children (DEC / CEC) ha publicado muchas posiciones y
politicas declaraciones que describen la importancia de la primera infancia
apropiada para el desarrollo entornos, que incluye recomendaciones para ayudar
a los educadores a reducir comportamientos desafiantes en los estudiantes
(Garrity, Longstreth, Salcedo-Potter y Staub, 2016).

La recomendacién mas significativa que se ofrece es la importancia de ensefiar
a los joévenes comportamientos prosociales de los nifios. Garrity et al. (2016)
informan que en muchos nifios los programas educativos ignoran estas
recomendaciones y, en cambio, adoptan una actitud reaccionaria.

En lugar de implementar un plan de estudios socioemocional y ensefiar a los
estudiantes habilidades prosociales, los centros para la primera infancia se basan
en “expectativas de comportamiento inapropiadas para la edad” (Garrity et al.,
2016, p. 210).

En lugar de tomar un enfoque reaccionario, los centros para la primera infancia
deben considerar la adopcion de un enfoque proactivo enfoque del
comportamiento, delineando y ensefiando comportamientos prosociales

utilizando un plan de estudios socioemocional.
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2.2.1.7. Estrategias para trabajar las habilidades sociales y el papel del

maestro:

Desde el punto de vista de Ortega y Rey (2014)

La escuela, se configura como un contexto ideal para el desarrollo social,
afectivo y moral de los nifios y nifias, pues supone un marco de
aprendizaje, exploracion y puesta en practica de emociones, habilidades,
y comportamientos. Es en las relaciones son los iguales donde se
despliegan todas las Destrezas sociales aprendidas dentro del seno
familiar: comprender a los otros, anticipar conductas en los demas,
expresar, modular u ocultar sentimientos, adaptarse a los demas, etc. Es
en este contacto con los iguales donde se continGan desarrollando las
habilidades sociales necesarias para convivir en sociedad, y donde se
aprende también que hay que ser habil socialmente para ser aceptado por
los demas (p.60).

Entre las estrategias mas utilizadas que tienen en cuenta esta serie de variables

para trabajar las HHSS en Educacion Infantil, se encuentran las siguientes:

o Modelado o aprendizaje por imitacion: ha resultado ser una estrategia muy
atil en el aula. Se dan tres tipos diferentes de aprendizaje por modelado:
el aprendizaje por observacion, segun el cual se aprende una conducta
porque se observa en los demas; aprendizaje por refuerzo o debilitamiento
de una conducta, segun el cual, la propia conducta puede reforzarse o
debilitarse debido a la observacion de la conducta de otros nifios, siendo
premiados o castigados por dicha conducta; y por ultimo, la facilitacion de
conductas, o la realizacién de conductas previamente aprendidas y que ya

se encuentran en el repertorio del comportamiento del nifio y son recibidas
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de forma positiva por los demas (Morales., 2010).

o Gran parte del modelado que se da en el aula es provisto por el maestro,
por tanto, es fundamental que este comprenda como se da este tipo de
aprendizaje para asi poder fomentarlo y ser un buen modelo para sus
alumnos (Morales, 2010).

e Juegos de roles: se trata de crear una situacion en la que una persona debe
actuar y comportarse de una determinada manera y que normalmente no es
coémo suele comportarse. Este tipo de estrategia se utiliza para cambiar las
conductas o comportamientos de una persona ante una determinada
situacion (Gaete- Quezada, 2013).

o Feedback sobre la conducta: esta estrategia implica proporcionarle al nifio
informacion sobre como ha realizado una determinada conducta, tanto en
juego de roles o cualquier otra situacion en la que deba poner en préactica lo
aquello que estéa aprendiendo (Freenberg et al., 2017).

e Entrenamiento en la generalizacion de conductas: esta es una de las
estrategias mas importantes que se deben utilizar a la hora de ensefiar HHSS.
El aprendizaje que se da en aula debe generalizarse a otros contextos y
ponerse en practica con personas diferentes. Es por este motivo, que durante
en aprendizaje se deben utilizar diferentes ambientes educativos, diferentes
modelos y maestros y diferentes alumnos para poder generalizar al maximo
estos aprendizajes (Velasquez, 2015).

2.2.1.8. El papel del maestro en el aula:

En el contexto de aula, el maestro debe tener proponerse como objetivo la

planificacion el desarrollo y la puesta en préctica de una serie de estrategias

(entre ellas, las comentadas anteriormente) asi como materiales a través de las
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cuales podra ensefiar a sus alumnos a mejorar sus HHSS y a ponerlas en practica
en diferentes contextos. Para ello, el maestro debe en primer lugar, identificar
los déficits en habilidades sociales de sus alumnos para después poner en
practica un programa de aprendizaje. Ademas, el maestro debe saber observar a
sus alumnos de forma activa para poder interactuar positivamente con ellos y de

esta manera poder influirles y convertirse en un modelo a seguir (Lépez, 2002).

2.2.1.9. Diferentes propuestas para trabajar las habilidades sociales en el aula:
Existe una amplia variedad de programas para trabajar las HHSS en el aula o
dicho de otra manera, para el entrenamiento de las habilidades sociales (EHS).
Segun Monjas y Gonzélez (1998) el EHS no ha recibido la atencion adecuada
hasta hace unos afos. “Las investigaciones realizadas demuestran que estos
programas si que son efectivos y que por tanto se deben utilizar desde edades

tempranas” (p.28).
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I1l.  Hipdtesis
Los nifios de 5 afios de la institucion educativa N° 052 “Chavin de Pariarca”, distrito de
Chavin de Pariarca- 2019 presentarian un nivel de habilidades sociales lo cual les

permitiria relacionarse con los demas en un ambiente de respeto el uno por el otro.

IV.  Metodoldgia
4.1. Disefio de la Investigacion

Este estudio es de tipo cuantitativo, puesto que permitio describir hallazgos tal como se
analizan en un tiempo y espacio puntual, ademas de perseguir el proposito principal de
describir los niveles de habilidades sociales en los nifios del nivel inicial de la institucién
educativa N° 052 “Chavin de Pariarca”, distrito de Chavin de Pariarca, buscandose con
ello, describir situaciones y eventos, es decir, como es y como se manifiesta determinado
fendmeno (Baena, 2017).
El disefio es descriptivo, puesto que se describird la realidad tal y conforme se presenta
en la naturaleza. No se manipulard deliberadamente ninguna variable, solamente se
observara y describira el fendmeno tal y conforme se presente (Baena, 2017).
En otras palabras, se trata de estudios donde no se manipula de forma intencional las
variables, sino mas bien que se observan los fendmenos tal como se dan en su contexto
natural, para después analizarlos. De aqui, que el fendmeno a estudiar identifica a los
nifos de educacion inicial de la institucion educativa N° 052 “Chavin de Pariarca”,
distrito de Chavin de Pariarca.

El esquema que adopta este disefio es el siguiente:

Muestra Observacion

M1 O x

Donde:
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M1: Muestra de los nifios(as) de 5 afios.

Ox: Desarrollo de la Expresion Corporal
4.2. Poblacion y Muestra

4.2.1. Poblacion:
Institucion Educativa “N° 052 Chavin de Pariarca”, ubicado en el distrito de chavin de
Pariarca, Provincia de Huamiles, Departamento Huanuco, teniendo como directora a la
Sra. Zoraida Salazar Nufiez, esta Institucion Educativa fue creada en el afio de 1973

(Baena, 2017).

4.2.2. Muestra:
Tabla 1.

Distribucion de la poblacion muestral de los estudiantes de 5 afios

NIVEL GRADO HOMBRES MUJERES TOTAL

Inicial 5 afios 5 nifios 7 nifas 12

No probabilistico.

El muestreo no probabilistico para los investigadores Hernandez, Fernandez y Baptista
(2010) en su libro dicen que es: “la eleccion de los elementos no depende de la
probabilidad, sino de causas relacionadas con las caracteristicas de la investigacion o de
quien hace la muestra” (Baena, 2017, p. 84).

4.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:
4.3.1. Técnica:
La observacion como técnica es: “Un proceso cuya funcion es recoger informacion sobre

el objeto que se toma en consideracion” (Baena, 2017, p. 67)
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4.3.2. Instrumento:

Para este estudio se utilizé una Lista de Cotejo, el cual es un instrumento que permite
evaluar las destrezas y habilidades que tienen los estudiantes, una lista de cotejo contiene
los datos del estudiante como lo que son nombres y apellidos, y contiene cada indicador

a evaluar (Baena, 2017).

4.4. Método descriptivo. - EI método descriptivo es uno de los métodos cualitativos que
se usan en investigaciones que tienen como objetivo la evaluacion de algunas
caracteristicas de una poblaciéon o situacion en particular. En la investigacion descriptiva,
el objetivo es describir el comportamiento o estado de un nimero de variables Lopez

(2017).
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4.4. Matriz de consistencia

TITULO PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE METODOLOGIA
GENERAL
Habilidades ¢Cual es el nivel de | OBJETIVO GENERAL Los nifios de 5 afios de la | VARIABLE TIPO DE
sociales en | habilidades sociales | Determinar los niveles de habilidades sociales | Institucion Educativa INVESTIGACION
nifiosde 5 afios | en los nifios del nivel | en los nifios del nivel inicial de la institucion | Chavin de Pariarca si | Habilidades Cuantitativo
del nivel inicial | inicial de la | educativa N° 052 “Chavin de Pariarca”, distrito | presentan un nivel de | Sociales

de la
Institucion
Educativa
Chavin de
Pariarca N.°
052, Lima -
Peru -2019.

Institucion Educativa
N° 052 “Chavin de
Pariarca”, distrito de
Chavin de Pariarca
N.©052, Lima - Pert -
2019?

de Chavin de Pariarca- 2019.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar el nivel de habilidades sociales de los
nifios de nivel de la Institucion Educativa N°
052 “Chavin de Pariarca”, distrito de Chavin de
Pariarca - 2019.

Caracterizar los niveles de autoafirmacion en
los nifios del nivel inicial de la Institucién
Educativa N° 052 “Chavin de Pariarca”, distrito
de Chavin de Pariarca - 2019.

Registrar los niveles de expresién de emociones
en los nifios del nivel inicial de la Institucion
Educativa N° 052 “Chavin de Pariarca”, distrito
de Chavin de Pariarca - 2019.

habilidades sociales lo
cual les permitirian
relacionarse con los
demas en un ambiente de
respeto el uno por el otro.

NIVEL DE
INVESTIGACION
Explicativa

METODO
Descriptivo

DISENO DE
INVESTIGACION
Descriptivo simple

POBLACION
26 nifos y nifas.

MUESTRA
12 nifios y nifias.

Fuente: Elaboracion propia
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4.5. Matriz de operacionalizacion

TECNICA

VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS

CONCEPTUAL OPERACIONAL INSTRUMENTO

Las habilidades | Las habilidades sociales |e Medicion de  las | Observacion Técnica: Primer objetivo:
Habilidades sociales son todas | son necesarias para el | habilidades sociales Observacion 1,2,3,4,5,6.
sociales aquellas Optimo funcionamiento Informes Segundo

conductas que les| tanto a nivel de Instrumento: Lista | objetivo:

van a permitir | aprendizaje como de ) de cotejo 7,8.

comunicarse desarrollo  social, al Inventarios Tercer objetivo:

asertivamente, mismo  tiempo  les . . 9y 10.

llevar a cabo sus | permitirin  aprender o Es introvertido

responsabilidades | habilidades que les |® Caracteristicas de los

y cooperar con sus | permitiran a los nifios nifios de 5 afos en su

comparieros desarrollarse en entorno escolar

(Ferreiro, 2009). | comunidad a lo largo de Es sociable y participativo

toda su vida.

Fuente: Elaboracion propia
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4.6. Principios Eticos de la Universidad
ULADECH (2020) la presente investigacion se ajusta al codigo de ética de la Universidad
Catolica Los Angeles de Chimbote, aprobado por acuerdo del Consejo Universitario con
Resolucidn en el que tiene como propdsito la promocion del conocimiento y bien comun

expresada en principios y valores éticos que guian la investigacion en la universidad.

Libre participacion y derecho a estar informado. — - Las personas que desarrollan
actividades de investigacion tienen el derecho a estar bien informados sobre los
propositos y finalidades de la investigacion que desarrollan, o en la que participan; asi
como tienen la libertad de participar en ella, por voluntad propia. En toda investigacion
se debe contar con la manifestacion de voluntad, informada, libre, inequivoca y
especifica; mediante la cual las personas como sujetos investigados o titular de los datos

consiente el uso de la informacion para los fines especificos establecidos en el proyecto.

Beneficencia y no maleficencia. — Se debe asegurar el bienestar de las personas que
participan en las investigaciones. En ese sentido, la conducta del investigador debe
responder a las siguientes reglas generales: no causar dafio, disminuir los posibles efectos

adversos y maximizar los beneficios.

Justicia. — EIl investigador debe ejercer un juicio razonable, ponderable y tomar las
precauciones necesarias para asegurar que sus sesgos, y las limitaciones de sus capacidades
y conocimiento, no den lugar o toleren practicas injustas. Se reconoce que la equidad y la
justicia otorgan a todas las personas que participan en la investigacion derecho a acceder a
sus resultados. El investigador esta también obligado a tratar equitativamente a quienes

participan en los procesos, procedimientos y servicios asociados a la investigacion.

Proteccidn a las personas. - La persona en toda investigacion es el fin y no el medio, por

ello necesita cierto grado de proteccidn, el cual se determinara de acuerdo al riesgo en que
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incurran y la probabilidad de que obtengan un beneficio. En las investigaciones en las que
se trabaja con personas, se debe respetar la dignidad humana, la identidad, la diversidad, la
confidencialidad y la privacidad. Este principio no sélo implica que las personas que son
sujetos de investigacion participen voluntariamente y dispongan de informacion adecuada,
sino también involucra el pleno respeto de sus derechos fundamentales, en particular, si se

encuentran en situacién de vulnerabilidad.

Integridad cientifica. - La integridad o rectitud deben regir no sélo la actividad cientifica
de un investigador, sino que debe extenderse a sus actividades de ensefianza y a su ejercicio
profesional. La integridad del investigador resulta especialmente relevante cuando, en
funcion de las normas deontolégicas de su profesion, se evaltan y declaran dafios, riesgos
y beneficios potenciales que puedan afectar a quienes participan en una investigacion.
Asimismo, debera mantenerse la integridad cientifica al declarar los conflictos de interés

que pudieran afectar el curso de un estudio o la comunicacion de sus resultados.

Cuidado del medio ambiente y la biodiversidad. - Las investigaciones que involucran
el medio ambiente, plantas y animales, deben tomar medidas para evitar dafios. Las
investigaciones deben respetar la dignidad de los animales y el cuidado del medio
ambiente incluido las plantas, por encima de los fines cientificos; para ello, deben tomar
medidas para evitar dafios y planificar acciones para disminuir los efectos adversos y

maximizar los beneficios.
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V. Resultados
Para el analisis estadistico de los datos se empleara el programa informatico.
5.1. Respecto al primer objetivo especifico:

Identificar el nivel de habilidades sociales de los nifios de nivel inicial de la Institucion
Educativa N° 052 “Chavin de Pariarca”, distrito de Chavin de Pariarca - 2019.

Tablal

El nifio tiene la oportunidad de descubrir y eliminar estereotipos

Nivel fi hi %
Si 7 0.6 58
No 5 0.4 42
Total 12 1.0 100

Fuente: Lista de cotejo

Grafico 1
El nifio tiene la oportunidad de descubrir y eliminar estereotipos

60%

50% 42%
40% msi
30%

20%

10%

0%
Si No

Fuente: Tabla 2

Interpretacion: En la Tabla 2 y Grafico 1 se observa que el 58% (7) de los nifios si
tienen la oportunidad de eliminar estereotipos, y el 42 % (5) de los nifios no lograron
eliminar estereotipos. En conclusion, se puede observar que el mayor porcentaje de los
nifios estan en el nivel si, es asi que la mayoria de los nifios ofrecen la oportunidad de

descubrir y eliminar estereotipos.
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Tabla 2

El nifio tiene fortaleza para afrontar dificultades

Nivel fi hi %
Si 7 0.6 58
No 5 0.4 42
Total 12 1.0 100

Fuente: Lista de cotejo

Grafico 2

El nifio tiene fortaleza para afrontar dificultades

60%
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30% No
20%

10%
0%
Si No
Fuente: Tabla 3
Interpretacion: En la Tabla 3 y Gréafico 2 EL 58% (7) de los nifios si tiene la fortaleza
para afrontar dificultades, y el 42% (5) de los nifios no lograron tener fortaleza para
afrontar dificultades. En conclusion, se puede observar que el mayor porcentaje de los

nifios estan en el nivel Sl, es asi que la mayoria de los nifios tienen fortaleza para afrontar

dificultades.
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Tabla3

El nifio se muestra sociable y comunicativo durante las comidas

Nivel fi hi %
Si 10 0.8 83
No 2 0.2 17

Total 12 1.0 100

Fuente: lista de cotejo.

Grafico 3

El nifio se muestra sociable y comunicativo durante las comidas
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Fuente: Tabla 4

Interpretacion: En la Tabla 4 y Grafico 3 el 83% (10) de los nifios se muestran sociables
y comunicativos durante las comidas, y el 17% (2) de los nifios alin no son sociables y
comunicativos durante las comidas. En conclusion, se puede observar que el mayor

porcentaje de los nifios estan en el nivel Sl, es asi que la mayoria de los nifios si son

sociables y comunicativos.
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Tabla 4

El nifio realiza constantemente preguntas

Nivel fi hi %
Si 9 0.7 75
No 3 0.3 25
Total 12 1.0 100
Fuente: lista de cotejo
Gréfico 4
El nifio realiza constantemente preguntas
80%
70%
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0% | Si

40%
25%
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20%

10%

0%
Si No

Fuente: Tabla 5

Interpretacion: En la Tabla 5 y Gréfico 4 se observd que un 75% (9) de los nifios si
realizan preguntas constantemente, y el 25% (3) de los nifios aun no hacen preguntas. En
conclusién, se puede observar que el mayor porcentaje de los nifios estan en el nivel Sl,

es asi que la mayoria de los nifios realizan preguntas constantemente a su docente y

compafieros.
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Tabla5b

El nifio enriquece su formacién personal

Nivel fi hi %
Si 10 0.8 83
No 2 0.2 17

Total 12 1.0 100

Fuente: lista de cotejo

Grafico 5

El nifio enriquece su formacion personal
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Fuente: Tabla 6

Interpretacion: En la Tabla 6 y Grafico 5 se observé que un 84% (10) de los nifios si
enriquecen su formacidn personal, Y EL 17% (2) de los nifios no enriquecen su formacion
personal. En conclusidn, se puede observar que el mayor porcentaje de los nifios estan en
el nivel S, es asi que la mayoria de los nifios enriquecen su formacion personal junto a

sus comparieros.
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5.2. Con respecto al segundo objetivo especifico
Caracterizar los niveles de autoafirmacion en los nifios del nivel inicial de la Institucién

Educativa N° 052 “Chavin de Pariarca”, distrito de Chavin de Pariarca — 2019

Tabla6

El nifio es independiente en el aula

Nivel fi hi %
Si 7 0.6 58
No 5 0.4 42

Total 12 1.0 100

Fuente: Lista de cotejo

Grafico 6

El nifio es independiente en el aula
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Fuente: Tabla 7

Interpretacion: En la Tabla 7 y Grafico 6 se observd que un 58% (7) de los nifios son
independientes en el aula, y el 42% (5) de los nifios aun no son independientes. En
conclusion, se puede observar que el mayor porcentaje de los nifios estan en el nivel S,

es asi que la mayoria de los nifios demuestran independencia en el aula.
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Tabla?7

El nifio busca ser reconocido

Nivel fi hi %
Si 9 0.8 75
No 3 0.2 25

Total 12 1.0 100

Fuente: Lista de cotejo

Grafico 7

El nifio busca ser reconocido
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Fuente: Tabla 8

Interpretacion: En la Tabla 8 y Gréfico 7 se observé que un 75% (9) de los nifios si
buscan ser reconocidos, y el 25% (3) aun no logran ser reconocidos. En conclusion, se
puede observar que el mayor porcentaje de los nifios estan en el nivel Sl, es asi que la

mayoria de los nifios siempre buscan ser reconocidos frente a sus comparieros.
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5.3. De acuerdo con el tercer objetivo especifico
Registrar los niveles de expresion de emociones en los nifios del nivel inicial de la
Institucion Educativa N° 052 “Chavin de Pariarca”, distrito de Chavin de Pariarca - 2019.

Tabla 8
El nifio se muestra protector frente a sus comparieros de juego

Nivel fi hi %
Si 6 0.5 50
No 6 0.5 50

Total 12 1.0 100

Fuente: lista de cotejo

Gréfico 8

El nifio se muestra protector frente a sus comparieros de juego
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Fuente: Tabla 9

Interpretacion: En la Tabla 9 y Grafico 8 se observo que un 50% (6) de los nifios se
muestran protectores frente a sus comparieros de juego, y el 50% (6) el nifio no se muestra
ser protectores de sus comparieros. En conclusion, se puede observar que el mayor
porcentaje de los nifios si son protectores y el menor porcentaje no muestran ser

protectores durante el juego con sus comparieros.
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Tabla9

El nifio maneja sus emociones

Nivel fi hi %
Si 10 0.8 83
No 2 0.2 17
Total 12 1.0 100
Fuente: lista de cotejo
Grafico 9
El nifio maneja sus emociones
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Fuente: Tabla 10

Interpretacion: En la Tabla 10 y Gréafico 9 se observo que un 83% (10) de los nifios si

manejan sus emociones y el 17 % (2) de los nifios no manejan sus emociones. En

conclusion, se puede observar que el mayor porcentaje de los nifios estan en el nivel S,

es asi que la mayoria de los nifios manejan sus emociones durante los juegos.
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5.4. Determinar los niveles de habilidades sociales en los nifios del nivel inicial de la

institucion educativa N° 052 Chavin de Pariarca, distrito de Chavin de Pariarca

Tabla 10

Resultado general

Nivel fi hi %
Si 75 0.7 69
No 33 0.3 31

Total 108 1.0 100

Fuente: Lista de cotejo
Gréfico 10

El nifio promueve el dialogo
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Fuente: Tabla 11

Interpretacion: En la Tabla 11 y Grafico 10 se observo que un 69% de los nifios si
lograron los niveles de socializacion, y el 31% aun lograron los niveles de socializacion
en los nifios de cinco afios. Se puede observar que el mayor porcentaje de los nifios estan

en el nivel Sl, es asi que la mayoria de los nifios lograron socializar con sus compafieros.
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VI. Analisis de resultados

6.1. Identificar el nivel de habilidades sociales de los nifios de nivel inicial de la
Institucion Educativa N° 052 “Chavin de Pariarca”, distrito de Chavin de Pariarca

De acuerdo a los resultados el 58% de los nifios tienen la oportunidad de descubrir y
eliminar estereotipos, 58% tienen fortaleza para afrontar dificultades, 83% se muestran
sociables y comunicativos durante las comidas, 75% realizan constantemente preguntas,

83% enriquecen su formacion personal.

Por lo tanto, se identificd que los nifios lograron los niveles de socializacion en el aula
durante le juego y realizando sus actividades a diario teniendo la oportunidad de eliminar
estereotipos y asi afrontar dificultades mostrando ser sociables y comunicativos durante

las comidas realizaban preguntas a la docente para asi enriquecer su formacion personal.

Garcia (2016) corrobora a nuestro trabajo de investigacion que los estudiantes siempre
desarrollan habilidades sociales basicas, el 9% A veces y el 0% Nunca lo practican se
concluye entonces que el programa mostré un cambio en sus actitudes frente al grupo con

un logro esperado del 91%.

Segun kuebel (2017) nos dice que los nifios en edad preescolar pueden comunicarse con
quienes los rodean teniendo la oportunidad de desarrollar habilidades sociales y tener

relaciones significativas con sus comparieros y padres.
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6.3. Caracterizar los niveles de autoafirmacion en los nifios del nivel inicial de la
Institucion Educativa N° 052 “Chavin de Pariarca”, distrito de Chavin de Pariarca

De acuerdo a los resultados el 58% de los nifios son independientes en el aula y el 75%
de los nifios buscan ser reconocidos, por lo tanto, se puede llegar a decir que los nifios la
gran mayoria si lograron ser independientes en el aula como también ser reconocidos por
su docente y compafieros y asi llegar a tener su autoafirmacion expresando sus opiniones,
quejas y afirmar su relacién con sus compafieros al desarrollar los juegos y actividades

en el aula.

Azucena (2019) corrobora en nuestro de investigacion en la dimension de las habilidades
sociales bésicas se evidencid a 5 nifios que representan el 5% del total, los cuales se
encuentran en el nivel de logro, por otro lado 40 nifios que son el 68% del total se ubican
en el nivel denominado proceso, mientras que 16 nifios equivalentes al 27% se ubican en
el nivel de inicio, por lo tanto, se muestra que es esta investigacion si se tiene buenos

resultados de como los nifios son independientes.

Segun Dow (2015) nos dice que los nifios en edad preescolar son egocéntricos quieren
ser el centro del universo y ser reconocidos, como también los nifios de esta edad son méas

aptos creer que sus puntos de vista y cogniciones son los mismos que los que les rodean.
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6.4. Registrar los niveles de expresion de emociones en los nifios del nivel inicial de
la Institucion Educativa N° 052 “Chavin de Pariarca”, distrito de Chavin de
Pariarca.

De acuerdo a los resultados el 50% los nifios se muestran protectores frente a sus
compafieros de juego y el 83% de los nifios manejan sus emociones donde se puede
observar que los juegos y momentos que comparten en el aula ayuda a que los nifios

puedan expresar sus emociones frente a sus comparieros.

Medrano (2017) corrobora en nuestro trabajo de investigacion con los resultados que
tanto el pre y post test se evidencia que el 8% de los nifios lo hace SIEMPRE, un 24% A
MENUDO, un 56% A VECES y un 18% NUNCA lo ha desarrollado que efectivamente
el programa giro emocional en el desarrollo de la Inteligencia Emocional de los nifios del

Nivel Inicial.

Segun Piaget los nifios tienen un fuerte deseo de afirmarse en nuevas experiencias, asumir
riesgos y actuar. Estos sentimientos son los que Erikson referido como iniciativa cuando
un nifio en edad preescolar es obligado a pensar que sus esfuerzos estan equivocados y
no son apropiados, el nifio siente el comportamiento competitivo: la culpa (Trawick-

Smith, 2003 citado en Dow, 2015).
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VII.  Conclusiones
El nivel de habilidades sociales de los nifios se identificd que la mayoria de los nifios
lograron los niveles de socializacion en el aula durante el juego realizando sus actividades
a diario teniendo la oportunidad de eliminar estereotipos y asi afrontar dificultades
mostrando ser sociables y comunicativos durante las comidas realizando preguntas a la

docente para asi enriquecer su formacion personal.

La gran parte delos nifios si lograron ser independientes en el aula como también ser
reconocidos por su docente y compafieros y asi llegar a tener su autoafirmacion
expresando sus opiniones, quejas y afirmar su relacién con sus compafieros al desarrollar

los juegos y actividades en el aula.

Por otra parte la mayoria de los nifios se muestran protectores frente a sus comparieros de
juego manejando sus emociones donde se pudo observar que los juegos y momentos que
comparten en el aula ayuda a que los nifios puedan expresar sus emociones frente a sus

comparieros.

Se puede observar que la mayoria de los nifios lograron las habilidades sociales durante
los juegos realizando conjuntamente las actividades en el aula junto con sus comparieros
con la guia de la docente de aula para si puedan obtener valores y tener relaciones

duraderas con respeto y amor con sus comparfieros.
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VIII. Recomendaciones
Conforme a los resultados de la investigacion realizada, se tiene que tener muy en
cuenta que las habilidades sociales nos ayudan en el desarrollo personal y como

sociedad en los nifios.

Después de haber legado a los resultados de la investigacion, se sugiere que:

v Los docentes puedan transmitir los valores a los nifios.
v Exista mucha comunicacion con los nifios para de esa manera poder trabajar
las creencias e ideas.

v Los docentes fomenten las capacidades de escuchar y entender a los demas.
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X. AnNexos

Anexo 1. Cronograma de actividades

ACTIVIDADES

2019

Mayo

Junio

Julio

Eleccion del tema

Planteamiento del problema

Formulacién de objetivos

Elaboracion de la Justificacion y

Limitacion

Elaboracion del Marco Teérico

Elaboracion de la Hipotesis

Elaboracion de Método

Investigacion

de

Eleccion de Técnica de matriz de

Consistencia

Entrega del trabajo
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Anexo 2. Presupuesto

CUADRO DE PRESUPUESTO

DETALLES COSTOS CANTIDAD TOTAL
UTILIDADES DE ESCRITORIO:
Lapiceros 1.00 3 Unidades 3.00
Folder 1.00 5 Unidades 5.00
BIBLIOGRAFIAS UTILIZADAS:
Internet 10.00 4 Meses 10.00
Acopia de textos 30.00 3 30.00
Copias 0.20 50 10.00
GASTOS DEL TRABAJO:
Impresion de 0.50 12.0
encuestas 6.00
OTROS:
Pasajes 00 00 00
Viaticos 10 15 20
TOTAL GENERAL:
S/.73.00
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Anexo 3. Instrumento:
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Anexo 4. Consentimiento Informado

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA ENCUESTAS
(Educacion)

La finalidad de este protocolo en Ciencias Sociales, es informarle sobre el proyecto de
investigacion y solicitarle su consentimiento. De aceptar, el investigador y usted se quedaran con
una copia.

La presente investigacion se titula: HABILIDADES SOCIALES EN NINOS DE 5 ANOS DEL
NIVEL INICIAL DE LA INSTITUCION EDUCATIVA CHAVIN DE PARIARCA N° 052- LIMA -
PERU -2019 y es dirigido por Olinda Neira Castro, investigador de la Universidad Catélica Los
Angeles de Chimbote.

El proposito de la investigacion es: Determinar el nivel de desarrollo social de los nifios de 5 afios
de la institucién educativa N° 052 Chavin de Pariarca, Huanuco- Per(- 2019.

Para ello, se le invita a participar en una encuesta que le tomara 30 minutos de su tiempo. Su
participacion en la investigacion es completamente voluntaria y anénima. Usted puede decidir
interrumpirla en cualquier momento, sin que ello le genere ningln perjuicio. Si tuviera alguna
inquietud y/o duda sobre la investigacion, puede formularla cuando crea conveniente.

Al concluir la investigacidn, usted sera informado de los resultados a través de los resultados a
través de un informe. Si desea, también podra escribir al correo neirameyly40@gmail.com para
recibir mayor informacién. Asimismo, para consultas sobre aspectos éticos, puede comunicarse
con el Comité de Etica de la Investigacion de la universidad Catdlica los Angeles de Chimbote.

Si esta de acuerdo con los puntos anteriores, complete sus datos a continuacion:
Nombre: SALAZAR NUNEZ, Zoraida
Fecha: 30 de octubre del 2019.

Firma del participante:
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Anexo 5. Carta de Presentacion

Marias, 25 de octubre, 2019

UNIVERSIDAID CATOLICA LOS ANGELES

CARTA N° 01- 2019-01 -D-EPE-ULADECH CATOLICA
Sefora:
SALAZAR NUNEZ, Zoraida
Directora Docente de la Institucion Educativa I.E.I.N® 052 Chavin de Pariarca
Presente.
Asunto: Permiso para aplicacion de Instrumento

Tengo el agrado de dirigirme a usted expresandole mi cordial saludo y al mismo
tiempo darle a conocer que como estudiante de la carrera de Educacién Inicial me
encuentro realizando la investigacion, titulada: HABILIDADES SOCIALES EN NINOS
DE 5 ANOS DEL NIVEL INICIAL DE LA INSTITUCION EDUCATIVA CHAVIN DE
PARIARCA N° 052- LIMA - PERU -2019

Con el propésito: Determinar los niveles de habilidades sociales en los nifios del
nivel inicial de la institucion educativa N° 052 “Chavin de Pariarca”, distrito de Chavin
de Pariarca- 2019.

Por lo expuesto solicito a su despacho tenga a bien permitir el acceso para aplicar
el instrumento a estudiantes de 5 afios de la dicha institucion.

Los resultados de la investigacion realizada podran ser publicados y/o
presentados en eventos cientificos.

Agradeciendo su gentil aceptacion que redundard en beneficio de mi formacién
profesional, me suscribo de usted, reiterandole las muestras de mi especial consideracion
y estima personal.

Atentamente,

SALAZAR NUNEZ, Zoraida
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Anexo 5. Validacion de instrumento
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Anexo 6. Evidencia
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