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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo: Determinar la relacion entre el nivel de
conocimiento y actitud sobre la atencion de pacientes con VIH/SIDA en los estudiantes de
odontologia del 7° a 10° ciclo de la Escuela Profesional de Odontologia, ULADECH
Catolica, Trujillo — 2021. Metodologia: El estudio fue de tipo cuantitativo, observacional,
descriptivo, transversal y prospectivo, de nivel relacional y de disefio no experimental. La
poblacion estuvo conformada por 99 estudiantes de odontologia del séptimo, octavo, noveno
y décimo ciclo, y la muestra estuvo conformada por 44 estudiantes. El instrumento fue un
cuestionario de 20 preguntas. Resultados: Al aplicar la prueba Chi cuadrado se obtuvo p-
valor > 0,05. Al medir el nivel de conocimiento, segun la edad todos los grupos etarios
obtuvieron conocimiento regular, segun el género, tanto hombres como mujeres obtuvieron
conocimiento regular. Al medir la actitud, segun la edad, todos los grupos etarios obtuvieron
una actitud desfavorable, segun el género, los hombres obtuvieron una actitud favorable y
desfavorable, mientras que las mujeres actitud desfavorable. Conclusién: No hubo relacién
entre el nivel de conocimiento y actitud sobre la atencion de pacientes con VIH/SIDA en los
estudiantes de odontologia del 7° a 10° ciclo de la Escuela Profesional de Odontologia,
ULADECH Catolica, Trujillo — 2021.

Palabras claves; Actitud, conocimiento, SIDA, VIH.




Abstract

The objective of this research: To determine the relationship between the level of knowledge
and attitude regarding the care of patients with HIV/AIDS in dental students from the 7th to
10th cycle of the Professional School of Dentistry, ULADECH Catdlica, Trujillo - 2021.
Methodology: The study was quantitative, observational, descriptive, transversal and
prospective, relational level and non-experimental in design. The population was made up
of 99 dental students from the seventh, eighth, ninth and tenth cycles, and the sample was
made up of 44 students. The instrument was a questionnaire of 20 questions. Results: When
applying the Chi square test, p-value > 0.05 was obtained. When measuring the level of
knowledge, according to age, all age groups obtained regular knowledge, according to sex,
both men and women obtained regular knowledge. When measuring attitude, according to
age, all age groups obtained an unfavorable attitude, according to sex, men obtained a
favorable and unfavorable attitude, while women obtained an unfavorable attitude.
Conclusion: There was no relationship between the level of knowledge and attitude
regarding the care of patients with HIVV/AIDS in dental students from the 7th to 10th cycle
of the Professional School of Dentistry, ULADECH Catdlica, Trujillo — 2021.

Keywords: Attitude, knowledge, AIDS, HIV.




CAPITULO I:
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1. Planteamiento del problema
El virus de la inmunodeficiencia humana (VIH), destruye células especificas del sistema
inmunoldgico, lo que hace que las personas infectadas sean mas susceptibles a la
infeccion por otros organismos y canceres relacionados con la infeccion. El VIH se
puede controlar, aunque no curar con tratamiento médico. Es asi que, con el tiempo, en
ausencia de un tratamiento eficaz, el VIH puede convertirse en sindrome de
inmunodeficiencia adquirida (SIDA), el cual es caracterizado por un recuento bajo de
linfocitos T CD4 <200 célulassmm?®, obteniendo asi, una o mas infecciones
oportunistas.t
El riesgo de transmision a nivel ocupacional del virus de un paciente a un proveedor de
atencion médica como a los médicos u odont6logos, se ha estimado en 0,3 % después
de una sola exposicion percutanea a sangre infectada por el VIH. Es asi que, la literatura
ha demostrado que aproximadamente el 90 % de las infecciones por el VIH entre los
trabajadores de la salud ocurren en paises en desarrollo donde la seguridad en el trabajo
es un tema desatendido. Por lo tanto, la falta de conocimiento y el miedo a contraer la
infeccion durante el tratamiento de los pacientes infectados por el VIH, la resistencia
del personal de apoyo y la percepcion de la falta de habilidades clinicas actian como
barreras para tratar a las personas VIH positivas entre los dentistas. 2
Asimismo, la OMS, indic6 que el VIH/SIDA sigue siendo uno de los méas graves
problemas de salud publica del mundo, especialmente en los paises subdesarrollados,
por lo cual, en el afio 2017, hubo 20,9 millones de personas que estaban recibiendo
terapia antirretrovirica en todo el mundo. Sin embargo, solo el 53 % de los 36,7 millones
de personas que vivian con el VIH estaba recibiendo el tratamiento en 2016 a nivel
mundial. 3
Segun los informes de la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), la cantidad de
nuevos casos de VIH en América Latina estima que se han incrementado en 21 % desde
2010, con aproximadamente 120 000 nuevas personas infectadas en 2019, y se estima
que habra 3,7 millones de personas con VIH en las Américas, y 2,1 millones en América

Latina. *




En un informe realizado por el Ministerio de Salud (MINSA), indicé que en nuestro pais
viven 79 000 personas con VIH y de todos ellos, 1 de cada 4 pacientes no sabe que esta
infectado. °

Asimismo, un estudio realizado por Singh V, et al.® (2017) los estudiantes de
odontologia obtuvieron un nivel de conocimiento bueno con 56,2 % y una actitud
regular con el 81% sobre la atencion de pacientes con VIH/SIDA, sin embargo, no
presentaron relacion. Ademas, el estudio de Barrera A.” (2019) indico que los
estudiantes de odontologia obtuvieron un nivel de conocimiento regular con 72 % y una
actitud favorable con 96%, y al aplicar la prueba Chi cuadrado se obtuvo un p= 0,035
indicando la relacién entre el nivel de conocimiento y la actitud de los estudiantes de

odontologia sobre manejo de pacientes con VHI/SIDA.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general:
¢ Existe relacion entre el nivel de conocimiento y actitud sobre la atencion de pacientes
con VIH/SIDA en los estudiantes de odontologia del 7° a 10° ciclo de la Escuela
Profesional de Odontologia, ULADECH Catdlica, Trujillo — 20217

1.2.2. Problemas especificos:

1. ¢Cual es el nivel de conocimiento sobre la atencion de pacientes con VIH/SIDA en
estudiantes de odontologia del 7° a 10° ciclo de la Escuela Profesional de
Odontologia, ULADECH Catolica, Trujillo — 2021, segun la edad?

2. ¢Cual es el nivel de conocimiento sobre la atencidn de pacientes con VIH/SIDA en
estudiantes de odontologia del 7° a 10° ciclo de la Escuela Profesional de
Odontologia, ULADECH Catélica, Trujillo — 2021, segun el género?

3. ¢Cual es la actitud sobre la atencion de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de
odontologia del 7° a 10° ciclo de la Escuela Profesional de Odontologia, ULADECH
Catolica, Trujillo — 2021, segun la edad?

4. ¢Cual es la actitud sobre la atencion de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de

odontologia del 7° a 10° ciclo de la Escuela Profesional de Odontologia, ULADECH

Catolica, Trujillo — 2021, segun el género?




1.3. Objetivos de investigacion

1.3.1. Objetivo general:
Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y actitud sobre la atencion de
pacientes con VIH/SIDA en los estudiantes de odontologia del 7° a 10° ciclo de la
Escuela Profesional de Odontologia, ULADECH Catolica, Trujillo — 2021

1.3.2. Objetivos especificos:

1. Determinar el nivel de conocimiento sobre la atencidn de pacientes con VIH/SIDA
en estudiantes de odontologia del 7° a 10° ciclo de la Escuela Profesional de
Odontologia, ULADECH Catolica, Trujillo — 2021, segln la edad.

2. Determinar el nivel de conocimiento sobre la atencion de pacientes con VIH/SIDA
en estudiantes de odontologia del 7° a 10° ciclo de la Escuela Profesional de
Odontologia, ULADECH Catolica, Trujillo — 2021, segln el género.

3. Determinar la actitud sobre la atencion de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes
de odontologia del 7° a 10° ciclo de la Escuela Profesional de Odontologia,
ULADECH Catdlica, Trujillo — 2021, segun la edad.

4. Determinar la actitud sobre la atencién de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes
de odontologia del 7° a 10° ciclo de la Escuela Profesional de Odontologia,
ULADECH Catdlica, Trujillo — 2021, segun el género

1.4, Justificacion

1.4.1. Tedrica
La presente investigacion es importante porque desde el &mbito tedrico, esta
investigacion plantea la revisidén de conceptos sobre la atencidén de pacientes con
VIH/SIDA con el propdsito de concientizar a los estudiantes y se cumpla con los
protocolos para dicha atencion.

1.4.2. Préctica
Desde el ambito practico, esta investigacion aportara con informacion relacionada a
pacientes con VIH/SIDA, ya que a través del conocimiento se puede lograr una buena
atencion y sobre todo los cuidados que debe tener el estudiante de odontologia al
atender a dicha poblacion.

1.4.3. Metodologica

Desde el ambito metodolégico, este trabajo de investigacion puede servir como base

de futuras investigaciones.




CAPITULO II:
MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedente Internacionales

Mehsen F, Tarakji B, Saad A, Rage N, Bin A, Alenzi A, et al.? (Arabia Saudita,
2022) En su estudio titulado: “Evaluacion del conocimiento y la actitud de los
estudiantes de odontologia hacia el VIH y sus manifestaciones orales en Arabia
Saudita: un estudio transversal”. Objetivo: Determinar el nivel de conocimiento y
la actitud sobre el manejo de pacientes con VIH en estudiantes de odontologia.
Metodologia: El estudio fue de tipo observacional y transversal. La poblacion
estuvo conformada por 405 estudiantes de odontologia de Arabia Saudita. Como
instrumento se utilizd un cuestionario previamente con validez y confiabilidad.
Resultados: Los participantes mostraron un bajo conocimiento respecto al VIH con
39,5% v el 44,2% indico que se haria la prueba del VIH después de una lesion por
pinchazo de aguja. Se observo escaso conocimiento sobre las manifestaciones orales
del VIH con 32,7%. Conclusién: Hubo un escaso conocimiento y una actitud poco

profesional en los estudiantes de odontologia sobre el manejo de pacientes con VIH.

Wimardhani Y, Ossa Y, Wardhany I, Maharani D, Lee C.° (Indonesia, 2022)
En su estudio titulado: “Actitudes, conocimientos, preparacion y voluntad de los
estudiantes de odontologia de Indonesia para tratar a pacientes con VIH/SIDA™.
Objetivo: Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y la actitud sobre
la atencion de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de odontologia.
Metodologia: El estudio fue transversal y descriptivo. Se realizd en un total de 1280
estudiantes de odontologia de Indonesia. Como instrumento se aplico un
cuestionario previamente con validez y confiabilidad. Resultados: Al aplicar la
prueba estadistica se obtuvo un nivel de significancia de p = 0.001 demostrando
relacién entre las variables. Asimismo, encontrd que solo el 63% de los estudiantes
obtuvieron un buen conocimiento sobre el VIH/SIDA, y el 37% obtuvieron un
conocimiento bajo, el 80% de los estudiantes tuvieron una actitud profesional
positiva. Conclusion: Si hubo relacion entre el nivel de conocimiento y la actitud de

los estudiantes de odontologia en cuanto a la atencién de pacientes con VIH/SIDA.




Villavicencio K.1° (Ecuador, 2020) En su estudio titulado: “Nivel de conocimiento
de los estudiantes de la unidad de atencion odontologica UNIANDES sobre las
manifestaciones orales del VIH-SIDA”. Objetivo: Determinar el nivel de
conocimiento de los estudiantes de odontologia sobre pacientes con VIH/SIDA.
Metodologia: La investigacion fue cuantitativo, transversal, descriptivo y
observacional. La muestra se llevo a cabo en 77 estudiantes de odontologia de 9no
y 10 ciclo. Para medir el nivel de conocimiento, los estudiantes respondieron a un
cuestionario de 11 preguntas previamente validadas. Resultados: El 64,3% de
estudiantes obtuvo un nivel de conocimiento suficiente, mientras que el 35,7%
conocimiento insuficiente. Conclusion: Los estudiantes de odontologia obtuvieron

un nivel de conocimiento suficiente sobre los pacientes con VIH/SIDA.

Pinto W, Goncalves B, Simoes M. (Brasil, 2019) En su estudio titulado:
“Conocimientos, actitudes y practica de los estudiantes de ultimo afio de odontologia
en la ciudad de Rio de Janeiro sobre el VIH / SIDA”. Objetivo: Determinar el nivel
de conocimiento y actitud de los estudiantes de odontologia sobre la atencién de
pacientes con VIH / SIDA. Metodologia: El estudio fue transversal. Se llevo a cabo
en una muestra de 60 estudiantes de odontologia de dos Universidades, la
Universidad Estadual de Rio de Janeiro grupo Ay la Universidad Sao José grupo B.
Para medir el nivel de conocimiento los estudiantes respondieron a un cuestionario
de 11 preguntas cerradas, validadas previamente. Resultados: Al responder sobre
las posibilidades de desarrollar infecciones, en pacientes VIH positivos, el 96.7%
del Grupo By el 63.3% del Grupo A identificaron el riesgo de correlacién. Sobre la
posibilidad de que el dentista contraiga el VIH / SIDA durante una asistencia de
pacientes VIH positivos a través de salpicaduras de sangre en el ojo, el 66.7% del
Grupo B y el 36.7% del Grupo A identificaron la relacion. En la pregunta sobre
profilaxis pos exposicion en situaciones de accidentes biolégicos, el 73.3% del
Grupo Ay el 60% del Grupo B coincidieron en el plazo maximo de 72 horas para
iniciar el tratamiento. Asimismo, un promedio de 73.4 obtuvieron una actitud

excelente. Conclusion: El nivel de conocimiento fue considerado bueno y la actitud

excelente en ambos grupos de Universidades evaluadas.




Abou R, Abdelmoety A, Farahat Z, Ali M.12 (Egipto, 2019) En su estudio titulado:
“Evaluacion de los niveles de conocimientos y actitudes relacionados con el VIH
hacia los pacientes infectados por el VIH entre los estudiantes de odontologia de
pregrado: un estudio transversal”. Objetivo: Determinar la relacion entre el nivel
de conocimiento y las actitudes sobre VIH en estudiantes de odontologia.
Metodologia: Fue descriptivo y transversal. Se llevo a cabo en una muestra de 247
estudiantes de odontologia del tercer al quinto afio de estudios. Para medir el nivel
de conocimiento, los estudiantes respondieron a 15 preguntas autoadministradas
sobre el VIH. Resultados: Al aplicar la prueba estadistica se obtuvo un nivel de
significancia de p = 0.001. El 30.5% sabia que el tratamiento médico para el VIH
esta disponible en Egipto y el 33.1% de los participantes respondié correctamente a
la afirmacion. El 84% de los encuestados dieron la respuesta correcta a la afirmacién
"Las medidas de control de infecciones para prevenir la infeccién por hepatitis C
también pueden prevenir la transmision del VIH en el entorno dental™. El 35% estuvo
de acuerdo correctamente en que "El riesgo de infeccion por el VIH después de una
herida por pinchazo de aguja o después de la exposicion de piel no intacta a sangre
contaminada con VIH es <0.5%". El 71% de los estudiantes en el cuarto afio no
estuvo de acuerdo correctamente con la afirmacion "La exposicion ocupacional a la
saliva en el entorno dental puede transmitir facilmente el VIH al dentista".
Conclusion: Si hubo relacién entre el nivel de conocimiento y las actitudes de los

estudiantes de odontologia en cuanto a la atencion de pacientes con VIH/SIDA.

Valle J.'3 (Ecuador, 2019) en su trabajo de investigacién titulado: “Nivel de
conocimiento sobre bioseguridad en la atencidn odontoldgica a pacientes VIH/SIDA.
Universidad Nacional De Chimborazo, 2019”. Objetivo: Determinar el nivel de
conocimiento y bioseguridad en la atencion de pacientes con VIH/SIDA en
estudiantes de odontologia. Metodologia: Fue descriptivo y transversal, el cual se
llevd a cabo en una muestra de 141 estudiantes de odontologia. Para medir el nivel
de conocimiento, los estudiantes respondieron a un cuestionario de 11 preguntas
cerradas el cual fue previamente validado. Resultados: El 34,8% de estudiantes
presentaron un conocimiento deficiente y el 65,2% un conocimiento aceptable.

Segun el género, tanto hombres como mujeres obtuvieron un conocimiento aceptable




con el 32,6%. Conclusion: Los estudiantes de odontologia presentaron un nivel de

conocimiento aceptable sobre la atencidn de pacientes con VIH/SIDA.

2.1.2. Antecedente Nacionales

Cule U.* (Arequipa - Per(, 2021) En su trabajo de investigacion titulado:
“Relacion entre el nivel de conocimiento sobre VIH/SIDA y sus medidas de
bioseguridad en la atencidn odontologica de los alumnos de 5to afio de la Facultad
de Odontologia de la UCSM, Arequipa — 2020”. Objetivo: Determinar el nivel de
conocimiento sobre el manejo de pacientes con VHI/SIDA en estudiantes de
odontologia. Metodologia: El estudio fue observacional, transversal y prospectivo.
Se realiz6 en un total de 75 Alumnos del 5to afio de la Facultad de Odontologia de
la Universidad Catolica de Santa Maria. Como instrumento se utilizé un cuestionario
previamente con validez y confiabilidad. Resultados: El 1,33% de estudiantes
obtuvo un nivel de conocimiento bajo, el 13,33% conocimiento regular y el 85,33%
obtuvo un conocimiento alto. De acuerdo al conocimiento sobre bioseguridad, el
81,33% obtuvo un conocimiento regular. Conclusion: Los estudiantes de
odontologia obtuvieron un nivel de conocimiento alto sobre la atencién de pacientes
con VIH/SIDA.

Ramos R.% (Lima - Perd, 2021) en su trabajo de investigacion titulado: “Relacion
entre el nivel de conocimientos y actitudes frente a las Infecciones de Transmision
Sexual (ITS) — VIH/SIDA en estudiantes de la Facultad de Odontologia de la
UNMSM, 2019”. Objetivo: Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento
y la actitud de los estudiantes de odontologia sobre la atencion de pacientes con
VIH/SIDA. Metodologia: Fue correlacional, transversal, no experimental y
prospectivo. La muestra estuvo conformada por 176 estudiantes de odontologia. Para
medir el nivel de conocimiento y la actitud se utilizaron dos cuestionarios
previamente validados. Resultados: El 15,3% obtuvo un nivel de conocimiento
malo, el 75% conocimiento regular, el 9,7% conocimiento bueno; segun el género,

tanto hombres como mujeres obtuvieron un nivel de conocimiento regular con

71,8% y 77,6%; segun la edad, los estudiantes obtuvieron un conocimiento regular,
de 20 a 24 afos con 73,6%, de 25 a 29 afios con 79,5% y de 30 a 34 afios con 66,7%.

El 57,4% obtuvo una actitud indiferente y el 42,6% una actitud aceptable; segln el




género, tanto hombres como mujeres obtuvieron una actitud indiferente con 59% y
56,1%; segln la edad, todos obtuvieron una actitud indiferente, de 20 a 24 con
58,1%, de 25 a 29 con 53,8% y de 30 a 34 con 66,7%. Conclusion: No hubo relacion
entre el nivel de conocimiento y la actitud de los estudiantes de odontologia sobre la

atencion de VIH/SIDA, ya que se obtuvo un p = 0.082.

Barrera A.” (Tacna - Per(, 2019) En su trabajo de investigacion, titulado: “Nivel
de conocimientos y actitud de los estudiantes de la escuela profesional de odontologia
de la Universidad Privada de Tacna frente a la atencion de pacientes con VIH/SIDA
en el afio 2018- I1”. Objetivo: Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento
y la actitud de los estudiantes de odontologia sobre la atencion de pacientes con
VIH/SIDA. Metodologia: Fue descriptivo, observacional, transversal y relacional.
Se llevo a cabo en una muestra de 200 estudiantes de odontologia. El instrumento de
medicién utilizado para este estudio fue un cuestionario cerrado con 20 preguntas
relacionadas al nivel de conocimiento y actitud, los cuales presentaron validez.
Resultados: El 17% de los estudiantes obtuvo un nivel de conocimiento malo, el
72% conocimiento regular y el 11% bueno. Segun la edad el 95,5% en edades de 18
a 29 afos obtuvo un nivel de conocimiento bueno y de 30 a 59 afios obtuvo un
conocimiento malo con 2,9%. Segln el género, las mujeres obtuvieron un
conocimiento bueno con 77.3% y los hombres con 22.7%. Segun la actitud, el 4%
obtuvo una actitud desfavorable y el 96% obtuvo una actitud favorable. Segun la
edad, los estudiantes de 18 a 29 afios y de 30 a 40 afios obtuvieron una actitud
favorable con 88,5% y 2,6%. Segun el género, el 62,5% de hombres obtuvo una
actitud desfavorable y el 68,2% actitud favorable. Conclusién: Si hubo relacién entre
el nivel de conocimiento y la actitud de los estudiantes de odontologia sobre manejo
de pacientes con VHI/SIDA, ya que al aplicar la prueba Chi cuadrado se obtuvo un
p=0,035.

2.1.3. Antecedentes Locales o regionales

Celiz J.1 (Truijillo - Pert, 2023) En su trabajo de investigacion: “Relacién entre el
nivel de conocimiento y actitudes sobre el manejo odontoldgico de pacientes con
VIH/SIDA en estudiantes de Clinica Integral de la ULADECH, distrito de Trujillo,

provincia de Trujillo, departamento de La Libertad, 2023”. Objetivo: Determinar




la relacion entre el nivel de conocimiento y las actitudes sobre la atencion de
pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de odontologia. Metodologia: El estudio fue
cuantitativo, observacional, transversal y prospectivo, de nivel relacional y disefio no
experimental. Se realizé en un total de 85 estudiantes de odontologia. Como
instrumento se aplicaros dos cuestionarios validados. Resultados: Al aplicar Chi
cuadrado se obtuvo un nivel de significancia de p=0.000 demostrando la relacion
entre las variables. Asimismo, el conocimiento fue bueno con el 60% y la actitud
favorable con el 77,65%. Segun el género, hombres y mujeres obtuvieron un
conocimiento bueno con 57,14% y 65,52%, ademas la actitud fue favorable en ambos
géneros. Conclusién: Si hubo relacion entre el nivel de conocimiento y las actitudes

de los estudiantes de odontologia en cuanto al manejo de pacientes con VIH/SIDA.

2.2. Bases teoricas
2.2.1. Conocimiento
El nivel de conocimiento, deriva del saber, el cual tiene un punto de partida
sobre un objeto de busqueda de informacion de un estudio o trabajo de
investigacién, al cual se le denomina como instrumental porque emplea

instrumentos de medicion para lograr acceder a la informacion.

2.2.2. Actitud
Es una organizacion relativamente duradera de creencias en torno a un objeto
0 una situacién, las cuales predisponen a reaccionar preferentemente de una
manera determinada. Las actitudes l6gicamente son constructos hipotéticos, o
sea son inferidos, pero no objetivamente observables, son manifestaciones de
la experiencia consciente, informes de la conducta verbal, de la conducta
diaria. Las actitudes son solo un “indicador” de la conducta, pero no la
conducta. Es por ello, que las mediciones de actitudes deben interpretarse como

“sintomas” 0 como indicios y no como hechos. 8

2.2.3. VIH/SIDA
El sindrome de inmunodeficiencia adquirida (SIDA), es una enfermedad de

inmunodeficiencia caracteristica causada por la infeccion por el virus de la

inmunodeficiencia humana (VIH); es una enfermedad altamente infecciosa que




se propaga rapidamente y tiene una alta tasa de mortalidad. EI VIH es un
retrovirus que se dirige a las células T CD4 + del sistema inmunoldgico, lo que
provoca un deterioro de la funcion de las células inmunitarias y una
inmunosupresion grave. Aunque no existe cura para el SIDA, existen
medicamentos paliativos que pueden permitir a los pacientes vivir con el VIH.%
Hoy en dia, las mujeres representan mas de la mitad de los 37 millones de
personas que se calcula que viven con el VIH en todo el mundo. En Canada, las
mujeres representan aproximadamente una cuarta parte de todas las personas que
viven con el VIH, lo que representa 16.600 mujeres. La prevalencia, la
incidencia y el impacto del VIH entre las mujeres se distribuyen de manera
inequitativa por varios factores sociales, incluida la pobreza, el uso de drogas
inyectables o el historial de trabajo sexual, el historial de encarcelamiento, la
condicion de refugiado y recién llegado, el origen étnico, como por ejemplo
indigena, africano, caribefio o negro y la identidad lesbiana, gay, bi, trans, queer
0 de dos espiritus (LGTB), con varios puntos de interseccion entre y dentro de
estos grupos.?

La infeccion por VIH generalmente comienza con un breve sindrome retroviral
agudo que pasa a una enfermedad cronica que, durante un periodo de afios, agota
progresivamente los linfocitos T CD4, que son fundamentales para el
mantenimiento de una funcién inmunitaria eficaz; si no se trata, esta progresion
puede resultar en una inmunodeficiencia sintomética que pone en peligro la vida.
Con tratamiento, esta etapa tardia de la infeccion, conocida como sindrome de
inmunodeficiencia adquirida, se desarrolla durante meses o afios, con una
mediana de tiempo estimada de aproximadamente 11 afios. *

Si bien actualmente no existe una cura para el VIH, con tratamiento y atencion
médicos efectivos, el VIH se puede controlar. EI medicamento utilizado para
tratar el VIH se denomina terapia antirretroviral. Cuando se inicia poco después
de la infeccion y se toma todos los dias, la terapia antirretroviral puede alargar
drasticamente la vida de las personas con VIH, mantenerlas sanas y reducir en
gran medida sus posibilidades de transmitir el virus a otras personas. *

En la actualidad, una persona a la que se le diagnostica el VIH, que recibe
tratamiento antes de que la enfermedad esté muy avanzada y sigue en tratamiento

puede vivir casi tanto como alguien que no tiene el VIH. !
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A. Epidemiologia

El VIH/SIDA, se convirtid en una enfermedad olvidada en la era
COVID-19, de hecho, sigue siendo un grave problema de salud publica
en el mundo, especialmente en los paises en desarrollo. Para fines de
2020, se estima que 37,7 millones de personas viviran con el VIH.
Alrededor de 680.000 personas murieron a causa del VIH y 1,5 millones
estaban infectadas por el VIH en 2020.%

El numero total de personas que viven con el virus de la
inmunodeficiencia humana en la India se estima en 24 lakhs en 2009 y
Tamilnadu (1,5 lakhs) se encuentra entre uno de los cuatro estados de
alta prevalencia de la India. Los procedimientos terapéuticos dentales
frecuentemente involucran sangre y saliva que puede contener una
variedad de patégenos y microorganismos transmitidos por la sangre,
como el VIH. Este entorno se ha convertido en un entorno Util para la
deteccion temprana porque la mayoria de las lesiones de la infeccion por
VIH se presentan por via oral durante las primeras etapas de la
enfermedad. En consecuencia, los dentistas caen en la categoria de alto

riesgo de contaminacion cruzada.?

B. Causas
Las personas con VIH/SIDA tienen un mayor riesgo de tener problemas
de salud bucal porque el VIH/SIDA debilita el sistema inmunoldgico y

dificulta la lucha contra las infecciones.?

C. Sintomas:
Algunas personas tienen sintomas similares a los de la gripe dentro de
las 2 a 4 semanas posteriores a la infeccion, lo que se denomina infeccién
aguda por VIH.?! Estos sintomas pueden durar unos dias o varias
semanas. Los posibles sintomas incluyen:
- Fiebre
- Escalofrios

- Erupcion

- Sudores nocturnos




2.2.4.

- Dolores musculares

- Dolor de garganta

- Fatiga

- Ganglios linfaticos inflamados

- Ulceras en la boca. 2
Sin embargo, es posible que algunas personas no se sientan enfermas
durante la infeccion aguda por VIH. Estos sintomas no significan que tenga

el VIH. Otras enfermedades pueden causar estos mismos sintomas. 2

VIH/SIDA en la odontologia

El VIH es un retrovirus que conduce a la inmunodeficiencia en los seres
humanos. Puede transmitirse durante las relaciones sexuales de una pareja
infectada a otra no infectada, cuando se comparte el equipo utilizado para
inyectarse drogas, durante el embarazo, el trabajo de parto y el parto, y a
través de la lactancia. 24

La trasmision del virus también puede ocurrir durante la exposicion a la
sangre de un paciente infectado mediante un pinchazo de aguja o una
salpicadura en las membranas mucosas expuestas de la otra persona. 2*

Si bien no existe una vacuna ni una cura, se dispone de un tratamiento eficaz
para controlar el VVIH, apoyar el sistema inmunoldgico y prolongar la vida. A
diferencia de los primeros dias de la epidemia, el VIH ahora se considera una
enfermedad cronica; sin embargo, el VIH sigue siendo un problema médico
grave. La prevencion de nuevas infecciones es un objetivo principal en la
Estrategia Nacional contra el SIDA de la Casa Blanca y entre las autoridades
de salud publica. El equipo de atencién de la salud bucal puede ser una parte
importante de esta mision. 2*

La salud bucal es un aspecto esencial de la atencion médica general de las
personas con VIH, ya que, el cuidado bucal de las personas VIH positivas
desempefia un papel fundamental en la mejora de la ingesta nutricional, la
tolerancia y eficacia de la medicacion, la tasa de éxito del tratamiento y la
calidad de vida de dichos pacientes.?*

Es esencial que se hagan todos los esfuerzos posibles para proteger tanto a los

trabajadores de la salud como a los pacientes de la exposicion al VIH en la




practica dental, ya que la ruta habitual de transmision es a través del contacto
de una persona con sangre u otros fluidos corporales infectados, como se
menciono anteriormente. Los informes anteriores han indicado que alrededor
del 90% de las infecciones por el VIH entre los trabajadores de la salud
ocurren en paises en desarrollo donde la seguridad en el trabajo es un tema
desatendido. ?°
A. Manifestaciones orales
Se sabe que el VIH/SIDA puede provocar diversas manifestaciones
en la cavidad bucal, la cual se encuentra asociada en un 30 a 80% de
pacientes infectados. Las lesiones orales estrechamente asociadas con
el VIH/SIDA incluyen: 2!
- Candidiasis oral
- Leucoplasia pilosa
- Sarcoma de Kaposi
- Gingivitis ulcerosa necrosante
- Periodontitis ulcerosa necrosante. 2!
- Sequedad cronica de la boca
- Aftas
- Verrugas orales
- Ampollas febriles
- Candidiasis oral
- Caries dental. 2
La terapia antirretroviral combinada, que se usa para tratar la
condicion del VIH y restaurar la funcion del sistema inmunoldgico,
ha hecho que algunos problemas bucales sean menos comunes. Las
afecciones bucales pueden ser dolorosas, molestas y pueden provocar
otros problemas. 2
B. Manifestaciones orales en nifios y adultos
En los casos pediatricos infectados por el VIH, el 8,8-18,4% presenta
inflamacién de las glandulas salivales en una o ambas glandulas
parétidas con o sin Xxerostomia. Ademas, algunos agentes
antirretrovirales pueden reducir la produccion de saliva, aumentando

el riesgo de sequedad de boca.
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En los nifios infectados por el VIH, la lesion notificada con mayor
frecuencia es la candidiasis oral, en particular las variantes
pseudomembranosa, eritematosa y queilitis angular. Los nifios
infectados también son mas propensos a contraer infecciones virales
oportunistas en la mucosa oral, incluidos el herpes simple, el herpes
zoster, el virus de Epstein Barr y el virus del papiloma humano. ?’
El aumento de las tasas de infeccion viral también conduce a tasas
mas altas de lesiones precancerosas relacionadas con la infeccion,
como leucoplasia vellosa oral, verrugas orales o céncer oral. Las
enfermedades gingivales y periodontales asociadas con el VVIH en los
nifios son el eritema gingival lineal, la estomatitis necrosante y, en el
2,2 al 5% de los pacientes pediatricos, la gingivitis ulcerosa
necrosante o la periodontitis. Ademas, el uso a largo plazo de la
terapia antirretroviral de gran actividad puede asociarse con una
desregulaciéon del homeostasis del calcio, pérdida 6sea o diabetes
mellitus y dislipidemia, que pueden predisponer a los pacientes a la

enfermedad periodontal.

Manifestaciones orales en pacientes adultos

Entre el 30 y el 80% de los adultos infectados por el VIH presentaran
anomalias orales relacionadas con el VIH. Al igual que en los nifios,
la xerostomia es comudn y ocurre hasta en un 40% de los pacientes
VIH positivos. La mayoria de las demas afecciones orales asociadas
al VIH son causadas por infecciones oportunistas. Estos incluyen
candidiasis particularmente queilitis angular, candidiasis eritematosa
y candidiasis pseudomembranosa, bartonelosis, criptococosis,
criptosporidiosis e histoplasmosis. 2’

Las infecciones virales oportunistas pueden predisponer a los
pacientes a otras afecciones: el virus del papiloma humano puede
provocar condilomas, verrugas o cancer; el virus de Epstein-Barr
puede provocar leucoplasia pilosa oral; el virus del herpes humano
puede convertirse en sarcoma de Kaposi; El citomegalovirus puede

provocar Ulceras orales por citomegalovirus. La infeccion por
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herpesvirus también puede hacer que las afecciones periodontales
necrotizantes ocurran con mayor frecuencia y progresen mas
rapidamente. Se estima que la gingivitis ulcerosa o periodontitis
necrosante se presenta en un 2 a 6% de los adultos con VIH, y la
periodontitis convencional se encuentra en hasta un 30% de los
adultos con VIH. La combinacion de enfermedad periodontal, flujo
salival reducido y anticuerpos aumenta la probabilidad de caries. 2’
Los dentistas tienen la responsabilidad profesional y ética de brindar
tratamiento a pacientes con VIH y sindrome de inmunodeficiencia
adquirida, particularmente porque las lesiones orales, como la
leucoplasia vellosa, la candidiasis y el sarcoma de Kaposi, se
encuentran comunmente en pacientes infectados por VIH. La
voluntad de tratar a pacientes con VIH/SIDA parece estar relacionada
con el conocimiento del proceso de la enfermedad, el reconocimiento
de las manifestaciones orales y la comprension de los modos de

transmision.

2.3. Hipotesis
Hipotesis de investigacion
Existe relacion entre el nivel de conocimiento y actitud sobre la atencion de
pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de odontologia del 7mo a 10mo ciclo de la
Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, distrito de Trujillo, provincia de
Trujillo, departamento de La Libertad — 2021

Hipotesis estadistica
Hipotesis nula (HO):
No existe relacion entre el nivel de conocimiento y actitud sobre la atencion de

pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de odontologia del 7mo a 10mo ciclo de la

Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, distrito de Trujillo, provincia de
Trujillo, departamento de La Libertad — 2021.




Hipotesis alterna (Ha)
Si existe relacion entre el nivel de conocimiento y actitud sobre la atencion de
pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de odontologia del 7mo a 10mo ciclo de la

Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote, distrito de Trujillo, provincia de

Trujillo, departamento de La Libertad — 2021.




CAPITULO lII:
METODOLOGIA

3.1. Tipo de investigacion
Segun el enfoque fue cuantitativo.
Segun Hernandez R, Fernandez C, Baptista M,?® es cuantitativo cuando usa la
recoleccion de datos, con base en la medicion numérica.
Segun la intervencion del investigador fue observacional.
Segun Hernandez R, Fernandez C, Baptista M,?8 es observacional cuando, no existe
intervencion del investigador; los datos reflejan la evolucién natural de los eventos,
ajena a la voluntad del investigador.
Segun la planificacion de la toma de datos fue prospectivo.
Segun Hernandez R, Fernandez C, Baptista M, es prospectivo cuando, los datos
necesarios para el estudio son recogidos a propdsito de la investigacion (primarios)
por lo que posee control del sesgo de medicion.
Segun el numero de ocasiones en que mide la variable de estudio fue
transversal.
Segun Hernandez R, Fernandez C, Baptista M,?8 es transversal cuando, todas las
variables son medidas en una sola ocasion.
Segun el nimero de variables de interés fue descriptivo.
Segun Hernandez R, Fernandez C, Baptista M,?® es descriptivo cuando, el anélisis
estadistico, es univariado porque solo describe o estima parametros en la poblacién
de estudio a partir de una muestra.

3.2. Nivel de investigacion
Relacional
Segun Hernandez R, Fernandez C, Baptista M,?® es relacional cuando miden dos
variables tratando de establecer una relacion.

3.3. Disefio de investigacion
La investigacidn fue de disefio no experimental — Observacional
Segun Hernandez R, Fernandez C, Baptista M,?8 es observacional porque pretenden
describir un fendmeno dentro de una poblacion de estudio y conocer su distribucion
en la misma.

M-0

Donde:




M: Muestra
O: Observacion de la muestra
3.4. Poblacion y muestra
3.4.1. Poblacion: Estuvo conformada por 99 estudiantes de odontologia del séptimo,
octavo, noveno y décimo ciclo de la ULADECH, de la sede Trujillo, provincia
de Trujillo, departamento de La Libertad, 2021.
Criterios de seleccion
Criterios de inclusion
- Estudiantes de odontologia de ambos sexos.
- Estudiantes de odontologia matriculados en el ciclo académico.
- Estudiantes que aceptaron participar en el presente estudio de
investigacion firmando el consentimiento informado.
Criterios de exclusion
- Estudiantes que desistieron de participar en el estudio a pesar de haber
firmado el consentimiento informado.

- Estudiantes que omitieron contestar preguntas.

3.4.2. Muestra: Estuvo conformada por 44 estudiantes de odontologia del séptimo,
octavo, noveno y décimo ciclo de la ULADECH, de la sede Trujillo, provincia
de Trujillo, departamento de La Libertad, 2021
Para determinar el tamafio de la muestra, se utilizé la férmula para poblacion

finita o conocida, donde se empleo la siguiente formula:

Z2x N *xpx*q
Ce2x(N=D+ (ZZ*pxq)

ny

Donde:
z = nivel de confianza. (95% = 1.96)

p = porcentaje de la poblacién con cierto atributo. (p =50%)

g = porcentaje de la poblacion que no tiene cierto atributo. (g =50%)
N = tamafio de la poblacion (N=99)

e = error de estimacion. (e = 5%)

Desarrollo:




1.962 x99 % 0.5 % 0.5

"0~ 0.052% (99 — 1) + (1962 * 0.5  0.5)
no = 78.8 ~ 79
Ajuste de la formula:
no 79
n=—p = ——p = 439 ~ 44

1+ N 1+ 99
Muestreo: Se utiliz6 un muestreo no probabilistico por conveniencia.

3.5. Variables. Definicion y operacionalizacion
Variables
Nivel de conocimiento: Conjunto de informacion almacenada mediante la
experiencia o el aprendizaje, a través de la introspeccion.’
Actitud: Organizacion aprendida y relativamente duradera de creencias acerca de un
objeto o de una situacion que predispone a un individuo a favor de una respuesta
referida.’®
Co-variable
Edad: Tiempo que ha vivido una persona o ciertos animales o vegetales.?®

Género: Condicion organica, masculina o femenina, de los animales y las plantas.?

VARIABLE DEFINICION INDICADORES ESCALA CATEGORIAS O
OPERATIVA DE VALORACION
MEDICION
Nivel de El nivel de Cuestionario Cualitativa- | 1: Bueno (8 a 10 puntos)
conocimiento conocimiento sera | sobre la atencion Ordinal 2: Regular (5 a 7 puntos)
medido por medio | de pacientes con 3: Malo (0 a 4 puntos)
de un cuestionario VIH/SIDA
relacionada a la
atencion de
pacientes con
VIH/SIDA.
Actitud La actitud sera Cuestionario Cualitativa - | 1: Favorable (21 a 30
medida por medio | sobre la actitud Nominal puntos)
de un cuestionario | de pacientes con 2: Desfavorable (10 a 20
relacionado a la VIH/SIDA puntos)
atencion de
pacientes con
VIH/SIDA.
COVARIABLE | DEFINICION INDICADORES ESCALA CATEGORIAS O
OPERATIVA DE VALORACION
MEDICION
Edad La edad de los Segln numero Cuantitativa | 1: 25 a 35 afios
estudiantes  sera de afios Razén 2: 36 a 45 afios
Discreta 3: De 46 amas




obtenido del | registrado en el

cuestionario. cuestionario

Género El género de los | Segun fenotipo Cualitativa | 1: Masculino
estudiantes  sera | registrado en el Nominal 2: Femenino
obtenido de cuestionario Dicotémica

acuerdo a lo
indicado en el
cuestionario.

3.6 Técnicas e instrumentos de recoleccién de informacién

3.6.1

3.6.2

3.6.3

3.6.4

Descripcion de técnicas:

Encuesta

Descripcion de instrumentos:

El instrumento de medicién que se utilizo en este estudio estuvo basado en el
cuestionario del trabajo de investigacion de Carrasco Y.¥ (2016) titulado:
“Relacion entre el nivel de conocimiento y actitud de los internos de
Estomatologia de la Universidad Sefior de Sipan hacia el paciente con VIH,
2016” (Anexo 2).

Validacion

El presente estudio cuenta con validez por medio de un juicio de expertos.
Confiabilidad

Para el nivel de conocimiento se us6 el método Kuder Richardson, donde se
obtuvo el valor de: 0,879 el cual es aceptable. Asimismo, para la actitud se usé
el método Kuder Richardson, donde se obtuvo el valor de: 0,850 el cual es

aceptable.®

Procedimientos:

1° se procedi6 a obtener los permisos necesarios con el Coordinador Académico
de la Escuela Profesional de Odontologia sede Trujillo y obtener la base de datos
de los estudiantes matriculados en los ciclos académicos desde el 7° al 10° ciclo.
2° los estudiantes fueron ubicados durante sus clases virtuales, por medio de sus
docentes.

3° se pidid a los estudiantes que participen en dicha investigacion el cual se
realizd por medio de un cuestionario virtual, elaborado en el programa de Google

Forms.

4° el cuestionario virtual fue aplicado por medio de la aplicacion de WhatsApp




5° los estudiantes que aceptaron participar, firmaron el consentimiento informado
(Anexo 3) el cual estuvo al inicio del cuestionario virtual, luego procedieron a
responder las preguntas sobre atencion en pacientes con VIH/SIDA.

6° una vez culminado con la ejecucion, los resultados fueron colocados en una

base de datos para luego ser convertidos en tablas y Figuras.

3.7 Método de analisis de datos

Se utilizo estadistica descriptiva mediante frecuencias absolutas y relativas. Se aplico

la prueba de Chi cuadrado para determinar si existe asociacion entre las variables,

considerando el nivel de significancia P<0.005. Los resultados se presentaron en

tablas y Figuras estadisticos.

3.8 Aspectos éticos

Se respetaron los principios éticos indicados en el Reglamento de Integridad

Cientifica en la Investigacién en su version 001:

Respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes, su dignidad,
privacidad y diversidad cultural.

Cuidado del medio ambiente, respetando el entorno, proteccion de especies y
preservacion de la biodiversidad y naturaleza.

Libre participacion por propia voluntad y a estar informado de los propdsitos y
finalidades de la investigacion en la que participan de tal manera que se exprese
de forma inequivoca su voluntad libre y especifica.

Busqueda de beneficencia, no maleficencia, asegurando el bienestar de los
participantes a través de la aplicacion de los preceptos de no causar dafio, reducir
efectos adversos posibles y maximizar los beneficios.

Integridad cientifica que permita la objetividad, imparcialidad y transparencia
durante la investigacion y con los hallazgos encontrados.

Justicia a través de un juicio razonable y ponderable que permita la toma de

precauciones y limite los sesgos, asi también, el trato equitativo con todos los

participantes.>!




CAPITULO IV:

RESULTADOS
4.1. Resultados
4.1.1. Presentacion descriptiva de resultados
Tabla 1: Relacion entre el nivel de conocimiento y actitud sobre la atencion de pacientes
con VIH/SIDA en los estudiantes de odontologia del 7° a 10° ciclo de la Escuela Profesional
de Odontologia, ULADECH catdlica, Trujillo — 2021

] Actitud
cor’:l()lc\:/i?:] ?e?] 0 Desfavorable Favorable Total
f % f % f %
Malo 3 6,8 3 6,8 6 13,6
Regular 18 40,9 13 29,5 31 70,5
Bueno 5 11,4 2 4,5 7 15,9
Total 26 59,1 18 40,9 44 100
Fuente: ficha de recoleccion de datos. X2 = 0,659 p=0,719

50%

40% 40,9% Nivel de
@ 29.5% conocimiento
=S 30% .

& m Bajo
g 20% 11,4% m Regular
* 10% 6.8% — AR ——— Al
0% I I
Desfavorable Favorable

Actitud

Fuente: Datos obtenidos de la tabla 1

Figura 1: Relacion entre el nivel de conocimiento y actitud sobre la atencion de pacientes
con VIH/SIDA en los estudiantes de odontologia del 7° a 10° ciclo de la Escuela Profesional
de Odontologia, ULADECH catélica, Trujillo — 2021

Interpretacion: El 6,8% (3) de los estudiantes de odontologia que obtuvo nivel de
conocimiento malo, también obtuvo una actitud desfavorable y favorable sobre la atencion
de pacientes con VIH/SIDA, el 40,9% (18) de los estudiantes de odontologia que obtuvieron
nivel de conocimiento regular, también obtuvieron una actitud desfavorable, y el 11,4% (5)
de los estudiantes que obtuvieron nivel de conocimiento bueno, también obtuvieron una

actitud desfavorable. Asimismo, se observa que la actitud no presentd relacion con el nivel

de conocimiento (p-valor > 0,05).




Tabla 2: Nivel de conocimiento sobre la atencidn de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes
de odontologia del 7° a 10° ciclo de la Escuela Profesional de Odontologia, ULADECH

catdlica, Trujillo — 2021, segun la edad

Edad
Nivel de . . ] Total
. 25-35 afnos 36-45 anos 46 a mas
conocimiento
f % f % f % f %
Malo 4 9,1 2 4,5 0 0,0 6 13,6
Regular 23 52,3 6 13,6 2 45 31 70,5
Bueno 4 91 2 4,5 1 2,3 7 15,9
Total 31 70,5 10 22,7 3 6,8 44 100
Fuente: ficha de recoleccion de datos. X2 = 1’795 p= 0’773
60% 52,3%
50%
@ 40% Nivel de
8 conocimiento
T 30%
5 = Bajo
o 20% 13,6% = Regular
9,1% 9,1%
10% . 4,5% 4,5% 0,000 45% 5 39, Alto
0% [ | 7
25-35 afios 36-45 afios 46 a méas
Edad

Fuente: Datos obtenidos de la tabla 2

Figura 2: Nivel de conocimiento sobre la atencion de pacientes con VIH/SIDA en
estudiantes de odontologia del 7° a 10° ciclo de la Escuela Profesional de Odontologia,
ULADECH catélica, Trujillo — 2021, segun la edad

Interpretacion: El 52,3% (23) de estudiantes de odontologia de 25 a 35 afios de edad
obtuvieron nivel de conocimiento regular, el 13,6% (6) de estudiantes de 36 a 45 afios
obtuvieron nivel de conocimiento regular y el 4,5% (2) de estudiantes de 46 afios a mas
obtuvieron nivel de conocimiento regular. Asimismo, se observa que la edad no presento

relacién con el nivel de conocimiento (p-valor > 0,05).




Tabla 3: Nivel de conocimiento sobre la atencidn de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes
de odontologia del 7° a 10° ciclo de la Escuela Profesional de Odontologia, ULADECH

catdlica, Trujillo — 2021, segun genero

Geénero
Nivel de ] ] Total
. Masculino Femenino
conocimiento
f % f % f %
Malo 2 45 4 9,1 6 13,6
Regular 13 29,5 18 40,9 31 70,5
Bueno 1 2,3 6 13,6 7 15,9
Total 16 36,4 28 63,6 44 100
Fuente: ficha de recoleccion de datos. X2 = 1,914 p=0,384
45% 40,9%
40%
35% 29,5%
o 30%
‘T e Nivel de
S 2% conocimiento
O 20% .
S Lo, 13,6% = Bajo
0% 9,1% = Regular
S0t 4.5% 2,3% . = Alto
0% N —
Masculino Femenino
Género

Fuente: Datos obtenidos de la tabla 3

Figura 3: Nivel de conocimiento sobre la atencion de pacientes con VIH/SIDA en
estudiantes de odontologia del 7° a 10° ciclo de la Escuela Profesional de Odontologia,
ULADECH catolica, Trujillo — 2021, segin género

Interpretacion: El 29,5% (13) de estudiantes de odontologia del género masculino
obtuvieron nivel de conocimiento regular y el 40,9% (18) de estudiantes del género femenino

también obtuvieron nivel de conocimiento regular. Asimismo, se observa que el género no

presentd relacion con el nivel de conocimiento (p-valor > 0,05).




Tabla 4: La actitud sobre la atencién de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de
odontologia del 7° a 10° ciclo de la Escuela Profesional de Odontologia, ULADECH

catdlica, Trujillo — 2021, segun la edad

Edad
. Total
Actitud 25-35 afnos 36-45 afos 46 a mas
f % f % f % f %
Desfavorable 17 38,6 7 15,9 2 45 26 59,1
Favorable 14 31,8 3 6,8 1 2,3 18 40,9
Total 31 70,5 10 22,7 3 6,8 44 100
Fuente: ficha de recoleccion de datos. X2 = 0,795 p=0,672
45%
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35% 31.8%
° 30%
F 25% Actitud
§ 20% 15,9% m Desfavorable
15% m Favorable
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25-35 afios 36-45 afios 46 a méas
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Fuente: Datos obtenidos de la tabla 4

Figura 4: La actitud sobre la atencion de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de
odontologia del 7° a 10° ciclo de la Escuela Profesional de Odontologia, ULADECH
catdlica, Trujillo — 2021, segun la edad

Interpretacion: El 38,6% (17) de estudiantes de odontologia de 25 a 35 afios obtuvo una
actitud desfavorable, el 15,9% de estudiantes de 36 a 45 afios obtuvo una actitud

desfavorable y el 4,5% (2) de estudiantes de 46 afios a mas obtuvo una actitud desfavorable.

Asimismo, se observa que la edad no presento relacién con la actitud (p-valor > 0,05).




Tabla 5: La actitud sobre la atencion de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de
odontologia del 7° a 10° ciclo de la Escuela Profesional de Odontologia, ULADECH

catdlica, Trujillo — 2021, segun genero

Género
) ) ) Total
Actitud Masculino Femenino
f % f % f %
Desfavorable 8 18,2 18 40,9 26 59,1
Favorable 8 18,2 10 22,7 18 40,9
Total 16 36,4 28 63,6 44 100
Fuente: ficha de recoleccion de datos. X2 = 0,860 p=0,354
45% 40,9%
40%
35%
o 30%
 25% 22,1% Actitud
8 200 182%  18,2%
S m Desfavorable

15%
10%
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Fuente: Datos obtenidos de la tabla 5

Figura 5: La actitud sobre la atencion de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de
odontologia del 7° a 10° ciclo de la Escuela Profesional de Odontologia, ULADECH
catolica, Trujillo — 2021, segin género

Interpretacion: El 18,2% (8) de estudiantes de odontologia del género masculino obtuvo
una actitud favorable y desfavorable y el 40,9% (18) de estudiantes de género femenino
obtuvo una actitud desfavorable sobre la atencion de pacientes con VIH/SIDA. Asimismo,

se observa que el género no presento relacion con la actitud (p-valor > 0,05).




4.1.2. Aplicacion de prueba de hipdtesis
Contrastacién de hipdtesis

Relacion entre el nivel de conocimiento y actitud sobre la atencién de pacientes con

VIH/SIDA en los estudiantes de odontologia del 7° a 10° ciclo de la Escuela Profesional de

Odontologia, ULADECH catdlica, Trujillo — 2021

Prueba Chi .
cuadrado Gl Sig.
0.659 4 0.719
Fuente: Andlisis Chi Cuadrado SPSSV.256
Método
Hipdtesis nula No estan relacionadas
Hipotesis alterna Estéan relacionadas
Nivel de significancia a =0.05
Informacion del factor
Variables Valores
2 Nivel de conocimiento y actitud
Tabla contingencia
. Actitud
corll\lc:t\:/i?:] ideen 0 Desfavorable Favorable Total
f % f % f %
Malo 3 6,8 3 6,8 6 13,6
Regular 18 40,9 13 29,5 31 70,5
Bueno 5 11,4 2 4.5 7 15,9
Total 26 59,1 18 40,9 44 100

Mediante la prueba Chi cuadrado muestra como resultado que no existe relacion entre las

variables (p=0.719), es decir que, el nivel de conocimiento y la actitud no estan relacionadas.




4.2. Discusion

1. Al determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y actitud sobre la atencion
de pacientes con VIH/SIDA en los estudiantes de odontologia del 7° a 10° ciclo de
la Escuela Profesional de Odontologia, ULADECH Catolica, Trujillo — 2021, se
demostré que no hubo relacion entre el nivel de conocimiento y la actitud, dicho
resultado fue corroborado el estudio de Ramos R.™ (Lima, 2021), quien demostro
que no hubo relacion entre el nivel de conocimiento y la actitud de los estudiantes
sobre la atencion de pacientes con VIH/SIDA. Estos resultados pudieron darse
debido a que, no siempre un nivel de conocimiento bueno o regular puede indicar
que el estudiante se sienta preparado para atender dichos pacientes ya que puede
existir cierto miedo o temor al contagio. Estos resultados discrepan del estudio de
Barrera A.” (Tacna, 2019), Mehsen F, et al.® (Arabia Saudita, 2022), Wimardhani Y,
et al.® (Indonesia, 2022), Pinto W y col.*! (Brasil, 2019), Abou R, et al.*? (Egipto,
2019) y Celiz J.X® (Trujillo, 2023), donde los resultados informaron que si hubo
relacion entre el nivel de conocimiento y la actitud de los estudiantes de odontologia,
lo cual pudo darse debido a que en este caso dichos estudiantes ademas de obtener
buen nivel de conocimiento, se sienten capaces de atender a dichos pacientes por lo
tanto hubo relacion. Cabe recalcar que el VIH destruye células especificas del
sistema inmunoldgico, lo que hace que las personas infectadas sean mas susceptibles
a la infeccidn por otros organismos, es asi que el VIH se puede controlar, aunque no
curar, sin embargo, con el tiempo, en ausencia de un tratamiento eficaz, el VIH puede
convertirse en sindrome de inmunodeficiencia adquirida (SIDA). !

2. Al determinar el nivel de conocimiento sobre la atencidn de pacientes con VIH/SIDA
en estudiantes de odontologia del 7° a 10° ciclo de la Escuela Profesional de
Odontologia, segun la edad, se demostré que todos los grupos etarios obtuvieron
nivel de conocimiento regular, presentando similitud con el estudio de Ramos R.™®
(Lima, 2021), donde todos los grupos etarios de 20 a 24 afios, de 25 a 29 afios y de
30 a 34 afos obtuvieron nivel de conocimiento regular, lo cual pudo darse debido a
gue mucho de los estudiantes no prestaron interés al tema o presentaron limitacion
para acceder a la informacién durante la pandemia ya que de alguna manera afect6
la economia de muchos hogares y algunos no contaban con acceso a internet para sus

clases virtuales, sin embargo, en nuestro resultado los estudiantes de 25 a 35 afios

obtuvieron mayor porcentaje, que pudo darse debido a la diferencia en la cantidad de




alumnos ya que la gran mayoria que estudia en la ULADECH de dicha edad, mientras
que son pocos los estudiantes mayores de 35 afios. Estos resultados difieren de los
estudios de Barrera A.” (Tacna, 2019), donde el 95,5% en edades de 18 a 29 afios
obtuvo un nivel de conocimiento bueno y de 30 a 59 afios obtuvo un conocimiento
malo con 2,9%, y el estudio de Villavicencio K.1° (Ecuador, 2020), donde todos los
estudiantes de odontologia obtuvieron nivel de conocimiento bueno sobre la atencién
de pacientes con VIH/SIDA. El conocimiento bueno pudo darse debido al empefio
que pusieron los estudiantes al aprender sobre la enfermedad del VIH/SIDA, ya que
son conscientes de que el paciente que acude al consultorio no siempre indica su
diagnéstico por mido al rechazo a la atencién odontolégica, sin embargo, los
estudiantes que obtuvieron un conocimiento malo no tomaron conciencia sobre la
gravedad de esta enfermedad. Por lo tanto, es importante tener un buen nivel de
conocimiento sobre esta enfermedad, ya que, en un informe realizado por el MINSA,
indico que hasta el 2019 se han notificado un total de 126822 casos de infeccion por
VIH, de los cuales 44 112 se encuentran en estadio SIDA. Ademas, a nivel del
departamento de La Libertad, desde el afio 2014 hasta el 2019 hubo un total de 2047
casos con VIH y 347 casos con SIDA. °

. Al determinar el nivel de conocimiento sobre la atencién de pacientes con VIH/SIDA
en estudiantes de odontologia, segun el género, se demostrd que tanto el género
masculino como el femenino obtuvieron nivel de conocimiento regular con el 29,5%
(13) y el 40,9% (18) respectivamente, los cuales fueron similares al estudio de Ramos
R.%®(Lima, 2021), donde ambos géneros obtuvieron nivel de conocimiento regular,
que pudo darse debido a que algunos de los estudiantes de ambos géneros no se
preocuparon por informarse mas sobre este tema la cual sigue siendo un problema de
salud publica a nivel mundial. Asimismo, en los resultados obtenidos, las mujeres
obtuvieron mayor porcentaje debido a que gran parte de estudiantes de la ULADECH
fueron de género femenino. Los resultados discrepan de los estudios de Valle J.*3
(Ecuador, 2019), Barrera A.” (Tacna, 2019), Cule U.* (Arequipa, 2021) y Celiz J.*6
(Trujillo, 2023), donde hombres y mujeres obtuvieron nivel de conocimiento bueno
0 aceptable sobre la atencidn de pacientes con VIH/SIDA, el cual pudo darse debido
a la exigencia de los docentes y la curricula de la universidad que acuden, la cual de

otorga la importancia debida, haciendo mucho hincapié en la parte de bioseguridad.

Por lo tanto, cabe recalcar que el VIH/SIDA, se convirtid en una enfermedad




olvidada en la era COVID-19, de hecho, sigue siendo un grave problema de salud
publica en el mundo, especialmente en los paises en desarrollo.?

Al determinar la actitud sobre la atencion de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes
de odontologia, segun la edad, se demostr6 que todos los grupos etarios obtuvieron
una actitud desfavorable, el cual pudo darse debido a que independientemente de la
edad, dichos estudiantes no se encuentran preparados para atender a los pacientes
con VIH/SIDA por lo tanto mostraron una actitud inadecuada debido al miedo a
contagiarse. Los resultados difieren de los estudios de Ramos R.® (Lima, 2021),
donde todos los grupos etarios de 25 a 29 afios y de 30 a 34 afios obtuvieron una
actitud indiferente, por otro lado, el estudio de Barrera A.” (Tacna, 2019), indicaron
que los estudiantes de todos los grupos etarios obtuvieron una actitud favorable.
Estos resultados pudieron darse debido a que dichos estudiantes se sienten confiados
de los conocimientos adquiridos en su casa de estudios, ademas muchos de ellos
asisten a congresos, charlas educativas dictadas en el Colegio Odontologico de su
localidad, el cual ayuda a tener una actitud mas positiva.

Al determinar la actitud sobre la atencion de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes
de odontologia, segun el género, los estudiantes masculinos obtuvieron una actitud
favorable y desfavorable, mientras que en el género femenino obtuvieron una actitud
desfavorable. La actitud de los hombres pudo darse debido a que la mitad de dichos
estudiantes se encuentran en duda sobre su comportamiento acerca de la atencion de
los pacientes con VIH/SIDA que puede estar relacionada al conocimiento obtenido,
y en las mujeres la actitud negativa pudo darse debido a que no se sienten seguras
del conocimiento adquirido para poder aplicarlo en la practica. Estos resultados
difieren en gran parte de los estudios de Ramos R.%® (Lima, 2021), donde hombres
como mujeres obtuvieron una actitud indiferente, ya que pueden estar en duda sobre
sus conocimientos adquiridos en su universidad, por otro lado, el estudio de Barrera
A."” (Tacna, 2019), indic6 que el género masculino obtuvo una actitud desfavorable
y el femenino una actitud favorable, que pudo darse debido a que las mujeres que
participaron en el estudio tuvieron mayor nimero que los hombres, y por ultimo el
estudio de Celiz J.1® (Trujillo, 2023), indico que ambos géneros obtuvieron una

actitud favorable que puede estar relacionada a su nivel de conocimiento por lo tanto

se encuentran preparados para atender a todo tipo de pacientes.




CAPITULO V:
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

1.

No hubo relacion entre el nivel de conocimiento y actitud sobre la atencion de
pacientes con VIH/SIDA en los estudiantes de odontologia del 7° a 10° ciclo de
la Escuela Profesional de Odontologia, ULADECH Catdlica, Trujillo — 2021.
Estos resultados pudieron darse debido a que, no siempre un nivel de
conocimiento bueno o regular puede indicar que el estudiante se sienta preparado
para atender dichos pacientes ya que puede existir cierto miedo o temor al
contagio.

Segun la edad, se demostrd que todos los grupos etarios obtuvieron nivel de
conocimiento regular sobre la atencion de pacientes con VIH/SIDA en
estudiantes de odontologia del 7° a 10° ciclo de la Escuela Profesional de
Odontologia, ULADECH Catolica, Trujillo — 2021. Pudo darse debido a que
mucho de los estudiantes no prestaron interés al tema o presentaron limitacion
para acceder a la informacion durante la pandemia ya que de alguna manera
afectd la economia de muchos hogares y algunos no contaban con acceso a
internet para sus clases virtuales.

Ambos géneros obtuvieron nivel de conocimiento regular sobre la atencion de
pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de odontologia del 7° a 10° ciclo de la
Escuela Profesional de Odontologia, ULADECH Catdlica, Trujillo —2021. Pudo
darse debido a que algunos de los estudiantes de ambos géneros no se
preocuparon por informarse mas sobre este tema la cual sigue siendo un
problema de salud pablica a nivel mundial.

Todos los grupos etarios obtuvieron una actitud desfavorable sobre la atencién
de pacientes con VIH/SIDA en estudiantes de odontologia del 7° a 10° ciclo de
la Escuela Profesional de Odontologia, ULADECH Catolica, Trujillo — 2021.
Pudo darse debido a que independientemente de la edad, dichos estudiantes no
se encuentran preparados para atender a los pacientes con VIH/SIDA por lo tanto
mostraron una actitud inadecuada debido al miedo a contagiarse.

Segun el género, el 18,2% de estudiantes del género masculino obtuvo una
actitud favorable y desfavorable y el 40,9% del género femenino obtuvo una

actitud desfavorable sobre la atencion de pacientes con VIH/SIDA en
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estudiantes de odontologia del 7° a 10° ciclo de la Escuela Profesional de
Odontologia, ULADECH Catdlica, Trujillo — 2021. La actitud de los hombres
pudo darse debido a que la mitad de dichos estudiantes se encuentran en duda
sobre su comportamiento acerca de la atencion de los pacientes con VIH/SIDA
que puede estar relacionada al conocimiento obtenido, y en las mujeres la actitud
negativa pudo darse debido a que no se sienten seguras del conocimiento

adquirido para poder aplicarlo en la préactica.

5.2. Recomendaciones

Se recomienda al Coordinador de la Carrera de Odontologia de la ULADECH
organizar talleres educativos para reforzar el conocimiento de los estudiantes de
odontologia sobre la atencidn de pacientes con VIH/SIDA.

Se recomienda realizar un estudio similar en una poblacién de estudiantes de la

sede Central y sede Trujillo con el propdsito de determinar si con una poblacién

mas grande hay variacion en los resultados obtenidos.
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Anexo 01 Matriz de consistencia

ANEXOS

FORMULACION OBJETIVOS HIPOTESIS | VARIABLES METODOLOGIA

DEL PROBLEMA

Problema general: Objetivo general: Ho: Variable 1: Tipo de Inv:

¢Existe relacion entre el | Determinar la relacion | No existe | Nivel de | Cuantitativo,

nivel de conocimientoy | entre el nivel de | relacion entre | conocimiento observacional,

actitud sobre laatencion | conocimiento y actitud | el nivel de descriptivo, prospectivo

de  pacientes  con | sobre la atencion de conocimiento | Variable 2: y transversal.

VIH/SIDA en los | pacientes con | y actitud sobre | Actitud

estudiantes de | VIH/SIDA en los | la atencion de Nivel de Inv:

odontologia del 7°a 10° | estudiantes de | pacientes con | Co-variable Relacional.

ciclo de la Escuela odontologia del 7° a VIH/SIDA en | Edad

Profesional de | 10° ciclo de la Escuela | los estudiantes | Género Disefio de Inv: No

Odontologia, Profesional de | de odontologia experimental.

ULADECH Catdlica, | Odontologia, del 7° a 10°

Trujillo — 20217 ULADECH Catolica, | ciclo de Ila Poblacién y muestra:
Trujillo — 2021 Escuela La poblacion estuvo

Problemas especificos: Profesional de conformada por 99

1. ¢Cuél es el nivel de | Objetivos especificos: | Odontologia, estudiantes de

conocimiento sobre la | 1. Determinar el nivel | ULADECH odontologia del

atencion de pacientes de conocimiento sobre | Catdlica, séptimo, octavo, hoveno

con VIH/SIDA en | laatencion de Trujillo—2021 y décimo ciclo de la

estudiantes de | pacientes con ULADECH, de la sede

odontologia del 7°a 10° | VIH/SIDA en | Ha: Trujillo, provincia de

ciclo de la Escuela estudiantes de | Si existe Trujillo, departamento

Profesional de | odontologia del 7° a relacion entre de La Libertad, 2021.

Odontologia, 10° ciclo de la Escuela | el nivel de La muestra estuvo

ULADECH Catolica, | Profesional de | conocimiento conformada por 44

Trujillo — 2021, segin la | Odontologia, y actitud sobre estudiantes  obtenidos

edad?

2. ¢Cuadl es el nivel de
conocimiento sobre la
atencion de pacientes
con VIH/SIDA en
estudiantes de
odontologia del 7° a 10°
ciclo de la Escuela
Profesional de
Odontologia,
ULADECH Catdlica,
Trujillo — 2021, segun el
género?

3 ¢(Cual es la actitud

sobre la atencion de
pacientes con
VIH/SIDA en
estudiantes de

odontologia del 7° a 10°
ciclo de la Escuela
Profesional de
Odontologia,
ULADECH Catolica,
Trujillo — 2021, segin la
edad?

ULADECH Catoélica,
Trujillo — 2021, segln
la edad.

2. Determinar el nivel
de conocimiento sobre
la atencién de

pacientes con
VIH/SIDA en
estudiantes de

odontologia del 7° a
10° ciclo de la Escuela
Profesional de
Odontologia,
ULADECH Catoélica,
Trujillo — 2021, segun
el género.

3 Determinar la actitud
sobre la atencién de

pacientes con
VIH/SIDA en
estudiantes de

odontologia del 7° a
10° ciclo de la Escuela
Profesional de
Odontologia,

ULADECH Catolica,

la atencién de
pacientes con
VIH/SIDA en
los estudiantes
de odontologia
del 7° a 10°
ciclo de Ila
Escuela
Profesional de
Odontologia,
ULADECH
Catolica,
Trujillo—2021

mediante muestreo no
probabilistico por
conveniencia.

Técnica: Observacion
Instrumento:
cuestionario tomado de
Carrasco Y.?® y consta
de 20 preguntas.

Validez y
confiabilidad: presenta
validez y confiabilidad.




4, (Cudl es la actitud

sobre la atencién de
pacientes con
VIH/SIDA en
estudiantes de

odontologia del 7° a 10°
ciclo de la Escuela
Profesional de
Odontologia,
ULADECH Catdlica,
Trujillo — 2021, segun el
género?

Trujillo — 2021, segln
la edad.
4, Determinar  la

actitud sobre la
atencién de pacientes
con VIH/SIDA en
estudiantes de

odontologia del 7° a
10° ciclo de la Escuela
Profesional de
Odontologia,
ULADECH Catdlica,
Trujillo — 2021, segln
el género




Anexo 02 Instrumento de recoleccién de informacion

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA
Titulo: Relacién entre el nivel de conocimiento y actitud sobre la atencion de pacientes con
VIH/SIDA en los estudiantes de odontologia del 7mo a 10mo ciclo de la Universidad
Catolica Los Angeles de Chimbote, distrito de Trujillo, provincia de Trujillo, departamento
de La Libertad — 2021
Autor: Stein Rojas, Numan Gerad
DATOS GENERALES:
Edad:
Género: Masculino [ ] Femenino [ ]
CUESTIONARIO: Marque con una “X” la alternativa que considera correcta.
1. ¢Cree usted que seria necesario un establecimiento odontoldgico para atender
solo a portadores con VIH?
a. De acuerdo
b. Ni de acuerdo, o ni en desacuerdo
c. Desacuerdo
2. ¢Cree usted que la atencion odontoldgica hacia el paciente infectado por VIH,
debe ser igual que para el resto de los pacientes?
a. De acuerdo
b. Ni de acuerdo, o ni en desacuerdo
c. Desacuerdo
3. ¢Si uno de sus colegas estuviera infectado por VIH tomaria usted una actitud de
rechazo?
a. Deacuerdo
b. Ni de acuerdo, o ni en desacuerdo
c. Desacuerdo
4. ¢Se siente usted temeroso de atender a un paciente portador de VIH?
a. De acuerdo

b. Ni de acuerdo, o ni en desacuerdo
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c. Desacuerdo
5. ¢Si un paciente le informa que es VIH positivo, controlado médicamente, usted
lo derivaria a otro consultorio odontol6gico?
a. De acuerdo
b. Ni de acuerdo, o ni en desacuerdo
c. Desacuerdo
6. ¢Si llega a su consulta un paciente con VIH usted lo atenderia al final?
a. De acuerdo
b. Ni de acuerdo, o ni en desacuerdo
c. Desacuerdo
7. Realizaria usted una profilaxis dental a un paciente portador de VIH que
presente un recuento de linfocitos de 350 CDA4.
a. De acuerdo
b. Ni de acuerdo, o ni en desacuerdo
c. Desacuerdo
8. Realizaria usted una extraccion dental a un paciente portador de VIH que
presente un recuento de linfocitos de 350 CDA4.
a. De acuerdo
b. Ni de acuerdo, o ni en desacuerdo
c. Desacuerdo
9. A todo paciente de consultorio le solicita la prueba Elisa para VIH ante de
iniciar su tratamiento.
a. De acuerdo
b. Ni de acuerdo, o ni en desacuerdo
c. Desacuerdo
10. Al evaluar un paciente si usted observa una lesion compatible con candidiasis
oral; y el paciente refiere estar recibiendo tratamiento para la misma; usted
procede a atenderlo
a. De acuerdo
b. Ni de acuerdo, o ni en desacuerdo
c. Desacuerdo

11. ; Deberia todo paciente ser considerado potencialmente portador de VIH?
a. Si




12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

b. No
¢Cudles son las lesiones orales que se presentan con frecuencia en un paciente
portador de VIH, en un recuento de linfocitos de 350 CD4?

a. Virus Herpes Simple

b. Candidiasis oral y leucoplasia

c. Lesion liquenoide
¢Cual de los siguientes medicamentos es el tratamiento tépico de primera
eleccién para candidiasis oral?

a. Nistatina

b. Metronidazol

c. Corticoides
¢ Cuales de los siguientes retrovirales es recomendado para los pacientes
portadores de VIH?

a. Aciclovir

b. Nistatina

c. Zidovudina
Si en su préctica odontolégica, al atender a un paciente con VIH usted sufre un
corte que involucre sangre que haria:

a. Iniciar Tratamiento con zidovudina

b. Se lavaria profusamente con jabon y a gua y luego reportaria a salud

ocupacional

c. Reportaria a salud ocupacional
El virus del VIH es muy sensible al calor ya que no sobrevive por encima de
los:

a. 30°C

b. 100 °C

c. 56 °C
. ¢Conoce usted cual es la via de transmisién de VIH?

a. ViaParenteral

b. Via Cuténea

c. Via Respiratoria

El portador de VIH tiene derecho a que se guarde el secreto médico de su

diagnostico.




a. Si
b. No
19. ¢Es el sida un conjunto de signos y sintomas que se presentan cuando el sistema
inmune se ha debilitado?
a. Si
b. No
20. ¢Es el conteo inmunoldgico (CD4) un parametro a ser considerado en el
momento de establecer el tratamiento odontoldgico en una persona con VIH?
a. Si
b. No

Fuente: Carrasco Y. Relacion entre el nivel de conocimiento y actitud de los internos de

Estomatologia de la Universidad Sefior de Sipan hacia el paciente con VIH, 2016 [Tesis].

Perd: Universidad Sefior de Sipan. Facultad de Estomatologia; 2016. Disponible en:
https://repositorio.uss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12802/2951/CARRASCO%20DEL
GADO.pdf?sequence=6&isAllowed=y




Anexo 03 Validez del instrumento

JUICIO DE EXPERTOS.
Usted ha sido invitado & parkcipar como experto con el fin de validar el cuestionario de la
siguiente Investigacian: Relacidn Entre El Nivel De Conocmientos ¥ Actitud De Los Internos
De Estomatologia De La Universidad Sefor De Sipan Haca El Paciente Con VIH, 2016, E1
Proposto de esta es E1 Nival de C y Actitud de los
Internos de ia Escusis de Estomatologla Hacia ef Paciente con VIH, 2016.

Indicacionss: Cologue una X" =i estd en desacuerdo o considera erénea la pregunta y sus
Allemativas, y un v * i considers corrects la pregunta y sus altemativas
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Usted ha 500 imitado & paiicipar como expano con ol fin de valkiar of cuestionano e ls
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Anexo 04 Confiabilidad del instrumento
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AMEND 06

ACTITUD

Ealadiaticas <u fabiidad
Allecm L]
Cronbach warranion
g bl

Estadisticas do total de slemenio:

Ll i

et Virarm & | Comsscseidsl | Contack

[ T r—— 34 prHTEd E I T

—— AT (=3 ha
WAL ] ETETT = FTE]
AT 4 5 T o )
AR 4,280 0 = D
AR 4,300 M AT T G4
WARTOEDS: 48,3000 Mo TeE S
AR 430K T o 3
AT 4,300 o =] D
ARIROOR 4,30 a0 s &1
ARG 4,30 TP ] D
WOARTEA D 4,100 EE T2T BB

ANOVA
Suma de Msdia
cuadrados gl cuadrahca F 59
e SUjstos T3 LEE 18 JETT
i E::r':"'h:“ 8,706 & 1,078 1779 000
Hesiduo 41 TR i 285
Tkl 58, 500 18D 325

Total 132,185 152 )

Msdia global = 11,8150

CONFIABILIDAD

Con respecto a la actitud se trabajd con coeficiente de consistencia alfa de

cronbach, donde su valor supera a 0.70, por lo tanto, el instrumento es valido.

VALIDEZ

Con respecto a la validez del instrumento se comprobd con el analisis de
varianza (ANOVA), donde el valor de la prueba F de esnedekor es altamente

significativo (p < 0.01), por lo tanto, el instrumento es valido

(mide lo que realmente quiere medir).




ANEXO 07

VALIDEZ DEL CONTENIDO SEGUN LA V AIKEN

no | Experto 1 Experto 2 Experto 3 Resultados
INSErurment

Cuestionario | | 1| 100

Con respacto 5 la validez dal instrumento (W Aiken), sl resultado de V=1 por
lo tanto al ser V=08 concluimos gue el instumento tiene validez de

contenido a un 100%.

Fuente: Carrasco Y. Relacién entre el nivel de conocimiento y actitud de los internos de

Estomatologia de la Universidad Sefior de Sipan hacia el paciente con VIH, 2016 [Tesis].

PerG: Universidad Sefior de Sipan. Facultad de Estomatologia; 2016. Disponible en:
https://repositorio.uss.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12802/2951/CARRASCO%20DEL
GADO.pdf?sequence=6&isAllowed=y




Anexo 05 Formato de Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

La finalidad de este protocolo, es informarle sobre el proyecto de investigacion y solicitarle su consentimiento.
De aceptar, el investigador y usted se quedaran con una copia.

La presente investigacion en Salud se titula: “Relacion entre el nivel de conocimiento y actitud sobre la
atencion de pacientes con VIH/SIDA en los estudiantes de odontologia del 7mo a 10mo ciclo de la
Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, distrito de Trujillo, provincia de Trujillo,
departamento de La Libertad —2021”

y es dirigido por Stein Rojas Numan Gerad, investigador de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.
El proposito de la investigacion es: determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y actitud sobre la
atencion de pacientes con VIH/SIDA en los estudiantes de odontologia del 7mo a 10mo ciclo de la ULADECH,
distrito de Trujillo.

Para ello, se le invita a usted a participar en una encuesta que le tomard 20 minutos de su tiempo. Su
participacién en la investigacion es completamente voluntaria y anénima. Usted puede decidir interrumpirla
en cualquier momento, sin que ello le genere ningln perjuicio. Si tuviera alguna inquietud y/o duda sobre la
investigacion, puede formularla cuando crea conveniente.

Al concluir la investigacion, usted serd informado de los resultados a través del nimero de celular 934 845

690. Si desea, también podréa escribir al correo numgerad@hotmail.com para recibir mayor informacion.

Asimismo, para consultas sobre aspectos éticos, puede comunicarse con el Comité de Etica de la Investigacion

de la universidad Catélica los Angeles de Chimbote.
Si esté de acuerdo con los puntos anteriores, complete sus datos a continuacién:

Nombre:

Fecha:

Correo electrénico:

Firma del participante:

Firma del investigador (o encargado de recoger informacion):




Anexo 06 Documento de aprobacién para la recoleccion de la informacion

yj oo R
e

En cumplimiento del Plan Curricular
viene desarrollando la asignatura de
RELACION ENTRE EL NIVEL DE CO EN
ATENCION DE PACIENTES CON VIH/SIDA EN

CICLO DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE

CATOLICA, TRUJILLO - 2021.

Para ejecutar su investigacion, el alumno ha seleccionado la institucion que Ud.
dirige, por lo cual, solicito brindarie las facilidades del caso al Sr. STEIN ROJAS
NUMAN GERAD a fin de realizar el presente trabajo.

Espmpidalaopommldad.punmhsmdomlw
consideracion y estima personal.

Atentamente;
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ANCELES
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Anexo 07 Evidencias de ejecucion

Declaracion jurada
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cuestionario online

3%

RELACION ENTRE EL NIVEL DE
CONOCIMIENTO Y ACTITUD SOBRE LA
ATENCION DE PACIENTES CON VIH/SIDA EN
LOS ESTUDIANTES DE 7° A10° CICLO DE LA
ESCUELA PROFESIONAL DE
ODONTOLOGIA, ULADECH CATOLICA,
TRUJILLO - 2021

AUTOR: STEIM ROJAS, MUMAM GERAD
COMNSENTIMIENTO INFORMADO

Lz finalidad de este protocolo, es infarmarle sobre el proyects de investigacion y solicitarle su consentimienta.
De aceptar, el investigador y usted se quedaran con una cogia.

Lz presents investigacion en Salud se titula: “Relacién entre el nivel de conocimiento y actited sobre |2 atencidn
de pacientes con VIH/SIDA en los estudiantes de odontologia del 7Tma & 10ma ciclo de la Universidad Catdlica
Loz _-".rge es de Chimbate, distrito de Trujillo, provincia de2 Trujille, departamento de La Libertad — 2027"

y 25 dirigido por Stein Rojas Numan Gerad, investigador de la Universidad Catdlica Los .irge es de Chimbote.

El propasito de la investigacion es: determinar la relacidn entre &l nivel de conocimients y actitud sobre la
atencian de pacientes con VIH/SIDA en los estudiantes de odontologia del 7me a 10me cicko de la ULADECH,
distrita de Trujilla.

Para gllo, 52 le invita 2 usted a participar en una encussts que le tomarg 20 minutos de su tiempo. Su
participacién en la investigacidn &5 completameante voluntaria y andnima. Usted puede decidir interrumpirla en
cualguier momento, sin que €llo le genare ningdn perjuicic. 5i tuviera alguna inquietud y/o duda sobre la
nwestigacion, puede formularla cuande crea convenients.

Al concluir la investigacidn, usted serd informado de los resultados a través del ndmero de celular 957631424,
Si desea, también podrd escribir al correa numgerad@gmail.com para recibir mayar infarmacion. Asimisma
para consultas sobre aspectos éticos, puede comunicarse con el Comite de Etica de Iz Invest gacion de la
universidad Catélica los Angeles de Chimbate.

iDesea participar de este estudio?
Si

Ho

Jespués de la seccion 1 Ir a la seccion 2 (Datos personales) -

Datos personales

¥ ¢

Descripeidn (opcional)

sCual es tu sewc? *
Hombre

Mujer

Qué edad tienes?
De 252 35 afos

De 362 45 afos

Mayor 2 45 afios




CUESTIONARIO

Estimade estudiante, por faver marque la respuesta que usted crea conveniente.

1R

1. ;jCree usted que seria necesario un establecimiento cdontolégico para atender solo a ‘
portadores conVIH?

a) De acusrdo.
&) Ni de acuerdo , o ni en acuerdo.

i} Desacuerdo.

2. ;Cree usted que la atencion odontologica hacia el paciente infectado por VIH, debe ser ‘
igual que para el resto de los pacientes?

a) De acuerdo.
B) Ni de acuerdo, o ni en desacuerdo.

) Desacuerdo.

3. ;Siuno de sus colegas estuviera infectado por VIH tomaria usted una actitud de rechazo? *

a) De acuerdo.

B) Ni de acuerdo , o ni en desacuarda.

4. ;5esients usted temeroso de atender a un paciente portador de VIH? *
a) De acuerdo.
o) Ni de acuerds, o ni en desacuerdo.

) Desacuerdo.

5. ;5iun pacients e informa que es VIH pasitivo. contralado medicamente, usted lo derivaria
a otro consultorio odontologico?

a) De acuerdo.
o) Ni de acusrdo, o ni en desacuerdo.

) Desacuerdo.

4. ;5illega a su consulta un pacients con VIH usted lo atenderia al final? *
a) De acuerdo.
B) Ni de acuerds , o ni en desacuerda.

) Desacuerdo.

7. Realizaria usted una profilaxis dental a un paciente portador de VIH que presents un ‘
recuento de linfocitos de 350 CD4.

a) De acuerdo




Evidencias de los permisos a los docentes
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q
e @ Activo(a) hace 3 horas k .
23 Juver L B o

Activo(a) hace 14 minutos

“‘ ahi a punto de empezar mi clase

Usted dicta clases a alumnos de
séptimo octavo y décimo
Quiero ejecutar una encuesta

Jajaja
Doctor como siempre yo pidiendo
Favores

Si esta dictando clases a séptimo

Y necesito que les pase el link mi
Doc

https://docs.google.com/forms/d

/1cpK5AtReoxSN50fbXVHy

-70MPCBivdKbq02GZtMS_2g/edit
A\ 3 A N\ ON

octavo noveno y décimo

Para aplicar lo encuesta

https://docs.google.com/forms/d
/1cpK5AtReoxSN50fbXVHy
-70MPCBivdKbgq02GZtMS_2g/edit

N LOS ESTUDIANTES DE7°A10° § 'LC
E LAESCUELA PROFESIONAL DE

E LAESCUELA PROFESIONAL DE WAL= 2081

DONTOLOGIA, ULADECH CATOLICA, o

WJILLO - 2021

O STEN ROIS, MAMN GERAD < RELACION ENTRE EL NIVEL DE
CONOCIMIENTO Y ACTITUD SOBRE LA
ATENCION DE PACIENTES CON VIH/
SIDA EN LOS ESTUDIANTES DE 7° A 10°

EENTIBINTO NFORMADD

CHENTABINTO NFOSMADO

< RELACION ENTRE EL NIVEL DE

CONOCIMIENTO Y ACTITUD SOBRE LA
ATENCION DE PACIENTES CON VIH/
SIDA EN LOS ESTUDIANTES DE 7° A 10°
CICLO DE LA ESCUELA PROFESIONAL
DE ODONTOLOGIA, ULADECH
CATOLICA, TRUJILLO - 2021

AUTOR: STEIN ROJAS, NUMAN GERAD

CICLO DE LA ESCUELA PROFESIONAL
DE ODONTOLOGIA, ULADECH
CATOLICA, TRUJILLO - 2021

AUTOR: STEIN ROJAS, NUMAN GERAD
CONSENTIMIENTO INFORMADO La finalidad de
este protocolo, es informarle sobre el proyecto
de investigacion y solicitarle su
consentimiento. De aceptar, el investigador y

CONSENTIMIENTO INFORMADO La finalidad de docs.google.com
este protocolo, es informarle sobre el proyecto
de investigacion y solicitarle su
consentimiento. De aceptar, el investigador y

yo le comparto en los grupos que tengo
docs.google.com “ en trujillo &




Evidencia de la participacion de los estudiantes de odontologia
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[4:49 p. m., 3/11/2021] Juver:
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DE 7° A 10° CICLO DE LA ESCUELA
PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA,
ULADECH CATOLICA, TRUJILLO —
2021

AUTOR: STEIN ROJAS, NUMAN GERAD

CONSENTIMIENTO INFORMADO

La finalidad de este protocolo,

es informarle sobre el proyecto

de investigacion y solicitarle su
consentimiento. De aceptar, el
investigador y usted se quedaran con
una copia.

La presente investigacion en Salud
se titula: “Relacion entre el nivel

de conocimiento y actitud sobre la
atencion de pacientes con VIH/SIDA
en los estudiantes de odontologia del
7mo a 10mo ciclo de la Universidad
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Trujillo, ... Leer mas
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