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5. Resumen y Abstract: 

 
 

RESUMEN: 

Objetivo: Evaluar las preferencias respecto a la vestimenta del odontólogo en la 

atención odontológica en niños del 4º y 5º grado de educación primaria de La I.E. 

80092 Carlos Wiese, distrito de Chao, provincia de Virú, departamento de La Libertad, 

2022. Metodología: Fue de tipo cuantitativo, nivel descriptivo y diseño prospectivo, 

transversal y observacional. La población estuvo conformada por 89 niños de 4° y 5° 

primaria y la muestra fue de 72 niños. Se utilizó como instrumento la encuesta sobre 

preferencia de vestimenta odontológica, se aplicó un cuestionario virtual bajo el 

formato de Google Forms. Resultados: Los niños del 4º y 5º grado prefirieron la figura 

3 que estuvo compuesta por gorra y mascarilla con diseño, guardapolvo con diseño 

infantil, pantalón blanco y guantes de color en un 54,2% (39), el género masculino y 

femenino tuvieron más preferencia por la figura 3 en un 51,5% (17) y 56,4% (22) 

respectivamente. Los niños de 9 años tuvieron preferencia por la figura 1 que estuvo 

compuesta por gorra, mascarilla, chaqueta blanca con manga corta, pantalón blanco y 

guantes color blanco en un 60,0% (21), mientras que, los niños de 10 años tuvieron 

más preferencia por la figura 3 en un 86,5% (32). Conclusión: Los niños del 4º y 5º 

grado prefirieron la figura 3, que estuvo compuesta por gorra y mascarilla con diseño, 

guardapolvo con diseño infantil, pantalón blanco y guantes de color. 

 

 
 

Palabras claves: Niño, Odontólogos, Relaciones Dentista-Paciente, Vestimenta 

Quirúrgica. 
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ABSTRACT: 

 

 
Objective: To evaluate the preferences regarding the dentist's clothing in dental care 

in children of the 4th and 5th grade of primary education of La I.E. 80092 Carlos 

Wiese, district of Chao, province of Virú, department of La Libertad, 2022. 

Methodology: It was of a quantitative type, descriptive level and prospective, cross- 

sectional and observational design. The population consisted of 89 children from 4th 

and 5th grade and the sample was 72 children. The survey on preference of dental 

clothing was brought as an instrument, a virtual questionnaire was applied under the 

format of Google Forms. Results: The children of the 4th and 5th grade preferred 

figure 3, which was composed of a cap and mask with a design, a duster with a 

children's design, white pants and colored gloves in 54.2% (39), the male and female 

gender had more preference for figure 3 in 51.5% (17) and 56.4% (22) respectively. 

The 9-year-old children had a preference for Figure 1, which was composed of a cap, 

a mask, a white jacket with short sleeves, white pants and white gloves in 60.0% (21), 

while the 10-year-old children had more preference for figure 3 in 86.5% (32). 

Conclusion: Children of the 4th and 5th grade preferred figure 3, which was composed 

of a cap and mask with a design, a duster with a children's design, white pants and 

colored gloves. 

 

 
Keywords: Child, Dentists, Dentist-Patient Relations, Surgical Attire. 
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I. Introducción 

 

Dentro de la consulta odontológica a diario se trata con muchos pacientes 

pediátricos, se debe considerar que para que se desarrolle el éxito se debe 

generar una confianza, es por ello que es importante el fortalecer el desarrollo 

y la comunicación para que el paciente permita que los tratamientos dentales 

sean cómodos y eficaces. Si el cirujano dentista busca mejorar la atención, debe 

prestar especial atención en la satisfacción del paciente y las recomendaciones 

odontológicas. 1 

Para una correcta y exitosa atención odontológica existen cuatro pilares que 

son muy importantes dentro de la competencia diaria clínica, estos valores son 

el conocimiento, el adecuado examen clínico, la capacidad para resolver 

problemas y la comunicación entre el niño y el cirujano dentista tratante. 1 

Para poder establecer confianza entre el odontólogo y el niño es muy 

importante la apariencia en especial la vestimenta, ya que este elemento influye 

en una percepción de competencia y juega un papel imprescindible en 

incentivar una relación amigable, estos datos son respaldados por la literatura 

médica y estomatológica. 2 

La atención odontológica de los niños es importante y más aún su opinión con 

respecto a la persona que les trata, ellos observan mucho su vestimenta y su 

comunicación verbal, también analizan lo que el profesional dice y tienen 

especial atención por sus gestos y movimientos. La literatura indica tienen 

mucha más atención en estos detalles que los propios padres. En base a lo 
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explicado, se puede decir que el éxito del tratamiento tiene relación son la 

apariencia del dentista y la primera impresión en la consulta. 3 

En la actualidad es de mucha importancia la apariencia, ya que la vestimenta 

del cirujano dentista es mediante la cual un niño lleva su primera impresión, la 

vestimenta del cirujano dentista es variable, a diferencia de los médicos que 

tienen de característica principal un mandil blanco, en nuestra profesión la 

imagen de la vestimenta de un dentista se ve influenciada por películas, fotos 

o incluso series televisivas. Es por esto, que se hace mucho más complicado 

valorar el efecto connotativo que se puede transmitir en la vestimenta, ya que 

el factor de experiencia personal de cada paciente juega un papel importante. 4 

Los niños son muy susceptibles y propensos a tener miedo, uno de los más 

frecuentes es el temor a ir a un consultorio dental. Es por ello, que nosotros 

debemos utilizar determinadas estrategias con la finalidad de generar 

tranquilidad y confianza, con la finalidad de mejorar la calidad de la atención 

y su máxima cooperación.5 

Es por ello que se presenta la siguiente interrogante: ¿Cuáles son las 

preferencias respecto a la vestimenta del odontólogo en la atención 

odontológica en niños de 4° y 5° de primaria de la I.E. 80092 Carlos Wiese, 

distrito de Chao, provincia de Virú, departamento de La Libertad, 2022?. 

Teniendo como objetivo general evaluar las preferencias respecto a la 

vestimenta del odontólogo en la atención odontológica en niños de 4° y 5°de 

primaria de la I.E. 80092 Carlos Wiese, distrito de Chao, provincia de Virú, 

departamento de La Libertad, 2022. Como objetivos específicos, tenemos 
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evaluar las preferencias respecto a la vestimenta del odontólogo en la atención 

odontológica en niños de 4° y 5°de primaria de la I.E. 80092 Carlos Wiese, 

distrito de Chao, provincia de Virú, departamento de La Libertad, 2022, según 

edad y género. 

La justificación del presente estudio se da porque tiene importancia teórica ya 

que contribuye a extender la literatura sobre las preferencias de vestimenta de 

los niños de un sector de la población. En el ámbito social beneficiará 

directamente a los niños, padres y autoridades del sector para tomar las 

precauciones para que los niños sean atendidos en un entorno más amigable. 

Los resultados de esta investigación fueron divulgados a la comunidad 

científica para su conocimiento y replicación. 

La metodología que se plantea en este estudio es de tipo cuantitativo, 

observacional, prospectivo, transversal, de nivel descriptivo y de diseño no 

experimental – observacional, la muestra estuvo conformada por conformada 

por 89 niños de 4° y 5° primaria de la I.E. 80092 Carlos Wiese, el muestreo 

será probabilístico aleatorio simple, la técnica utilizada fue la encuesta y el 

instrumento utilizado fue la escala análoga visual. 

Se obtuvo como resultados, que los niños del 4º y 5º grado de educación 

primaria de la I.E. 80092 Carlos Wiese prefirieron la figura 3 que estuvo 

compuesta por gorra y mascarilla con diseño, guardapolvo con diseño infantil, 

pantalón blanco y guantes de color en un 54,2% (39), el género masculino y 

femenino tuvieron más preferencia por la figura 3 en un 51,5% (17) y 56,4% 

(22) respectivamente. Los niños de 9 años tuvieron preferencia por la figura 1 
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que estuvo compuesta or gorra, mascarilla, chaqueta blanca con manga corta, 

pantalón blanco y guantes color blanco en un 60,0% (21), mientras que, los 

niños de 10 años tuvieron más preferencia por la figura 3 en un 86,5% (32). 

Se concluyó que los niños del 4º y 5º grado de educación primaria de la I.E. 

80092 Carlos Wiese prefirieron la figura 3. 
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II. Revisión a la literatura: 

 

2.1. Antecedentes 

 

Ganesh G, Peedikayil F, Kottayi S, Chandru T.7 (India, 2021) Realizó 

un trabajo titulado “Preferencias de los niños por la vestimenta del dentista 

y el entorno de atención de la salud dental: un estudio transversal”. 

Objetivo: Evaluar las preferencias de los niños por la vestimenta del 

dentista y el color del entorno de la clínica dental pediátrica. Metodología: 

Se realizó un estudio transversal entre 132 escolares de sexo femenino de 

6 a 10 años. A través de un cuestionario con una demostración pictórica, 

se entrevistó a cada niño para recopilar información sobre sus preferencias 

en cuanto a la vestimenta del dentista y el color de la clínica dental. 

Resultados: La mayoría de los niños prefirieron que los odontopediatras 

usaran batas blancas tradicionales en un 62,47%, seguida de vestimenta 

formal en un 26%, vestimenta informal en un 16%, mientras que el interior 

más preferido para la clínica dental fue el de dibujos animados en un 67% 

seguido del color azul en un 21%. El análisis estadístico indicó que la 

preferencia por la bata blanca y la preferencia por la clínica con imágenes 

de dibujos animados fue significativa en comparación con otras. 

Conclusión: Los niños les gusta ver dentistas con bata blanca y también 

prefieren imágenes de personajes de dibujos animados en los entornos de 

la clínica dental. 

Ricci L, Dos L, Onone I, Saboia A, Fabio A.9 (Brasil, 2021) Realizó un 

trabajo titulado “La preferencia de los niños y sus padres sobre la 
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apariencia del odontopediatra”. Objetivo: Analizar si los niños y sus 

padres prefieren una bata profesional particular que usa el dentista y si 

estas preferencias están influenciadas por su género o nivel de ansiedad. 

Metodología: Se mostraron imágenes estandarizadas de modelos 

masculinos y femeninos vestidos con diferentes abrigos a 400 parejas de 

niños de 5 a 12 años y sus respectivos padres y se les pidió que indicaran 

su preferencia. Se recopiló información sobre la experiencia dental de los 

niños y se obtuvo el nivel de ansiedad de los niños utilizando el Programa 

de Encuesta de Miedo de los Niños-Subescala Dental. Resultados: Tanto 

los niños (55,5%) como los padres (76,5%) preferían una profesional 

mujer a uno hombre. Los niños prefirieron al dentista con bata blanca, 

mientras que los adultos prefirieron al dentista con bata de color. Hubo una 

tendencia de que el niño eligiera un dentista del mismo género que el suyo, 

por lo que los niños eligieron más dentistas hombres y las niñas más 

dentistas mujeres (p<0,05), pero no hubo diferencia entre la elección de la 

bata de dentista entre niños y niñas. niñas (p=0,53). Conclusión: Los niños 

tienen fuertes preferencias en relación con la apariencia de sus dentistas. 

Los niños y los padres preferían dentistas mujeres, pero había una 

tendencia a elegir al dentista con el sexo del encuestado. Contrariamente a 

la creencia popular, los niños preferían que sus dentistas usaran la bata 

blanca convencional, a diferencia de sus padres, que preferían que los 

dentistas usaran una bata de color. 

Arslán I, Aydinoglu S.6 (Arabia Saudita, 2021) Realizó un trabajo 

titulado “Preferencias de niños y padres por la apariencia de los dentistas 
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con respecto al equipo de protección personal en odontopediatría”. 

Objetivo: Evaluar las preferencias de los niños y los padres por la 

apariencia de los dentistas con respecto a su EPP y determinar la relación 

entre las preferencias del niño y los padres. Metodología: El estudio fue 

observacional, descriptivo y transversal. Participaron un total de 250 niños 

de 6 a 12 años y sus padres se inscribieron en el estudio. Se mostraron 

imágenes estandarizadas con diferentes sexos, atuendos, protectores para 

los ojos, protectores para el cabello, máscaras y guantes a los niños y sus 

padres por separado, y se les pidió que eligieran sus preferencias. 

Resultados: Los niños y los padres preferían un dentista del mismo sexo 

que ellos. Los niños ansiosos preferían ropa con estampado de dibujos 

animados, y los niños con poca ansiedad en su mayoría preferían batas 

blancas. Los niños que preferían los abrigos de colores tenían un CPOD 

más alto. Conclusión: Se prefirieron los EPP con estampados de colores 

o dibujos animados bajo la influencia de factores que podrían afectar 

positivamente la ansiedad. 

Mohebbi S, Razeghi S, Mizanian F, Kharazifard M.8 (Irán, 2021) 

Realizó un trabajo titulado “Perspectivas y preferencias de los niños en 

edad preescolar y sus padres con respecto a la vestimenta y el género del 

dentista”. Objetivo: Evaluar las perspectivas y preferencias de los niños y 

sus padres con respecto a la vestimenta y el género de los dentistas. 

Metodología: Se realizó un estudio transversal en niños de 4 a 6 años y 

sus padres fueron remitidos a clínicas dentales de la Facultad de 

Odontología de Teherán en 2018. Los padres completaron un cuestionario 
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sobre demografía y miedo dental, y tanto los padres como los niños se les 

preguntó acerca de sus preferencias con respecto al género del dentista y 

el color de la vestimenta del dentista. Resultados: En total, 148 niños y 

sus padres participaron en el estudio. La mayoría de los participantes 

(81,2% de los niños y 68,0% de los padres) prefirieron las batas de colores 

frente a las blancas. Más de la mitad de los padres preferían una dentista 

mujer para sus hijos (56,5 %), mientras que la mayoría de los niños 

preferían un dentista hombre (54,8 %). Los niños también preferían un 

dentista masculino (P=0.01). Los niños eran reacios a ir a una visita dental 

y preferían ser visitados por un dentista del mismo sexo que ellos 

(P=0,041). Conclusión: El uso de batas de colores por parte de los 

dentistas y la oportunidad de elegir el sexo del dentista en los policlínicos 

puede aumentar la cooperación de los niños en los entornos pediátricos. 

Souza A, Ferreira A, Capelloza L, Marta S, Rodriguez R.10 (Brasil, 

2019) Realizó un trabajo titulado “Preferencias de los pacientes en cuanto 

a edad, sexo y vestimenta de los ortodoncistas”. Objetivo: Evaluar las 

preferencias de los pacientes en cuanto a edad, sexo y vestimenta de los 

ortodoncistas. Metodología: Se realizó un estudio transversal de 360 

pacientes sobre 4 ortodoncistas y 3 tipos de vestimenta (a partir de fotos) 

mediante un cuestionario. Los pacientes se clasificaron en niños 8 a 11 

años y adolescentes de 12 a 17 años y adultos jóvenes 18 a 25 años. 

Resultados: Se prefirieron ortodoncistas mujeres jóvenes (41,1%). La 

bata blanca fue la vestimenta preferida (48,1%), seguida de la ropa social 

(31,7%) y la bata temática pediátrica (19,7%). Los grupos 1 y 2 preferían 
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una ortodoncista mujer joven, mientras que el grupo 3 no tenía preferencias 

aparentes de edad y sexo. En cuanto a la vestimenta, el grupo 1 prefirió la 

ropa social, mientras que los grupos 2 y 3 prefirieron la bata blanca. 

Conclusión: Los pacientes de todas las edades consideran que la 

apariencia es un factor importante a la hora de elegir un ortodoncista. Los 

participantes preferían en gran medida a los profesionales más jóvenes que 

vestían batas blancas, porque este tipo de vestimenta se consideraba limpia 

e higiénica. 

Bahammam S.11 (Arabia Saudita, 2019) Realizó un trabajo titulado 

“Preferencias de los niños hacia la vestimenta de dentista en Al Madinah 

Al Munawarah”. Objetivo: Evaluar las preferencias de los niños con 

respecto a la vestimenta del dentista en Al-Madinah Munawarah. 

Metodología: El estudio fue observacional, descriptivo y transversal. 

Participaron 202 pacientes de entre 9 y 12 años de edad del Hospital 

Universitario de Taibah. El estudio se realizó de a través de un cuestionario 

que consta de 15 preguntas para evaluar la preferencia de vestimenta del 

dentista. Resultados: La mayoría de los niños (59,9%) precisó que la 

vestimenta del dentista era importante para ellos y el 45,5% prefirió que el 

dentista usara perfume. La mayoría de los niños (57,4%) prefirió que el 

dentista no llevara joyas. Además, la mayoría de los niños (49,5%) prefirió 

que los dentistas llevaran bata blanca con pañuelo blanco. fue preferido 

por la mayoría de los niños (49,5%). Los zapatos cerrados fueron los 

preferidos por la mayoría de los niños (68,8%) y el 56,9% de los niños 

prefirió que el dentista usara zapatos planos. Conclusión: Existe un 
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impacto significativo de la vestimenta del dentista en la aceptación del 

niño del procedimiento dental. 

Ram D, et al.12 (España, 2018) Realizó un trabajo titulado “Las 

preferencias de los niños por la vestimenta del dentista pediátrico: un 

estudio multicéntrico.” Objetivo: Comparar las preferencias de los niños 

y sus padres en tres países, en cuanto al género y la vestimenta de los 

odontopediatras. Metodología: El estudio fue observacional, descriptivo 

y transversal. Participaron 89 niños y padres. Se realizó un estudio 

multicéntrico en clínicas dentales pediátricas en España. Se pidió a los 

niños de 4 a 12 años y a sus padres que eligieran al dentista pediátrico que 

prefirieran entre 5 fotografías del mismo hombre y 5 fotografías de la 

misma mujer, con diferentes atuendos. Resultados: Los niños preferían a 

las dentistas con bata quirúrgica 57,7% y los padres seleccionaron con más 

frecuencia dentistas femeninos 58,1%. Conclusión: Las preferencias de 

los niños por la vestimenta de los dentistas pediátricos reflejaban la 

vestimenta común de los dentistas en las clínicas a las que asistían. 

Tabango G.4 (Ecuador, 2018) Realizó un trabajo titulado “Preferencia de 

pacientes pediátricos respecto a la vestimenta y al género del odontólogo.” 

Objetivo: Interpretar la preferencia de pacientes pediátricos respecto a la 

vestimenta, género del odontólogo y subescala de miedo dental, en los 

niños/as que acuden durante un mes de trabajo a la Clínica de 

Odontopediatría de la FOUCE. Metodología: El estudio fue 

observacional, descriptivo y transversal. Participación de 192 niños entre 

las edades de 9 a 12 años. Consistió en dos partes, la primera elegir de 10 
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fotografías de un hombre y una mujer con diferentes vestimentas 

odontológicas cual prefieren y el género que más les agrada. La segunda 

parte, la aplicación de la subescala de miedo dental infantil-Children´s 

Fear Survey Schedule Dental Subscale (CFSS-DS). Resultados: Respecto 

a las preferencias del género, 141 encuestados (73.4%) eligió el género 

femenino y la vestimenta de color rosado. El nivel de miedo evaluado por 

la CFSS-DS, en 151 participantes (78.6%) se obtuvo un nivel de miedo 

bajo. Conclusiones: La mayoría de participantes prefirieron la vestimenta 

de color rosado y el género femenino, respecto al nivel de miedo fue bajo. 

Nacionales 

 

 
Aguirre S.3 (Huánuco, Perú, 2018) Realizó un trabajo titulado 

“Aceptabilidad de la atención odontológica relacionada a la vestimenta del 

profesional en niños que acuden al centro de salud Aparicio Pomares, 

Huánuco.” Objetivo: Determinar el Impacto en la aceptabilidad de la 

atención odontológica relacionada a la vestimenta del profesional en los 

niños que acudieron al Centro de Salud Aparicio Pomares, Huánuco. 

Metodología: El estudio fue observacional, descriptivo y transversal. 

Participaron 149 niños que acudieron al Centro de Salud Aparicio 

Pomares, Huánuco. El estudio incluyó un cuestionario dirigido a niños/as, 

y fotografías de odontopediatra con diferente vestimenta: Resultados: 

Demostraron que el grado de aceptabilidad en la atención odontológica del 

profesional en los niños atendidos en el Centro de Salud Aparicio Pomares, 

Huánuco, se evidencia que el 34% de los niños “les gusto más o menos” 
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dicha atención; a un 33,3% de los niños “Le gusto” y aun 32,7% No les 

gusto dicha atención. El tipo de vestimenta en el profesional de 

odontología que más prefieren los niños atendidos fue la vestimenta 

número 02 (Gorra, mascarilla, Chaqueta color azul manga corta, pantalón 

blanco, guantes blancos). Conclusión: Existe impacto la aceptabilidad de 

la atención odontológica relacionada a la vestimenta del profesional en los 

niños atendidos Centro de Salud Aparicio Pomares, Huánuco. 
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2.2. Bases teóricas de la investigación 

Atención odontológica 

El servicio que ofrece un profesional odontológico hacia los demás, es 
 

definida de manera científica y técnica como aquella respuesta de solución 

frente a los diversos problemas de salud bucal mediante procedimiento 

asistenciales, docentes o investigativos.13 

En este acto, están comprendidos, los interesados, el personal odontológico, 

los proveedores de servicios odontológicos y los demás actores de la 

sociedad que tengan algún vínculo con el proceso.13 

Es de mucha importancia la eficacia y calidad en relación al servicio que 

ofrece el cirujano dentista, puede ser considerada como el conjunto de 

atributos o propiedades con las cuales se debe caracterizar este servicio para 

satisfacer de manera implícita y explícita las expectativas del paciente.13 

Factores que influyen en la atención odontológica 

 
Para poder establecer una relación con el menor es importante la confianza 

que se gane y esto se logrará mediante factores específicos. El dentista debe 

tener una apariencia agradable. Debe recibir al niño personalmente y 

llamarlo por su nombre. Debe ser franco y explicarle lo que se le va a 

hacer.14 

Al paciente pediátrico se le debe tratar con delicadeza y también se le debe 

explicar qué sentirá alguna molestia. No se recomienda decirle que no sienta 

temor, porque el temor está presente y puede existir una contradicción entre 
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lo que ocurre y lo que se dice. Si esto llegara a pasar el niño considerará al 

cirujano dentista como alguien mentiroso, se sentirá confundido e 

incómodo.14 

Es por ello, que debemos admitir la verdad para lograr la cooperación del 

paciente, de esa manera el niño podrá dominar sus temores y al terminar la 

sesión podrá sentir orgullo de su comportamiento.14 

Se debe tratar de poder motivar al niño a poder cooperar para el éxito del 

desarrollo del tratamiento, tratando de reducir los temores que se puedan 

presentar en el menor. Se puede lograr que el niño centre su atención en un 

elemento como por ejemplo pidiéndole que sostenga el suctor de saliva.15 

Es de vital importancia el poder informar al dentista de todo lo acontecido, 

si han estado enfermos en su hogar por periodos prolongados, pueden 

presentar conductas consecuentes con actitudes paternas de sobreprotección 

y sobreindulgencia. Los niños que han estado hospitalizados pueden tener 

excelentes adaptaciones a los requerimientos de las presentaciones de salud 

y en otra posibilidad haber tenido malas experiencias que le hacen asociar y 

generalizar temor a la odontología. 15 

Comportamiento del paciente niño en la consulta 

 
Antes de poder realizar cualquier tipo de tratamiento al menor es importante 

tener en cuenta y categorizar la conducta que presenta durante la consulta 

odontológica. Para el dentista resulta útil poder categorizar objetivamente 

las conductas que los niños presentan en la consulta; estas pueden 

observarse desde los primeros contactos y ser debidamente evaluadas, si se 
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quiere actuar individualmente frente a ellas. Sin esta fase habrá una 

tendencia a aplicar métodos rígidos, una especie de bola de trucos que podría 

o no resultar efectivo.16 

Han surgido ciertos objetivos que son importantes considerar, los cuales 

deben tenerse en cuenta y esta relaciona a la personalidad del infante, donde 

se satisface de manera sutil el fuerte deseo humano de buscar superioridad.16 

 Atención indebida. Se caracteriza por ser quebrantador, molestoso, 

irritante y fastidioso. 

 Lucha por el poder. Se caracteriza por causar enojo entre los que lo 

rodean, tiene un gran sentido por contradecir, y hacer acciones 

contrarias a las que se le solicita. 

 Revancha y venganza. Se caracteriza por ser violento y decir cosas que 

lastimen a los demás. 

 Insuficiencia. Características conductuales: se da por vencido con 

facilidad, rara vez participa, actúa de manera incapaz y muestra 

insuficiencia. 

Miedo y ansiedad en paciente pediátrico 

 
Podemos definir la ansiedad como un trastorno neurológico que se relaciona 

con algo que no es real y que tiene peligro. Se puede comparar con una fobia 

debido a que el paciente tiene un temor persistente e intenso asociado a la 

presencia de una situación u objeto especifica. A diferencia de esto el miedo 

es una reacción y emoción que se presenta ante una amenaza real 

generalmente como respuesta a un dolor físico.17 
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El miedo a la atención odontológica puede ser visto de dos maneras, el 

paciente pediátrico suele sentir fobia al tratamiento odontológico y es 

condicionado a experiencias previas o a lo aprendido de alguien. También 

podemos añadir que es parte de una frustración por resolver miedos y tener 

un desorden psicológico.18 

Cuando el niño ha sufrido cuadros de dolor y miedo, siente desconfianza 

frente a un tratamiento dental, por lo que supone una pérdida de tiempo para 

el cirujano dentista y para el paciente teniendo dificultad para realizar el 

tratamiento odontológico.18 

El miedo en niños puede tener diversas causas, una de las mayores razones 

para evitar el tratamiento está relacionada con experiencias médicas 

anteriores y procedimientos dentales traumáticos, entonces no es de extrañar 

que muchos niños sean temerosos al visitar a su odontólogo.18 

La odontología pediátrica se presenta ante el niño jugando un papel 

importante en conservar una relación amigable. La vestimenta del cirujano 

dentista es uno de los aspectos que pueden modificar la conducta del 

paciente y generar un vínculo entre ellos. Si bien es cierto, el 

comportamiento depende de muchos factores, la vestimenta juega un rol 

indispensable en la atención odontológica y tanto niños como padres suelen 

preferir algunos tipos.1 

Aceptabilidad de la atención odontológica en niños 

 
El logro de que el niño a acepte un tratamiento odontológico, se da cuando 

tenemos su colaboración total y hemos ganado su confianza a través de un 
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proceso de enseñanza aprendizaje, durante este proceso podemos adquirir 

actitudes, valores, y conocimientos que van a hacer que éste tenga una 

conducta positiva. El vínculo entre odontólogo, paciente niño y sus padres 

resulta ser complejo. Su desarrollo y su fortalecimiento es el que brinda la 

confianza necesaria para que muchos de los procedimientos odontológicos 

sean efectivos. La calidad de la atención mejora a medida que aumenta la 

satisfacción y el bienestar de los pacientes en la consulta.19 

Por otro lado, la relación entre la familia, el paciente y al cirujano dentista 

es compleja. Su fortalecimiento y desarrollo permiten establecer la 

confianza necesaria para el éxito que en los tratamientos dentales. La calidad 

en la atención odontológica mejora a medida que el paciente se encuentra 

satisfecho y aumenta su recomendación.19 

La comunicación entre el niño y el cirujano dentista constituye un pilar 

fundamental de la competencia clínica, además del conocimiento y la 

capacidad de resolver problemas, un diagnóstico asertivo mediante un buen 

examen clínico es vital. Cuando los padres tienen la opción de elegir a su 

odontólogo tratante, estos basan su decisión en diferentes posibilidades 

como por ejemplo, la ubicación geográfica, disponibilidad de tiempo, 

capacitación, precio y en gran medida su capacidad para comunicarse.19 

Vestimenta del profesional de odontología 

 
Desde hace mucho tiempo la apariencia y vestimenta de los cirujanos 

dentistas ha sido considerada muy importante. Hipócrates nos dice que la 

vestimenta del cirujano dentista debe estar limpia y en excelentes 
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condiciones, para ya sea los pacientes puedan confiar en que está calificado 

para atenderlos.20 

La profesión médica y odontológica se ha caracterizado por el uso de bata 

blanca, desde el siglo XIX, los trabajadores de los laboratorios la han 

utilizado para dar más credibilidad y el color blanco fue elegido 

específicamente para que los asocien con limpieza y pureza.21 

La vestimenta de un médico y de un cirujano dentista se ha considerado 

importante con la finalidad de establecer una buena impresión en la 

interacción con el paciente. La vestimenta es un símbolo de confianza y 

reconocimiento y hace lucir al odontólogo como si tuviera una profesión 

exitosa. Se considera también que la bata blanca les proporciona a los 

pacientes una impresión de altas expectativas, profesionalismo y apariencia 

de limpieza. La bibliografía nos muestra que en distintas partes del mundo 

se relata la preferencia del médico o cirujano dentista por el uso de 

vestimenta formal.5 

A diferencia de los médicos cirujanos, los cirujanos dentistas con mucha 

frecuencia son dueños de pequeños consultorios o clínicas en las que pueden 

decidir su apariencia y vestimenta. Ya hemos dicho en la vestimenta juega 

un papel importante en la primera impresión del paciente pediátrico y ha 

hecho énfasis en que busca a inspirar la confianza. Sin embargo muchos 

pacientes han informado que la apariencia del odontólogo no afecta la 

opinión sobre el cuidado que recibirán.5 
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Un símbolo es un elemento que representa una cualidad, objeto o idea, 

también puede ser un signo capaz de evocar una relación entre una imagen 

mental y algo concreto. Generalmente en la asociación entre lo que se 

considera convencional y el símbolo, se ha influenciado por un fenómeno 

social compartido. Es importante poder definir la adecuada vestimenta a 

profesional y daremos cuenta como ésta puede afectar y en la opinión de los 

pacientes que atendemos, se ha demostrado que para los niños es importante 

en la formación de confianza y en la disminución de niveles de ansiedad y 

miedo.22 
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III. Hipótesis de la investigación: 

 
El presente trabajo de investigación no presenta hipótesis por ser un estudio de 

nivel descriptivo, según Hernández, Fernández y Sampieri. No en todas las 

investigaciones descriptivas se formulan hipótesis de o afirmaciones generales, 

esto debido a que no es sencillo realizar estimaciones precisas acerca ciertos 

fenómenos.23 
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IV. Metodología 

 
4.1. Diseño de la investigación 

 

Según el enfoque o paradigma optado, es cuantitativo. 

 
 Hernández R. Fernández C. Baptista M. (2014). Usa la recolección de 

datos, con base en la medición numérica y el análisis estadístico, para 

establecer patrones de comportamiento y probar teorías.23 

Según la intervención del investigador, es observacional: 

 
 Hernández R. Fernández C. Baptista M. (2014). No existe intervención del 

investigador; los datos reflejan la evolución natural de los eventos, ajena a 

la voluntad del investigador.23 

Según planificación de la toma de datos, es prospectivo. 

 
 Hernández R. Fernández C. Baptista M. (2014). La información es 

recolectada conforme van ocurriendo los sucesos; además, los datos 

importantes son recogidos a propósitos de la investigación. 23 

Según el número de ocasiones en que mide la variable de estudio, es 

transversal: 

 Hernández R. Fernández C. Baptista M. (2014). Se mide en una sola 

ocasión las variables a tratar.23 

Según el número de muestras a estudiar, descriptivo: 

 

 Hernández R. Fernández C. Baptista M. (2014). Porque busca describir 

situaciones o acontecimientos sin estar interesado en explicaciones; 

describe de modo sistemático las características de una población, 

situación o área de interés.23 
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M O 

Nivel de la investigación 

 

Hernández R. Fernández C. Baptista M. (2014). El presente trabajo es una 

investigación de nivel descriptivo, porque busca especificar características 

de un fenómeno analizado, además describe tendencias de un grupo o 

población. 23 

 
 

Diseño de la investigación 

 

 
Hernández R. Fernández C. Baptista M. (2014). No experimental, porque 

se parte de una observación de la muestra de lo cual se busca información 

para recoger datos, es descriptivo simple porque ofrece predicciones 

mediante la explicación de la variable y las cuantifica.23 

 

 

 

 

Donde: 

 
M: Niños de 4° y 5° de primaria de la I.E. 80092 Carlos Wiese. 

 
O: Representa lo que observamos 
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4.2. Población y muestra 

 

El universo estuvo conformado por todos los niños de primaria de la I.E. 

80092 Carlos Wiese, distrito de Chao, provincia de Virú, departamento de 

La Libertad, 2022, según nóminas de matrícula del año 2022. 

Población: 

 
La población estuvo conformada por 89 niños de 4° y 5° primaria de la 

 

I.E. 80092 Carlos Wiese, distrito de Chao, provincia de Virú, 

departamento de La Libertad, 2022, según nóminas de matrícula del año 

2022. 

Criterios de inclusión 

 

Padre que firme el consentimiento informado. 

Niño que brinde asentimiento informado 

Niño que curse el 4° o 5° de primaria 

Niño de sexo masculino o femenino 

 

 

 
Criterios de exclusión 

 
Niño que presente anomalías sistémicas que afecten su salud oral. 

Niño con alteración psicológica. 
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Muestra 

 
La muestra estuvo constituida por 72 niños de 4° y 5° de primaria de la I.E. 80092 

Carlos Wiese, distrito de Chao, provincia de Virú, departamento de La Libertad, 

2022. 

Se utilizó la siguiente fórmula para estimar proporciones según población finita: 
 

 

 

𝑛 = 
𝑁 𝑥 𝑍 2 𝑥 𝑃 𝑥 𝑄 

 
 

𝐷2 𝑥 (𝑁 − 1) + 𝑍 
2 
𝑥 𝑃 𝑥 𝑄 

 

 
 

𝑛 = 
89 𝑥 1.96 2 𝑥 0.50 𝑥 0.50 

 
 

0.052 𝑥 (89 − 1) + 1.96 
2 
𝑥 0.50 𝑥 0.50 

 

 
𝑛 = 72 

 
 

En donde: 

 
 

N = tamaño de la población = 89 

Z = nivel de confianza 95%=1.96 

P = probabilidad de éxito, o proporción esperada = 0.50 

Q = probabilidad de fracaso = 0.50 

D = Error máximo admisible en términos de proporción = 0.05 

 
 

Muestreo: Muestreo probabilístico aleatorio simple, esto porque cada sujeto tiene 

una probabilidad igual de ser seleccionado para el estudio 



 

 

 

4.3. Definición y operacionalización de variables e indicadores 
 

 

 

Variable 

 

Definición conceptual 

 

Tipo de variable 
Escala de 

medición 

 

Indicador 

 

Valores finales 

 

 
 

Preferencias 

respecto a la 

vestimenta del 

odontólogo 

 

 

 
Apariencia exterior de 

una cosa o persona.18
 

 

 

 

Cualitativa 

 

 

 

Ordinal 

 

 

 
Escala visual 

análoga (EVA) 

 

 
1=Les gusta 

2=Les gusta más o 

menos. 

3=No les gusta 

 
Co-variable 

 
Definición conceptual 

 
Tipo de variable 

Escala de 

medición 

 
Indicador 

 
Valor 

 
Edad 

Tiempo que ha vivido 

el niño desde su 

nacimiento.24
 

 
Cuantitativa 

 
Razón 

 
DNI 

 

1=9 años 

2=10 años 

 

 
Género 

Conjunto de las 

peculiaridades que 

caracterizan los 

individuos de una 

especie dividiéndolos 

en masculinos y 

femeninos.24
 

 

 
 

Cualitativa 

 

 
 

Nominal 

 

 
 

DNI 

 

 
1=Hombre 

2=Mujer 



 

4.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

 

4.4.1. Técnica 

 

Encuesta. 

 

4.4.2. Instrumento 

 

Cuestionario 

 

El instrumento contiene datos generales y la escala análoga visual. 

Dichos instrumentos esta validados por la investigadora Aguirre 

Berrospi, Sherly en su investigación denominada Aceptabilidad de la 

atención odontológica relacionada a la vestimenta del profesional en 

niños que acuden al centro de salud Aparicio Pomares, Huánuco. 3 

El investigador explicó la manera cómo se tendria que registrar las 

respuestas los niños y para eso se empleó una escala análoga visual 

(Figura 1) donde se muestra tres caras con gestos diferentes. Si la 

respuesta es que «les gusta», marcarían una cara feliz; si «les gusta más 

o menos», señalarían una cara neutral y si «no les gusta», procederían 

a seleccionar una cara triste. 

 

 

 

Figura 1. Escala análoga visual 

 

Las imágenes se prepararon para presentar, de manera aleatoria, a los 

niños, fueron tres 3 fotografías a color de una profesional odontóloga. 
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Las fotos fueron tomadas por un solo profesional, con una cámara de la 

marca Canon, modelo EOS Rebel T5I, de 18.0 Mega Pixeles. Luego, 

las imágenes obtenidas fueron descargadas en un programa para ser 

trabajadas (Microsoft Office Power Point 2021). Una cirujana dentista 

de características físicas semejantes, de cabello negro, y seleccionados 

por un grupo de expertos, posarán con tres diferentes estilos de 

vestimenta, que también fueron elegida por especialistas. 

Fig. N° 01: Gorra, mascarilla, chaqueta blanca con manga corta, 

pantalón blanco y guantes color blanco. 

 

 

 
Fig. N° 02: Gorra, mascarilla, Chaqueta color azul manga corta, 

pantalón blanco, guantes blancos. 
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Fig. N° 03: Gorra y mascarilla con diseño, guardapolvo con diseño 

infantil, pantalón blanco y guantes de color. 

 

 

 

 

4.4.3. Procedimiento 

 

Coordinación 

 
Se presentó un documento al director de la institución educativa 

seleccionada para obtener el permiso para la ejecución del presente 

estudio. 

Consentimiento informado 

 
Una vez que los escolares fueron seleccionados se les hizo firmar a sus 

padres o apoderados un consentimiento informado explicándoles todo 

el procedimiento a realizarse, asimismo como los objetivos de éste. 

(Anexo 4). A los participantes del presente, se les hizo firmar un 

asentimiento informado. (Anexo 5). 
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Ejecución 

 
El cuestionario tuvo una duración de 10 a 15 minutos. (Anexo 3). Esta 

encuesta se realizó de manera virtual mediante cuestionario de Google 

Forms. Se envió mediante Whastapp. 

4.5. Plan de análisis 

 

El procesamiento de datos se realizó de manera automatizada en el 

programa estadístico SPSS versión 26 y Microsoft office –Excel. Luego se 

obtuvo frecuencias absolutas y relativas. 



 

 

 

4.6. Matriz de consistencia 
 

 

Título Problema Objetivos Variable Metodología 

Preferencias 

respecto a la 

vestimenta 

del 

odontólogo 

en la atención 

odontológica 

en niños de 4° 

y 5° de 

primaria de la 

I.E. 80092 

Carlos Wiese, 

distrito  de 

Chao, 

provincia de 

Virú, 

departamento 

de  La 

Libertad, 

2022. 

¿Cuáles son las 

preferencias 

respecto  a  la 

vestimenta  del 

odontólogo en   la 

atención 

odontológica   en 

niños de 4° y 5° de 

primaria de la I.E. 

80092  Carlos 

Wiese, distrito de 

Chao, provincia de 

Virú, departamento 

de La Libertad, 

2022.? 

Objetivo general 

 

Evaluar las preferencias respecto a 

la vestimenta del odontólogo en la 

atención odontológica en niños de 

4° y 5° de primaria de la I.E. 80092 

Carlos Wiese, distrito de Chao, 

provincia de Virú, departamento de 

La Libertad, 2022. 

 
 

Objetivos específicos 

 

Evaluar las preferencias respecto a 

la vestimenta del odontólogo en la 

atención odontológica en niños de 

4° y 5° de primaria de la I.E. 80092 

Carlos Wiese, distrito de Chao, 

provincia de Virú, departamento de 

La Libertad, 2022, según género. 
 

Evaluar las preferencias respecto a 

la vestimenta del odontólogo en la 

atención odontológica en niños de 

 

Preferencias respecto a la 

vestimenta del odontólogo 

en la atención odontológica 

 

Covariable: 

 

-Sexo 

-Edad. 

Según el enfoque o paradigma 

optado: 

 

Cuantitativo 

 

Según la intervención del 

investigador: 

 

Observacional 

 

Según planificación de la toma 

de datos: 

 

Prospectivo 

 

Según el número de ocasiones 

en que mide la variable de 

estudio: 

 

Transversal 



 

 

 
 

  4° y 5° de primaria de la I.E. 80092 

Carlos Wiese, distrito de Chao, 

provincia de Virú, departamento de 

La Libertad, 2022, según edad. 

 Población 

 

La población estuvo 

conformada por 89 niños de 4° 

y 5° de primaria de la I.E. 80092 

Carlos Wiese, distrito de Chao, 

provincia de Virú, 

departamento de La Libertad, 

2022, según nóminas de 

matrícula del año 2022. 

 

Muestra: 

 

La muestra estuvo constituida 

por 72 niños de 4° y 5° de 

primaria de la I.E. 80092 Carlos 

Wiese, distrito de Chao, 

provincia de Virú, 

departamento de La Libertad, 

2022. 
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4.7. Principios éticos 

 
La presente investigación tomó en cuenta los principios éticos brindados 

por la Universidad Católica los Ángeles de Chimbote, los cuales están 

contenidos en el código de ética para la investigación 004 Aprobado por 

acuerdo del Consejo Universitario con Resolución N° 0037-2021-CU- 

ULADECH católica, de fecha 13 de enero del 2021.25 

Protección de la persona. - El bienestar y seguridad de las personas es el 

fin supremo de toda investigación, y por ello, se debe proteger su dignidad, 

identidad, diversidad socio cultural, confidencialidad, privacidad, creencia 

y religión. Este principio no sólo implica que las personas que son sujeto de 

investigación participen voluntariamente y dispongan de información 

adecuada, sino que también deben protegerse sus derechos fundamentales 

si se encuentran en situación de vulnerabilidad. 

Libre participación y derecho a estar informado. - Las personas que 

participan en las actividades de investigación tienen el derecho de estar bien 

informados sobre los propósitos y fines de la investigación que desarrollan 

o en la que participan; y tienen la libertad de elegir si participan en ella, por 

voluntad propia. En toda investigación se debe contar con la manifestación 

de voluntad, informada, libre, inequívoca y específica; mediante la cual las 

personas como sujetos investigados o titular de los datos consienten el uso 

de la información para los fines específicos establecidos en el proyecto. 

Beneficencia y no-maleficencia. - Toda investigación debe tener un 

balance riesgo-beneficio positivo y justificado, para asegurar el cuidado de 

la vida y el bienestar de las personas que participan en la investigación. En 
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ese sentido, la conducta del investigador debe responder a las siguientes 

reglas generales: no causar daño, disminuir los posibles efectos adversos y 

maximizar los beneficios. 

Justicia. - El investigador debe anteponer la justicia y el bien común antes 

que el interés personal. Así como, ejercer un juicio razonable y asegurarse 

que las limitaciones de su conocimiento o capacidades, o sesgos, no den 

lugar a prácticas injustas. El investigador está obligado a tratar 

equitativamente a quienes participan en los procesos, procedimientos y 

servicios asociados a la investigación, y pueden acceder a los resultados del 

proyecto de investigación. 

Integridad científica. - El investigador (estudiantes, egresado, docentes, 

no docente) tiene que evitar el engaño en todos los aspectos de la 

investigación; evaluar y declarar los daños, riesgos y beneficios potenciales 

que puedan afectar a quienes participan en una investigación. Asimismo, el 

investigador debe proceder con rigor científico, asegurando la validez de 

sus métodos, fuentes y datos. Además, debe garantizar la veracidad en todo 

el proceso de investigación, desde la formulación, desarrollo, análisis, y 

comunicación de los resultados.25 

Asimismo, para la ejecución de la presente investigación, también se 

siguieron los principios de la Declaración de Helsinki, adoptada por la 18º 

Asamblea Médica Mundial (Helsinki, 1964), revisada por la 29º Asamblea 

Médica Mundial (Tokio, 1975) y enmendada por la 35º Asamblea Médica 

Mundial (Venecia, 1983), la 41º Asamblea Médica Mundial (Hong Kong, 
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1989), la 48º Asamblea General Somerset, West, Sudáfrica, Octubre 1996, 

la 52º Asamblea General Edimburgo, Escocia, Octubre 2000 y nota de 

clarificación del párrafo 29 agregada por la Asamblea General de la AMM, 

Washington 2002. Nota de Clarificación del párrafo 30, agregada por la 

Asamblea General de la AMM, Tokio 2004, la 59ª Asamblea General, Seúl, 

Corea, octubre 2008, la 64ª Asamblea General, Fortaleza, Brasil, octubre 

2013.26 
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5.1. Resultados: 

 

Tabla 1. Preferencias respecto a la vestimenta del odontólogo en la atención 

odontológica de niños del 4º y 5º grado de educación primaria de la I.E. 80092 Carlos 

Wiese, distrito de Chao, provincia de Virú, departamento de La Libertad, 2022. 

 

 

  
f % 

 
Fig. 1 26 36,1% 

Preferencias 

respecto a la 

vestimenta 

 
Fig. 2 

 
7 

 
9,7% 

 Fig. 3 39 54,2% 

 
Total 72 100,0% 

Fuente: Datos de encuesta aplicada 
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Fuente: Tabla 1 

 

Gráfico 1. Preferencias respecto a la vestimenta del odontólogo en la atención 

odontológica de niños del 4º y 5º grado de educación primaria de la I.E. 80092 Carlos 

Wiese, distrito de Chao, provincia de Virú, departamento de La Libertad, 2022. 

Interpretación: Se observa que a los niños del 4º y 5º grado de educación primaria de 

la I.E. 80092 Carlos Wiese prefirieron la figura 3 que estuvo compuesta por gorra y 

mascarilla con diseño, guardapolvo con diseño infantil, pantalón blanco y guantes de 

color en un 54,2% (39). 
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Tabla 2. Preferencias respecto a la vestimenta del odontólogo en la atención 

odontológica de niños del 4º y 5º grado de educación primaria de la I.E. 80092 Carlos 

Wiese, distrito Nuevo Chimbote, provincia” del Santa, departamento de Ancash, 2021, 

según género. 

 

Género 

 Masculino Femenino Total 

Preferencias respecto 

  a la vestimenta  f % f % f % 

Fig. 1 14 42,4% 12 30,8% 26 36,1% 

Fig. 2 2 6,1% 5 12,8% 7 9,7% 

Fig. 3 17 51,5% 22 56,4% 39 54,2% 

Total 33 100,0% 39 100,0% 72 100,0% 

 
 

Fuente: Datos de encuesta aplicada 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Tabla 2 

 

Gráfico 2. Preferencias respecto a la vestimenta del odontólogo en la atención 

odontológica de niños del 4º y 5º grado de educación primaria de la I.E. 80092 Carlos 

Wiese, distrito Nuevo Chimbote, provincia” del Santa, departamento de Ancash, 2021, 

según género. 

Interpretación: Se observa, según género, el género femenino tuvo más preferencia 

por la figura 3 que estuvo compuesta por gorra y mascarilla con diseño, guardapolvo 

con diseño infantil, pantalón blanco y guantes de color en un 56,4% (22), por otro lado, 

el género masculino también tuvo más preferencia por la figura 3 en un 51,5% (17). 
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Tabla 3. Preferencias respecto a la vestimenta del odontólogo en la atención 

odontológica de niños del 4º y 5º grado de educación primaria de la I.E. 80092 Carlos 

Wiese, distrito Nuevo Chimbote, provincia del Santa, departamento de Ancash, 2021, 

según edad. 

 

Edad 

 9 años 10 años Total 

Preferencias respecto 

  a la vestimenta  f % f % f % 

Fig. 1 21 60,0% 5 13,5% 26 36,1% 

Fig. 2 7 20,0% 0 0,0% 7 9,7% 

Fig. 3 7 20,0% 32 86,5% 39 54,2% 

Total 35 100,0% 37 100,0% 72 100,0% 
Fuente: Datos de encuesta aplicada 

 

 
Fuente: Tabla 3 

 

Gráfico 3. Preferencias respecto a la vestimenta del odontólogo en la atención 

odontológica de niños del 4º y 5º grado de educación primaria de la I.E. 80092 Carlos 

Wiese, distrito Nuevo Chimbote, provincia del Santa, departamento de Ancash, 2021, 

según edad. 

Interpretación: Se observa, según edad, los niños de 9 años tuvieron preferencia por 

la figura 1 que estuvo compuesta por gorra, mascarilla, chaqueta blanca con manga 

corta, pantalón blanco y guantes color blanco en un 60,0% (21), mientras que, los niños 

de 10 años tuvieron más preferencia por la figura 3 compuesta por gorra y mascarilla 

con diseño, guardapolvo con diseño infantil, pantalón blanco y guantes de color en un 

86,5% (32). 
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5.2. Análisis de resultados: 

 

El presente estudio de investigación, mostró que los niños del 4º y 5º grado 

de educación primaria de la I.E. 80092 Carlos Wiese prefirieron la figura 3 

que estuvo compuesta por gorra y mascarilla con diseño, guardapolvo con 

diseño infantil, pantalón blanco y guantes de color en un 54,2% (39). Este 

resultado concuerda con el estudio de Arslán I, Aydinoglu S.6 (Arabia 

Saudita, 2021) en donde los niños preferían ropa con estampado de dibujos 

animados y los niños preferían los abrigos de colores, esto muestra que la 

tendencia a usar bata con diseño infantil, puede variar de acuerdo a la edad 

de los niños, mientras más pequeños muchas veces prefieren más algo con 

lo que se identifiquen y por eso puede ser su elección por vestimentas con 

diseño, a su vez también discrepa con los estudios de Mohebbi S, Razeghi 

S, Mizanian F, Kharazifard M.8 (Irán, 2021) y Ricci L, Dos L, Onone 

I, Saboia A, Fabio A.9 (Brasil, 2021) en donde la mayoría de los niños 

prefirieron la bata blanca en un 81,2% y 60,3% indicando que les da más 

confianza, esto puede relacionarse con el hecho de que los niños pueden 

relacionar al color blanco como uno de los más comunes y usados con los 

cuales se pueden sentir seguros, identificando la formalidad y sintiéndose 

seguros con las personas que visten este color que significa pureza y 

limpieza. Se debe considerar también que el color blanco y la vestimenta 

con diseño no son las únicas opciones, en el estudio de Ganesh G, 

Peedikayil F, Kottayi S, Chandru T.7 (India, 2021) muestra que la 

vestimenta de los niños pueden optar también por el uso de una vestimenta 
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formal o informal, seguido de colores como azul, rosado o verde, esto 

muestra que la variedad de elección de vestimenta es amplia y que debería 

seleccionarse con criterio de acuerdo a la edad del niño buscando agradar y 

entrar en confianza ya que el vínculo que se forme entre ambos es el más 

importante para el correcto desarrollo de la atención odontológica. 

En relación al primer objetivo específico, según género, el género femenino 

tuvo más preferencia por la figura 3 que estuvo compuesta por gorra y 

mascarilla con diseño, guardapolvo con diseño infantil, pantalón blanco y 

guantes de color en un 56,4% (22), por otro lado, el género masculino 

también tuvo más preferencia por la figura 3 en un 51,5% (17). Este 

resultado concuerda con el estudio de Mohebbi S, Razeghi S, Mizanian F, 

Kharazifard M.8 (Irán, 2021) en donde la mayoría de los niños prefería 

que el odontólogo presente una vestimenta con diseños, esto fue tanto en 

hombres como en mujeres, pero también mostró cierta tendencia a que los 

niños prefieran la atención de un dentista de su mismo género. Se debe 

considerar que lo mencionado anteriormente coincide con los estudios de 

Arslán I, Aydinoglu S.6 (Arabia Saudita, 2021) y Ricci L, Dos L, Onone 

I, Saboia A, Fabio A.9 (Brasil, 2021) en donde mencionan que tanto los 

niños como los padres preferían un dentista del mismo sexo que ellos, hubo 

una tendencia por lo que los niños eligieron más dentistas hombres y las 

niñas más dentistas mujeres, esto puede deberse a la seguridad que se puede 

brindar por el hecho que son del mismo género, la confianza que se pueda 

tener ya que muchas veces puede existir vergüenza de un niño ante el género 
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femenino y viceversa, es por esto que la elección del género del profesional 

que atenderá debe ser la correcta según el niño considerando también la 

vestimenta que usará que en su mayoría los pequeños prefieren y sienten 

más confianza con un odontólogo u odontóloga que presenten vestimenta 

con diseños. 

En relación al segundo objetivo específico, según edad, los niños de 9 años 

tuvieron preferencia por la figura 1 que estuvo compuesta por gorra, 

mascarilla, chaqueta blanca con manga corta, pantalón blanco y guantes 

color blanco en un 60,0% (21), mientras que, los niños de 10 años tuvieron 

más preferencia por la figura 3 compuesta por gorra y mascarilla con diseño, 

guardapolvo con diseño infantil, pantalón blanco y guantes de color en un 

86,5% (32). Este resultado concuerda con el estudio de Ricci L, Dos L, 

Onone I, Saboia A, Fabio A.9 (Brasil, 2021) en donde la mayoría de los 

niños prefirió una vestimenta con diseño siendo estos de la edad de 6 a 8 

años, esto puede ser debido a la edad de los niños ya que mientras más 

menores su imaginación es mayor y al tener una vestimenta con diseño se 

sienten más en confianza y como si estuvieran en su mundo, incluyendo 

positivamente la vestimenta para una buena atención odontológica logrando 

la cooperación del menor, a su vez discrepa con el estudio de Tabango G.4 

(Ecuador, 2018) en donde niños entre las edades de 9 a 12 años en un 73.4% 

la vestimenta de color rosado mostrando que la vestimenta ya no es con 

diseño, esto puede deberse a que es un grupo de niños con un rango mayor 

de edad, esto muestra que conforme crecen sus preferencias pueden ir 
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cambiando desde una con diseño hasta una formal ya se blanca, rosada, 

verde pero ya de un color especifico sintiendo más confianza con los 

odontólogos vestidos de esta manera. Se debe considerar también que como 

se menciona en el estudio de Bahammam S.11 (Arabia Saudita, 2019) la 

importancia en cuanto a la vestimenta también puede variar y que los niños 

pueden observar otros factores que no sean la vestimenta, en este caso 

mostró que la mayoría de los niños en un 59,9% precisó que la vestimenta 

del dentista era importante para ellos y el 45,5% prefirió que el dentista 

usara perfume, además, a mayoría de los niños en un 57,4% prefirió que el 

dentista no llevara joyas, esto muestra que la vestimenta no es el único 

aspecto en que se fijan los niños en la persona encargada de su atención sino 

que miran todo, es porque que se debe tener en cuenta que mientras ellos 

más se sientan a gusto y seguros, además de confiados se tendrá una buena 

atención odontológica, por ello cada aspectos es importante, no solo la 

vestimenta. 
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VI. Conclusiones: 

 

 

 
1. Los niños del 4º y 5º grado de educación primaria de la I.E. 80092 Carlos 

Wiese prefirieron la figura 3 que estuvo compuesta por gorra y mascarilla con 

diseño, guardapolvo con diseño infantil, pantalón blanco y guantes de color. 

 
 

2. Se observa, según género, el género femenino y masculino tuvieron preferencia 

por la figura 3 que estuvo compuesta por gorra y mascarilla con diseño, 

guardapolvo con diseño infantil, pantalón blanco y guantes de color. 

 

 
 

3. Se observa, según edad, los niños de 9 tuvieron preferencia por la figura 1 que 

estuvo compuesta por gorra, mascarilla, chaqueta blanca con manga corta, 

pantalón blanco y guantes color blanco y los niños de 10 años tuvieron 

preferencia por la figura 3 que estuvo compuesta por gorra y mascarilla con 

diseño, guardapolvo con diseño infantil, pantalón blanco y guantes de color. 
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Aspectos complementarios: 

 

Recomendaciones: 

 

 
1. Se recomienda realizar nuevos estudios y no solo en colegios rurales, sino 

teniendo en cuenta diferente poblaciones como colegios de zonas urbanas, 

niños discapacitados, mostrando así un panorama más amplio en cuanto a la 

vestimenta de preferencia por parte de los niños teniendo en cuenta criterios de 

inclusión tratando y evaluando a todos por igual. 

2. Se recomienda realizar capacitaciones al profesional odontológico en relación 

al tema, buscando instruir en estrategias con las cuales ellos puedan identificar 

y tener una elección correcta en cuanto su vestimenta para un mayor impacto 

y mayor agrado en los pacientes odontopediatricos. 
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Anexos 

 

Anexo 1: Carta de autorización 
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Anexo 2: Respuesta de la institución 
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Anexo 3: Instrumento de recolección de datos 
 

 

 

 

 
 

 

UNIVERSIDAD CATÓLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 

ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA 

 

 

FICHA DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

 
Título del proyecto: Preferencias respecto a la vestimenta del odontólogo en la 

atención odontológica en niños de 4° y 5° de primaria de la I.E. 80092 Carlos Wiese, 

distrito de Chao, provincia de Virú, departamento de La Libertad, 2022. 

Autora: Caballero Grandez, Gelar 

 

La información que se obtenga en el siguiente cuestionario será confidencial. 

 
I. DATOS GENERALES 

- Sexo: 
 

Masculino Femenino 

 

- Edad: 
 

9 años 10 años 
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II. Escala análoga visual (Figura 1) 

 

Figura 1. Escala 

a) Si la respuesta es que «les gusta», marcarían una cara feliz; 

b) Si «les gusta más o menos», señalarían una cara neutral. 

c) Si «no les gusta», procederían a seleccionar una cara triste. 
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TIPO DE VESTIMENTA. 

Fig. N° 01: Gorra, mascarilla, chaqueta blanca con manga corta, pantalón 

blanco y guantes color blanco 
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Fig. N° 02: Gorra, mascarilla, Chaqueta color azul manga corta, pantalón 

blanco, guantes blancos. 
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Fig. N° 03: Gorra y mascarilla con diseño, guardapolvo con diseños 

infantiles, pantalón blanco y guantes de color. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Tomado de: Aguirre S. Aceptabilidad de la atención odontológica relacionada a la vestimenta 

del profesional en niños que acuden al centro de salud Aparicio Pomares, Huánuco. [Internet]. 

[Huánuco]: Universidad de Huánuco; 2018 [citado 25 de abril de 2021]. Disponible en: 

http://distancia.udh.edu.pe/bitstream/handle/12345679/1283/AGUIRRE BERROSPI%2C 

Sherly Kateri.pdf?sequence=1&isAllowed= 

http://distancia.udh.edu.pe/bitstream/handle/12345679/1283/AGUIRRE
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VALIDACIÓN Y CONFIABILIDAD 
 

 

 

 
 

 

 

Validez y confiabilidad realizada por: Aguirre S. Aceptabilidad de la atención odontológica 

relacionada a la vestimenta del profesional en niños que acuden al centro de salud Aparicio 

Pomares, Huánuco. [Internet]. [Huánuco]: Universidad de Huánuco; 2018 [citado 25 de abril 

de 2021]. Disponible en:http://distancia.udh.edu.pe/bitstream/handle/12345679/1283/AGUIR 

RE BERROSPI%2C Sherly Kateri.pdf?sequence=1&isAllowed= 

http://distancia.udh.edu.pe/bitstream/handle/12345679/1283/AGUIR
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Anexo 4: Consentimiento informado 
 

 
 

 
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE 

INVESTIGACIÓN 

(PADRES) 

 
 

Título del estudio: Preferencias respecto a la vestimenta del odontólogo en la atención odontológica 

en niños de 4° y 5° de primaria de la I.E. 80092 Carlos Wiese, distrito de Chao, provincia de Virú, 

departamento de La Libertad, 2022. 

Investigador (a): Caballero Grandez, Gelar 

Propósito del estudio: 

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigación que tiene como objetivo 

evaluar las Preferencias respecto a la vestimenta del odontólogo en la atención odontológica en niños 

de 4° y 5° de primaria de la I.E. 80092 Carlos Wiese, distrito de Chao, provincia de Virú, departamento 

de La Libertad, 2022. Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Católica Los 

Ángeles de Chimbote. 

Procedimientos: 

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le realizará lo 

siguiente 

1. Llenar la ficha de asentimiento informado 

2. Llenar el cuestionario 

Riesgos: El presente estudio de investigación que pongan en riesgo a su menor hijo(a). 

 
 

Confidencialidad: 

Nosotros guardaremos la información de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este 

seguimiento son publicados, no se mostrará ninguna información que permita la identificación de su 

hijo(a) o de otros participantes del estudio. Los datos serán guardados por un periodo de 5 años, luego 

de los cual serán destruidos. Solo tendrá acceso a ellos el investigador. 
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Derechos del participante: 

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podrá retirarse de éste en cualquier momento, o 

no participar en una parte del estudio sin daño alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor pregunte 

al personal del estudio o llame al número telefónico 933410493 

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado injustamente 

puede contactar con el Comité Institucional de Ética en Investigación de la Universidad Católica Los 

Ángeles de Chimbote. 

Una copia de este consentimiento informado le será entregada. 

DECLARACIÓN Y/O CONSENTIMIENTO 

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades en las 

que participará si ingresa al trabajo de investigación, también entiendo que mi hijo(a) puede decidir no 

participar y que puede retirarse del estudio en cualquier momento. 

 

 

 

 

 

Nombres y Apellidos Fecha y Hora 

Participante 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Nombres y Apellidos Fecha y Hora 

Investigador 
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Anexo 5: Asentimiento informado 

 

 

 

 

 

 
ASENTIMIENTO INFORMADO 

 

 

 

 

Mi nombre es Caballero Grandez, Gelar y estoy haciendo mi investigación, la participación de cada uno 

de ustedes es voluntaria. 

A continuación, te presento unos puntos importantes que debes saber antes de aceptar ayudarme: 

 Tu participación es totalmente voluntaria. Si en algún momento ya no quieres seguir 

participando, puedes decírmelo y volverás a tus actividades. 

 La conversación que tendremos será de 15 minutos máximos. 

 En la investigación no se usará tu nombre, por lo que tu identidad será anónima. 

 Tus padres ya han sido informados sobre mi investigación y están de acuerdo con que 

participes si tú también lo deseas. 

Te pido que marques con un aspa (x) en el siguiente enunciado según tu interés o no de participar en mi 

investigación. 

 
 

¿Quiero participar en la investigación?  
Sí 

 
No 

 

 

 

 

 

 

Fecha:    
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