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Resumen

En la adolescencia, el riesgo de un embarazo no deseado se debe a diferentes factores que
predisponen un estado de vulnerabilidad; es necesario indagar sobre el conocimiento que los
adolescentes adquieren y las actitudes que ellos adoptan, para tomar medidas preventivas que
ayuden a disminuir las tasas de embarazo en adolescentes. La presente investigacion tiene como
objetivo general: Determinar si existe relacion entre el conocimiento y las actitudes sobre
prevencion del embarazo adolescente en estudiantes del cuarto y quinto afio de secundaria de la
I.E. Coronel José Andrés Razuri, Almirante Grau-Piura, 2023. La metodologia: Estudio de tipo
cuantitativo, de nivel correlacional y disefio no experimental, de corte transversal, que estuvo
constituida por una poblacion de 207 adolescentes en donde se contd con la participacion de una
muestra de 120 estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria, que cumplieron los criterios
de inclusidn. La técnica utilizada fue la encuesta, en donde se empled un cuestionario que
permite valorar las caracteristicas sociodemograficas, el conocimiento y un test de Likert para
evaluar las actitudes. Resultados: EI conocimiento sobre prevencion del embarazo adolescente
se reflejé bajo en 46,7% que no conoce sobre el tema; mientras que en las actitudes se observé
que el 70,8% tiene una actitud desfavorable. Al relacionar las variables se observo que el 35%
de adolescentes encuestados no tiene conocimiento y su vez tienen actitud desfavorable,
mientras que el 17.5% que conoce sobre prevencion de embarazo adolescente tiene actitud
favorable. Se concluye: que existe relacion significativa entre las variables al determinar un p
= 0.003 < p valor 0.05, confirmando la hipdtesis alterna, determinando que el conocimiento

influye en las actitudes frente a la prevencion de embarazo en adolescentes.

Palabras clave: Adolescente, conocimiento, actitudes, embarazo adolescente.




Abstract

In adolescence, the risk of an unwanted pregnancy is due to different factors that predispose a
state of vulnerability, it is necessary to investigate the knowledge that adolescents acquire and
the attitudes they adopt, to take preventive measures that help reduce pregnancy rates in
adolescents. The objective of the research is: To determine if there is a relationship between
knowledge and attitudes regarding the prevention of teenage pregnancy in students of the fourth
and fifth yeard of secondary school at the I.E. Coronel José Andrés Razuri, Almirante Grau-
Piura, 2023. The methodology: Quantitative study, correlational level and non- experimental,
cross-sectional desing, wich was made up of a population of 207 adolescents with the
participation of a sample of 120 fourth and fifth year high school students, who met the inclusion
criteria. The technique used was the survey, where a questionnaire was used to assess
sociodemographic characteristics, knowledge and a Likert test to evaluate attitudes. Results:
Knowledge about teen pregnancy prevention was low in 46.7% who did not know about the
subject; while in attitudes it was observed that 70.8% have am unfavorable attitude. When
relating the variables, it was observed that 35% of adolescents surveyed have no knoweledge
and in turn have an unfavorable attitude, while 17.5% who know about teen pregnancy
prevention have a favorable attitud. It is concluded: that there is a significant relationship
between the variables by determining a p=0.003 < pvalue 0.05, confirming the alternative
hypothesis, determining that knowledge influences attitudes towards preventing pregnancy in

adolescents.

Keywords: Adolescent, knowledge, attitudes, teenage pregnancy.




l. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

La adolescencia es el periodo de desarrollo comprendido entre los 10 a 19 afios de edad, en
la cual se experimenta el crecimiento fisico, cognoscitivo y psicosocial. Durante esta fase de la
adolescencia se establecen pautas de comportamiento que se ven influenciadas por el entorno
social, la alimentacion, la actividad fisica, las sustancias psicoactivas y la actividad sexual, estos
mismos factores pueden contribuir en su desarrollo, asi como poner en riesgo su salud. Por ello
es importante brindar al adolescente las herramientas necesarias para un desarrollo sano; la
educacion integral sobre sexualidad de acorde a la edad, las oportunidades sociales, los servicios
de salud y la creacidn de entornos seguros, generan aportes que se reflejan en la capacidad de la
toma de decisiones, mejora la actitud frente al entorno y fortalece la autonomia para el desarrollo

personal (1).

La informacion adecuada brindada de forma oportuna, fortalece la prevencion del embarazo
adolescente; que es una de las tres primeras causas de mortalidad en adolescentes de América
Latina, la region tiene la segunda tasa mas alta de embarazos adolescentes del mundo y se estima
que casi el 18% de todos los nacimientos corresponden a mujeres menores de 20 afios. El
embarazo precoz constituye uno de los desafios mas importantes de la salud sexual y
reproductiva del adolescente porque conlleva grandes consecuencias sanitarias, econdémicas y

sociales (2).

El Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas (UNFPA), publico un estudio en el afio
2022, en donde se revelo6 que casi la tercera parte de las mujeres que viven en paises en desarrollo
se convirtieron en madres antes de los 20 afos, siendo casi la mitad de primerizas en edades
menores de 17 afos; aquellas adolescentes que tuvieron su primer hijo a los 14 afios tuvieron un
segundo hijo y hasta un tercer hijo siendo aun adolescentes. Esta situacion refleja la falta de
acceso a la consejeria en los servicios de salud posterior al primer embarazo referido al uso de

métodos anticonceptivos en ambientes especializados para adolescentes (3).

Segun La Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES), la estadistica del embarazo
adolescente disminuyo en un 8.3% durante el 2020, representando una disminucion de

aproximadamente 2% cada afio en el Perd, sin embargo, se observo un marcado porcentaje entre




las zonas rurales con 12.4% en comparacion con las zonas urbanas en un 6.9%. En lo que va del
afio 2023, se reportd en el Pert 3429 casos de embarazos adolescentes, liderando la lista Lima
con 536 casos, en segundo lugar, estd Loreto con 267 casos y en tercer lugar Piura con 245 casos
de embarazo precoz. En las zonas rurales del pais, el acceso a la educacion y su permanencia
escolar en el caso de las adolescentes, se ve truncado por la pobreza familiar, en donde las
jévenes a temprana edad e incluso nifias tienen que apoyar a los padres en el hogar o en el
trabajo, ademas en zonas rurales algunas costumbres aprueban la unién con nifias y adolescentes
para formar familias, vulnerando los derechos de las adolescentes aumentando la probabilidad

del embarazo precoz forzado (4).

El embarazo adolescente trae consigo complicaciones durante y después de la gestacion que
pueden ser causales de mortalidad materna, entre algunas esta la hipertension, la anemia, la
endometritis puerperal e infecciones posteriores por falta de autocuidado. En el afio 2022, las
causas de muertes maternas en adolescentes fueron principalmente por trastornos hipertensivos
en la gestacion, parto y puerperio registrados con 18 casos y hemorragias con 12 casos, ademas
de 23 muertes por causas indirectas, de las cuales es importante prevenir las muertes maternas
adolescentes por suicidio, abortos inseguros Yy Vviolencia sexual. Es importante el
acompafiamiento familiar, sobre todo en los casos de depresion post parto en las adolescentes.
De enero hasta la semana epidemioldgica en setiembre del 2023, se reportaron 185 muertes
maternas en el Peru, de las cuales 24 fueron muertes maternas de adolescentes entre los 15y 19
afios de edad y un deceso materno de una menor de 15 afios de edad, lo que representa el 14 %

de la mortalidad materna (4).

En la region de Piura se reportaron 1633 casos de embarazo en adolescente en el periodo
de enero a julio del afio 2022, segin los indicadores del Repositorio Unico Nacional de
Informacion en Salud (REUNIS). En lo que va del afio 2023, van cerca de 1065 casos de
embarazo en adolescente en la ciudad, de las cuales 763 cuentan con nivel educativo de
secundaria incompleta representando al grupo de adolescente que desertan en su educacion por
el embarazo precoz, estas jovenes dificilmente retoman sus estudios al culminar la gestacion,

limitando las posibilidades de desarrollo personal (5).




En la zona de Almirante Grau, se observé por fuentes cercanas a la poblacion de estudio,
que el embarazo adolescente en algunos casos es una causal de la desercion escolar, sumado a
la falta de apoyo familiar para culminar la educacidon basica, los padres de los jovenes de la zona
suelen trabajar en el sector agrario en horarios de largas jornadas, lo que implicaria que los
adolescentes se encuentren sin acompafiamiento familiar o de un adulto responsable y algunos
casos sean ellos mismos quienes suplan a sus padres en el cuidado de los hermanos menores,
propiciando ambientes inseguros para su desarrollo, restando tiempo a la educacion y a otras

actividades propias de su edad.

Las consecuencias de la maternidad en adolescentes inician con la desercién escolar, que
posteriormente dificulta la insercion laboral, dando como resultado condiciones de pobreza que
pueden pasar a la siguiente generacion, aumentando también la pobreza infantil. Las
complicaciones del embarazo y del parto y del puerperio, la falta de acceso a la atencién médica
adecuada y la falta de implementacion en los servicios de salud de un &rea para la atencién de
las gestantes adolescentes; la falta de apoyo por la familia genera el incremento de depresion en
el adolescente que implica en algunos casos lesiones autoinfligidas en especial en los casos de

abuso sexual (6).

Ante lo expuesto anteriormente, se planteo la siguiente interrogante:

¢Existe relacion entre el conocimiento y actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente
en estudiantes del cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E. Coronel José Andrés Razuri,
Almirante Grau-Piura, 2023?

Para responder la interrogante se planted el siguiente objetivo general:

- Determinar si existe relacion entre el conocimiento y las actitudes sobre prevencién del
embarazo adolescente en estudiantes del cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E. Coronel

José Andrés Razuri, Almirante Grau-Piura, 2023.




Se plantearon los siguientes objetivos especificos:

- Demostrar el conocimiento sobre prevencion del embarazo adolescente en forma global en
estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E. Coronel José Andrés Razuri,
Almirante Grau, 2023.

- Describir las actitudes sobre la prevencion del embarazo adolescente en estudiantes de cuarto
y quinto afio de secundaria de la I.E. Coronel José Andrés Razuri, Almirante Grau-Piura, 2023.

- Evaluar la relacion entre el conocimiento y las actitudes sobre prevencion del embarazo
adolescente en estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E. Coronel José Andrés
Razuri, Almirante Grau-Piura, 2023.

- Indagar las caracteristicas sociodemograficas y sexuales de los estudiantes de cuarto y quinto

afo de secundaria de la I.E. Coronel José Andrés Razuri, Almirante Grau-Piura, 2023.

Es por ello que, la presente investigacion se justifica, porque es importante conocer el estado
actual que tienen los adolescentes sobre la vivencia de su sexualidad; verificar que los
adolescentes tengan conocimiento sobre el temay esto se reflejen en la actitud que toman frente
a la prevencién del embarazo adolescente, el mismo que sigue siendo un tema de preocupacion
en el sistema de salud a nivel mundial, porque compromete al binomio madre e hijo durante el
embarazo, parto y puerperio y repercute en el futuro de ambos generando mayor riesgo de
mortalidad materna, compromete las oportunidades desarrollo y dificulta la posterior insercion

laboral, incrementando el indice de desnutricion, pobreza y riesgo social en la comunidad.

Encontrar la relacion entre el conocimiento que adquieren los adolescentes en la familia,
escuela y comunidad, con las actitudes que demuestran frente a la prevencion del embarazo en
la sociedad en la que se encuentran, sirve para conocer la capacidad que tiene este grupo de edad
para hacer uso de la informacion adquirida como prevencion ante una situacion de embarazo,
ademés permite identificar los temas a reforzar sobre la sexualidad, las dudas que surgen
alrededor del tema e individualizar al adolescente por el contexto social en el que se encuentre.
Reconocer las actitudes ante la toma de decisiones del inicio de una vida sexual activa sin
proteccion frente el uso responsable de métodos anticonceptivos, permite identificar las

oportunidades que los adolescentes tienen de escoger entre las opciones sujetas a su alcance




brindadas por la familia y las entidades de salud publica o la presidn social ante su mismo grupo
de edad.

Por lo tanto, la investigacion realizada en la Institucion Educativa Coronel José Andrés
Razuri, Almirante Grau-Piura, se justifica en la préctica porque, se enfoca en apoyar estrategias
de prevencion del embarazo adolescente en las escuelas en acompafiamiento del personal de
salud del centro médico més cercano que garantice conocimientos fiables basados en temas de
sexualidad de acuerdo a la edad de los adolescentes generando actitudes de responsabilidad,
desarrollando la toma de decisiones y la autonomia del autocuidado frente a la prevencion del
embarazo adolescente, midiendo las consecuencias que conlleva en su vida y en la repercusion

en la comunidad.

Con la evidencia obtenida del resultado de la aplicacion del instrumento se fideliza el valor
tedrico del estudio por la necesidad de generar politicas que promuevan programas de educacion
sexual integral y de igualdad de género en las escuelas, asi como insistir en el acceso a servicios
de salud de calidad equipados para los adolescentes. Es importante destacar que el
acompariamiento familiar en la etapa de la adolescencia es primordial para la vivencia de una
salud sexual y reproductiva sana. La justificacion metodologica del estudio, tiene como base la
utilidad del instrumento adaptado y validado para la poblacidn de adolescentes en etapa escolar,
que contribuye a la obtencion de informacion sobre el conocimiento y las aptitudes sobre
prevencion del embarazo adolescente; que servira para futuras investigaciones en poblaciones

vulnerables.

En la actualidad la globalizacion, la crisis econdmica, la necesidad de mejorar el estilo de
vida familiar, genera ausentismo de los padres de familia en el hogar; el riesgo social para la
adolescente aumenta por falta de acompafiamiento y de proyeccion de vida mas aun en zonas
rurales, donde se limita el acceso a la educacion bésica por costumbres que vulneran los
derechos de los adolescentes; asi mismo la dificultad que tienen algunas zonas del Per( para el
acceso a educacion universitaria, limita las aspiraciones del adolescente, sumado a la escasez de

fondos para la promocion del deporte y otras actividades propias de los jovenes.




I1. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes
2.1.1. Antecedente Internacionales

Rodriguez N, et al, (2021) México, en su investigacion del “conocimiento sobre prevencion
del embarazo en adolescentes mexicanos”, tuvo como objetivo establecer la relacion entre el
conocimiento sobre prevencion de embarazo, edad en que se inicid la vida sexual, cuantia de
métodos anticonceptivos utilizados en alguna oportunidad y caracteristicas sociodemograficas
del adolescente como sexo, edad y escolaridad. EI método de estudio fue descriptivo,
correlacional de corte transversal, en donde se contd con la participacion de 2509 adolescentes
mexicanos de 14 a 19 afios de edad. Se concluye que el conocimiento sobre prevencién de
embarazo es mayor conforme aumenta la edad, la edad de inicio de vida sexual y la escolaridad,
encontrandose que el conocimiento se relaciona significativamente con la edad del adolescente

con un p valor de 0.01 (7).

Soriano A, (2019) EI Salvador, en su investigacion de maestria de la Universidad de El
Salvador Centroamérica titulada “Conocimientos, actitudes y practicas relacionadas a la
prevencion del embarazo en adolescentes participantes del programa educativo en Concepcion
Quezaltepeque, Chalatenango, Febrero a setiembre de 2019”, tuvo como objetivo Determinar
los conocimientos, actitudes y préacticas relacionadas a la prevencién de embarazos en
adolescentes participantes del programa educativo Concepcion Quezaltepeque, Chalatenango,
de febrero a setiembre de 2019. La metodologia utilizada fue de tipo cuantitativo descriptivo
de corte transversal, realizada en una muestra de 152 adolescentes de una poblacion de 250
estudiantes en edades entre los 13 y 19 afios, la técnica que se utiliz6 fue la encuesta y el
instrumento del cuestionario con escala tipo Likert. Concluye de acuerdo a los resultados
obtenidos que el 49% de los participantes poseen conocimientos, actitudes y practicas
favorables, por lo cual tomaran decisiones responsables y probablemente no se embaracen en

edades tempranas (8).




Padilla M. (2019) Ecuador, En su investigacion del “Nivel de conocimiento y actitudes sobre

embarazo adolescente en estudiantes de la Unidad Educativa Adolfo Valarezo, Loja enero-julio
20197, se planted como objetivo establecer el nivel de conocimiento y la actitud que tienen los
estudiantes de 15 a 19 afios de la Unidad Educativa Adolfo Valarezo, en relacion al embarazo
adolescente. La metodologia utilizada fue de tipo descriptiva, cuantitativa y de corte
transversal; para la recoleccion de datos se realizd una encuesta dirigida a 248 adolescentes
estudiantes de la Unidad Educativa. En conclusion, la poblacién investigada es en su mayoria
conformada por mujeres de 15 a 16 afios de edad, en cuanto al nivel de conocimiento se
determiné que existe un nivel alto de conocimiento de 39.9% y en cuanto a las actitudes se
observa que el 47.2% mantiene actitud de indiferencia frente al tema (9).

2.1.2. Antecedente Nacionales

Garcia A, Zegarra R (2023) Huénuco, en su tesis titulada “Conocimientos y actitudes
sobre embarazo en adolescentes en alumnos del nivel secundario de la Institucion educativa
Milagro de Fatima, Huénuco”, tuvo como objetivo general Conocer la relacion entre los
conocimientos y actitudes sobre embarazo adolescente en alumnos del nivel secundario de la
Institucion educativa Milagro de Fatima” Huanuco, dentro de la metodologia de estudio fue de
tipo cuantitativo, nivel descriptivo y disefio correlacional. En conclusion, existe una correlacién
positiva media con un nivel de confianza de 95% entre el conocimiento y actitudes sobre

embarazo adolescente (10).

Morocho F. (2021) Cajamarca, en su tesis sobre “Conocimiento y actitud hacia la
prevencion del embarazo adolescente en estudiantes de la Institucion educativa Antonio
Guillermo Urrelo, Cajamarca-2021”. Tuvo como objetivo principal: Determinar y analizar la
relacion entre el nivel de conocimiento con la actitud hacia la prevencion del embarazo
adolescente en estudiantes de la Institucién Educativa, en donde utilizé la metodologia de tipo
cuantitativa, de disefio correlacional y de corte transversal en una poblacion de 163 estudiantes
mujeres. Los resultados indicaron que el 73.4% de las estudiantes conviven con sus padres y
hermanos, el 48.6% tiene un nivel de conocimiento adecuado y el 41.3% tiene una actitud

favorable frente a la prevencion del embarazo. Se concluy6 que existe significancia positiva




entre el nivel de conocimiento y la actitud hacia la prevencion del embarazo adolescente al

encontrarse un coeficiente de correlacion Rho Spearman de r=0.845 (p=0.000) (11).

Cjuro V. (2019) Cusco, en su tesis titulada “Nivel de Conocimiento y actitud hacia la
prevencion del embarazo en adolescentes de la institucion educativa mixta Viva el Peri-Cusco,
20197, tuvo como objetivo principal Determinar el nivel de conocimiento y actitud hacia la
prevencion del embarazo en adolescentes de la Institucion educativa mixta Viva el Peru-Cusco,
2019. La metodologia que utilizd fue de tipo descriptivo no experimental de corte transversal.
Concluy6 que la actitud en general hacia la prevencion del embarazo en adolescentes tiene una
actitud favorable de 67.5%, una actitud indiferente de 32.5% y 0.0% de actitud desfavorable
(12).

2.1.3. Antecedentes Locales o regionales

Aguinaga A, Rafael A (2023) Chiclayo, en su estudio “Nivel de conocimiento sobre
prevencion del embarazo adolescente en estudiantes de 12 a 14 afios en una institucion educativa
nacional, Chiclayo 2022”, tuvo como objetivo: Determinar el nivel de conocimiento sobre
prevencion del embarazo adolescente en estudiantes de 12 a 14 afios en una institucién educativa
nacional, Chiclayo 2022. La metodologia utilizada fue de tipo no experimental, cuantitativo,
transversal-descriptiva, con una poblacion de 300 estudiantes, utilizando un muestreo aleatorio
simple y como técnica utilizada la encuesta. El estudio concluy6 en que el nivel de conocimiento
de los estudiantes de 12 a 14 afios a cerca de la prevencion del embarazo adolescente fue bajo,

lo que predispone a un embarazo no deseado en esta poblacion (13).

Asanza V, (2022) Talara, en su tesis titulada Conocimiento y actitudes sobre prevencion
del embarazo adolescente en estudiantes mujeres, I.E “La inmaculada” Talara-Piura, 2022, tuvo
como objetivo general determinar la relacién entre el conocimiento y las actitudes sobre la
prevencion del embarazo adolescente en estudiantes mujeres de cuarto y quinto afio de
secundaria. La metodologia utilizada fue de tipo cuantitativa, de nivel correlacional y disefio
no experimental, transversal, trabajada en una muestra de 219 adolescentes mujeres que fueron
tamizadas a través de una encuesta. En conclusion, se demostrd que no existe una correlacién
estadisticamente significativa entre las variables d estudio (p valor= 0,625 < 0=0,05) y se

contrasta la hipétesis nula (14).




Quino L, (2022) Castilla, en su estudio de Conocimiento y actitudes sobre prevencion del
embarazo adolescente en estudiantes de la I.E Manuel Scorza Castilla- Piura, 2022, tuvo como
objetivo general: Determinar si existe relacion entre el conocimiento y actitudes sobre
prevencion del embarazo adolescente en estudiantes de tercero a quinto afio de secundaria de la
Manuel Scorza. El tipo de metodologia utilizado fue de tipo cuantitativo, correlacional, no
experimental, de corte transversal, que se trabajo en una poblacion muestral de 182 adolescentes
seleccionados a criterio de inclusion. Se concluyd que la correlacion de Spearman demuestra
una alta correlacién entre el conocimiento y la actitud sobre prevencion del embarazo
adolescente en estudiantes de tercero a quinto afio, debido al p valor 0,000 y se confirmé
hipotesis alterna (15).

2.2. Bases tedricas
2.2.1 Conocimiento

Es el resultado del proceso de adquisicion de informacidn a través de las vivencias del dia a dia,
es la necesidad de aprehender del entorno que rodea al individuo con la finalidad de comprender
la realidad por medio de la razén y el entendimiento con la finalidad de dar solucién a los

problemas y guiar su comportamiento.
Tipos de conocimiento:
Segun el orden del conocimiento y la experiencia:

Conocimiento a priori: Es el conocimiento que se basa en la interpretacion personal, de la

reflexion interna o de la conciencia del individuo como algo innato.

Conocimiento a posteriori: Este conocimiento surge de la experiencia obtenida a través de las

vivencias cotidianas o en la busqueda del mismo aprendizaje (16).

2.2.2 Teoria del conocimiento
- Para el racionalismo:

La razon es el origen principal del conocimiento, cuyas caracteristicas se basan en la

universalidad y la necesidad del conocimiento de la verdad desde la naturaleza deductiva e




innata, desde el entendimiento que brinda la capacidad de conocer todas o0 muchas verdades.

Entre los primeros filésofos que hacen referencia al racionalismo se encuentran:

Descartes, quien incluyé una forma de pensar técnica, deductiva y abstracta, ademas de
incluir una forma de pensar indudable que nace con todos los seres humanos como resultado de

los actos de razonamiento.

Leibiniz, separd las verdades del razonamiento, de las afirmaciones del medio, basadas en
el conocimiento por experiencia, diferenciandolo del conocimiento de obtenido por los sentidos.
Spinoza, da a conocer el método deductivo y modelado sobre el sistema geométrico de los
elementos de Euclides, en tal sentido expresa que el conocimiento se basa en el razonamiento y
no en la experiencia sensorial, indica que hay un conocimiento innato que existe en nuestra

mente desde el nacimiento (17,18).
- Para el empirismo:

Mantiene la posicion de que la Unica fuente de conocimiento es la experiencia, que distingue
la verdad de la razdn por la verdad del hecho, asi como la verdad de las ciencias naturales, como
las de la vida cotidiana, indicando que al nacer la mente del hombre es una hoja en blanco que
va escribiendo lo que aprende. Este movimiento valora el conocimiento probable, enfatiza la

evidencia en forma de ideas resueltas en base a las experiencias sensoriales.
Entre los Empiristas tenemos a:

Locke: indica que el conocimiento resulta de las experiencias adquiridas por el cuerpo,

distinguiendo las propiedades que estan en el objeto de las que existen en la mente del sujeto.

Humen sostuvo que las percepciones hacen nuestro pensamiento, que la mente no tiene
ideas sin impresién sensorial, y éstas no son prueba de la realidad; el razonamiento no conduce

al conocimiento (19).
-Para el realismo:

La existencia de las cosas es independiente del conocimiento, no distingue entre el objeto

conocido y lo percibido; para el realismo ingenuo las cosas son tal como se conocen, mientras
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que para el realismo critico es necesario la distincion entre lo objetivo y lo subjetivo. Se trata de
comprender la realidad, sin necesidad de hacer interpretaciones que la puedan distorsionar.

Segun Bunge, indica que el universo es independiente de la mente humana, afirmando que

el método cientifico es el que puede llevar a descubrir como funcionan sus leyes.

Para Fraseen, la construccion de las teorias cientificas de como es el mundo revela que es
a través de la aceptacion de la ciencia que se da una imagen de lo que es el universo y lo que
sucede dentro de éste (20).

Teoria cognoscitiva constructivista:

Segun Vygotsky. El aprendizaje es la base de interaccion entre las personas, indica que el
factor sociocultural y las actitudes culturales influyen en el aprendizaje individual del
adolescente. Desde el planteamiento del concepto de Zona de Desarrollo Proximo, que distingue
el desarrollo como individuo como aquello de lo que es capaz al estar solo y como desarrollo
potencial grupal, en el que el aprendizaje se convierte en una construccion del individuo en
relacién con otro y su entorno. Esta postura rescata la influencia social como factor de
aprendizaje del hombre, promoviendo el trabajo grupal como construccion del conocimiento a

través del intercambio de ideas (21).

Segun Piaget. Considera que los factores sociales del desarrollo en los adolescentes
influyen en la educacion, incluso méas que los factores neuroldgicos. Indica dos consecuencias
de estudio, la primera en la que las estructuras formales no son innatas del entendimiento, ni
como representaciones colectivas; la segunda es que la actividad neuroldgica es independiente
de la sociedad basado en las experiencias realizados por el individuo para la adaptacion al
mundo exterior. Este tipo de organizacion cognitiva implica la asimilacion de esquemas a una
estructura organizada que se da a través de la experiencia y la interaccion. Se suman las ideas al

conocimiento anterior y se van acomodando de forma activa (21).
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2.2.3 Teoria de la Adolescencia
Teorias del psicoanalisis:

Sigmund Freud: describe a la adolescencia como la etapa secundaria del desarrollo de la
personalidad, donde la prioridad es el desarrollo genital y busqueda del objeto amoroso. En esta
etapa se debe solucionar el complejo de Edipo o de Electra, que ayudara a fortalecer el caracter
del adolescente. En el proceso de la personalidad se demostraré rechazo hacia la autoridad de
los padres. Ademas, indica la necesidad de enfatizar las relaciones con el sexo opuesto para
desarrollar el objeto de amor, que al principio puede darse hacia alguien mayor, dependiendo

de los factores ambientales de moralidad y cultura. (22).

Ana Freud: Sostiene que la pubertad inicia con el segundo complejo de Edipo, en el miedo
del varon a la castracion y la envidia de la mujer del pene. Indaga mas en las etapas de desarrollo,
la influenciay la construccion del caracter en la interpretacion del desarrollo adolescente. Indica
que el desarrollo sexual influye directamente con la personalidad y el desorden psiquico,
produciendo los conflictos internos. El desequilibrio generado por los cambios en la
adolescencia, desencadenan ansiedad que reacciona en el mecanismo de defensa del super yo,
como la represidn, la negacién y el desplazamiento. Supone que los factores que influyen en los
conflictos del adolescente son la fuerza de los impulsos instintivos, la capacidad de superacion
y la eficacia del mecanismo de defensa (22).

2.2.4 Teorias de las actitudes

Las actitudes constituyen la respuesta humana del comportamiento basado en la evaluacion
del individuo que se forma en relacién al conocimiento, a lo afectivo y a la conducta adquirida
en la interaccion social y que puede ser impulsada por diferentes factores externos hacia un

objeto, persona o situacion. Entre los fundamentos se encuentran:

McDougall (1908) Describe a las actitudes como instintos humanos que se moldean de acuerdo

a los factores ambientales, sociales y culturales y forman parte del comportamiento.

Ross (1908) Las actitudes estan basadas en el contexto en el que se coloque el individuo de
acuerdo a cada situacion presentada.
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Lapierre (1934) Manifestaba que las actitudes de las personas mantenian relacién con la

conducta que tomaban y variaban frente a la situacion individual o colectiva.

Allport (1935) Sostuvo que las actitudes se componen del conocimiento y del desarrollo

afectivo, que se modifica de acuerdo al entorno externo y la vivencia personal.

Hovland y Festinger (1940,1950) Contribuyen a las actitudes el alcance de la conviccion y la

discrepancia entre los conocimientos adquiridos.

Kelman (1958) Identifico los procesos que conducen al cambio de actitudes como la

conformidad, la identificacién y la internalizacion de cada individuo.

Katz (1960) Enfatiza como interaccionan los procesos del conocimiento, el proceso afectivo y
la conducta, las mismas que se ven influenciadas por las creencias, los valores y las experiencias

personales frente al entorno.

Triandis (1977) Analiza como la cultura interviene en las actitudes y el comportamiento, de

acuerdo a las vivencias personales y a la disposicion del individuo.

Fishbein y Ajzen (1980) Con la teoria de la accion razonada, indica que el comportamiento esta
sujeto a las actitudes y a las normas establecidas, ejerciendo presion social positiva o negativa

en respuesta de realizar o no un determinado comportamiento.

Petty y Cacioppo (1986) Con su modelo de probabilidad de elaboracién, describen el cambio
de actitudes frente al argumento o a las vivencias superficiales, indica que el juicio personal

cambia por el pensamiento de bajo o alto nivel.

Eagly y Chaiken(1993) En su estudio abarca la medicion, el cambio y la consistencia de las

actitudes y del comportamiento.

Krosnick (1999) Describe los metodos de investigacion a través de cuestionarios que miden las

actitudes como interpretacion en respuesta de preguntas abiertas o cerradas.

Ajzen (2005) Sostuvo que las actitudes y las normas influyen en el comportamiento, propuso la

teoria del comportamiento planificado.
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Fazio (2007) Explicé el comportamiento es guiado al utilizar y activas las actitudes proponiendo

el modelo de motivacion y oportunidades que determinan el proceso de informacion.

Jost (2017) Con su teoria sobre la justificacion de sistemas, sugiere que el individuo tiene la
necesidad de justificar y defender sus construcciones sociales, aungue sean desiguales, creando

la jerarquia social (23).
2.2.5 Embarazo adolescente
2.2.5.1 Definicion:

Segln la OMS, se define como el embarazo precoz, que se produce en una mujer entre el
comienzo y el término de la adolescencia, es decir es la gestacion que se da entre los 10 y los
19 afios de edad, que advierte una serie de complicaciones en el adolescente de acuerdo a la
situacion y territorio en el que se encuentre. Se entiende por embarazo en adolescencia temprana,
aquella gestacion que se da antes de los 15 afios y el embarazo en la adolescencia tardia, como

aquel que ocurre después de los 15 afios (24).
2.2.5.2 Factores Causales

El inicio de relaciones sexuales sin proteccion a temprana edad, el embarazo precoz como
antecedente familiar, el uso de métodos anticonceptivos sin orientacion por parte de personal

capacitado conllevan a aumentar el riesgo de embarazo adolescente.

Determinantes socioeconémicos: La incorporacion temprana al trabajo en el adolescente o
limitada de actividad productiva educativa o deportiva, la escasez a servicios de salud
especializados, el nivel educativo de los padres y nivel econdmico familiar, desigualdad de

oportunidades educativas posterior a la escuela.
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Determinantes contextuales:

Contexto social: La pobreza familiar, la falta de acceso a la educacion, la pertenencia a una

etnia, la violencia social.

Contexto institucional: Falta de programas o politicas de servicio de salud integral en los

adolescentes.

Contexto del hogar: Tipo de parentalidad, embarazos adolescentes familiares, abuso sexual en
la adolescencia, agresion fisica familiar, falta de supervision de los padres, o falta de

comunicacion con los padres.

Contexto cultural: Patrones culturales de la sociedad y comunidad, creencias y costumbres,

matrimonios obligados.

Caracteristicas individuales: Proyecto de vida, identidad, autoestima y ocupacion. Prevalencia
de bajo nivel educativo en las mujeres (25).

2.2.6.3 Consecuencias

Ciclo de pobreza: Al no culminar los estudios por el mismo embarazo precoz, disminuyen las
oportunidades laborales, como consecuencia las condiciones de vida de la madre adolescente y

del hijo se ven limitadas en el futuro de ambos.

Salud emocional y psicolégica: Aumento de depresion de las adolescentes. La falta de apoyo
familiar y de la pareja, aumenta el riesgo de ansiedad y depresion en el embarazo y posterior a

ello, contribuyendo al desorden emocional y afectivo.

Complicaciones médicas: Los adolescentes tienen mayor riesgo de enfrentar complicaciones
de salud durante el embrazo, el parto y el puerperio, e incluso el riesgo de aborto clandestino

aumenta aumentando la mortalidad adolescente (26,27).
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2.3. Hipdtesis

Ho: No existe relacion estadisticamente significativa entre el conocimiento y las actitudes sobre
prevencion del embarazo en adolescente estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria de la

|.E Coronel José Andrés Razuri, Almirante Grau- Piura, 2023.

H1: Existe relacion estadisticamente significativa entre el conocimiento y las actitudes sobre
prevencion del embarazo en adolescentes estudiantes del cuarto y quinto afio de secundaria de

la I.E Coronel José Andrés Razuri, Almirante Grau- Piura, 2023.
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I1l. METODOLOGIA

3.1. Nivel, Tipo y Disefio de Investigacion

La investigacion que se realizo es de nivel correlacional porque se buscé conocer la asociacion
que existe entre las variables aplicadas en la muestra de estudio, es de tipo cuantitativo porque
se utilizard la recopilacion de datos para medir las variables de forma independiente y
posteriormente establecer una relacion entre las variables del problema de investigacion. Es de
disefio no experimental, porque observo la situacion ya existente en la que se encontraba la
muestra de estudio, sin manipular las variables independientes, ni influir en ellas; es de corte
transeccional, porque recolectd datos en un solo periodo de tiempo 0 en un momento
determinado (28).

ESQUEMA
Ox
M r Relacion
Oy
Donde:

M = Adolescentes del cuarto y quinto afio de secundaria estudiantes de la Institucion
Educativa Coronel José Andrés Razuri, Almirante Grau- Piura.

Ox = Nivel de conocimiento sobre prevencion de embarazo precoz.

Oy = Actitudes sobre prevencion de embarazo precoz.

r = Relacion entre la variable Ox y la variable Oy.
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3.2. Poblacién y muestra
3.2.1 Poblacion

La poblacion estuvo constituida por 207 adolescentes estudiantes de cuarto y quinto afio de
secundaria que se encuentran matriculados en la Institucion Educativa Coronel José Razuri,
Almirante Grau, que asistieron durante el periodo de ejecucién, noviembre 2023, y que fueron
seleccionados segun criterios de inclusion y exclusion.
El tamafio de la poblacion estuvo definido por el padrén de alumnos matriculados de cuarto y
quinto grado del nivel secundaria del afio académico 2023 de la Institucion Educativa Coronel

Joseé Razuri, Almirante Grau- Piura (29).

3.2.2 Muestra: Tamafio y tipo de Muestreo

La muestra estuvo representada por 120 adolescentes que cumplieron los criterios de seleccion.
Para determinar el tamafio de la muestra se utilizo la férmula de la poblacidn finita, considerando
un margen de error del 5% sobre el total de la muestra y con un 95% de confianza sobre las

estimaciones.

a) Célculo de la muestra:

_ NP(1 - P)Z?
~ e2(N—-1)+2Z2P(1-P)

n

N= Total de la poblacion: 207

Z= Nivel de confianza 95% (1.96)

E2= Error probable 5% (0.05)

P= Proporcion de adolescentes con conocimiento y actitudes favorables (0.5)
Q= Proporcion de adolescentes sin conocimiento y actitudes desfavorables (0.5)

N= Tamafio de la muestra

Se obtuvo una muestra conformada por 120 alumnos de cuarto y quinto afio de
secundaria de la I.E Coronel José Razuri- Miguel Grau, Piura.
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b) Muestreo:

Para obtener la muestra se aplicoO el muestreo probabilistico para que la muestra sea
representativa. La unidad de analisis fue definida a través de una seleccion estratificada.

Para la obtencion del tamafio de muestra se empled la siguiente formula:
N;

Ni=N.—
=N

siendo N el numero de elementos de la

poblacién, n el de la muestra, N; el del estrato i

GRADOS Y | CALCULO DEL | POBLACION MUESTRA
SECCIONES MUESTREO TOTAL

4to - A ny 28 17
4to - B n, 26 15
4to-C ns 25 17
4t0-D Ny 23 16
Sto-A nsg 25 13
Sto-B Ng 26 14
Sto-C n, 28 15
Sto-D ng 26 13
TOTAL 207 120

Criterios de Inclusion
e Adolescentes varones y mujeres estudiantes de la Institucion Educativa Coronel José
Andrés Razuri, Almirante Grau- Cura Mori- Piura.
e Adolescentes del cuarto y quinto afio de secundaria de la Institucién Educativa Coronel
José Andrés Razuri, Almirante Grau- Cura Mori- Piura.
e Adolescentes que acepten participar voluntariamente.
e Firma del asentimiento informado y consentimiento informado de sus padres o tutores y

del adolescente.
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Criterios de Exclusion
e Adolescentes con dificultad para comunicarse.
e Adolescentes gestantes
e Adolescentes que no estuvieron matriculados en la Institucion Educativa Coronel José

Andrés Razuri, Almirante Grau- Cura Mori- Piura durante el afio 2023
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3.3. Variables. Definicién y Operacionalizacion

3.3.1 Definicién de variables

Variable 1:

Conocimiento sobre prevencion de embarazo adolescente, es aquella informacion adquirida y
aprendida sobre medidas de preparacion para anticiparse ante una situacién de riesgo con el fin
de evitar un embarazo entre las edades de 10 a 19 afios, considerada una edad vulnerable, donde
las consecuencias pueden ser a nivel personal, de salud, social y econémica (30)

Variable 2:

Actitud sobre prevencién de embarazo adolescente, es aquella respuesta humana que el
adolescente expresa ante una situacion de riesgo, en donde se toma la decisién de evitar un
embarazo entre las edades de 10 a 19 afios, teniendo en cuenta los factores personales, familiares

y sociales que pueden influir en la capacidad de decision. (30)
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3.3.2 Operacionalizacion de variables

Cuadro 1: Matriz de operacionalizacion de la variable conocimientos sobre prevencion del embarazo adolescente.

DEFINICION ESCALA
VARIABLE OPERATIVA DIMENSIONES INDICADORES DE CATEGORIAS O
MEDICION VALORACION
F'S|0|09_|a - Dia fértil del ciclo menstrual
] ) reproductivay | - Numero de relaciones sexuales para Cualitati )
Se evaluo a traves de un sexualidad que ocurra un embarazo valitallva | para la variable:
cuestionario de 14 | (lteml, Item2, |- Ocurrencia del embarazo ordinal Conoce: 12-14 puntos
preguntas cerradas con | Item 3, ltem 4) |- Practicas de sexo inseguro No conoce: 0-11 puntos
respuestas politomicas, - Utilidad de  los  métodos . o
. .. . ) . . Para la dimension 1:
referidas a la fisiologia Métodos anticonceptivos Conoce: 3-4 puntos
reproductiva Y | Anticonceptivos | Importancia del uso del | Cualitativa N ce: 0-2 punt
Variable 1: sexualidad métodos (Item5 ltem 6 preservativo. ordinal 0 conoce: U-Z puntos
Conocimiento ) T ' ' - Caracteristicas de la pildora
anticonceptivos, causas Item 7) anticonceptiva
sobre _ y  consecuencias del
prevencion embarazo adolescente. - Situacion del adolescente frente a
del embarazo - un embarazo
adolescente | C@ada pregunta se califico Causas y - Factores que predisponen a un Para la dimension 2:
en dos categorias: | consecuencias embarazo adolescente Conoce: 3 puntos
Conoce 0 No conoce. Se | del embarazo | - Formas seguras de evitar el No conoce: 0-2 puntos
. barazo precoz o
valorara cada respuesta: adolescente em . | Cualitativa
- Consecuencias para el recién nacido . ; PN
(Item 8, Item9, P ordinal Para la dimension 3:

Correcto=1

Incorrecto= 0

Item10, Item11,
Item 12, Item13,
Item 14)

- Consecuencias fisicas para la madre
adolescente

- Consecuencias sociales del
embarazo adolescente

- Consecuencias para
adolescentes

los padres

Conoce: 5-7 puntos
No conoce: 0-4 puntos
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Variable 2:
Actitudes
frente a la
prevencion

del embarazo
adolescente

Se evaluo6 a través de 10
preguntas referidas al
inicio de relacion coital,
responsabilidad ante una
maternidad o paternidad
precoz, proyecto de vida,
educacion sobre temas
de sexualidad,
asertividad ante la
prevencion del embarazo
e informacién. Las
preguntas se
encuentran en escala de
Likert. A mayor
acercamiento de la
respuesta correcta se le
dio mayor puntuacion de
1 a 5 puntos, clasificadas
de la siguiente manera:
MD: Muy de acuerdo=5
DA: De acuerdo =4

K Indiferente 0
indecisa=3

E.D: En desacuerdo=2
T. DE: Totalmente en
desacuerdo=1

- Proteccion anticonceptiva en
las relaciones coitales
- Uso correcto de MAC

Sexualidad - Inicio de relaciones coitales
responsable y en la adolescencia Cualitativa
segura - Aceptacion de relaciones ordinal
(Item1l, Item 2, coitales por necesidades
Item 3, Item 4, econémicas
Item 5, Item 6) | - Responsabilidad de ser madre
0 padre adolescente
- Influencia del proyecto de
vida en la prevencion del
embarazo
-Influencia de la educacion
sexual en el IRS
. -Educacion sexual para la
Educacion defensa de los derechos itati
sexual (Item 7, sexuales Cuallf[atlva
ltem 8, ltem 9, | _ Educacion sexual para padres ordinal
Item 10)

- Influencia de la comunicacion
con la familia en la
prevencion del embarazo

Para la variable:
Desfavorable: 10 - 38
puntos

Favorable: 39 - 50
puntos

Para la dimension 1:
Desfavorable: 6 - 21
puntos
Favorable:
puntos

22 - 30

Para la dimensién 2:

Desfavorable: 4 - 17
puntos
Favorable:

puntos

18 - 20




< ESCALA CATEGORIAS
VARIABLE A IOn DIMENSIONES | INDICADORES | DE o
MEDICION | VALORACION
Edad 10-14 afios Cuantitativa No aplica
15-19 afios de razén
. L Sexo Femenino Cualitativa No aplica
Se evalud las caracteristicas Masculino nominal
sociodemograficas y
sexuales que presentaron los Catélico
estudiantes al momento de la Adventista o
investigacion segtin su edad, Religion Evangelista Cﬁg::f‘nt;‘l’a No aplica
L sexo, religion, si tiene pareja i
Caracteristicas . g _p J Ninguna
) e sentimental, ha tenido Otra
Sociodemograficas . . .
y sexuales relaciones coitales, a qué _
edad tuvo por primera vez Tener enamorado Sl Cualitativa No aplica
relaciones coitales, y el uso No nominal
de métodos anticonceptivos, si -
con fines académicos para Relaciones coitales Cualltgtlva No aplica
. - No nominal
determinar con precision el
alcance del estudio. Edad de primera 10-14 afos Cuantitativa .
g . ~ ] No aplica
relacion coital 15-19 afios de razon
Uso de métodos Si itati .
_ _ Cuallt_atlva No aplica
anticonceptivos No nominal




3.4 Tecnica e instrumentos de recoleccion de informacion
3.4.1 Técnica

Para el presente estudio se utilizo la técnica de la encuesta para dar respuesta a los objetivos
planteados; generando informacion vélida, por ser una herramienta confiable y objetiva que no
altera a la muestra frente a cualquier tipo de situacion (31).

3.4.2 Instrumento

El instrumento de recoleccion de informacién es un medio que permite a través de la
encuesta registrar datos de las variables de estudio para medir sus atributos o0 comportamientos.
(31) Se utilizara un instrumento de recoleccion de datos perteneciente a Yanayaco A (29) en su
tesis “Conocimiento y actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente en estudiantes, L.E.
José Olaya Balandra — Piura, 2022”, modificado por la Mg. Flor de Maria VVasquez Saldarriaga
y fue validado por la autora de la presente investigacion (Anexo 02). El instrumento descrito
consta de 31 preguntas ordenadas en tres secciones orientadas a evaluar las caracteristicas
sociodemogréaficas y sexuales y principalmente, determinar el conocimiento y actitudes sobre

prevencion del embarazo adolescente de la muestra en estudio.

Primera seccion: Se encuentra orientada a la evaluacion de las caracteristicas
sociodemogréaficas y sexuales del participante, consta de 7 preguntas estructuradas para evaluar
la edad, sexo, religion, asi mismo, si el encuestado tiene enamorado, tuvo relaciones coitales,
edad de primera relacion coital y uso de métodos anticonceptivos que presenten al momento del

estudio.
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Segunda sesion: Esta conformada por un cuestionario de conocimiento sobre embarazo
adolescente, esta seccidn consta de 14 preguntas con respuestas politdbmicas, estructuradas para

determinar el conocimiento que presente la muestra al momento del estudio, en tres

dimensiones:

- D1: Fisiologia reproductiva y sexualidad (items 1,2,3,4)

- D2: Métodos anticonceptivos (items 5;6;7)

- D3: Causas y consecuencias del embarazo adolescente (items8;9;10;11;12;13;14)

ESCALA NIVEL DE APLICACION DE LA
VARIABLES
Puntos ESCALA
12-14 Conoce
Conocimiento 0-11 No conoce

Se calificara teniendo en cuenta la puntuacion de 1 si la respuesta es correcta y 0 si es
incorrecta. Para determinar la unidad de medida haciendo uso de la baremacién percentil, se
tuvo en cuenta el percentil 55 para la variable conocimiento, obteniendo un puntaje minimo de

0 puntos y un maximo de 14 puntos, Considerando los siguientes rangos establecidos:

Baremos para las dimensiones del conocimiento:

ESCALA NIVEL DE APLICACION
DIMENSIONES

Puntos DE LA ESCALA
D1: Fisiologia Reproductiva y 3-4 Conoce
sexualidad 0-2 No conoce
) ] ) 3 Conoce
D2: Métodos anticonceptivos
0-2 No conoce
D3: Causas y consecuencias del 5-7 Conoce
embarazo adolescente 0-4 No conoce
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Tercera seccion: Esta establecido por un Test de Likert de actitudes sobre prevencion del
embarazo adolescente, consta de 10 enunciados con el fin de determinar la actitud de la muestra
en estudio, segun dos dimensiones:

- D1: Sexualidad responsable y segura (items 1; 2; 3; 4; 5; 6)
- D2: Educacién sexual (items 7; 8; 9; 10)

ESCALA NIVEL DE APLICACION DE LA

VARIABLES

Puntos ESCALA

10-38 Desfavorable
Actitudes

39-50 Favorable

Establecido en una escala de Likert de puntuacién donde: Totalmente en desacuerdo =1, En
desacuerdo = 2; Indiferente= 3; De acuerdo = 4; Totalmente de acuerdo = 5. Para determinar la
unidad de medida, haciendo uso de la baremacion percentil, se tuvo en cuenta el percentil 55
para la variable actitudes, obteniendo un puntaje minimo de 10 puntos y maximo de 50 puntos,

considerando los siguientes rangos establecidos:

Baremos para las dimensiones de la actitud:

ESCALA  NIVEL DE APLICACION DE LA
DIMENSIONES

Puntos ESCALA

6-21 Desfavorable
D1: Sexualidad responsable y segura

22-30 Favorable

5-17 Desfavorable
D2: Educacion sexual

18 -20 Favorable
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3.4.2.1 Validacion

El presente instrumento de recoleccion de informaciédn fue validado mediante el método
de juicio de expertos, contandose con 3 profesionales especialistas en la materia, quienes
evaluaron cada item en funcién a criterios de pertinencia, claridad y relevancia, lograndose

determinar su validacion para ser aplicado a la poblacion en estudio (Anexo 2.1).

3.4.2.2 Confiabilidad

El presente instrumento de recoleccion de informacion para medir el conocimiento y
actitudes sobre prevencidn del embarazo adolescente fue sometido a una prueba preliminar, que
ha sido efectuada en 20 adolescentes que no formaron parte de la poblacion en estudio y que
cumplieron con las mismas caracteristicas de inclusion y de exclusion. Para determinar la
confiabilidad se utilizé el software estadistico SPSS version 26 y mediante el alfa de Cronbach

se obtuvo el siguiente resultado:

Instrumento o
Conocimiento 0,731
Actitud 0,718

La Confiabilidad de ambos instrumentos, es buena, lo cual significa que las preguntas estan

relacionadas entre si y tienen consistencia interna.
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3.5. Método de anélisis de datos
Se realizd el andlisis estadistico de las variables en estudio en base a los objetivos
propuestos y los resultados se presentaran en forma cuantitativa y seran expresados en tablas y
gréficos estadisticos. Los datos que se obtuvieron fueron codificados y posteriormente
procesados en una hoja de célculo del programa Open Office Calc, el analisis bivariado que se
determinara mediante el uso de coeficiente de correlacion de Rho Spearman.

3.6. Aspectos Eticos

El presente estudio tomara en cuenta el art.5 del Reglamento de Integridad Cientifica de
la ULADECH Cat6lica en la Investigacion Versidon 001 (32) y la Declaracion de Helsinki (33),
considerando:
Principio de respeto y proteccion de los derechos a las personas: Los adolescentes y padres
de familia aceptaran de manera voluntaria su participacion en el estudio y firmaran el
correspondiente consentimiento y asentimiento informado. De la misma manera, seran
informados que son libres de desistir su participacion en cualquier momento y que no seran
perjudicados, asi mismo, que pueden abstenerse de participar en cualquier momento, si esta les
generara incomodidad. Por otro lado, se garantizara la confidencialidad de los participantes y
se les informara que los datos recolectados serviran para el desarrollo de futuros estudios. Por
otro lado, se realizara la solicitud de los permisos correspondientes para la ejecucién de la
investigacion a la autoridad a cargo. Se sefiala, ademas, que los participantes seran tratados

con el mayor respeto a su dignidad, creencias, intimidad y pudor.

Principio de beneficencia: A los adolescentes y padres familia se le brindara informacién de los
beneficios que de forma indirecta se alcanzara por medio de los resultados que se obtendran en el
desarrollo de la investigacion, puesto que se determinara su conocimiento y actitudes sobre

prevencion del embarazo adolescente, sin ser afectados biologica, psicologica y socialmente.

Principio de no maleficencia: Se brindara informacion a cada participante sobre los nulos
riesgos contra su salud y/o integridad como persona que tendra su participacion en la

investigacion.

Principio de justicia: Todos los participantes recibirdn el mismo trato, garantizando
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la confidencialidad, sin existir de por medio ningun tipo de discriminacion o favoritismo.

Principio de integridad cientifica y conflicto de intereses: Los resultados de la investigacion
se trabajaran con honestidad e imparcialidad, y su difusion se realizard con transparencia. La
investigacion serd autofinanciada, no existen fuentes de financiamiento, ni conflicto de

intereses en la investigacion realizada y presentada.

Principio de libre participacion por propia voluntad y derecho a estar informado: En todo
momento se respetara la voluntad del participante y se le informara sobre los objetivos de la
investigacion, se les explicard que sus respuestas no serdn divulgadas garantizando la
confidencialidad y anonimato. Para participar del estudio deberan firmar los padres de familia

y el /la adolescente el debido consentimiento y asentimiento informado.

Principio de cuidado del medio ambiente: Se trabajara tomando en consideracién las normas

de bioseguridad y de proteccion al medio ambiente.
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V. RESULTADOS
4.1 Resultados

Tabla 1. Conocimiento sobre prevencion de embarazo adolescente en forma global en
estudiantes del cuarto y quinto afio de secundaria, I.E. Coronel José Andrés Razuri, Almirante
Grau-Piura, 2023

Conocimiento n %

No conoce 56 46,7
Conoce 64 53,3
Total 120 100,0

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos

En la tabla 1, se observa que el 53,3% de los adolescentes tienen conocimiento sobre
prevencion del embarazo adolescente, lo que indica que se brinda informacion en los
adolescentes encuestados, sin embargo, el 46,7% refleja que no conoce sobre el tema, lo que
implica que adn falta instruir y retroalimentar a la poblacién adolescente en cuanto a la
educacion sexual que estan recibiendo, asi mismo verificar el alcance de acceso a informacién

de acuerdo al contexto social en el que se encuentra el adolescente.
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Tabla 2. Actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente en estudiantes del cuarto y
quinto afo de secundaria, I.E. Coronel José Andrés Razuri, Almirante Grau-Piura, 2023.

Actitudes n %

Desfavorable 85 70,8
Favorable 35 29,2
Total 120 100,0

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos

En la tabla 2, se evidencia que el 70,8% de estudiantes que participaron en la investigacion,
tuvieron actitud desfavorable frente a la prevencion del embarazo adolescente, mientras que el
29,2% tiene actitud favorable, lo que implica que los adolescentes encuestados, tienen poca
disposicion para la toma de decisiones frente a un embarazo adolescente y no miden las

consecuencias negativas que esto tiene en su desarrollo personal.
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Tabla 3. Relacion entre el conocimiento y las actitudes sobre prevencion del embarazo
adolescente en estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria I.E. Coronel José Andrés

Razuri, Almirante Grau-Piura, 2023

Actitudes
Nivel de conocimiento Favorable Desfavorable Total
n % n % n %
Conoce 21 17,5 43 35,8 64 53,3
No conoce 14 11,7 42 35,0 56 46,7
Total 35 29,2 85 70,8 120 100,0

Fuente: Instrumento de recoleccion

En la tabla 3, se evidencia que del 53,3 % de encuestados que conoce sobre prevencion del
embarazo adolescente, el 35,8% presenta actitud desfavorable, mientras que del 46,7% de
participantes que presentan desconocimiento, el 35,0% refleja actitud desfavorable. Resultados

que indican que a menor conocimiento existe prevalencia de tener actitudes negativas.
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Tabla 3.1. Prueba de correlacién de Spearman para determinar si existe relacion entre el
conocimiento y las actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente en estudiantes del
cuarto y quinto afio de secundaria, |I.E. Coronel José Andrés Razuri, Almirante Grau-Piura,
2023.

Rho de Spearman Actitud
Conocimiento Coeficiente de correlacion ,270
p-valor ,003
N 120

P<0,05 significativo

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos

En la tabla 3.1, se determiné un coeficiente de correlacion de Spearman de 0,270 y p=0,003
< 0,05, para conocimiento y actitudes. Lo cual se interpreta que hay relacion entre las dos
variables. Por lo tanto, se evidencia una correlacion moderada de manera directa, al encontrarse
que a menor conocimiento hay actitud desfavorable y existe relacion estadisticamente
significativa entre el conocimiento y las actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente

en estudiantes del cuarto y quinto afio de secundaria, confirmandose la hipétesis alterna.
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Tabla 4. Caracteristicas sociodemogréficas y sexuales de los estudiantes del cuarto y quinto

ano de secundaria, |.E. Coronel José Andrés Razuri, Almirante Grau-Piura, 2023

Caracteristicas

Sociodemogréficas Y Sexuales n %
Edad 10 - 14 afios 0 0,0
15 - 19 afios 120 100,0
Sexo Femenino 70 58,3
Masculino 50 41,7
Religion Catolica 78 65,0
Adventista 4 3,3
Evangelista 26 21,7
Ninguna 6,7
Otra 4 3,3
Tiene enamorado Si 51 425
No 69 57,5
Relaciones coitales Si 48 40,0
No 72 60,0
10 — 14 afios 12 25,0
Edad inicio de relaciones coitales 15 - 19 afios 36 75,0
Si 12 25,0
Usa métodos anticonceptivos No 36 75,0
Total 120 100,0

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos

En la tabla 4, con respecto a las caracteristicas sociodemograficas, se hallo que el 100,0%

de encuestados tiene entre 15 a 19 afios de edad, el 58,3% son adolescentes de sexo femenino y

el 65,0% profesan la religion catolica; en cuanto a las caracteristicas sexuales, el 57,5% no tiene

enamorado, el 60,0% no ha tenido relaciones coitales, sin embargo el 75,0% inicio relacién

sexual a la edad de 15 a 19 afios y el 75% no utiliza métodos anticonceptivos, resultados que

reflejan inicio de relaciones sexuales a temprana edad, sin hacer uso de metodos

anticonceptivos, poniendo en riesgo la salud de los adolescentes, propiciando embarazo precoz.
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Figuras

Figura 1. Grafico de columnas del conocimiento sobre prevencion del embarazo adolescente
en estudiantes del cuarto y quinto afio de secundaria, I.E. Coronel José Andrés Razuri,
Almirante Grau-Piura, 2023.

Figura 1
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Fuente: Tabla 1
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Figura 2. Grafico de columnas de las actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente en
estudiantes del cuarto y quinto afio de secundaria, I.E. Coronel José Andrés Razuri, Almirante
Grau-Piura, 2023.

Figura 2
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Fuente: Tabla 2
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Figura 3. Gréafico de columnas de la relacion entre el conocimiento y las actitudes sobre
prevencion del embarazo adolescente en estudiantes del cuarto y quinto afio de secundaria, I.E.

Coronel José Andrés Razuri, Almirante Grau-Piura, 2023.

Figura 3
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4.2 Discusion

El inicio de relaciones sexuales a temprana edad trae consigo riesgos para la salud del
adolescente, entre ellas contraer infecciones de transmision sexual, asi como el incremento de
la tasa de embarazos adolescentes, es por ello la importancia de brindar las herramientas
necesarias como medidas preventivas, entre ellas esta la informacion oportunay veraz, postergar
el inicio de actividad sexual y otorgar métodos anticonceptivos ante el inicio de relaciones
sexuales; sin embargo, la actitud frente a estas herramientas es fundamental para generar
conciencia y generar la capacidad de toma de decisiones sobre los riesgos que implica la
maternidad adolescente. En tal sentido es necesario analizar los siguientes resultados.

En la tabla 1, se observd que el 53,3% de los adolescentes tienen conocimiento sobre
prevencion del embarazo adolescente, mientras que el que 46,7% no conoce sobre el tema. Estos
resultados se asemejan a los resultados de Soriano A. (8) El Salvador 2019, en donde el 49% de
los participantes cuentan con conocimientos sobre prevencion del embarazo; del mismo modo
se asemejan a los resultados de Morocho F. (11) Cajamarca 2023, en donde encontré un
conocimiento adecuado en un 48,6% ; asi mismo, estos resultados son similares a los de Cjuro
V. (12) Cusco 2019, en donde observé que el 61,7% tiene conocimiento sobre medidas
preventivas de embarazo adolescente; lo que indica que se brinda informacidn sobre prevencién

de embarazo adolescente.

Sin embargo, aun continda un porcentaje alto que desconoce sobre salud sexual y
reproductiva, por lo que es necesario encontrar el lenguaje adecuado para hacer llegar la
informacién y del mismo modo hacer retroalimentacion para comprobar que los adolescentes
entienden sobre lo que se les esta comunicando acerca de la salud sexual y reproductiva. Esto
se sustenta con la Teoria de Vygotsky (21) en donde el factor sociocultural influye la forma en
la que los adolescentes adquieren el conocimiento y segun Piaget (21) de acuerdo a la
experiencia y la interaccion con el entorno, el individuo adopta a su entendimiento la
informacién brindada. Por lo tanto, es necesario verificar el contexto en el que los adolescentes
se desarrollan, asi como la de entender las dificultades que tienen para adquirir el aprendizaje

sobre métodos de prevencion de embarazo precoz.
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Los estudiantes que participaron reflejan conocimientos sobre prevencion de embarazo
adolescente, no obstante, aquellos que presentan desconocimiento reflejan incertidumbre sobre
la fisiologia del ciclo menstrual, y sobre la funcionalidad correcta de los métodos
anticonceptivos, indicando que saben para que se utiliza, pero desconocen como hacer uso
correcto de ellos. Esto refleja la necesidad de la intervencion de profesionales de la salud para
impartir orientacion y consejeria en diferentes ambitos de la salud sexual y reproductiva del
adolescente, asi mismo es necesaria la implementacion de espacios adecuados dentro de los
servicios de salud para que los jovenes puedan acercarse a recibir informacion veras sobre el
uso adecuado de métodos anticonceptivos y del mismo modo generar la confianza para despejar
las dudas que ellos pudiera tener, con la finalidad de retrasar el inicio de relaciones sexuales que

conlleva un riesgo en la vida del adolescente.

En la tabla 2, se determind que el 70,8% de adolescentes tiene una actitud desfavorable,
mientras que el 29,2% tienen actitud favorable, resultados que se asemejan a los de Asanza V.
(14) Chiclayo 2023, en su estudio se obtuvo que el 63% de los encuestados tenian actitud
desfavorable y solo el 37% actitud favorable. Del mismo modo los resultados de Quino L. (15)
Castilla 2023 son similares en donde el 55,49% presentd actitud desfavorable y el 44,51%
presentd actitud favorable. Estos resultados reflejan que no hay buena disposicion para la toma
de decisiones frente a la prevencion del embarazo en la adolescencia, es decir los adolescentes
encuestados no miden las consecuencias de una mala decision ante una situacion de riesgo de

embarazo precoz.

Al observar diferentes escenarios de contexto social de los participantes del estudio, se
puede demostrar la influencia que el grupo ejerce en el adolescente, que demuestra que se ve
influenciado por el entorno social, en donde la presion por encajar en el grupo hace que la
mayoria actue de acuerdo a sus pares en colectividad, generando un impacto negativo que
influye en la toma de decision sobre el cuidado de la salud sexual y reproductiva,; esto incide
en la teoria de McDougall y Lapierre (23) que indica que las actitudes mantienen relacién con
el contexto del individuo y varian frente a la situacion personal y colectiva, en el caso de los
encuestados se encuentran en un ambiente en el que las carencias econdmicas propician la

aceptabilidad de tener relaciones coitales con el fin de salir de la pobreza, las costumbres
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familiares en las que solo las mujeres se hacen cargo de la planificacién familiar, muchas veces

a escondidas de su pareja, se transmite a los jovenes como parte de su cultura.

Por otro lado, consideran que los problemas familiares son las consecuencias del embarazo
adolescente reflejando preocupacion ante el estancamiento del proyecto de vida, el abandono de
sus ideales; ademaés, la ausencia de los padres o tutores repercute en la actitud que estos
adolescentes reflejan al despejar sus dudas sobre sexualidad entre ellos mismos; se observo que
los adolescentes no consideran necesario el que los padres les informen o mantengan
comunicacion sobre educacién sexual, lo que indica que existe falta de confianza con los padres
para hablar de temas de salud sexual y reproductiva. Se suma la falta de escenarios adecuados
para su desarrollo en donde participen de actividades propias para su edad, lo que propicia
actitudes negativas que se reflejan en las decisiones tomadas por impulsos bajo presion de sus
compafieros con el fin de pertenecer al grupo, que a la larga perjudican la salud sexual y
reproductiva del adolescente.

Estos resultados difieren de los de Soriano A. (8) San Salvador 2019, en donde el 50% de
los adolescentes encuestados muestran actitud favorable, del mismo modo Garcia A, Zegarra R.
(10) Huanuco 2023, obtuvo el 75,3% de buena actitud sobre prevencion del embarazo
adolescente, indicadores de que los adolescentes tienen buena capacidad de respuesta frente a
la aceptabilidad de medidas preventivas cuando se desarrollan en un entorno social favorecedor.
Segun Allport (23), quien sostuvo que las actitudes se componen del conocimiento y del
desarrollo afectivo, que se modifica de acuerdo al entorno externo y la vivencia personal y de
Hovland y Festinger (23) que indica que las actitudes se contribuyen al alcance de la conviccion
y la discrepancia entre los conocimientos adquiridos. Lo que refleja que los factores adecuados
influyen positivamente en la toma de decisiones de los adolescentes, generando firmeza en la

eleccion de la prevencion de embarazo adolescente.

En la tabla 3, se evidencia que del 53,3 % de encuestados que conoce sobre prevencion del
embarazo adolescente, el 35,8% presenta actitud desfavorable, mientras que, del 46,7% de
participantes que presentan desconocimiento, el 35,0% refleja actitud desfavorable; resultados
gue indican que la mayoria de los encuestados no cuenta con la disposicion necesaria para

afrontar medidas preventivas de embarazo adolescente. Se determiné un coeficiente de
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correlacion de Spearman de 0,270 y p=0,003 < 0,05, para conocimiento y actitudes. Lo cual se
interpreta que, a menor conocimiento, las actitudes seran desfavorables indicando que hay
relacién entre las dos variables, existiendo una correlacion moderada, confirmando la hipotesis

alterna.

Estos resultados se asemejan a los de Quino L. (15) Castilla 2022, en donde se evidencid
que el 68,68% que no conocen sobre prevencion del embarazo adolescente tuvieron actitudes
negativas en 41,21%, al correlacionar el conocimiento y la actitud se refleja que guardan
relacion significativa al encontrar un p valor de 0,000 y una correlacion moderada de manera
directa (r=,312) indicando que a menor conocimiento las actitudes serdn desfavorables. Del
mismo modo se encuentra semejanza con Garcia A, Zegarra R, (10) Huanuco 2023, en donde
se obtuvo un p valor = 0,034 afirmandose relacion significativa, del mismo modo se encontrd

valor de Spearman de 0,112 indicando una correlacion positiva media.

Se puede observar que en las zonas locales existe diferencia entre el conocimiento y las
actitudes, en algunos escenarios se observa que, a menor conocimiento, la actitud es
desfavorable, sin embargo, en otras situaciones, aunque exista conocimiento la actitud es
desfavorable, estos resultados indicarian que la relacion entre las variables de estudio varia de
acuerdo al contexto en el gue el adolescente se desarrolla y se refleja en la actitud que toma
frente al conocimiento o desconocimiento sobre medidas preventivas de embarazo adolescente,
manifestando vulnerabilidad ante la toma de decisiones que implican el cuidado de su salud

sexual y reproductiva, que a su vez repercuten en el desarrollo personal de cada individuo.

Esta situacion se apoya en la teoria de Katz (23), quien indica que la actitud, el
conocimiento, el proceso afectivo y la conducta se ven influenciados por las creencias, 10s
valores y las experiencias personales frente al entorno en el que el individuo se desarrolla. Esto
refleja un indicador de que en la etapa adolescente las amistades pueden influenciar en las
decisiones, demostrando que el conocimiento como informacidn no es suficiente para contrastar
las tasas de maternidad precoz; es necesario trabajar en conjunto con la sociedad para crear un
ambiente seguro para el desarrollo de los adolescentes, en donde la familia como base de la

educacién, refuerce los conocimientos brindados por los profesionales de salud y acompafie al
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adolescente para fortalecer las habilidades necesarias para el desarrollo de la toma de decisiones

adecuadas, que repercutan en su eleccion de vida.

En la tabla 4, de las caracteristicas sociodemograficas y sexuales, se observo que el 100%
de los encuestados tienen edades que oscilan entre 15 a 19 afios, en mayor porcentaje con 58,3%
son de sexo femenino, el 65 % profesan la religion catolica; el 42,5% tiene enamorado, el 40%
ha tenido relaciones coitales, siendo el inicio de relaciones sexuales entre los 15 a 19 afos,
ademas se observd que el 75% de los adolescentes no utilizan métodos anticonceptivos.
Resultados que se asemejan a los de Rodriguez N, et al (7) México 2021, en donde los
encuestados tienen edades entre los 14 a 19 afios de edad, el 50% tenia enamorado y el 50% ya
habia iniciado vida sexual a una edad promedio de 16 afios de edad. Asi mismo se asemeja a los
resultados de Asanza V. (14) Talara 2022, en donde la edad promedio de sus encuestados es
entre los 15 a 19 afios con 99,1%, en su totalidad son de sexo femenino y profesan la religion
catélica en 87,2%; observé que el 72,6% tiene enamorado, el 12,8% ha iniciado vida sexual

entre 15 a 19 afios y en su mayoria el 67,9% no usa métodos anticonceptivos.

De acuerdo a lo encontrado en las caracteristicas sociodemograficas, sexuales y
reproductivas los resultados se apoyan en la teoria de Sigmund Freud (22), quien sostiene que
el adolescente en la busqueda del desarrollo de su personalidad, prioriza la necesidad de
enfatizar relaciones con el sexo opuesto para desarrollar el objeto de amor, predisponiendo en
esta edad las relaciones amorosas. Por otro lado, Ana Freud (22) indica que el desarrollo sexual
se ve influenciado por el desorden psiquico y los conflictos internos propios de la adolescencia,
por lo que los impulsos instintivos pueden perjudicar la toma de decisiones dependiendo de los

factores que influyen su entorno.

Entre las edades de los encuestados, el inicio de relaciones sexuales y el uso de métodos
anticonceptivos prevalece las edades entre 15 a 19 afios, observandose que los adolescentes que
participaron en el estudio inician actividad sexual desde temprana edad, sin hacer uso de
métodos anticonceptivos, lo que compromete la salud sexual y reproductiva de los adolescentes,
propiciando el embarazo precoz, afectando el desarrollo personal que posteriormente lleva a la
desercion escolar. Ademas, al incidir en conductas de riesgo que propician la transmision de

infecciones de transmisién sexual que repercuten en el bienestar del adolescente.
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V.

CONCLUSIONES

Se ha observado que en los adolescentes encuestados existe prevalencia de
conocimiento con 53,3% lo que indica que se estd brindando informacion y las
herramientas necesarias para conocer sobre prevencion de embarazo adolescente.

Se identificé que las actitudes que tienen los adolescentes que fueron participes del
estudio es desfavorable en mayor porcentaje de 70,8% lo que indica que existe
predisposicion negativa hacia la toma de decisiones frente a la prevencion del
embarazo adolescente, debido a diversos factores que pueden influir en el
comportamiento de los encuestados.

Al relacionar las variables, se encontré que aquellos adolescentes que no tienen
conocimiento, tuvieron actitudes desfavorables, se determind una correlacion de
0,270 y un p valor de 0,003; lo que indica que existe relacion significativa entre las
variables de estudio, aceptando la hipétesis alterna.

En cuanto, a las caracteristicas sociodemograficas, las edades de los encuestados
oscilan entre los 15 a 19 afios de edad, predominan las mujeres y en su mayoria
profesan la religion catélica; referente a las caracteristicas sexuales en gran medida
son solteros, han iniciado su vida sexual entre los 14 a 19 afios y en mayor porcentaje
no utiliza métodos anticonceptivos, resultados que reflejan una adolescencia propensa

al riesgo de embarazo adolescente.
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VI. RECOMENDACIONES

¢ Se recomienda a la institucion educativa, trabajar de la mano con el profesional de
salud de obstetricia, para impartir informacion veraz en sexualidad a los
adolescentes, buscando un enfoque en la planificacion familiar y en la fisiologia
reproductiva para asi involucrar a los adolescentes en el cuidado de su cuerpo con
el fin de que tanto varones como mujeres identifiquen los riesgos del inicio sexual
a temprana edad y del embarazo en la adolescencia, apoyandose en talleres donde
prevalezca la retroalimentacion, para verificar que la informacion brindada es

aceptada.

¢ Se recomienda promover actividades recreativas que fortalezcan el vinculo familiar
con los adolescentes y del mismo modo se realicen actividades deportivas y
culturales que promuevan un desarrollo adolescente sano. Por otro lado, se sugiere
fomentar el proyecto de vida en donde la educacion superior sea una opcion viable
y asi se propicien aspiraciones en los adolescentes que generen cambios en las
actitudes, buscando que se postergue el inicio de las relaciones sexuales.
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ANEXOS

Anexo 01. Matriz de Consistencia

FORMULACION OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
DEL PROBLEMA
Objetivo general Hi. Existe relacion | Variable 1: Tipo de investigacion:
e  Determinar si existe relacion entre el estadisticamente e Conocimiento Cuantitativa
conocimiento 'y las actitudes sobre significativa  entre el sobre prevencion

e Existe
relacién entre
el
conocimiento y
actitudes sobre
prevencion del
embarazo
adolescente en
estudiantes de
tercero a quinto
afno de
secundaria, |.E.
Coronel José
Andrés Razuri,
Almirante
Grau-Piura,
2023?

prevencion del embarazo adolescente en
estudiantes del cuarto y quinto afio de
secundaria, |.E. Coronel José Andrés
Razuri, Almirante Grau-Piura, 2023

Objetivos especificos

Demostrar el  conocimiento  sobre
prevencion de embarazo adolescente en
forma global en estudiantes del cuarto y
quinto afio de secundaria, I.E. Coronel José
Andrés Razuri, Almirante Grau-Piura,
2023

Describir las actitudes sobre prevencion del
embarazo adolescente en estudiantes del
cuarto y quinto afio de secundaria, I.E.
Coronel José Andrés Razuri, Almirante
Grau-Piura, 2023.

Evaluar la relacion entre el conocimiento y
las actitudes sobre prevencion del
embarazo adolescente en estudiantes de
cuarto y quinto afio de secundaria I.E.
Coronel José Andrés Razuri, Almirante
Grau-Piura, 2023

Indagar las caracteristicas
sociodemograficas y sexuales de los
estudiantes del cuarto y quinto afio de
secundaria, |.E. Coronel José Andrés
Razuri, Almirante Grau-Piura, 2023

conocimiento y las actitudes
sobre  prevencion  del
embarazo adolescente en
estudiantes del cuarto vy
quinto afio de secundaria,
ILE. Coronel José Andrés
Razuri, Almirante Grau-
Piura, 2023

Ho. No existe relacion
estadisticamente
significativa  entre el
conocimiento y las actitudes
sobre  prevencion  del
embarazo adolescente en
estudiantes del cuarto y
quinto afio de secundaria,
ILE. Coronel José Andrés
Razuri, Almirante Grau-
Piura, 2023

del embarazo

adolescente.
Dimensiones:
-Fisiologia
reproductiva y
sexualidad
-Métodos
anticonceptivos
-Causas y
consecuencias del
embarazo adolescente

Variable 2:

e Actitudes sobre
prevencién  del
embarazo
adolescente.

Dimensiones:

-Sexualidad

responsable y segura

-Educacion sexual

Nivel de investigacion:
Correlacional

Disefio de investigacion:
No experimental, de corte transversal

Poblacién y muestra:

Poblacion:

Estara representada por 207 estudiantes que
cursan los grados de cuarto y quinto de
secundaria I.E. Coronel José Andrés Razuri
durante el periodo de estudio y que se
seleccionard de acuerdo a los criterios de
inclusion.

Muestra:

Estara constituida por 120 estudiantes del
cuarto y quinto afio de secundaria, y que seran
tamizados segun los criterios de seleccién.

Técnica
La encuesta

Instrumento de recoleccion de datos

e Cuestionario de caracteristicas
sociodemogréficas y sexuales.

e Cuestionario de conocimientos sobre
embarazo adolescente.

e Test de Likert para actitud sobre
prevencion del embarazo adolescente.
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Anexo 02. Instrumento de recoleccion de informacion

CONOCIMIENTO Y ACTITUDES SOBRE PREVENCION DEL EMBARAZO
ADOLESCENTE EN ESTUDIANTES DE CUARTO Y QUINTO ANO DE
SECUNDARIA, I.E. CORONEL JOSE ANDRES RAZURI, ALMIRANTE GRAU -
PIURA, 2023.

La encuesta es anonima, NO es necesario que registres tu nombre; responderla demorara
aproximadamente 20 minutos. La informacion es confidencial y sélo serd utilizada para fines
de la investigacion, que plantea como objetivo general: Determinar la relacion entre el
conocimiento y actitud sobre prevencion del embarazo adolescente en estudiantes de cuarto
y quinto afio de secundaria, I.E. Coronel José Andrés Razuri, Almirante Grau - Piura, 2023.

A continuacidn, se presenta una serie de preguntas, distribuidas a conocer los datos generales
de tu persona, seguido las preguntas especificas para evaluar el conocimiento y actitudes
sobre la prevencion del embarazo adolescente. Llenar los espacios en blanco o marcar con
un aspa (x) segun corresponda.

l. DATOS GENERALES:

1. Edad:

2. Sexo:
1) Varon (L)
2) Mujer (L)

3. Religion:
1) Catolica ()
2) Adventista ()
3) Evangélica ()
4) Ninguna (_)
5) Otra, especifique:

4. Tienes enamorado (a):
1) Si
2) No

5. ¢Has tenido relaciones sexuales coitales?:
1) Si
2) No

6. Edad de inicio de tu relacién coital: afos.
7. Usas Métodos anticonceptivos:

1) Si

2) No

DE

\ Q?Jﬂ":
DE LA SALUD |

OBSTETRICIA



CONOCIMIENTO SOBRE EMBARAZO ADOLESCENTE

Instrucciones:

Marcar con un aspa (X), puede haber en algunas preguntas mas de una alternativa
correcta

¢En qué periodo del ciclo menstrual se encuentran los dias fértiles?
a) Durante el periodo menstrual o regla
b) Unos dias antes de que baja la regla
c) Alrededor del dia 14 del ciclo menstrual

¢Como ocurre un embarazo?
a) Al tener relaciones sexuales sin proteccion durante los dias fértiles
b) Al tener relaciones sexuales cuando la mujer esta con la menstruacion
c) Al tener relaciones sexuales usando un método anticonceptivo

¢Cuéntas relaciones sexuales sin proteccion es suficiente para que una adolescente
quede embarazada?

a) Consolo una vez

b) De dos a cinco veces

c) De cinco a méas veces

Son practicas de sexo inseguro:
a) Consumir alcohol o drogas
b) Tener maltiples parejas sexuales
c) No utilizar métodos anticonceptivos

Los métodos anticonceptivos sirven para:
a) Prevenir embarazos
b) Favorecer el embarazo
c) Interrumpir el embarazo

El uso del preservativo evita:
a) Laovulacion
b) La produccion de espermatozoides.
c) Elembarazo y las infecciones de transmisién sexual

Las pildoras anticonceptivas:
a) No pueden utilizarlas las mujeres jovenes.
b) Se toman todos los dias
¢) Son abortivas

Los adolescentes frente a un embarazo se encuentran:
a) Preparados fisicamente y psicoldgicamente
b) Lo asumen con completa responsabilidad
¢) Se encuentran asustados ante el embarazo




9. Esun factor que predispone al embarazo adolescente:
a) Falta o inadecuada informacion acerca de la sexualidad
b) Pobreza
c) Uso de método anticonceptivo

10. La forma mas segura de evitar un embarazo en la adolescencia es:
a) Tener muchas parejas sexuales
b) No usar proteccion
¢) No tener relaciones sexuales

11. Existe mayor riesgo de que el hijo de una madre adolescente puede nacer:
a) Con malformaciones
b) Peso normal
c) Con peso excesivo

12. Una madre adolescente puede:
a) Sufrir complicaciones durante y después del parto
b) No tener ningun problema durante el parto
c) No tener ningun problema después del parto

13. Un padre o madre adolescente implica:
a) Poder estudiar sin problemas
b) Tienen dinero suficiente para vivir
c) Problemas econémicos y por lo tanto conyugales

14. Las consecuencias del embarazo en la adolescencia son:
a) Bajo peso al nacer
b) Que ocurre el parto antes de los 9 meses
c) Problemas familiares, abandono escolar, desilusion, peligro de muerte.




ACTITUDES SOBRE PREVENCION DEL EMBARAZO ADOLESCENTE

A continuacion, encontraras una serie de enunciados con tres opciones de respuesta.
Coloca un aspa (X) en la opcion que considere conveniente:

e Totalmente en desacuerdo =1

e Endesacuerdo =2

e Indiferente: =3

e Deacuerdo=4

e Totalmente de acuerdo =5

ITEMS RESPUESTA

1 2 3 4 5

¢Considera que en las relaciones coitales la
proteccion es lo primordial?

¢Considera necesario que las y los jévenes conozcan
el uso correcto de los métodos anticonceptivos para
prevenir un embarazo?

¢Considera que es adecuado iniciar las relaciones
coitales en la adolescencia?

¢Accederias a tener relaciones coitales si una persona
te ofreciera sacarte de la pobreza o te diera algin bien
(ropa, alimentacion, dinero y diversion) o si los
amigos te presionaran?

¢Considera que antes de tener relaciones coitales, se
debe pensar en la responsabilidad que implica el ser
padre 0 madre?

¢Considera que contar con un proyecto de vida
(aspiraciones  profesionales, metas, etc.) es
fundamental para prevenir un embarazo a temprana
edad?

¢Considera que la educacion sobre temas de
sexualidad fomenta el inicio de la actividad coital?

¢Considera que con educacion se puede conocer y
defender los derechos sexuales previniendo un
embarazo precoz?

¢Considera que es necesario que los padres se
informen sobre temas de sexualidad?

¢Considera que con una buena comunicacion con tu
familia disminuye las probabilidades de un
embarazo?




Anexo 03 Validez del instrumento

FICHA DE VALIDACION

TITULO: CONOCIMIENTO Y ACTITUDES SOBRE PREVENCION DEL EMBARAZO ADOLESCENTE EN ESTUDIANTES DE CUARTO Y
QUINTO ANO DE SECUNDARIA, I.E. “CORONEL JOSE ANDRES RAZURI”, ALMIRANTE GRAU-PIURA, 2023

Variable 1: Conocimiento sobre prevencion del Relevancia Pertinencia Claridad
embarazo adolescente
. A, . . . No No No Observaciones
Dimension: Fisiologia reproductiva y sexualidad
Cumple | cumple | Cumple | cumple | Cumple | cumple
1 | ¢En qué periodo del ciclo menstrual se X X X
encuentran los dias fértiles?
2 | ¢Como ocurre un embarazo? X X X
3 | ¢(Cuantas relaciones sexuales sin proteccion X X X
es suficiente para que un adolescente quede
embarazada?
4 | Son practicas de sexo inseguro X X X
Dimensién: Métodos Anticonceptivos
5 | Los métodos anticonceptivos sirven para: X X X
6 | El uso del preservativo evita: X X X
7 | Las pildoras anticonceptivas: X X X




Dimensidn: Causas y consecuencias del embarazo
adolescente
8 | Los adolescentes frente a un embarazo se X X X
encuentran:
9 | Esun factor que predispone al embarazo X X X
adolescente:
10 | La forma mas segura de evitar un embarazo X X X
en la adolescencia es:
11 | Existe mayor riesgo de que el hijo de una X X X
madre adolescente pueda nacer:
12 | Una madre adolescente puede: X X X
13 | Un padre o madre adolescente implica: X X X
14 | Las consecuencias del embarazo en la X X X
adolescencia son:
Variable 02: actitudes sobre prevencion del
embarazo adolescente
Dimensidon: Sexualidad Responsable y Segura
1 | ¢Considera que en las relaciones coitales la X X X
proteccion es lo primordial?
2 | ¢Considera necesario que las y los jovenes X X X
conozcan el uso correcto de los métodos
anticonceptivos para prevenir un embarazo?
3 | ¢(Considera que es adecuado iniciar las X X X
relaciones coitales en la adolescencia?
4 | iAccederias a tener relaciones coitales si una X X X
persona te ofreciera sacarte de la pobreza o te
diera algun bien (ropa, alimentacién, dinero y
diversion) o si los amigos te presionaran?




5 | ¢Considera que antes de tener relaciones X X X
coitales, se debe pensar en la responsabilidad
gue implica el ser padre o madre?

6 | ¢Considera que contar con un proyecto de X X X
vida (aspiraciones profesionales, metas, etc)
es fundamental para prevenir un embarazo a
temprana edad?

Dimension: Educacion Sexual

7 | ¢Considera que la educacion sobre temas de X X X
sexualidad fomenta el inicio de la actividad
coital?

8 | ¢Considera que con educacion se puede X X X

conocer y defender los derechos sexuales
previniendo un embarazo precoz?

9 | ¢(Considera gque es necesario que los padres se X X X
informen sobre temas de sexualidad?
10 | ¢Considera que con una buena comunicacién X X X

con tu familia disminuye las probabilidades
de un embarazo?
Recomendaciones:

Opinion del experto: Aplicable (X) Aplicable después de modificar () No aplicable ()
Nombre y Apellidos del Experto: Dr. / Mg. Iris Margot Pefia Urbina DNI: 03655887
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FICHA DE VALIDACION

TITULO: CONOCIMIENTO Y ACTITUDES SOBRE PREVENCIQN DEL EMBARAZO ADOLESCENTE EN ESTUDIANTES DE CUARTO Y
QUINTO ANO DE SECUNDARIA, LE. “CORONEL JOSE ANDRES RAZURI”, ALMIRANTE GRAU-PIURA, 2023

Variable 1: Conocimiento sobre prevencion del Relevancia Pertinencia Claridad
embarazo adolescente
. S . . . No No No Observaciones
Dimension: Fisiologia reproductiva y sexualidad
Cumple | cumple | Cumple | cumple | Cumple | cumple
1 | ¢En qué periodo del ciclo menstrual se X X X
encuentran los dias fértiles?
2 | ¢Como ocurre un embarazo? X X X
3 | ¢Cuantas relaciones sexuales sin proteccion X X X
es suficiente para que un adolescente quede
embarazada?
4 | Son précticas de sexo inseguro X X X
Dimensién: Métodos Anticonceptivos
5 | Los métodos anticonceptivos sirven para: X X X
6 | El uso del preservativo evita: X X X
7 | Las pildoras anticonceptivas:




Dimensidn: Causas y consecuencias del embarazo
adolescente
8 | Los adolescentes frente a un embarazo se X X X
encuentran:
9 | Esun factor que predispone al embarazo X X X
adolescente:
10 | Laforma mas segura de evitar un embarazo X X X
en la adolescencia es:
11 | Existe mayor riesgo de que el hijo de una X X X
madre adolescente pueda nacer:
12 | Una madre adolescente puede: X X X
13 | Un padre o madre adolescente implica: X X X
14 | Las consecuencias del embarazo en la X X X
adolescencia son:
Variable 02: actitudes sobre prevencion del
embarazo adolescente
Dimensidon: Sexualidad Responsable y Segura
1 | ¢Considera que en las relaciones coitales la X X X
proteccion es lo primordial?
2 | ¢Considera necesario que las y los jovenes X X X
conozcan el uso correcto de los métodos
anticonceptivos para prevenir un embarazo?
3 | ¢(Considera que es adecuado iniciar las X X X
relaciones coitales en la adolescencia?
4 | iAccederias a tener relaciones coitales si una X X X
persona te ofreciera sacarte de la pobreza o te
diera algun bien (ropa, alimentacién, dinero y
diversion) o si los amigos te presionaran?




5 | ¢Considera que antes de tener relaciones X X X
coitales, se debe pensar en la responsabilidad
gue implica el ser padre o madre?

6 | ¢Considera que contar con un proyecto de X X X
vida (aspiraciones profesionales, metas, etc)
es fundamental para prevenir un embarazo a
temprana edad?

Dimension: Educacion Sexual

7 | ¢Considera que la educacion sobre temas de X X X
sexualidad fomenta el inicio de la actividad
coital?

8 | ¢Considera que con educacion se puede X X X

conocer y defender los derechos sexuales
previniendo un embarazo precoz?

9 | ¢(Considera gque es necesario que los padres se X X X
informen sobre temas de sexualidad?
10 | ¢Considera que con una buena comunicacién X X X

con tu familia disminuye las probabilidades
de un embarazo?
Recomendaciones:

Opinion del experto: Aplicable (X) Aplicable después de modificar () No aplicable ()
Nombre y Apellidos del Experto: Dr. / Mg. Gloria Cecilia Camacho Roa DNI: 03862131
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FICHA DE VALIDACION

TITULO: CONOCIMIENTO Y ACTITUDES SOBRE PREVENCION DEL EMBARAZO ADOLESCENTE EN ESTUDIANTES DE
CUARTO Y QUINTO ANO DE SECUNDARIA, LE. “CORONEL JOSE ANDRES RAZURI”, ALMIRANTE GRAU-PIURA, 2023

Variable 1: Conocimiento sobre prevencion Relevancia Pertinencia Claridad
del embarazo adolescente
Dimension: Fisiologia reproductiva y No No No Observaciones
sexualidad Cumple | cumple | Cumple | cumple | Cumple | cumple
1 | ¢En qué periodo del ciclo menstrual se X X X
encuentran los dias fértiles?
2 | ¢Como ocurre un embarazo? X X X
3 | ¢Cuantas relaciones sexuales sin X X X
proteccién es suficiente para que un
adolescente quede embarazada?
4 | Son practicas de sexo inseguro X X X
Dimensién: Métodos Anticonceptivos
5 | Los métodos anticonceptivos sirven para: X X X
6 | El uso del preservativo evita: X X X
7 | Las pildoras anticonceptivas: X X X




Dimensidon: Causas y consecuencias del embarazo
adolescente

8 | Los adolescentes frente a un embarazo se X X X
encuentran:
9 | Es un factor que predispone al embarazo X X X
adolescente:
10 | La forma mas segura de evitar un X X X
embarazo en la adolescencia es:
11 | Existe mayor riesgo de que el hijo de una X X X
madre adolescente pueda nacer:
12 | Una madre adolescente puede: X X X
13 | Un padre o madre adolescente implica: X X X
14 | Las consecuencias del embarazo en la X X X
adolescencia son:
Variable 02: actitudes sobre prevencion del
embarazo adolescente
Dimensidn: Sexualidad Responsable y Segura
1 | ¢(Considera que en las relaciones coitales X X X
la proteccion es lo primordial?
2 | ¢Considera necesario que las y los X X X
jovenes conozcan el uso correcto de los
métodos anticonceptivos para prevenir un
embarazo?
3 | ¢Considera que es adecuado iniciar las X X X
relaciones coitales en la adolescencia?
4 | ;Accederias a tener relaciones coitales si X X X

una persona te ofreciera sacarte de la
pobreza o te diera algln bien (ropa,
alimentacion, dinero y diversion) o si los
amigos te presionaran?




5 | ¢Considera que antes de tener relaciones X X X
coitales, se debe pensar en la
responsabilidad que implica el ser padre o
madre?

6 | ¢Considera que contar con un proyecto de X X X
vida (aspiraciones profesionales, metas,
etc) es fundamental para prevenir un
embarazo a temprana edad?

Dimension: Educacion Sexual

7 | ¢Considera que la educacion sobre temas X X X
de sexualidad fomenta el inicio de la
actividad coital?

8 | ¢Considera que con educacion se puede X X X
conocer y defender los derechos sexuales
previniendo un embarazo precoz?

9 | ¢Considera que es necesario que los X X X
padres se informen sobre temas de
sexualidad?

10 | ¢Considera que con una buena X X X

comunicacioén con tu familia disminuye
las probabilidades de un embarazo?
Recomendaciones:

Opinién del experto: Aplicable (X) Aplicable después de modificar () No aplicable ( )
Nombre y Apellidos del Experto: Dr. / Mg. Edith Chota Pongo DNI: 02889337




Anexo 04: Confiabilidad del instrumento

Estadisticas de fiabilidad: Conocimiento

Alfa de Cronbach N de elementos

731 14

Estadisticas de total de elemento

Alfa de
Media de Varianzade Correlacion  Cronbach si
escala si el escala si el total de el elemento
elemento se  elemento se elementos se ha

ha suprimido ha suprimido  corregida suprimido

pl 9,4000 6,358 ,326 ,718
p2 8,6500 6,976 ,147 732
p3 8,8500 6,976 ,011 ,755
p4 8,8500 6,450 ,245 , 728
pS 9,3000 5,800 521 ,693
p6 8,7000 6,958 ,091 ,738
p7 8,9000 5,463 ,690 ,669
p8 9,2000 6,063 ,357 ,716
P9 8,7000 6,537 ,361 ,716
pl0 9,2000 5,642 547 ,688
pll 8,7000 6,537 ,361 ,716
pl2 8,7500 6,092 ,538 ,696
pl3 8,7500 6,618 ,237 127

pl4 8,8500 6,239 ,344 ,716




Estadisticas de fiabilidad: Actitud

Alfa de Cronbach N de elementos

,718 10

Estadisticas de total de elemento

Alfa de
Media de Varianzade Correlacion  Cronbach si
escala si el escala si el total de el elemento
elemento se  elemento se elementos se ha
ha suprimido ha suprimido corregida suprimido
pl 32,5500 34,155 ,507 671
p2 31,2500 48,303 -,235 774
p3 33,1500 31,608 ,651 ,638
p4 33,5500 37,313 ,409 ,690
p5 31,6000 40,147 ,298 ,707
p6 31,9000 38,411 ,344 ,701
p7 32,2500 40,724 237 717
p8 31,5500 37,418 487 ,679
p9 31,2000 38,905 487 ,683

pl0 31,4000 36,779 ,628 ,662




BAREMACION T

El proposito de la baremacion es convertir los puntajes directos obtenidos en un test en

puntuacion estandar para interpretar los resultados y compararlos entre si.

Un criterio de baremacion utilizado con frecuencia es el de normalizacion, donde las
puntuaciones brutas son convertidas a puntuaciones Z, asumiendo un promedio (U) y una
desviacion estandar (o). Si g =50 y o= 10, se denomina “Baremacion T de McCall;

cuyas normas para dos niveles son:

ESCALA DOS NIVELES

PUNTAJE ESTANDAR CATEGORIA

<55 - Bajo

56 - + - Alto




Anexo 05. Formato de Consentimiento y Asentimiento Informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL PADRE

Titulo del estudio: “Conocimiento y actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente
en estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria, I.E. Coronel José Andrés Razuri,
Almirante Grau-Piura, 2023”

Investigadora: Grecia Lucia Lopez Adanaqué

Asesora: Mgtr. Obsta. Flor de Maria VVasquez Saldarriaga

Institucion: Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote

Propdsito del estudio:

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacién titulado:
“Conocimiento y actitudes sobre prevencidn del embarazo adolescente en estudiantes de
cuarto y quinto afio de secundaria, I.E. Coronel José Andrés Razuri, Almirante Grau-
Piura, 2023”, desarrollado por investigadores de la Universidad Catélica Los Angeles de
Chimbote. El proposito de la investigacion es determinar si existe relacion entre el nivel de
conocimiento y actitudes prevencion del embarazo adolescente en estudiantes de cuarto y
quinto afio de secundaria, I.E. Coronel José Andrés Razuri, Almirante Grau-Piura, 2023,
dado que los resultados que se obtengan serviran como linea de base para los representantes de la
institucion educativa, permitiéndoles plantear estrategias de intervencidn, las cuales deben estar
enmarcadas en salud sexual.

Procedimientos:

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le realizara
lo siguiente

1. Orientacidn sobre el asentimiento y consentimiento informado.
2. Aplicacion del instrumento de recoleccion de datos.

3. Fotografias como evidencia de la aplicacion del instrumento (opcional).




4. Riesgos:

Su participacion en este estudio no implica ningun riesgo de dafio fisico ni psicoldgico para

usted.
Beneficios:

De acuerdo a los resultados obtenidos en esta investigacion, los datos le seran proporcionados al

finalizar el estudio de investigacion.
Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacion de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna informacién que permita la identificacion

de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.
Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podré retirarse de éste en cualquier momento,
0 Nno participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor

pregunte al personal del estudio o escriba al correo lucia-load@hotmail.com .Si tiene preguntas
sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado injustamente puede
contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacion de la Universidad Catolica Los

Angeles de Chimbote, correo ciei@uladech.edu.pe, una copia de este consentimiento informado

le sera entregada.
DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades en
las que participara si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo que mi hijo(a) puede

decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier momento.

Firma Fechay Hora
Participante

Firma Fechay Hora

Investigador




ASENTIMIENTO INFORMADO DEL PARTICIPANTE
Mi nombre es Grecia Lucia Lopez Adanaqué y estoy haciendo la investigacion titulada
“Conocimiento y actitudes sobre prevencién del embarazo adolescente en estudiantes de
cuarto y quinto afio de secundaria de la I.E. Coronel José Andrés Razuri, Almirante Grau-

Piura, 20237, la participacion de cada uno de ustedes es voluntaria.

A continuacion, te presento unos puntos importantes que debes saber antes de aceptar

ayudarme:

e Tu participacion es totalmente voluntaria. Si en algin momento ya no quieres
seguir participando, puedes decirmelo y volveras a tus actividades.

e La conversacion que tendremos serd de 20 minutos maximo.

e En lainvestigacion no se usarad tu nombre, por lo que tu identidad sera anénima.

e Tus padres ya han sido informados sobre mi investigacion y estan de acuerdo con

que participes si ti también lo deseas.

Te pido que marques con un aspa (X) en el siguiente enunciado segun tu interés o no de

participar en mi investigacion.

¢Quiero  participar en la investigacion:
“Conocimiento y actitudes sobre prevencion del
embarazo adolescente en estudiantes del cuarto y Si No
quinto afio de secundaria de la I.E. Coronel José

Andrés Razuri, Almirante Grau-Piura, 2023?

Fecha:




Anexo 06. Documento de aprobacion para la recoleccion de la informacion

ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

Carta s/n® - 2023-ULADECH CATOLICA

Sr.
Director Institucion Educativa Coronel José Andrés Razuri
Almirante Grag - Cura Mo,

De mi consideracion:

Es un placer dirigirme a usted para expresar mi cordial saludo e informarle que soy
cgresada de Ia Fscucla Profesional de Obstetricia de ta Universidad Catdlica Los Angeles de
Chimbote. El motivo de la presente tiene por finalidad presentarme, Grecia Lucia Lopez
Adanaqué, con codigo de matricula N® 1202101052, quién solicita autorizacion para ejecutar
de manera presencial, el proyecto de investigacion titulado “Conocimientos y Aptitudes
sobre Prevencion de Embarazo Adolescente”, durante el mes de Noviembre del presente afio.

Por este motivo, mucho agradeceré me brinde el acceso y las facilidades a fin de ejecutar

satisfactoriamente mi investigacion la misma que redundard en beneficio de su
Asentamiento. En espera de su amable atencion, quedo de usted.

. ngp

Grecia Lucia Lépez Adanagué

Atentainente,

DNI. N° 70974302



Anexo 07. Evidencias de ejecucién

Declaracion Jurada de Compromiso Etico No Plagio

Mediante el presente documento denominado DECLARACION DE COMPROMISO
ETICO Y NO PLAGIO la autora del presente trabajo de investigacion titulado:
CONOCIMIENTO Y ACTITUDES SOBRE PREVENCION DEL EMBARAZO
EN ADOLESCENTES ESTUDIANTES DE CUARTO Y QUINTO ANO DE
SECUNDARIA, LE. “CORONEL JOSE ANDRES RAZURI”, ALMIRANTE
GRAU- PIURA, 2023 declaro conocer las consecuencias por la infraccion de las normas
del Reglamento de Investigacion de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote y
el Reglamento del Registro Nacional de Trabajos de Investigacion para optar grados
academicos y titulos profesionales — RENATI; que exigen veracidad y originalidad de
todo trabajo de investigacion, respeto a los derechos de autor y la propiedad intelectual.
Asimismo, cumplo con precisar que éste trabajo forma parte de una linea de investigacién
dentro del cual se tiene como objeto de estudio la Prevencion y promocion de la salud
sexual y reproductiva. También declaro que al recopilar la informacion se haré firmar el
consentimiento y asentimiento informados donde los datos se protegen, garantizando el
anonimato y confidencialidad. Finalmente, declaro que la presente investigacion es
auténtica, y es el resultado de un trabajo personal, elaborado bajo los principios de la
buena fe y respeto de los derechos de autor y propiedad intelectual. Las fuentes usadas
estan en las citas y demé&s datos en las referencias bibliograficas conforme orienta la
Norma Vancouver. Para los fines que corresponda se suscribe y se estampa la huella

digital la misma que se encuentra registrada en el DNI.

Chimbote, 12, noviembre del 2023.

LOPEZ ADANAQUE GRECIA LUCIA
N° DE DNI: 70974302
N° DE ORCID: 0000-0002-0362-8712
N° DE CODIGO DEL ESTUDIANTE: 1202101052







