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Resumen

Las infecciones de transmision sexual son patologias que se pueden transmitir de persona en
persona a través del contacto sexual. Como consecuencia de ello se puede obtener la
infertilidad, mayores casos de VIH, cincer de cuello uterino. El objetivo fue determinar el
conocimiento y prevencion sobre infecciones de transmision sexual en estudiantes de Sto
grado de secundaria de la I.LE. Manuel Scorza, Castilla — Piura, 2024. La metodologia del
estudio fue de nivel descriptivo, de tipo cuantitativo y de disefio no experimental, de corte
transversal. La muestra estuvo compuesta por 97 estudiantes seleccionados de acuerdo a los
criterios de inclusion; la técnica para la aplicacion del instrumento fue la encuesta y para
evaluar el conocimiento y prevencion se utilizé un cuestionario. Los resultados reportan
que los encuestados no conocen de manera global con el 56,7 %. En cuanto a las dimensiones
se evidencié que conocen acerca la definicion de ITS, desconocen agente causal con un 63,9
9% asi mismo, 70,1 %, demostraron que no conocen sobre las vias de transmision, el 78,4 %
de ellos no conocen el diagndstico, 83,5 % desconocen sobre el cuadro clinico y el 63 % no
conocen la dimension tratamiento. Por otro lado, tenemos la variable prevencion donde 57,7
% de los participantes presentaron prevencion desfavorable de manera global sobre ITS, con
respecto a las dimensiones consideradas el 79,4 % manifestaron prevencidon desfavorable
sobre factores de riesgo y 85,6 % presentaron prevencion desfavorable sobre la dimension

sexo seguro. Se concluye que en ambas variables se obtuvieron resultados negativos.

Palabras clave: conocimiento, its, prevencion



Abstract

Sexually transmitted infections are pathologies that can be transmitted from person to person
through sexual contact. As a consequence, infertility, increased cases of HIV, and cervical
cancer can occur. The objective was to determine the knowledge and prevention of sexually
transmitted infections in Sth grade secondary school students at the IE Manuel Scorza,
Castilla — Piura, 2024. The methodology of the study was descriptive, quantitative and non-
experimental in design. cross section. The sample was made up of 97 students selected
according to the inclusion criteria; The technique for applying the instrument was the survey
and a questionnaire was used to evaluate knowledge and prevention. The results report that
the respondents do not know globally with 56.7%. Regarding the dimensions, it was evident
that they demonstrated that they knew about the definition of STI, they did not know the
causal agent with 63.9 %, likewise, 70.1%, they demonstrated that they did not know about
the transmission routes, 78.4% of They do not know the diagnosis, 83.5% do not know about
the clinical picture and 63% do not know the treatment dimension. On the other hand, we
have the prevention variable where 57.7% of the participants do not know globally, with
respect to the dimensions considered, 79.4% do not know about risk factors and 85.6% do
not know about safe sex. It is concluded that negative results were obtained in both

variables.

Keywords: its, knowledge, prevention



I PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion del problema

Las infecciones de transmision sexual (ITS) son patologias que se pueden transmitir de
persona en persona. Hasta la actualidad vienen siendo una gran problemética para los seres
humanos por presentar efectos profundos en la salud sexual y reproductiva (1). Segiin la
Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) indica la presencia de 30 bacterias, virus y
pardsitos que sus vias de transmision son a través de las relaciones sexuales, se considera
que en las Américas aproximadamente 38 millones de personas de 15 hasta los 49 afos de
edad estarian padeciendo de cuatro ITS que son curables, en ellas, se encuentra un gran

porcentaje de clamidiasis, gonorrea, sifilis y tricomoniasis (1).

Por otro lado, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) manifiesta que mds de 500
millones de personas que se encuentran desde los 15 afios hacia delante estarian padeciendo
del virus del herpes, y 38 mil casos de virus del papiloma humano (VPH). Reportes
alarmantes para la sociedad, sobre todo en la poblacién femenina, ya que, se estaria
considerando que estas serian las principales causas para la presencia de cdncer de cuello

uterino en mujeres, infertilidad y mayor riesgo de contraer el VIH/SIDA (2).

Segtn el Instituto Nacional de Estadistica e Informdatica (INEI) indica que todos los
paises en subdesarrollo padecen estas complicaciones y estdn ocupando el segundo lugar
entre las enfermedades que mas frecuentan a las mujeres en edad reproductiva (3) asi mismo,
tenemos otro reporte de INEI donde indica que se han registrado 31 mil 600 casos de SIDA
y 51 mil 998 casos notificados de VIH desde el primer caso diagnosticado en el afno 1983
hasta el 2014 y se estima que para el aio 2040 mds de 100 mil personas estarian viviendo
con este virus (4) siendo una gran problematica para el pueblo peruano, ya que, el Ministerio
de Salud (MINSA) manifiesta que las personas con mayor vulnerabilidad de padecer
diversas infecciones de transmision sexual y VIH/SIDA son los adolescentes y jovenes por
el inicio precoz de relaciones sexuales que se estarian dando entre los 12 y 15 afos de edad

y también porque estos casos han sido contraidos por individuos desde los 15 a 19 (5).



De igual manera, Piura no es ajeno a la realidad porque afio tras afio viene presentando
mayor incremento de casos en ITS y VIH. Segtn la Direccién Regional de Salud (DIRESA)
brinda el reporte que en octubre del afo 2022 se registré una incidencia elevada de 2764
casos de VIH, de los cuales el 97 % se han transmitido a través de las relaciones sexuales
sin proteccién, también indica que el 44% de estos casos las edades fluctian entre los 18 a
29 afos de edad, quienes estarian perteneciendo a Piura, Sullana, Castilla, Veintiséis de

octubre, Paita y Chulucanas (6).

Por otro lado, en el diario la Republica durante el afio 2023 se observa el reporte con un
gran incremento de casos nuevos con VIH, especificamente se estaria hablando de 336 casos
mads. Debido a la falta del uso de medidas preventivas por parte de la poblacién, de estos
pacientes la gran mayoria se encuentra recibiendo tratamiento antirretroviral, sin embargo,
existe una cierta cantidad de personas que no estin ni enterados que padecen de esta
infeccion, se considera con un 90% que los més afectados ante esta situacion estarian siendo
los jovenes de 18 afios hacia delante. Con esta suma de casos se confirma el incremento

anual que se viene dando en ITS, VIH/SIDA (7).

En el ambito local, segin fuentes no oficializadas, manifiestan que la poblacién en
estudio no cuenta con buen nivel de conocimiento acerca de las ITS, mucho menos saben
las medidas de prevencion frente a esta situacion. Refieren que los estudiantes ante cualquier
duda prefieren averiguar por sus propios medios y la fuente de informacién a la que mas
recurren es el internet dejando de lado las consultas con el especialista que dicha LE les
brinda, en segundo lugar, ellos optan por dialogar con sus amigos o compaiieros de aula, por
ende, no siempre van a obtener informacién confiable o fidedigna y siempre vivirdn
equivocados. Estos datos se pueden corroborar con el estudio de Pulache (8) en el afio 2017
realizé su estudio en la I.LE. Manuel Scorza y como resultados se obtuvo que la gran mayoria

con el 57% no conocen del tema (8).

1.2 Formulacion de problema

(Cudl es el nivel de conocimiento y prevencion sobre infecciones de transmision sexual en

estudiantes de Sto grado de secundaria de la I.LE. Manuel Scorza, Castilla — Piura, 20247



1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general

Determinar el conocimiento y prevencién sobre infecciones de transmisién sexual en

estudiantes de 5to grado de secundaria de la I.E. Manuel Scorza, Castilla — Piura, 2024
1.4.2. Objetivos especificos

- Identificar el conocimiento global sobre infecciones de transmision sexual en estudiantes

de 5to grado de secundaria de la I.E. Manuel Scorza, Castilla — Piura, 2024.

- Identificar el conocimiento segin dimensiones sobre infecciones de transmisién sexual en

estudiantes de Sto grado de secundaria de la I.E. Manuel Scorza, Castilla — Piura, 2024.

- Identificar la prevencion global sobre infecciones de transmision sexual en estudiantes de

Sto grado de secundaria de la I.LE. Manuel Scorza, Castilla — Piura, 2024.

- Identificar la prevencion segin dimensiones sobre infecciones de transmision sexual en

estudiantes de Sto grado de secundaria de la .LE. Manuel Scorza, Castilla — Piura, 2024.

- Describir las caracteristicas sociodemograficas de los estudiantes de Sto grado de

secundaria de la I.LE. Manuel Scorza, Castilla — Piura, 2024.



1.4 Justificacion

1.4.1 Tedrica

Desde el enfoque tedrico esta investigacion se estd realizando con la finalidad de
determinar el conocimiento y prevencidn sobre infecciones de transmisién sexual a través
de un cuestionario, una vez desarrollado se podrd obtener los resultados y asi saber el
conocimiento y prevencion que ellos tienen acerca de este tema, esto serd de gran utilidad
para comentar, desarrollar, aportar y debatir con los estudiantes de 5to grado para aclarar las

dudas y asi poder enriquecer su conocimiento en este tema y sus respectivas dimensiones.
1.4.2 Practica

Para fortalecer la prevencion frente a las infecciones de transmision sexual, se puede
brindar informacién a través de talleres, charlas y exposiciones. Dentro de ello, también se
puede repartir tripticos, volantes y carteles pegados en las paredes de la Institucion, siempre
y cuando aporten un contenido claro y preciso de fuentes confiables. Con la finalidad de
enriquecer sus ideas de prevencion, toma de decisiones y asi puedan evitar muchas cosas

que con el pasar del tiempo afecte su futuro.
1.4.3 Metodologica

Desde el enfoque metodoldgico se estd realizando una encuesta a través de un
cuestionario creado por la investigadora Peralta V, Rojas P (9) el cual ha sido adaptado por
la autora Racho M. Este documento serd de gran utilidad y estard apto para los futuros
investigadores quienes decidan utilizarlo como instrumento base, y asi puedan facilitar el

proceso de investigacion.



II. MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes

2.1.1 Antecedentes internacionales

Caisaluisa L. (10), Ecuador 2023, en su estudio titulado “Conocimiento sobre medidas
preventivas de infecciones de transmisién sexual en adolescentes de la Unidad Educativa
Catorce de Julio-Juan Abel Echeverria, Ambato”. Objetivo: Determinar el conocimiento
sobre medidas preventivas de infecciones de transmisién sexual en adolescentes.
Metodologia: Enfoque cuantitativo descriptivo y de disefio transversal. Se trabajé con una
muestra de 200 adolescentes de la Unidad Educativa, quienes respondieron una encuesta
para recolectar la informacién. Resultados: 57% de los adolescentes poseen un nivel alto de
conocimiento sobre medidas preventivas de infecciones de transmision sexual. Conclusion:
El conocimiento que poseen los adolescentes es basico, solo reconocen algunas

enfermedades de trasmision sexual (10).

Madrid M, Mesias E, Méndez M. (11) Ecuador 2020 en su tesis titulada
“Conocimientos y pricticas para prevencion y deteccion de las infecciones de transmision
sexual en adolescentes estudiantes del bachillerato del colegio Nelson Ortiz Stefanuto”.
Objetivo: Determinar el conocimiento sobre las ITS y las précticas preventivas de los
estudiantes. Metodologia: Enfoque cualicuantitativo, no experimental, explicativo.
Resultados: El 56% identifica unicamente al VIH. Sin embargo, el 97% conocen las formas
de contagio, el 70% conocen que métodos pueden prevenir las ITS y con respecto a la
prevencién mencionan que el 70% de ellos eligieron el preservativo como método de
prevencién de primera eleccion. Conclusion: Existe un nivel de conocimiento favorable no
obstante se presentan conductas de riesgo como mantener relaciones sexuales con personas

que apenas conocen sin el uso del preservativo (11).

Gonzales M, Gutiérrez M, (10) Nicaragua 2019, en su tesis titulada “Conocimientos,
actitudes y practicas sobre prevencion de infecciones de transmision sexual, en estudiantes
de secundaria de 6 colegios de la ciudad de Leon, Nicaragua” Objetivo: Determinar los
conocimientos, actitudes y précticas sobre infecciones de transmision sexual en estudiantes
de secundaria. Metodologia: Fue descriptivo, transversal, donde se encuesto a 226
estudiantes. Resultados: El 77,0 % presentaron conocimientos suficientes y el 72%

manifestaron tener practicas preventivas adecuadas. Conclusion: Los adolescentes poseen



un conocimiento suficiente sobre ITS y vias de transmisién, de la misma forma tienen

précticas orientadas a la prevencién (12).
2.1.2. Antecedentes nacionales

Bautista B, (13) Huaraz 2022, en su investigacion titulada “Conocimiento sobre
enfermedades de transmision sexual y medidas preventivas, en estudiantes de secundaria, de
la I.LE. Jorge Basadre Grohman”. Objetivo: Determinar la relacién que existe entre el
conocimiento sobre enfermedades de transmision sexual y las medidas preventivas.
Metodologia: Fue de tipo cuantitativo, descriptivo, de disefio no experimental, de corte
transversal. Con una muestra de 148 estudiantes de 4to y 5to grado de secundaria de dicha
LE. Resultados: El 45,5% de los estudiantes tienen el nivel de conocimiento medio, el
32,2% tienen conocimiento alto y el 22,3% tienen conocimiento bajo. Asi mismo, el 63,3%
de los estudiantes tienen prevencion adecuada y el 36,4% tienen prevencion inadecuada.
Conclusion: Existe relacion significativamente entre el conocimiento de enfermedades de

trasmision sexual y las medidas (13).

Vasquez T. (14) Huancayo 2019 en su tesis titulada Nivel de conocimiento en
enfermedades de transmisién sexual y medidas preventivas en los estudiantes del Colegio
“Saco Oliveros” Objetivo: Determinar el nivel de conocimiento en enfermedades de
trasmision sexual y medidas preventivas en los estudiantes. Metodologia: Enfoque
cuantitativo de disefio descriptivo de corte transversal, la muestra estuvo constituida por 60
estudiantes. Resultados: El nivel de conocimiento en enfermedades de transmisién sexual
fue alto con un 89.8% y en medidas preventivas fue bajo con un 36.7%. Conclusion: Los
estudiantes del colegio Saco Oliveros tienen un nivel de conocimiento alto en las infecciones

de trasmisién sexual pero un nivel bajo en medidas preventivas (14).

Peralta V, Rojas P (9) Lima 2022, en su tesis titulada “Nivel de conocimiento sobre
las infecciones de transmision sexual y sus medidas preventivas en estudiantes de 3ro, 4to y
S5to de secundaria de una institucién educativa publica de Lima, 2021”. Objetivo:
Determinar el nivel de conocimiento sobre las ITS y sus medidas preventivas de los
estudiantes de 3ro, 4to y 5to de secundaria. Metodologia: Fue de tipo descriptivo, enfoque
cuantitativo y de disefio no experimental, con la participacién de 174 escolares quienes
cumplieron con los criterios de seleccion. Resultados: Se evidencia que el nivel de

conocimiento sobre ITS y sus medidas preventivas fue bajo con 98.9% en escolares del 3ro,



4to y 5to de secundaria. Conclusion: Los estudiantes de 3ro, 4to y Sto de secundaria
presentaron un nivel de conocimiento bajo respecto a las ITS y asi mismo, en sus medidas

preventivas (9).
2.1.3. Antecedentes locales o regionales

Huertas K (15) Sullana 2019 en su estudio titulado “Conocimiento y medidas
preventivas sobre infecciones de transmisién sexual en estudiantes de obstetricia.
Universidad San Pedro”. Objetivo: Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y
medidas preventivas sobre infecciones de transmisién sexual. Metodologia: Tipo
cuantitativo, descriptivo, correlacional. Donde la muestra estuvo constituida por 60
estudiantes. Resultados: 50,0% de encuestados presentaron nivel de conocimiento regular,
36,7% conocimiento bajo y s6lo 3% tuvieron conocimiento bueno sobre las ITS. Con
respecto a las medidas de prevencién 78,3% presentaron medidas preventivas adecuadas y
solo 21,7% presentaron medidas preventivas inadecuadas sobre este tema. Conclusion: La
mayoria de participantes tenian un conocimiento regular y con respecto a las medidas de

prevencion en su mayoria fueron adecuadas (15).

Nizama A (16) Piura 2022, en su tesis titulada “Practicas preventivas sobre ITS, VIH
en adolescentes de la Institucion Educativa Manuel Escorza Nuevo Tallan”. Objetivo:
Determinar las practicas de prevencion sobre las ITS/VIH en adolescentes. Se trabajé con
una muestra de 106 estudiantes. Metodologia: Fue de tipo no experimental u observacional,
descriptivo, transversal y prospectivo. Resultados: Se obtuvo que las pricticas sexuales de
riesgo mds considerables fueron practicar sexo anal y oral sin hacer uso del preservativo en
un 31.13%, maltiples parejas sexuales 31.1% vy las précticas de prevencion fueron
vacunacion contra el VPH el 24.5%, el 70.7% optan por masajes, caricias, besos, abrazos,
masturbacién mutua o erotismo. Conclusion: Las practicas de prevencion sobre las ITS/VIH
en adolescentes de la Institucion Educativa Manuel Scorza de Nuevo Tallan son adecuadas

en un 66.1% y son inadecuadas en un 39.9% (16).

Pulache M (8) Piura 2020 en su tesis titulada “Conocimiento sobre ITS/VIH-SIDA en
adolescentes de cuarto y quinto afio de secundaria de la I.LE Manuel Scorza- Castilla”.
Objetivo: Determinar el conocimiento sobre ITS-VIH/SIDA en adolescentes de dicha LE.
Metodologia: Fue de tipo cuantitativo y nivel descriptivo simple. Se trabajé con una

poblacion muestral de 150 adolescentes. Resultados: Se obtuvieron que el 57,3% no



conocen en forma global sobre las ITS. Del mismo modo se identificé que el 63,3%
desconocen sobre medidas preventivas de las ITS y VIH/SIDA. Conclusiéon: Este grupo
poblacional no presenta conocimiento sobre las ITS y el VIH, asi mismo con las medidas de

prevencién (8).
2.2 Bases teoricas
2.2.1 Definicion del conocimiento

El conocimiento es el acto o resultado de comprender, que va adquiriendo informacién
util para comprender la realidad a través de la razon, la comprension y el intelecto. El
conocimiento también es definido como un conjunto de ideas, informacién que todo ser
humano obtiene como resultado a través de las experiencias que vive cada uno. El desarrollo
del conocimiento va de acorde con la evolucién del ser humano y se enriquece a través de

saberes previos (17).

2.2.2 Teorias del conocimiento

Aristoteles: La teoria de Aristételes, indica que para la variable conocimiento sobre este
tema, hace referencia que el conocimiento es adquirido con el tiempo por el ser humano, al
igual que las experiencias que vive cada uno de estos. Es aqui donde se involucra la
imaginacién, memoria y sensibilidad de toda persona, por ello, se recalca que cualquier
humano, no nace teniendo ningtin contenido mental, sino que esto se va adquiriendo a través

del tiempo (18).

Platon: La teoria de Platén indica que €l tenfa un pensamiento o una idea rara acerca de
ello, porque para él, el conocimiento no existia en este mundo, ya que, es un espacio donde
se puede oler, tocar y saborear. Creyd que los sentidos nos engafiarian y no se debia de
confiar en ellos para poder conocer. Se considera que, los sentidos al engafiar como resultado

se obtendra un conocimiento minimo o superficial (19).

Kant: La teoria kantiana menciona que el conocimiento no se puede fundamentar como
una costumbre y precisamente desarrolla su critica de la razén pura con ese argumento se
prepara para responder a Hume acerca del conocimiento, que segin el inglés se fundamenta

solo en la costumbre (20).



Descartes: En su teorfa manifiesta que el ser humano puede llegar a la verdad a través
del uso de la razén y el pensamiento critico. Sostiene que para alcanzar el conocimiento se
debe dividir el problema y luego arreglar cada pieza de acuerdo a un orden l6gico. Descartes
pone su fe en la razén y en la matematica y a él, ademds de su matematica y filosofia, la
ciencia actual le debe el método como base de razonamiento analitico, que ha probado ser
util en el desarrollo de teorias y ensayos. Por ende, considera que con su teoria todo es

posible (20).
2.3 Definicion de prevenciéon

La prevencion es definida como el conjunto de actividades o medidas destinadas a
prevenir y detener el avance de una enfermedad o también son aquellas medidas que ayudan
a evitar ciertos riesgos. Asi mismo, también ayuda a detener el avance de las enfermedades
y atenuar las consecuencias que pueden presentar. Con respecto a la prevencion sobre las
ITS, la OMS considera que existe la presencia de otras intervenciones biomédicas para evitar
el contagio de estas. En ellas, se encuentra la circuncisiéon médica masculina voluntaria, el
tratamiento hacia la pareja, evalian los beneficios de la profilaxis antes y después del
contacto sexual. Con la finalidad de erradicar la propagacion. Se debe tener en cuenta que
toda prevencion debe estar basada en el conocimiento y si esta se toma antes de la
enfermedad mayor resultado se obtendra con la detencion del avance de ella. Se establecen

3 tipos de prevencion (21).

Prevencion primaria: La prevencion primaria reine a la gran mayoria de actividades
destinadas a todo tipo de poblacién. Con la finalidad de evitar el inicio de un malestar o
cualquier problema de salud. Mayormente tiene lugar cuando las personas auin estdn sanas o
cuando no hay inicio de enfermedad y las medidas prohiben la exposicion de las personas al

factor dafiino para la salud (21).

Prevencion secundaria: Mayormente se orienta en los principales estadios de la
enfermedad para tratarla cuanto antes y asi poder retrasar el avance de ella. Se considera que
las medidas estdn enfocadas en la deteccion, diagndstico y tratamiento. En este nivel no solo
participan los médicos sino también los especialistas del 4rea, trabajan en equipo con un solo
objetivo que es mejorar la calidad de vida de los pacientes con problemas patoldgicos, hasta

que ellos queden sin secuelas ni otras complicaciones (21).



Prevencion terciaria: En este nivel mayormente se enfoca en el tratamiento que debe
recibir el paciente, con la finalidad de disminuir las complicaciones o secuelas que pueden
presentar. Una vez superada la enfermedad se centran en la rehabilitacion para lograr la
calidad de vida en el paciente y asi volver a hacer su vida normal, lo ideal y lo que més se

recomienda es que eviten llegar a este nivel porque los resultados toman mucho tiempo (21).

Infecciones de transmision sexual

Definicion. Las infecciones de transmisién sexual son enfermedades causadas por
diversos microorganismos. Estos se transmiten de persona en persona a través de las
relaciones sexuales sin proteccion. El contagio puede ser por el contacto sexual ya sea
vaginal, anal u oral logrando su maxima propagacién. Se considera que todo tipo de
poblacién son vulnerables a esta infeccion ya que, también se puede transmitir desde la
madre hacia el bebé durante el periodo de gestacion y en el momento del parto, también se
encuentran en peligro aquellas personas que tienen contacto con objetos punzocortantes que

se encuentren contaminados. Segun la OMS las ITS se clasifican en dos grupos (2).
v" Infecciones de Transmision Sexual curables:

Tricomoniasis: Es un tipo de infeccidn de transmision sexual, segin la OPS indica que
es causada por un pardsito denominado trichomonas vaginalis. Es una enfermedad curable,
sin embargo, es una de las mas frecuentes y prevalentes en el mundo. La poblacién que
padece de este mal son las mujeres de 15 hasta los 25 afios de edad (22) La Organizacion
Panamericana de la Salud indica que la tricomoniasis se puede transmitir a través del
contacto sexual vaginal sin proteccién con una persona que tenga esa enfermedad. El
contagio por medio de la boca y ano son posibles, pero no frecuentes. Cabe recalcar que
pueden contraer la infeccién aquellas personas que en el pasado ya lo tuvieron asi hayan
tenido tratamiento. Este pardsito también se puede transmitir al bebé durante el periodo de
parto (21). Segin el manual de procedimientos para la atencion médica MINSA indica que

como tratamiento se debe tomar 2mg de metronidazol via oral por dosis tnica (23).

Candidiasis: La OPS, define que es una enfermedad de transmision sexual causada por
una bacteria denominada clamidia trachomachis, se considera que es una de las mas
frecuentes a nivel mundial, sefiala que la poblacién mas vulnerable frente a ello son los
adultos jovenes que se encuentra sexualmente activos, mayormente en mujeres desde los 15

a 19 afios de edad, seguido de ello, estd el grupo de 20 a 24 afnos. Cabe recalcar que esta se

10



transmite a través de las relaciones sexuales sin proteccion ya sea vaginal anal y oral.
También se puede dar de madre a hijo durante el periodo de parto. Como consecuencia de
esta ITS es la presencia de cervicitis en las mujeres y en varones el problema de uretritis.
Esta infeccién no tratada se espera como resultado una gran consecuencia que es la
infertilidad (24). Segtiin MINSA esta infeccidn se debe tratar con clotrimazol de 500mg via

vaginal por dosis unica (23).

Sifilis: Segtn la OPS define que es una infeccién de transmision sexual, causada por
una bacteria llamada treponema pallidum. Generalmente se llega a transmitir a través del
contacto que se tenga con ulceras infecciosas que estén presentes en los genitales, ano, recto,
manos, boca, labios, también mediante las transfusiones sanguineas (25). Recalcando que
los casos de sifilis curables se pueden tratar con el uso de antibidticos, en este caso la
penicilina G benzatinica 2.4 millones de unidades Via IM y la ciprofloxacina de 500mg via

oral dosis Unica, en caso de no tratarse a tiempo puede persistir por muchos anos (23).

Gonorrea: Causada por una bacteria denominada Neisseria gonorrhoeae, es la segunda
infeccion de transmision sexual mds frecuente. La gonorrea se puede transmitir a través de
las relaciones sexuales vaginales, anales u orales sin proteccion con una persona que padece
de gonorrea, asi mismo, se puede transmitir de la madre al hijo durante el parto. Mayormente
se caracteriza por presentar dolor al orinar, en los varones presenta secrecion blanquecina,
amarillenta verdosa y dolor intenso en los testiculos. Se considera como la infeccidén que
pone mayor resistencia a los antibidticos (26). Segun el manual del MINSA indica el

ciprofloxacino de 500mg via oral por dosis Unica (23).

v' Infecciones de transmision sexual virales:

Virus de inmunodeficiencia humana (VIH): Es el virus que causa el sindrome de
inmunodeficiencia adquirida, se encarga de atacar a los globulos blancos de esa forma
debilita el sistema inmune del ser humano esto conlleva a padecer diversas enfermedades,
incluso a contraer tipos de cédncer. Este virus se transmite a través del contacto con los
liquidos corporales de las personas infectadas. Asi mismo, se puede transmitir de madre a
hijo durante el embarazo y durante el parto. Como signos y sintomas de este virus la OMS
sefiala que en las primeras semanas de contagio los sintomas son fiebre, dolor de cabeza,
erupciones cutaneas. A medida que pasa el tiempo el sistema inmune se va debilitando ahi

presentan inflamacion de los ganglios linféticos, pérdida de peso, fiebre, diarrea, tos (27). El
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Unico tratamiento para tratar es el consumo de antirretrovirales, en caso de no tratarlo esto

puede evolucionar a SIDA (23).

Virus del papiloma humano: Es un virus de transmisién sexual que infecta las mucosas
tanto orales como también genitales, se denomina que es la principal causa de céncer de
cuello uterino en las mujeres y un factor que contribuye en complicaciones con los genitales
en varones. Los mismos tipos de VPH que infectan las 4reas genitales pueden infectar la
boca y la garganta. Las complicaciones del VPH en la mujer se agrupan en lesiones benignas
y malignas. En las benignas se encuentran los condilomas vulvares o arrugas genitales, sin
embargo, en las malignas estan las lesiones invasoras de cancer del cuello uterino. Para que
haya esta aparicion es de acuerdo al sistema inmune del paciente, esto se puede detectar a
tiempo a través de un Papanicolaou. Segiin MINSA indica que esta infeccién no tiene cura,
sin embargo, cada aparicion de signos y sintomas se pueden tratar y mantener sin que haya

un avance. Si el paciente cuenta con buena inmunidad las verrugas irdn desapareciendo (28).

Virus de herpes simple: Se denomina mayormente como herpes, es frecuente y en la
paciente causa vesiculas o tlceras dolorosas. Estas se vienen propagando por el contacto de
piel con piel, la OMS menciona que se puede tratar, pero no curar. Existe la presencia de dos
tipos de herpes. El virus de tipo 1 es aquel que mayormente se incrementa con el contacto
bucal causando infecciones en la zona y se caracteriza por la presencia de pupas en los labios
y calentura, también pueden aparecer en la zona genital. Por otro lado, el virus de tipo 2 se
contagia a través del contacto sexual y su mayor consecuencia es el herpes genital,
mayormente es asintomdtico y en aquellos que lo presentan son de manera leve, entre ellos
puede incluir las vesiculas o tlceras dolorosas y recurrentes, los primeros dias pueden causar
fiebre, dolor corporal e inflamacién de los ganglios linfaticos. Como tratamiento se
recomienda el uso de medicamentos antiviricos como son el Aciclovir, famciclovir o

valaciclovir tomar una dosis diaria (29).

Transmision de las I'TS: Segin la OPS se estima que existe la presencia de més de 30
bacterias, virus y parésitos diferentes que se pueden transmitir a través del contacto sexual,
dentro de ello esté el coito vaginal, también el anal y hasta bucal. La OMS menciona que
también se pueden transmitir desde la madre hacia el bebé durante la gestacion, parto y la
lactancia, esto se da en las infecciones virales, en ellos también se puede mencionar que se

transmite a través del contacto sanguineo u otros liquidos corporales, el contacto con objetos
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punzocortantes que ya estdn contaminados o también se puede contagiar al momento de una

transfusion sanguinea (30).

Diagnéstico de las ITS: Mayormente las infecciones de transmisiéon sexual son
asintomadticas, se considera que, en puestos de Salud, donde no cuentan con un laboratorio
la forma para detectar cualquier ITS el profesional se basa en los signos y sintomas que el
paciente presente, no siempre es satisfactorio. Por otro lado, en muchos sectores de salud se
cuenta con pruebas répidas para detectar la sifilis, hepatitis B y la infeccién por el VIH, esto
es mds confiable tanto para el especialista como también para el paciente. Sin embargo, en
otros establecimientos ya se basan en examenes de laboratorio que son en orina y sangre con

estos ya se estaria dando un diagnéstico definitivo (30).

Signos y sintomas: De acuerdo a los signos y sintomas, se considera lo siguiente (30).

En varones: abundante secrecion por la uretra, presencia de llagas, ronchas o ampollas
alrededor de los 6rganos sexuales, ano, boca, inflamacién y dolor en los testiculos, escozor

o picor en las paredes de los 6rganos sexuales, ardor al momento de orinar y defecar.

En mujeres: presencia de flujo vaginal en abundante cantidad algunos de ellos con olor
desagradable, ampollas cerca de genitales, dolor en la zona pélvica, escozor o picor,

sangrado por la vagina, asi mismo, presenta dolor al momento de las relaciones sexuales.

Tratamiento: Hoy en dia se dispone de tratamientos eficaces frente a las infecciones
de transmision sexual. Dentro de ello estd la tricomoniasis, clamidiasis, gonorrea y sifilis
que se pueden tratar y curar con antibidticos de dosis Unica. Con respecto a las infecciones
virales como son el herpes simple, la infeccién por el VIH se recomienda el uso de

medicamento antiviricos esto puede anular la evolucidn de la enfermedad (30).
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III. METODOLOGIA

3.1 Nivel, tipo y disefio de investigacion

3.1.1 Nivel

El nivel de estudio fue cuantitativo, ya que, fue necesario utilizar la recoleccién de datos
para establecer una relacién numérica y un andlisis estadistico de las dos variables en
investigacion, con la finalidad de responder a los objetivos propuestos (31).

3.1.2 Tipo

Fue de tipo descriptivo porque se trabajo con la finalidad de describir las variables en
estudio (31).

3.1.3 Diseiio

Se trabajé con un disefio no experimental, debido a que las variables no fueron
manipuladas, fue de corte transversal porque ambas variables de estudio fueron medidas en

un solo y determinado momento (31).

3.2 Poblacion y Muestra
3.2.1 Poblacion
La poblacién muestral estuvo conformada por 97 estudiantes de Sto grado de secundaria
de la LLE que cumplieron con los criterios de seleccion. El tamafio de la poblacién fue
definido por el registro de asistencia de los estudiantes, durante el periodo de la
investigacion.
3.2.2 Muestra
El total de la muestra estuvo constituida por el total de la poblacién de 5to grado de
secundaria de la I.E Manuel Scorza que cumplieron con los criterios de seleccidn.
3.2.2.1 Unidad de analisis
Estudiantes de Sto grado de secundaria de la ILE Manuel Scorza, quienes asistieron
durante el periodo de estudio.
3.2.2.2 Criterios de inclusion y exclusion
- Inclusiéon
- Estudiantes que aceptaron participar voluntariamente en la investigacion.
- Aceptacion del padre o apoderado para que el menor sea participe del estudio.
- Estudiantes matriculados en la institucion.

- Estudiantes de 5to grado de secundaria que asisten regularmente a la LE.
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- Exclusion
- Estudiantes que no aceptaron voluntariamente participar en el estudio.
- Estudiantes que no tienen el consentimiento de sus padres.
- Estudiantes que no pertenezcan a la I.LE Manuel Scorza.
- Estudiantes que no sean de 5to grado de secundaria.

- Estudiantes que presenten discapacidad cognitiva.

3.3 Variables, definicion y operacionalizacion

Variable 1

Conocimiento sobre infecciones de transmision sexual: Informacion sobre infecciones de
transmision sexual en cuanto a la definicién, agente causal, vias de transmision, diagnostico,
signos y sintomas, cuadro clinico y su tratamiento que conocen los estudiantes de Sto grado

de secundaria de la I.LE Manuel Scorza.

Variable 2
Prevencion sobre infecciones de transmision sexual: Informacion que se brinda acerca de
las dimensiones, factores de riesgo y sexo seguro frente a la prevencion de ITS que los

estudiantes de Sto grado de secundaria de la I.LE Manuel Scorza deben tener.
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3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

3.3.1 Técnica

Como técnica de recoleccién de datos se utilizd una encuesta, definida como un
procedimiento que forma parte de la técnica, se considera que es la més apta o la mas ntil
para recolectar datos directamente de la poblacién que forma parte de la investigacion. La
encuesta permite obtener las conclusiones del tema en estudio a través del andlisis
cuantitativo que se realice (31). Para realizar esta investigacion se optd por un cuestionario
que permitié evaluar el conocimiento y prevencion sobre las infecciones de transmision
sexual en los estudiantes de 5to grado de secundaria de la I.LE. Manuel Scorza, Castilla —
Piura, 2024.

3.3.2 Instrumento

Como instrumento se utilizé un cuestionario que es definido como un documento que
contiene una serie de preguntas que se les planteé a las personas seleccionadas para el
estudio. La funcidén de todo cuestionario es medir, en este caso medir las variables con la
unica finalidad de obtener sus respuestas y proceder a tabular con el estadistico para
responder a los objetivos que se plantean en todo estudio (31). Para esta investigacion se
empled un cuestionario creado por los investigadores Peralta V, Rojas P (9) en su tesis
denominada nivel de conocimiento sobre las infecciones de transmisiéon sexual y sus
medidas preventivas en estudiantes de 3ro, 4to y 5to de secundaria de una L.E. Publica de
Lima, 2021. En la actualidad estd siendo modificado por la autora Racho M.
El cuestionario presentd la siguiente estructura:
- En la primera parte se consignd la presentacion del cuestionario y del investigador donde
mencionaremos quiénes somos, de donde somos y para qué realizamos esta encuesta,
haciéndoles recordar que los datos que ellos nos brinden serdn confidenciales y no serdn

expuestos en ningun otro lado.

- La segunda parte consigno las instrucciones que tiene dicho cuestionario, se les explicara

el procedimiento que deben realizar y qué hacer en ello.

- En la tercera parte abarcé las caracteristicas sociodemograficas del estudiante que consta

de 3 preguntas, que son las siguientes: Edad, sexo y religion.
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- En la cuarta parte abarc6 12 preguntas de la variable conocimiento, dividido en 6
dimensiones el cual serd evaluado con 1 punto en cada respuesta correcta y 0 puntos por

cada respuesta incorrecta.

Para el cuestionario de la variable conocimiento sobre infecciones de transmision sexual se

evalu6 de la siguiente manera:

PERCENTIL 50
Variable No conoce Conoce
Conocimiento 0 — 6 puntos 7 — 12 puntos

La baremacion de la variable conocimiento por dimensiones es de la siguiente manera:

PERCENTIL 50

Dimensiones No conoce Conoce
Definicion 0 — 1 puntos 2 puntos
Agente causal 0 puntos 1 punto
Vias de 0 — 1 punto 2 puntos
transmision

Diagnéstico 0— 1 punto 2 puntos
Cuadro clinico 0 — 2 puntos 3 — 4 puntos
Tratamiento 0 puntos 1 punto

En la quinta parte estardn las preguntas de la variable prevencion se aplicardn 8 preguntas
divididas en 2 dimensiones. Para las preguntas de prevencién sobre infecciones de

transmision sexual, se clasifican de la siguiente manera:

PERCENTIL 50
Variable Desfavorable Favorable
Prevencion 0 — 4 puntos 7 — 12 puntos

sobre ITS
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La baremacion de la variable prevencién sobre ITS por dimensiones es de la siguiente

manera:
PERCENTIL 50
Dimensiones Desfavorable Favorable
Factores de 0— 1 punto 2 -3 puntos
riesgo
Sexo seguro 0 — 2 puntos 3 — 5 puntos
3.3.2.1 Validacién

Se contd con la evaluacion y validacion del instrumento a través de 3 jueces expertos,
profesionales y especialistas en el tema, quienes emitieron sus opiniones y los resultados
serdan sometidos a la prueba binomial, para obtener finalmente la validez del instrumento.
3.3.2.2 Confiabilidad

La confiabilidad se obtuvo previa validez del instrumento, procediendo a realizar la
prueba piloto a 20 estudiantes de manera aleatoria. Que contaban con las mismas
caracteristicas de la poblacién en estudio. Posterior a ello se realizar el procedimiento que
consiste en analizar si el instrumento es confiable se debe tener en cuenta los puntajes
obtenidos por cada iftem que miden al conocimiento y prevencion, para ello se utilizé el
estadistico KR-20 (Kuder-Richardson 20) prueba estadistica ideal para el trabajo con
variables dicotémicas. Como resultado se pudo obtener ,711 para la variable conocimiento
y ,723 para la variable prevencion, finalmente se llega a determinar que el instrumento para
ambas variables es confiable debido a que el valor del estadistico de fiabilidad supera el ,70.

Por ende, se recomienda su utilizacién.

3.5 Método de analisis de datos

Para el estudio de los resultados se aplic la estadistica, los datos que se obtuvieron
fueron codificados y posteriormente procesados en una hoja de célculo del programa Open
Office Calc. Para el andlisis de los datos se utiliz6 el programa estadistico SPSS (Stadistical
Package for the Social Sciencies) version 22 con el cual se obtuvo la descripcion de los datos
como frecuencias, porcentajes y graficos estadisticos de cada una de las variables en estudio.
Para el procesamiento de los datos se diseié una matriz de datos. Los resultados fueron

presentados mediante tablas y graficos, para facilitar el andlisis e interpretacion.
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3.6 Aspectos éticos

Para esta investigacion se tomé en cuenta los aspectos éticos segin el Reglamento de
Integridad Cientifica en la Investigacion versién 001 de ULADECH catdlica, en ello, se
incluye seis aspectos (32).
a. Respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes: Todas las personas tienen
derechos, dentro de ello estd el respeto, la privacidad y la diversidad cultural. Para el
desarrollo de este cuestionario se les brind6 la tranquilidad para que puedan pensar y
marquen la respuesta que crean conveniente siempre y cuando sean sinceros con cada una
de ellas, se respetd toda perspectiva cultural sin excluir o discriminar a nadie, en caso la
presencia de personas con discapacidad se vio estrategias para desarrollar cualquier actividad
con la finalidad de que no se sientan excluidos.
b. Libre participacion por propia voluntad: En este item se les indicé a los estudiantes el
objetivo de esta investigaciéon y para su participacién se necesita que firmen el
consentimiento informado, esto confirma que el estudiante estd aceptando de manera
voluntaria ser participe de ello. Asi mismo, se hizo llegar el asentimiento informado para
que el padre, madre o apoderado firmen la autorizacion y asi sus hijos puedan participar del
estudio.
c. Beneficencia, no maleficencia: La encuesta se realiz solo con fines de estudios, con
objetivos claros y concisos, cuyo propdsito es salvaguardar la integridad de la poblacion.
Que estén tranquilos porque estos datos no serdn divulgados.
d. Integridad y honestidad: Los resultados serdn procesados tal cual ellos han brindado sus
respuestas no seran alterados mucho menos manipulados.
e. Justicia: El trato que haya directamente entre el investigador y el estudiante que esta
siendo participe del estudio sera cordial, con mucho respeto, donde ambos puedan demostrar

sus valores y principios.
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IV. RESULTADOS

Tabla 1. Conocimiento global sobre Infecciones de transmision sexual en estudiantes de 5to

grado de secundaria de la I.E. Manuel Scorza, Castilla- Piura, 2024

Conocimiento n %o
No conoce 55 56,7
Conoce 42 43,3
Total 97 100,0

Fuente: Instrumento de recoleccion de informacion.

En la tabla 1 se evidencia que 56,7 % de la poblacién en estudio no posee conocimiento
global sobre infecciones de transmisién sexual, es decir carecen de conocimiento sobre
aspectos generales del tema ITS, en cuanto a la definicidn, agente causal, vias de transmision,
signos y sintomas, cuadro clinico y tratamiento. Esto demuestra el mal uso del internet y no
poder acceder a una buena informacién que los pueda ayudar. Mientras que, 43,3%

manifestaron que si conocen de manera global sobre los aspectos de ITS.

22



Conoce
43.3%

No conoce
56.7%

Figura 1. Conocimiento global sobre infecciones de transmision sexual en estudiantes de
Sto grado de secundaria de la LE. Manuel Scorza, Castilla — Piura, 2024
Fuente: Tabla 1
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Tabla 2. Conocimiento segiin dimensiones sobre Infecciones de transmision sexual en

estudiantes de Sto grado de secundaria de la I.E. Manuel Scorza, Castilla- Piura, 2024

Dimensiones Definicion  Agente Vias de Diagnéstico Cuadro  Tratamiento
del causal transmision clinico

conocimiento n % n % n % n % n % n %
sobre ITS

No conoce 41 423 62 63,9 68 70,1 76 78,4 81 83,5 66 68,0
Conoce 56 57,7 35 36,1 29 29,9 21 21,6 16 16,5 31 32,0
Total 97 100,0 97 100,0 97 100,0 97 100,0 97 100,0 97 100,0

Fuente: Instrumento de recoleccion de informacion.

En la tabla 2 se puede apreciar que 57,7% de los estudiantes conocen sobre la dimension

definicién de infecciones de transmision sexual, mientras que, 42,3% no conocen, esto hace
referencia que los estudiantes poseen conocimiento sobre el concepto y cudles son las
infecciones de transmision sexual.
En cuanto a la dimensién agente causal se observa que 63,9% de estudiantes no conocen
acerca de ello, esta dimension considera cudles son los microorganismos causantes de estas
infecciones. Con respecto a las vias de transmision se puede evidenciar que 70,1% de los
encuestados no conocen, esto se basa en como se transmiten y cudl es el mayor riesgo de
adquirir una infeccién de transmision sexual.

La dimensién denominada diagndstico ha considerado los exdmenes y pruebas que se
deben realizar para detectar las ITS, donde se evidencia que 78,4% de los participantes no
conocen. Asi mismo, se puede apreciar que 83,5% de estudiantes no conocen sobre la
dimensidn cuadro clinico, también trata de las complicaciones que se pueden dar en aquellos
casos. Por ultimo, tenemos la dimension tratamiento, en ello se observa que, 68,0% no

conocen cuales son las infecciones de transmision sexual que se pueden curar.
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M No conoce Conoce

DEFINICION

AGENTE CAUSAL 36.1

ViAS DE TRANSMISION 29.9

DIAGNOSTICO 21.6

CUADRO CLiNICO

16.5

TRATAMIENTO 2

w |

Figura 2. Conocimiento seglin dimensiones sobre infecciones de transmision sexual en

estudiantes de Sto grado de secundaria de la .LE. Manuel Scorza, Castilla — Piura, 2024

Fuente: Tabla 2
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Tabla 3. Prevencion global sobre infecciones de transmision sexual en estudiantes de 5to

grado de secundaria de la I.LE. Manuel Scorza, Castilla- Piura, 2024

Prevencion n %

Desfavorable 56 57,7
Favorable 41 42,3
Total 97 100,0

Fuente: Instrumento de recoleccion de informacion.

Del total de estudiantes encuestados se evidencia que 57,7% presentan prevencion
desfavorable sobre infecciones de transmisiéon sexual y solo 42,3% manifestaron
conocimiento acerca de ello. Es decir, desconocen las dimensiones consideradas, que son

factores de riesgo y sexo seguro, teniendo como resultado mayor nimero de contagios.
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Desfavorable
57.7%

Figura 3. Prevencion global sobre infecciones de transmision sexual en estudiantes de 5to

grado de secundaria de la L.LE. Manuel Scorza, Castilla — Piura, 2024

Fuente: Tabla 3
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Tabla 4: Prevencion segiin dimensiones sobre infecciones de transmision sexual en

estudiantes de Sto grado de secundaria de la I.E. Manuel Scorza, Castilla — Piura, 2024

Dimensiones de Factores de riesgo Sexo seguro
prevencion sobre ITS n % n %
Desfavorable 77 79.4 83 85,6
Favorable 20 20,6 14 144
Total 97 100,0 97 100,0

Fuente: Instrumento de recoleccion de informacion.

Como resultados se pudo obtener que en la dimension factores de riesgo 79,4 % de los
encuestados presentaron prevencién desfavorable y solo 20,6 % de ellos demostraron
prevencion favorable sobre este punto. Esta dimensién abarca las formas de evitar el
contagio de infecciones de transmision sexual. Por otro lado, se encuentra la dimensién sexo
seguro donde se aprecia que 85,6 % de los participantes manifestaron prevencion
desfavorable, mientras que el minimo porcentaje 14,4 % presentaron prevencion favorable
acerca de esta dimension, donde abarca el uso del preservativo, la secuencia correcta del uso
de este, diferente preservativo en cada relacién sexual, como se puede prevenir las

infecciones y a que poblacion esté dirigida la vacuna del virus del papiloma humano.
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Figura 4. Prevenciéon segin dimensiones sobre infecciones de transmision sexual en

estudiantes de Sto grado de secundaria de la I.E. Manuel Scorza, Castilla — Piura, 2024

Fuente: Tabla 4
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Tabla 5. Caracteristicas sociodemogrdficas de los estudiantes de 5to grado de secundaria

de la I.E. Manuel Scorza, Castilla- Piura, 2024

Caracteristicas sociodemograficas n %0
Edad 15 5 5,2
16 89 91,8
17 2 2,1
18 1 1,0
Total 97 100 ,0
Sexo Femenino 45 46,4
Masculino 52 53,6
Total 97 100,0
Religion Catdlico 83 85,6
Evangélica 12 12,4
Testigo de Jehova 2 2.1
Total 97 100,0

Fuente: Instrumento de recoleccion de informacion.

Se puede apreciar que 91,8 % de los estudiantes tienen 16 afios de edad, segin el sexo

de los participantes el 53,6 % de ellos son masculinos, sin embargo, la diferencia no es

significativa, ya que el porcentaje de estudiantes femeninas es muy cercano, con un 46,4 %.

La mayoria de los estudiantes se identifican con alguna religién, siendo el catolicismo la més

predominante con el 85,6 % del total, seguido por aquellos que tienen una afiliacion religiosa

evangélica, con el 12,4 %.
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V.  DISCUSION

Las infecciones de transmision sexual son consideradas como patologias originadas por
diversos microorganismos. Estos se transmiten de persona en persona a través de las
relaciones sexuales sin proteccion. El contagio se puede dar por la relacion sexual vaginal,
anal u oral logrando su médxima propagacién. Cabe recalcar que todo tipo de poblacion se
encuentran propensos a padecer estas infecciones, ya que, también se puede transmitir desde
la madre hacia el bebé durante el periodo de gestacién y parto, dentro de ello también se
encuentran en peligro aquellas personas que tienen contacto con objetos punzocortantes que

ya estén contaminados (1).

Por otro lado, definimos el conocimiento donde se considera que es el acto o resultado
de comprender, donde se adquiere informacion util para comprender la realidad a través de
la razén, la comprension y el intelecto. Asi mismo, el conocimiento también puede ser
conceptualizado como el conjunto de ideas, informacién que todo ser humano obtiene como
resultado a través de las experiencias que vive cada uno, definicién que se pretende

demostrar en la siguiente investigacién (17).

En la tabla 1 los resultados que se pudieron obtener es que del total de los encuestados
56,7 % manifestaron que no conocen sobre infecciones de transmisién sexual (ITS) de
manera global, mientras que, s6lo 43,3 % conocen sobre este tema. Resultados que se
asemejan al estudio de Pulache M (8) en Piura en el afio 2020 donde se evidencia que, 57,3
% de estudiantes no conocen de manera global acerca de las ITS y solo 49,7 % indicaron
que si conocen. Por otra parte, tenemos resultados opuestos en el estudio de Vasquez (14)
en Huancayo del afio 2019, donde el 89,8% de los encuestados poseen un nivel de

conocimiento alto frente a las enfermedades de transmision sexual.

Resultados alarmantes para la sociedad y en especial para la salud puablica por la
deficiencia de conocimiento que estdn presentando los estudiantes de 5to grado de
secundaria acerca de infecciones de transmision sexual (ITS). Debido a la falta de
informacion confiable, ya que, por fuentes no oficializadas se mencioné que ellos prefieren
informarse a través de las redes sociales o el uso de internet, pero de piginas no fidedignas.
Como respuesta 0 consecuencia ante esta situacion existe la mayor probabilidad de la
propagacion de los casos de ITS, mayor vulnerabilidad para enfermar de infecciones virales

dentro de ellas el VIH, infertilidad en las personas y cancer de cuello uterino en las mujeres

(2).
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Ante estos resultados basados en el conocimiento global sobre infecciones de
transmision sexual se pretende respaldar con la teorfa de Aristételes (18), donde manifiesta
que el conocimiento es adquirido por el ser humano a través del tiempo, al igual que las
experiencias que vive cada uno de estos. Es aqui donde se involucra la imaginacién, memoria
y sensibilidad de toda persona. Aristételes nos recalca que todos los individuos no nacen con
ningln contenido mental, sino que esto se va adquiriendo a través del tiempo y de las

experiencias que viven (18).

Con respecto a la tabla 2, como resultados se pudo obtener que en la primera dimension
57,7 % conocen acerca de la definicion de infecciones de transmision sexual, mientras que,
42,3 % no conocen. En cuanto al agente causal el 63,9 % de los encuestados no conocen y
solo 36,1 % indican que si conocen sobre este punto. Asi mismo, tenemos la dimensién vias
de transmision donde se evidencia que 70,1 % manifiestan que no conocen y solo 29,9 % si
conocen. En la cuarta dimension se observa que el 78,4 % no conocen acerca del diagndstico
de infecciones de transmision sexual y solo 21,6 % indican que si conocen, en cuanto al
cuadro clinico evidencia que 83,5 % no conocen y apenas un 16,5 % conocen. Por tltimo,
en la dimension tratamiento se aprecia que 68,0 % no conocen y solo 32,0 % manifestaron
que si conocen. Teniendo en cuenta las dimensiones se evidencia que la gran mayoria
manifestaron resultados negativos y solo demostraron conocimiento en la definicién de

infecciones de transmision sexual.

Resultados contradictorios se observan en el estudio de Madrid M, Mesias E, Méndez
M (11) en Ecuador en el afio 2020 donde indica que el 97% de la poblacién en investigacion
conocen las formas de contagio, mientras que el 70% de ellos manifiestan que el uso del
preservativo contribuye a la prevencion del contagio de estas infecciones. Ademads, el 90%
refiere que se puede transmitir el VIH durante el parto. El estudio demostré que en las

dimensiones consideradas existen resultados favorables.

Después de todo lo mencionado, de evidenciar los resultados donde se observa el error
0 equivocacion en sus respuestas de los participantes, se pretende respaldar con la teoria de
Platon donde él nos argumenta que para €l en este mundo donde se puede tocar, oler y
saborear era imposible obtener conocimiento y no se podia confiar en ellos para conocer
porqué los sentidos engafan y de ser asi solo se llega a conocer cosas superficiales o
minimas. Con el total de sus respuestas estarian confirmando que solo estdn aprendiendo

contenido basico acerca de infecciones de transmisién sexual (19).
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En la tabla 3 como resultados se han obtenido que la gran mayoria con un 57,7 % de los
encuestados presentaron prevencidon desfavorable sobre infecciones de transmision sexual
de manera global y sélo una cierta cantidad que es 42,3 % de ellos manifestaron prevencién
favorable. Resultados que se asemejan al estudio de Véasquez (12) en Huancayo del afio 2019,
donde se aprecia que solo el 36,7 % presentaron medidas preventivas sobre infecciones de
transmision sexual clasificindose como un nivel bajo de prevencién. Por otro lado, se cuenta
con el estudio de Huertas K (15) en Sullana en el afio 2019, donde se observan resultados
opuestos con un 78,3 % de la poblacién presentaron medidas preventivas adecuadas y solo

21,7 % manifestaron medidas preventivas inadecuadas sobre este tema.

Asi mismo, en la tabla 4 se observa que en la primera dimensiéon 79,4 % presentaron
prevencion desfavorable sobre la dimension factores de riesgo de las ITS y solo una cierta
cantidad del 20,6 % manifestaron prevencion favorable. Siguiendo con la dimensién sexo
seguro se aprecia que de todos los encuestados 85, 6% manifestaron tener prevencion
desfavorable y solo un minimo porcentaje del 14,4 % presentaron prevencion favorable
sobre esta dimension. Resultados opuestos encontramos en el estudio de Nizama A (16) en
Piura en el afio 2020 donde se evidencia que en la dimensidn pricticas sexuales de riesgo
mas considerable fue practicar sexo anal y oral sin el uso de preservativo con un 31,2 % el
31,1 % considera que el riesgo también esta al tener multiples parejas y con respecto a la
dimension sexo seguro o practicas de prevencion el 24.5% optaron por la vacunacidn contra
el VPH y el 70.7 % optan por masajes, caricias, besos, abrazos, masturbaciéon mutua o

erotismo. Estos resultados demuestran ser favorables en cuanto a las medidas de prevencion.

Resultados que se pretenden respaldar con el concepto de prevencién, donde se
considera que la prevencidn es el conjunto de acciones que se deben tener en cuenta con la
finalidad de evitar la gravedad de cualquier enfermedad. La prevencién estd basada en el
conocimiento. Donde se puede deducir que a mayor nivel de conocimiento asi mismo sera
la prevencion de los participantes. Sin embargo, segin los resultados se obtuvo que no
conocen de manera global ni por dimensiones, por ende, como resultado se evidencia que no

tienen conocimiento sobre la prevencion frente a infecciones de transmision sexual (21).

En cuanto a la tabla 5, con respecto a las caracteristicas sociodemogréficas de la
poblacioén en estudio se puede observar que la edad que mas predomina es la de 16 afos con
un gran porcentaje que es con el 91,8 %, en cuanto al sexo de los participantes en su mayoria

fueron masculinos con el 53,6 %. Asi mismo, la religiéon que domina es la catdlica con un
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gran porcentaje del 85,6 %. Resultados similares encontramos en el estudio de Bautista B
(13) en Huaraz en el afio 2022. Donde nos indica que la edad que mds predominé es de 15 a
16 afios de edad con un 45,5 %, en cuanto al sexo en su mayoria son masculinos con el 54,5
% finalmente el 74,5 % profesan la religién catélica. Asi mismo, encontramos resultados
opuestos en el estudio de Peralta V, Rojas P (9) en Lima en el aiio 2022 donde menciona que
la edad mds predominante fue la de 17 afios con el 27,7 % y en cuanto al sexo en su gran

mayoria fue femenino con el 58%.
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VI. CONCLUSIONES

Se logré determinar que 56, 7 % de los estudiantes que formaron parte del estudio no
conocen de manera global sobre el tema infecciones de transmision sexual.

Se pudo identificar que 57,7 % de los estudiantes encuestados indicaron que si
conocen acerca de la dimensién definicion de infecciones de transmision sexual. Sin
embargo, la gran mayoria no conocen el resto de dimensiones, se observa que 63,9%
no conoce el agente causal de estas infecciones, en cuanto a las vias de transmisién
el 70,1 % no conocen sobre esta dimension. El 78,4% de los participantes no conocen
sobre el diagndstico. Asi mismo, tenemos un gran porcentaje de 83,5% no conocen
sobre el cuadro clinico y por dltimo el 68,0 % no conocen sobre la dimensién del
tratamiento.

Los hallazgos revelaron que 57,7 % de los estudiantes que participaron en la
investigaciéon no conocen la prevenciéon de manera global sobre infecciones de
transmision sexual.

Se encontr6 que 79,4 % y 85,6% de los estudiantes participes en la investigacion no
conocen acerca la dimension factores de riesgo y sexo seguro de prevencion sobre
infecciones de transmision sexual.

Con respecto a las caracteristicas sociodemograficas se ha determinado que 91,8 %
de los estudiantes tienen 16 afos de edad, 53,6 % de ellos fueron de sexo masculino

y en cuanto a la religién que ellos profesan el 85,6 % son catdlicos.
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1.

VII. RECOMENDACIONES

A los profesionales de Salud en Obstetricia coordinar con el director de la I.LE Manuel
Scorza para solicitar acceso a dicha institucion y asi puedan informar temas de salud
sexual y reproductiva a todo el alumnado, a través de sesiones educativas y talleres
did4cticos donde ellos fomenten una informacién clara y concisa con la finalidad de
enriquecer el conocimiento de los estudiantes y no solo dependan del internet o redes
sociales que son los medios que mds utilizan y asi no se confien de diversas
publicaciones que circulan en el entorno.

A los padres de familia que brinden autorizacién para que sus menores hijos sean
participes de las sesiones educativas que se realicen en la institucion por parte del
personal de Salud o docentes tutores. Y que los padres visualicen a esto como formas
de prevenciéon y no como insinuacién al inicio de relaciones sexuales. Si en algin
momento ellos evidencian sospechas en sus hijos informar al profesional para que lo

pueda orientar, ayudar e influir en la toma de decisiones.
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Anexo 02. Instrumento de recoleccion de informacion

QBSTETHCIA

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE

CONOCIMIENTO Y PREVENCION SOBRE INFECCIONES DE TRANSMISION
SEXUAL EN ESTUDIANTES DE 5TO GRADO DE SECUNDARIA DE LA LE
MANUEL SCORZA CASTILLA - PIURA, 2024

Autora: Peralta V, Rojas P. Modificado por: Racho M.

I. PRESENTACION:

Estimado estudiante muy buenos dias, mi nombre es Merci Olivany Racho Cerro, estudiante
de la escuela profesional de Obstetricia de la Universidad Catdlica Los Angeles de
Chimbote, filial Piura. Estoy realizando un estudio de investigacion con el objetivo de
determinar el nivel de conocimiento y prevencion sobre infecciones de transmision sexual

en estudiantes de 5to grado de secundaria de la I.LE Manuel Scorza Castilla — Piura, 2024

Se le solicita su participacion a través de sus respuestas en forma veraz y sincera,
expresdndole que la informacién que brinde serd de cardcter anonimo y confidencial, s6lo

para uso del estudio. Agradezco de antemano su colaboracion.
II. INSTRUCCIONES:

A continuacion, lea en voz alta las siguientes preguntas y respuestas, marcando con un aspa

(x) la respuesta que crea conveniente.

III. CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS

2.Sexo: F ()M ()

3. Religion: a. Catdlico b. Evangélica c¢. Testigo de Jehova d. Ninguno e. Otros.
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IV. NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE ITS
> DEFINICION DE ITS

1. ;Qué son las infecciones de transmision sexual (ITS)?
a. Infeccion que se transmite por conversar y tomarse de la mano con una
persona enferma
b. Infeccion que se transmite por acariciar, abrazar y besar a una persona
enferma.
c¢. Infeccion que se transmiten por las relaciones sexuales con una persona
infectada.
2. ;Cuales son las ITS?
a. Sifilis, Gonorrea, Clamidia y VIH/SIDA.
b. Hipertension arterial, Apendicitis, Céancer.
c. Hepatitis B, Diabetes, Epilepsia.
» AGENTE CAUSAL
3. (Quiénes son los causantes de las ITS?
a. Bacterias, virus.
b. Hongos, Parasitos
c¢. Todas son correctas.
> VIAS DE TRANSMISION
4. ; Como se transmiten las infecciones de transmision sexual (ITS)?

a. Por contacto sexual sin proteccidn, durante el embarazo, parto y productos sanguineos
infectados.

b. A través de sangre, Besos, Abrazos, coger de la mano a un enfermo, materiales
punzocortantes contaminados.

c. Todas son correctas.

5. Existe mayor riesgo de adquirir una infeccion de trasmision sexual si:
a. Se tiene relaciones sexuales con diferentes personas con proteccion.
b. Se tiene relaciones sexuales con diferentes personas sin proteccion.

c. Solo si se tiene relaciones sexuales con homosexuales.
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> DIAGNOSTICO
6. ;A través de qué examen se puede detectar una I'TS?
a. A través de un examen de sangre, prueba ripida, cultivo de secreciones genitales.
b. A través del examen clinico.
c. Con la observacion del estado fisico del paciente
7. (Cual es la prueba para detectar la sifilis?
a. Prueba de ELISA
b. Western Blot
c¢. Prueba rdapida o RPR

> CUADRO CLINICO
8. ¢ Cuales son los signos y sintomas de las infecciones de transmision sexual
(ITS) en las mujeres?
a. Dolor en las piernas, comezén o picazén en la zona genital; Sudoracién
nocturna abundante.
b. Comezo6n o picazén en la zona genital, Heridas o llagas en la zona genital,
flujo vaginal mayor de lo normal con o sin mal olor.
c. Heridas o llagas en la zona genital; Dolor en los senos y abdomen.
9. (Cuaéles son los signos y sintomas de las infecciones de transmision sexual
(ITS) en los varones?
a. Dolores articulares, Somnolencia, Dolor al orinar.
b. Diarreas abundantes, Migrafia, Dolor de cabeza.
c. Pus en la punta del pene, Ardor al orinar, Heridas o llagas en el drea genital.
10. ;Sdlo la persona que presenta signos y sintomas de las infecciones de
transmision sexual (ITS) puede contagiar la enfermedad?

a. Si
b. No.

11. ;Cuales son las complicaciones de las infecciones de transmision sexual?
a. Dafios a 6rganos sexuales femeninos y masculinos, esterilidad y aborto.

b. Diabetes, infecciones que pueden generalizarse por todo el cuerpo,
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hipertension.

c. Obesidad, depresion y aborto.

» TRATAMIENTO
12. ;Cuales de las infecciones de transmision sexual son curables?
a. Las infecciones de transmision sexual producida por virus.
b. Las infecciones de transmision sexual producida por bacterias, hongos
c¢. Ninguna de las anteriores.
V. MEDIDAS DE PREVENCION PARA EVITAR LAS ITS
» FACTORES DE RIESGO
1. ;Cémo se previenen las infecciones de transmision sexual (ITS)?
a. Evitando tener relaciones sexuales, compartiendo utensilios personales como
cepillo, rasurador.
b. Evitando tener relaciones sexuales. Protegiéndose durante cada relacion
sexual. Uso correcto del condén. Uso de vacunas. Estabilidad en la pareja.
c. Teniendo relaciones sexuales con personas desconocidas; reutilizando agujas
o0 jeringas usadas.
2. ;Crees ti que evitar el uso de ropa intima ajena te protege contra las
infecciones de transmision sexual (ITS)?
a. Si
¢. No
3. (A donde acudirias en caso de presentar sintomas anormales en los genitales?
a. Farmacia.
b. Establecimiento de Salud
c. internet, redes sociales.
» SEXO SEGURO
4. ;El uso del condén en cada relacion sexual ayuda a prevenir el contagio
de las infecciones de transmision sexual?
a. Si
b. No
c. A veces

5. ¢Cual es la secuencia correcta del uso del condén?
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I. Botarlo a la basura amarrdndolo

II. Abrir el sobre con la mano.

III. Colocar el condén en el pene erecto.

IV. Quitar con cuidado el condén del pene.

V. Verificar el estado del sobre y su fecha de vencimiento.
VI. Desenrollarlo hasta la base del pene.

Es correcta:

a. V, I, VI IV, 111, L.

b. V, I, VL IV, III, I

c. V,IL III, VL IV, L

6. ;Consideras que se debe utilizar un condon nuevo para cada
relacion sexual con cualquier persona?

a. Si
b. No

7. {Cémo prevenimos las infecciones de transmision sexual?

a. Pareja estable.

b. Uso de vacunas.

c. Uso de condon.

8. ¢Para quienes estan dirigidas las vacunas del virus del papiloma humano?
a. Hombres

b. Mujeres
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Anexo 03. Ficha técnica de los instrumentos

Validez de instrumento
3.1 Formatos para validacion de instrumentos de recoleccion de informacion

3.1.1 Ficha de Identificacion del Experto

Ficha de Identificacion del Experto para proceso de validacién

Nombres y Apellidos: Lucia Del Carmen Toledo Rios

N° DNI / CE: 16680381 Edad: 35

Teléfono / celular: 969648569 Email: lucfadctoledo@ gmail.com
Titulo profesional: Licenciada en obstetricia

Grado académico: Maestria: X ———— Doctorado:

Especialidad:

Obstetricia con mencién en emergencias obstétricas, alto riesgo y cuidados criticos maternos.
Institucion que labora:

Hospital II Jorge Redtegui Delgado.

Identificacion del Proyecto de Investigacion o Tesis
Titulo: Conocimiento y prevencion sobre infecciones de transmision sexual en estudiantes de 5to

grado de secundaria de la LE. Manuel Scorza, Castilla - Piura, 2024

Autor(es): Racho Cerro Merci Olivany.

Programa académico: 2024-01

m—— /,(,‘1?;?{?1'3 Rios
Fioma Hueclla digital
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3.1.2 Formato de Carta de Presentacion al Experto

CARTA DE PRESENTACION

Magister / Doctor: Lucia Del Carmen Toledo Rios.

Presente. -
Tema: PROCESO DE VALIDACION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

Ante todo, saludarlo cordialmente y agradecerle la comunicacién con su persona para hacer de su
conocimiento que yo: Racho Cerro Merci Olivany estudiante / egresado del programa académico de
2024-01 de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, debo realizar el proceso de
validacién de mi instrumento de recoleccién de informacién, motivo por el cual acudo a Ud. para

su participacion en el Juicio de Expertos.

Mi proyecto se titula: “Conocimiento y prevencion sobre infecciones de transmision sexual en
estudiantes de Sto grado de secundaria de la L.LE. Manuel Scorza, Castilla - Piura, 2024” y envio a Ud.

el expediente de validacidn que contiene:

- Ficha de Identificacion de experto para proceso de validacion
- Carta de presentacion

- Matriz de operacionalizacion de variables

- Matriz de consistencia

- Ficha de validacion

Agradezco anticipadamente su atencién y participacion, me despido de usted.

Atentamente,

DNI: 73341136

Del estudiante

Firma
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Ficha de Identificacion del Experto

Ficha de Identificacion del Experto para proceso de validacién

Nombres y Apellidos: Norma Georgina Sandoval Bellido

N° DNI/ CE: 29365396 Edadaol
Teléfono / celular: 949684956 Email: normasandovalbellido @ gmail.com
Titulo profesional: Licenciada en obstetricia

Grado académico: Maestria: X Doctorado:

Especialidad:

Obstetricia con mencion en emergencias obstétricas, alto riesgo y cuidados criticos maternos.
Institucion que labora:

Hospital 1T Jorge Redtegui Delgado

Identificacion del Proyecto de Investigacion o Tesis
Titulo: Conocimiento y prevencion sobre infecciones de transmision sexual en estudiantes de Sto

grado de secundaria de la L.E. Manuel Scorza, Castilla - Piura, 2024
Autor(es): Racho Cerro Merci Olivany.

Programa académico: 2024-01

Huclla digital

)
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Formato de Carta de Presentacion al Experto

CARTA DE PRESENTACION

/Magister / Doctor: Norma Georgina Sandoval Bellido.

Presente. -
Tema: PROCESO DE VALIDACION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

Ante todo, saludarlo cordialmente y agradecerle la comunicacién con su persona para hacer de su
conocimiento que yo: Racho Cerro Merci Olivany estudiante / egresado del programa académico de
2024-01 de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, debo realizar el proceso de
validacién de mi instrumento de recoleccién de informacidén, motivo por el cual acudo a Ud. para

su participacion en el Juicio de Expertos.

Mi proyecto se titula: “Conocimiento y Prevencion Sobre Infecciones de Transmision Sexual
en estudiantes de Sto grado de secundaria de la L.LE. Manuel Scorza, Castilla - Piura, 2024 y

envio a Ud. el expediente de validacién que contiene:

- Ficha de Identificacion de experto para proceso de validacion
- Carta de presentacion

- Matriz de operacionalizacién de variables

- Matriz de consistencia

- Ficha de validacién

Agradezco anticipadamente su atencién y participacién, me despido de usted.

Atentamente.

DNI: 73341136

Del estudiante

Firma
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Ficha de Identificacion del Experto

Ficha de Identificacion del Experto para proceso de validacién

Nombres y Apellidos: Sory Anabeli Gallardo Arismendiz

N° DNI/CE: 07241843 Edad: 60

Teléfono / celular: 945386953 Email: sgallardo2014@hotmail.com

Titulo profesional: Licenciada en Obstetricia

Grado académico: Maestriaz X Doctorado:

Especialidad:

Obstetricia con mencion en emergencias obstétricas, alto riesgo y cuidados criticos maternos.
Institucion que labora:

Hospital 1T Jorge Redtegui Delgado

Identificacion del Proyecto de Investigacion o Tesis

Titulo: Conocimiento y prevencion sobre infecciones de transmision sexual en estudiantes de Sto

grado de secundaria de la LE. Manuel Scorza, Castilla - Piura, 2024

Autor(es): Racho Cerro Merci Olivany.

Programa académico: 2024-01

2 VD calid
r

Firma Huella digital
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Formato de Carta de Presentacion al Experto

CARTA DE PRESENTACION

/Magister / Doctor: Sory Anabeli Gallardo Arismendiz

Presente. -
Tema: PROCESO DE VALIDACION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

Ante todo, saludarlo cordialmente y agradecerle la comunicacién con su persona para hacer de su
conocimiento que yo: Racho Cerro Merci Olivany estudiante / egresado del programa académico de
2024-01 de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, debo realizar el proceso de
validaciéon de mi instrumento de recoleccién de informacién, motivo por el cual acudo a Ud. para

su participacion en el Juicio de Expertos.

Mi proyecto se titula: “Conocimiento y prevencion sobre infecciones de transmision sexual
en estudiantes de Sto grado de secundaria de la I.LE. Manuel Scorza, Castilla - Piura, 2024 y

envio a Ud. el expediente de validacion que contiene:

- Ficha de Identificacion de experto para proceso de validacion
- Carta de presentacion

- Matriz de operacionalizacion de variables

- Matriz de consistencia

- Ficha de validacion

Agradezco anticipadamente su atencién y participacion, me despido de usted.

Atentamente,

DNI: 73341136

Del estudiante

Firma
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Anexo 3.2 Confiabilidad del instrumento

CONOCIMIENTO
KR-20 (Kuder-Richardson 20)

Se utiliza esta medida de fiabilidad por ser una variable medida ordinal dicotémica,
valores mayores al 0,7 se determina que el instrumento es confiable en caso de ser

superior a 0,8 es altamente confiable (33).

K [ Kxp(1-p)
r= 1-

K-1 a2

o2 = Z(xi ;X)Z

p: proporcién de respuestas correctas
q: proporcién de respuestas incorrectas

K es igual al nimero de elementos

PARA CONOCIMIENTO
N de
KR 20 elementos
J711 12

Se ha logrado determinar que el instrumento para la variable conocimiento es confiable

debido a que el valor del estadistico de fiabilidad supera el ,70. Se recomienda su utilizacién.
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Kr 20 si el
elemento se ha

suprimido

(Qué son las infecciones de transmision sexual (ITS)? ,698
(Cuales son las ITS? ,704
(Quiénes son los causantes de las its? ,734
(Cbémo se transmiten las infecciones de transmision sexual ,601
ITS)?
Existe mayor riesgo de adquirir una infeccién de trasmision 711
sexual si:
LA través de qué examen se puede detectar una ITS? ,635
(Cudl es la prueba para detectar la sifilis? ,701
(Cudles son los signos y sintomas de las infecciones de ,658
transmision sexual (ITS) en las mujeres?
(Cudles son los signos y sintomas de las infecciones de ,642
transmision sexual (ITS) en los varones?
(Solo la persona que presenta signos y sintomas de las ,677
infecciones de transmision sexual (ITS) puede contagiar la
enfermedad?
(Cudles son las complicaciones de las infecciones de transmisién ,658
sexual?
(Cudles de las infecciones de transmisién sexual son curables? , 764

PARA PREVENCION

Estadisticas de fiabilidad

N de
Kr 20 elementos

,123 8

Se ha logrado determinar que el instrumento para la variable prevencion es confiable debido

a que el valor del estadistico de fiabilidad supera el ,70. Se recomienda su utilizacion.
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Kr 20 si el
elemento se ha

suprimido
(Coémo se previenen las infecciones de transmisién sexual (ITS)? ,669
(Crees tu que evitar el uso de ropa intima ajena te protege contra ,7123
las infecciones de transmisién sexual (ITS)?
(A donde acudirias en caso de presentar sintomas anormales en ,742
los genitales?
(El uso del cond6n en cada relacion sexual ayuda a prevenir el ,671
contagio de las infecciones de transmision sexual?
(Cudl es la secuencia correcta del uso del condén? ,673
(Consideras que se debe utilizar un condén nuevo para cada , 709
relacion sexual con cualquier persona?
(Como prevenimos las infecciones de transmision sexual? ,678
(Para quienes estdn dirigidas las vacunas del virus del papiloma ,710

humano?
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Anexo 04. Consentimiento informado

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO
(Ciencias de la Salud)

Mi nombre es Merci Olivany Racho Cerro y estoy haciendo mi investigacion, la participacion
de cada uno de ustedes es voluntaria.

A continuacién, te presento unos puntos importantes que debes saber antes de aceptar
ayudarme:

e Tu participacién es totalmente voluntaria. Si en algiin momento ya no quieres
seguir participando, puedes decirmelo y volverds a tus actividades.

o La conversacién que tendremos serd de 30 minutos maximos.

o En la investigacion no se usara tu nombre, por lo que tu identidad sera andnima.

e Tus padres ya han sido informados sobre mi investigacioén y estan de acuerdo con que

participes si ti también lo deseas.

Te pido que marques con un aspa (x) en el siguiente enunciado segin tu interés o no de

participar en mi investigacion.

(Quiero participar en la investigaciéon de
conocimiento y prevencion sobre infecciones de
transmision sexual en estudiantes de 5to grado Si No
de secundaria de la LE. Manuel Scorza,
Castilla —

Piura, 20247

Fecha:
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COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA EN INVESTIGACION — ULADECH CATOLICA
PROTOCOLO DE ASENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN
ESTUDIO DE INVESTIGACION

(PADRES)
(Ciencias Médicas y de la Salud)

Titulo del estudio: Conocimiento y prevencidn sobre infecciones de transmision sexual en
estudiantes de 5to grado de secundaria de la I.LE. Manuel Scorza, Castilla - Piura, 2024
Investigador (a): Racho Cerro Merci Olivany.

Propésito del estudio:

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacién titulado: Conocimiento
y prevencidn sobre infecciones de transmision sexual en estudiantes de Sto grado de secundaria
de la L.E. Manuel Scorza, Castilla - Piura, 2024. Dicha investigacién esta siendo desarrollado
por investigadores de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote. Estudio que se realiza
con el objetivo de determinar el conocimiento y prevencién sobre las infecciones de transmisién
sexual (ITS). Para ellos se necesita que los estudiantes respondan un cuestionario con una serie

de preguntas para medir las variables en estudio.
Procedimientos:

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le
realizara lo siguiente:
1. Firmaran una hoja de consentimiento informado, donde estin aceptando
voluntariamente ser participes del estudio.
2. Debenresponder de manera sincera las preguntas que se plantean en la encuesta acerca
del tema ITS.
3. Estas respuestas pasaran a ser procesadas a través de un programa estadistico y asi
poder obtener los resultados.
4. Los datos que se obtengan solo serdn utilizados para el estudio.

Riesgos:
No existen riesgos para esta investigacion.
Beneficios:
- Hacerles recordar las causas y consecuencias del tema a tratar.
- Brindarles una retroalimentacién del tema para verificar su comprensién.

- Mostrarles atencién y empatia hard que ellos se sientan en confianza y puedan hablar de

sus problemas.
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- Segtn los resultados que se puedan obtener se realizardn charlas, ponencias, entrega de
material como son triptico, afiches que contengan informacién de fuentes confiables
con la finalidad de enriquecer el conocimiento y prevencién de las infecciones de

transmision sexual.

Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacién de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrard ninguna informacién que permita la identificacién
de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier
momento, 0 no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda
adicional, por favor pregunte al personal del estudio o llame al nimero 904322320.

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado
injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacion de la

Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, correo ciei@uladech.edu.pe

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO
Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades en
las que participara si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo que mi hijo(a) puede

decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier momento.

Firma del padre Fecha y Hora
Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Investigador
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