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Resumen

El embarazo adolescente es un fendémeno global que conlleva a multiples desafios para la salud
y el bienestar de los adolescentes, asi como para la sociedad en su conjunto. La presente
investigacion planted6 como objetivo general: Determinar si existe relacion entre el
conocimiento y la actitud sobre prevencion del embarazo adolescente en estudiantes de cuarto
y quinto afio de secundaria, I.LE. San Pedro — Piura, 2024. Metodologia: Estudio de tipo
cuantitativo, nivel correlacional, disefio no experimental, de corte transversal; el total de la
poblacion fue 220 y la muestra estuvo constituida por 140 adolescentes de ambos sexos,
seleccionados de acuerdo a los criterios de inclusion, la técnica para la aplicacion del
instrumento fue la encuesta. Resultados: se obtuvo que el 69,3% no conoce sobre la prevencion
del embarazo y el 56,4% presenta una actitud desfavorable. Al relacionar ambas variables, se
identifico que del 69,3 de los adolescentes no conocen, de las cuales el 45,0% tienen una actitud
desfavorable. Se concluye: Se ha observado que existe una alta correlacion estadisticamente
significativa donde el p-valor= 0,000 Por lo tanto la correlacion fue directa, contrastandose la

hipétesis alterna.

Palabras clave: Actitud, adolescente, cocimiento, embarazo, prevencion
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Abstract

Teenage pregnancy is a global phenomenon that leads to multiple challenges for the health and
well-being of adolescents, as well as for society as a whole. The general objective of this
research was: Determine if there is a relationship between knowledge and attitude regarding the
prevention of adolescent pregnancy in fourth and fifth year high school students, I.E. San Pedro
— Piura, 2024. Methodology: Quantitative study, correlational level, non-experimental, cross-
sectional design; The total population was 220 and the sample consisted of 140 adolescents of
both sexes, selected according to the inclusion criteria, the technique for applying the instrument
was the survey. Results: it was found that 69.3% do not know about pregnancy prevention and
56.4% have an unfavorable attitude. By relating both variables, it was identified that 69.3 of the
adolescents do not know, of which 45.0% have an unfavorable attitude. It is concluded: It has
been observed that there is a high statistically significant correlation where the p-value = 0.000.

Therefore, the correlation was direct, contrasting the alternative hypothesis.

Keywords: Attitude, adolescent, cooking, prevention, pregnancy



I Planteamiento del problema

La adolescencia es una etapa de la vida que se extiende desde la nifiez hasta la edad adulta,
es decir 10 a 19 afos; representando una etapa tnica en el desarrollo humano como también un
momento importante en la creacion de las bases para una buena salud. Los adolescentes
experimentan un rapido crecimiento fisico, cognitivo y psicosocial afectando lo que sienten,
piensan, toman decisiones e interactiian con su entorno. Aunque la adolescencia se considera
una etapa saludable de la vida, una proporcion significativa de muertes, enfermedades y lesiones
ocurren durante esta etapa, sin embargo, muchos de estos problemas se pueden prevenir o tratar
durante este periodo. Los jovenes adoptan patrones de comportamiento como la actividad fisica,
el uso de sustancias y la actividad sexual que pueden proteger su salud y la de quienes los rodean

ahora o en el futuro (1).

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) (2), menciona que, el embarazo
adolescente es un fendmeno global que conlleva a multiples desafios para la salud y el bienestar
de los adolescentes, asi como para la sociedad en su conjunto. A pesar de los esfuerzos por
promover la educacion sexual y la prevencion del embarazo, la tasa en adolescentes sigue siendo
significativa en muchos paises. En este contexto, es crucial comprender el conocimiento y las
actitudes de los adolescentes hacia la prevencion del embarazo para desarrollar intervenciones
efectivas y politicas publicas que aborden este problema de manera integral, a pesar de los
esfuerzos realizados en el &mbito educativo y de salud publica, persisten interrogantes y desafios
en relacion al conocimiento de los adolescentes sobre los métodos anticonceptivos disponibles,
su comprension sobre la importancia de la prevencion del embarazo y las barreras percibidas

para acceder a servicios de salud sexual y reproductiva.

En el afio 2019, alrededor de 21 millones de nifias de entre 15 y 19 afios quedaron
embarazadas en paises de ingresos medianos y bajos. Alrededor de 12 millones de estos
embarazos ocurrieron hace 4 anos. A nivel mundial, los nacimientos en adolescentes
disminuyeron de 64,5 nacimientos por cada 1000 féminas, 2000 a 42,5 nacimientos en 2021, las
tasas han sido desigual en todas las regiones del mundo con las mayores disminuciones en el
sur de Asia y reduccion mas lentas en América Latina y el Caribe y el Africa

subsahariana. Aunque si ha habido disminuciones en todas las regiones, América Latina, Africa



subsahariana y el Caribe todavia tienen las tasas mas altas a nivel mundial, con 101 y 53,2
nacimientos por cada 1.000 mujeres respectivamente en 2021. Durante la adolescencia, el
embarazo compromete negativamente el desarrollo de oportunidades y proyectos de vida, en
cuyo caso la adolescente interrumpe sus estudios por nuevas obligaciones que afectan no so6lo

su educacion, sino también su futuro (2).

A nivel nacional segiin el Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas (UNFPA) (3),
menciona que, los adolescentes del pais y la region tienen desafios para desarrollar su potencial.
Asignar estereotipos y roles a nifias, adolescentes y mujeres jovenes promueve la desigualdad
de género, lo que limita su autonomia y sus derechos a una educacion sexual integral a la salud
sexual y reproductiva y a una vida no violenta y libre de practicas discriminatorias y nocivas
como las uniones matrimoniales infantiles. Debido a esto, a menudo se producen embarazos y
maternidad precoz, lo que limita la continuidad de la educacion de los adolescentes dificultando
el desarrollo de sus competencias psicosociales y habilidades reduciendo las posibilidades de
alcanzar con éxito sus objetivos, sus proyectos de vida con mejores oportunidades econdmicas

y laborales.

Anualmente, alrededor de 50.000 mujeres menores de 19 afios se convierten en madres en
el Pert. En el afio 2020, 1.158 menores de entre 10 y 14 afios experimentaron la maternidad,
cifra que aumento6 a 1.437 en 2021, lo que corresponde al 24 por ciento. Atin mas deplorable fue
la escena vivida por 23 nifias menores de 10 afios que se convirtieron en madres en el mismo
afio, segun el certificado de nacimiento del Ministerio de Salud el nacimiento de nifias menores
de 15 afios seria producto de una violacion sexual Esta problematica es causa de la vulneracion

de sus derechos lo obstaculizan el desarrollo actual y futuro de ellas y sus familias (3).

En vista de lo anterior surge como resultado una serie de causas intrincadas que se
entrelazan en el tejido social y personal de los adolescentes. Entre estas causas destacan la falta
de educacion sexual integral, la presion social y cultural, la falta de acceso a métodos
anticonceptivos y servicios de salud reproductiva, asi como la escasa comunicacién familiar
sobre sexualidad y relaciones. Estos factores, tanto individualmente como en su interaccion,
contribuyen a una mayor vulnerabilidad de los adolescentes frente al embarazo precoz,

generando consecuencias que se extienden mas alla del ambito individual, afectando a ellas



como también a sus familias y comunidades. A nivel fisico, enfrentan riesgos de complicaciones
durante el embarazo y el parto, asi como un mayor riesgo de mortalidad materna e infantil.
Desde el punto de vista emocional, puede generar estrés, ansiedad y depresion, afectando la
salud mental y el bienestar emocional. Socialmente, puede limitar las oportunidades educativas
y laborales de las adolescentes, perpetuando asi un ciclo de pobreza y desigualdad. Ademas, el
estigma social asociado al embarazo precoz puede llevar a la exclusion y discriminacion de las

jovenes madres en su entorno social y familiar.

Por otro lado, segin la Encuesta de Poblacion y Salud Familiar (ENDES) (4), de 2022, 12,6
de cada 100 jovenes en el Pert estan embarazadas o ya son madres. El Ministerio de Salud
(Minsa) anuncia que el acercamiento de los servicios de salud sexual y reproductiva a este grupo
etario debe continuar a pesar de la crisis sanitaria provocada por el COVID-19. A través del
Departamento de Salud Sexual y Reproductiva minsa preciso que las mujeres entre 12 y 17 afos
constituyen el 10,8 por ciento de la poblacion del Pert. De este total, los embarazos representan
el 10,1% en las zonas urbanas y el 22,7% en las rurales. A nivel nacional, la incidencia del
embarazo en la adolescencia presenta variaciones significativas, y estas diferencias pueden ser
especialmente notables en las regiones del norte del pais. En estas areas, diversos factores
socioecondmicos, culturales y de acceso a servicios de salud pueden influir en la prevalencia y

las caracteristicas del embarazo adolescente.

Una de las caracteristicas importantes a considerar es el acceso a la educacion sexual
integral. En algunas zonas del norte, la oferta de programas educativos que aborden
adecuadamente temas de salud sexual y reproductiva puede ser limitada, lo que a su vez puede
resultar en una menor conciencia y conocimiento sobre la prevencion del embarazo entre los
adolescentes. Las normas culturales y religiosas también desempeiian un papel crucial. En
algunas comunidades del norte, existen normas conservadoras que pueden dificultar las
conversaciones abiertas sobre sexualidad y planificacion familiar, asi como limitar el acceso a
métodos anticonceptivos y servicios de salud reproductiva para los adolescentes. A demas, las
desigualdades socioecondémicas pueden ser un factor significativo en areas donde la pobreza y
la falta de oportunidades econdémicas son mas pronunciadas, los adolescentes pueden enfrentar
mayores desafios para acceder a la educacion sexual y a los servicios de salud, lo que aumenta

su vulnerabilidad al embarazo en la adolescencia.



Segln el ultimo informe de la Mesa Redonda de Piura Contra la Pobreza, en la region se
registraron 612 embarazos entre 15 y 19 afios, de igual forma, la comunidad inform6 que, hasta
el 7 de marzo, siete adolescentes de entre 11 y 14 afios fueron obligadas a ser madres. Segun el
sistema de registro de actas de nacimiento vivo, el nimero aumenté en enero de 2021, se
identifico al 40 por ciento de las jovenes que dieron a luz durante el mismo periodo. El
porcentaje correspondiente se repitid en febrero, donde respecto al afo anterior hubo un
aumento del 39%. Las nifias de 11 a 14 afos no tuvieron casos en enero de 2021, mientras que
uno menos en el segundo mes. Reportado respecto a febrero del afio en curso. Este problema
preocupa mas a Sullana y Piura, entre los cuales el 68% de las jovenes (de 15 a 19 afos) y el
85% de las menores de 11 a 14 afios daran a luz en 2022. Cabe senalar que dichas provincias

son las mas pobladas de la region (5).

El embarazo adolescente, con todas sus implicaciones fisicas, emocionales y sociales, se
convierte en un peso extra para las adolescentes que apenas estan comenzando a vislumbrar su
futuro. En un contexto donde la educacion y las oportunidades laborales son limitadas para
muchos, este acontecimiento puede significar el cierre prematuro de puertas que ni siquiera se
han llegado a abrir. En Piura, la falta de acceso a la educacion sexual integral y a métodos
anticonceptivos efectivos agrava aiin mas la situacion. La informacion insuficiente y los tabties
en torno al tema hacen que muchas adolescentes se vean envueltas en situaciones no deseadas,
sin el conocimiento necesario para evitarlas. Ademas, el embarazo adolescente no solo afecta a
las jévenes madres, sino que tiene un impacto significativo en toda la comunidad, desde una
perspectiva econdmica, se suman las dificultades financieras para mantener a un nuevo miembro
en la familia, lo que puede llevar a un ciclo intergeneracional de pobreza. Socialmente, la
discriminacion puede alejar a las adolescentes del apoyo necesario, dejandolas vulnerables y

desamparadas.

Esta situacion problematica que justifica la realizacion de este estudio entre los jovenes
pertenecientes a la institucion educativa San Pedro, la cual cuenta con un total de 220 estudiantes
de cuarto y quinto afio de secundaria segin datos no oficializados de trabajadores de la
institucion educativa, manifestaron que no hay manera de solucionar este problema. en esta
realidad y cada afio al menos un adolescente abandona la escuela por embarazo precoz,

considerando que en 2022 hubo un embarazo inesperado en este grupo etario, debido a que los
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conocimientos y actitudes de los jovenes sobre este tema son insuficientes, a causa de factores
que confunden la informacion sobre la sexualidad, como mitos y tabties, que obligan a los
jovenes a buscar informacion poco confiable y falsa, lo que los hace vulnerables a actividades

sexuales de riesgo.

Frente a lo expuesto anteriormente es necesario plantearse la siguiente interrogante: jExiste
relacion entre el conocimiento y la actitud sobre prevencion del embarazo adolescente en
estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria, I.LE. San Pedro — Piura, 2024? Por lo tanto,
para dar respuesta al problema, se planted el siguiente objetivo general: Determinar si existe
relacion entre el conocimiento y la actitud sobre prevencion del embarazo adolescente en
estudiantes de cuarto y quinto afo de secundaria, I.E. San Pedro — Piura, 2024. Del mismo modo,

se formularon los siguientes objetivos especificos:

a) Demostrar el conocimiento global sobre prevencion del embarazo adolescente en
estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria, I.LE. San Pedro — Piura, 2024.

b) Describir la actitud global sobre prevencion del embarazo adolescente en
estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria, L.LE. San Pedro a — Piura, 2024.

¢) Relacionar el conocimiento y la actitud sobre prevencion del embarazo adolescente
en estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria, I.LE. San Pedro — Piura, 2024.

d) Indagar las caracteristicas sociodemograficas y sexuales de los adolescentes de

cuarto y quinto afio de secundaria, I.LE. San Pedro — Piura, 2024.

Por lo tanto, este estudio se justifica porque las estadisticas de embarazo precoz en el Pert
son altas, debido a que es un problema de salud publica que afecta el desarrollo psicosocial,
fisico y sexual de los adolescentes; de manera que en la institucion educativa donde se realizo
dicha investigacion muestra datos preocupantes relacionados al embarazo adolescente donde
se evidencia desercion escolar, los proyectos de vida se ven truncados, por lo que es necesario
hablar de educacion sexual, ya que existe un desconocimiento que conlleva a los adolescente a
las practicas sexuales de riesgo y que muchas veces va de la mano con actitudes negativas de
sexo inseguro a temprana edad, lo cual esta influenciado por varios factores, como el consumo
de alcohol o drogas, una pareja mayor, la influencia de las personas, amigos o abuso sexual, lo

que podria repercutir en el desarrollo de sus proyectos de vida y contribuye al aumento de



madres adolescentes, abortos, infecciones de transmision sexual, abandono escolar, violencia y

muerte materna.

Por lo tanto, el aporte tedrico del presente estudio es contribuir aportes al vacio del
conocimiento a través de la obtencion de los hallazgos que permitieron conocer la realidad de
este grupo poblacional. Por otro lado, en la practica aportd en beneficio a la institucion
educativa, ya que se pretende realizar la entrega de resultados a dicha institucion de manera que
establezcan propuestas preventivas promocionales y estrategias metodoldgicas cuyo propdsito
es concientizar a esta poblacion sobre la prevencion de gestaciones no deseadas y una sexualidad
responsable. Asimismo, este estudio contribuyo metodolégicamente como aporte el instrumento
adaptado y adecuado para analizar datos de los adolescentes en estudio, donde se estudiaron las

variables conocimiento y actitudes sobre prevencion de un problema de salud publico.

II. Marco tedrico
2.1.Antecedentes

2.1.1. Antecedentes internacionales

Rodriguez N, et al. (6), México 2022, en su investigacion titulada “Conocimiento sobre
prevencion del embarazo en adolescentes mexicanos” como objetivo planted la relacion entre
el conocimiento sobre prevencion de embarazo, edad de inicio de vida sexual, cantidad de
métodos anticonceptivos utilizados alguna vez y caracteristicas personales del adolescente, la
metodologia el estudio fue descriptivo correlacional de corte transversal, la muestra estaba
constituida por 2509 adolescentes entre 14 a 19 afios. Resultados el conocimiento promedio
sobre prevencion del embarazo 17,21 (DE = 4,72) donde los valores 0-27. El conocimiento se
relaciona significativamente con la corta edad (r = 0,325; p = 0,01). Por el niimero de métodos
anticonceptivos utilizados (r = 0,210; p = 0,01). Los jovenes que utilizaron tres o mas métodos
anticonceptivos mostraron mayor conocimiento (M = 19,46; DE = 4,11). Concluyen que el
conocimiento sobre la prevencion del embarazo aumenta con la edad, inicio de las relaciones

sexuales y el nivel de educacion.

Tandazo B, Padilla M (7), Ecuador 2019, en su tesis titulada “Nivel de conocimiento y

actitudes sobre el embarazo adolescente en estudiantes de la Unidad Educativa Adolfo Valarezo,
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Loja periodo enero — julio 2019 Como objetivo plantearon establecer el nivel de conocimiento
y la actitud que tienen los estudiantes de 15 a 19 afios de la Unidad Educativa Adolfo Valarezo.
La metodologia del estudio fue de tipo descriptivo de corte transversal, la muestra estuvo
constituida por 248 adolescentes. Obtuvieron como resultados que el 39,9% e¢l nivel de
conocimiento fue alto y el 34,3% presentaron conocimiento bajo, en base a las actitudes el
47,2% fueron indiferentes mientras que el resto presentaron actitudes positivas y negativas. En

conclusion, la poblacion presenta conocimiento bajo conllevando a actitudes indiferentes.

Soriano A (8), San Salvador 2019, en su estudio titulado “Conocimientos, actitudes y
practicas relacionadas a la prevencion de embarazos en adolescentes participantes del programa
educativo en concepcion Quezaltepeque, Chalatenango, febrero a septiembre De 2019.” Plante6
como objetivo general determinar los conocimientos, actitudes y practicas relacionadas a la
prevencion de embarazos en adolescentes. La metodologia fue cuantitativa descriptiva de corte
transversal, con una muestra de 250 adolescentes. Resultados el 49% de los encuestados
presentaron alto conocimiento referente al tema, el 50% de los adolescentes sus actitudes fueron
favorables. Concluye que los adolescentes presentaron conocimiento y actitudes favorables por

lo que tomaran decisiones responsables lo que probablemente no llegard a un embarazo precoz.
2.1.2. Antecedentes nacionales

Diaz C, Pairazam D (9), Trujillo 2023, en la investigaciéon denominada “Conocimiento
y actitud sobre prevencion del embarazo en adolescentes” como objetivo general plantearon
determinar si existe relacion entre el nivel conocimiento y la actitud sobre la prevencion del
embarazo en adolescentes de la I. E. Latino de San Pedro de Lloc, 2022. La metodologia fue
un estudio cuantitativo, correlacional de corte transversal y la muestra estuvo constituida por 65
adolescentes. Como resultados obtuvieron que el 50.8% presentaron conocimiento medio y
41.5% presentaron conocimiento alto seguido de una actitud positiva en cuanto a la prevencion
del embarazo adolescente, por otro lado, la poblacién en su gran mayoria presentd actitudes
favorables. Se determiné la relacion entre las variables con el uso de la prueba de Tau C de
Kendall; considerando la probabilidad de error menor o igual al 5 por ciento (p<0.05)

Conclusiones los autores concluyeron que si existe relacion entre ambas variables.



Goémez L (10), Chimbote 2023, en su tesis titulada “Conocimiento y actitudes sobre
prevencion del embarazo adolescente en estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria, I. E
La Libertad - Chimbote, 2023”. El Objetivo fue determinar si existe relacion entre el
conocimiento y las actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente. La metodologia fue
de tipo cuantitativo, nivel correlacional, disefio no experimental de corte transversal y tuvo una
muestra de 113 adolescentes. Como resultados obtuvo que el 30,1% presentaron conocimiento
bajo, por otro lado, el porcentaje de actitudes desfavorables fue de 53,1%, al relacionar ambas
variables el 69,9% de los estudiantes no tenian conocimiento y el 37,2% tuvieron actitudes
desfavorables, mientras que el 30,1% no conocen y muestran actitudes desfavorables con el
15,9%, en relacion a las caracteristicas sociodemograficas y sexuales el 100% tienen entre 15 a
19 afios, el 56,6% y 43,4% fuero varones y mujeres respectivamente. Como conclusion mostro

que existe relacion entre ambas variables p=0,032< 0,05 aceptando la hipotesis alterna.

Chunga F (11), Chimbote 2023, en la investigacion titulada “Conocimiento y actitudes
sobre prevencion del embarazo precoz en adolescentes de 15-19 anos, Pueblo Joven Florida
Baja - Chimbote, 2023” tuvo como objetivo determinar si existe relacion entre el conocimiento
y actitudes sobre la prevencion del embarazo precoz en adolescentes. La metodologia fue un
estudio cuantitativo correlacional de corte transversal y diseflo no experimental, la muestra
estuvo constituida por 175 adolescentes. Resultados, el 63,4% el conocimiento fue medio y el
78,2% tuvieron actitudes desfavorables, al relacionar las variables se determind que el 60,5%
de adolescentes presentaron conocimiento medio con actitudes desfavorables, en relacion a las
caracteristicas sociodemograficas y sexuales el 52,6% fueron del sexo femenino, el 64,6%
profesan la religion catdlica, el 63,4% tienen enamorado, el 40,6% iniciaron vida sexual.
Concluyé existe una relacion significativa entre conocimiento y la actitud donde se acepta la

hipotesis alterna y se rechaza la nula.

Salvador S (12), Canete 2021, en su tesis titulada “Conocimiento y actitudes sobre
prevencion del embarazo adolescente en estudiantes de quinto grado de secundaria del colegio
Heladio Urtado Vicente 20147, Imperial — Cafiete 2021”. Plante6 como objetivo general
evaluar la relacion entre conocimientos y actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente.
La metodologia fue de nivel correlacional, disefio no experimental de corte transversal, la

investigacion tuvo una muestra de 80 adolescentes. Como resultados mostrd que el 75,9%
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obtuvo conocimiento medio y el 50,6% present6 actitud positiva. Con la prueba de chi cuadrado
se demostro que existe una relacion significativa entre los conocimientos y las actitudes sobre
prevencion del embarazo adolescente (p=0,005). Se concluye que existe relacion entre el

conocimiento y la actitud de embarazo adolescente.
2.1.3. Antecedentes Regionales

Landa N (13), Piura 2023, en su tesis denominada “Conocimiento y actitudes sobre
prevencion del embarazo adolescente en estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria, I.LE
Nuestra Seflora - Piura, 2023” tuvo como objetivo; determinar si existe relacion entre el
conocimiento y actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente en estudiantes de cuarto y
quinto afo de secundaria. La metodologia fue de tipo cuantitativo, no experimental, nivel
correlacional de corte transversal, con una muestra de 253 adolescentes. Obtuvo como
resultados del total de los estudiantes encuestados 67,6% no tenian conocimiento referente al
tema; con respecto a las actitudes el 61,7% sus actitudes fueron desfavorables, el 38,3%
obtuvieron actitudes favorables y en base a la relacion de las variables el 45,1% tienen actitudes
desfavorables y el 67,6% tienen conocimiento, en base a las caracteristicas sociodemograficas
y sexuales el 77.0% profesan la religion catolica, el 100% tienen entre 15 a 19 anos, el 69,2%
tienen enamorado. Como conclusion mostrd que existe una alta relacion estadisticamente
significativas de las variables, resultando p valor = 0,000 <5%, aceptando la hipotesis alterna,

evidenciando que a mayor conocimiento presentan actitudes favorables.

Yanayaco A (14), Piura 2023, en su investigacion titulada “Conocimiento y actitudes sobre
prevencion del embarazo adolescente en estudiantes, L.E. José Olaya Balandra — Piura, 2022
El objetivo fue determinar si existe relacion entre el conocimiento y las actitudes sobre
prevencion del embarazo adolescente en estudiantes de tercero al quinto afo de secundaria. La
metodologia fue un estudio cuantitativo, correlacional, no experimental de corte transversal con
una muestra de 183 estudiantes. Como resultados obtuvo que el 67,2% desconocen sobre la
prevencion del embarazo, 71,8% presentaron actitudes favorables, presentando en la prueba de
spearman p-valor > .05, respecto a las caracteristicas sociodemograficas y sexuales el 77,0%

tienen entre 10 a 14 anos el 54,1% fueron mujeres, el 76% no han tenido elaciones sexuales,



mientras que el 24% han iniciado vida sexual. La conclusion muestra que no existe relacion

estadisticamente significativa entre ambas variables, aceptando la hipotesis nula

Trelles R (15), Piura 2023, en su estudio denominada “Conocimientos y actitudes sobre
prevencion del embarazo adolescente en estudiantes de tercero a quinto de secundaria de la LE.
14008 Leonord Cerna De Valdiviezo - Piura, 2023” tuvo como objetivo determinar si existe
relacion entre el conocimiento y las actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente en
estudiantes de tercero a quinto de secundaria la metodologia del estudio fue de tipo cuantitativo,
correlacional, disefio no experimental de corte transversal, el estudio estuvo constituido por 138
adolescentes. Como resultado el 65 % conocen mientras que el 59,4 presentaron actitudes
desfavorables, al relacionar las variables se reporta que el 34,4% conocen y presentan actitudes
desfavorables con un 21,7%, respecto a las Conclusién evidencia que no hay relacion
significativa en ambas variables donde se muestra que el p valor =0,083 > 0, 05, aceptando la

hipotesis nula.

Correa L (16), Piura 2023, en su trabajo de investigacion denominada “Prevencion del
embarazo adolescente en estudiantes de la Institucion Educativa Federico Helguero Seminario-
Piura, 2020” tuvo como objetivo determinar la relacion que existe entre el conocimiento y
actitudes sobre la prevencion del embarazo adolescente, la metodologia fue un estudio
cuantitativo, correlacional y disefio no experimental, transversal y estuvo constituida por una
muestra de 215 adolescentes. Como resultado present6 que el 62,33% de los participantes
presentaron bajo conocimiento y el 57,21 % tuvieron actitudes desfavorables. Al relacionar
ambas variables en la investigacion se evidencia que el 62,32 % de los adolescentes desconocen
y asi mismo presentaron actitudes desfavorables con el 45,58%, por otro lado, se evidencias las
caracteristicas sociodemograficas y sexuales donde el 55,35% tienen entre 15 a 19 afios y el
86,51% tienen enamorado. Conclusion muestra que existe una alta correlacion significativa
entre el conocimiento y las actitudes observandose que el p-valor es menor del 1%, donde se

acepta la hipotesis alterna.

Quino L (17), Piura 2022, en su tesis titulada “Conocimiento y actitudes sobre prevencion
del embarazo adolescente en estudiantes de la I.LE Manuel Scorza Castilla- Piura, 2022” tuvo

como objetivo Determinar si existe relacion entre el conocimiento y actitudes sobre prevencion
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del embarazo adolescente en estudiantes de tercero a quinto afo de secundaria. Metodologia
fue un estudio de tipo cuantitativo, correlacional, no experimental de corte transversal, su
poblacion fue de 182 adolescentes. Obtuvo como resultado que el 68,68% demostro
desconocimiento sobre la prevencion del embarazo adolescente y 55,49 presentaron actitudes
desfavorables, al relacionar ambas variables el 68,68% que desconocen sobre dicho tema el
41,21% sus actitudes fueron desfavorables, en base a las caracteristicas sociodemograficas y
sexuales el 57,14% tuvieron entre 15 a 19 afios, el 74,6% profesan la religion catdlica, el 80,22%
tienen enamorado(a) y un 75,27% han iniciado relaciones sexuales. Como conclusién existe

una alta correlacion entre ambas variables pues el p valor 0,000, y se aceptd la hipotesis alterna.

2.2. Bases teoricas

2.2.1. Conceptualizacion del conocimiento

El conocimiento se adquiere a través de la capacidad de una persona para identificar,
analizar y observar los hechos y la informacién que le rodean. A través de sus capacidades
cognitivas, lo adquiere y lo utiliza a su favor. El conocimiento en sies un concepto muy
amplio, puede ser tedrico o practico, ademas de tener muchas areas y campos, dicho de otro
modo, el conocimiento son experiencias, habilidades y comprension que una persona adquiere
durante su vida. Segun Aristoteles, el conocimiento es el resultado de interactuar con el
entorno, reflexionar sobre esas experiencias y asimilar nuevos conocimientos. Ademas, el
conocimiento es una capacidad fundamental que a las personas les permite comprender el

mundo, tomar decisiones y adaptarse a su entorno (18).

2.2.2. Teorias del conocimiento

2.2.2.1 Teoria del racionalismo

El racionalismo afirma que el hombre por si solo no puede descubrir la verdad de los objetos
y reconocerlos. Una persona ignorante solo ve las cosas y distorsiona su realidad. Por lo tanto,
debe utilizar su mente para crear ideas y poder relacionar lo que ve con lo que ha experimentado.
En conclusion, senala que el hombre no aprende de la experiencia, sino que debe utilizar lo que
tiene experimentando ideas, pensamientos y conceptos para lograrlo. Descartes afirmo6 que "la

verdad no esta en lo que vemos, sino mas bien en lo que pensamos de ello". En resumen, las
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principales caracteristicas de la epistemologia racionalista son: Utiliza la razon, no se centra en

la experiencia, se basa en el pensamiento, no en el objeto del saber (19).
2.2.2.2. Teoria del empirismo

En esta teoria se sefiala que el conocimiento sélo se puede adquirir a través de la
experiencia. Es decir, el individuo aprende a través del contacto con la realidad, sus hechos y
objetos, por lo que también se le llama materialista. El empirismo afirma que el conocimiento
proviene de los sentidos y la experiencia, y por lo tanto el conocimiento sélo puede obtenerse a
través de la experiencia. En resumen, las principales caracteristicas de la Teoria Empirica del
Conocimiento son: Se basa en la experiencia como fuente principal, es objetivo, por lo que sélo
considera la realidad de lo que se ve; se opone a lo fantastico, lo magico y lo incontrolable y

utiliza los sentidos para percibir y adquirir conocimiento sobre la realidad (20).

Thomas Hobbes afirma con su teoria empirica que el origen del conocimiento proviene las
experiencias que ocurren durante la vida y de las impresiones sensoriales, es decir, el
conocimiento se capta a través de los sentidos y se logra al estar en contacto con el universo y
participar activamente en ¢€l. Esta teoria también afirma que el sujeto es quien consolida
activamente sus conocimientos, en este sentido, no se puede conocer una idea universal o
especifica, porque es una persona que construye planes en relacion con sus conocimientos

previos y su entorno (21).
2.2.2.3. Teoria del idealismo

Segun Kant argumentd que, los objetos no pueden conocerse tal como son en si mismos,
sino que s6lo podemos conocerlos tal como son percibidos por los sentidos. El idealismo es una
teoria entre el racionalismo y el empirismo porque considera el uso de la razon y la experiencia,
pero en procesos diferentes. Y Kant pensaba que los objetos llegan a nuestra conciencia a través

de la experiencia, y la mente trabaja alli para organizarlos y sentirlos (22).
2.2.3. Conceptualizacion de la actitud

Segun Kimball Young refiere que una actitud como “una tendencia aprendida, mas o menos
generalizada y afectivaa responder de manera bastante persistente y caracteristica,

generalmente positiva o negativa (a favor o en contra), en relacién con una objeto, situacion,
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valor, idea o clase de objetos materiales o de personas o grupo de personas." Young enfatiza que
las actitudes se aprenden, lo que significa que las actitudes no son innatas, sino que se
adquieren con el tiempo a través de la experiencia, la educacion y la interaccion con el medio
ambiente. Esta comprension proporciona una base para analizar como las actitudes influyen en

el comportamiento de las personas y como las ellas interactiia con el entorno (23).
2.2.3.1.Teorias de la actitud

La teoria del comportamiento planificado, desarrollada por Icek Ajzen y Martin
Fishbein, es una teoria actitudinal que enfatiza la importancia del conocimiento en la formacion
de actitudes y decisiones. Este constructo se refiere a como las personas forman actitudes
basadas en sus creencias sobre las consecuencias de ciertas acciones, y estas creencias se basan
en su comprension de como esa accion afectard sus vidas. Por ejemplo, las personas que conocen
los beneficios para la salud del ejercicio regular tienen mas probabilidades de tener actitudes
positivas hacia el ejercicio. La informacion y el conocimiento de que dispone cada persona
pueden moldear sus actitudes ante determinadas conductas. Si el conocimiento proporciona
razones solidas y persuasivas para creer que adoptar una conducta es beneficioso, las actitudes

hacia esa conducta pueden ser favorables (24).

Segtin Floyd Allport, la actitud es "un estado mental y emocional expresado como una
evaluacion positiva o negativa de una persona, objeto, idea o situacion". Comportamiento hacia
algo o alguien. La idea principal de la teoria de Allport es que estas tres partes interactiian entre
si para crear la actitud de una persona hacia algo. Enfatizé ademés que las actitudes no tienen
que ver so6lo con la cognicion y el pensamiento, sino también con caracteristicas emocionales y
de comportamiento que reflejan la complejidad de la naturaleza humana para trabajar con su

entorno (25).
Tipos de actitud

* Actitud positiva: se refiere a la actitud positiva de una persona o valoracion positiva de algo,
persona, idea o situacion. Sentirse positivo acerca de un comportamiento aumenta la intencion

de realizar ese comportamiento.
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+ Actitud negativa: se refiere a la actitud negativa de una persona o la evaluacion negativa de
algo, persona, idea o situacion. Las actitudes negativas hacia un comportamiento reducen la

probabilidad de que una persona participe en ese comportamiento (26).

2.2.4. Teorias de la adolescencia

2.2.4.1.La teoria psicoanalitica: Basada en las teorias psicosexual y psicosocial.

2.2.4.2. Teoria psicosexual (Sigmund Freud) Se basaen que la conducta
esta impulsada por fuertes impulsos inconscientes y hace uso de la observacion
clinica como método de investigacion para estudiar las etapas: el desarrollo de la
personalidad y 4reas especificas del cuerpo desde el nacimiento hasta
la adolescencia, que atraviesan por una etapa de gran susceptibilidad fisiologicas
denominadas zonas erdgenas; donde el adolescente es pasivo en su desarrollo a
través de la modificacion de factores innatos por medio de las experiencias. Segin
Freud existen 5 etapas desde que el ser humano nace hasta los primeros afios de su
juventud; la primera etapa que menciona Freud es la oral (el nifio explora su
sexualidad a través de la succion, chupar y morder), etapa anal (tiene relacion a la
zona erdgena del nifio), etapa falica (existe cierta curiosidad en los niflos por sus
partes intimas y diferencias con el sexo opuesto), etapa latencia (desarrollan lazos
afectivos con personas del mismo sexo), etapa genita (el deseo sexual se divide
desmedidamente y por ende la independencia individual), frente a ello, su teoria es
respaldada afirmado que el ser humano cruza por 5 etapas a través del desarrollo de
sus sexualidad, en la cual se muestra en la edad adulta (27).

2.2.4.3. Desarrollo psicosexual de Erik Erikson: El autor menciona que en esta etapa cada
adolescente va construyendo su propia identidad a base de relaciones y percepciones
con los demas, siendo una fase normal donde aumentan los conflictos y lo mas
importante es construir una identidad unificada, evitando la confusién de roles (27).

2.2.4.4.Desarrollo cognitivo de Jean Piaget: Segun el autor, en esta etapa el desarrollo
cognitivo se produce por medio de la influencia e interaccion de factores externos,
las personas construyen una comprension de su entorno, y también experimentan

contradicciones entre lo ya conocido y lo descubierto (27).
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2.2.5. Conceptualizacion de la Adolescencia
La OMS determina que la adolescencia como "es el periodo de la vida en el que un individuo
alcanza la capacidad reproductiva, pasa de los modelos psicolégicos infantiles a la edad adulta
y establece la independencia socioecondmica". Los jovenes no son un grupo homogéneo; tienen
una edad comun en las cuales viven en diferentes condiciones y tienen diferentes necesidades.
Durante la adolescencia, una persona comienza a admitir su independencia e independencia del
entorno social. La adolescencia es una fase de florecimiento, de proyectos, de descubrimiento

de uno mismo y de su entorno (28).

Es dificil poner limites cronologicos a este periodo; Segun las definiciones tradicionalmente
aceptadas de la Organizacion Mundial de la Salud, la adolescencia es una etapa que dura de 10
a 19 anos, considerando dos etapas: adolescencia temprana (10-14 afios) y adolescencia tardia

(15-19 anos).

2.2.6. Etapas de la adolescencia

2.2.6.1. Adolescencia temprana: (10 — 14)

Esta etapa se caracteriza por un desarrollo y crecimiento somatico acelerado, el inicio de
los cambios en la etapa de la pubertad y los caracteres sexuales secundarios. Preocupaciones por
los cambios fisicos, torpeza motriz, considerable curiosidad sexual, busqueda de autonomia e
independencia, por lo que los conflictos con la familia, los profesores u otros adultos son mas
frecuentes. También son comunes los cambios repentinos en el comportamiento y las emociones

(29).

2.2.6.2. Adolescencia tardia: (15— 19)

En esta etapa se completa gran parte del crecimiento y desarrollo por ende el adolescente
tiene que tomar decisiones importantes en su perfil educativo y profesional. Ha logrado un
mejor control de los impulsos y una mayor maduracion de la identidad, incluso en su vida

sexual, por lo que se parece mucho a un adulto joven (29).
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2.2.7. Embarazo adolescente

El embarazo adolescente es una de las consecuencias de la falta de informacion sobre la
salud sexual en esta etapa de la vida. Su importancia radica en que tiene un efecto negativo tanto
en la salud de la madre como también del hijo. Estos riesgos incrementan cuando menos edad
tiene la adolescente embarazada, especialmente cuando las condiciones sociales y econdmicas
hacen que la atencién de salud no sea ideal, lo que seria un determinante del desarrollo

psicosocial posterior (30).
2.2.8. Causas del embarazo adolescente

El embarazo en la adolescencia suele ocurrir como un evento no deseado o planificado.
Suele ser el resultado de relaciones interpersonales débiles, lo que provoca que la madre
inicialmente se retraiga y se esconda, temiendo las reacciones de su familia, escuela y grupo
social. También se relaciona con un manejo prenatal tardio o inadecuado. Entre las principales
caracteristicas de las mujeres embarazadas jovenes se destacan: desgracias sociales acumuladas,
aspectos bioldgicos como maduracion sexual temprana y actividad sexual prematura; la zona en
la que viven, principalmente rural o suburbana, las costumbres y tradiciones, especialmente en

zonas indigenas o muy marginadas, la religion y los bajos niveles de educacion (31).
Personales

e Abandono de escuela y/o bajo nivel educativo

e Mayor tolerancia al miedo a la maternidad adolescente
e Pensamientos magico

e Fantasias de infertilidad

e Menarquia o menarca temprana

e Inicio precoz de la actividad sexual
Familiares

e Familia disfuncional
e Controversias entre su sistema de valores y de su familia
e Pérdida del vinculo familiar

o Violencia familiar
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Sociales

e Incremento del nimero de adolescentes
o Distorsion o falta de la informacion sexual
e Predominio de factores socioculturales adversos

e No conocer el riesgo de infecciones de transmision sexual
Otros factores determinantes

e Relaciones coitales sin proteccion
e Abuso sexual

e Violacion

2.2.9. Consecuencias del embarazo adolescente

Es importante mencionar las consecuencias del embarazo durante la adolescencia afectan a
ambos miembros de la pareja, aunque es innegable que la mujer es la que mas sufre por razones
biologicas y sociales. Entre ellos cabe destacar la fuerte carga emocional provocada por sus
cambios fisicos y el efecto negativo general de su entorno de vida. Cuando anuncia su embarazo
a su familia, sus padres suelen regafiarla. u otros familiares que lo culpan por la decepcion. De
esta manera, es atacado mentalmente y a veces fisicamente. A veces la pareja también puede
atacarlo. Debido a la nueva condicidn, el joven puede comportarse de manera anormal, lo que
resalta el abandono de su salud fisica y mental, como autolesiones e incluso aborto. A medida
que su rendimiento académico disminuye y sus compaferos lo ridiculizan, es probable que
abandone la escuela. Otro problema que tiene que resolver es el de sustentar econdmicamente

su embarazo y sus estudios (31).

e Ruptura del proyecto de vida
e Tendencia a la prostitucion o delincuencia
e Desercion escolar

e Consumo de sustancias ilicitas
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e Expulsion del hogar y conflictos familiares
e Pobreza

e Abandono de la pareja

e Falta de empleo

e Rechazo social y escolar

e Alteracion emocional
Riesgos personales

e Ausencia de confianza en si misma
e Anemia severa

e Alteraciones de caracter

e Obito

e Falta de capacidad de organizacion
e Preeclampsia

e Riesgos en su salud fisica

e Falta de control de sus emociones

e Placenta previa
Riesgos sociales

o Adicciones

o Prostitucion
e Delincuencia
e Suicidio

e Doble fendmeno de maltrato infantil

2.2.10. Prevencion del embarazo adolescente

Segiin UNFPA menciona que la adolescencia es una etapa importante en la induccioén
de cambios culturales de largo plazo que podrian cambiar el perfil epidemiolédgico del pais
y la forma en que se construye el futuro. Invertir en la salud de todos los adolescentes no
consiste solo en detectar deficiencias y tratar enfermedades en esta poblacion, sino que

implica desarrollar capacidades y promover el capital humano y social que se nutre y protege
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desde la nifiez. El objetivo es construir y restaurar habilidades fisicas, mentales y sociales,
involucrando a toda la comunidad peruana en la proteccion y promocion de la salud de los

adolescentes, y a ellos mismos como protagonistas del cambio (32).

Dependiendo del entorno juridico, familiar y social en el que se desenvuelve cada
persona, se pueden desarrollar o no conductas sexuales y reproductivas que pueden derivar
en un embarazo no planificado. Durante este periodo surge un interés especial por el sexo,
se adquieren conocimientos, se forman actitudes y se solidifican conocimientos sobre la
salud sexual y reproductiva. Las decisiones y el comportamiento de los adolescentes en el
area de la sexualidad difieren segun el estatus socioecondémico, las oportunidades educativas
y laborales, la disponibilidad de anticonceptivos, las habilidades sociales desarrolladas, las
normas legales y la influencia del entorno o contexto donde viven y crecen. Nuestro papel
como adultos es trabajar juntos para permitir que fluya y dejar que suceda sin obstaculizar
ni frenar. Por eso, es imperativo que padres, educadores y lideres juveniles recuerden que el
gran objetivo de la adolescencia es que aprendan a tomar decisiones, aprender de sus errores,
responsabilizarse de sus acciones, reaccionar libremente, actuar con responsabilidad. e

independizarse para convertirse en un adulto sano (32).
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2.3. Hipotesis

HO: No existe relacion estadisticamente significativa entre el conocimiento y actitudes
sobre prevencion del embarazo adolescente en estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria

de la I.LE. San Pedro - Piura, 2024.

H1: Existe relacion estadisticamente significativa entre el conocimiento y actitudes sobre
prevencion del embarazo adolescente en estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria de la

ILE. San Pedro - Piura, 2024.
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ITI. Metodologia

3.1. Nivel, tipo y diseiio de investigacion

La presente investigacion es de tipo cuantitativo, puesto que mediante una medicion
numérica nos permitié cuantificar y expresar en cifras los pardmetros estudiados en una
poblacion. (33). El nivel de la investigacion fue correlacional, pues asocian variables a través
de un patrén predecible para una poblacidon o grupo en la que permitid establecer la relacion que
existe entre dos o0 mas variables, conceptos o categorias en una muestra o contexto en particular
(34). El estudio es de disefio no experimental de corte transversal, pues en la investigacion no

se realizé ninguna manipulacion y los datos fueron recopilados en un tiempo determinado (35).

Esquema
Ox
M r| Relacion
Oy
Donde:

M= Estudiante de cuarto y quinto afio de secundaria de la .LE San Pedro - Piura
Ox = Conocimiento sobre embarazo precoz

Oy= Actitudes sobre prevencion del embarazo precoz

R = Relacion entre variable Ox y variable Oy

3.2. Poblacion y muestra

3.2.1. Poblacion

La poblacion estuvo constituida por 220 estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria
de la Institucion Educativa San Pedro del distrito de Piura, provincia Piura, departamento Piura,

con asistencia regular durante el periodo de ejecucion y que cumplieron con los criterios de

21



seleccion. El tamafio de la poblacion estuvo definido por el padron de estudiantes matriculados

en el afio académico 2024 (33).
3.2.2. Muestra

La muestra estuvo conformada por 140 estudiantes asistentes a la L.E. San Pedro, durante
el periodo de ejecucion y que cumplieron con los criterios de inclusion planteados. Se determind
el tamafio de la muestra utilizando la féormula probabilistica para poblacion finita, teniendo en

cuenta el margen de error del 5% y un 95% de confianza sobre las estimaciones:

a) Calculo de la muestra

__ NZ2)@
eZN-1D+ ZP@

n
Doénde:
N = Total de la poblacion
Z = Nivel de confianza 95% (1.96)
% = Error probable 5% (0.05)
p = Proporcion de estudiantes con conocimientos y actitudes favorables (0.5)
q = Proporcion de estudiantes sin conocimientos y actitudes desfavorables (0.5)
n = Tamaio de la muestra
b) Muestreo

Para obtener la muestra se aplico el muestreo probabilistico para que esta sea
representativa. La unidad de analisis estuvo definida a través de una seleccion estratificada. Por

lo tanto, se empleara la siguiente formula:

n=n x5
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Donde:
N = ntmero de elementos de la poblacion
n = numero de elementos de la muestra

Ni = nimero de elementos del estrato

GRADOS Y | CALCULO DEL | POBLACION MUESTRA
SECCIONES MUESTREO TOTAL

4t0A Ny 40 25

4t0B N2 40 25

4to C N3 41 26

Sto A Ny 33 21

S5toB N 33 21

Sto C Ne 33 21

TOTAL 220 140

3.2.2.1. Criterios de inclusion y excusion
Inclusion
e Adolescentes hombres y mujeres matriculados en la L.LE. San Pedro durante el periodo
de estudio.
e Adolescentes de cuarto y quinto afio del nivel secundario (con asistencia regular en la
LLE. San Pedro durante el periodo de estudio)
e Adolescentes que aceptaron su participacion voluntariamente.
e Firma del asentimiento informado del adolescente y consentimiento informado de
tutores o padres.
Exclusion
e (Gestantes Adolescentes.
e Adolescentes con dificultad de comunicacion.
e Negatividad de los padres de familia y del adolescente a participar de dicha

investigacion

3.3.Variables. Definicion y operacionalizacion
3.3.1 Definicion de las variables

Variable 1:
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Conjunto de enunciados, ideas, conceptos claros y precisos que tiene los adolescentes
sobre la prevencion de embarazo adolescente (18).

Variable 2:

Un conjunto de valores, sentimientos y creencias que los adolescentes han adoptado a lo
largo de su vida que les permiten saber cudles serian sus acciones ante situaciones de

riesgo, en el contexto de la prevencion del embarazo adolescente (23).

24



¢

SOJU0DSI[OpE
sarped so[ ered serouanNdasU0))
9)U0OSI[Op. OZBIBqUID

[Op  SO[BIDOS  SBIOUINOISUO))

(P71 won 0 = 03021100U]
0JU00SI[OpE dIpel ool ¢
e[ eIed SEOISI] SBIOUANIASUO)) el [= 03931100
oproeu WL “] Ty :op ugroenjund
UQI0AI o eIed SBIOUANI9SUO)) ‘O 'UN uod rysondsal
. q . [eurpiQ z0%21d ozerequuo ‘GUWON ‘g WIAL) | gpBO OPUBDLI[BD ‘dO0UOD
. mom:: h.-m -900U0) eALJE)I[EN)) ]9 18}1AQ 9p SBINJIS SBULIO,] AUIISIAOPE | ON £ 900U0)) :SELI0SIED
sojund {- () :900U0d ON AUAISI[Ope OZeIRqUId ozeaequid [ap sop uo 0JUSIWIIOOUO0D
guoIsmwIg o un e uouodsipaid anb saiojoeg SEIIUINIFSTOD 1o .S.m:_go
OZeIbqLa Ui A sesne) 9g QJUAISI[OPE OZBIBRQUID
‘sojund ¢ :900U0)) € JU21J 9JUIISI|OPE [9p UQIIBMILG 5 SBIOUANIASUOD
sopund g- ¢ 20003 0N pAndasuoBuY w Mmm:mo ‘soAndootooup
AN 161111 (¢ Y eaopyid e[ op seonslivjoeIR)) (L wan N H
o : [eurpiQ oaneasasaxd ‘9 SOpOIoW ‘peprenxas
eAlBII[EN, ’ ‘ K eanonpoidar er3ojorst
‘soyund HERIEND [op osn [op  eroueoduwy Eow S way) § .muso._wsoc&:u wel m.oM
T-0 :300u00 ON soandaouoonue PARCOMOIIV opurIapISU0o seorwiojod
‘sojund { -¢ 900U0 SOPORIN pUBIop: Ul
vt 9 sopojpur - SO] - 9p - pepIN[] sepunSoxd b1 ap | oyusossjope
] uQIsudUIL
[ uor Iq e OLIPUONSONI UN QJURIPIW ozZelequio
souoIsudwIp ungag 0In3asur 0Xas op Sed1oRIJ ‘ Qn.ou%_owm ONﬁm@Eo
. 01qos
sojund § -7 :900U0) [euIpIo 0ZBIequId [Op BIOULINIQ) (7 Wy “¢ Wy 21q0s sejueIpnIsa oEo_En”oo:oU
sojund [[-( :2900U00 ON eATIRII[RN)) 0ZeIRqUId UN BLINO0 anb eied AUCHE LY so|  uiejuosoxd " anb . u.E.«Cw\w
:0)uRIWIdOU0I SO[ENXAS SAUOTIL[AI P OJOWNN peplenxas A zoSEE&S o] & opuoIjoI )
dlqeHes Bl EIRd [PLISIAW O[O0 [P [142] BICT BAIONDOIAL | IO0UOS [0 ON[EAS O
eI30[0ISI ] o i
NOIDVZIMOTVA NOIDIAHIN STIOAVIIANI SENOISNINIA VALLVIAO SHTAVIIVA
O SVIHODHLVD HA VIVOSH NOIDINIAAd

"$707 ‘eInid — 0Ipad ues g’ B 9P SIUBIPNISO U dJUIISO[OPE

0ZeIequid [op UQIOUAAdId 9I1QOS SOPMIOL A OJUSIWIOOUOD SI[qBLIBA SB[ Op UoIdeZI[euodeIdd() op ZIne ‘| e[qelL

S9[qeLieA Ip =©_Q&N=&=©_Q&.~0Qo TEE




9¢

[eUIPIO
eAT)BIIBN))

0ZeIequid

[9p uQ1oUAARId ] UD BI[IWE] B] UOD
UQIOBJIUNWIOD B[ dP BIOUAN[JU]
saiped ered [enxas ugrovonpy
SO[BNXAS SOUYIAIAP SO AP

Bsudyap e[ eled [enxas ugroeonpyg

Sl [° U9
[eNX3S UQIOBONPS B[ P BIOUAN[JU]

(01 W ‘6 woy
‘g WoY °/ waIy)
[enxas
uoneINpPy

‘soyund (7 — QT :9[qBIOAR,]
sojund|
L1 — ¥ 9[qeioAejsa(
IUoISIdWI e
‘soyund (¢ — 77 :9[qeIoAL |
‘sojund
12— 9 :9[qeioAeysaq
B RIOTCIE g
:SqUOISUIWIP UN3ag

‘soyund

06 - 6¢ 91qeloae]
‘sojund

8¢ - 0] :O[qBIOABISO(T
‘pmnoe

J[qeLieA vl vaed

[eurp10
eATIRII[EN))

ozZeIequud [9p UQIoudAdId g

U epIA 3p 0300401d [ap erouanyyuy
o1ud0sa[ope a1ped

0 2Ipew 19s op pepIjiqesuodsoy
SEOIWQUO0I9 SAPEPISAdU Jod
SO[BII0D SOUOIOR[AI AP UOIdR}dooy
BIOUDISI[OPE

B[ U SO[BII0O SAUOIOB[OI O OIOIU]
DVIA 9p 03991109 0S()

SOBI109 SOUOIJR[AI

se] uo eAndoouoonue uQId0IJ

(9 woy °g Wy
‘v wayl ‘g Wy
T
W)y “Twa)y)
INgas A
dqesuodsax

PEpIENXaS

| =

OPJONJBSIP U AUAW[BIO],
7 = OpIaNoesap uy

€ = BSIO9PUI O AJUAIJIPU]
= opIonoe o

G = OpIoNo®R Ip AnN
‘BIOUBW QJUINSIS ©[

op SOpPeBJISB[O SBLI0SAIRD
oJup  Uud  pmuPe P
BIBN[BAD OS [BNO O ‘G B [ 9P
uoenund eun wiediojo
9] 9s ‘p1oaLI0d eIsandsax
B[ Op  OJUSIWEIIdOE
JoAew © “JIYI'T 9p B[eISd
BUN QJUBIPAW SOPBAUR][]
‘[enxas uoroeonpo ‘eIngos
K o[qesuodsar pepienxos
BUN  BIOBY  SOpMIOe
Se| JRUIULId}OP B SOPLIQJOI
SOpeIOUNUD ()] Op SOAEH
B QJUQISO[OPE  OZBIBQUID
[Pp  uonudAdxd  21qos
SuBIPNISY so] uojuasaxd
onb pnjoe e[ onead oS

o)uosI[Ope
ozZeIequid
[op uorouaAdxd
91qOS SIpMINOY
‘T lqBLIBA




3.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

3.4.1. Técnica de recoleccion de datos
Se utiliz6 como técnica la encuesta, siendo esta, un conjunto definido de
procedimientos ligados a la investigacion que posibilita recoger y brindar analisis a las
diversas bases de datos obtenidos de una muestra, en la cual, se puede realizar diferentes
estadisticas con el fin de describir, analizar y/o explicar caracteristicas de los datos

encontrados (33).

3.4.2. Instrumento de recoleccion de Informacion:

El instrumento para el recojo de informacién fue de autoria de Yanayaco A (14), en su
tesis “Conocimiento y actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente en estudiantes,
LE. José Olaya Balandra — Piura, 2022, modificada por Vasquez F. en la tesis de Navarro J.
(36) “Conocimiento y actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente en estudiantes de
la LE. 14613 Jorge Duberly Benites Sanchez, Chulucanas - Piura, 2023” (Anexo 02). El
instrumento a aplicar consta de 31 items divididas en tres secciones que permitira evaluar
caracteristicas sociodemograficas y sexuales, conocimiento y actitudes sobre prevencion del

embarazo adolescente.

Primera seccion: Se encuentra orientada a la evaluacion de las caracteristicas
sociodemograficas y sexuales del participante; contd de 7 preguntas estructuradas para
evaluar la edad, sexo, religion, asi mismo, si el encuestado tiene enamorado, tuvo relaciones
coitales, edad de primera relacion coital y uso de métodos anticonceptivos que presenten al

momento del estudio.

Segunda sesion: Estuvo conformada por un cuestionario de conocimiento sobre
embarazo adolescente, esta seccion consta de 14 preguntas con respuestas politdmicas,
estructuradas para determinar el conocimiento que presente la muestra al momento del
estudio, en tres dimensiones:

- DI: Fisiologia reproductiva y sexualidad (items 1, 2, 3, 4)

- D2: Métodos anticonceptivos (items 5, 6, 7)
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- D3: Causas y consecuencias del embarazo adolescente (items 8, 9, 10, 11, 12,

13, 14)

Se califico teniendo en cuenta la puntuacion de 1 si la respuesta es correcta y 0 si s incorrecta.

Para determinar la unidad de medida se hizo uso de la baremacion percentil, se tuvo en cuenta

el percentil 55 para la variable conocimiento, obteniendo un puntaje minimo de 0 puntos y un

maximo de 14 puntos, Considerando los siguientes rangos establecidos.

VARIABLE ESCALA NIVEL DE APLICACION
Puntos DE LA ESCALA
Conocimiento 13-14 Conoce
0-12 No conoce

Baremos para las dimensiones del conocimiento

DIMENSIONES ESCALA NIVEL DE APLICACION
PUNTOS DE LA ESCALA

D1: Fisiologia Reproductiva 4 Conoce

y sexualidad 0-3 No conoce

D2: Métodos anticonceptivos 3 Conoce
0-2 No conoce

D3: Causas y consecuencias 6 -7 Conoce

del embarazo adolescente 0-5 No conoce

Tercera seccion: Esta establecido por un Test de Likert de actitudes sobre prevencion

del embarazo adolescente, que constard de 10 enunciados con el fin de determinar la actitud

de la muestra en estudio, segiin dos dimensiones:

- DI: Sexualidad responsable y segura (items 1, 2, 3, 4, 5, 6)

- D2: Educacion sexual (items 7, 8, 9, 10)

Donde se establecio una escala de Likert con una puntuacion de: Totalmente en desacuerdo =1,
En desacuerdo = 2; Indiferente= 3; De acuerdo = 4; Totalmente de acuerdo = 5. Para determinar
la unidad de medida, donde se hizo uso de la baremacion percentil, se tuvo en cuenta el percentil
55 para la variable actitudes, obteniendo un puntaje minimo de 10 puntos y maximo de 50

puntos, considerando los siguientes rangos establecidos:
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VARIABLE ESCALA NIVEL DE APLICACION

Puntos DE LA ESCALA
Actitudes 10 — 38 Desfavorables
39-50 Favorables

Baremos para las dimensiones de la actitud:

DIMENSIONES ESCALA NIVEL DE APLICACION
Puntos DE LA ESCALA

D1: Sexualidad responsabley 6 —21 Desfavorable

segura 22 -30 Favorable
5-17 Desfavorable

D2: Educacion sexual 18 - 20 Favorable

3.4.1.1.Validacion
El presente instrumento de recoleccion de informacion fue validado mediante el
método de juicio de expertos, contdndose con 3 profesionales obstetras con el grado de
magister, quienes verificaron la construccion logica de cada item que debe dar respuesta a los
objetivos planteados, evaluando cada uno en funcidn a criterios de pertinencia, claridad y
relevancia, lograndose determinar su validacion para ser aplicado a la poblacion en estudio

(Anexo 2.1).

3.4.1.2.Confiabilidad

El presente instrumento de recoleccion de informacion para medir el conocimiento y
actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente fue sometido a una prueba piloto,
efectuada en 20 adolescentes que no formaron parte de la poblacion en estudio y que
cumplieron con las mismas caracteristicas. Para determinar la confiabilidad se utiliz6 el
software estadistico SPSS version 25 y mediante el alfa de Cronbach se obtuvo el siguiente

resultado:
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Instrumento g

Conocimiento 0,731

Actitud 0,8718

Se determiné que la confiabilidad del cuestionario de conocimiento y test de Likert de
actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente es buena, lo que significa que las

preguntas se relacionan entre si y tiene consistencia interna (Anexo 03).

3.5.Método de analisis de datos

El analisis estadistico de las variables de investigacion se realizd teniendo en cuenta
los objetivos planteados, por este motivo, los resultados obtenidos se representaron de manera
cuantitativa con graficos y tablas estadisticas. La base de datos fue codificada e ingresada a
una hoja de célculo del programa Open Office Calc y que se analizaron a través del programa
estadistico SPSS version 26, de la misma manera, se utilizoé un analisis bivariado mediante el
uso del coeficiente Rho de Spearman para establecer la relacion de las variables en estudio;
se realizo el andlisis y discusion pertinente teniendo en cuenta las bases teoricas de la presente

investigacion, finalmente, se procedio a la redaccion del informe final de investigacion.

3.6.  Aspectos éticos

Esta investigacion tuvo en consideracion el art.5 del Reglamento de Integridad
Cientifica de la Uladech Catodlica en la Investigacion Version 001 (37), bajo el compromiso
de confiabilidad, respeto y manejo ético de la informacion brindada. En la presente

investigacion se tuvo en cuenta los siguientes principios éticos.

e Principio de respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes:
Tanto los adolescentes como los padres tuvieron la oportunidad de participar
voluntariamente en el estudio y firmar el asentimiento y el consentimiento
informado. Se les aseguré que pueden retirarse en cualquier momento sin
consecuencias negativas y no se les obligd a participar si se sentian incomodos.

Se mantuvo la confidencialidad de los participantes y se les informé que la
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informacion recopilada se utilizd para futuras investigaciones. Ademads, se
obtuvieron los permisos necesarios para realizar investigaciones de la
institucion correspondiente. Es muy importante resaltar que los participantes
fueron tratados con amabilidad y consideracion, respetando privacidad e
intimidad, creencias y dignidad humana.

Principio de beneficencia: A los adolescentes y los padres se les explico sobre
los potenciales beneficios que pueden sugerir los hallazgos del estudio, sin que
presente efectos negativos en su salud fisica, social o emocional. Durante el
presente estudio se evaluo el conocimiento y las actitudes frente a la prevencion
del embarazo adolescente.

Principio de la no maleficencia: Se explicd a los adolescentes que no existe
ningln riesgo para su salud y bienestar personal durante su involucramiento en
la investigacion.

Principio de justicia: Todos los adolescentes recibieron el mismo trato
garantizandoles la confidencialidad de los participantes, sin existir de por medio
ningun tipo de discriminacién o favoritismos. Cabe sefialar, ademas que a los
participantes se les tratdé con el mayor respeto a su dignidad, creencias,
intimidad y pudor. Por otro lado, no hubo sesgos de respuestas, se verificd que
todos los participantes cumplan con los criterios de inclusion y exclusion. Se
asegur6 que todos los encuestados respondan con conocimiento de las
preguntas, se trabajé con instrumento validado por jueces de expertos y
confiable para su aplicacion.

Principio de libre participacién por voluntad propia: En todo momento se
respetd la voluntad de cada adolescente y se les proporciond una breve
explicacion de los objetivos planteados. Se garantizd que sus respuestas sean
confidenciales y anénimas, sin revelarse a externos. Los padres firmaron el
consentimiento informado y el adolescente el asentimiento informado para

participar en el estudio.
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IV. Resultados

Tabla 2. Conocimiento global sobre embarazo adolescente en estudiantes de cuarto y quinto

ano de secundaria, 1.E. San Pedro — Piura, 2024

Conocimiento N %
No conoce 97 69,3
Conoce 43 30,7
Total 140 100,0

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos

En la tabla 2 el 69.3% no esta familiarizado con conocimiento sobre prevencion del embarazo
adolescente. Esto podria indicar una falta de educacion o conciencia sobre este tema entre la

poblacion encuestada. Por otro lado, el 30.7% si tiene conocimiento sobre la prevencion del
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embarazo adolescente. Este grupo podria incluir a individuos que han recibido informaciéon o
educacion sobre métodos anticonceptivos, planificacion familiar u otros recursos relacionados
con la prevencion del embarazo en la adolescencia. Estos resultados sugieren que existe una
brecha significativa en el conocimiento sobre la prevencion del embarazo adolescente entre la
poblacion encuestada, con una gran mayoria que necesita ser educada o informada sobre este

tema importante.

No conoce
69.3%
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Figura 1 Grafico de pastel del conocimiento global sobre embarazo adolescente en estudiantes
de cuarto y quinto afio de secundaria, I.LE San Pedro - Piura, 2024

Fuente: Tabla 2

Tabla 3. Actitud global sobre prevencion del embarazo adolescente en estudiantes de cuarto y
quinto ano de secundaria, 1.E. San Pedro — Piura, 2024

Actitud N %
Desfavorable 79 56,4
Favorable 61 43,6
Total 140 100,0

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos

En la tabla 3 se ha podido determinar que los adolescentes mostraron actitudes desfavorables
con el 56.4%, esto puede indicar una variedad de posibles razones, como falta de conciencia

sobre la importancia de la prevencion, creencias culturales o religiosas, o falta de acceso a la
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educacion sexual. Por otro lado, el 43.6% de la muestra en estudio presentan una actitud
favorable hacia la prevencion del embarazo adolescente. Este grupo puede estar compuesto por
individuos que reconocen la importancia de abordar este problema y estan dispuestos a apoyar
iniciativas de prevencion, educacién y acceso a métodos anticonceptivos. Esto destaca la
importancia de la educacion y la sensibilizacion continua sobre el embarazo adolescente y la

importancia de su prevencion.

Favorable
43.6%

Desfavorable
56.4%

Figura 2. Actitud global sobre prevencion del embarazo adolescente en estudiantes de cuarto
y quinto afio de secundaria, I.E San Pedro - Piura, 2024

Fuente: Tabla 3
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Tabla 4. Relacion entre el conocimiento y la actitud sobre prevencion del embarazo adolescente
en estudiantes de cuarto y quinto ano de secundaria, I.E. San Pedro — Piura, 2024

Actitud
Desfavorable Favorable Total
Conocimiento N %0 N % N %
No conoce 63 45,0 34 243 97 69,3
Conoce 16 11,4 27 19,3 43 30,7
Total 79 56,4 61 43,6 140 100,0

Fuente: Instrumento de recoleccion de datos
En la tabla 4, referente a la relacion de las variables de estudio se demostrd que el 69,3 % carece
de conocimiento sobre la prevencion del embarazo, dentro de este grupo, el 45 % presenta una
actitud desfavorable, lo que refleja que a menor conocimiento las actitudes son negativas hacia

la prevencion de embarazo adolescente. Por otro lado, del 30,7 % de adolescentes que si tienen
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conocimiento sobre prevencion del embarazo, el 19,3 % presenta actitudes favorables, lo que

refleja que este porcentaje de adolescentes informados podrian evitar un embarazo a temprana

edad.
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Figura 3. Nivel de conocimiento y actitud sobre prevencion del embarazo adolescente en

45%

|
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il

|
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& Favorable

11.4%

19.3%

|

Il

Conoce

estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria, I.LE San Pedro - Piura, 2024

Fuente: Tabla 4
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Tabla 4.1. Correlacion de Rho Spearman entre el conocimiento y la actitud sobre prevencion
del embarazo adolescente en estudiantes de cuarto y quinto arnio de secundaria, I.E. San Pedro
— Piura, 2024

Rho de Spearman Actitud
Conocimiento Coeficiente de correlacion ,319%*
P-valor ,000
N 140

**altamente significativa (p<,01)
Fuente: elaboracion propia
Se ha podido establecer una alta correlacion estadisticamente significativa entre las variables de
estudio, ya que el valor p es menor al 5 %. Ademas, se ha observado una relacion directa débil
entre el conocimiento y la actitud sobre prevencion del embarazo en adolescentes, con un

coeficiente de correlacion de Spearman (rs) de ,319.
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Tabla 5. Caracteristicas sociodemogrdficas y sexuales de los adolescentes en estudiantes de
cuarto y quinto ano de secundaria, I.E. San Pedro — Piura, 2024

n %
Edad 10 - 14 2 1,4
15-19 138 98.6
Sexo Varon 71 50,7
Mujer 69 49,3
Religion Catolico 77 55,0
Adventista 11 7,9
Evangélica 29 20,7
Ninguna 14 10,0
Otra 9 6,4
Tiene enamorado(a) Si 44 314
No 96 68.6
(Has tenido relaciones sexuales Si 14 10,0
coitales? No 126 90,0
Edad de inicio de relaciones 10-14 4 28.5
coitales * 15-19 10 71.5
Uso de MAC* Si 11 92.1
No 3 7.9
Total 140 100,0

(*) Datos que solo considera a los adolescentes que ya han iniciado vida sexual (14 adolescentes).
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Fuente: Instrumento de recoleccion de datos

Del 100 % de los adolescentes el 52,9 % de estos tienen una edad de 16 afios mientras que el
1,4 % tienen edades de 14, con respecto al género un 50,7 % son varones mientras que el 49,3
% mujeres. Con respecto a la religion el 55 % profesan la religion catdlica mientras que el 6,4

% otro tipo de religion, el 31, 4% tienen enamorado y el 68,6 % no tienen enamorados.

V. DISCUSION

El embarazo adolescente es un fenémeno complejo y multifacético que afecta a millones
de adolescentes en todo el mundo. Este tema abarca diversas dimensiones, desde la educacion
y la salud hasta el impacto socioeconémico y cultural, para comprender plenamente el embarazo
adolescente, es esencial explorar los factores que contribuyen a su prevalencia, las
consecuencias para las madres adolescentes y sus hijos, asi como las estrategias efectivas para
su prevencion y mitigacion. La falta de conciencia sobre la anticoncepcion, los riesgos asociados
con las relaciones sexuales sin proteccion y la falta de apoyo cuando los adolescentes enfrentan
un embarazo no planificado son solo algunas de las areas que surgen debido a este bajo
conocimiento, en funcidén a esta problematica se presentan los hallazgos obtenidos en los

estudiantes adolescentes de la I.LE San Pedro.

Al medir el conocimiento global en la tabla 2, se encontr6 que el 69,3% de los estudiantes
encuestados presentan un conocimiento limitado identificando que presentan informacion
escasa sobre la fisiologia sexual y reproductiva, la anticoncepcion y causas y consecuencias del
embarazo adolescente, siendo preocupante en el desarrollo y uso de las medidas preventivas que
existen para evitar un embarazo mientras que el 30,7 % tiene conocimiento sobre el tema, esto

muestra la baja predisposicion que presenta este porcentaje para exponerse a una paternidad o
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maternidad responsable. Resultados que se asemejan a la investigacion de Landa N (10) en Piura
donde demostré que 32,4 % tiene conocimiento sobre la prevencion de embarazo adolescente,
mientras que el 67,6% no conocen sobre la prevencion de embarazo. Del mismo modo, en el
estudio de Quino L (17) en Piura donde el 62,33% no tienen conocimiento y el 37, 67 % conocen

sobre dicho tema.

Estos hallazgos presentados revelan una alarmante carencia de conocimiento en las
diferentes investigaciones pretende demostrar la importancia que tiene la educacion sexual y
segura, pues estos resultados muestran que, la mayoria de los adolescentes no estan recibiendo
una educacion integral necesaria. Esto sugiere que los programas actuales en las escuelas no
estan abordando adecuadamente temas cruciales como la fisiologia sexual y reproductiva, los
métodos anticonceptivos y las consecuencias del embarazo adolescente. La educacion
superficial o inexistente en estos temas deja a los adolescentes mal preparados para tomar
decisiones informadas sobre su salud sexual, los adolescentes atraviesan una etapa de desarrollo
emocional y psicoldgico significativa. Proporcionar apoyo psicologico y emocional, incluyendo
acceso a consejeros y terapeutas, puede ayudar a los adolescentes a manejar las presiones y
ansiedades relacionadas con la sexualidad y las relaciones. Incluir el desarrollo de habilidades
para la vida, como la toma de decisiones, la resolucion de conflictos y la comunicacion efectiva,
en los programas educativos puede empoderar a los adolescentes a tomar decisiones informadas

y responsables sobre su salud sexual.

Esta disparidad en el conocimiento sobre el embarazo adolescente puede ser analizada
desde diversas perspectivas teodricas, incluyendo el racionalismo, es una corriente filosofica que
enfatiza la importancia de la razéon y el conocimiento como herramientas esenciales para
comprender la realidad y tomar decisiones informadas. Desde la perspectiva racionalista (19),
el conocimiento sobre el embarazo adolescente deberia basarse en una comprension clara y
légica de los hechos, los riesgos y las consecuencias asociadas con esta condicion. La
informacion proporcionada debe ser precisa, basada en evidencia y facilmente accesible para
todos los adolescentes. Sin embargo, la realidad reflejada en la encuesta muestra una notable
carencia de conocimiento adecuado. El hecho de que solo el 30,7% de los estudiantes tengan un
conocimiento adecuado sobre el embarazo adolescente sugiere que la educacion sexual no esta

llegando de manera equitativa a todos los adolescentes.
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Un conocimiento limitado implica una mayor probabilidad de asumir riesgos sin
comprender completamente las consecuencias, lo cual es contrario a los principios racionalistas
que abogan por decisiones informadas y razonadas. Por otro lado, segln la teoria del empirismo
(20) es una corriente filosofica que sostiene que el conocimiento proviene de la experiencia
sensorial y la observacién directa, ofrece un marco interesante para analizar el bajo
conocimiento sobre la prevencion del embarazo adolescente. Desde esta perspectiva, el
entendimiento y la aplicacion de conceptos relacionados con la prevencion del embarazo
dependen en gran medida de las experiencias directas y los aprendizajes practicos de los
adolescentes. El empirismo sugiere que para que los adolescentes adquieran un conocimiento
solido y aplicable, necesitan més que simplemente recibir informacion teérica; por lo que deben
participar en actividades que les permitan experimentar y observar directamente. Por ejemplo,
programas educativos que incluyan simulaciones del uso de anticonceptivos, demostraciones
practicas, y escenarios, donde puedan practicar habilidades de comunicacion y toma de
decisiones en contextos seguros, pueden ser mucho mas efectivos que las lecciones puramente

tedricas.

En la tabla 3, el 56,4% de los estudiantes encuestados presentaron actitudes desfavorables
lo que evidencia una mayor predisposicion al embarazo adolescente y el 43,6% tienen actitudes
favorables, Resultados similares se encontraron en la investigacion de Gomez L (10) en
Chimbote, donde el 53,1% presento actitudes desfavorables mientras que el 46,9% fueron
favorables. Las actitudes hacia el embarazo adolescente pueden estar influenciadas por una
variedad de factores, como la educacion recibida, las normas culturales y religiosas, las
experiencias personales y la exposicion a diferentes modelos de comportamiento. Esta
disparidad en las actitudes puede reflejar diferentes valores, creencias y percepciones sobre la
maternidad y la paternidad en la adolescencia. Aquellos con actitudes desfavorables pueden
percibir el embarazo adolescente como un obstaculo para el desarrollo personal y profesional,
mientras que aquellos con actitudes favorables pueden valorar la maternidad y la paternidad en
la adolescencia de manera diferente, quizds considerdndola como una experiencia

enriquecedora.

La desigualdad en las actitudes hacia el embarazo adolescente entre los estudiantes destaca

la necesidad de abordar este tema de manera integral, reconociendo las diversas influencias que
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moldean las percepciones de los adolescentes. Al proporcionar educacién, sensibilizacion,
apoyo y oportunidades, podemos trabajar hacia la construccién de una sociedad mas inclusiva
y comprensiva, donde los adolescentes puedan tomar decisiones informadas sobre su salud
sexual y reproductiva sin temor al estigma o la discriminacién. La teoria del comportamiento
planificado (24), desarrollada por Icek Ajzen y Martin Fishbein, es una teoria actitudinal que
enfatiza la importancia del conocimiento en la formacion de actitudes y decisiones. Este
constructo se refiere a como las personas forman actitudes basadas en sus creencias sobre las
consecuencias de ciertas acciones, y estas creencias se basan en su comprension de como esa
accion afectara sus vidas. Por ejemplo, las personas que conocen los beneficios para la salud del
gjercicio regular tienen mas probabilidades de tener actitudes positivas. La informacion y el
conocimiento de que dispone cada persona pueden moldear sus actitudes ante determinadas
conductas. Si el conocimiento proporciona razones solidas y persuasivas para creer que adoptar

una conducta es beneficioso, las actitudes hacia esa conducta pueden ser favorables.

Segun esta teoria, el conocimiento sobre un tema puede influir en las creencias y, por ende,
en las actitudes. Si los adolescentes tienen un conocimiento preciso y profundo sobre el
embarazo adolescente y sus consecuencias, es probable que desarrollen actitudes mas negativas
hacia conductas de riesgo y mas positivas hacia la prevencion. La falta de informacion adecuada
puede generar una serie de malentendidos y mitos sobre el embarazo y la anticoncepcion, lo que
a su vez alimenta actitudes negligentes o negativas hacia la prevencion. Por ejemplo, algunos
adolescentes pueden subestimar la probabilidad de un embarazo no deseado o desconocer los
métodos anticonceptivos eficaces, lo que reduce su motivacion para adoptar comportamientos

preventivos

En la tabla 4 al relacionar las variables de estudio se determin6 que del 69,3% de los
adolescentes que no tienen conocimiento, el 45% presentd una actitud desfavorable. Asi mismo
del 30,7% que presentd conocimiento el 19,3% presenta actitudes favorables, lo que significa
que el conocimiento bajo se relaciona principalmente con actitudes desfavorables exponiendo a
este grupo al embarazo precoz. Al realizar la prueba de hipotesis, se observo que existe una
relacion altamente significativa entre el conocimiento y la actitud frente a la prevencion del
embarazo adolescente, dado que el p-valor=0,000 < 0,01, para dichas variables de estudio. Lo

que determiné una relacion directa, aceptando la hipotesis alterna y rechazando la nula.
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Resultados similares se evidencian en la investigacion de Diaz C, Pairazam D (9), en
Trujillo 2023, donde del 55,4 % presentan conocimiento bajo, el 50,8 presentaron actitud
negativa, por otro lado, se encuentra el estudio de Chunga F (11), en Chimbote 2023, donde ¢l
63,4% tienen bajo conocimiento el 50,5% presentaron actitud desfavorable; asi mismo el 26,9%
presentd conocimiento el 18,9 tuvo una actitud favorable demostrando que existe una relacion
significativa entre conocimiento y la actitud, donde se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la
nula. De igual manera se encontr6 el estudio de Quino L (17), Piura 2022, al relacionar ambas
variables el 68,68% que desconocen sobre dicho tema el 41,21% sus actitudes fueron
desfavorables y del 31,32% tuvieron conocimiento, el 17,03 tuvieron una actitud favorable; al
relacionar ambas variables demostr6 que existe una alta correlacion entre ambas variables pues

el p valor 0,000, y se acepto la hipdtesis alterna.

La teoria del comportamiento planificado, desarrollada por Icek Ajzen y Martin Fishbein,
menciona la importancia del conocimiento en la formacion de actitudes y decisiones. Este
constructo se refiere a como las personas forman actitudes basadas en sus creencias sobre las
consecuencias de ciertas acciones, y estas creencias se basan en su comprension de como esa
accion afectara sus vidas. Por ejemplo, las personas que conocen los beneficios para la salud del
ejercicio regular tienen mas probabilidades de tener actitudes positivas hacia el ejercicio.
Informacion que sustenta la preocupacion en torno al embarazo adolescente y la relacion entre
el conocimiento y las actitudes hacia este tema. El hecho de que casi el 70% de los adolescentes
carezcan de conocimiento sobre el embarazo adolescente sugiere una falta de educacion sexual

efectiva.

El estudio encontr6 que un bajo nivel de conocimiento estd asociado con actitudes
desfavorables hacia la prevencion del embarazo adolescente. Este hallazgo es crucial, ya que
sugiere que la falta de informacion adecuada puede llevar a comportamientos de riesgo y a una
menor propension a tomar medidas preventivas. Los adolescentes con bajo conocimiento
pueden no estar completamente conscientes de las consecuencias del embarazo precoz o de las

opciones disponibles para prevenirlo, como el uso de anticonceptivos.

Los resultados de este estudio arrojan luz sobre varios aspectos sociodemograficos y sus

posibles relaciones con el conocimiento y las actitudes hacia la prevencion del embarazo
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adolescente. En la tabla 5 con respecto a las caracteristicas sociodemograficas de los
adolescentes se reportd que el 52,9 % de estos tienen una edad de 16 afios mientras que el 1,4
% tienen edades de 14, con respecto al género un 50,7 % son varones mientras que el 49,3 %
mujeres; con respecto a la religion el 55 % profesan la religion catédlica mientras que el 6,4 %
otro tipo de religion, el 31, 4% tienen enamorado y el 68,6 % no tienen enamorados y el 10%%
han tenido relaciones sexuales. Resultados similares se encontraron en el estudio de Trelles R
(15), donde el 57,2% fueron varones, el 80,4% profesan la religion catdlica, el 39,9% tienen

enamorado y el 33,3% han tenido relaciones sexuales.

En cuanto a la edad, se reporta que la mayoria de los adolescentes encuestados (52,9%)
tienen 16 afos, mientras que solo un pequefio porcentaje (1,4%) tiene 14 aflos. Esta distribucion
etaria sugiere que la mayoria de los participantes estan en una etapa crucial de su adolescencia,
donde la exploracion de la identidad y la sexualidad es prominente. La distribucion por género
es bastante equilibrada, con un 50,7% de varones y un 49,3% de mujeres. Este balance permite
una comprension equitativa de las percepciones y comportamientos de ambos géneros en
relacion con la prevencion del embarazo adolescente. La mayoria de los adolescentes (55%)
profesan la religion catdlica, mientras que un 6,4% sigue otras religiones. La influencia de la
religion puede ser significativa en la formacion de actitudes hacia la sexualidad y el embarazo
adolescente. En muchas comunidades, la religion catdlica promueve valores de castidad y
abstinencia hasta el matrimonio, lo que puede impactar tanto el conocimiento como las actitudes
de los jovenes hacia la prevencion del embarazo. Respecto al estado de relacion, el 31,4% de
los adolescentes tienen enamorado, mientras que el 68,6% no lo tienen. La relacion sentimental
es un factor critico, ya que los adolescentes con pareja pueden estar mas expuestos a situaciones
que requieran conocimiento y actitudes favorables hacia la prevencion del embarazo. Ademas,
el 10% de los adolescentes ha tenido relaciones sexuales, lo que subraya la necesidad de

educacion sexual integral y accesible.
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VI.  Conclusiones
Se identificé que de los adolescentes encuestados el 69.3% no esta familiarizado con
conocimiento sobre prevencion del embarazo adolescente, evidenciando una gran

desinformacion sobre dicho tema generando un incremento de embarazo precoz.

Se identificé que el 56.4% de los adolescentes mostraron actitudes desfavorables sobre
la prevencion de embarazo adolescente. Puesto que no tienen actitudes favorables lo que

evidencia una mayor predisposicion al embarazo a temprana edad.

Al relacionar las variables de estudio, Los adolescentes que mostraron conocimiento
bajo con el 69,3%, poseen actitudes desfavorables con el 45%. Asi mismo, se determind
que hubo relacion estadisticamente significativa entre las variables de estudio, aceptando
la hipotesis alternativa, demostrando que a menor conocimiento las actitudes tienden a
ser desfavorables, en tal sentido la necesidad de priorizar la educacion sexual en los

adolescentes poblacional.

Se reportd dentro de las caracteristicas sociodemograficas que el 52,9 % de estos tienen
una edad de 16 afios mientras que el 1,4 % tienen edades de 14, con respecto al género
un 50,7 % son varones mientras que el 49,3 % mujeres. Con respecto a la religion el 55
% son catolicos mientras que el 6,4 % otro tipo de religion, mientras que del total de los

investigados el 68,6 % no tienen enamorados.
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VII. Recomendaciones

Fortalecimiento de programas de educacion sexual: Es crucial implementar programas
de educacion sexual integrales y basados en evidencia en las instituciones educativas.
Estos programas deben abordar no solo la biologia de la reproduccion, sino también
temas como la anticoncepcion, el consentimiento, las relaciones saludables y la toma de
decisiones informadas. Se deben adaptar a las necesidades y contextos especificos de los

adolescentes, utilizando métodos participativos y recursos accesibles.

Promocién de la educacion sexual en la comunidad: Ademds de la educacion en las
escuelas, es importante promover la educacion sexual en la comunidad en general. Esto
puede incluir campafias de sensibilizacion en medios de comunicacion, talleres para
padres y cuidadores, y colaboraciones con organizaciones comunitarias. Se debe

fomentar un didlogo abierto y libre de tables sobre la sexualidad y la reproduccion.

Intervenciones para cambiar actitudes: Se deben desarrollar intervenciones especificas
destinadas a cambiar las actitudes desfavorables hacia la prevencion del embarazo
adolescente. Esto puede implicar la realizacion de sesiones de sensibilizacion y debates
en grupos de adolescentes, donde se aborden los mitos y estereotipos sobre la sexualidad

y se fomente el respeto hacia las decisiones individuales. También es importante
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involucrar a lideres juveniles y figuras de autoridad en estas intervenciones para
aumentar su impacto.

Acceso a servicios de salud reproductiva: Se deben garantizar servicios de salud
reproductiva accesibles y confidenciales para los adolescentes, que incluyan acceso a
métodos anticonceptivos, pruebas de embarazo, asesoramiento sobre salud sexual y
reproductiva, y atencion prenatal. Es fundamental que los adolescentes se sientan
seguros y apoyados al buscar informacion y servicios relacionados con la salud sexual y

reproductiva.
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Anexo 02. Instrumento de recoleccion de informacion

“CONOCIMIENTO Y ACTITUDES SOBRE PREVENCION DEL EMBARAZO
ADOLESCENTE EN ESTUDIANTES DE CUARTO Y QUINTO ANO DE
SECUNDARIA, I.E. SAN PEDRO - PIURA, 2024

La encuesta es andénima, NO es necesario que registres tu nombre; debe responder en
aproximadamente 20 minutos. La informacion es confidencial y s6lo serd utilizada para fines
de la investigacion, que plantea como objetivo general: Determinar la relacion entre el
conocimiento y actitud sobre prevencion del embarazo adolescente en estudiantes, I.LE San
Pedro — Piura, 2024.

A continuacion, se presenta una serie de preguntas, distribuidas para conocer los datos
generales de tu persona, seguido las preguntas especificas para evaluar el conocimiento y
actitudes sobre la prevencion del embarazo adolescente. Llenar los espacios en blanco o
marcar con un aspa (x) segun corresponda.

I. DATOS GENERALES:

1. Edad:
. Sexo:
1) Varon (L)
2) Mujer (_)
3. Religion:

1) Catolica ( )
2) Adventista ()
3) Evangélica ( )
4) Ninguna ( )
5) Otra, especifique:

4. Tienes enamorado (a):
1) Si
2) No

5. (Has tenido relaciones sexuales?
1) Si
2) No

6. Edad de inicio de tu relacion coital: anos
7. Usas métodos anticonceptivos:

1) Si

2) No
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CONOCIMIENTO SOBRE EMBARAZO ADOLESCENTE
Instrucciones:

Marcar con un aspa (X), puede haber en algunas preguntas mas de una alternativa
correcta
8. (En qué periodo del ciclo menstrual se encuentran los dias fértiles?
a) Durante el periodo menstrual o regla
b) Unos dias antes de que baja la regla
¢) Alrededor del dia 14 del ciclo menstrual
9. (Como ocurre un embarazo?
a) Al tener relaciones sexuales sin proteccion durante los dias fértiles
b) Al tener relaciones sexuales cuando la mujer esta con la menstruacion
c) Al tener relaciones sexuales usando un método anticonceptivo
10. ;Cuantas relaciones sexuales sin proteccion es suficiente para que una adolescente
quede embarazada?
a) Con solo una vez
b) De dos a cinco veces
¢) De cinco a mas veces
11. Son précticas de sexo inseguro:
a) Consumir alcohol o drogas
b) Tener multiples parejas sexuales
¢) No utilizar métodos anticonceptivos

12. Los métodos anticonceptivos sirven para:
a) Prevenir embarazos
b) Favorecer el embarazo
¢) Interrumpir el embarazo
13. El uso del preservativo evita:
a) La ovulacion
b) La produccién de espermatozoides.
¢) El embarazo y las infecciones de transmision sexual
14. Las pildoras anticonceptivas:
a) No pueden utilizarlas las mujeres jovenes.
b) Se toman todos los dias
¢) Son abortivas
15. Los adolescentes frente a un embarazo se encuentran:
a) Preparados fisicamente y psicoldgicamente
b) Lo asumen con completa responsabilidad
¢) Se encuentran asustados ante el embarazo

16. Es un factor que predispone al embarazo adolescente:
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a) Falta o inadecuada informacion acerca de la sexualidad
b) Pobreza
¢) Uso de método anticonceptivo

17. La forma mas segura de evitar un embarazo en la adolescencia es:
a) Tener muchas parejas sexuales
b) No usar proteccion
¢) No tener relaciones sexuales

18. Existe mayor riesgo de que el hijo de una madre adolescente puede nacer:
a) Con malformaciones
b) Peso normal
¢) Con peso excesivo

19. Una madre adolescente puede:
a) Sufrir complicaciones durante y después del parto
b) No tener ningiin problema durante el parto
¢) No tener ningun problema después del parto

20. Un padre o madre adolescente implica:
a) Poder estudiar sin problemas
b) Tienen dinero suficiente para vivir
¢) Problemas econémicos y por lo tanto conyugales

21. Las consecuencias del embarazo en la adolescencia son:
a) Bajo peso al nacer
b) Que ocurre el parto antes de los 9 meses

c) Problemas familiares, abandono escolar, desilusion, peligro de muerte.
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II.

ACTITUDES SOBRE PREVENCION DEL EMBARAZO ADOLESCENTE

A continuacidn, encontraras una serie de enunciados con tres opciones de

respuesta. Coloca un aspa (X) en la opcion que considere conveniente:

e Totalmente en desacuerdo = 1
En desacuerdo =2
Indiferente: = 3

De acuerdo =4

Totalmente de acuerdo = 5

N |

ITEMS

RESPUESTA

2

3

4

5

(Considera que en las relaciones coitales la proteccion es lo
primordial?

(Considera necesario que las y los joévenes conozcan el uso
correcto de los métodos anticonceptivos para prevenir un
embarazo?

(Considera que es adecuado iniciar las relaciones coitales en la
adolescencia?

(Accederias a tener relaciones coitales si una persona te ofreciera
sacarte de la pobreza o te diera algun bien (ropa, alimentacion,
dinero y diversidn) o si los amigos te presionaran?

(Considera que antes de tener relaciones coitales, se debe pensar
en la responsabilidad que implica el ser padre o madre?

(Considera que contar con un proyecto de vida (aspiraciones
profesionales, metas, etc.) es fundamental para prevenir un
embarazo a temprana edad?

(Considera que la educacion sobre temas de sexualidad fomenta
el inicio de la actividad coital?

(Considera que con educacion se puede conocer y defender los
derechos sexuales previniendo un embarazo precoz?

(Considera que es necesario que los padres se informen sobre
temas de sexualidad?

10

(Considera que con una buena comunicacion con tu familia
disminuyen las probabilidades de un embarazo?
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Ficha de identificacion del experto para proceso de validacion
Nombres y Apellidos:
Iris Margot Pefia Urbina
N° DNI/ CE: 03655887 Edad: 53
Teléfono / Celular: 942036672 Email: irismargot24@hotmail.com

Titulo profesional:

Licenciada en Obstetricia

Grado académico: Maestria_ X Doctorado
Especialidad:

Magister en Obstetricia

Institucion que labora:

Hospital de la Amistad Peru-Corea II 2 Santa Rosa

Identificacion del Proyecto de Investigacion o Tesis.

Titulo:
tll\/ VViiViVil UVl vilivAal Aa4Lvu AauuUlivovuiile vil voltuuialitvo uwv
cuarto y quinto afio de secundaria, I.E Nuestra Sefiora de Fatima, Piura - 2023
Autor (es): , ’
Nohelia Nohemi Landa Marquez /
Programa académico: ¢ /
Obstetricia 4
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B. Confiabilidad del instrumento

Variable conocimiento

Alfa de Cronbach

N de elementos

,132

14

Estadistica de total de elemento

Medida de Varianza

de Correlacion total

Alfa

de

escala si el escala si el de elementos crombach si el

elemento se ha elemento se ha corregida elemento se ha

suprimido suprimido suprimido
ftem 1 9,9000 7,147 467 759
ftem 2 9,5000 8,789 -,119 ,794
ftem 3 9,5500 7,313 ,765 742
ftem 4 9,7500 6,934 ,616 ,743
ftem 5 9,7500 6,829 ,664 ,738
ftem 6 9,6000 7,411 ,570 ,752
ftem 7 9,6500 6,871 ,763 732
ftem 8 10,0500 7,734 ,249 ,783
ftem 9 9,7500 7,776 261 ,780
ftem 10 9,9500 8,366 ,018 ,807
ftem 11 9,7000 7,800 ,276 ,778
ftem 12 9,6500 6,976 ,709 737
ftem 13 9,5500 7,734 ,498 ,761
ftem 14 9,5000 8,895 -,197 797

Baremaciones
Variables Escala puntos Nivel de aplicacion de la
escla
0-11 No conoce
Conocimiento 12 - 14 Conoce
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Baremos de las dimensiones del conocimiento

Dimensiones Escala de puntos Nivel de aplicacion de la
escala
D1: Fisiologia reproductiva 0 —3 No conoce
ysexualidad
4 Conoce
D2: Métodos 0-2 No conoce
anticonceptivos 3
Conoce
D3: Causas y consecuencias 0—5 No conoce
del embarazo
6-7 Conoce
Variables Actitudes
Alfa de Crombach N de elementos
,812 10
Medida de Varianza de Correlaciontotal Alfa de
escala  si el escala si el de elementos Crombach si el
elemento se ha elemento se ha corregida elemento se ha
suprimido suprimido unido
ftem 1 30,55 38,366 772 759
ftem 2 29,95 40,050 ,835 ,759
ftem 3 32,75 48,724 ,158 ,830
ftem 4 33,20 48,905 ,347 ,809
ftem 5 30,25 43,039 511 ,793
ftem 6 30,35 41,187 ,580 ,785
ftem 7 32,35 50,345 ,063 ,839
ftem 8 30,40 40,779 571 ,786
ftem 9 30,00 47,158 ,558 ,796
ftem 10 30,25 38,829 ,670 772
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Baremaciones

Variables Escala de puntos Nivel de aplicacion de la
escala
Actitudes 10 -38 Destavorables
39-50 Favorable

Baremos para las dimensiones de la actitud

Dimensiones Escala de puntos Nivel de aplicacion
de la escala
DI: sexualidad 6 —21 Desfavorables
responsable y segura 22 - 30 Favorable
D2: educacion sexual 4-16 Desfavorables
17 - 20 Favorables

Anexo 04. Formato de consentimientos u otros
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CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL PARTICIPANTE MAYOR DE EDAD

Titulo del estudio: Conocimiento y actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente en

estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria, I.LE San Pedro — Piura, 2024.
Investigadora: Chira Morales Isabel Sarai

Asesora: Mgtr. Obsta. Vasquez Saldarriaga Flor de Maria

Institucion: Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote

Proposito del estudio:

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado:
“Conocimiento y actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente en estudiantes de cuarto
y quinto afio de secundaria, .LE San Pedro — Piura, 2024”, desarrollado por investigadores de la
Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote. El propésito de la investigacion es determinar
si existe relacion entre el conocimiento y actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente
en estudiantes de cuarto y quinto afio de secundaria, I.LE San Pedro — Piura, 2024.; dado que los
resultados que se obtengan servirdn como linea de base para los representantes de la Institucion,
permitiéndoles plantear estrategias de intervencion, las cuales deben estar enmarcadas en salud

sexual.
Procedimientos:

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le

realizara lo siguiente:

l. Orientacion sobre el asentimiento y consentimiento informado.

2. Aplicacion del instrumento de recoleccion de datos.

3. Fotografias como evidencia de la aplicacion del instrumento (opcional).
4. Riesgos:
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Su participacion en este estudio no implica ningln riesgo de dafio fisico ni psicolégico para
usted.

Beneficios:

De acuerdo a los resultados obtenidos en esta investigacion, los datos le seran proporcionados
al finalizar el estudio de investigacion.

Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacion de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna informaciéon que permita la identificacion
de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier
momento, 0 no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda
adicional, por favor pregunte al personal del estudio o llame al nimero telefonico 954643028.
Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado

injustamente puede contactar con el Comité de Etica en Investigacion de la Universidad Catélica

Los Angeles de Chimbote, correo ciei@uladech.edu.pe. .Una copia de este consentimiento
informado le sera entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades
en las que participara si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo que mi hijo(a)

puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier momento.

Nombres y apellidos Fecha y Hora
PADRE/MADRE/APODERADO
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Firma

PADRE/MADRE/APODERADO

Nombres y apellidos Fecha y Hora

Investigador
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ASENTIMIENTO INFORMADO DEL PARTICIPANTE

Mi nombre es Isabel Sarai Chira Morales y estoy haciendo la investigacion titulada
“Conocimiento y actitudes sobre prevencion del embarazo adolescente en estudiantes de cuarto
y quinto afio de secundaria, I.E Nuestra Sefiora de Fatima — Piura, 2023, la participacion de cada

uno de ustedes es voluntaria.
A continuacion, te presento unos puntos importantes que debes saber antes de aceptar ayudarme:

e Tu participacion es totalmente voluntaria. Si en algin momento ya no quieres seguir

participando, puedes decirmelo y volveras a tus actividades.
e [a conversacion que tendremos sera de 20 minutos maximo.
e En la investigacion no se usard tu nombre, por lo que tu identidad serd anonima.

e Tus padres ya han sido informados sobre mi investigacion y estdn de acuerdo con que

participes si ti también lo deseas.

Te pido que marques con un aspa (x) en el siguiente enunciado seglin tu interés o no de participar

en mi investigacion.

(Quiero  participar en la  investigacion:
Conocimiento y actitudes sobre prevencion del
embarazo adolescente en estudiantes de cuarto y | Si No
quinto afio de secundaria, I.LE Nuestra Sefiora de
Fatima — Piura, 2023?

Fecha:
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C. Carta de autorizacion para ejecucion

Chimbote, 31 de mayo del 2024

Seforfa:

DIR. JULIA ADELA CASTRO SANCHEZ
LE SAN PEDRO - PIURA

Presente.:

A través del prosente reciba el cordial saludo a nombre del Vicerrectorado de
Investigacidn de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, asimismo solicito su
autorizacitn formal para levar a cabo una investigacion titlada CONOCIMIENTO ¥
ACTITUD SOBRE PREVENCION DEL EMBARAZO ADOLESCENTE EN ESTUDIANTES
DE CLARTO '!’Q[IIN']T!I ARG DE SECUNDARIA, LE 5AN PEDRDO -PIURA, 2024, que
inwalicra la Féecoleccidn de ih!'nmulﬁh,-’daiu: of ESTUADIANTES DE 4TD Y 5TD AND
DE SECUNDARIA, a carge de 1SABEL SARAI CHIRA MOBALES, perteneciente a la
Escuels Profesional de [a Carrera Profesional de OBSTETHICIA, con DML N* 2939392,
durante el periodo de 01-04-2024 al 07-01-2024,

La investigacion se llevarda a cabo sipulendo altos estindares éticos y de
confldenclalldad v todos los datos recopllados serdn utilizados dnlcaments para los fines
de la investigacion.

Es propicla la oportunidad para reiterarle las muestras de ml especial

consideraciin.

Atentamente.

O Wiy Ve Sibatema e
Cnprdinactr de (esiin g bnvesipacin '-ﬁ'ﬂ s
:'% rﬁ, 2=t
el | hag

Q00 ||'ﬁ' o O, i)
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