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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion estuvo dirigido a determinar en qué medida los
juegos cooperativos como estrategia didactica desarrolla las habilidades sociales en
los nifios y nifias de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial N° 004 “El Mundo
de Ana Maria” de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-2018. El estudio fue de
tipo cuantitativo con un disefio de investigacion pre experimental con pre evaluacion
y post evaluacion con grupo experimental y de control. Se trabajé con una poblacién
muestral de 28 nifios y nifias de cuatro afios de edad del nivel inicial. Se utilizé la
prueba estadistica de Wilcoxon para comprobar la hipotesis de la investigacion. Los
resultados iniciales evidenciaron que el grupo experimental obtuvieron menor e igual
al logro B (82%) en las dimensiones de la habilidad social. A partir de estos resultados
se aplico la estrategia didactica a través de 10 sesiones de aprendizaje. Posteriormente,
se aplicd un post evaluacion, cuyos resultados demostraron diferencias significativas
(p=0.005) en el logro de aprendizaje de las habilidades sociales. Con los resultados
obtenidos se concluye aceptando la hipdtesis de investigacion que sustenta que los
juegos cooperativos como estrategia didactica desarrollan significativamente las
habilidades sociales en los nifios y nifias de cuatro afios de la Institucién Educativa
Inicial N° 004 “El Mundo de Ana Maria” de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-

2018.

Palabras claves: Juegos cooperativos, Habilidades sociales, Habilidades basicas de
interaccion social, Habilidades de iniciacion de la interaccion social, Habilidades

conversacionales, Habilidades para cooperar y compartir.



ABSTRACT

The present research work was aimed at determining the extent to which cooperative
games as a didactic strategy develops social skills in children of four years of the Initial
Educational Institution No. 004 "The World of Ana Maria" of Santa Lucia, Uchiza ,
Tocache, San Martin-2018. The study was of a quantitative type with a pre-
experimental research design with pre-evaluation and post-evaluation with
experimental and control group. We worked with a sample population of 28 boys and
girls of four years old of the initial level. The Wilcoxon statistical test was used to
verify the hypothesis of the investigation. The initial results showed that the
experimental group obtained less and equal to achievement B (82%) in the social skill
dimensions. Based on these results, the didactic strategy was applied through 10
learning sessions. Subsequently, a post evaluation was applied, the results of which
showed significant differences (p = 0.005) in the achievement of social skills learning.
With the results obtained, it is concluded accepting the research hypothesis that the
cooperative games as a didactic strategy significantly develop the social skills in the
children of four years of the Initial Educational Institution N ° 004 "EI Mundo de Ana

Maria" de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-2018.

Keywords: Cooperative games, Social skills, Basic social interaction skills, Social

interaction initiation skills, Conversational skills, Cooperation and sharing skills.
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INTRODUCCION

Actualmente se tiene conocimiento que las destrezas y habilidades sociales “son
una parte esencial de la actividad humana ya que el discurrir de la vida esta
determinado, al menos parcialmente, por el rango de las habilidades sociales”
(Caballo, 1993). Asimismo, distintas investigaciones realizadas sefialan
claramente que “las habilidades sociales inciden en la autoestima, en la adopcion
de roles, en la autorregulacion  del comportamiento y en el rendimiento
académico, entre otros aspectos, tanto en la infancia como en la vida adulta”

(Ovejero, 1998)

En nuestros nifios y nifias, la conformacion de las habilidades sociales se encuentra
muy vinculada a los primeros grupos Y las figuras de apego, es decir durante los
primeros afios de vida la familia o especificicamente las figuras de apego poseen
un importancia fundamental y central para el comportamiento interpersonal del
nifio o nifia. Esto categdricamente es asi debido principalmente a que en la familia
es el lugar y el contexto Unico o principal donde se desarrolla el nifio o nifia y por
ende controla el ambiente social en que vive, en consecuencia “la familia le
proporciona las oportunidades sociales, ya que puede actuar como un filtro o una

Ilave para la incorporacion a otros contextos” (monjas, 2002)

La practica cotidiana de las “habilidades sociales esta influida por las
caracteristicas de nuestro entorno, por lo que la pobreza puede tener un impacto
negativo en la conformacion y expresion de éstas capacidades sociales” (Suarez y
Quispe, 2018). Esta afirmacion cobra sentido si se tiene en cuenta que las

privaciones econémicas y sociales generan estres e incertidumbre en los sujetos
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que la padecen, aumentando la posibilidad de ocurrencia de estados emocionales
negativos como lo es la ansiedad, depresion, ira, como la aparicion de diversas

enfermedades (hipertension arterial, enfermedades coronarias, entre otras).

Se encuentra demostrado que muchos padres y madres de familias pobres tienden
a ser menos receptivos a las necesidades sociales y emocionales de sus hijos. Tales
condiciones pueden precipitar practicas de crianza que afecten en estado de salud
y el desarrollo infantil, primordialmente las capacidades cognitivas, sociales y
emocionales de los nifios y nifias. Esta comprobado que la “pobreza y la extrema
pobreza tiene un impacto negativo en la construccidn de la subjetividad, si se tiene
en cuenta que para los nifios y nifias en riesgo social la constitucion del psiquismo
esta ligada a la significacidn de las situaciones penosas que padecen tales como el
desempleo de los padres de familia, el hacinamiento en viviendas insalubres, el
maltrato fisico y psicoldgico, el abandono familiar, las enfermedades recurrentes

y otros” (Suarez y Quispe, 2018).

En el centro poblado de Santa Lucia que es el lugar donde se ejecut6 el trabajo de
investigacion se ha observado que los nifios y nifias generalmente no poseen las
habilidades sociales adecuadas para su edad que permitan interactuar en la
convivencia, donde la mayoria de docentes de aulas del nivel inicial procuran
inculcar en cada uno de sus estudiantes los valores para la mejora de la
interaccion, asimismo se tiene que tomar en cuenta las habilidades sociales, en

todo caso todo trabajo no brindara los frutos deseados o metas trazadas.

Por las razones descritas anteriormente se formul6 el siguiente enunciado:

17



¢En qué medida los juegos cooperativos como estrategia didactica desarrolla las
habilidades sociales en los nifios y nifias de cuatro afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 004 “El Mundo de Ana Maria” de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San

Martin-2018?

El objetivo general fue:

Determinar en qué medida los juegos cooperativos como estrategia didactica
desarrolla las habilidades sociales en los nifios y nifias de cuatro afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 004 “El Mundo de Ana Maria” de Santa Lucia,

Uchiza, Tocache, San Martin-2018.

Los objetivos especificos fueron:

Determinar en qué medida los juegos cooperativos como estrategia didactica
desarrolla las habilidades basicas de interaccién social en los nifios y nifias de
cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial N° 004 “El Mundo de Ana Maria”

de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-2018.

Determinar en qué medida los juegos cooperativos como estrategia didactica
desarrolla las habilidades de iniciacion social en los nifios y nifias de cuatro afios
de la Institucion Educativa Inicial N° 004 “El Mundo de Ana Maria” de Santa

Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-2018.

Determinar en qué medida los juegos cooperativos como estrategia didactica
desarrolla las habilidades conversacionales en los nifios y nifias de cuatro afios de
la Institucion Educativa Inicial N° 004 “El Mundo de Ana Maria” de Santa Lucia,
Uchiza, Tocache, San Martin-2018.
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Determinar en qué medida los juegos cooperativos como estrategia didactica
desarrolla las habilidades para cooperar y compartir en los nifios y nifias de cuatro
afios de la Institucion Educativa Inicial N° 004 “El Mundo de Ana Maria” de Santa

Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-2018.

La presente investigacion tuvo importancia puesto que los nifios y nifias
accedieron al desarrollo y mejoramiento de las habilidades sociales con nuevas
estrategias, lecturas, taller de juegos y metodologia innovadora, asimismo el
beneficio a los padres de familia fue porque el fomento de los juegos cooperativos
trascendio en la vida de los nifios y nifias y las familias de la Institucion Educativa
Inicial N° 004 “El Mundo de Ana Maria” de Santa Lucia, las metas de la
investigacion responden al avance del conocimiento de la problemética del
aprendizaje de las habilidades sociales en los nifios y nifias, asi como sirve de base

para posteriores estudios que se realicen al respecto.

19



Il. REVISION DE LITERATURA

2.1. Antecedentes

Cusilayme, M. (2018) con su tesis denominada: “EL JUEGO
COOPERATIVO PARA EL DESARROLLO DE LAS HABILIDADES
SOCIALES EN LOS NINOS DE 5 ANOS DE LAS INSTITUCIONES
EDUCATIVAS INICIALES LA LIBERTAD Y VICTOR ANDRES
BELAUNDE, AREQUIPA, 2017”. Presentado en la Universidad Catdlica
de Santa Maria. Facultad de Ciencias y Tecnologia Sociales y Humanidades.
Escuela Profesional de Educacion. Para optar el titulo profesional de
licenciada en educacion Inicial, tiene como propésito, lograr el desarrollo
de las habilidades sociales en los nifios y nifias mediante el juego
cooperativo. Es un estudio de nivel pre-experimental, haciendo uso de un
pre test y un post test, que tuvo por objetivo principal reconocer el desarrollo
de las habilidades sociales de los nifios y nifias de 5 afios de las Instituciones
Educativas La Libertad y Victor Andrés Belaunde, por medio del juego
cooperativo. Se aplico como tecnica la observacion y como instrumento
utilizado para las variables juego cooperativo y habilidades sociales: la ficha
de observacion. La poblacion de estudio estuvo constituida por 99 nifios y
nifias de 5 afios.

En los resultados obtenidos del pre test, los nifios y nifias durante el
desarrollo de los juegos cooperativos presentaron carencias de habilidades

sociales seguidamente en el post test se logré el incremento de habilidades
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sociales. Contrastando los resultados con la hipétesis planteada, se puede

determinar que esta ha sido comprobada.

Trejo, M. (2015) con su tesis titulada “JUEGOS COOPERATIVOS Y
HABILIDADES SOCIALES EN NINOS (AS) DE INICIAL DE CINCO
ANOS DE LA LE.I. PARROQUIAL SAN JOSE — HUAURA 2015”.
Presentado en la Universidad César Vallejo. Escuela de Postgrado. Mencién
Atencion integral del infante, nifio y adolescente. Para optar el grado de
magister, tuvo como problema general ;Como se relacionan los juegos
cooperativos y las habilidades sociales en nifios (as) de inicial cinco afios de
la LE.I. Parroquial “San José”, Huaura — 2015? y como objetivo principal
determinar la relacion que existe entre los juegos cooperativos y las
habilidades sociales. La muestra de estudio estuvo conformada por 100
nifios de cinco afios de la I.E.I. Parroquial “San José, Huaura 2015, como
instrumentos de diagnostico se utilizaron la Lista de Cotejo de Juegos
Cooperativos y de Habilidades Sociales, la investigacion se elabord bajo los
procedimientos metodoldgicos del enfoque cuantitativo, disefio de
investigacion no experimental, del tipo correlacional. Los datos obtenidos
del instrumento aplicado fueron procesados mediante un software estadistico
denominado SPSS version 21 en los casos de las dos variables: juegos
cooperativos y habilidades sociales. En cuanto a los resultados se puede
mencionar que sometidos los resultados de las encuestas a la prueba
estadistica de Rho de Spearman, se aprecia que si existe relacion entre juegos
cooperativos y habilidades sociales, hallandose un valor calculado Rho =

0.680 lo cual indica que la correlacién es moderada.
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Pasihuan, L. (2017) con su tesis denominada “HABILIDADES SOCIALES
Y JUEGO COOPERATIVO EN NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA SAN JOSE, COMAS - 2016”. Presentado en
la Universidad César Vallejo. Escuela de Postgrado. Mencion Atencion
integral del infante, nifio y adolescente. Para optar el grado de maestro, el
objetivo fue determinar la relacion existente entre las habilidades sociales
y el juego cooperativo en nifios y nifias, de 4 afios, Comas, 2016. La
investigacion pertenece a un enfoque cuantitativo y con un disefio no
experimental de corte transversal. Se utilizo el método descriptivo-
correlacional. La muestra estuvo conformada por 88 nifios de la Institucion
Educativa Inicial San José — La Pascana, Comas. Para el  recojo de
informacion requerido, previamente se validaron los instrumentos. Se utilizo
una lista de cotejo por cada variable para el recojo de informacion. Para
determinar la relacion entre las variables se hizo uso del coeficiente de
correlacion de Spearman obteniéndose un resultado de Rho= 0,719 con una
significancia (p< 0.05) llegdndose a la conclusion que existe una correlacion
positiva media entre las habilidades sociales y el juego cooperativo en nifios

y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa San José — Comas.

Chavieri, M. (2016) con su tesis titulada “JUEGOS COOPERATIVOS Y
HABILIDADES SOCIALES EN NINOS DEL Il CICLO DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA ALFREDO BONIFAZ, RIMAC, 2016”.
Presentado en la Universidad César Vallejo. Escuela de Postgrado. Mencién
Atencion integral del infante, nifio y adolescente. Para optar el grado de

magister, tuvo como objetivo principal determinar la relacion que existe
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entre los juegos cooperativos y las habilidades sociales en nifios del Il ciclo
de la Institucion Educativa Alfredo Bonifaz, Rimac, 2016. La investigacion
desarrollada es basica, se ha empleado un disefio no  experimental,
transaccional con una muestra de 91 nifios del Il ciclo de la Institucion
Educativa Alfredo Bonifaz, Rimac, 2016. Para medir la variable de estudio
se emplearon como instrumentos una guia de observacion y un cuestionario,
los cuales fueron debidamente validados y aplicados a los nifios de la
muestra. Debido a que la investigacion se desarrolld bajo un enfoque
cuantitativo, se empleé como método de investigacion el hipotético
deductivo. La naturaleza cualitativa de las variables de estudio nos permitid
emplear la prueba no paramétrica de Spearman para la contratacion de las
hip6tesis. La conclusion permite afirmar que existe relacién positiva muy
alta(r=0,980) y significativa (p=0,000) entre los juegos cooperativos y las
habilidades sociales en nifios del 1l ciclo de la Institucion Educativa Alfredo

Bonifaz, Rimac, 2016.

Manyavilca, B. (2018) con su tesis denominada “EL JUEGO
COOPERATIVO PARA EL DESARROLLO DE LAS HABILIDADES
SOCIALES EN ESTUDIANTES DE 3 ANOS DEL NIVEL INICIAL DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA SANTA ROSA DISTRITO DE SAN
MIGUEL PROVINCIA DE LA MAR REGION DE AYACUCHO EN EL
ANO ACADEMICO 2018”. Presentado en la Universidad Catélica Los
Angeles de Chimbote. Facultad de Educacion. Escuela Profesional de
Educacion Inicial. Para optar el titulo profesional de Licenciada en

Educacidn. La investigacion tuvo como objetivo general determinar como
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el juego cooperativo desarrolla las habilidades sociales en estudiantes de 3
afos de edad de inicial en la institucion educativa Santa Rosa distrito de San
Miguel provincia de La Mar region de Ayacucho 2018. Y como objetivos
especificos describir los juegos cooperativos que ayudan al desarrollo de las
habilidades sociales en estudiantes de 3 afios de edad del nivel inicial.
Conocer qué habilidades sociales se desarrollan mediante los juegos
cooperativos. La metodologia que se utilizé en la investigacion fue de tipo
cuantitativa, nivel descriptivo y disefio no experimental. La poblacion de
estudio estuvo conformada de 1 docente y 9 estudiantes. De acuerdo al
primer objetivo especifico describir los juegos cooperativos que ayudan al
desarrollo de las habilidades sociales en estudiantes de 3 afios de edad del
nivel inicial. Se observa que el 30% son juegos grupales. Referente al
segundo objetivo especifico Conocer qué habilidades sociales se desarrollan
mediante los juegos cooperativos. Los juegos cooperativos promovidos en
el aula constituyen una alternativa para mejorar las habilidades sociales entre
el grupo de estudiantes promoviendo un clima adecuado en el aula, el

100% (9) estudiantes desarrollan el pensamiento positivo y la credibilidad,
100% (9) validacion emocional y regulacion emocional. 100% (9) la

empatia y 100% (9) la compasion

Milla, C. (2017) con su tesis titulada “LOS JUEGOS COOPERATIVOS
COMO ESTRATEGIA EN LA MEJORA DE HABILIDADES SOCIALES
EN LOS ALUMNOS DEL TERCER GRADO DE PRIMARIA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA MI PEQUENO MUNDO,

HUANUCO — 2017”. Presentado en la Universidad Catdlica Los Angeles
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de Chimbote. Facultad de Educacion. Escuela Profesional de Educacion
Primaria. Para optar el titulo profesional de Licenciado en Educacion.
Trabajo de investigacién estuvo dirigido a determinar el nivel de mejora de
las habilidades sociales en los alumnos del tercer grado de primaria de la
Institucion Educativa Privada Mi Pequefio Mundo, Huéanuco. 2017. El
estudio fue de tipo cuantitativo con un disefio de investigacion pre
experimental con pre test y post test a un solo grupo. Se trabaj6é con una
poblacion muestral de 20 estudiantes del nivel primaria. Se utilizé la prueba
estadistica de “t” de Student para comprobar la hipdtesis de la investigacion.
Los resultados demostraron que el 24,86% de los estudiantes obtuvieron en
las habilidades sociales. A partir de estos resultados se aplicd los juegos
cooperativos a través de 15 sesiones de aprendizaje. Posteriormente, se
aplicd un pos test, cuyos resultados demostraron que el 78,19 % de los
estudiantes obtuvieron en las habilidades sociales, demostrando un
crecimiento del 53,33 %. Con los resultados obtenidos se concluye
aceptando la hipoétesis de investigacion que sustenta que la aplicacién de los

juegos cooperativos es efectiva para la mejora de las habilidades sociales.
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2.2. Bases tedricas de la investigacion

2.2.1. Eljuego

Siendo el juego un tipo de actividad que desarrolla el nifio, y el nifio
el objetivo del proceso educativo, toca considerar la actividad ludica
ya no solo como componente natural de la vida del nifio, sino como
un elemento del que pude valerse la pedagogia, para usarlo en
beneficio de su formacion. Siendo asi el juego debe ser aprovechado

y desarrollado en las escuelas.

“El juego nunca deja de ser una ocupacién de principal importancia,
la vida del nifio es jugar, y juegan por instinto, por una fuerza que le
obliga a moverse, a manipular, jugar, etc. No juegan por mandato,
orden o compulsion exterior, sino movidos por una necesidad
interior, la misma clase de necesidad que hace que un gato persiga

una pelota u ovillo” (Tineo, 2011, p.11)

“Con la modernidad del tiempo, muchos pedagogos, sociologos,
estudiosos, han dado multiples respuestas, desde los diversos puntos
de vista se ha pretendido sintetizar en una definicion completa, asi
tenemos. El juego es un testimonio de la inteligencia del hombre, en
este grado de la vida. Es por lo general, el modelo y la imagen de la
vida del hombre, generalmente considerada, de la vida natural,

interna y misteriosa en los hombres y en las cosas, he aqui porque el
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2.2.2.

juego origina gozo, libertad, satisfaccion, paz en el mundo; el juego

es el fin, el origen de los mayores bienes” (Badillo, 1993, p. 23)

“El juego es fuente de goce, ya que en el encuentran los nifios su
satisfaccion mas cumplida, una exigencia imperiosa de la naturaleza

y una necesidad profunda de espiritu” (Calero, 1998, p.16)

En la época contemporanea se destaca a Maria Montessori y Ovidio
Decroly, quienes le dan una gran importancia al juego, afirmando a
una sola voz, que “el juego es una descarga desordenada de exceso

de energia del nifio” (Tineo, 2011, p.14)

Juegos cooperativos

Los juegos cooperativos son juegos con una estructura alternativa en
donde los participantes juegan con el otro, y no contra el otro. Se
juega para superar desafios y no a los otros; se juega para disfrutar
del juego. Son juegos en los cuales el esfuerzo cooperativo es
necesario para orientarse hacia un objetivo comin y no para fines
mutuamente exclusivos. En el proceso se aprende a considerar al

otro, a tener conciencia de sus sentimientos, a actuar hacia

intereses comunes.

“Actividad ludica en la que la cooperacion es la unica forma de
interrelacion de sus participantes y en la que intentan alcanzar un

objetivo comdn mediante la accion coordinada de todos, sin que
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nadie quede discriminado, eliminado o derrotado” (Rojas, 2009, p.

25)

En los juegos cooperativos todos los jugadores participan, nadie
sobra; nunca hay eliminados ni nadie pierde, participan por el placer
de jugar, cooperan para conseguir una finalidad comun, combinando
sus diferentes habilidades y uniendo sus esfuerzos, compiten contra
elementos no humanos en lugar de competir entre ellos, tratando de
conseguir entre todos una meta, perciben el juego como una actividad
colectiva lo que potencia un sentimiento de éxito grupal y se divierten

mas porque desaparece la amenaza de perder y la tristeza

por perder.

“Los juegos cooperativos son juegos sin perdedores, que se juegan

con otros, més que enfrentados a otros” (Orlick, 2002, p.19)

Los juegos cooperativos son “aquellos juegos en los que para
conseguir un resultado se requiere que todo el grupo asuma los
mismos objetivos y reglas, que todos participen y que la cooperacion
se realice en forma coordinada, con el fin de emplear al maximo las

energias” (Mosquera, 2002, p.27)

De acuerdo con la revision de las definiciones anteriores, llego a la
conclusion de que el juego es algo espontaneo y voluntario, por su
caracter no obligatorio, es libremente por el que va a realizar. Y el

juego cooperativo es una participacion no una competicion en donde
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se busca alcanzar un objetivo comun para todo el grupo (Mosquera

y otros, p. 27)

2.2.2.1. Elementos del juego cooperativo

Segun Carlos Velasquez Callado, los elementos
significativos que caracterizan a los juegos cooperativos

son:

» Demanda la colaboracion entre los miembros del grupo

de cara a la consecucion de un fin comun.

+ Plantea una actividad conjunta y participativa, en la que
todos los integrantes del grupo tienen un papel que
desarrollar. Exige la coordinacion de labores. El resultado
no deriva de la suma de esfuerzos, sino de la adecuacion
de las acciones a las realizadas por el resto de los
participantes como respuesta a las demandas de los

elementos no humanos del juego.

» No fomenta la competicion. Libera de la necesidad de

enfrentarse a los demas, de superar y vencer a los otros.

* No excluye. Todas las personas, por encima de sus
capacidades, tienen algo que aportar y participan

mientras dura el juego.
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2.2.2.2.

* No discrimina. No hay distincion entre buenos y malos,
entre ganadores y perdedores, entre chicos y chicas, etc.
Resalta la actuacién de un grupo que disfruta participando,

mientras que exalta la igualdad entre sus miembros.

* No elimina. El error va seguido de la posibilidad de
continuar explorando y experimentando. (Velazquez,

2004, p.39)

Clasificacion de los juegos cooperativos

A diferencia del juego competitivo, el juego cooperativo
no esta orientado hacia el resultado final, sino que pone
el énfasis en el proceso: lo importante es que los
participantes se lo pasen bien y aprendan participando
activamente. A continuacion, detallamos una
clasificacion de los juegos cooperativos segun Bedoya,
C.A. (s.f.), que aparece en su articulo. Los juegos
cooperativos, una vieja manera de aprender disfrutando

(Bedoya, 2002, p.16)

Los juegos cooperativos pueden dividirse, segin su

objetivo, en:

« Juegos de presentacion: son actividades dindmicas y
ludicas que permiten un primer acercamiento entre

personas desconocidas. Se usan para conocer los
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nombres de las personas del grupo, por lo tanto, se

suelen ubicar al principio de una sesion.

« Juegos para conocerse: son actividades ladicas
importantes porque muchas veces el no conocerse asi
mismo o a los demas, que es lo que permiten estos
juegos, crea situaciones de desconfianza negativas para
los alumnos. Ademas, se les invita a tener en cuenta las
caracteristicas de las demas personas y no pensar solo en

uno mismo.

« Juegos de distensién: soltar tensiones es una de las
esencias del juego no competitivo, estas actividades
sirven para que los miembros del grupo estén juntos de
forma divertida, deshaciendo cualquier posible tension

existente. Son Utiles para tomar contacto.

+ Juegos energizantes: son juegos en los que los nifios y
nifias se divierten y liberan esa energia que tienen dentro,
esa es una de las razones por las que los juegos
cooperativos les hacen sentirse mejor. Son actividades
muy activas, por lo que ademas de liberar energia, sirven

para despertar al grupo.
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» Juegos de confianza: son unos juegos cooperativos que,
entre otras cosas, sirven para tener confianza en un

mismo y en los compafieros del grupo.

« Juego de contacto: el objetivo de estos juegos es
fomentar la estima, la colaboracion y la confianza a

través del contacto fisico.

« Juegos de estima: son actividades que nos ayudan a
extraer afectos positivos hacia otras personas. Juegos de
relajacion: estas dindmicas ayudan a sosegar las
tensiones internas mediante la conciencia de uno mismo,
Ilevando la energia hacia otros objetivos (Bedoya, 2002,

p.16)
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2.2.3. Habilidades sociales

Delimitar el concepto de habilidad social resulta una tarea compleja
por su naturaleza multidimensional y su relacion con otros conceptos
afines. Para el estudio sefialamos las siguientes definiciones. Tal
como plantea Fernandez (2004), una de las cuestiones en las que
existe un acuerdo se refiere a la dificultad, e incluso imposibilidad,

para dar una definicion satisfactoria del concepto de habilidad social.

Iruarrizaga, GoOmez-Segura, Criado, Zuazo y Sastre (2009)
consideran que la dificultad para establecer una definicion radica en
la conexion de esta con el contexto. Igualmente, debe pensarse en los
recursos cognitivos con que cuenta el sujeto y que inciden en la

expresion de sus habilidades sociales.

Segun Caballo (2005) las habilidades sociales son un conjunto de
conductas que permiten al individuo desarrollarse en un contexto
individual o interpersonal expresando sentimientos, actitudes,
deseos, opiniones o derechos de un modo adecuado a la situacion.
Generalmente posibilitan la resolucion de los problemas inmediatos
y aumentan la probabilidad de reducir problemas futuros en la

medida en que el individuo respeta las conductas de los otros.

Monjas, (2002) definen las habilidades sociales infantiles como “las
capacidades o destrezas sociales especificas requeridas para ejecutar

competentemente una tarea interpersonal” (p. 18). Se trata de un
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conjunto de conductas aprendidas que le permiten al nifio

relacionarse con los otros de una forma efectiva y satisfactoria.

Habilidades sociales se definen como un conjunto de conductas que
permiten al individuo desarrollarse en un contexto individual o
interpersonal expresando sentimientos, actitudes, deseos, opiniones o

derechos de un modo adecuado a la situacion (Caballo, 1993).

Generalmente, posibilitan la resolucion de los problemas inmediatos
como la probabilidad de reducir problemas futuros en la medida que

el individuo respeta las conductas de los otros.

Las habilidades sociales son un conjunto de comportamientos
aprendidos que incluyen aspectos conductuales, cognitivos y
afectivos. La caracteristica esencial de estas habilidades es que se
adquieren principalmente a través del aprendizaje por lo que no
pueden considerarselas un rasgo de personalidad. No obstante,
investigaciones espafiolas (Garaigordobil y Garcia de Galdeano,
2006) destacan conexiones estrechas entre comportamientos
empaticos -habilidades sociales positivas- y aspectos estructurales de

la personalidad, como es el auto concepto.

Para Bravo, Martinez y Mantilla (2003), las habilidades sociales son
destrezas para conducirse de cierta manera, de acuerdo con la
motivacion individual y el campo de accion que tenga la persona,

dentro de sus posibilidades sociales y culturales. Son un eslabon o
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“puente” entre los factores motivadores del conocimiento, las
actitudes y los valores y el comportamiento o estilo de vida

saludable.

Glazman (2005) sugiere que es la capacidad de llevar a la practica
satisfactoriamente una accion en una situacion determinada, de ahi
que las habilidades sean infinitas en cuanto a su variedad e
interpretacion en situaciones de aplicacion y algunas habilidades
requieran de mayor o menor grado de elaboracidn cognitiva segin

sea el caso.

Por su parte, Ovejero, (2008) considera a las habilidades sociales
como conductas positivas o de adaptacion que permiten el éptimo

desarrollo personal y social de nifios preescolares.

2.2.3.1. Desarrollo de las habilidades sociales en el nifio

El aprendizaje de las habilidades sociales se inicia desde
el nacimiento a través del proceso de socializaciéon.
Diversos enfoques evolutivos coinciden en sefialar que
en los afos preescolares o de nifiez temprana (Papalia,

Wendkos Olds y Feldman, 2001) las adquisiciones

motrices y mentales favorecen el desarrollo social y
emocional del nifio, por lo que la ensefianza y practica de
habilidades sociales resulta fundamental. Alrededor de los

3 afios, los nifios adelgazan y crecen tanto el tronco como
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las piernas y los brazos, aunque la cabeza es relativamente
maés grande que otras partes del cuerpo, las que, a su vez,
siguen su crecimiento tomando cada vez mas el aspecto

de un adulto (Papalia et al., 2001).

El periodo de los tres a los cinco afios es fundamental para
el desarrollo de las capacidades sociales, ya que el nifio
vivencia y registra una serie de situaciones que le permiten
organizar su mundo social, comprender normas Yy
prohibiciones como expresar sus propios derechos. Esto
permite que el nifio pueda percibirse a si mismo y a los
otros de un modo mas integrado, adquiriendo una

competencia social.

Durante este periodo, el nifio efectlia una transicién desde
el juego paralelo hacia un juego mas interactivo y
cooperativo, por lo que las interacciones con otros nifios
suelen ser mas frecuentes y duraderas. Surge asi la
necesidad del nifio de desarrollar habilidades para resolver
exitosamente conflictos con pares o poder jugar con nifios
desconocidos. Segun Gottman (2003) estas habilidades

son predictores de la capacidad del nifio para hacer nuevas

amistades.
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Desde la perspectiva socio-cognitiva, autores como
Flavell (1993), entre otros, sostienen que alrededor de los
tres afos, el nifio puede comprender la mente de los otros
y distinguirla respecto al mundo material. Estos avances
del pensamiento son fundamentales en las habilidades

sociales, particularmente en el desarrollo de la empatia.

Ademas, las relaciones con los otros suelen ir asociadas a
expresiones emocionales por lo que, sobre todo después de
los dos afos, los nifios son capaces de reconocer sus
propios estados emotivos como también de los demés. En
este periodo se acrecientan las interacciones sociales del
nifio, sobre todo por su ingreso al ambito escolar. La
vinculacion con los otros le posibilita no sélo el manejo
de las emociones sino la internalizacién de pautas y roles,
elementos esenciales para un desenvolvimiento eficaz en
periodos posteriores. Ademas, el nifio paulatinamente va
conformando modelos sobre el funcionamiento mental de
las otras personas, estableciendo asi una especie de
causalidad psicologica sobre las relaciones sociales

(Monjas, 2002).

Si bien las investigaciones han encontrado soélidas
relaciones entre las competencias sociales y el

funcionamiento psicologico, la mayoria de los estudios
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centraron su interés en poblacion adulta (Caballo, 2005).
Sélo en los ultimos afios surgieron investigaciones
respecto al estudio de las habilidades sociales en la
infancia y adolescencia, particularmente con poblacion en

edad escolar (Monjas y Gonzélez 1998).

El periodo de los afios preescolares (3 a 5 afios
aproximadamente) es fundamental para el desarrollo de las
capacidades sociales, ya que las adquisiciones motrices,
sensoriales y cognitivas permiten que el nifio se incorpore
al mundo social de un modo méas amplio. Por su parte, el
conocimiento sobre si mismo y la diferenciacion sexual
facilita que su comportamiento social sea mas elaborado y

eficaz.

Ademas, las relaciones con los otros suelen ir asociadas a
expresiones emocionales por lo que, sobre todo después
de los 2 afos, los nifios son capaces de reconocer sus
propios estados emotivos como también los de los demas.
En este periodo, el aprendizaje de las habilidades sociales
posibilita en el nifio el conocimiento de pautas, reglas y
prohibiciones, la conformacion de vinculos afectivos, la
adquisiciéon de comportamientos socialmente aceptables,

entre otros aprendizajes (Lopez y Fuentes, 2004). Este
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2.2.3.2.

proceso es complejo, ya que debe posibilitar la adaptacion

del nifio a diferentes grupos y contextos.

Tipos de habilidades sociales

Segin Fernandez (2004), existe un gran numero de
habilidades sociales. Su pormenorizacion y detalle
depende del criterio que se elija para agruparlas. Podemos
encontrar categorias referidas a contextos como familiar,
laboral, personal; a personas con las que se utilizan como
nifios, adultos, profesionales, conocidos, desconocidos,
comparieros de trabajo, o al &rea concreto al que se
refieran, como habilidades basicas de interaccion social,
habilidades = para  hacer  amigos, habilidades
conversacionales,  habilidades  relacionadas  con
sentimientos, emociones y opiniones, habilidades de

resolucion de problemas interpersonales, etc.

Podemos decir que las habilidades sociales basicas
consisten en sabes iniciar conversaciones, saber mantener
dichas conversaciones, a su vez saber finalizarlas, hacer
cumplidos y recibirlos, hacer peticiones: pedir un favor y

decir no, hacer criticas y saber recibir criticas

Habilidades relacionadas con la comunicacion no

verbal
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Algunos nifilos tienen grandes dificultades para
comunicarse de forma oral. La comunicacion no verbal
puede ser, la que, en muchas ocasiones, les va a ayudar a
transmitir mas claramente la idea que quieren comunicar.
Las habilidades més sencillas relacionadas con la
comunicacion no verbal son: la mirada, la sonrisa, la
expresion facial, la postura corporal, el contacto fisico, la

apariencia personal.

Habilidades relacionadas con la comunicacion verbal

Las habilidades sociales relacionadas con la
comunicacion verbal se ponen en préctica en multiples y
diferentes situaciones de la vida cotidiana. Si desde
pequefios acostumbramos a los nifios a utilizarlas, se
convertiran en conductas espontaneas que les facilitaran
la relacion con los demas. Estas son: los saludos, las
presentaciones, pedir favores y dar las gracias, pedir
disculpas, unirse al juego de otros nifios, iniciar, mantener

y finalizar conversaciones.

Habilidades relacionadas con la expresion de

emociones

El hecho de expresar emociones significa comunicar a

otras personas cOmo nos sentimos, cuél es nuestro estado
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de &nimo en ese momento, ademas es de esperar que la
otra persona, al comunicarle nuestros sentimientos de
forma adecuada, adopte una actitud empatica y sepa
comprender el porqué de nuestras emociones. Sin
embargo, transmitir correctamente nuestros propios

sentimientos no siempre es facil.

En numerosas ocasiones y debido a la falta de control
emocional que tienen los nifios con discapacidad
intelectual, podremos observar reacciones
desproporcionadas que aparecen normalmente ante una
frustracién o un cambio en sus planes, como por ejemplo
llantos, rabietas, chillidos, etc. Por otro lado, cuando estan
contentos pueden llegar a demostrarlo también de forma
desproporcionada, es decir, se pueden mostrar
excesivamente euféricos. Por eso, es necesario que
aprendan a expresar las emociones tanto agradables como
las desagradables, para que las otras personas comprendan

su modo de actuar y si es necesario les ayuden.

Habilidades para lograr un auto concepto positivo.

Aqui trataremos sobre la autoestima. La autoestima
consiste en la vision méas profunda que cada cual tiene de
si mismo, y la aceptacion positiva de la propia identidad.

La mayoria de los nifios con discapacidad intelectual
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perciben con mayor intensidad sus puntos debiles y sus
limitaciones, lo que les puede provocar un sentimiento de
inseguridad y de no aceptacion hacia si mismos que surge
con mayor intensidad en la etapa de la adolescencia.
Cuando los nifios sienten que confiamos en ellos aumenta
su confianza en si mismos. Sin embargo, si perciben que
dudamos de ellos, su fe en si mismos tiende a disminuir.
Estd comprobado que la mayoria de los nifios intentan
estar a la altura de las expectativas de los adultos. Tanto
los padres como los profesores, de forma consciente o
inconsciente, les enviamos mensajes de forma continuada

a través de nuestras palabras, gestos, miradas.
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11.HIPOTESIS

3.1.

3.2.

Hipdtesis general

Los juegos cooperativos como estrategia didactica desarrollan
significativamente las habilidades sociales en los nifios y nifias de cuatro
afos de la Institucion Educativa Inicial N° 004 “El Mundo de Ana Maria”

de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-2018.

Hipotesis especificas

Los juegos cooperativos como estrategia didactica desarrollan
significativamente las habilidades béasicas de interaccion social en los nifios
y nifias de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial N° 004 “El Mundo

de Ana Maria” de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-2018.

Los juegos cooperativos como estrategia didactica desarrollan
significativamente las habilidades de iniciacion social en los nifios y nifias
de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial N° 004 “El Mundo de Ana

Maria” de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-2018.

Los juegos cooperativos como estrategia didactica desarrollan
significativamente las habilidades conversacionales en los nifios y nifias de
cuatro afos de la Institucion Educativa Inicial N° 004 “El Mundo de Ana

Maria” de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-2018.

Los juegos cooperativos como estrategia didactica desarrollan

significativamente las habilidades para cooperar y compartir en los nifios y
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nifias de cuatro afios de la Institucién Educativa Inicial N° 004 “El Mundo

de Ana Maria” de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-2018.
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IV. METODOLOGIA

4.1. Disefio de la investigacion

El presente trabajo es de tipo preexperimental, segin Hernandez Sampieri y
otros (2010) menciona que este tipo de investigaciones considera un solo
grupo y el control es minimo (p. 136), en tal sentido el disefio queda de la

siguiente manera:

GE: 01 X 02
Donde:
GE: Es el grupo experimental
O1: La pre evaluacion, es decir la evaluacién antes del experimento.
0O2: La post evaluacidn es decir la evaluacion después del experimento.

X: Es el experimento, es decir Los juegos cooperativos.

4.2. Poblacion y muestra
4.2.1. Poblacién

Consideramos a todos nifios y nifias de la Institucion Educativa lInicial
N° 004 “El Mundo de Ana Maria” de Santa Lucia, Uchiza, Tocache,

San Martin-2018.. Para lo cual precisamos en la siguiente tabla.
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4.2.2.

Tabla 1 Nifios y nifias matriculados en la Institucion Educativa Inicial
N° 004 “El Mundo de Ana Maria” de Santa Lucia, Uchiza, Tocache,
San Martin-2018.

Seccion Mujeres Varones Total
3 afos 12 13 25
4 afos 11 17 28
5 afios 10 17 27
TOTAL 33 47 80

Fuente: Nomina de matricula 2018

Muestra

Corresponde al muestreo no probabilistico, Naupas y otros (2013)
dicen que “son los procedimientos que no utilizan la ley del azar ni
el célculo de probabilidades” (p.253), asumiendo la forma del
muestreo por juicio o criterio del investigador consistente en
“determinar los individuos de la muestra a criterio del investigador”
(Naupas y otros, 2013, p.253).

Tabla 2 Muestra de nifios y nifias de cuatro afios matriculados en la

Institucion Educativa Inicial N° 004 “El Mundo de Ana Maria” de
Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-2018.

Seccion Varones  Mujeres  Total
4 afos 11 17 28
TOTAL 11 17 28

Fuente: Nomina de matricula 2018
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4.3.

Definicion y operacionalizacion de variables e indicadores

Tabla 3 Operacionalizacion de las variables

VARIABLE VARIABLE
Definicién Definicién DIMENSIONES INDICADORES ITEMS INSTRUMENTO
conceptual operacional
Variable Los juegos Sesiones ¢La sesidn tiene los elementos bésicos de la
Independiente cooperativos como programacion? )
Juegos cooperativos | estrategia didactica ¢La sesion preve el tiempo, los materiales y el
mediante la o _ aprendlz.aj.e en su estructura? _
Definicion planificacion y Planificacién Actividades ¢Las actividades propuestas de la sesion poseen
. o coherencia y pertinencia a la estrategia de los
conceptual ejecucion de las . .
. A, juegos cooperativos?
“Los juegos actividades en un i : ) _
. espacio lidico a Materiales ¢ Se prevé el uso de materiales para la
coopgratlvos ) realizar con los nifos aplicacion de los juegos cooperativos?
constituye el intento Hifias. asimismo la Motivacion ¢La docente motiva a sus estudiantes para la
mas difundido y de y : ) | participacion de los juegos cooperativos?
mayor influencia en evaluacion en fas Saberes previos ¢La docente recoge los saberes previos de sus . .
estos momentos, en el | Sesiones de estudiantes? Sesiones de aprendizaje
estudio de los aprendizaje.. Ejecucion Actividades ¢La docente ejecuta las actividades
grupos” programadas de su sesion?
Desarrollo de la sesi6n ¢El docente cumple con lo programado en la
sesion?
Estrategias ¢Las estrategias aplicadas obedecen a las metas
de los juegos cooperativos?
Matriz de evaluacion ¢ Existe secuencia en la matriz de evaluacion?
Aprendizajes logrados ¢ Los aprendizajes logrados en la evaluacion
L verifican lo programado?
Evaluacién - X
Instrumentos ¢El'instrumento es pertinente para evaluar los
aprendizajes?
Variable Habilidades Sonrie y responde a otras | El nifio o nifia sonrie y responde a otras
i . ersonas cuando es ersonas cuando es oportuno . .
dependiente basicas de P P P Guia de observacion

Habilidades sociales

interaccion social

oportuno
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Definicion
conceptual

“Las habilidades
sociales es la
capacidad que el
individuo posee de
percibir, entender,
descifrar y responder
a los estimulos
sociales en general,
especialmente
aquellos que
provienen del
comportamiento de
los demas" (Goldtein,
1991, p.56).

Saluda y se despide de las
personas de un lugar
conocido

El nifio o nifia saluda y se despide de las
personas de un lugar conocido

Se presenta
espontaneamente a otros
nifios y adultos

El nifio o nifia se presenta espontaneamente a
otros nifios y adultos

Menciona halagos para
sus padres u otros adultos
conocidos (ejemplo, la
maestra)

El nifio o nifia menciona halagos para sus
padres u otros adultos conocidos (ejemplo, la
maestra)

Habilidades de
iniciacion social

Con otros nifios muestra
conductas de cortesia
utiliza frases como “por
favor”, “gracias”,
perdoén”)

El nifio o nifia con otros nifios muestra
conductas de cortesia utiliza frases como “por
favor”, “gracias”, perdon”)

Suele ser uno de los
primeros en acercarse a
otros nifios que no conoce

Suele ser uno de los primeros en acercarse a
otros nifios que no conoce

Se une al juego de otros
nifos

El nifio o nifia se une al juego de otros nifios

Puede mantener una
conversacion sencilla con
un adulto

El nifio o nifia puede mantener una
conversacion sencilla con un adulto

Habilidades
conversacionales

Inicia una conversacion
simple con otros nifios

El nifio o nifia inicia una conversacion simple
con otros nifios

Participa activamente en
actividades y
conversaciones con otros
nifios

El nifo o nifia participa activamente en
actividades y conversaciones con otros
Nifios

Se une al dialogo y/o
actividades que mantienen
otros nifios

El nifio o nifia se une al didlogo y/o actividades
gue mantienen otros nifios

Cuando abandona a un
grupo de nifios los saluda
cordialmente

El nifio o nifia cuando abandona a un grupo de
nifios los saluda cordialmente

Hace “pequefios favores”
a otros nifios

El nifio o nifia hace “pequerios favores” a otros
nifios
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Habilidades para
cooperar y
compartir

Ayuda a un amigo cuando
esta en dificultades

El nifio o nifia ayuda a un amigo cuando esta en
dificultades

Avyuda a otros nifios en
actividades y juegos

El nifio o nifia ayuda a otros nifios en
actividades y juegos

Es amable con los adultos
conocidos

El nifio o nifia es amable con los adultos
conocidos
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4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

44.1.

442,

Andlisis documental

El analisis documental es una técnica de sistematizacion de la
informacion que comprende generalmente en “todas las operaciones
que se realizan con los documentos hasta que tiene lugar su
integracion plena en el sistema documental, con el fin de hacer
posible su localizacion, y blsqueda rapida cuando se necesiten”

(Sierra Bravo, , p.161)

4.4.1.1. Fichaje

El fichaje como instrumento del anélisis documental para
construir utilizando las Normas APA versién 6 utilizado
para las citas bibliograficas en la presente tesis en la

busqueda de antecedentes, el marco tedrico y otros,

Observacion

Se utilizé ésta técnica que consistio en “el registro sistematico, valido
y confiable de comportamientos y situaciones observables a través
de un conjunto de dimensiones e indicadores” (Valderrama,

2002, p. 194)

4.4.2.1. Guia de observacion

Es aquel instrumento de la observacion. Se denomina a

aquel “instrumento que se basa en una lista de indicadores
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que pueden redactarse ya sea como afirmaciones o bien
como preguntas, que orientan el trabajo de observacion
dentro del aula, sefialando los aspectos que son relevantes
al observar. Durante un bimestre o en el transcurso del

ciclo escolar” (Gutierrez, 2016

4.5. Plan de analisis

Para el andlisis e interpretacion de los resultados se empleara la estadistica
descriptiva e inferencial. Se utilizé la estadistica descriptiva para describir
los datos de la aplicacién de la variable independiente sobre la dependiente,
sin sacar conclusiones de tipo general. Los datos obtenidos han sido
codificados e ingresados en una hoja de célculo del programa Office Excel

2010.

Tabla 4 : Escala de calificacion

Nivel Escala de

. AR Descripcion
Educativo calificacion P

EDUCACION | 5
INICIAL Cuando el nifio y nifia evidencia el logro de los

. aprendizajes previstos en el tiempo programado.
Logro previsto P Jesp PO prog

Literal y
descriptiva — — , '

B Cuand(_) eI_ nifio y nifia esta en camino de_ lograr los
aprendizajes previstos, para lo cual requiere
acompafiamiento durante un tiempo razonable para

En proceso lograrlo.

Cuando el nifio y nifia esta empezando a desarrollar los

Cc aprendizajes previstos o evidencia dificultades para el
desarrollo de estos y necesita mayor tiempo de

En inicio acompafiamiento e intervencion del docente de acuerdo

con su ritmo y estilo de aprendizaje.

Fuente: Escala de calificacion de los aprendizajes en la Educacion Basica Regular
propuesta por el DCN.
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4.6. Matriz de consistencia

LOS JUEGOS COOPERATIVOS COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA EL DESARROLLO DE LAS HABILIDADES

SOCIALES EN LOS NINOS Y NINAS DE CUATRO ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 004 “EL

MUNDO DE ANA MARIA” DE SANTA LUCIA, UCHIZA, TOCACHE, SAN MARTIN-2018.

Tabla 5 Matriz de consistencia

Problema

Objetivos

Hipotesis

Problema general:

¢En qué medida los juegos
cooperativos como

Obijetivo General:

Determinar en qué medida
los juegos cooperativos

Hipotesis General:

Los juegos cooperativos
como estrategia didactica

Variables

V.1

Los juegos cooperativos

Metodologia

Tipo:

Cuantitativo

estrategia didactica como estrategia didactica desarrollan DIMENSIONES Nivel:

desarrolla las habilidades desarrolla las habilidades significativamente las

sociales en los nifios y nifias ~ sociales en los nifios y nifias  habilidades sociales en los  Planificacién Explicativo

de cuatro afios de la de cuatro afos de la nifios y nifias de cuatro afios

Institucion Educativa Inicial ~ Institucion Educativa Inicial  de [a Institucion Educativa  Ejecucion Disefio:

N° 004 “El Mundo de Ana ~ N° 004 “El Mundo de Ana |njcial N° 004 “El Mundo

Maria” de Santa Lucia, Maria” de Santa Lucia, de Ana Maria” de Santa Evaluacion Pre experimental
Uchiza, Tocache, San Uchiza, Tocache, San Lucfa, Uchiza, Tocache,

Martin-2018? Martin-2018. San Martin-2018. V.D. GE: Ol . X . 02

Problemas especificos:

Objetivos especificos:

Hipotesis especificas:

Habilidades sociales

Donde:

52



¢En qué medida los juegos

Determinar en qué medida

Los juegos cooperativos

DIMENSIONES

GE: Grupo experimental

cooperativos como
estrategia didactica
desarrolla las habilidades
béasicas de interaccion social
en los nifios y nifias de
cuatro afios de la Institucién
Educativa Inicial N° 004
“El Mundo de Ana Maria”
de Santa Lucia, Uchiza,
Tocache, San Martin-2018?

¢En qué medida los juegos
cooperativos como
estrategia didactica
desarrolla las habilidades de
iniciacién social en los
nifios y nifias de cuatro afios
de la Institucion Educativa
Inicial N° 004 “El Mundo
de Ana Maria” de Santa
Lucia, Uchiza, Tocache,
San Martin-2018?

¢En qué medida los juegos
cooperativos como
estrategia didactica
desarrolla las habilidades
conversacionales en los
nifios y nifias de cuatro afios
de la Institucion Educativa
Inicial N° 004 “El Mundo
de Ana Maria” de Santa

los juegos cooperativos
como estrategia didactica
desarrolla las habilidades
basicas de interaccién social
en los nifios y nifias de
cuatro afios de la Institucién
Educativa Inicial N° 004
“El Mundo de Ana Maria”
de Santa Lucia, Uchiza,
Tocache, San Martin-2018.

Determinar en qué medida
los juegos cooperativos
como estrategia didactica
desarrolla las habilidades de
iniciacién social en los
nifios y nifias de cuatro afios
de la Institucion Educativa
Inicial N° 004 “El Mundo
de Ana Maria” de Santa
Lucia, Uchiza, Tocache,
San Martin-2018.

Determinar en qué medida
los juegos cooperativos
como estrategia didactica
desarrolla las habilidades
conversacionales en los
nifios y nifias de cuatro afios
de la Institucion Educativa
Inicial N° 004 “El Mundo
de Ana Maria” de Santa

como estrategia didactica
desarrollan
significativamente las
habilidades basicas de
interaccion social en los
nifios y nifias de cuatro afios
de la Institucion Educativa
Inicial N° 004 “El Mundo
de Ana Maria” de Santa
Lucia, Uchiza, Tocache,
San Martin-2018.

Los juegos cooperativos
como estrategia didéctica
desarrollan
significativamente las
habilidades de iniciacion
social en los nifios y nifias
de cuatro afios de la
Institucién Educativa Inicial
N° 004 “El Mundo de Ana
Maria” de Santa Lucia,
Uchiza, Tocache, San
Martin-2018.

Los juegos cooperativos
como estrategia didactica
desarrollan
significativamente las
habilidades
conversacionales en los
nifios y nifias de cuatro afios
de la Institucién Educativa

" Inicial N° 004 “El Mundo

Habilidades bésicas de
interaccion social

Habilidades de iniciacién de
la interaccion social

Habilidades
conversacionales

Habilidades para cooperar y
compartir
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Lucfa, Uchiza, Tocache,

Lucia, Uchiza, Tocache,

de Ana Marfa” de Santa

San Martin-2018?

¢En qué medida los juegos
cooperativos como
estrategia didactica
desarrolla las habilidades
para cooperar y compartir
en los nifios y nifias de
cuatro afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 004
“El Mundo de Ana Maria”
de Santa Lucia, Uchiza,
Tocache, San Martin-2018?

San Martin-2018.

Determinar en qué medida
los juegos cooperativos
como estrategia didactica
desarrolla las habilidades
para cooperar y compartir
en los nifios y nifias de
cuatro afios de la Institucién
Educativa Inicial N° 004
“El Mundo de Ana Maria”
de Santa Lucia, Uchiza,
Tocache, San Martin-2018.

Lucfa, Uchiza, Tocache,
San Martin-2018.

Los juegos cooperativos
como estrategia didactica
desarrollan
significativamente las
habilidades para cooperar y
compartir en los nifios y
nifias de cuatro afios de la
Institucién Educativa Inicial
N° 004 “El Mundo de Ana
Maria” de Santa Lucia,
Uchiza, Tocache, San
Martin-2018.
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4.7. Principios éticos

4.7.1. Beneficencia

Es el hecho de hacer el bien, algo bueno o generoso, que se
manifiesta en actos benéficos que realizan personas fisicas o
juridicas, individuales o grupales, publicas o privadas, con el objetivo
de ayudar a quienes lo necesitan, ya sean nifios, adultos, familias,
ancianos, grupos o instituciones. Suele estar asociada a la
filantropia, empatia, caridad, la cooperacion y la solidaridad, al
sentido de equidad, de dignidad humana y de progreso social y

moral.

4.7.2. Justicia

Es el valor moral que sostiene a la vida en sociedad y que responde
a la idea de que cada persona obtiene lo que le corresponde, lo que
le pertenece o lo merece. Es decir es un principio ético que las
mayorias de las personas del mundo deciden respetar en vos de una

vida armoniosa y civilizada.
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V. RESULTADOS

5.1. Resultados

En la presente seccion se procedid a describir los resultados, con la finalidad
de observar el efecto de la aplicacion de la variable independiente: estrategia
juegos cooperativos sobre la variable dependiente: desarrollo de

habilidades sociales.

5.1.1. En relacién con el objetivo general:

Tabla 6 Resultados de la pre evaluacion sobre desarrollo de las
habilidades sociales en los nifios y nifias de cuatro afos de la
Institucion Educativa Inicial N° 004 “El Mundo de Ana Maria” de
Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-2018.

VARIABLE Nivel de logro Grupo experimental

Literal Descriptivo fi hi%

ili Previsto 5 18%
Habilidades

sociales Proceso 13 46%

Inicio 10 36%

Fuente: Pre evaluacién
Elaboracion: La investigadora
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Grafico 1 Resultados de la pre evaluacion sobre desarrollo de las habilidades
sociales en los nifios y nifias de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial N°
004 “El Mundo de Ana Maria” de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-
2018.

Fuente: Tabla 6

Descripcion:

De la tabla 6 y gréfico 1 los resultados son los siguientes:

e EI 18% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro
previsto.

e EI 46% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro
proceso.

e EI 36% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro

inicio.
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Tabla 7 Resultados de la post evaluacion sobre desarrollo de las
habilidades sociales en los nifios y nifias de cuatro afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 004 “El Mundo de Ana Maria” de
Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-2018.

VARIABLE Nivel de logro Grupo experimental
Literal Descriptivo fi hi%
ili Previsto 13 46%
Habilidades
sociales Proceso 11 39%
Inicio 4 14%
TOTAL 28 100%

Fuente: Post evaluacién
Elaboracién: La investigadora
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Grafico 2 Resultados de la post evaluacion sobre desarrollo de las habilidades
sociales en los nifios y nifias de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial N°
004 “El Mundo de Ana Maria” de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-
2018.

Fuente: Tabla 7

Descripcion:

De la tabla 7 y gréfico 2 los resultados son los siguientes:
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e EIl 46% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro
previsto.

o El 14% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro
proceso.

e EIl 36% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro

inicio.

5.1.2. En relacién con el objetivo especifico 1:

Tabla 8 Resultados de la pre evaluacion sobre desarrollo de las
habilidades basicas de interaccion social en los nifios y nifias de
cuatro afnos de la Institucion Educativa Inicial N° 004 “El Mundo
de Ana Maria” de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-2018.

Dimension Nivel de logro Grupo experimental
Literal Descriptivo fi hi%

Interaccion Previsto 4 14%
social Proceso 14 50%
C Inicio 10 36%

TOTAL 28 100%

Fuente: Pre evaluacion
Elaboracion: La investigadora
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Grafico 3 Resultados de la pre evaluacion sobre desarrollo de las habilidades
basicas de interaccion social en los nifios y nifias de cuatro afios de la Institucién
Educativa Inicial N° 004 “El Mundo de Ana Maria” de Santa Lucia, Uchiza,
Tocache, San Martin-2018

Fuente: Tabla 8

Descripcion:

De la tabla 8 y grafico 3 los resultados son los siguientes:

e El 46% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro

previsto.

e EI 39% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro

proceso.

e EIl 14% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro

inicio.
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Tabla 9 Resultados de la post evaluacion sobre desarrollo de las
habilidades basicas de interaccion social en los nifios y nifias de
cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial N° 004 “El Mundo
de Ana Maria” de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-2018.

Dimension Nivel de logro Grupo experimental
Literal Descriptivo fi hi%

Interaccion Previsto 13 46%
social Pr_oc_:eso 11 39%
C Inicio 4 14%

TOTAL 28 100%

Fuente: Post evaluacion
Elaboracion: La investigadora
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Grafico 4 Resultados de la post evaluacion sobre desarrollo de las habilidades
basicas de interaccion social en los nifios y nifias de cuatro afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 004 “El Mundo de Ana Maria” de Santa Lucia, Uchiza,
Tocache, San Martin-2018

Fuente: Tabla 8

Descripcion:

De la tabla 9 y gréfico 4 los resultados son los siguientes:
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e EIl 46% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro
previsto.

e EIl 39% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro
proceso.

e EIl 14% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro

inicio.

5.1.3. En relacion con el objetivo especifico 2:

Tabla 10 Resultados de la pre evaluacion sobre desarrollo de las
habilidades de iniciacién social en los nifios y nifias de cuatro afios
de la Institucion Educativa Inicial N° 004 “El Mundo de Ana Maria”
de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-2018.

Dimensién Nivel de logro Grupo experimental
Literal Descriptivo fi hi%

Iniciacion Previsto 5 18%
social Proceso 13 46%
Inicio 10 36%

TOTAL 28 100%

Fuente: Pre evaluacion
Elaboracion: La investigadora
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Grafico 5 Resultados de la pre evaluacion sobre desarrollo de las habilidades de
iniciacion social en los nifios y nifias de cuatro afios de la Institucién Educativa
Inicial N° 004 “El Mundo de Ana Maria” de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San
Martin-2018.

Fuente: Tabla 10

Descripcion:

De la tabla 10 y gréafico 5 los resultados son los siguientes:

e EI 18% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro

previsto.

e EIl 46% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro

proceso.

e EI 36% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro

inicio.

63



Tabla 11 Resultados de la post evaluacion sobre desarrollo de las
habilidades de iniciacion social en los nifios y nifias de cuatro afios
de la Institucion Educativa Inicial N° 004 “El Mundo de Ana Maria”
de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-2018.

Dimension Nivel de logro Grupo experimental
Literal Descriptivo fi hi%

Iniciacion Previsto 15 54%
social Proceso 9 32%
Inicio 4 14%

TOTAL 28 100%

Fuente: Post evaluacién
Elaboracién: La investigadora
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Grafico 6 Resultados de la post evaluacion sobre desarrollo de las habilidades de
iniciacidon social en los nifios y nifias de cuatro afios de la Institucién Educativa
Inicial N° 004 “El Mundo de Ana Maria” de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San
Martin-2018.

Fuente: Tabla 11

Descripcion:

De latabla 11 y grafico 6 los resultados son los siguientes:
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e EI 54% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro

previsto.
o El 32% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro
proceso.

e EIl 14% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro

inicio.

5.1.4. En relacion con el objetivo especifico 3:

Tabla 12 Resultados de la pre evaluacion sobre desarrollo de las
habilidades conversacionales en los nifios y nifias de cuatro afnos de
la Institucion Educativa Inicial N° 004 “El Mundo de Ana Maria”
de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-2018.

Dimension Nivel de logro Grupo experimental
Literal Descriptivo fi hi%

Habilidades A Previsto 7 25%
conversaciona B Proceso 12 43%
les C Inicio 9 32%
TOTAL 28 100%

Fuente: Pre evaluacién
Elaboracion: La investigadora
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Grafico 7 Resultados de la pre evaluacion sobre desarrollo de las habilidades
conversacionales en los nifios y nifias de cuatro afios de la Institucién Educativa
Inicial N° 004 “El Mundo de Ana Maria” de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San
Martin-2018.

Fuente: Tabla 12

Descripcion:

De la tabla 12 y gréfico 7 los resultados son los siguientes:

e EIl 25% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro

previsto.

e EI 43% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro

proceso.

e EIl 32% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro

inicio.

66



Tabla 13 Resultados de la post evaluacion sobre desarrollo de las
habilidades conversacionales en los nifios y nifias de cuatro afios de
la Institucion Educativa Inicial N° 004 “El Mundo de Ana Maria”
de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-2018.

Dimension Nivel de logro Grupo experimental
Literal Descriptivo fi hi%

Habilidades A Previsto 14 50%
conversaciona B Proceso 9 32%
les C Inicio 5 18%
TOTAL 28 100%

Fuente: Post evaluacion
Elaboracion: La investigadora
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Grafico 8 Resultados de la post evaluacion sobre desarrollo de las habilidades
conversacionales en los nifios y nifias de cuatro afios de la Institucién Educativa
Inicial N° 004 “El Mundo de Ana Maria” de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San
Martin-2018.

Fuente: Tabla 12

Descripcion:

De la tabla 12 y grafico 7 los resultados son los siguientes:
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e EI50% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro
previsto.

o El 32% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro
proceso.

e EI 18% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro

inicio.

5.1.5. En relacion con el objetivo especifico 4:

Tabla 14 Resultados de la pre evaluacion sobre desarrollo de las
habilidades para cooperar y compartir en los nifios y nifias de cuatro
afnos de la Institucion Educativa Inicial N° 004 “El Mundo de Ana
Maria” de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-2018.

Dimensién Nivel de logro Grupo experimental
Citerat DESTIptivo fi %

Cooperar y A Erewsto 160 :2))(15?;)
compartir roceso 0
Inicio 12 43%

TOTAL 28 100%

Fuente: Pre evaluacion
Elaboracion: La investigadora
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Grafico 9 Resultados de la pre evaluacion sobre desarrollo de las habilidades
para cooperar y compartir en los nifios y nifias de cuatro afios de la Institucién
Educativa Inicial N° 004 “El Mundo de Ana Maria” de Santa Lucia, Uchiza,
Tocache, San Martin-2018.

Fuente: Tabla 14

Descripcion:

De la tabla 14 y gréafico 9 los resultados son los siguientes:

e El 21% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro
previsto.

e EI 36% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro
proceso.

o EI 43% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro

inicio.
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Tabla 15 Resultados de la post evaluacion sobre desarrollo de las
habilidades para cooperar y compartir en los nifios y nifias de cuatro
afos de la Institucion Educativa Inicial N° 004 “El Mundo de Ana
Maria” de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-2018.

Dimension Nivel de logro Grupo experimental
Crerat DESTTIpvVO fi o6

Cooperar y A Erewsto 192 2:2)’:’;)
compartir roceso 0
Inicio 7 25%

TOTAL 28 100%

Fuente: Post evaluacién
Elaboracién: La investigadora
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Grafico 10 Resultados de la post evaluacion sobre desarrollo de las habilidades
para cooperar y compartir en los nifios y nifias de cuatro afios de la Institucién
Educativa Inicial N° 004 “El Mundo de Ana Maria” de Santa Lucia, Uchiza,
Tocache, San Martin-2018.

Fuente: Tabla 15

Descripcion:

De la tabla 15 y grafico 10 los resultados son los siguientes:
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e EIl 32% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro
previsto.

e EI 43% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro
proceso.

e EIl 25% de los nifios y nifias se ubicaron en el nivel de logro

inicio.
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5.1.6. Prueba de hipotesis

Prueba de la hipotesis general

Tabla 16 Resultados de la prueba general de rangos de Wilcoxon

Rangos
Rango Suma de
N promedio rangos
Habilidad_Social_POST Rangos negativos 02 ,00 ,00
- Habilidad_Social_PRE Rangos positivos 8b | 4,50 | 36,00
Empates 20¢ |
Total 28 | |

a. Habilidad_Social POST < Habilidad_Social PRE
b. Habilidad_Social_POST > Habilidad_Social_PRE
c. Habilidad_Social_POST = Habilidad_Social PRE

Estadisticos de prueba?
Habilidad_Socia
|_POST -
Habilidad_Socia
|_ PRE
4 -2,828p
Sig. asintdtica (bilateral) ,005

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con
signo

b. Se basa en rangos negativos.

Se observa el valor | Zca=-2,828 | >|Z9s% = -1,645| y ademas el p
valor es 0,005 menor al nivel de significancia de 0,05, por tanto los
mencionados resultados nos indican que debemos rechazar la

hipétesis nula y aceptar la hipdtesis general del investigador.
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Prueba de la hipotesis especifica 1

Tabla 17 Resultados de la prueba especifica 1 de rangos de
Wilcoxon

Rangos
Rango Suma de
N promedio rangos
Interaccion_Social_Post Rangos negativos 02 ,00 ,00
- Interaccion_Social_Pre Rangos positivos 15b| 8,00| 120,00
Empates 13c |
Total 28 | |

a. Interaccion_Social_Post < Interaccion_Social_Pre
b. Interaccion_Social_Post > Interaccion_Social_Pre

c. Interaccion_Social_Post = Interaccion_Social_Pre

Estadisticos de prueba?

Interaccion_Soc
ial_Post -
Interaccion_Soc

ial_Pre

z -3,873°
Sig. asintética (bilateral) ,000

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con
signo

b. Se basa en rangos negativos.

Se observa el valor | Zca=-3,873 | >|Z9s% = -1,645| y ademas el p
valor es 0,000 menor al nivel de significancia de 0,05, por tanto los
mencionados resultados nos indican que debemos rechazar la

hipétesis nula y aceptar la hipdtesis especifica 1 del investigador.
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Prueba de la hipotesis especifica 2

Tabla 18 Resultados de la prueba especifica 2 de rangos de
Wilcoxon

Rangos
Rango Suma de
N promedio rangos
Iniciacion_Social_post Rangos negativos 02 ,00 ,00
- Iniciacion_Social_pre Rangos positivos 16b| 8,50| 136,00
: Empates 12¢ |
Total 28| |

a. Iniciacion_Social_post < Iniciacion_Social_pre
b. Iniciacion_Social_post > Iniciacion_Social_pre

c. Iniciacion_Social_post = Iniciacion_Social_pre

Estadisticos de prueba?

Iniciacion_Socia
|_post -
Iniciacion_Socia
|_pre
z -4,0000
Sig. asintética (bilateral) ,000

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con
signo

b. Se basa en rangos negativos.

Se observa el valor | Zca=-4,000 | >|Z9s% = -1,645| y ademas el p
valor es 0,000 menor al nivel de significancia de 0,05, por tanto los
mencionados resultados nos indican que debemos rechazar la

hipétesis nula y aceptar la hipotesis especifica 2 del investigador.
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Prueba de la hipdtesis especifica 3

Tabla 19 Resultados de la prueba especifica 3 de rangos de
Wilcoxon

Rangos
Rango Suma de
N promedio rangos

Habilidad_Conv Rangos negativos 02 ,00 ,00
ersacional_post Rangos positivos 11b | 6,00| 66,00
) Empates 17¢ |
Habilidad_Conv Total
ersacional_pre 28 |

a. Habilidad_Conversacional_post < Habilidad_Conversacional_pre
b. Habilidad_Conversacional_post > Habilidad_Conversacional_pre

c. Habilidad_Conversacional_post = Habilidad_Conversacional_pre

Estadisticos de prueba?

Habilidad_Conv

ersacional_post

Habilidad_Conv

ersacional_pre

Z -3,317°
Sig. asintética (bilateral) ,001

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con
signo

b. Se basa en rangos negativos.

Se observa el valor | Zca=-3,317 | >|Z9s% = -1,645| y ademas el p
valor es 0,001 menor al nivel de significancia de 0,05, por tanto los
mencionados resultados nos indican que debemos rechazar la

hipotesis nula y aceptar la hipotesis especifica 3 del investigador.
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Prueba de la hipdtesis especifica 4

Tabla 20 Resultados de la prueba especifica 3 de rangos de
Wilcoxon

Rangos
Rango Suma de
N promedio rangos
Cooperar_Compartir Rangos negativos 02 ,00 ,00
'_post - Rangos positivos 8b | 4,50 | 36,00
:Cooperar_Compartir Empates 20¢ |
-pre Total 28] |

a. Cooperar_Compartir_post < Cooperar_Compartir_pre
b. Cooperar_Compartir_post > Cooperar_Compartir_pre

c. Cooperar_Compartir_post = Cooperar_Compartir_pre

Estadisticos de prueba?

Cooperar_Com
partir_post -

Cooperar_Com

partir_pre
z -2,828b
Sig. asintética (bilateral) ,005

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con
signo

b. Se basa en rangos negativos.

Se observa el valor | Zca=-2,828 | >|Z9s% = -1,645| y ademas el p
valor es 0,005 menor al nivel de significancia de 0,05, por tanto los
mencionados resultados nos indican que debemos rechazar la

hipétesis nula y aceptar la hipotesis especifica 4 del investigador.
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5.2. Anélisis de resultados

5.2.1. Analisis respecto al objetivo general:

Los resultados obtenidos antes de aplicar los juegos cooperativos
como estrategia didactica, en relacion al objetivo general muestran
en la pre evaluacion los siguientes resultados: En la tabla 6 la
mayoria de los nifios y nifias se encontraban en logro B (46%) o
proceso y logro C (36%) o inicio del desarrollo de las habilidades
sociales. A continuacion sobre los resultados obtenidos después de
aplicar los juegos cooperativos como estrategia didactica a través de
las sesiones programadas, se muestran en la post evaluacion en la
tabla 7 donde encontramos que la mayoria de los nifios y nifias se
encontraban en logro A (46%) o previsto y logro B (39%) o proceso
del desarrollo de las habilidades sociales. Finalmente, realizado la
prueba de hipotesis general en el grupo experimental se muestran
cambios significativos con valor p=0,001 menor al valor 0,05 al
comparar los resultados de la evaluacién antes y después del
experimento, por tanto se puede inferir que existe evidencia
estadistica para afirmar que la aplicacion de los juegos cooperativos
ha sido muy provechoso y significativo para el desarrollo de las
habilidades sociales de los nifios y nifias de cuatro afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 004 “El Mundo de Ana Maria” de

Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-2018.
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5.2.2. Analisis respecto al objetivo especifico 1:

Los resultados obtenidos antes de aplicar los juegos cooperativos
como estrategia didactica, en relacion al objetivo especifico 1
muestran en la pre evaluacion los siguientes resultados: En la tabla
8, la mayoria de los nifios y nifias se encontraban en logro B (50%)
0 proceso Yy logro C (36%) o inicio del desarrollo de las habilidades
basica de interaccion social. Posteriormente, sobre los resultados
obtenidos después de aplicar los juegos cooperativos como estrategia
didactica a través de las sesiones programadas, se muestran en la post
evaluacién en la tabla 9 donde encontramos que la mayoria de los
nifios y nifias se encontraban en logro A (46%) o previsto y logro B
(39%) o proceso del desarrollo de las habilidades basicas de
interaccion social. Finalmente, realizado la prueba de hipdtesis
general en el grupo experimental se muestran cambios significativos
con valor p=0,001 menor al valor 0,05 al comparar los resultados de
la evaluacion antes y después del experimento, por tanto se puede
inferir que existe evidencia estadistica para afirmar que la aplicacion
de los juegos cooperativos ha sido muy provechoso y significativo
para el desarrollo de las habilidades basicas de interaccion social de
los nifios y nifias de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial
N° 004 “El Mundo de Ana Maria” de Santa Lucia, Uchiza, Tocache,

San Martin-2018.
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5.2.3. Analisis respecto al objetivo especifico 2:

Los resultados obtenidos antes de aplicar los juegos cooperativos
como estrategia didactica, en relacion al objetivo especifico 10
muestran en la pre evaluacion los siguientes resultados: En la tabla
8, la mayoria de los nifios y nifias se encontraban en logro B (46%)
0 proceso y logro C (36%) o inicio del desarrollo de las habilidades
de iniciacion social. Posteriormente, sobre los resultados obtenidos
después de aplicar los juegos cooperativos como estrategia didactica
a través de las sesiones programadas, se muestran en la post
evaluacion en la tabla 11 donde encontramos que la mayoria de los
nifios y nifias se encontraban en logro A (54%) o previsto y logro B
(32%) o proceso del desarrollo de las habilidades de iniciacién
social. Finalmente, realizado la prueba de hipoétesis especifica 1 en
el grupo experimental se muestran cambios significativos con valor
p=0,001 menor al valor 0,05 al comparar los resultados de la
evaluacion antes y después del experimento, por tanto se puede
inferir que existe evidencia estadistica para afirmar que la aplicacion
de los juegos cooperativos ha sido muy provechoso y significativo
para el desarrollo de las habilidades de iniciacion social en los nifios
y nifias de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial N° 004 “El
Mundo de Ana Maria” de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-

2018.
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5.2.4. Analisis respecto al objetivo especifico 3:

Los resultados obtenidos antes de aplicar los juegos cooperativos
como estrategia didactica, en relacion al objetivo especifico 3
muestran en la pre evaluacion los siguientes resultados: En la tabla
12, la mayoria de los nifios y nifias se encontraban en logro B (43%)
0 proceso y logro C (32%) o inicio del desarrollo de las habilidades
conversacionales. Posteriormente, sobre los resultados obtenidos
después de aplicar los juegos cooperativos como estrategia didactica
a través de las sesiones programadas, se muestran en la post
evaluacion en la tabla 13 donde encontramos que la mayoria de los
nifios y nifias se encontraban en logro A (50%) o previsto y logro B
(32%) o proceso del desarrollo de las habilidades conversacionales.
Finalmente, realizado la prueba de hipotesis especifica 3 en el grupo
experimental se muestran cambios significativos con valor p=0,001
menor al valor 0,05 al comparar los resultados de la evaluacion antes
y después del experimento, por tanto se puede inferir que existe
evidencia estadistica para afirmar que la aplicacion de los juegos
cooperativos ha sido muy provechoso y significativo para el
desarrollo de las habilidades conversacionales en los nifios y nifias
de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial N° 004 “El Mundo

de Ana Maria” de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-2018.
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5.2.5. Analisis respecto al objetivo especifico 4

Los resultados obtenidos antes de aplicar los juegos cooperativos
como estrategia didactica, en relacion al objetivo especifico 4
muestran en la pre evaluacion los siguientes resultados: En la tabla
14, la mayoria de los nifios y nifias se encontraban en logro B (36%)
0 proceso y logro C (43%) o inicio del desarrollo de las habilidades
para cooperar y compartir. Posteriormente, sobre los resultados
obtenidos después de aplicar los juegos cooperativos como estrategia
didactica a través de las sesiones programadas, se muestran en la post
evaluacion en la tabla 15 donde encontramos que la mayoria de los
nifios y nifias se encontraban en logro A (32%) o previsto y logro B
(43%) o proceso del desarrollo de las habilidades para cooperar y
compartir. Finalmente, realizado la prueba de hipotesis especifica 4
en el grupo experimental se muestran cambios significativos con
valor p=0,001 menor al valor 0,05 al comparar los resultados de la
evaluacién antes y después del experimento, por tanto se puede
inferir que existe evidencia estadistica para afirmar que la aplicacion
de los juegos cooperativos ha sido muy provechoso y significativo
para el desarrollo de las habilidades para cooperar y compartir en los
nifios y nifias de cuatro afos de la Institucion Educativa Inicial N°
004 “El Mundo de Ana Maria” de Santa Lucia, Uchiza, Tocache,

San Martin-2018.
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VI.CONCLUSIONES

Los juegos cooperativos como estrategia didactica desarrollan
significativamente (p=0,005) las habilidades sociales en los nifios y nifias
de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial N° 004 “El Mundo de
Ana Maria” de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-2018.

Los juegos cooperativos como estrategia didactica desarrollan
significativamente (p=0,000) las habilidades basicas de interaccion social
en los nifios y nifias de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial N°
004 “El Mundo de Ana Maria” de Santa Lucia, Uchiza, Tocache,
San Martin-2018.

Los juegos cooperativos como estrategia didactica desarrollan
significativamente (p=0,000) las habilidades de iniciacion social en los
nifios y nifias de cuatro afos de la Institucion Educativa Inicial N° 004
“El Mundo de Ana Maria” de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-
2018.

Los juegos cooperativos como estrategia didactica desarrollan
significativamente (p=0,001) las habilidades conversacionales en los
nifios y nifias de cuatro afos de la Institucion Educativa Inicial N° 004
“El Mundo de Ana Maria” de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San Martin-
2018.

Los juegos cooperativos como estrategia didactica desarrollan
significativamente (p=0,005) las habilidades para cooperar y compartir

en los nifios y nifias de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial N°
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004 “El Mundo de Ana Maria” de Santa Lucia, Uchiza, Tocache, San

Martin-2018.
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ANEXOS



UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

ANEXO 01: GUIA DE OBSERVAQION PARA EVALUAR LAS
HABILIDADES SOCIALES DE LOS NINOS Y NINAS DE CUATRO ANOS

DATOS INFORMATIVOS:
1. APELLIDOSY NOMBRES:....ccitttittiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiciiiiieciecnecaciacnns

2. OBSERVADOR:...ictttiitiiiiiiiiiiiiiiiiiitiiiititietietitistiecsecsesscsacsscncences.
ASPECTOS A OBSERVAR:

N° | Items Bueno | Regular | Deficiente

El nifio o nifia sonrie y responde a otras personas
cuando es oportuno

El nifio o nifia saluda y se despide de las personas de un
lugar conocido

El nifio o nifia se presenta espontdneamente a otros
nifios y adultos

El nifio o nifia menciona halagos para sus padres u
otros adultos conocidos (ejemplo, la maestra)

a1l B W N

El nifio o nifia con otros nifios muestra conductas de
cortesia utiliza frases como “por favor”, “gracias”,
perdén”)

Suele ser uno de los primeros en acercarse a otros nifios
que no conoce

EI nifio o nifia se une al juego de otros nifios

El nifio o nifia puede mantener una conversacion
sencilla con un adulto

O N O

EI nifio o nifia inicia una conversacion simple con otros
nifios

10 El nifio o nifia participa activamente en actividades y
conversaciones con otros
Nifios

11 El nifio o nifia se une al didlogo y/o actividades que
mantienen otros nifios

12 | El'nifo o nifa cuando abandona a un grupo de nifos los
saluda cordialmente

13 EI nifio 0 nifa hace “pequenos favores’™ a otros nifnos

14 El nino o nifia ayuda a un amigo cuando esta en
dificultades

15 EI nino o nifa ayuda a otros nifios en actividades y
juegos

16 El'nino o nina es amable con Tos adultos conocidos
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JUEGOS COOPERATIVOS COMO ESTRATEGIA PARA
DESARROLLAR LAS HABILIDADES SOCIALES DE NINOS Y
NINAS DE 04 ANOS
SESION DE APRENDIZAJE N° 01

1. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Institucién Educativa: “EL MUNDO DE ANA MARIA”
1.2. Nivel Educativo: Inicial

1.3. Edad: Cuatro afios

1.4. Area: Personal Social

IL. COMPONENTE DIDACTICO
2.1. Objetivo
Al finalizar la sesion, los nifios y las niflas seran capaces de pertenecer a un

grupo y enriquecer las relaciones sociales.

2.2. Contenido

Conocimiento Capacidades Actitudes
CONVIVE - Incluve a sus
RESPETANDOSE A Si compaiieros en los juegos y - Responde
MISMO Y A LOS actividades que realiza. adecuadamente cuando
DEMAS otros nifios/as se dirigen a
¢l o ella de manera amable
y correcta

2.3. Secuencia didactica

MOMENTOS ESTRATEGIA DIDACTICA MEDIOS TIEMPO
- la docente pone una musica infantil e invita a | Cancion
bailar a los nifios. 15
Minutos
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INICIO

- Seinterroga:
- jles gustolamusica?

Luego se genera el conflicto cognitivo
mediante las interrogantes:

- ;Cébmo nos saludamos los amigos?

- ;Les gusta que los amigos les den abrazos?
- ;Que sienten cuando una amigo les abraza?

PROCESO

- Se anuncia el propésito de la clase.

- La musica suena a la vez que log
participantes danzan por la habitacién.

- Cuando la musica se detiene, cada personal
abraza a otra. La musica continda, log|
participantes vuelven a bailar (st quieren,
con su compafiero). La siguiente vez que la
musica se detiene, se abrazan tres personas.
- El abrazo se va haciendo cada vez mayor)|
hasta llegar al final. (En todo momento
ningunfa nifiofa puede quedar sin ser
abrazado.

MMisica

20
Minutos

SALIDA

*La docente eval(a los aprendizajes a través de
una lista de cotejo
Los nifios reflexionan sobre sus
aprendizajes através de unaficha de
metacognicién
Evaluaciéon
- Responde alas interrogantes:
- ,Qué hicimos?, ;Cémo lo hicimos?,
;Cémo nos sentimos?, ;En qué fallamos?,
iCémo lo podemos mejorar?

Ficha

10
Minutos
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JUEGOS COOPERATIVOS COMO ESTRATEGIA PARA
DESARROLLAR LAS HABILIDADES SOCIALES DE NINOS Y
NINAS DE 04 ANOS
SESION DE APRENDIZAJE N° 02

1. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Institucién Educativa: “EL MUNDO DE ANA MARIA”
1.2. Nivel Educativo: Inicial

1.3. Edad: Cuatro afios

1.4. Area: Personal Social

IL. COMPONENTE DIDACTICO

2.1. Objetivo

Al finalizar la sesion, los nifios v las nifias seran capaces de enriquecer las
relaciones sociales, solicitar y ofrecer ayuda, aprender a resolver los problemas
que surjan con los demas y pedir avuda cuando lo necesite.

2.2. Contenido

Conocimiento Capacidades Actitudes
CONVIVE - Incluye a sus Responde adecuadamente
RESPETANDOSE A Si compaiieros en los juegos y | cuando otros nifios/as se dirigen
MISMO Y A LOS actividades que realiza. a él o ella de manera amable y
DEMAS correcta

2.3. Secuencia didactica

MOMENTOS [ESTRATEGIA DIDACTICA MEDIOS TIEMPO
Los nifios escuchan la cancion de la tortuga. Cancion
15
Minutos
- Se il'ltCTl"OgilT preguntas
INICIO - (Les gusto la musica? ;Como es una
tortuga?

Luego se genera el conflicto cognitivo
mediante las interrogantes:

- (Cuando necesitamos ayuda a quien le
pedimos?

- (Como ayudamos a nuestros amigos?
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PROCESO

- Se anuncia el propésito de la clase.
Desarrollo: este juego puede ser realizado
en la sala de psicomotricidad. El
“caparazén” serauna gran colchoneta de Musica
gimnasio. Segun el tamafio de la colchoneta
colchoneta, se dividira a las nifias en grupos
de cuatro a diez. Los nifios se colocan a
cuatro patas, cubiertos por la “concha de -
tortuga”. Sin agatratla, tienen que intentar
moverla en una direccidn o hacerla recorrer
un itinerario determinado. Silos nifios no se|
organizan y cada uno va a lo suyo, la
tortuga acabara en el suelo. Pronto se dardn
cuenta de que es necesario cooperar para
moverla con cierta soltura.

20
Minutos

SALIDA

® La docente evalla los aprendizajes a través deg Ficha
una lista de cotejo

Los nifios reflexionan sobre sus
aprendizajes atraves de unaficha de
metacognicién
Evaluacion
- Responde alas interrogantes:
i Qué hicimos?, jCémo lo hicimos?,
;Cémo nos sentimos?, ;En qué fallamos?,

iCémo lo podemos mejorar?

10
Minutos
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JUEGOS COOPERATIVOS COMO ESTRATEGIA PARA
DESARROLLAR LAS HABILIDADES SOCIALES DE NINOS Y
NINAS DE 04 ANOS
SESION DE APRENDIZAJE N° 03

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Institucién Educativa: “EL MUNDO DE ANA MARIA”
1.2. Nivel Educativo: Inicial

1.3. Edad: Cuatro afios

1.4. Area: Personal Social

II. COMPONENTE DIDACTICO

2.1. Objetivo

Al finalizar la sesion, los nifios y las nifias seran capaces de pertenecer a un
grupo, enriquecer las relaciones sociales, reconocer los errores y pedir disculpas.
2.2. Contenido

Conocimiento Capacidades Actitudes
CONVIVE Interactiia con cada persona, | - Utiliza expresiones
RESPETANDOSE A Si reconociendo que todas son amables para dirigirse a los
MISMO Y A LOS sujetos de derecho y tienen demas
DEMAS deberes.

2.3. Secuencia didactica

MOMENTOS [ESTRATEGIA DIDACTICA MEDIOS TIEMPO
Cancion
La docente pone una musica y los nifios bailan 15
en parejas Minutos
- Seinterroga: preguntas
INICIO - ;Les gusto la cancion? ;Como se sintieron?

Luego se genera el conflicto cognitivo
mediante las interrogantes:

- (Cuando hacemos algo mal como nos
sentimos?

- (Qué pedimos cuando cometemos un
error?
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PROCESO

- Se anuncia el propésito de la clase.

- Desarrollo: se hacen equipos del
aproximadamente 5 o 6 nifios. Estos equipos|
se forman en fila, un equipo junto al otro,
el primero de cadafila tiene un lapiz. Frentel
a cada equipo, a unos 7 o 10 metros, s¢
coloca un papelote. El juego comienzal
cuando el profesorfa nombra un tema, pot|
ejemplo, “la ciudad”, luego el primero del
cada fila corre hacia el papel de su equipol
conun lapiz en la mano y comienza a dibujar
sobre el temanombrado. Después de unos 10
segundos, el profesorfa gritara “jYal” v log|
que estaban dibujando corren a entregar el
lapiz al segundo de su fila, que rapidamente
corre a continuar el dibujo de su equipo.
Cuando todos hayan participado, se dara por]
terminado el juego y se procedera a una
votacién realizada por los propios nifios en
donde elegiran el dibujo que mas les ha
gustado (sin necesidad de que fuese el suyo),

Lapices
papelotes

20
Minutos

SALIDA

Los nifios reflexionan sobre sus
aprendizajes atraveés de unaficha de
metacognicién

Evaluacién

una lista de cotejo

- Responde alas interrogantes:
i Qué hicimos?, jCémo lo hicimos?,
iCémo nos sentimos?, ;En qué fallamos?,

iCémo lo podemos mejorar?

® La docente evalla los aprendizajes a través dg Ficha

10
Minutos
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JUEGOS COOPERATIVOS COMO ESTRATEGIA PARA
DESARROLLAR LAS HABILIDADES SOCIALES DE NINOS Y
NINAS DE 04 ANOS
SESION DE APRENDIZAJE N° 04

1. DATOS INFORMATIVOS ;
1.1. Institucion Educativa: “EL MUNDO DE ANA MARIA”

1.2. Nivel Educativo: Inicial
1.3. Edad: Cuatro afios
1.4. Area: Personal Social

II. COMPONENTE DIDACTICO

2.1. Objetivo

Pertenecer a un grupo, enriquecer las relaciones, solicitar y ofrecer ayuda,
aprender a resolver los problemas que surjan con los demas, pedir ayuda
cuando lo necesite y reconocer |os errores y pedir disculpas.

2.2. Contenido

102

Conocimiento Capacidades Actitudes
CONVIVE Interactia con cada persona, | -Sabe buscar soluciones efectivas
RESPETANDOSE A SI| reconociendo que todas son ¥ justas para todos los implicados
MISMO Y A LOS sujetos de derecho y tienen ante problemas con compatfieros.
DEMAS deberes.

2.3. Secuencia didactica
MOMENTO [ESTRATEGIA DIDACTICA MEDIOS [TIEMPO
S

Cancion
Es cuchan una cancion sobre la amistad 15
Minutos
- Se ilfltEI'['OgElI pregunta
INICIO s
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- iles gusto la cancién? ;Coémo debes
comportarse con los amigos?

Luego se genera el conflicto cognitivo mediante
las interrogantes:
- ;Como ayudaremos a nuestros amigos?

- ;Cdmo debemos hablarle anuestros amigos?

-3e anuncia el propésito de la clase.
- Desarrollo: se divide al grupo en subgrupos de 8 o 7]
nifios ¥ nifias. El primer nifio haréd de dragin v el dltimo

cabeza intentara coger las colas de los demas dragones.
V" la cola, ayudada por todo su grupo, intentard no set|
cogida. Cuando una sola cola es cogida (se consigue el
pafivelo), el dragdn al que pertenece el pafiuelo se vnrg
al que le ha cogido la cola formando asi un dragdn mas
largo. El juego terminard cuando todo el grupo forme un)
inico dragon

de cola llevando un pafiuelo colgado en la cntura LaPafivelo

20
PROCESO Minutos
* La docente evalla los aprendizajes a través de una| Ficha
lista de cotejo
SALIDA Los nifios reflexionan sobre sus aprendizajes 10
através de una ficha de metacognicién Minutos

Evaluacion
- Responde alas interrogantes:
- ;Qué hicimos?, ;Cémo lo hicimos?,
iCémo nos sentimos?, ;En qué fallamos?,

:Cémo lo podemos mejorar?
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JUEGOS COOPERATIVOS COMO ESTRATEGIA PARA
DESARROLLAR LAS HABILIDADES SOCIALES DE NINOS Y

SESION DE APRENDIZAJE N° 05

NINAS DE 04 ANOS

1. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Institucién Educativa: “EL MUNDO DE ANA MARIA”

1.2. Nivel Educativo: Inicial

1.3. Edad:
1.4. Area:

Cuatro afios
Personal Social

IL COMPONENTE DIDACTICO

2.1. Objetivo

Enriquecer las relaciones sociales, aprender a resolver los
problemas que surjan con los demas y pertenecer a un grupo

2.2. Contenido

Conocimiento

Capacidades

Actitudes

CONVIVE
RESPETANDOSE A SI
MISMO Y A LOS
DEMAS

Interactia con cada persona,
reconociendo que todas son
sujetos de derecho y tienen
deberes.

- Cuando tiene problemas
con algiin compafiero sabe
ponerse en el lugar del otro y
trata de buscar soluciones.

2.3. Secuencia didactica

INICIO -

Luego

se genera el
mediante las interrogantes:
- (Cdémo ayudamos a nuestros amigos cuando

¢les gusto la cancion? ;Como se sintieron?

estan en problema?
- (Qué pasaria si fuéramos egoistas con
nuestros amigos?

conflicto  cognitivo

MOMENTOS ESTRATEGIA DIDACTICA MEDIOS  TIEMPO
Cancion
La docente pone una musica alegre y los nifios 15
bailan en parejas Minutos
- Seinterroga: preguntas
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PROCESO

- Se anuncia el propésito de la clase.

- Desarrollo: Se forman trios de
nifas, dos de ellos representan con
los brazos el techo de una casa y
con el cuerpo la pared derecha e
izquierda respectivamente y el
tercero se mete dentro de la casa
convirtiéndose en el “inquilino”.
Cuando el profesor/a grite
“jlnquilino!”, estos deben salir de
su casa y buscar una nueva. Por el
contrario, si el profesor/a dice
“jcasal”, son éstas las que se
mueven buscando otro inquilino

Lapices
papelotes

20
Minutos

SALIDA

una lista de cotejo

Los nifios reflexionan sobre sus
aprendizajes atraves de unaficha de
metacognicién
Evaluacion
- Responde alas interrogantes:
- ;Qué hicimos?, ;Cémo lo hicimos?,
;Cémo nos sentimos?, ;En qué fallamos?,

:Cémo lo podemos mejorar?

® La docente evalla los aprendizajes a través dg Ficha

10
Minutos
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